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RESUMEN 

La problemática del abuso sexual es un mal social de magnitudes innegables y 

que sigue en aumento en las diferentes culturas y países del mundo, estos hechos 

sin duda perjudican integralmente a las víctimas directas e indirectas de estas 

vejaciones y no permiten a las sociedades avanzar en la protección 

socioemocional de los más vulnerables. Por tal motivo, en el transcurso de los 

años se han realizado estudios para identificar patrones que definan la 

personalidad o características del perfil de los abusadores sexuales en individuos 

que hayan cometido algún tipo de delito contra la libertad sexual y se encuentren 

procesados o sentenciados por lo mismo. Referente a ello, este trabajo de 

investigación tuvo como objetivo general analizar el perfil de los abusadores 

sexuales según la revisión de artículos científicos a nivel internacional. La 

búsqueda de artículos se realizó a través de las bases de datos: Dialnet, Scopus, 

EBSCO, ProQuest, ScienceDirect y Google Academic. De esta búsqueda, se 

hallaron 20 304 investigaciones científicas de las cuales 44 fueron seleccionadas. 

Los resultados obtenidos después de revisar las características psicológicas, 

psicosociales y psicopatológicas arrojaron como conclusión principal que la 

mayoría de estos individuos vivencian la transmisión intergeneracional de la 

violencia, en consecuencia, a episodios de su historia de vida en los que sufrieron 

agresiones psicológicas, físicas y/o sexuales instaurando un quiebre en la 

estructura del comportamiento y aprendizaje de la moral que se manifiesta en 

alteraciones en su desarrollo psicosexual. 

Palabras clave: Perfil, características, abuso sexual, abusadores sexuales. 
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ABSTRACT 

The problem of sexual abuse is a social evil of undeniable magnitude and that 

continues to increase in the different cultures and countries of the world, these facts 

without a doubt comprehensively harm the direct and indirect victims of these 

harassments and do not allow societies to advance in the socio-emotional protection 

of the most vulnerable. For this reason, over the years studies have been carried 

out to identify patterns that define the personality or profile characteristics of sexual 

abusers in individuals who have committed some type of crime against sexual 

freedom and are prosecuted or sentenced for same. Regarding this, this research 

work had the general objective of analyzing the profile of sexual abusers according 

to the review of scientific articles at the international level. The search for articles 

was carried out through the following databases: Dialnet, Scopus, EBSCO, 

ProQuest, ScienceDirect and Google Academic. From this search, 20 304 scientific 

investigations were found, of which 44 were selected. The results obtained after 

reviewing the psychological, psychosocial and psychopathological characteristics 

yielded the main conclusion that most of these individuals experience the 

intergenerational transmission of violence, consequently, to episodes in their life 

history in which they suffered psychological, physical and / or sexual establishing a 

break in the structure of behavior and moral learning that manifests itself in 

alterations in their psychosexual development. 

Keywords: Profile, characteristics, sexual abuse, sexual abusers. 
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I. INTRODUCCIÓN

         Uno de los flagelos sociales más preocupantes en el mundo es la 

violencia sexual, esta problemática genera un impacto nocivo en el 

desarrollo integral de la vida de las víctimas, sus familias y la sociedad 

(Arango y Herrera, 2020). A pesar del inicio de la crisis mundial por la 

pandemia de la COVID-19 estos hechos no han disminuido y, por el 

contrario, siguen en aumento. El aislamiento social no fue impedimento para 

que los abusadores sexuales hayan encontrado nuevos mecanismos para 

encontrar a sus víctimas, mediante las plataformas digitales (Parks et al., 

2020).  

Por otro lado, Garrido y Gonzales (2020) mencionan que estos casos se 

suscitan debido al limitado acceso a redes de apoyo por el confinamiento, 

dejando a los más vulnerables sin supervisión social y expuestos al abuso 

intrafamiliar.  

Por lo que se puede determinar, los niños y las mujeres son la población más 

vulnerable y propensa a sufrir este tipo de violencia, los índices de este 

fenómeno no han decrecido en los diez últimos años, mostrando que, en el 

mundo, 1 de cada 2 niñas y niños de entre las edades de 2 y 17 años sufren 

de algún tipo de violencia, sea física, psicológica o sexual por cada año, así 

mismo en una revisión universal, se aprecia que, en el último año, el 58% de 

los infantes de ambos sexos en Latinoamérica y el 61% en Norteamérica 

fueron agredidos físico, sexual y/o emocionalmente (Organización 

Panamericana de la salud [OPS], 2020). Por otro lado, se observa que la 

tercera parte de las mujeres sufre de agresiones de tipo física o sexual, en 

la mayoría de casos desde su adolescencia o juventud (Organización 

Naciones Unidas, [ONU], 2021).  

Estos casos que se presentan diariamente en nuestro país y en el mundo, 

tienen como únicos antagonistas a los abusadores sexuales, que según una 

encuesta realizada en España por la Amnistía Internacional (2018) se 

evidenció que 46,43% de abusadores son amistades de la víctima, así 

mismo, el 20% de estos son del entorno familiar y el 18, 57% son agresores 

que no tienen ningún tipo de vínculo con la víctima. Por otro lado, la 

Organización Mundial de la Salud evidencia que en Etiopía (58,6%), 
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Bangladesh (49,7%) y Perú (46,7%) son países que se evidencia que el 

esposo o la pareja es aquel que comete mayormente el abuso sexual 

(Organización Mundial de la Salud [OMS], 2013). 

Así mismo, el Ministerio de Justicia y Derecho Humanos (2018) presentaron 

el índice de prevalencia de abusadores sexuales por sexo, en el cual se 

evidencia que existe una gran diferencia entre mujeres y varones, siendo los 

sentenciados masculinos 16,127 y femeninas 29 sentenciadas. En cuanto, a 

la edad promedio de los abusadores, predominó un rango de 30 a 34 años 

que cometen estos delitos (2,434). Además, haciendo un conteo estadístico 

de los últimos meses del presente año, se arrojó resultados de una población 

impresionante de individuos procesados y sentenciados en los distintos 

penales del país, por delitos referentes a violación de la libertad sexual, estas 

cifras indican cantidades de 4041 criminales denunciados por violación 

sexual, 1337 que cometieron actos contra el pudor; a su vez, 696 presos por 

el delito de violación sexual en estado de inconciencia o imposibilidad de 

resistir de sus víctimas, así mismo, 9853 y 2580 encarcelados por violación 

sexual de menores de edad y actos contra el pudor de menores de 14 años 

respectivamente (Instituto Nacional Penitenciario del Perú, [INPE], 2021).   

Entonces, podemos deducir que la situación referente a todo tipo de abuso 

y vulneración de la libre sexualidad del ser humano ha ido aumentando sin 

que se pueda encontrar soluciones para detener estos eventos que afectan 

directamente a las familias, a la integridad social del país, evitando un 

cambio y mejora en cuanto al desenvolvimiento, seguridad y dignidad en 

nuestra comunidad (Mayor y Salazar, 2019). 

Aunque los violentadores sexuales presentan rasgos como, poca empatía, 

personalidad impulsiva, limitado control en su conducta, esto no concluye un 

diagnóstico de psicopatía (Mancini y Bazán, 2020).  

Por tal motivo sigue sin determinarse un perfil específico del agresor sexual 

y es aún materia de importante investigación tratar este tema desde la 

perspectiva del abusador, que es una variable poco estudiada en 

Latinoamérica, por lo cual, se hará una revisión exhaustiva de material 

bibliográfico internacional para adquirir la información necesaria, veraz y útil 

para los profesionales en salud mental.  



3 

Tomando en consideración toda la información recopilada, según los 

artículos e investigaciones revisadas, surge la interrogante, ¿Cuál es el perfil 

de los abusadores sexuales? 

El proyecto que presentamos se basa en un enfoque teórico que parte de la 

base de datos propuesta en el transcurso de la historia, del mismo modo, de 

metodologías relacionadas a la temática planteada, indagaciones 

actualizadas de los últimos años, sin hacer uso de un procedimiento 

experimental, sino más bien, de una revisión sistemática que busca 

encontrar respuestas ante este fenómeno y dar un aporte teórico 

complementario para los especialistas. 

En cuanto a la relevancia social, busca ser de beneficio integral ante la poca 

exploración y análisis de la problemática, siendo así de utilidad al establecer 

patrones de conducta que contribuyan a la detección temprana y prevención 

de posibles atacantes, además, de planificar futuras intervenciones e 

interponer parámetros de tratamiento que puedan erradicar estas conductas 

delictivas y/o disminuyan la reincidencia de estos actos. 

Es por todo lo antes mencionado que es pertinente analizar el perfil de los 

abusadores sexuales según la revisión de artículos científicos a nivel 

internacional, en cuanto a los objetivos específicos planteamos identificar las 

características psicológicas de los abusadores sexuales, determinar las 

características psicosociales de los abusadores sexuales e identificar las 

características psicopatológicas de los abusadores sexuales. 
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II. MARCO TEÓRICO
En relación a las investigaciones realizadas, se halló una revisión literaria

con respecto a la temática del presente estudio, nombrada A Review of the 

Literature on Sexual Assault Perpetrator Characteristics and Behaviors, que 

tuvo como principal objetivo informar a la Fuerza Aérea de los Estados 

Unidos sobre los conocimientos empíricos de los factores de riesgo y los 

comportamientos de los agresores sexuales. La muestra fue tomada de una 

variedad de artículos de revistas, mediante diferentes motores de búsqueda 

(PsycINFO, Web of Science) los cuales se basaron en las características y 

comportamientos de los agresores sexuales adultos. En cuanto a los 

resultados de dicho estudio, se estableció que la literatura imparte 

información preventiva y estratégica para evitar el aumento de casos en la 

Fuerza Aérea, además, se explica que la consumación de abusos sexuales 

se deben a causas multifactoriales, como son, patrones cognitivos y 

actitudinales relacionadas con la violencia y los roles de género, el 

funcionamiento disfuncional de grupos de pares y el abuso de sustancias, 

todas estas manifestándose por las distintas vías de desarrollo del victimario 

(Greathouse et al., 2020). 

Así mismo, la investigación realizada en EE.UU. titulada Typologies and 

Psychological Profiles of Child Sexual Abusers: An Extensive Review, tuvo 

como objetivo revisar los factores que se asocian comúnmente con la 

criminalidad entre los abusadores sexuales de niños, es así que describieron 

aquellas tipologías y perfiles psicológicos de los abusadores sexuales de 

niños, también estudiaron los perfiles psicológicos los cuales fueron rasgos 

de personalidad, distorsión cognitiva, déficit de empatía e impulsividad, por 

otra parte, hicieron referencia que su investigación fue respaldada por 

diversos estudios, es así que pudieron hacer la clasificación y la tipología de 

diversos violentadores sexuales de infantes de las cuales llegaron a la 

conclusión que existen violentadores sexuales de contacto y sin contacto; 

los abusadores sin contacto son aquellos que utilizan la tecnología ya que 

se ha evidenciado que hay un incremento en la infracción de la pornografía 

infantil (Lim et al., 2021). 
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Además, se halló una indagación titulada Revisión de Literatura: Perfilación 

del agresor sexual en Colombia, esta tuvo como objetivo identificar 

características predominantes en abusadores sexuales y en casos de abuso 

sexual a través de la revisión sistemática de literatura, de tal modo 

encontraron que las características predominantes de estos agresores en su 

mayoría, están relacionadas con los diferentes dominios de la personalidad 

como el narcisismo y los sesgos cognitivos, de igual manera bajos niveles 

socioeconómicos y de escolaridad o en algunos casos la ausencia de 

educación sexual, así mismo el entorno en el que se encuentra el abusador 

y la carencia de patrones de crianza, también, suelen reprimir los impulsos, 

presentan rasgos narcisistas, trastornos de personalidad y pensamientos 

irracionales; por otro lado, mencionaron que un nivel académico alto y una 

adecuada educación sexual, podría reducir los situaciones de abuso sexual 

(Aguas et al., 2019).  

En términos generales se define al abuso sexual como cualquier actividad 

de índole sensual o erótica que no es consentida o deseada por la víctima, 

en este marco suelen incluirse personas vulnerables como menores de edad, 

que aún no tienen un desarrollo psicosexual maduro para tomar decisiones 

con respecto a estos temas, así mismo, a personas con deficiencias 

mentales o cognitivas severas que no tienen una plena conciencia de sus 

actos y aquellos que están bajo la influencia de drogas o alcohol que puedan 

limitar el conocimiento y aceptación de dichas circunstancias (Maletzky, 

2018). 

De esta forma se comprende al abuso sexual como diferentes formas de 

proximidad y contacto físico o psicológico en las cuales se pueden presentar 

conductas de penetración sexual, masturbación, tocamientos indecorosos, 

sexo oral, conversaciones de índole sexual, exhibicionismo o exposición a 

pornografía bajo sometimiento y con el objetivo de dañar a la víctima, siendo 

una transgresión directa al derecho de la libertad a la intimidad sexual 

saludable del ser humano (Paredes, 2018). 
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Al buscar información sobre la etiología de los abusadores sexuales se 

evidencian diversos postulados, por ejemplo, la teoría de la personalidad, 

Freud mencionó que esta distorsión sexual es a causa de aquellas 

problemáticas no resueltas en la niñez y de igual manera por la violencia en 

esta etapa de vida; en la teoría cognitiva, se evidenció que aquellos 

pensamientos negativos incitan a que el abusador cometa el acto; en la 

teoría del comportamiento, se menciona que los abusadores presentan dicha 

conducta debido a que es aprendida, así mismo, la excitación distorsionada 

genera un rol primordial para cometer la infracción, estas personas al no 

poseer emociones y sentimientos apropiados suelen ser impulsados a 

conllevar estos hechos (Moreno et al., 2018).  En la teoría del aprendizaje 

social, se evidenció que la gran mayoría de los abusadores fueron víctimas 

de violación en etapas tempranas de vida y en la teoría integrada de Marshall 

y Barbaree, se indica que los primordiales factores que se dan para que el 

abusador cometa el acto abusivo implica los aspectos biológico, cultural y 

psicológico (Faupel, 2015).  

Con referencia a la clasificación o tipología, existen diversos tipos de 

abusadores sexuales, el primero es el tipo de abusador extrafamiliar o 

también denominado como pedófilo, sus víctimas son infantes ya sea del 

sexo masculino o femenino, en este tipo tenemos dos subtipos el cual son 

los pedófilos exclusivos, se caracteriza porque sus víctimas son infantes y 

en el pedófilo no exclusivo, se caracteriza debido a que sus víctimas son 

infantes y  personas maduras; el segundo tipo es el abusador intrafamiliar, a 

diferencia de los pedófilos en este tipo sus víctimas son infantes pero solo 

del sexo femenino y que se sitúan dentro de su entorno familiar; como tercer 

tipo se encuentra los ofensores sexuales subindividuados con una diferencia 

moderada, el cual sus víctimas son su primogénitos; (Lindarte & Ramírez, 

2019).  

Por otro lado, diversos autores mencionan distintas tipologías como, los 

cuatro tipos de violentadores, los regresivos, siendo los que se desenvuelven 

correctamente en su vida sexual y teniendo relaciones funcionales, pero, en 

algún punto de sus vidas, se desencadena una crisis o trauma que implica 
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la satisfacción de sus deseos carnales a través del abuso sexual ante seres 

indefensos, en este caso niños o niñas, estos hechos, en su mayoría son 

perpetrados dentro del hogar. También, mencionan a los abusadores de tipo 

obsesivos, que repiten sus conductas y se hacen constantes, en su mayoría 

cometidas fuera del contexto familiar, seguidamente se propone al tipo de 

victimarios circunstanciales que son los delincuentes sexuales que cometen 

los abusos bajo los efectos de alguna droga o sustancia ilícita o a su vez bajo 

la embriaguez del alcohol, en contextos específicos como reuniones 

sociales, fiestas, etc. y finalmente los agresores tipo individuados que han 

pasado su infancia dentro de entornos familiares fragmentados, con una 

crianza materna sobreprotectora, castrante y en gran medida con ausencia 

o abandono de la figura paterna, dando como resultado personas incapaces

de entender el respeto a los derechos primordiales de sus pares (Aydillo, 

2019). 

Así mismo, el Centro de Tratamiento de Massachusetts (MTC) clasificó la 

motivación de los individuos que perpetraron violaciones sexuales, con la 

siguiente tipología: 1) Oportunistas, que visualizan las agresiones como 

respuestas depredadoras impulsivas a la oportunidad que se le presenta, 2) 

De ira generalizada, que enmarcan los abusos como resultado de sus 

patrones de agresividad. 3) De tipo sexual, motivados meramente por 

fantasías eróticas, de los cuales pueden subdividirse en tipos sádicos y no 

sádicos y, por último, 4) Vengativos, los cuales tienen como real motor la 

misoginia (Thornton, 2021). 

Con respecto a las características psicológicas de los abusadores sexuales, 

estas cualidades se evidencian en aquellas conductas interpersonales 

desadaptativas, las cuales a través del inventario multifásico de personalidad 

de Minnesota (MMPI) se evidenció que el enfado impulsa al agresor a 

realizar la violación, así mismo mencionaron que si no se interviene a estas 

personas es muy probable que reincidan en la infracción; otra característica 

importante es la impulsividad, es por ello que muchos recurren a sustancias 

químicas  que inhibitorias, que lamentablemente generan dependencia, pero 

como beneficio minimizan los impulsos de estos agresores, sin embargo 
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también sucede que estos ofensores utilizan las bebidas alcohólicas y las 

sustancias psicoactivas como herramientas para atacar a las agraviadas; 

finalmente otra característica es un mayor rasgo de personalidad antisocial, 

comportamientos desordenados de sus impulsos y un mecanismo de 

afrontamiento alterado, así mismo, especialistas hicieron hincapié que estos 

ofensores sexuales presentan un desorden en el aspecto social a falta del 

desarrollo saludable de la empatía como cualidad elemental para la 

elaboración saludable de sus relaciones interpersonales (McMunn, 2019).  

Por otro lado, investigaciones en cuanto a factores psicológicos, 

exclusivamente en el área cognitiva, se hallaron diferencias de inteligencia 

entre delincuentes sexuales y no sexuales. Determinando que, se encontró 

que los agresores obtuvieron puntuaciones medias de inteligencia más bajas 

que los no agresores, en reportes metanalíticos se arrojaron puntajes de 

inteligencia inferiores en delincuentes sexuales comparándolos con 

delincuentes no sexuales. Por este motivo, las puntuaciones de CI entre los 

abusadores sexuales y los delincuentes comunes no violentos, arrojaron 

diferencias significativas, especialmente en el CI no verbal. Es por todo esto 

que se podría determinar a la inteligencia como factor psicológico 

determinante para comparar los tipos de agresores sexuales (Herrero et al., 

2019). 

En líneas generales se han estudiado a los abusadores de índole sexual bajo 

el perfil de personas con dificultad para desarrollar una adecuada empatía 

que es un predictivo perfecto para cometer este tipo de crímenes, esto 

debido a que no pueden ponerse en el lugar de las víctimas, no pueden 

pensar en lo que desean o es mejor para ellos o en las consecuencias 

nefastas para los sobrevivientes a estas circunstancias de vida. Además, en 

dichos estudios los déficits en empatía de los victimarios se han considerado 

de forma específica, mas no en general, esto, con respecto a la naturaleza 

de sus víctimas, esta falta de empatía se subdivide en dos factores pero que 

se relacionan entre sí: déficit en empatía cognitiva y déficit en empatía 

emocional. Por otro lado, también se postula que estas carencias empáticas 

que presentan estos sujetos son acarreadas por traumas vivenciados en la 

infancia, en la mayoría de casos, siendo la victimización e hipersexualización 
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por medio de material visual de pornografía infantil (Martínez y Redondo, 

2016).  

Consideramos fundamental estudiar las características psicosociales de los 

infractores, además de la influencia del contexto de desarrollo o socialización 

y las características individuales de los agresores, por lo mismo se toma real 

importancia a los factores ambientales para lograr explicar este tipo de 

conductas delictivas, las distintas variables que se deben identificar son, 

entre estas variables se encuentran el aspecto sociofamiliar, crianza 

negligente (maltrato y/o abandono) y violencia sexual, y por su parte el 

aspecto individual que tienen que ver con las motivaciones, alteraciones 

cognitivas o de pensamiento, trastornos del comportamiento, etc. (Lira et al., 

2017). 

Por su parte, al verificar el contexto en el que se han desarrollado los 

potenciales abusadores sexuales, mayormente los ambientes familiares en 

los cuales estos delincuentes crecieron fueron hogares con una crianza 

negligente, padres ausentes, que no lograron establecer un tipo de apego 

seguro para que estos seres se constituyan como personas emocionalmente 

saludables, entonces, se puede definir que una infancia marcada por el 

descuido o abandono de los padres puede predecir comportamientos 

delictivos futuros, en los cuales podemos ver incluidos las conductas 

sexuales agresivas (Levenson et al., 2016). 

Así mismo, se plantea una posible transmisión intergeneracional de la 

violencia, esto se ve con frecuencia en abusadores que tuvieron una infancia 

con exposición a violencia física o psicológica, creando en ellos un sin fin de 

comportamientos violentos que se ven replicados en la edad adulta 

(Jennings y Meade, 2017). 

Por consiguiente, diferentes estudios concluyen que las experiencias de 

hipersexualización y/o abuso sexual en edades infantiles ocasionan tal 

impacto en el desarrollo psicosexual en la vida adulta, que se asocian a 

pensamientos sexuales disfuncionales, intereses sexuales parafílicos, 

inclinaciones pedófilas, sexualidad promiscua e impersonal y tendencias 
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tempranas de carácter antisocial (Ministerio del interior, gobierno de España, 

2021). 

Por otra parte, en relación a los abusadores sexuales adolescentes se han 

establecido diversas clasificaciones que buscan encontrar similitudes o 

diferencias entre los menores de edad que cometen delitos no sexuales y 

aquellos que cometen delitos sexuales, hallándose evidencias de marcadas 

diferencias, en específico referentes a los rasgos antisociales de la 

personalidad, también de sus creencias y valores, problemas conductuales 

tempranos, problemas interpersonales o de convivencia social, inteligencia 

y psicopatología. Por lo que, se pudo evidenciar que los menores infractores 

de tipo no sexual, tienen un historial antisocial mucho menor que los 

abusadores sexuales juveniles, presentan inferior consumo de drogas, pero, 

son en su mayoría víctimas de abuso sexual, emocional y/o físico, así como 

una exposición a material pornográfico en el ámbito intrafamiliar que fueron 

formando el desvió de su sexualidad (Benedicto et al.,2017). 

Diversas investigaciones refieren que las características psicosociales se 

alejan principalmente de la biología humana como explicación de las 

agresiones sexuales y tienen bases externas de influencia a cometer estos 

delitos, estos factores pueden ser la crianza en medio de figuras 

delincuenciales como referencia, alcoholismos o drogadicción el pobre 

desarrollo de habilidades sociales, visualización de pornografía, normas de 

cultura y violencia dentro del hogar. Es por ello que la conducta del sujeto se 

ve afectada y los abusos sexuales vienen a ser los factores 

desencadenantes (Silva y Luján, 2019). 

Se considera valioso mencionar las características psicopatológicas, que en 

muchos casos indican una posible psicopatía del abusador sexual, así como 

una alteración evidente en su personalidad, es por ello que este tipo de 

delincuentes presentan patrones de conducta, rasgos de personalidad y 

comorbilidad psicopatológica similar en muchos casos, esto no quiere decir 

que todos los abusadores sexuales presentan algún trastorno de 

personalidad, pero si es así, en su mayoría son los trastornos de tipo 

limítrofe, además de contar con un escaso control de impulsos y la 
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incapacidad por mantener relaciones íntimas a largo plazo. Por otro lado, se 

evidencia en algunos agresores el trastorno de personalidad antisocial (Peña 

y Castillo, 2013).  

Así mismo, Seto y Lalumière desarrollaron un metaanálisis el cual investigó 

los precedentes delincuenciales, alteraciones conductuales, tendencias 

antisociales, abuso de sustancias ilícitas, exposición a abuso infantil y 

violencia intrafamiliar, además de, problemas de interrelación personal, 

sexual, desordenes psicopatológicos, entre ellos, ansiedad general, 

ansiedad social y baja autoestima, de igual manera el déficit en las 

habilidades cognitivas que presentan los violentadores sexuales (Fox, 2017). 

Entonces, los trastornos psicopatológicos más prevalentes en estos 

delincuentes son las parafilias, no obstante, se encuentran de igual forma 

agresores con trastornos de ansiedad que causan una notable alteración en 

el manejo y control de sus impulsos, trastornos de la personalidad, siendo 

los más destacados el trastorno antisocial de la personalidad y trastorno 

límite de la personalidad, en algunos casos también se presentan los 

trastornos de conducta y de dependencia a las sustancia psicoactivas, no 

obstante, existe una menor incidencia en agresores sexuales con trastornos 

de esquizofrenia o esquizoafectivos (Sorrentino et al., 2018). 

Además, la gran mayoría de violadores sexuales tienen elevadas 

distorsiones cognitivas, que son un mecanismo de protección para este 

victimario, porque le facilita evadir las responsabilidades de sus actos, 

culpando directamente a la víctima, enfatizando que es la o el responsable 

de incitar la terrible experiencia y en otros casos, determinar que no fueron 

conscientes de su execrable comportamiento (Navarro et al., 2021). 

Tomando en cuenta otro estudio científico internacional acerca de la 

valoración de riesgo en cuanto a factores psicopatológicos, considera a las 

características psicopáticas como uno de los antecedentes más relevantes 

y exponen un riesgo latente en cuanto a cometer actos de violencia en 

general y por lo mismo abusos sexuales, toda esta información se validó 

gracias a diferentes instrumentos de medición como la Escala de Evaluación 

de Psicopatía Hare Revisada -PCL-R-, y del Inventario Multifásico de la 

Personalidad de Minnesota -MMPI-2 (Yesuron, 2015). 
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Sobre los modelos explicativos que respaldan a esta investigación, se halló 

la teoría sintetizada de la violación la cual fue relacionada a la teoría de la 

evolución, en donde se menciona que este comportamiento se da de manera 

natural, así mismo, está teoría explicó que la impulsividad sexual y el apetito 

de manipular es un incentivo para que el hombre cometa el abuso sexual; 

por lo que se propuso que el accionar de los agresores sexuales es innato y 

no aprendido; así mismo realizaron una comparación en cuanto al género 

que presenta más probabilidades de llevar a cabo la infracción, en el cual se 

pudo apreciar que del género masculino tiene características de impulsividad 

sexual más potentes debido a su estructura hormonal; sin embargo, 

mencionaron un fundamento contradictorio, ya que no todos los abusadores 

sexuales presentan una respuesta innata, por otro lado, evidenciaron que si 

un hombre utiliza la violencia para la acción sexual y lo internaliza como algo 

exitoso y satisfactorio existe una gran certeza de que dicho acto vuelva a 

cometerse, y en este caso se podría generar una conducta aprendida 

(McMunn, 2019).  

Del mismo modo, otro modelo que respalda la investigación en el modelo de 

los cuatro factores, el cual expone cuales son las características personales 

de estos individuos, el primer factor explica que los ofensores sexuales 

presentan una inmadurez en su desarrollo emocional y afectivo, es por ello 

que los pedófilos tratan de confrontar  aquella inmadurez con el desarrollo 

emocional del infante, ya que lo ven como una desequilibrio afectivo; 

asimismo recalcan que los abusadores sexuales presentan una autoestima 

deficiente, por tal razón, se les complica relacionarse con personas dentro 

de su rango de edad, por el contrario, les satisface buscar acceso carnal con 

menores; el segundo factor refiere que la excitación de estos ofensores 

sexuales es a causa de episodios traumáticos que han vivenciado, por tal 

motivo, sus víctimas están dentro de su grupo familiar y mayormente los 

agraviados son infantes, muchos de estos infractores confunden la reacción 

negativa de los menores como una reacción sexual, así mismo, si hablamos 

bajo un enfoque cognitivo conductual, se menciona que los pensamientos 

distorsionados del ofensor sexual son un apoyo para su excitación y por ende 
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se muta como un patrón de excitación y recurriendo a los videos 

pornográficos y masturbación; en el tercer factor manifestaron que estos 

abusadores sexuales se obstaculizan al tener placer sexual con personas 

dentro de su rango de edad, puesto que existe una problemática en su 

evolución psicosexual, es por tal motivo que su satisfacción sexual lo hallan 

en infantes; en su último factor, mencionaron que el comportamiento de las 

reglas y de la moralidad están reprimidas en estas personas, no controlan 

su impulsividad y presentan diversos problemas psicosociales como la 

violencia, la adicción,  entre otros (Bustamante, 2018). 

Por último, haremos mención del modelo de las cinco teorías implícitas de 

Ward y Keenan, este se enfoca en las distorsiones cognitivas como patrones 

presentes en los abusadores sexuales de menores, esta teoría explica sobre 

cinco esquemas específicos o implícitos en cuanto a la naturaleza de las 

víctimas, estas son: - El mundo y ellos mismos: Cosifican a los niños y los 

convierten en objetos sexuales, teniendo en mente que los niño buscan la 

obtención del placer; - El derecho de los adultos respecto a los niños: Estas 

personas tienen la idea de ser más importantes que los niños por lo que 

pueden utilizarlos sexualmente en el momento que deseen; - El mundo como 

un sitio peligroso: Postulan que al ser el mundo un sitio lleno de peligros los 

niños son los únicos compañeros sexuales seguros para ellos; - La falta de 

control: En esta creencia los ofensores manifiestan no poder controlar su 

comportamiento sexual y - La naturaleza del daño: Estos criminales 

argumentan que la sociedad emite una reacción negativa ante estos hechos 

pero que en realidad es una experiencia gratificante (Herrero y Negredo, 

2016).  
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 
Se dio uso a la investigación teórica, que tiene como finalidad la 

elaboración, construcción, exploración, reconstrucción y análisis de 

aquellos conceptos, así mismo se realizó la examinación de diversas 

indagaciones, por lo mismo no se utilizaron los datos empíricos 

(Barahona, 2013).  

Además, el diseño fue una revisión sistemática, por lo que se ejecutó 

una exhaustiva indagación, para ello se formuló el planteamiento del 

problema y de esa manera se dio inicio con la búsqueda de 

información relevante con el fin de contestar a dicho planteamiento, 

así mismo se aportó primordiales indagaciones y cabe recalcar que 

este diseño no empleó procesos estadísticos para realizar el estudio 

(Moreno et al., 2018).  

3.2. Variables y operacionalización 
Variable: Perfil de los abusadores sexuales. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

La presente investigación recopiló 44 artículos científicos, por medio 

de las bases de datos en Biblioteca virtual Trilce, estos fueron: Dialnet, 

Scopus, EBSCO, ProQuest, ScienceDirect y Google Académico, 

todos los documentos fueron hallados mediante las palabras clave 

“perfil psicológico de los abusadores sexuales”, “características de los 

abusadores sexuales” y “psicología de los abusadores sexuales”, de 

tal modo se obtuvieron indagaciones científicas, las cuales fueron 

clasificadas para la presente investigación, siendo solo los estudios 

que guardaban relación con la variable principal; la búsqueda de 

dichos artículos científicos se dio a inicio en el mes de diciembre del 

2021 (Arias et al., 2016).  

Con respecto a la unidad de análisis, se tuvo en cuenta los artículos 

científicos que se ubicaban entre los 10 últimos años, que 
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correspondían al rango de los años 2011 y 2021 y que se encontraban 

dirigidos a una población en su mayoría de sexo masculino. Todas las 

publicaciones fueron seleccionadas a nivel internacional y en tres 

distintos idiomas, los cuales fueron el español, inglés y portugués, a 

su vez, fueron tomadas en cuenta las investigaciones con diseños 

descriptivos, exploratorios, correlacionales, comparativos, 

transversales, experimentales y cuasi experimentales con los que se 

pudieron evidenciar las propuestas teóricas, metodología de 

investigación, programas de intervención y perfil integral de la 

población antes mencionada, abusadores sexuales (García, 2015).  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
La técnica que se utilizó para la recopilación de datos e información 

en la presente investigación, fue el análisis documental, con este 

proceso se consiguió extraer y analizar las bases de los documentos 

con la finalidad de acceder de forma más ligera a los archivos 

originales mediante la descripción de los elementos del documento 

(Guevara, 2019). 

A su vez, se consideró a la lista de cotejo o también denominada 

método de escala como uno de los instrumentos fundamentales para 

la búsqueda de información, este consiste en un compendio de 

aspectos que se dirigen a la identificación, falta o presencia de 

algunos criterios propuestos, en este caso, de las características de 

la variable de estudio (Morán, 2017). La lista de cotejo, permite valorar 

las adquisiciones recopiladas, las cuales deben cumplir con ciertos 

requisitos, con la finalidad de encontrar material propicio sobre la 

problemática de investigación; este instrumento se muestra por medio 

de los criterios de indagación, que son, publicaciones en revista 

indexadas, el rango de años, variable de búsqueda, idiomas y 

confiabilidad de los documentos (Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos, 2020). 
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3.5. Procedimientos 
Se empezó con la indagación de diversas bases de datos, utilizando 

en principio revistas netamente científicas indexadas, que sostuvieron 

exactitud por tener como guía la declaración PRISMA, la cual sirvió 

de guía para respetar los 27 elementos que ejecutan la contextura 

sistemática del documento: introducción, métodos, resultados y 

discusión (Pardal y Pardal, 2020).  
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Figura 1. Flujograma de selección de artículos para sistematización del perfil de los 
abusadores sexuales 



18 

       Para el análisis de los artículos de investigación se exploraron las 

bases de datos de Dialnet, Scopus, EBSCO, ProQuest, ScienceDirect 

y Google Académic. Las fuentes mencionadas destacan por ser 

investigaciones con un contenido de valor, reconocidas por las 

facultades científicas, y ubicadas en revistas indexadas 

pertenecientes al ámbito nacional e internacional (Ver figura 1). Así 

mismo, las palabras clave o términos para la búsqueda de dichos 

artículos fueron: perfil de los abusadores sexuales, características de 

los abusadores sexuales y personalidad de abusadores sexuales, de 

estos se rescataron un total de 20304 investigaciones publicadas en 

el rango de año 2011 y 2021.  

       Seguidamente se consideraron las publicaciones que tenían 

relación con la variable de estudio, por lo cual se excluyeron 19593 

trabajos de investigación que repetían el mismo contenido o tenían un 

enfoque distinto al de las características del perfil de los abusadores 

sexuales.  

        Por último, luego de esta primera selección de revistas científicas 

se obtuvo 711 artículos de los cuales se descartaron 667 y 44 fueron 

constatadas con la información precisa para la elaboración de esta 

revisión sistemática.  

3.6. Método de análisis de datos 
El método que se utilizó para escoger los estudios de investigación 

fue en primer lugar, realizar una búsqueda de forma global, luego se 

recopilaron los artículos con la temática requerida, teniendo en cuenta 

la revisión de títulos, resúmenes, y contenido del documento, 

seguidamente, estas investigaciones se analizaron de manera más 

detallada con el fin de extraer la información explícita y de utilidad de 

cada uno de los artículos, finalmente los resultados fueron mostrados 

por medio de gráficos y tablas que facilitan a los lectores apreciar de 

forma didáctica toda la información adquirida.  
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3.7. Aspectos éticos 
Este trabajo de investigación teórica, se estructuró bajo los 

estándares del manual de protocolo PRISMA que tiene como principal 

función, entregar al público consumidor la posibilidad de validar de 

manera confiable los hallazgos bibliográficos, también, hacer 

investigaciones con material idóneo, veraz y de utilidad científica que 

demuestre integridad en su contenido, por otro lado,  mantiene el 

respeto a los parámetros de citas y autoría que corresponden 

fielmente a los investigadores previos, evitando así posibles plagios, 

a su vez, rescata la responsabilidad que corresponde al ser artículos 

científicos, reconociendo la calidad de su información y por último, ser 

cuidadoso ante cualquier tipo de conflicto de intereses de los autores 

facilitando la obtención de indicios fiables a los próximos 

investigadores del tema (Yépez et al., 2021) 
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IV. RESULTADOS
En la Tabla 1, se detallaron las características del perfil de los 

abusadores sexuales, siendo en primer lugar, el aspecto psicológico del cual 

se identificaron indicadores de baja autoestima, pensamientos irracionales, 

distorsiones cognitivas, bajos niveles de empatía y carencia en el control de 

los impulsos. 

Por otro lado, las características psicosociales se observan resultados 

como alta victimización en la infancia por abuso físico y/o sexual, contexto 

familiar que incurrió en conductas de alto riesgo como delincuencia, 

alcoholismo o drogadicción, exposición precoz a material pornográfico y al 

inicio de una vida sexual promiscua, crianza negligente, provenientes de 

familias monoparentales y baja escolaridad en la mayoría de los casos. 

Finalmente, de acuerdo al ámbito psicopatológico, se obtuvieron 

índices psicopáticos y/o psicóticos, se cumplieron los criterios para trastorno 

pedófilo y otras parafilias, personalidad egocéntrica, manipuladora, 

histriónica, compulsiva y sádica, rasgos narcisistas, trastornos afectivos 

ansiosos, de abuso de sustancias psicoactivas o de personalidad en su 

mayoría de tipo limítrofe, paranoide, esquizoide y antisocial. 



21 

Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
Nº Autores y 

año de 
publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

1 Arcila et al. 
(2013) 

En los 
examinados se 
descubrió 
inmadurez, miedo 
y deshonra 
respecto a la 
sexualidad. 

Bajos niveles en la 
educación sexual, 
escolaridad y 
socioeconómico 
están asociados 
para la presentación 
de la violencia 
sexual. 

Los resultados 
respaldan la 
validez de una 
relación entre los 
trastornos por el 
empleo de 
sustancias y la 
violencia sexual. 

2 Yesuron 
(2015) 

Los cooperadores 
tenían muchas 
repercusiones de 
ansiedad, 
trastorno 
depresivo, 
decaimiento y 
actitud agresiva. 

Un gran nivel refirió 
el consumo de 
bebidas alcohólicas, 
sin embargo, otro 
porcentaje mayor no 
consumió 
sustancias 
tonificantes.  

Se evidencia 
psicopatía en los 
criminales 
sexuales, y se 
prevalece la 
reveladora 
existencia de 
características de 
psicosis. 

3 Benedicto et 
al. (2017) 

Los AM tienen 
baja autoestima y 
confrontan 
pasivamente, los 
Al tienen actitud e 
idea antisocial y 
confrontan 
agresivamente; 
ambos presentan 
déficit de empatía. 

Los AM tienen 
superiores niveles 
de victimización 
previa (abuso 
sexual y acoso 
escolar), y se aíslan; 
los AI tienen un alto 
nivel de historial 
delictivo y consumo 
de drogas 

No específica 

4 Rangel y 
Mejía (2018) 

No específica No específica 

Los agresores 
sexuales carecen 
de la inhibición que 
se relaciona con la 
habilidad para 
resistir a los 
impulsos y detener 
la conducta en el 
momento 
adecuado. 

5 Sindeev y 
Guzmán 
(2018) 

Resultado 
relevante fueron 
los pensamientos 
irracionales 
(justificación, 
negación). 

Factores que 
repercuten a las 
conductas de abuso 
son violencia 
familiar, corrupción, 
drogadicción, etc. 

El abusador no 
cuenta con rasgos 
específicos 
(existencia de 
algún trastorno 
mental). 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

6 Ortiz y 
Caricote 
(2011) 

No específica 

Los agresores 
sexuales surgen de 
los barrios, 
presentan baja 
condición 
socioeconómica, 
familias dismórficas 
y fueron agraviados 
física y sexualmente 
en la niñez. 

En la etapa de la 
adolescencia 
cometen acciones 
libidinosas; en este 
sentido, los 
percances de 
agresión sexual no 
corresponden a un 
patrón psicopático 
ni perverso. 

7 Greenfield et 
al. (2021) 

Los infractores 
que ejecutan más 
crímenes 
gestionan y 
regulan sus 
emociones a 
medida que 
incrementa el 
número de 
agraviadas. 

No específica No específica 

8 Krahé et al. 
(2021) 

No específica 

El empleo de 
pornografía entre 
adolescentes y 
adultos jóvenes, 
detectan 
comportamiento 
sexual de riesgo, 
aceptación de la 
coerción sexual, 
abuso y 
victimización 
sexual. 

No específica 

9 Velásquez et 
al. (2021) 

Se presenta 
inmadurez 
emocional, 
pensamientos 
irracionales y 
juicios 
equivocados. 

Se comprueba una 
interrelación sexual 
precoz, que se 
consideró natural, 
puede dirigir a 
pensamientos 
irracionales. 

Los agresores de 
infantes cumplen 
los criterios de 
trastorno de 
pedófilo; y existe la 
posibilidad de 
reincidencia. 

10 Lira et al. 
(2017) 

No específica 

Escolares, con 
bajos y medios 
niveles de riesgo y 
convenio delictivo. 

No específica 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

11 Rueda et al. 
(2019) 

Presentan 
superior 
proporción de 
“apego inseguro” 
y déficit en la 
sensibilización. 

Individuos que 
provienen de 
familias 
monoparentales y 
de padres 
divorciados, tienden 
a evolucionar 
hipomentalización, 
debido a la falta 
psíquica de las 
figuras de apego.  
 

 
 
 
 
 

No específica 

12 Pulido et al. 
(2017) 

Se halló déficit a 
nivel atencional, 
preservación de 
sus habilidades 
de 
concientización y 
planificación de 
conductas. 

Un gran nivel vivía 
en zonas urbanas, 
bajo nivel socio-
económico, e 
instrucción primaria 
o secundaria sin 
concluir.  

Estilos de 
personalidad 
antisocial, 
esquizoide, límite, 
obsesivo-
compulsivo, 
pasivo-agresivo y 
sádico; inclinación 
a ejecutar sin 
reflexionar.  

13 

 
 
 
 
 

Velásquez et 
al. (2017) 

 
 

No específica 

Carencia de familia 
defensora y 
amorosa, en 
particular al rol de la 
figura paterna y 
materna. Además, 
victimización 
sexual.  
 

 
 

No específica 
 
 
 

 

14 Herrero et al.  
(2018) 

Las 
características 
emocionales y 
cognitivas 
incrementan el 
peligro de atentar 
en sujetos 
endebles. 
 

Trastornos 
psicosociales y 
factores de riesgo 
deprimen el 
procesamiento 
eficaz de señales 
ambientales. 

Se ha demostrado 
que los violadores y 
abusadores de 
niños tienen peor 
desempeño que los 
controles en la 
actualización 
ejecutiva. 

15 Ruiz y 
Cepeda 
(2016) 

Pensamientos 
irracionales en el 
grupo de 
ofensores 
sexuales de 
infantes.  

 
 

No específica 

 
 

No específica 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

16 Cabrera et 
al. (2014) 
 

 
 

No específica 
 

 
 

No específica 
 
 

Bajo porcentaje de 
psicopatía.  

17 García y 
Araujo 
(2022) 

 
No específica 

La conducta sexual 
violenta se 
encuentra en las 
ideas que tienen 
como base a los 
estereotipos de 
géneros violentos 
colocados en la 
sociología criminal.  
 

 
No específica 

18 Casariego et 
al. (2018) 

A mayor 
existencia de 
ideas sobre la 
competitividad 
con los demás, se 
produce una 
afección en el 
nivel de empatía 
en los infractores 
de violencia 
sexual.  

Los ofensores al 
visualizar en otros 
individuos 
acontecimientos 
penosas y 
parecidas a los de 
su antecedente no 
pueden reflejar una 
adecuada empatía 
hacia ellos, ya que 
surge del área 
cognitivo hace que 
forme que el resto 
también debería de 
padecer. 

Los rasgos 
psicopatológicos 
que se encuentran 
en un nivel alto son 
los aspectos 
egocéntricos y 
manipuladores, 
siendo seductores 
y escondiendo su 
real yo ante los 
otros. 

19 Alba y Matos 
(2013) 

Nivel bajo de 
autoestima y 
cambios en la 
autoimagen, 
ansiedad, tensión 
e irritabilidad 
diaria. 

 
 

No específica 

Rasgos de 
narcisismo; estos 
psicópatas están 
lejos de dejar su 
postura narcisista.  

20 Pool (2012)  
 

No específica 

 
 

No específica 

Estructuración 
dominante limítrofe 
de la personalidad; 
orientación 
paranoide por 
proyección de los 
componentes 
agresivos 
intolerables. 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

21 García et al. 
(2019) 

No específica Los resultados 
revelan la 
oportunidad y las 
magnitudes 
criminológicas 
culturales, 
ambientales, 
educacionales, 
normalizadoras de 
la conducta sexual 
violenta y la 
determinación 
deliberada de 
violentar o no. 

No específica 

22 Marín (2013) Aspectos como la 
impulsividad, 
inestabilidad 
emocional y falta 
de culpabilidad 
presentan de 
manera frecuente 
en los 
entrevistados. 

El 71% si se 
hallaron el consumo 
de sustancias 
psicoactivas. 

El 100% rechazan 
su culpa ante un 
acto criminal, 
factor 
enormemente 
presente en la 
escala de 
psicopatía. 

23 Pinto y De la 
Plata (2015) 

Deficiencia en la 
empatía y con un 
funcionamiento 
psíquico 
distinguido como 
narcisismo. 

Existe un rango 
bajo de escolaridad, 
sin afirmar que los 
otros queden 
exentos de estas 
prácticas. 

Se evidencia una 
composición yoica 
resguardada y 
compuesta. 

24 Muñoz y 
Rocio (2016) 

Presentan ideas 
irracionales y 
poseen la 
habilidad de 
interactuar 
afectivamente sin 
que perdure en el 
tiempo. 

Presentan 
problemas en el 
sistema intrafamiliar 
(padre), en la 
adolescencia han 
sido desobedientes, 
y/o delincuentes 
criminales 

No especifica 

25 Bonifacio 
(2019) 

No especifica No especifica 

Se evidencia un 
nivel negativo de 
asertividad sexual, 
además, se 
encontraron en su 
mayoría 
personalidades 
como la histriónica 
y la compulsiva. 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

26 Artica y Diaz 
(2014) 

Define deficientes 
recursos para 
dominar 
descargas 
afectivas potentes 
y conducta 
impulsiva. 

No especifica 

Tienen una 
autovaloración 
destructiva que 
genera una 
planificación 
defensiva de tipo 
narcisista. 

27 Salazar et al. 
(2020) 

No especifica 

Violencia familiar 
(67.7), víctimas de 
violencia emocional 
(62.1%), violencia 
física (56.9%) y 
violencia de tipo 
sexual (53.9%). 

No especifica 

28 Siria et al. 
(2020) No especifica 

Sexualización 
inadecuada” (96%) 
visualización de 
pornografía en una 
temprana edad 
(70%), entorno 
intrafamiliar 
sexualizado (26%) y 
victimización sexual 
en la niñez (22%) 

No especifica 

29 Casarín et 
al. (2016) 

Síntomas de 
deficiencias en el 
control de los 
impulsos 
corporales y de 
las necesidades, 
incluso sexual. 

No especifica No especifica 

30 Franchi y 
Hutz (2014) 

No especifica 

En su mayoría su 
nivel de escolaridad 
es de nivel primario 
y otros eran 
analfabetos o 
semianalfabetos. 

No especifica 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

31 Ruggero et 
al. (2019) 

Presentan 
pensamientos 
distorsionados, en 
lo que respecta a 
los mecanismos 
para moderar la 
responsabilidad 
por el abuso 
sexual. 

No especifica No especifica 

32 Pedraso et 
al. (2021) 

No especifica 

Principio precoz de 
la vida sexual, 
crianza negligente, 
así mismo, bajos 
niveles en el ámbito 
educativo, 
económico y 
consumo de 
drogas. 

No especifica 

33 Laner y 
Scortegagna 
(2021) 

Debilidades en el 
control de 
impulsos, codicia 
de someter y 
encantar. 
Autopercepción, 
alterada de la 
existencia y de las 
habilidades 
sociales. 

Presentan un nivel 
bajo de educación, 
deserción escolar 
precoz y otras 
infracciones, 
además, familiares 
en sucesos 
criminales son 
factores patentes. 

No se evidencia 
deformaciones en 
el aspecto 
neurológico, pero 
sí, fallas en el 
aspecto perceptivo 
que canaliza los 
pensamientos 
irracionales. 

34 Paiva et al. 
(2018) 

No especifica 

Vida de carencia de 
figuras de 
referencia positiva, 
protectora y 
afectiva, 
constitución 
subjetiva 
disfuncional. 

No especifica 

35 Velásquez y 
Falcke 
(2020) No especifica 

Vivencias de 
desamparo 
paternal, abuso 
doméstico y 
violencia sexual 
experimentada en 
las etapas de la 
infancia y 
adolescencia. 

El 6,1% de la 
muestra 
presentaba tiene el 
diagnóstico de 
trastorno de 
pedofilia (APA, 
2017) 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

36 Scortegagna 
y De 
Villemor 
(2014) 

Percepción de la 
autoimagen 
negativa y hostil 
de su cuerpo y en 
sus relaciones 
interpersonales, 
carencias de 
empatía; 
impresiones 
erróneas de la 
realidad e 
impulsividad. 

No especifica 

Diagnóstico de 
pedofilia realizado 
por un médico 
psiquiatra, 
basados en los 
criterios del DSM 
IV-TR (APA, 2003)

37 Hyun-Sic et 
al. (2012) 

Conducta 
impulsiva, poca 
tolerancia a la 
frustración e 
introspección, 
suelen juzgar 
precipitadamente. 
Egocentrismo y 
falta de empatía 
emocional. 

No especifica 

Presentan 
características 
antisociales, 
paranoicas, 
esquizoides o 
psicasténicas. 
Psicopatología 
psicótica más que 
una psicopatología 
neurótica. 

38 Becerra y 
García 
(2013) 

No especifica No especifica 
Prevalencia en 
trastornos de 
abuso de 
estupefacientes o 
drogas (50,8%), 
trastornos 
afectivos y de 
ansiedad. 

39 Celedón et 
al. (2014) 

No especifica No especifica 

Se encontraron 
comúnmente los 
TTPP antisocial y 
limite. 

40 Palacios et 
al. (2020) 

Introvertidos y con 
facilidad de 
ejercer poder. 
Conflictos 
sexuales u 
homosexuales por 
fijaciones no 
resueltas en 
ciertas etapas del 
desarrollo 
evolutivo. 

No especifica No especifica 
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Tabla 1 

Descripción de las características: Psicológicas, Psicosociales y Psicopatológicas 
(continuación)  

Nº Autores y 
año de 

publicación 

Psicológicas Psicosociales Psicopatológicas 

41 Margari et 
al. (2015) 
 

 
 
 
 

No especifica 

La mayoría de los 
evaluados han 
crecido en hogares 
monoparentales, 
pero a su vez 
mantienen algunos 
dominios en común 
como el fracaso 
escolar y las 
relaciones sexuales 
previas. 
 

Mostraron más 
altos rasgos 
anormales de 
personalidad, 
problemas de 
autoridad, 
alcoholismo y 
drogas. 
 

42 Cale et al. 
(2015) 

 
 

No especifica 

 
 

No especifica 

Prevalencia de 
trastornos 
psicopáticos 
descubiertos que 
evidencian que los 
aspectos de la 
psicopatía están 
relacionados con 
conductas 
delictivas sexuales 
más graves en la 
adolescencia. 
  

43 Pina et al. 
(2021) 

Presentan una 
desconexión 
moral que 
evidencia un 
rasgo o cognición 
subyacente que 
logra que las 
personas sean 
propensas a 
utilizar estos 
mecanismos para 
justificar y 
cometer los actos 
de abuso. 
 

  
 

No especifica 

Contrariamente a 
lo esperado, el 
maquiavelismo, la 
psicopatía y el 
narcisismo no 
fueron predictores 
de la propensión, 
por otro lado, el 
sadismo fue un 
predictor 
significativo 

44 Gómez y 
García 
(2015)  

El abusador 
sexual presenta 
una personalidad 
antisocial e 
índices de 
manipulación 
excesiva. 

 

 
 

No especifica 

 
 

No especifica 
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V. DISCUSIÓN

La investigación realizada de tipo teórico, con diseño de revisión 

sistemática, en el cual se utilizaron diferentes artículos científicos y revistas 

indexadas y que tiene como objetivo general encontrar las características 

más comunes del perfil de los abusadores sexuales. Los criterios que se 

consideraron en los trabajos de investigación, estuvo enfocada en el análisis 

del comportamiento de sujetos imputados o condenados por cometer delitos 

de violencia sexual en contra de mujeres y/o menores de edad alrededor de 

diferentes países de América latina, América, Europa y Asia, Mayor y Salazar 

(2019), mencionan que todas aquellas situaciones que involucran delitos de 

vulneración a la libertad sexual van aumentando día con día y que no existen 

soluciones convincentes para reducir estos terribles eventos que afectan de 

forma integral a la sociedad. 

Del mismo modo, siendo la variable de estudio de la presente 

investigación el abusador sexual se pudo encontrar la suma de 20304 

artículos que fueron depurados hasta disminuir en 44 investigaciones que 

detallan a estos individuos como aquellas personas que proceden a actuar 

de forma erótica y/o sexual ante otros sin consentimiento de las víctimas, 

siendo estas en su mayoría sujetos vulnerables o que no tienen conciencia 

plena de sus actos, así mismo, se puede entender que los abusadores 

sexuales cometen una transgresión de contacto físico – psicológico, que en 

la mayoría de los casos termina en conductas violentas, de sometimiento y 

daño psíquico y moral hacia las víctimas (Maletzky, 2018 y Paredes, 2018). 

Por otro lado, correspondiente a la figura 1, la exploración de los 

artículos científicos en los motores de búsqueda, resultó un total de 20304 

investigaciones halladas en las bases de datos de: Dialnet, 277; Scopus, 8; 

EBSCO, 1310; ProQuest, 227; ScienceDirect, 30 y Google Académic,18452 

artículos. Después de establecerse esta cantidad, se excluyeron 19593 

estudios que no tenían referencia con la variable de investigación y que en 

su mayoría eran artículos repetidos, hallándose una diferencia de 711 

artículos, de los mismos se eliminaron 667 por no verificarse una relación 

detallada con la variable y por no ser del tipo y/o diseño que se requería, 

quedando las investigaciones que cumplieron con cada uno de los criterios 
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de inclusión señalados previamente y que se referían integralmente a la 

información de la variable planteada, por lo que, la cantidad final obtenida 

fue de 44 artículos científicos que se utilizaron para el desarrollo de la 

presente investigación. 

De los trabajos de investigación rescatados se puede observar que 

los aspectos metodológicos que destacan son los diseños de tipo descriptivo 

retrospectivo, que como refiere Corona y Fonseca (2021),  estos estudios 

clasifican a todos los que presentan como criterios de relación el momento 

en el que se diseña el estudio y el momento en el que ocurren los hechos de 

investigación,  por lo tanto, se declara como tal toda indagación en la cual 

los hechos sucedieron previo al instante de la elaboración del artículo.  

De igual manera, se encontraron también diseños correlacionales, 

estos se encargan de establecer estudios para hallar la relación o nivel de 

asociación entre dos o más variables y/o conceptos, siendo los pasos 

principales el medir, cuantificar y analizar estas vinculaciones para 

pronosticar la valía de un grupo de sujetos o casos en una variable, con 

respecto al valor que presentan las variables relacionadas (Hernández y 

Mendoza, 2018). 

En cuanto a las muestras utilizadas de la población de estudio, para la 

producción de los diferentes trabajos de investigación encontrados, 

podemos definir un rango de entre 1 y 1181 sujetos de estudio, que utilizaron 

en su mayoría instrumentos que midieron la personalidad, inteligencia 

emocional, cuestionarios sociodemográficos, baterías de medidas cognitivas 

y entrevistas semiestructuradas. 

Con respecto a los resultados de la tabla 1, descripción de las 

características: psicológicas, psicosociales y psicopatológicas, se 

evidenciaron en primer lugar características psicológicas, como inmadurez 

emocional, ansiedad, trastorno depresivo, actitud agresiva, baja autoestima, 

apego inseguro, poca tolerancia a la frustración, de igual manera son 

individuos egocéntricos e introvertidos, con índices de manipulación 

excesiva, déficit de empatía.  
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Es de este modo, que la investigación realizada en los EE.UU arroja 

resultados paralelos en su revisión que conciernen a la presencia de 

pensamientos irracionales, personalidad antisocial y déficit en el control de 

impulsos de los criminales sexuales (Lim et al., 2021), de igual manera la 

revisión de literatura: Perfilación del agresor sexual en Colombia obtuvo 

resultados similares, siendo los factores psicológicos que influyen de manera 

importante en los abusadores sexuales los rasgos de personalidad 

narcisista, distorsiones cognitivas, impulsividad y carencia de empatía 

(Aguas et al., 2019).  

Con relación a la teoría que explica estos conceptos, se expone el 

modelo de los cuatro factores, en su primer factor explica que los ofensores 

sexuales presentan una inmadurez en su desarrollo emocional y afectivo, así 

mismo recalca que estos individuos presentan una autoestima con niveles 

deficientes, del mismo modo en su segundo factor se halla que los 

pensamientos distorsionados sirven de respaldo para su excitación y por 

ende, su aprobación a cometer estos hechos y en el cuarto factor se hallaron 

que estos abusadores sexuales no controlan su impulsividad (Bustamante, 

2018). Por último, el modelo de las cinco teorías implícitas de Ward y 

Keenan, también se enfoca en las distorsiones cognitivas como patrones 

presentes en los abusadores sexuales, en el primer esquema que 

denominaron el mundo y ellos mismo, mencionaron que estos individuos 

cosifican a los niños y los convierten en objetos sexuales, teniendo en mente 

que los niños buscan la obtención del placer; en el segundo esquema que 

es el derecho de los adultos respecto a los niños, estas personas tienen la 

idea de ser más importantes que los niños por lo que pueden utilizarlos 

sexualmente en el momento que deseen; en el tercer esquema el mundo 

como un sitio peligroso, postulan que al ser el mundo un sitio lleno de 

peligros, los niños son los únicos compañeros sexuales seguros para ellos; 

en el cuarto esquema la falta de control, en esta creencia los ofensores 

manifiestan no poder controlar su comportamiento sexual y en el último 

esquema denominado la naturaleza del daño, estos criminales argumentan 

que la sociedad emite una reacción negativa ante estos hechos pero que en 

realidad es una experiencia gratificante (Herrero y Negredo, 2016).  
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Correspondiente a las características psicosociales de los 

abusadores sexuales, se encontraron, bajos niveles en la educación y en el 

factor socioeconómico, altas tasas de deserción escolar, un superior 

consumo de bebidas alcohólicas y drogadicción, presencia de violencia 

familiar, del mismo modo, en su mayoría estos sujetos fueron agraviados de 

manera física y sexual y/o hipersexualizados a temprana edad, también 

iniciaron precozmente sus experiencias sexuales y provienen de familias 

monoparentales o padres divorciados, tal como lo afirma Greathouse et al. 

(2020) en su investigación sobre la consumación de abusos sexuales y su 

origen multifactorial, de los cuales predominan circunstancias como el abuso 

de sustancias y actitudes relacionadas con la violencia a lo largo de su vida. 

Así mismo Aguas et al. (2019) presentaron conclusiones, de los abusadores 

sexuales, referidos a los aspectos económicos, sociales, familiares y de 

educación, los más predominantes son que estos individuos presentan bajo 

nivel socioeconómico y de escolaridad o que algunos de ellos no han recibido 

educación sexual, así mismo el entorno en el que se ubica el abusador no 

es favorable por lo que han carecido de patrones óptimos de crianza.  

En este sentido, el modelo teórico de los cuatro factores habla al 

respecto, presentando evidencias sobre estos individuos y que han 

vivenciado episodios traumáticos, por tal motivo, sus víctimas están dentro 

de su grupo familiar y mayormente los agraviados son infantes, muchos de 

estos infractores confunden la reacción negativa de los menores como una 

reacción sexual, de igual manera en el cuarto factor se menciona que estos 

abusadores presentan diversos problemas psicosociales como un 

aprendizaje intergeneracional de la violencia y diferentes tipos de adicción 

(Bustamante, 2018).  

 

Seguidamente en las características psicopatológicas existe, 

psicopatía en los criminales, características de psicosis, carecen de la 

inhibición que se relaciona con la habilidad para resistir a los impulsos y 

detener la conducta en el momento, así mismo presentan diversos estilos de 

personalidad como antisocial, limítrofe, paranoide, esquizoide, obsesivo-
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compulsivo, pasivo-agresivo y sádico, de igual manera se evidencia 

aspectos egocéntricos y manipuladores, estos individuos suelen esconder 

su real yo ante lo demás; del mismo modo se encontraron trastorno de 

pedofilia, trastornos de abuso de estupefacientes o drogas, trastornos 

afectivos y de ansiedad y trastorno antisocial y limite.  

De esta manera la investigación realizada en Colombia, encontró que 

las características predominantes en la mayoría de los abusadores sexuales 

están relacionadas con las diferentes características dominantes de la 

personalidad como el narcisismo y la ideación irracional instaurada en el 

sujeto (Aguas et al., 2019).  

Además, en la teoría sintetizada de la violación, explica que la 

impulsividad sexual y el apetito de manipular es un incentivo para que el 

hombre cometa el abuso sexual (McMunn, 2019). El modelo de los cuatro 

factores, menciona que estos abusadores sexuales se obstaculizan al tener 

placer sexual con personas dentro de su rango de edad, debido a que existe 

una problemática en su evolución psicosexual, es por ello por lo que su 

satisfacción sexual lo hallan mayormente en infantes (Bustamante, 2018).  

Por último, con toda la información recabada y analizada con respecto 

a la temática de las características del abusador sexual se resalta 

indicadores para crear características de peso para establecer 

comportamientos violentos y de abuso en contra de personas vulnerables; 

además, se evidencia en los distintos artículos científicos, que estos 

esquemas son compartidos como antecedentes entre los individuos 

investigados, se puede remarcar que casi en su totalidad los participantes 

de estos estudios que están dentro de las etapas del crecimiento de la 

adolescencia y adultez, vivencian la transmisión intergeneracional de la 

violencia, en consecuencia a episodios de su historia de vida en los cuales 

sufrieron agresiones psicológicas, físicas y/o sexuales, esto es defendido por 

el estudio realizado por Zárate (2022) que refiere en su investigación que en 

su mayoría estos sujetos aceptaron que dentro de su historia personal 

vivieron y fueron víctimas de maltrato y abusos en la infancia, así como 

vejación sexual. Por consiguiente, se observa que la presencia de estas 

situaciones de vida a temprana edad generan un quiebre en la estructura del 
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comportamiento y aprendizaje de la moral para estos individuos y que se 

manifiestan como una alteración en su desarrollo psicosexual, esto se 

remarca con la teoría del Interaccionismo Simbólico de Blumer, que habla 

sobre el concepto de que la violencia y las conductas agresivas son 

aprendidas por medio de las experiencias de vida, que de forma directa, se 

imitan y se instauran como modelos o símbolos reales. En consecuencia, las 

personas que fueron víctimas en la niñez de este tipo de abusos forjan 

patrones de afectividad distorsionada y/o patológica en cuanto a su 

sexualidad en la adolescencia y continúa afianzándolo en la adultez a través 

de una interacción inadecuada con los demás (Ortiz y Sánchez, 2018). 
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VI. CONCLUSIONES

• En el presente estudio titulado revisión sistemática del perfil de los

abusadores sexuales, se hallaron diferentes estudios científicos

mediante una búsqueda exhaustiva en las fuentes indexadas Dialnet,

Scopus, EBSCO, ProQuest, ScienceDirect y Google Academic avalados

en los parámetros de la Declaración Prisma, los cuales demuestran que

no existe un único perfil para estos delincuentes sexuales siendo estos

hechos multicausales.

• Se analizaron las características psicológicas de los abusadores

sexuales con respecto a 24 artículos científicos que se encargaron de dar

el respaldo correspondiente al primer objetivo de la investigación,

concluyendo como indicadores de esta área de la variable de estudio las

distorsiones cognitivas, bajos niveles de empatía, déficit en la autoestima

y trastornos psicoafectivos (depresión y ansiedad).

• Se identificaron las características psicosociales del abusadores

sexuales con un número de 26 estudios científicos que defendieron el

segundo objetivo de investigación, respondiendo sobre los antecedentes

del desarrollo de vida de los individuos analizados, presentando en su

mayoría bajos niveles socioeconómicos y de escolaridad, a su vez,

crianza negligente, presencia de abuso físico y/o sexual en la niñez,

exposición y desenvolvimiento dentro de un contexto delincuencial y/o

con presencia del consumo de alcohol y drogas.

• Se examinaron las características psicopatológicas de los abusadores

sexuales con el apoyo de 25 trabajos de investigación que se acercan a

dar explicación al tercer objetivo de investigación, planteando los

trastornos mentales que se diagnostican comúnmente en esta población

estudiada, como, trastornos de personalidad (antisocial, limítrofe,

paranoide, esquizoide, obsesivo-compulsivo, pasivo-agresivo y sádico),

del mismo modo se diagnosticó en algunos casos trastorno pedófilo y

dependencia a sustancias alcohólicas y/o alucinógenas.
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VII. RECOMENDACIONES

• De acuerdo con los resultados obtenidos, se sugiere que se siga

investigando y estudiando la problemática actual desde la perspectiva del

perfil de los abusadores sexuales en el contexto latinoamericano, ya que

son escasos los estudios investigados y tratados.

• Se recomienda continuar con la realización de investigaciones a la

población de abusadores sexuales, en especial utilizando un diseño

correlacional que pueda analizar la influencia de una variable sobre otra

y así encontrar otros factores que desde distintos puntos de referencia se

relacionen a más causales que propicien estos deleznables hechos.

• Se sugiere investigar y analizar las características psicopatológicas de

los abusadores sexuales, con la finalidad de obtener mayores

indagaciones que respalden este aspecto del perfil de los agresores, que

a nivel técnico se podría obtener mediante la aplicación de baterías,

instrumentos y pruebas psicológicas que identifiquen trastornos

psicosexuales y que definan un trastorno mental avalado con los

diferentes criterios de los manuales diagnósticos.

• Se sugiere a las autoridades especializadas y competentes del estado

que tomen en cuenta el desenvolvimiento psíquico de estos delincuentes

sexuales considerando los estudios realizados, con el objetivo de poder

crear programas de tratamiento que posibilite una futura reinserción a la

sociedad trabajando con los datos obtenidos en las áreas psicológica,

psicosocial y psicopatológica, en especial con los intervenidos que

corresponden a las edades dentro de la etapa adolescente y principios

de la adultez, aprovechando que los patrones de conducta no se

encuentran tan arraigados y así se obtenga éxito en la reducción de estos

crímenes sexuales.
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ANEXOS 

Tabla 2. Lista de Cotejo 

MODELO LISTA DE COTEJO 

Título de investigación: Revisión sistemática del perfil de los abusadores 

sexuales 
Semestre        : 2021 - II 
Autores        : Acuña Quijano, Beatriz 

          Zagastizabal Mendoza, Astrid 

Titulo articulo Criterios Cumple No cumple 
Publicado en revista indexada. 

Cumple con el año de 
investigación requerida. 

Se presenta la variable de 
abusadores sexuales.  

La muestra ha sido trabajada a 
nivel internacional. 

Idiomas inglés, español y 
portugués.  

Los resultados se muestran 
confiables. 



Tabla 3. Características de la unidad de análisis respecto a la revista de 

publicación, diseños e investigación, muestra, puntos de corte 

Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 

indexad
a 

Diseño 
de 

investiga
ción 

Repo
rte 
del 

diseñ
o 

Suste
nto 
de 

diseñ
o 

Muestre
o 

(sustent
o 

bibliográ
fico) 

Nº Lugar de 
procedenc

ia 

Instrumento 
(adaptación) 

Confiabil
idad 

Arcila et 
al. 
(2013) 

Revista 
Colombia
na de 
Psiquiatrí
a 

Descripti
vo, 
retrospe
ctivo 

Si No Aleatorio 
simple. 

80 Colombia Entrevista 
neuropsiquiátrica 
estructurada MINI 

Si No reporta 

Yesuron 
(2015) 

Anuario 
de 
Investiga
ciones de 
la 
Facultad 
de 
Psicologí
a 

Descripti
vo - 
Correlaci
onal 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia No 

44 Argentina Inventario 
Multifásico de la 
Personalidad de 
Minnesota - MMPI-
2 y la Escala de 
Pisopatìa de R. 
Hare Revida - 
PCL-R 

Si No reporta 

Benedic
to et al. 
(2017) 

Anuario 
de 
Psicologí
a Jurìdica 
2017 

Retrospe
ctivo 

Si No No 
probabilí
stico 
Selectiv
o 

63 España Inventario de 
Gestión e 
Intervención para 
Jóvenes - IGIJ 

Si No reporta 

Rangel 
y Mejía 
(2018) 

Psicologí
a desde 
el Caribe 

Experim
ental 
transvers
al 

Si Si No 
probabilí
stico 
Selectiv
o 

121 Colombia Stroop, test de 
colores y palabras 
(Nombre original: 
Stroop Color and 
Word Test) 

Si No reporta 

Sindeev 
y 
Guzmán 
(2018) 

Acta 
Médica 
Peruana 

Observa
cional, 
descripti
vo, 
transvers
al y 
retrospe
ctivo 

Si No No 
probabilí
stico, 
delibera
do o por 
juicio. 

76 Perú Ficha de 
recolección de 
datos de 
elaboración propia 
validada por el 
juicio de expertos. 

Si No reporta 

Ortiz y 
Caricote 
(2011) 

Informe 
Médico 

Cuasi 
experime
ntal – 
transecci
onal 

Si Si No 
probabilí
stico, 
delibera
do o por 
juicio. 

124 Venezuela Ficha diseñada 
con los objetivos a 
partir de las 
historias clínicas 
revisadas 

Si No reporta 

Greenfi
eld et al. 
(2021) 

Journal 
of Sexual 
Aggressi
on 

Correlaci
onal 

No No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

287 Estados 
Unidos 

Test de 
Inteligencia 
Emocional de 
MayerSalovey-
Caruso (MSCEIT). 
/ Escala de 
Sadismo Sexual 
Severo (SeSaS). 

Si No reporta 

Krahé et 
al. 
(2021) 

Journal 
of Critical 
Care 

Transver
sal 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

1181 Alemania Medidas de uso y 
percepción de 
pornografía, 
guiones sexuales 
de riesgo y 
comportamiento 
sexual, y 
aceptación de la 
coerción sexual. 

Si No reporta 



Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 

indexada 

Diseño 
de 

investig
ación 

Repo
rte 
del 

diseñ
o 

Suste
nto 
de 

diseñ
o 

Muestre
o 

(sustent
o 

bibliográ
fico) 

Nº Lugar de 
procedenc

ia 

Instrumento 
(adaptación) 

Confiabil
idad 

Velásqu
ez et al. 
(2021) 

Ciencias 
Psicológic
as 

Descrip
tivo, 
diseño 
de 
casos 
múltipl
es. 

Si Si No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

3 Brasil Cuestionario 
sociodemográfico 
y análisis de los 
procesos judiciales 
/ Entrevistas 
semiestructuradas
. 

Si No reporta 

Lira et 
al. 
(2017) 

Revista de 
psicología 

Descrip
tivo, 
correla
cional - 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico 
dirigido 

174 Chile Base de datos del 
Complejo 
Penitenciario de 
Valparaíso 

Si No reporta 

Rueda 
et al. 
(2019) 

Informes 
psicológico
s 

Correla
cional, 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

96 Colombia Cuestionario de 
apego Camir-R / 
Reflective 
Functioning 
Questionnaire 
RFQ-8  

Si No reporta 

Pulido 
et al. 
(2017) 

Revista 
Diversitas 

Correla
cional, 
transve
rsal 

No No No 
reporta 

29 Colombia Cuestionario 
sociodemográfico, 
Mini Mental State 
Examination 
(mmse) y Montreal 
Cognitive 
Assessment 
(moca), Batería 
Neuropsicológica 
de Funciones 
Ejecutivas y 
Lóbulos Frontales 
(banfe), Escala de 
Impulsividad de 
Barratt (bis 11) y 
Cuestionario 
Exploratorio de 
Personalidad 
(ceper iii) 

Si No reporta 

Velásqu
ez et al. 
(2017) 

Revista da 
SPAGESP 

Descrip
tiva, 
estudio 
de 
caso 
múltipl
e 

Si Si No 
probabilí
stico, 
delibera
do 
crítico o 
por juicio 

2 Brasil Formulario 
sociodemográfico, 
entrevista semi-
estructurada y 
análisis de 
registros médicos. 

Si No reporta 

Herrero 
et al. 
(2018) 

The 
European 
Journal of 
Psycholog
y Applied 
to Legal 
Context 

Correla
cional, 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

100 España Batería de 
medidas 
cognitivas: Tarea 
de memoria de 
letras (LMT), tarea 
de números y 
letras (NLT) y 
tarea de Simon 
(ST). 

Si No reporta 

Ruiz y 
Cepeda 
(2016) 

Revista 
criminalida
d. 

Transa
ccional 
/ corte 
descrip
tivo-
compar
ativo. 

Si No Estratific
ado / 
aleatorio 
simple 

149 Colombia Cognitive Scale 
(Abel, Gore, 
Holland, Camp, 
Becker & Rathner, 
1989) 

Si No reporta 

Cabrera 
et al. 
(2014) 

Revista 
criminalida
d. 

Correla
cional, 
transve
rsal 

Si No Aleatorio 
simple. 

139 Chile Psychopathy 
Checklist-Revised 
(PCL-R), de 
Robert Hare. 

Si No reporta 



Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 

indexada 

Diseño 
de 

investig
ación 

Repo
rte 
del 

diseñ
o 

Suste
nto 
de 

diseñ
o 

Muestre
o 

(sustent
o 

bibliográ
fico) 

Nº Lugar de 
procedenc

ia 

Instrumento 
(adaptación) 

Confiabil
idad 

García y 
Araujo 
(2022) 

Constructo
s 
criminológi
cos 

Descrip
tivo 
correla
cional 

Si No Aleatorio 
simple. 

82 México Escala de 
medición tipo 
Likert 
estandarizado 
conforme a las 
variables de 
investigación. 

Si No reporta 

Casarie
go et al. 
(2018) 

Revista de 
Investigaci
ón 
Universitari
a 

Cuantit
ativo, 
no 
experi
mental 
- 
transve
rsal. 

Si Si No 
probabilí
stico por 
conveni
encia. 

127 Perú Índice de 
Reactividad 
Interpersonal (IRI) 
propuesto por 
Davis (1980) y 
adaptada al 
español por 
Albéniz, Paúl, 
Etxeberría, Montes 
y Torres (2003) / 
Registro de 
Opiniones 
(REGOPINA) de 
Davis, McKay y 
Eshelman (1987) y 
adaptado en Perú 
por Guzman 
(1987). 

Si No reporta 

Alba y 
Matos 
(2013) 

Avaliaçao 
Psicologic
a 
Interameric
an Journal 
of 
Psychologi
cal 
Assessme
nt 

Descrip
tivo, 
diseño 
de 
casos 
múltipl
es. 

Si No Aleatorio 
simple. 

3 Brasil Método Rorschach 
en el Sistema 
Integral y ficha 
sociodemográfica. 

Si No reporta 

Pool 
(2012) 

Investigaci
ones de 
psicología 

Transv
ersal 
descrip
tivo - 
no 
experi
mental. 

Si Si Probabilí
stico, 
por 
conglom
erados 

22 Chile Cuestionario 
Desiderativo 
(prueba proyectiva 
de estimulación 
verbal) 

Si No reporta 

García 
et al. 
(2019) 

RESPGE - 
SP 

Descrip
tivo 
correla
cional 

Si Si Simple 
estratific
ado no 
experim
ental 

70 México Escala de 
medición tipo 
Likert 
estandarizado 
conforme a las 
variables de 
investigación. 

Si No reporta 

Marin 
(2013) 

Revista 
Skopein 

Cuantit
ativo, 
correla
cional. 

Si No No 
reporta 

21 Colombia Entrevista semi-
estructurada, 
guías SVR 20 / 
PCL-R, y la prueba 
de personalidad 
MCMI-II

Si No reporta 

Pinto y 
De la 
Plata 
(2015) 

Subjetivida
d y 
procesos 
cognitivos. 

Descrip
tiva, 
estudio 
de 
caso 
múltipl
e 

Si No No 
reporta 

30 Brasil Cuestionario
Desiderativo.

Si 



Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 

indexada 

Diseño 
de 

investig
ación 

Repo
rte 
del 

diseñ
o 

Suste
nto 
de 

diseñ
o 

Muestre
o 

(sustent
o 

bibliográ
fico) 

Nº Lugar de 
procedenc

ia 

Instrumento 
(adaptación) 

Confiabil
idad 

Muñoz y 
Rocio 
(2016) 

Estudios 
de género 
y 
feminismo
s en 
psicología 
y políticas 
públicas 

Descrip
tiva, 
estudio 
de 
caso 
múltipl
e 

Si Si No 
reporta 

3 Colombia Análisis 
documental y 
entrevista 

Si No reporta 

Bonifaci
o (2019)

Cultura Descrip
tivo, 
correla
cional - 
transve
rsal 

Si Si No 
probabilí
stico, de 
tipo 
intencio
nal 

184 Perú Inventario Clínico 
Multiaxial de Millon 
II (MCMI-II) y la 
Escala de 
Asertividad Sexual 
(SAS). 

Si No reporta 

Artica y 
Diaz 
(2014) 

Revista de 
investigaci
ón en 
psicología 

Descrip
tivo, no 
experi
mental, 
de tipo 
transec
cional. 

SI Si No 
probabilí
stico, 
propositi
vo 

30 Perú Encuesta de datos 
sociodemográficos 
y del episodio de 
agresión 
sexualintra-familiar 
/ Psicodiagnóstico 
de Rorschach. 

Si No reporta 

Salazar 
et al. 
(2020) 

Revista 
latinoameri
cana de 
ciencias 
sociales, 
niñez y 
juventud. 

No 
experi
mental, 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico 
intencio
nado 

232 Chile Ficha de 
caracterización 
psicosocial y 
criminològica (F-
CPsyC) de 
construcción 
empírica basada 
en dimensiones y 
criterios señalados 
en la literatura 
científica 
disponible. 

Si No reporta 

Siria et 
al. 
(2020) 

Psicothem
a 

Descrip
tivo 

Si No No 
reporta 

73 España Entrevista 
semiestructurada 

Si No reporta 

Casarín 
et al. 
(2016) 

Avaliação 
Psicológica 

Descript
ivo 

Si No Convenie
ncia, no 
aleatorio
s 

10 Brasil Entrevista 
semiestructurada y 
el Dibujo de la Figura 
Humana 

Si No reporta 

Franchi y 
Hutz 
(2014) 

Temas em 
psicología 

Docume
ntal, 
explorat
orio y 
descript
ivo 

Si No No 
reporta 

229 Brasil Material impreso 
(denuncias del 
Ministerio Público 
[MP]) y material 
electrónico 
(sentencias). 

Si No reporta 

Rugger
o et al.
(2019)

Rivista di 
Criminolog
ía, 
vittimologia 
y e 
sicurezza. 

Descrip
tivo, 
correla
cional - 
transve
rsal 

Si No No 
reporta 

24 Italia Bumby Rape 
Scale (BRS) y la 
Bumby Molest 
Scale (BMS) 
(Bumby, 1996) 

Si No reporta 

Pedraso 
et al. 
(2021) 

Artigos 
originais 

Descrip
tiva, 
estudio 
de 
caso 
múltipl
e 

Si No No 
reporta 

254 Brasil Análisis 
documental y 
entrevista 

Si No reporta 



Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 

indexada 

Diseño 
de 

investig
ación 

Repo
rte 
del 

diseñ
o 

Suste
nto 
de 

diseñ
o 

Muestre
o 

(sustent
o 

bibliográ
fico) 

Nº Lugar de 
procedenc

ia 

Instrumento 
(adaptación) 

Confiabil
idad 

Laner y 
Scorteg
agna 
(2021) 

Research, 
Society 
and 
Developm
ent 

Cualitat
iva, 
explora
toria. 

Si Si No 
reporta 

4 Brasil Formulario 
sociodemográfico,  
Instrumento Breve 
de Evaluación 
Neuropsicológica 
(NEUPSILIN; 
Fonseca, Salles & 
Parente, 2009), ) 
Inventario 
Factorial de 
Personalidad (IFP-
II; Leme, Rabelo & 
Alves, 2013), Test 
de Zulliger en el 
Sistema 
Comprehensivo 
(ZSC; Villemor-
Amaral & Primi, 
2009) y Test de 
Apercepción 
Temática (TAT; 
Murray, 2005). 

Si No reporta 

Paiva et 
al. 
(2018) 

Trends in 
Psycholog
y 

Descrip
tivo - 
explora
torio, 
cuantit
ativo. 

Si No No 
probabilí
stico, de 
tipo 
intencio
nal 

206 Brasil Formulario de 
Caracterización 
Biopsicosocial 
(FCBS) 

Si No reporta 

Velásqu
ez y 
Falcke 
(2020) 

Aletheia Descrip
tivo 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

49 Brasil Formulario para la 
caracterización de 
los participantes y 
Cuestionario de 
Antecedentes 
Familiares–FBQ 
(Melchert, 1998) 

Si No reporta 

Scorteg
agna y 
De 
Villemor 
(2014) 

Psico Descrip
tivo 
transve
rsal 

No No Aleatorio 
simple. 

1 Brasil Entrevista 
semiestructurada y 
Método Rorschach 
SC (Exner, 2003). 

Si No reporta 

Hyun-
Sic et al. 
(2012) 

Anxiety 
and Mood 

Descrip
tivo - 
explora
torio, 
cuantit
ativo. 

No No No 
probabilí
stico, de 
tipo 
intencio
nal 

30 Corea Inventario de 
Personalidad 
Multifásica de 
Minnesota (MMPI) 

Si No reporta 

Becerra 
y García 
(2013) 

REVISTA 
ESPAÑOL
A DE 
MEDICINA 
LEGAL 

Transv
ersal 
descrip
tivo 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

61 España Entrevistas 
personales 

Si No reporta 



Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 

indexada 

Diseño 
de 

investig
ación 

Repo
rte 
del 

diseñ
o 

Suste
nto 
de 

diseñ
o 

Muestre
o 

(sustent
o 

bibliográ
fico) 

Nº Lugar de 
procedenc

ia 

Instrumento 
(adaptación) 

Confiabil
idad 

Celedón 
et al. 
(2014) 

Revista de 
investigaci
ones en 
Derecho y 
Ciencias 
Políticas 
Universida
d La Gran 
Colombia 

Descrip
tiva - 
compar
ativa – 
cuantit
ativo 

Si No Estratific
ado 

179 Colombia "Examen 
Internacional de 
los Trastornos de 
la Personalidad 
IPDE de la OMS, 
La entrevista 
clínica 
estructurada para 
los trastornos 
de personalidad 
del eje II del DSM-
IV y Cuestionario 
para los Trastorno 
de 
la Personalidad 
Revisado (PDQ-
R)" 

Si No reporta 

Palacios 
et al. 
(2020) 

Revista de 
investigaci
ón 
científica y 
tecnológic
a. 

Descrip
tiva 
transve
rsal 
observ
acional
. 

Si No No 
probabilí
stico por 
conveni
encia 

18 Paraguay Test proyectivo 
(persona bajo la 
lluvia) y el test de 
temperamento que 
mide forta-lezas y 
debilidades. 

Si No reporta 

Margari 
et al. 
(2015)) 

Psychiatry 
Research 

Descrip
tivo, 
correla
cional - 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico, de 
tipo 
intencio
nal 

93 Italia Inventario 
Multifásico de 
Personalidad de 
Minnesota-
Adolescente 
(MMPI-A) o el 
Inventario 
Multifásico de 
Personalidad de 
Minnesota-2 
(MMPI-2), el 
Inventario de 
Afrontamiento de 
Situaciones 
Estresantes 
(CISS) y el 
Inventario de 
Vinculación 
Parental (PBI) 

Si No reporta 

Cale et 
al. 
(2015) 

Journal of 
Criminal 
Justice 

Descrip
tivo, 
correla
cional - 
transve
rsal 

Si No No 
probabilí
stico, de 
tipo 
intencio
nal 

263 Canadá Lista de 
verificación de 
psicopatía: versión 
juvenil 

Si No reporta 



Diseño Muestra Instrumento 
Punto 

de corte 
(sustenta

ción) Autores 
y año 

de 
publica

ción 

Área de 
revista 
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Pina, 
Bell, 
Griffin y 
Vasque
z (2021) 

Otañi 
socio-legal 
series 

Explora
torio, 
correla
cional, 
de 
corte 
transve
rsal. 

Si No No 
probabilí
stico, 
por 
conveni
encia 

126 España La versión corta 
del Inventario de 
sexismo 
ambivalente (ASI), 
La escala de la 
tríada oscura corta 
(SD3), Evaluación 
Integral de 
Tendencias 
Sádicas (CAST), 
Desconexión 
Moral en la Escala 
de Abuso Sexual 
Basada en 
Imágenes 
(MDiISA) y Escala 
de propensión a la 
pornografía de 
venganza (RPPS) 

Si No reporta 

Gómez 
y García 
(2015) 

Subjetivida
d y 
Procesos 
Cognitivos 

No 
experi
mental, 
transve
rsal 

Si Si No 
probabilí
stico, 
por 
conveni
encia 

9 Colombia MCMI–III 
(Inventario Clínico 
Multiaxial de 
Millon) 

Si No reporta 
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