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RESUMEN

Propiciar el desarrollo de la expresion oral en la escuela es uno de los propdsitos
del area de comunicacion y la formacion integral; sin embargo, hay factores que
favorecen o limitan este proceso. En tal sentido, se desconoce de manera objetiva,
si necesariamente la autoestima de los estudiantes esta relacionada con el
desarrollo de la expresion oral. Por eso, el objetivo general del presente estudio fue
determinar la correlacion entre autoestima y expresion oral en los estudiantes del
segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “Anibal segundo del Aguila
Guevara” del distrito de Saposoa, 2013. Para ello, se utiliz el disefio descriptivo
correlacional y se recolect6 informacién de una muestra seleccionada de manera
intencional de 24 estudiantes. Se utilizé dos instrumentos; una escala valorativa
para medir el nivel de expresion oral y un cuestionario sobre autoestima, ambos

adaptados y validados mediante juico de expertos.

El analisis descriptivo de los resultados descriptivos indica que la autoestima de los
estudiantes es predominantemente media y baja; expresado en un 71% y 29% de
estudiantes; en cambio la expresion oral del 42% de estudiantes se ubica en logro
previsto. Consiguientemente, existe una correlacion entre dichas variables de

estudio.

En efecto, se concluye que existe una relacion significativa y directa entre
autoestima y la expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de
la referida Institucion Educativa; por cuanto, se obtuvo un grado de correlacion alta
de 0,701, esto significa que la autoestima de los estudiantes, incide directamente
en la expresion oral. Ademas, la correlacion fue significativa en el nivel 0,01 con un
examen estadistico bilateral y de acuerdo a la regla de decision, frente a un p-valor

(0.000 = 0.01) se rechazo la hipotesis nula.

Palabras clave: Autoestima, académica, social, expresion oral
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ABSTRACT

To foster the development of oral expression in the school is one of the purposes of
the area of communication and integral formation; however, there are factors that
favor or limit this process. In this sense, it is not known objectively, if the self-esteem
of students is necessarily related to the development of oral expression. Therefore,
the general objective of the present study was to determine the correlation between
self-esteem and oral expression in students of the second grade of the Educational
Institution "Anibal Segundo del Aguila Guevara" of the district of Saposoa, 2013.
For this, the Correlational descriptive design and information was collected from an
intentionally selected sample of 24 students. Two instruments were used; a value
scale for measuring the level of oral expression and a questionnaire on self-esteem

both adapted and validated by expert judgment.

The descriptive analysis of the descriptive results indicates that the students' self-
esteem is predominantly medium and low; Expressed in 71% and 29% of students;
In contrast, the oral expression of 42% of students is located in expected
accomplishment. Consequently, there is a correlation between these study

variables.

In fact, we conclude that there is a significant and direct relationship between self-
esteem and oral expression in the students of the second grade of primary of the
referred Educational Institution; for which a high correlation degree of 0.701 was
obtained; this means that students' self-esteem directly affects oral expression. In
addition, the correlation was significant at the 0.01 level with a bilateral statistical
examination and according to the decision rule; versus a p-value (0.000 < 0.01) we

rejected the null hypothesis.

Keywords: Self-esteem, academic, social, oral expression
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INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica
La Educacion es uno de los pilares fundamentales en la formacién de los
individuos, es por ello que ocupa un lugar importante en la agenda de

todos los paises del mundo.

A nivel nacional la educacion esta atravesando una crisis, especialmente
en la expresion oral, puesto que no se ha cultivado hasta la actualidad
esta disciplina, las personas tienen panico escénico, para ello es
recomendable leer un libro en voz alta, una vocalizacién basica y poseer

un bagaje cultural. Herrera, (2011).

En la region San Martin las nifias/os no tienen las condiciones
adecuadas para recibir a temprana edad los estimulos necesarios para
lograr el desarrollo de las habilidades comunicativas; expresandose
incorrectamente como producto de multiples causas: celos, ansiedad de
los padres, sobre proteccion, autoritarismo, etc. Estos hechos,
evidencian el desinterés para corregir a sus nifios ya sea por falta de
tiempo o por considerar que aun son pequefios y no tienen nada que
aportar. Los padres reflejan con estas actitudes la forma en que fueron
educados en el seno familiar, sumado a esto el grado de escolaridad que

poseen.

Ante esta situacién las autoridades regionales han proporcionado
lineamientos y herramientas que permiten contrarrestar este problema,
como por ejemplo realizando capacitaciones a los docentes a través del
programa Logros de Aprendizaje (PELA). Pero, en el contexto de la
Institucion Educativa “Anibal Segundo del Aguila Guevara,” no esta
ajena a esta problematica, porque como docentes se observa que la
mayoria de los nifios tienen temor de hablar en publico, de responder a
las preguntas que se les realiza, presentan incoherencias al momento
de expresar sus ideas, el vocabulario se vuelve entrecortado, se les
observa temerosos, situacidon que no es tomada en cuenta y pasa
desapercibida por la mayoria de los docentes de aula, muchas veces

demostrando desconocimiento de las estrategias que sirven para
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1.2.

mejorar la comunicacion, estan inmiscuidos en sus tareas cotidianas o
en sus propios problemas, desatendiendo asi esta problematica

presentada.

De continuar con la falta de motivacion de los nifios/as y el desinterés de
los maestros y padres de familia, por mejorar esta situacion, los
educandos se volveran cada vez mas ciudadanos receptivos y con una

baja autoestima.

Trabajos previos

Martinez, (2006) en su tesis: “Manipulacion del lenguaje literario de los
alumnos de quinto afio de la Rioja — Espafia”. Concluye que bajo los
principios de accion y diversién, tanto para los nifios como para los
profesores, constatamos que los alumnos toman contacto con la
literatura de un modo go0zoso; que pasan a protagonizar acciones
voluntarias como lectores activos sin necesidad de obligarles en nada;
que entre ellos se genera un dinamismo e intercambio de cuentos,
novelas, ideas y opiniones sobre la literatura muy rico; y que el

porcentaje de obras leidas después de cada animacion se cuadruplico.

El Centro de Estudios en Evaluacién de la Calidad de aprendizaje
de la expresion oral (2006, 2007, 2008), en Educacion de la
Universidad de Ciencias Pedagogicas “José de la Luz y Caballero”.

Republica de la Habana - Cuba. Concluye que:

¢ Insuficiente cantidad de tareas docentes con enfoque de sistema para
potenciar el desarrollo de la expresion oral.

e Limitado dominio por los docentes del concepto de expresion oral,
generalmente, lo asocian a la asignatura Lengua espafiola por ser de
esta un componente, lo cual limita en la direccién del proceso de
ensefian-aprendizaje la aplicaciéon de un enfoque comunicativo que
permita convertir cada clase en un espacio para el aprendizaje de la
lengua

e Los docentes no promueven el desarrollo de la expresion oral durante

sus clases.

14



Bedoya, Piedrahita. (2008). “Mejorando la expresion oral en nifios de
cinco a seis afnos del centro educativo Berlin”. Ciudad de Medellin —
Colombia. Concluye que;

e Los nifos se expresan liboremente comunicando vivencias,
sentimientos e ideas sobre los acontecimientos cotidianos de su vida
familiar, escolar y social.

e Logramos sumergir al nifio en un proceso logico de escucha, habla y
escritura, enriqueciendo asi su capacidad de expresion y
comunicacién, a partir de la creacidon de cuentos, de sus propias
formas de expresarse, descubriendo asi la estructura de nuestro

lenguaje.

Quiroga, A. (2006). “la ensefianza de lengua materna en el Caqueta:
Estado actual y de transformacion”. Universidad de la Amazonia -
Departamento del Caqueta — Colombia. Concluye que: El diagndstico
realizado por estos investigadores presentan como resultado que el 7%
de los estudiantes de 4° y 5° tienen dificultades para comunicarse en
forma oral, de ahi la importancia de la preparacion docente que permitan
explorar y manejar el campo de la expresién oral dentro de la ensefianza
de la lengua materna, identificando y caracterizando los problemas y
elaborando alternativas de solucion para superar las deficiencias
estudiadas en aras de contribuir al mejora miento de la calidad

educativa.

Mosquera, E. (2012). Las técnicas de motivacion en la expresion oral en
nifias y nifios de 5 a 6 afios de primer afio de basica, de la escuela fiscal
mixta “Carlos Aguilar” Cumbaya, Quito - Ecuador. Manifiesta que; los
resultados indican que la observacién realizada a los nifios: Sustitucion
de fonemas 49%, Omision de fonemas 53%, Utilizacion de palabras

coherentes al hablar 65%, No pronuncian frases completas 36%.

Corcio (2006). En su investigacion denominada “Nivel de autoestima en

los nifios de 5 anos de la Institucion Educativa “Rafael Larco Herrera”,

15



de la ciudad de Chiclin, — Trujillo. Concluy6 que; el nivel de autoestima
encontrado en nifios es alta que un 41.6% en todas las aulas de forma
global. Esto podria tener relacion directa con la idiosincrasia de nuestra
sociedad donde se cuenta con una gran prioridad en la educacion del

sexo masculino.

Carbonel, E. (2011). Aplicacién de la Técnica de Dramatizacion Para
Mejorar la Expresion Oral de los Nifios y Nifias de 3 afios de edad de la
Institucion Educativa Integral N° 001 “Virgen Maria Auxiliadora” de la
Urbanizacion Latina del Distrito de José Leonardo Ortiz. Lima, Pera.
Concluyé que; el 46% siempre construyen oraciones con palabras
nuevas, es decir al expresar sus ideas utilizan palabras adecuadas;
seguido de un 41% a veces construyen oraciones con palabras nuevas,
es decir, que cuando expresan sus ideas utilizan pocas palabras
adecuadas en su mensaje oral y el 13% nunca construyen oraciones con
palabras nuevas, es decir, que al expresar su mensaje oral utilizan
palabras desconocidas, desfigurando el sentido de la oracién. Ademas,
el nivel de expresion oral de los nifios después de aplicar la técnica de
dramatizacibn mejor0 sustancialmente en su pronunciacion, fluidez

verbal y amplitud del vocabulario.

Cotrina, V. (2012). “Aplicacion de la dramatizacion para mejorar la
expresion oral de los estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa. “Clemente Lopez Montalvan” del Distrito de Calzada”,
Moyobamba — Region San Martin. Concluye que; al aplicar el estimulo
en el grupo experimental, se logré corregir, de manera mas significativa,
los errores de precision, propiedad, claridad, entonacion y énfasis,
permitiéndoles mejorar su expresion oral, y comunicarse de una manera
mas correcta, pertinente y adecuada, segun los diferentes contextos y el
publico, tal como muestran los resultados del post test; donde, del 100%

de los estudiantes, el 80% logré superar estos errores.

16



1.3.

Saavedra, K. y Saldarriaga, P. (2010). Programa “Cuentos Infantiles”
y su influencia en la mejora de la autoestima de los nifios y nifias de 5
afos de la Institucion Educativa Particular San Silvestre, Trujillo.
Concluy6 que en el pre-test se determiné que el 70% de los nifios y
nifias de 5 afios se ubican en el rango con menos de 8.5 puntos en la
dimensidén social mientras que; después de aplicar el programa “Cuentos
Infantiles”, el 100% de los nifios y nifias de 5 afos superan los 8.5
puntos, es decir que el Programa “Cuentos Infantiles” promueve
activamente la mejora del nivel de autoestima de los nifios y niflas con
gran efectividad en la dimension social, cabe indicar que el puntaje
maximo que se puede obtener para esta dimension es 15 puntos. En el
pre-test el 50% de los nifios y nifias de 5 afios se ubican en el rango con
menos de 14.5 puntos en la dimension afectiva mientras que; después
de aplicar el programa “Cuentos Infantiles”, el 100% de los nifios y nifias
de 5 afos superan los 14.5 puntos. , cabe indicar que el puntaje maximo

gue se puede obtener para esta dimensién es 21 puntos.

Paucar, B. (2013) en su investigacion sobre las Caracteristicas de la
expresion verbal en nifios preescolares de la Region callao. Lima.
Concluye que; se comprobd que en el variable sexo no hay diferencias
debido a que las nifias y nifios se encontraban en el mismo nivel de
expresion oral sin mostrar una particularidad o distincion ya que el sexo
no es un factor preponderante que determine las caracteristicas de la

misma.

e Enla edad, se manifiesta que si se encontré diferencias porque estas
son determinadas por las etapas de adquisicion del desarrollo del

lenguaje oral ya que van de acuerdo a ella.

Teorias relacionadas la autoestima y la expresion oral
La autoestima es "una sensacion fundamental de eficacia y un sentido
inherente de mérito", es decir es la confianza y el respeto hacia si mismo.

Ademas diferencia el autoconcepto y de si mismo, en que el primero

17



atafie al pensamiento o idea que la persona tiene internalizada acerca
de si misma como tal; mientras que el si-mismo comprende aquel
espacio y tiempo en que el Yo se reconoce en las experiencias vitales
de importancia que le identifican en propiedad, algo asi como el "mi".
Branden (2010).

En cambio, para Goleman (2011), se resume en lo siguiente: “Como
todos sabemos por experiencia, cuando se trata de dar forma a las
decisiones y a nuestras acciones, los sentimientos cuentan tanto como
el pensamiento, y a menudo mas. Hemos llegado muy lejos en lo que se
refiere a destacar el valor y el significado de lo puramente racional lo que
mide el cociente intelectual- en la vida humana. Para bien o para mal, la
inteligencia puede no tener la menor importancia cuando dominan las

emociones”.

Estas dos mentes, la emocional y la racional, operan en ajustada
armonia en su mayor parte, entrelazando sus diferentes formas de
conocimiento para guiarnos por el mundo. Por lo general existe un
equilibrio entre mente emocional y racional, en el que la emocion
alimenta e informa las operaciones de la mente racional y la mente
racional depura y a veces veta la energia de las emociones. Sin
embargo, la mente emocional y la mente racional son facultades semi
independientes, y, cada una refleja la operacion de un circuito distinto,
pero interconectado del cerebro. En muchos momentos, o en la mayoria
de ellos, estas mentes estan exquisitamente coordinadas, los
sentimientos son esenciales para el pensamiento, el pensamiento lo es
para el sentimiento. Pero cuando aparecen las pasiones, la balanza se
inclina, es la mente emocional la que domina y aplasta la mente racional.
Cuando estos socios interactian positivamente, la inteligencia emocional

aumenta, lo mismo, que la capacidad intelectual.

18



Condicionantes de la autoestima
Coorper Smith (1981) plantea las siguientes condicionantes.

a. El nifio experimenta una aceptacion de sus sentimientos,

pensamientos y del valor de su existencia.

b. El nifio se mueve dentro de limites bien definidos, pero justos,
razonables y negociables. Estos limites implican normas de conducta
posibles de alcanzar, por lo que el nifio tiene la confianza de que podra

actuar y evaluar su comportamiento seglin esa vara.

c. El nifio siente respeto por su dignidad como persona. Los padres se

interesan por las opiniones y demandas del nifio.
d. Los propios padres gozan de autoestima positiva.

Entonces, la ausencia o distorsidn de cualquiera de estas condicionantes
repercutird en la manera en que el adulto se vera a si mismo y a los
demas. Es decir, sera un individuo irresponsable, sin valores, inseguro,

desadaptado social y mostrara desconfiado hacia los demas.

No obstante, estas condicionantes distan de transformarse en reglas. En
el fendmeno de la resiliencia, Kotliarenco (1994), plantea que existen
casos de niflos que a pesar de crecer rodeados de un medio con factores
de riesgo social y de vivir permanentemente en situaciones de estrés,
logran no adaptarse a los modelos de su medio y contra todo prondostico,
llegan a tener una vida saludable, alcanzan metas académicas,
realizacion personal y logros econdomicos. Algunos autores han
explicado que esto se debe a la presencia de un factor basico: la
afectividad. El hecho de que estos nifios reciban carifio incondicional de
al menos una persona, puede ser un factor de intervencion positiva que
altera el curso del desarrollo, protegiendo a estos menores de la agresion

ambiental.

En el mejor de los casos, la presencia del entorno familiar permitira un

desarrollo pujante, que se completard con otros agentes de vital
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importancia, como son: el grupo de amigos o pandilla, las primeras
relaciones afectivas con el sexo opuesto, el colegio y otras instituciones
0 agrupaciones de referencia. Asi, al final del proceso encontraremos a

un adulto integro que reune una serie de atributos de no facil deteccién.

Asimismo los nifios y las niflas aprenden en la interrelaciéon con las
personas que le son significativas (padres de familia y otros adultos); es
un proceso cargado de afectividad en que los estudiantes estructuren su
personalidad teniendo como base su desarrollo integral que se
manifiesta en el equilibrio, cuerpo, mente, afectividad y espiritualidad, lo
cual le permitira enfrentar de manera exitosa los retos que se le presente.
Para este es necesario ofrecer al nifio un entorno que le brinde seguridad
con adecuadas practicas de crianza, que le ayuden a expresarse
libremente: permitir que exprese sus sentimientos, para participar cada
vez mas y de manera autbnoma en el conjunto de actividades y
experiencias que configuran sus contestos de desarrollo. (Disefio

Curricular Nacional, 2009).

La importancia de la autoestima. La autoestima es importante por lo

siguiente:

a. Constituye el nucleo de la personalidad. La autoestima es un
indicador crucial o esencial de como esta conformada la estructura de
la personalidad del nifio (Bonet, 1994) Por lo tanto, de ahi, la
importancia de “un auto conocimiento sensato y sanamente
autocritico como base imprescindible para conocer y reconocer tanto
lo positivo como lo negativo de los rasgos de nuestro caracter y de

nuestras conductas...”

b. Condiciona el aprendizaje. Raffo (1993), la baja autoestima genera
impotencia y frustracion en los estudios. Las bajas calificaciones
pueden reforzar sentimientos de incapacidad propia frente a su
rendimiento. Por el contrario, cuando se favorecen una alta
autoestima el rendimiento escolar mejora notoriamente. Asimismo,

aprendizajes significativos y consistentes favorecen una alta
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autoestima. En tal sentido, uno de los factores mas importantes a la
hora de tener éxito en el colegio es la autoestima. Estudios de
investigaciéon nos demuestran que “los alumnos que tienen un buen
desempenio tienen una autoestima positiva respecto a sus habilidades
y capacidades, creando un sentido de competencia e iniciativa que el
profesor debe propiciar”.

. Ayuda a superar las dificultades personales: Clemens y Bean
(1993), los fracasos y las dificultades personales no seran
experiencias paralizantes en la formacién de los nifios cuando la
escuela promueva el desarrollo de la estima personal y la seguridad
en sus propias capacidades.

. Fundamenta la responsabilidad. Haeussler y Milicic (1995), los
nifios que tienen buena autoestima "se comportan en forma
agradable, son cooperadores, responsables, rinden mejor y facilitan
el trabajo escolar”.

. Apoya la creatividad. Los estudios de personas creativas muestran
que ellos se distinguen por su alto nivel de autoestima.
Probablemente, “una creencia en sus propias percepciones y la
conviccion de que uno puede forzarse o imponerse un orden en un
segmento del universo es un prerrequisito basico para la creatividad”.
Coopersmith (1981).

Determina la autonomia personal. Coopersmith (1981), “las
personas con altos niveles de autoestima probablemente estén mas
inclinados a desempefiar un rol activo en los grupos sociales y a

expresar sus puntos de vista con frecuencia y efectividad”.

. Permite relaciones sociales saludables. Branden (2010), los nifios
gque se aceptan y estiman a si mismos establecen relaciones
saludables con los demas. De alli que, “cuanto mas alta sea nuestra
autoestima, mas posibilidades tendremos de entablar relaciones
enriguecedoras y no destructivas, ya que lo semejante se atrae entre

si, la salud llama a la salud, y la vitalidad y la generosidad de animo
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son mas apetecibles que el vacio afectivo y la tendencia a
aprovecharse de los demas”.

h. Garantiza la proyeccién futurade lapersona. Segun Coopersmith
(1981), Permite que el nifio se perciba como un ser social, con
actitudes y valores solidarios para la construccion de una vida digna y

justa.

Segun Alcantara (1993) “la persona con alto nivel de autoestima, con
menos problemas de miedos y ambivalencias, con menos dudas, y
menos disturbios en la personalidad, aparentemente se dirige directa y

realisticamente hacia sus metas personales”.

Areas de la autoestima. Coopersmith (1981), psicologo cognitivo y
social, centra sus estudios en el analisis del término éxito, en que las
aspiraciones y valores se transmiten y es como las experiencias

familiares y otras dan lugar a diferentes respuestas.

Significacion. El grado en que sienten que son amados y aceptados por

aguellos que son importantes para ellos.

Competencia. Capacidad para desempefiar tareas que consideran

importantes.
Virtud. Consecucién de niveles morales y éticos.
Poder. El grado en que pueden influir en su vida y en la de los demas.

En cambio, Papalia y Wenkos (1992, pp. 355, 356). Sefial que la
autoestima puede desarrollarse si los alumnos experimentan estos
aspectos positivamente. Por lo tanto, estos cuatro puntos deben estar
siempre presentes para que se desarrolle y se mantenga la autoestima.
Ninguno es mas importante que otro; y si uno de ellos no se encuentra
en la medida adecuada, la autoestima se resentira o se distorsionara en
la misma medida. Si bien existe una valoracion global acerca de si
mismo, que puede traducirse en un nivel alto, medio y bajo de
autoestima, existen también areas especificas que nos permiten

determinar la extension en que difieren las apreciaciones.
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Dimensiones de la autoestima. Si bien existe una valoracién global
acerca de si mismo, que puede traducirse en una percepcion de ser
guerible, valioso y estar contento de ser como es, o0 por el contrario, en
un sentimiento de poco valioso, no querible y, por lo tanto, un sentimiento
negativo y de no aceptacion respecto de uno mismo, existen otras
dimensiones o areas especificas de la autoestima. Dentro de ellas, las

siguientes son muy significativas:

Dimension fisica o general. Se refiere en ambos sexos, al hecho de:
sentirse atractivo fisicamente, y sentirse fuerte para defenderse. “La
autoestima es el sentimiento del propio valer, de ser querido y apreciado
por uno mismo y por los demas, se basa en el conocimiento de si mismo,
se basa en el conocimiento de si mismo, el aprecio de los propios gustos
éxitos, habilidades y caracteristicas. También, en conocer y ubicar lo que
nos satisface de nosotros mismos, y en saber lo que quisiéramos lograr.
El primer paso para trabajar la autoestima es conocer y apreciarse uno
mismo”. Haeussler y Milicic (1995) Por ello la importancia de esta area,
pues es la base para conocer y reconocer lo positivo y lo negativo de los
rasgos de nuestra persona, “base desde la que nos sera posible
modificar actitudes irreales, prejuicios y fortalecer la evaluacion realista

”

de nuestros recursos, posibilidades, limitaciones, errores...” Bonet
(1994). Sin embargo, el punto de partida de la valoracién personal se
encuentra “en el juicio de los otros”. Mientras mas importante sea una
persona para el nifio, mayor valor tendrd su opiniéon vy, por lo tanto,
afectara de manera mas decisiva la percepcién que el nifio se vaya

formando de si mismo. Haeussler y Milicic (1995

Dimension Social. Incluye el sentimiento de sentirse aceptado y de
pertenecer a un grupo, ya sea empresarial, de servicio, etc. También se
relaciona con el hecho de sentirse capaz de enfrentar con éxito en
diferentes situaciones sociales; por ejemplo, ser capaz de tomar la
iniciativa, ser capaz de relacionarse con personas del sexo opuesto y
solucionar conflictos interpersonales con facilidad. También incluye el

sentido de solidaridad. Asi pues, los comparieros de clase y del colegio
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también desempefian un papel importante en la configuracion de la
autoestima. Y es poderosa esta influencia por cuanto “el nifio o
adolescente o joven quiere ser aceptado y sentirse seguro dentro del
grupo de condiscipulos. Teme ser despreciado y sufre por ello. Es muy
sensible a las criticas y cuantas veces le menosprecien, le imprimen una

conciencia deprimente”. Alcantara (1993)

Dimension Hogar. Refleja la situacion o clima familiar del nifio; y su vez
esta determinada por los sentimientos, las actitudes, las normas y las
formas de comunicarse. De alli que Coopersmith citado en Bonet
(1994), nos manifiesta “La autoestima de un nifio no guarda relacion
directa con la posicion economica de la familia, ni con la educacién, ni
con la ubicacion sociogeografica del domicilio familiar, ni con el hecho
de que la madre este siempre en el hogar lo que resulta significativo es
la calidad de la relacion existente entre el nifio y los adultos que son

importantes en su vida”.

Dimension Académica. Se refiere a la autopercepcion de la capacidad
para enfrentar con éxito las situaciones de la vida escolar y
especificamente a la capacidad de rendir bien y ajustarse a las
exigencias escolares. Incluye también la autovaloraciéon de las
capacidades intelectuales, como sentirse inteligente, creativo Yy
constante, desde el punto de vista intelectual. Asimismo, existe
consenso en considerar que la figura del profesor y su forma de
interactuar son decisivas para la autoestima tanto positiva como negativa
de sus alumnos de este modo, la interaccion con el profesor va teniendo
repercusiones en el sentimiento de confianza en si mismo que desarrolla
el nifio, es decir si siente que lo hace bien o mal. Haeussler y Milicic
(1995) al respecto nos dice “si el nifio percibe que el profesor es cercano,
acogedor 'y valorativo con los alumnos, va introyectar
formas de establecer relaciones interpersonales con estas
caracteristicas. Si, por el contrario, observa y aprende formas diferentes,
criticas o descalificatorias de relacionarse, interiorizara en forma casi

automaticamente este tipo de interacciones”.
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La expresion oral. Segun Flores, E. (2004) “es la capacidad que
consiste en comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasion,
empleando en forma pertinente los recursos verbales y no verbales.
También implica saber escuchar a los demas, respetando sus ideas y
las convenciones de participacion”. Es decir, la expresion oral implica
desarrollar la capacidad de escuchar para comprender lo que nos dicen

los demas.

Alvarez (2003) define a la oralidad como un sistema simbdlico de
expresion, es decir un acto de significado dirigido de un ser humano a
otro u otros, y es quizas la caracteristica mas significativa de la especie.
La oralidad fue, entonces, durante largo tiempo, el Unico sistema de
expresion de hombres y mujeres y también de transmision de
conocimientos y tradiciones. Actualmente, todavia existen esferas de la
cultura humana que operan oralmente, sobre todo en algunos pueblos,
0 en algunos sectores de nuestros propios paises y quizas de nuestra
propia vida. Por ejemplo, en la transmision de tradiciones orales como la
de los cuentos, mitos y leyendas de la cultura amazoénica y andina del

pais.

En efecto, la expresion oral es el medio principal de que se vale la
interaccion humana, y durante la infancia se aprende y refina esta
habilidad. Los bebés balbucean, los nifios de corta edad pronuncian
palabras sencillas, los preescolares pueden unir en frases diversas
palabras, los escolares charlan facilmente con sus pares. Los nifios y
nifias usan y entienden la comunicacion directa, que se fundamenta en
la fonologia y la sintaxis. La comunicacion adulta es mucho mas
compleja, dado que emplea la seméntica y la pragmatica; reglas del
lenguaje que los nifios y nifias también manejan, aunque en un nivel mas

sencillo, es decir, menos elaborado (Gordon, 2004).

Ademas, el niflo desde que comienza su vida en el seno materno oye
sonidos y reacciona ante algunos de ellos (las voces de sus padres o
familiares, ante ruidos fuertes, etc.), lo que quiere decir que escucha,

porque responde. El desarrollo linguistico del nifio esta basado en sus
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primeros afos en la lengua hablada. En los primeros afios de escuela,
sus aprendizajes dependen de lo que escuche y hable. Mas adelante,
declina el aprendizaje por la via oral, aumentando su importancia la
lengua escrita, pero la interaccién oral es determinante en el ambito
social, en la convivencia diaria. En ese sentido, el lenguaje cumple una
doble funcién: es un modo de comunicacion y un modo de
representacién del mundo dentro del cual nos comunicamos. Bruner,
(2004) estudio, en el habla de los nifios, la relacién entre el habla y la
cognicion y planteé que las palabras conforman el pensamiento. Dice:
‘lo que uno habla muestra lo que uno se representa cuando esta
hablando”. Se sabe que los nifios/as llegan al mundo con un potencial
para pensar linglisticamente y para producir signos. De hecho, los nifios
provenientes de hogares bilinglies demuestran que se pueden aprender
dos o mas lenguas, por la necesidad que tenemos de comunicarnos. Al
asumir su lengua materna, el nifilo/a asume las distinciones lingiisticas
especificas que le permiten percibir y apropiarse del mundo que le rodea.
Comienza a ver las cosas de la manera que los de su entorno las ven.
La lengua materna tiene un alto valor emocional, es la que se escucho
desde el vientre materno, y al internalizarse tan profundamente se torna
parte constitutiva del yo asi como el color de piel y de pelo, el timbre de
la voz y la pertenencia a una familia especifica (Bruner, 2004)

La expresion oral se aprende dentro del primer grupo social que es la
familia; en esta los interlocutores comparten un mismo mensaje y entre
ambos construyen ese mensaje, lo modifican, piensan contenidos y
contemplan diferentes aspectos; al ser compartida por los hablantes
supera ambigiedades y permite darle significado por la situacion en que
estd inmersa; elementos como los gestos, las inflexiones de la voz,
intensidad, pausas, entonacion, inciden en ella ayudando a construir el
significado del mensaje oral; son pertinentes las reiteraciones, las
interjecciones, los vocativos, las onomatopeyas y las acotaciones

personales.
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El aprendizaje de la expresion oral. Segun el Disefio Curricular
Nacional (2009) “la adquisicion del lenguaje oral en el nifio/a se inicia de
manera espontanea y continla durante toda la infancia y no es
consecuencia sélo del desarrollo biolégico y psicolégico, también es
aprendizaje cultural relacionado con el medio de vida de cada nifio. Asi,
en el lll Ciclo, se enfatiza en el desarrollo de capacidades comunicativas
para la conversacion, el didlogo y el relato, a partir de situaciones de
comunicaciéon de la vida diaria. Se busca que los nifios se
interrelacionen, tengan oportunidades para saber escuchar y expresar,
en su lengua materna, con espontaneidad y claridad, sus necesidades,
intereses, sentimientos y experiencias. Considerando que nuestro pais
tiene diversidad de culturas y lenguas, la escuela necesita educar en la
comprension y respeto de las lenguas vernaculas, asi como de las
distintas formas regionales de hablar el espafiol, puesto que no existe un
modo “ideal” o “correcto” de hablar. Todo lo contrario, hay distintas

formas de hablar, sin renunciar al buen uso del castellano.
Las teorias del lenguaje y expresion oral

Segun Nifio Rojas, V (1998), las mas importantes teorias se agrupan

en tres, asi: teorias ambientalistas, nativistas y cognitivistas.

Teorias ambientalistas: Esta teoria considera decisivo los factores
externos derivados del entorno y del medio social. Es posible distinguir dos
posiciones: la de los linglistas (Saussure y el estructuralismo) y la de los

psicologos (Skinner).

Ferdinand de Saussure considera que la lengua es la parte social del
lenguaje, cuya existencia real se deriva de su caracter de contrato o
pacto social. Asi entendida la lengua, Saussure afirma que "el nifio se la
va asimilando poco a poco", es decir, la adquiere como una apropiacion de
algo procedente del exterior: el "sistema de signos depositado en el cerebro

de todos los hablantes".

Otra posicion tedrica ambientalista es la que planted el conductismo uno de
Ccuyos mas notables representantes, Skinner traté de explicar como se
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instaura, como se modificay cdmo se manifiesta en los individuos un repertorio
verbal. Se basa en contingencias de refuerzo que operan sobre el sujeto para
propiciar respuestas positivas. Es decir, o fundamental es la accion de

estimulacion verbal, la cual se orienta en una direccion de afuera hacia adentro.

En conclusidn, segun el ambientalismo, el nifio escucha, recoge, imita,
organiza, repite, forma analogias y logra hablar, gracias al influjo del

medio social.

Teorias nativistas: En cierta medida como reaccion a la concepcion
anterior, surgen las teorias que le dan primacia a factores internos al sujeto,

mentales o bioldgicos.

La posicion mas conocida es la de Noam Chomsky teorias expuestas en el
marco de su gramatica generativa y transformacional. Segun esta
concepciodn, el proceso de adquisicion linglistico es inverso al del
ambientalismo: parte de los procesos mentales del sujeto, los cuales se
privilegian, y se llega a un desarrollo del lenguaje, en el cual se involucra el

influjo del medio social.

Siguiendo a Humboldt, en quien se inspira, Chomsky afirma que "la adquisicion
de la lengua es en gran parte asunto de maduracién de una capacidad
linguistica innata, maduracion que es guiada por factores internos, por
uniforma de lenguaje innata que se agudiza, diferencia, y alcanza una

realizacion especifica a través de la experiencia”. Chomsky (1971).

Teorias cognitivistas: Tanto las teorias ambientalistas como las
nativistas le dan una especial primacia al desarrollo linguistico frente a lo
cognitivo. La explicacion cognitiva de mayor trascendencia corresponde a

la posicion del maestro Jean Piaget.

La posicion de Jean Piaget frente a la adquisicidon del lenguaje, es la de
otorgarle una especial primacia al desarrollo de lo cognitivo, subordinando
el lenguaje al pensamiento. Los origenes del lenguaje en el nifio se situan

en la funcion simbdlica, o sea en capacidades representativas que se originan
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y desarrollan previamente al fendmeno linguistico, por ejemplo en los juegos

simbodlicos y la imitacion diferida.

La esencia de estas manifestaciones reside en que el nifio logra usar sus
objetos, juegos y acciones, como significantes simbolos, en forma tal que, al
surgir el lenguaje como sistema de signos convencionales, se da una
socializacion de las representaciones y, entonces, lo linglistico pasa a ser parte

de una capacidad mas amplia, la funcion simbdlica.

Segun Piaget, la inteligencia es anterior al lenguaje y éste, una vez adquirido, mas
0 menos a los dos afios, va a servir a lo cognitivo, en la logica de las
proposiciones, pero propiamente no las engendra. Y es que considera el
lenguaje como necesario, pero no suficiente para el pensamiento, cuyas

estructuras "hunden sus raices en la accion”.

De todas maneras, reconoce un apoyo mutuo entre lenguaje y pensamiento,
pues entre ellos "existe también un circulo genético tal que uno de los dos
términos se apoya necesariamente en el otro en una formacion solidaria y en una
perpetua accion reciproca. Pero ambos dependen, en ultimo término, de la
inteligencia que es anterior e independiente del lenguaje”.

De manera distinta, Lev Vigotsky interpreta la adquisicion del lenguaje, dando
un mayor margen de independencia a la relacion lenguaje vy
pensamiento, y volteando la moneda en cuanto a la interpretacion del
lenguaje egocéntrico y socializado. Considera en primer lugar, que la
ontogenia, tanto de lenguaje como de pensamiento procede de raices
genéticas diferentes, en cuya linea evolutiva se distinguen una etapa
prelinglistica y una etapa preintelectual. Las dos constituyen lineas de
evolucion separadas hasta algun tiempo aproximadamente a los dos afios en
gue "se encuentran, y entonces el pensamiento se torna verbal y el lenguaje

racional".

Jerome Bruner asume también la indisolubilidad en el desarrollo de lo cognitivo
y lo linglistico, pero restandole importancia a cual es primero o cual se
subordina a quién. Prefiere considerarlos como dos procesos que coinciden,

en que el lenguaje es como un "amplificador” del pensamiento, pero no
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algo esencial del mismo. Pero, ademas invita a rescatar la "accion" y

particularmente la "enculturacion” resultante de las interacciones nifio-adulto.

De esta manera, no soélo pretende superar 0 complementar la teoria innatista
en cuanto a que ésta necesita de requerimientos sociales, sino al mismo
Piaget, a quien critica, por considerar que no solamente es imposible hablar de
un desarrollo cognitivo disociado del desarrollo del lenguaje, como en cierta
forma lo hacen los planteamientos piagetanos, sino que tampoco es posible
disociar el lenguaje del influjo que ejerce el medio, con lo cual Bruner estaria

retornando a los factores externos del ambientalismo.
Papalia, D (1998), propone dos teorias.

Teoria del aprendizaje: De acuerdo con la teoria del aprendizaje, los nifios
aprenden el lenguaje de la misma manera como aprenden otras formas de
comportamiento: mediante el condicionamiento y el refuerzo. Quienes cuidan
a los nifios refuerzan su aprendizaje, por lo comdn sonriendo, prestando
atencion y respondiendo a su llamado, para emitir sonidos que se asemejan
al discurso del adulto. A medida que los nifios producen mas sonidos, hacen
generalizaciones y abstracciones. Al principio, emiten sonidos aleatorios y son
reforzados aquellos que se parecen al lenguaje del adulto. Los nifios repiten
los sonidos que se refuerzan; después imitan el sonido que escuchan a los
adultos y otra vez se les refuerza para hacerlo. La imitacion puede explicar por
gué crecen diciendo errores ya que sus padres, quienes por lo general
corrigen el contenido de lo que dicen, no suelen corregir la manera como lo

dicen.

Para apoyar esta posicion, los tedricos del aprendizaje anotan que los nifios
gue se educan en casa y posiblemente escuchan mas el lenguaje de los
adultos, prestan mas atencion y reciben mas refuerzo que los nifios que
crecen en instituciones, quienes balbucean mas. Sin embargo, la teoria del
aprendizaje no tiene en cuenta la imaginacion de los nifios para decir las cosas

gue nunca han escuchado.
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Innatismo: Desde el punto de vista innatista, los seres humanos tienen una
capacidad innata para adquirir el lenguaje. Se aprende a hablar con la misma
naturalidad como se aprende a caminar. La evidencia sobre este punto de

vista surge de varios hechos:

e Los seres humanos, son la Unica especie cuyo cerebro es mas grande de
un lado que del otro y que parecen contar con un mecanismo innato para
el lenguaje, localizado en el hemisferio mas grande: (el izquierdo en la

mayoria de las personas).

¢ Los recién nacidos responden al lenguaje: ellos mueven su cuerpo al ritmo
del habla de los adultos a quienes escuchan; pueden distinguir la voz de su
madre de la de los y en los primeros meses de vida, pueden diferenciar

sonidos similares.

e El contacto con los sonidos de un lenguaje en patrticular lleva a los nifios a
"ajustarse” a los correspondientes "canales" establecidos y a "salir de la
frecuencia” de los que no se utilizan. Estos mecanismos de percepcion,
junto con las cuerdas vocales y los centros del habla especializados del
cerebro, permiten que un nifio "seda a la comunidad del lenguaje” con

rapidez.

Una buena expresion oral se caracteriza por usar un lenguaje como
instrumento de comunicacién y de interrelacion entre los hombres, por
ello debe usarse con coherencia, precision, propiedad, pureza léxica y
claridad, de modo que se dé el entendimiento entre las personas que se

comunican Afiorga, J. (2008)

e Coherencia. Es el enlace correcto de todas las palabras que
expresamos. por lo tanto, el hablante coherente debe estar consciente
de lailacién de las ideas para asegurar la coherencia del significado.

e Precision: Consiste en expresar las ideas, utilizando solo las
palabras necesarias; es decir, evitando la vaguedad a través del

exceso de términos innecesarios.
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e Propiedad. Emplear los términos que utilizamos con su verdadero
significado que le corresponde y no con otro.

e Purezaléxica. Es utilizar solo los vocablos que han sido aceptados
por la real academia de la lengua; es decir, cuando nuestras
informaciones que transmitimos estan libres de extranjerismos,
arcaismos o neologismos. (Izquierdo, V., 2007).

e Claridad. Es evitar toda formulacién que dé lugar a oscuridad o
confusion.

e Entonacion. Es la modulacién de la voz y esta en relacion a las
emociones o actitudes que se tiene en un determinado momento.

e Enfasis. Consiste en subrayar aquellas palabras con las que
gueremos llamar la atencion de los que nos escuchan.

e Acento. Consiste en resaltar la silaba que lleva la mayor fuerza de

VOZ.

Las técnicas para desarrollar la expresién oral, segun Cassany, Luna
y Sanz (1994) proponen estos cuatro criterios para desarrollar la
expresion oral. Segun la técnica, dialogos dirigidos (para practicar
determinadas formas y funciones linglisticas), juegos teatrales, juegos
lingUisticos (p. €j., adivinanzas), trabajos en equipo, etc. Segun el tipo
de respuesta, ejercicios de repeticion mecanica, lluvia de ideas,
actuacion a partir de instrucciones (p. €j., recetas de cocina), debate para
solucionar un problema, actividades de vacio de informacion, etc.
Segun los recursos materiales, textos escritos (p. €j., completar una
historia), sonido (p. €j., cantar una cancion), imagen (p. €j., ordenar las
vifietas de una historieta), objetos (p. €j., adivinar objetos a partir del
tacto, del olor...) etc. Comunicaciones especificas, exposicion de un
tema preparado de antemano, improvisacion (p. €j., descripcion de un
objeto tomado al azar), conversacion telefénica, lectura en voz alta,

debates sobre temas de actualidad, etc.

Por eso, indistintamente del escenario educativo debe hacerse acciones
ladicas en el nivel primario porque existe en los alumnos serias

limitaciones, como la pobreza léxica, baja autoestima, inhibicion y
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aislamiento. Conocemos que en esta etapa a los nifios les gusta jugar y
mezclan la fantasia, puesto que al mezclar la ficcién con la realidad se
da el transito de la imaginacion a la interpretacion. Se pone de manifiesto
los juegos simbdlicos y draméticos donde cada nifio interpreta el mundo
exterior desde su perspectiva y lo expresa en forma verbal, corporal o

gestual, dando paso a su libre imaginacién y creatividad.

Por cuanto, los juegos provienen de su identidad cultural, pasan de
generacion en generacion, por lo cual constituyen un vehiculo importante
de la educacion, porque transmiten ideas, costumbres, tradiciones,
leyendas, canciones y el folclore en general; elementos que pueden ser
aprovechados al maximo. En consecuencia, el docente que practica esta
area debe tener conciencia linguistica del pais, es decir debe conocer
los fundamentos de la fonética, fonologia, morfologia y sintaxis que varia

respecto a la norma estandar de las normas regionales.

Entonces, el desarrollo de la expresion oral a través de los juegos
verbales; incluyendo los juegos con palabras que contienen los mismos
sonidos iniciales o aliteraciones o los mismos sonidos finales o rimas;
también se incluyen las adivinanzas, trabalenguas y otros juegos
linglisticos tradicionales o creados por los mismos nifios. Todos estos
juegos ponen énfasis en el caracter ludico y creativo del lenguaje y en
una actitud exploratoria de posibles significados. En esta etapa el juego
es esencialmente simbdlico, ya que en esta edad el nifio tiene la
capacidad de sustituir a un objeto por otro, por medio de la imaginacién
y la creacion de personajes y situaciones, el nifio representa, sustituye a
un objeto, persona o a €l mismo por otro. En esta edad es importante
gue se relacione con otros nifios, través del juego, viva diferentes
situaciones en las cuales debe tomar en cuenta a los demas, respetando
las reglas del mismo juego y haciendo que respeten sus puntos de vista.
También es necesario que tanto el juego como el juguete sean acordes

al nivel evolutivo del nifio.

A través del lenguaje se formula la idea Iudica que consiste en qué y

coémo jugaran los nifios, el lenguaje es un aspecto del desarrollo del nifio
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1.4

gue se manifiesta cuando juega, el niilo se comunica a través de los
movimientos y sonidos de su cuerpo, de las palabras, de mensajes, a
través del uso del lenguaje durante sus juegos los nifilos comunican sus

deseos, conocimientos acuerdos y desacuerdos.

"Hay algo en el juego que promociona la actividad combinatoria,
incluyendo la combinatoria intrinseca a la gramatica y que subyace a las
expresiones mas complejas de la lengua”. Jugar es parte de la vida del
nifio, es importante observar sus juegos, jugar con él, y juntos trabajar
jugando. Porque el juego es un medio educativo, mediante el cual el nifio
hace cosas que le permiten aprender y que el aprendizaje es integral,
gue cuando se mueve clasifica, expresa sus ideas y sentimientos lo hace

como un ser humano total y no fraccionado.

Formulacién del problema

Problema general

¢ Existe relacion entre autoestima y expresion oral en los estudiantes del
segundo grado de primaria de la I.E. “Anibal Segundo del Aguila

Guevara” - distrito de Saposoa, 20137

Problemas especificos

e ¢ Cual es el nivel de autoestima y expresion oral en los estudiantes del
segundo grado de primaria de la I.LE. “Anibal Segundo del Aguila
Guevara” - distrito de Saposoa, 20137

e ¢ Existe relacion entre autoestima en su dimension general y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013?

e (Existe relacion entre autoestima en su dimension social y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013?

e (Existe relacion entre autoestima en su dimensiéon hogar y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la

|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013?
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1.5.

e ¢ Existe relacién entre autoestima en su dimensién académica y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013?

Justificacién del estudio

El presente trabajo de investigacién se justifica porque ayuda a la

comunidad educativa en general y especificamente a los docentes, a

comprender la problematica inherente a la expresion oral y a partir de

ello, implementar acciones pedagdégicas que beneficien a los estudiantes

a superar los problemas de comunicacion para trasmitir sus ideas,

emociones, sentimientos, necesidades y tareas encomendadas por las

docentes. En este caso, se abordé la autoestima como un factor que
afecta el desarrollo de la oralidad en los nifios; por eso, el estudio se
reviste de relevancia social. Ademas, el estudio permite descender en
el andlisis de la informacién y teorias vinculadas a la autoestima y el
desarrollo de la expresion oral, como una habilidad comunicativa que
permite a los estudiantes expresarse con normalidad en sus dialogos,
conversaciones y argumentaciones; asi como, los resultados y las
conclusiones alcanzadas ayudan a explicar la interrelacion directa que
existe entre dos aspectos inseparables al ser humano; revistiéndose de
relevancia tedrica. lgualmente, el estudio constituye un aporte practico,
porque resuelve el problema de desconocimiento sobre la relacion entre
la autoestima y la expresion oral; asi como, sobre la base del aporte
tedrico, se pueden formular acciones didacticas mas pertinentes para
revertir las dificultades de expresion oral que presentan los nifios;
dotandole de relevancia practica al estudio. En definitiva, estudio
también es importante desde el punto de vista metodolégico, porque
al realizar la investigacidbn se definieron y operacionalizaron las
variables, se disefiaron y validaron instrumentos como el cuestionario de

Autoestima de Cooper Smith (1959) y una escala valorativa para la

expresion oral; constituyéndose en un aporte valioso para futuras

investigaciones.
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1.6. Hipotesis

1.7.

Hipotesis general

Si existe relacion entre autoestima y la expresion oral en los estudiantes

del segundo grado de primaria de la I.E “Anibal Segundo del Aguila

Guevara” - distrito de Saposoa, 2013.

Hipoétesis especificas

El nivel de autoestima es bajo y la expresion oral de los estudiantes
del segundo grado de primaria de la I.E. “Anibal Segundo del Aguila
Guevara” del distrito de Saposoa, 2013; esta en proceso.

Si existe relacion entre autoestima en su dimension general y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la

|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013.

Si existe relacion entre autoestima en su dimensién social y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la

|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013.

Si existe relacion entre autoestima en su dimension hogar y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la
.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013.

Si existe relacién entre autoestima en su dimension académica y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la

|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013?

Objetivos

Objetivo general

Determinar la relacion entre la autoestima y expresion oral en los

estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E. “Anibal Segundo

del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013.
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Objetivos especificos

Identificar el nivel de autoestima y expresion de los estudiantes del
segundo grado de primaria de la I.E. “Anibal Segundo del Aguila
Guevara” del distrito de Saposoa, 2013.

Describir la relacion entre la autoestima en su dimension general y
la expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de
la I.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa,
2013.

Analizar la relacion entre la autoestima en su dimensién social y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la
l.LE. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa,
2013.

Describir la relaciéon entre la autoestima en su dimension hogar y la
expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa,
2013.

Describir la relacion entre la autoestima en su dimension académica
y la expresion oral de los estudiantes del segundo grado de primaria
de la I.LE. “Anibal Segundo del Aguila Guevara’ del distrito de
Saposoa, 2013.
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METODO

2.1. Disefio de investigacion

El presente trabajo de investigacion, corresponde a una investigacion
descriptiva y correlacional, porque se pretende determinar la correlaciéon
entre autoestima y expresion oral de los estudiantes. Por eso, se empled

el disefio correlacional, representado en el siguiente esquema:

O1

!
M I

f
O:2

Dénde:

M: Es la muestra constituida por los nifios y nifias del Segundo Grado
de la Institucién Educativa “Anibal Segundo del Aguila Guevara” de
Saposoa.

O1: Son las observaciones sobre la autoestima de los nifios del Segundo
Grado de la Institucion Educativa “Anibal Segundo del Aguila
Guevara” de Saposoa.

O2: Son las observaciones sobre la expresion oral de los nifios del
Segundo Grado de la Institucién Educativa “Anibal Segundo del
Aguila Guevara” de Saposoa.

r: Expresa la correlacion entre autoestima y expresion oral
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2.2. Variables, operacionalizacion

Definicién _ Dimensione Indicadores Escala
Conceptual Operacional 5
Sentirse atractivo/a fisicamente
General Sentirse fuerte y capaz de defenderse (nifios).
Sentirse armoniosa y coordinada (nifas).
Sentirse aceptado o rechazado por los iguales.
Sentirse parte de un grupo.
Enfrentar con éxito diferentes situaciones sociales:
Variable 1. . Ser capaz de tomar la iniciativa.
Autoestima Social Ser capaz de relacionarse con personas de sexo
opuesto.
Es la dimension Solucionar conflictos interpersonales con facilidad. | Ordinal
afectiva de la | Valor de Sentirse solidario.
imagen personal | estima Estable o inestable
gue se relaciona | personal de Valiente o temeroso Alta
con datos | si mismo Hogar Timido o asertivo Media
objetivos,  con Tranquilo o inquieto. Baja
experiencias Buen o mal caracter.
vitales y con Auto percepcion de enfrentar con éxito las
expectativas situaciones escolares:
Capacidad de rendir bien.
. Capacidad de ajustarse a las exigencias escolares.
Acadéemica | Sentirse inteligente.
Sentirse creativo.
Sentirse constante
Conjunto de Presenta con claridad el mensaje.
Variable 2. habilidades, Fluidez Hablar correctamente.
Expresion oral | conocimiento Manifiesta adecuadamente su expresion de |
Conjunto de | s y actitudes : . presion de fo que
técnicas gue | basicos para Diccion quiere decir. Ordinal
determinan las | comunicarse Expresa adecuadamente las palabras utilizando
pautas oralmente, fuerza y entonacion en su voz. Logro
generales que | necesarios Volumen destaca
deben seguirse | para  la Utiliza adecuadamente las pausas al momento de do
para realizacion expresarse. Logro
comunicarse personal, Ritmo Expresa sus ideas con velocidad adecuada. previsto
oralmente con | académica, En
efectividad, o | social y Expresa con claridad las palabras. proceso
sea, es la forma | profesional En inicio
de expresar sin | de los Coherencia

barreras lo que
se piensa.

alumnos vy
alumnas al
finalizar

2.3.

Poblacion y muestra

Poblacién. Estuvo conformada por 120 estudiantes del segundo grado

de primaria de ambos sexos de la Institucién Educativa “Anibal Segundo

del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa.
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Muestra. Estuvo conformada por 24 estudiantes de segundo grado de
primaria de ambos sexos de la Institucion Educativa “Anibal Segundo del

Aguila Guevara” del distrito de Saposoa.

Muestreo. La muestra fue seleccionada de manera no probabilistica e
intencional; teniendo en cuenta algunos criterios de inclusion y exclusion;
tales como; se tomaron solamente a los estudiantes que segun el test
evidencian tener un nivel de autoestima media y baja.
Consecuentemente, se excluyen aquellos estudiantes que tiene un nivel

de autoestima alta, junto con los repitentes.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y
confiabilidad
Técnicas. Para recoger los datos se empled como técnica la encuesta y

la observacion respectivamente.

Instrumentos. Para el desarrollo del presente trabajo, para la

recoleccién de los datos se empled los siguientes instrumentos:

e Cuestionario sobre autoestima

El propadsito del presente instrumento fue medir el nivel de autoestima
gue poseen los estudiantes de segundo grado de la I.LE Anibal
Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa. El cuestionario
tipo encuesta fue elaborado por la autora a partir de alguno referentes
y las dimensiones e indicadores de la variable; consta de 20 items
distribuidos segun las dimensiones. Las opciones de respuesta son
tres; 0: Nunca 1: Algunas veces y 2: Siempre

Dimensiones indicadores items Valoracién

Autoestima - e Sentirse fuerte y capaz de defenderse

general

e Sentirse atractivo/a fisicamente
Nunca

(nifios). Del 01 al 05 Algunas

e Sentirse armoniosa Yy coordinada veces
(nifas).
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e Sentirse aceptado o rechazado por los Siempre
Autoestima - iguales.
: e Sentirse parte de un grupo. Del 06 al 10
social - :
e Enfrentar con  éxito  diferentes
situaciones sociales
e Estable o inestable.
Autoestima - ;
o Vjahfente 0 temfaroso Del 11 al 15
hogar e Timido o asertivo.
e Tranquilo o inquieto
e Auto percepcidn de enfrentar con éxito
Autoestima - las situaciones escolares:
- e Capacidad de rendir bien. Del 16 al 20
académica . . . .
e Capacidad de ajustarse a las exigencias
escolares.

e Escala para medir la expresién oral
Su finalidad fue determinar el nivel de expresion oral de los estudiantes de
segundo grado de la |.E “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito
de Saposoa descrito brevemente en las dimensiones. Ademas, el
instrumento consta de 08 items, distribuidos en base a las dimensiones e
indicadores. Las opciones de respuesta son: cumple satisfactoriamente: 2,5;

cumple suficientemente: 2; cumple con dificultad: 1 y no cumple: O

Dimensiones indicadores items Valoracién
Fluidez Presenta con claridad el mensaje. Del 01 al 03
Hablar correctamente.
Diccién Manifiesta adecuadamente su 04
expresion de lo que quiere decir
Expresa adecuadamente las Cumple
Volumen palabras utilizando fuerza vy 05 satisfactoriamente
entonacion en su voz. . Qumple
Utiliza adecuadamente las pausas sucf:|C|entlemente
i al momento de expresarse umple con
Ritmo Expresa sus idean) con velocidad | D€ 06 @l 07 dificultad
adecuada. No cumple
coherencia Expresa con claridad sus palabras 08

Respecto a la validacion y confiabilidad de los instrumentos; estos fueron
validados mediante juicio de expertos; obteniéndose una confiabilidad

superior a 0,65 segun el alfa de Crombach.

2.5. Métodos de analisis de datos
En el ordenamiento y procesamiento de datos se empled técnicas

estadisticas descriptivas, como la frecuencia absoluta y porcentual; la
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media, maximo, minimo, rango y la desviacion estandar. Para organizar

y presentar los datos, se utilizo tablas y graficas de barras.

Para establecer el grado de acercamiento y direccion de las variables,
se utilizé el coeficiente de correlacién de Pearson mediante la formula o

estadistico p viene dado por la expresion:
n ' xy— (3%
YT Sy - (S

r =

Luego se determina las hipotesis estadisticas:
a. Hipotesis estadistica:

H,:r=0 No existe una relacion significativa entre
autoestima y la expresion oral en los estudiantes del segundo grado de
primaria de la I.E “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de
Saposoa, 2013.

H, : r == O Si existe una relacién significativa entre autoestima y

la expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013.

Donde:
r: Es el grado de correlacion que existe entre las variables de
estudio.
Ademas, se analizo el coeficiente de correlacion, mediante los siguientes

niveles criteriales:

Valor de r Significado
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0,9a-0,99 Correlacion negativa muy alta
-0,7 a-0,89 Correlacion negativa alta
-0,4 a -0,69 Correlacion negativa moderada
-0,2 a -0,39 Correlacion negativa baja
-0,01 a-0,19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0,01a0,19 Correlacion positiva muy baja
0,2a0,39 Correlacion positiva baja
0,4a0,69 Correlacion positiva moderada
0,7a0,89 Correlacion positiva alta
0,9a0,99 Correlacion positiva muy alta
+1 Correlacion positiva grande y perfecta
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2.6. Aspectos éticos
Para el desarrollo del presente trabajo, se solicité autorizacion del
Director de la ILE., y se intervino bajo el consentimiento de los
estudiantes y el compromiso de cautelar la confidencialidad de los datos

y los posibles conflictos entre los que integran la comunidad educativa.
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lll. RESULTADOS
3.1. Analisis descriptivo
Tabla 01

Puntuaciones y nivel de autoestimay expresiéon oral de los estudiantes
de segundo grado de la L.LE. “ASAG” — Saposoa, 2013

© ©
o = 5 = £ i6
N° e = % T O Nivel Expresion Nivel
@ n T © Jot oral
O 2 3:
1 3 3 5 6 17 Baja 10 En inicio
2 7 3 3 8 21 Media 16 Logro previsto
3 5 8 6 10 29 Media 18 Logro Destacado
4 3 4 6 19 Baja 9 En inicio
5 5 3 6 20 Baja 10 En proceso
6 4 5 3 4 16 Baja 9 En inicio
7 4 8 7 10 29 Media 16 Logro previsto
8 6 8 7 10 31 Media 13 En proceso
9 4 9 6 8 27 Media 14 Logro previsto
10 5 4 6 5 20 Baja 9 En inicio
11 7 8 6 8 29 Media 15 Logro previsto
12 3 9 6 10 28 Media 16 Logro previsto
13 5 8 6 10 29 Media 13 En proceso
14 7 4 4 9 24 Media 16 Logro previsto
15 7 6 5 10 28 Media 12 En proceso
16 8 8 6 10 32 Media 14 Logro previsto
17 7 9 6 10 32 Media 17 Logro previsto
18 6 9 6 9 30 Media 16 Logro previsto
19 6 3 4 5 18 Baja 10 En inicio
20 5 4 2 7 18 Baja 10 En inicio
21 4 9 6 9 28 Media 15 Logro previsto
22 6 5 8 9 28 Media 18 Logro Destacado
23 7 6 3 10 26 Media 20 Logro Destacado
24 6 6 4 7 23 Media 13 En proceso

Fuente: Datos obtenidos de los instrumentos aplicados a los nifios del segundo grado de la I.E.

“Anibal Segundo Del Aguila Guevara.

En la tabla 01, se presentan las puntuaciones y el nivel de autoestima y expresion
oral de los estudiantes de segundo grado de la I.E. “Anibal Segundo Del Aguila
Guevara” — Saposoa, 2013. La autoestima fue evaluada mediante el cuestionario

gue mide la autoestima general, autoestima social, autoestima hogar y autoestima
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académica. En estas dimensiones el puntaje maximo es 10 y para la autoestima

total es 40. El nivel fue asignado de acuerdo a la siguiente escala

Especifica General
>80% < 100% Alta [09 - 10] >80% < 100% Alta [33 - 40]
>50% < 80% Media | [06 - 08] >50% <80% | Media | [21-32]
<50% Baja [00 - 05] <50% Baja [00 - 20]

La escala especifica corresponde a las dimensiones y la escala general a la
autoestima total. Los intervalos utilizados son cerrados. Menor o igual al 50% del
puntaje total se considera autoestima baja, mayor al 50% y menor o igual al 80%
del puntaje total es autoestima media, mayor al 80% y menor o igual al 100 del

puntaje total corresponde autoestima alta.

La escala de calificacion de expresion oral mide la fluidez, la diccién, el volumen, el
ritmo y la coherencia. Mediante la observacion se orient6 a dar una ponderacion de
acuerdo al grado de desarrollo alcanzado que se evidencia en el nifio. La
evaluacion de la expresion oral se desarrollo mediante dos items, en el primero el
nifio se presenta a los demas y habla sobre si mismo de acuerdo a las instrucciones
sefialadas. En el segundo el nifio hace descripcion de un paisaje. Los puntajes
alcanzados fueron asignados un nivel de desarrollo segun la escala de calificacion
propuesta en el Disefio Curricular Nacional de Educacion Basica Regular. La escala

es la siguiente:

Logro destacado 18 -20
Logro previsto 14 -17
En proceso 11-13
En inicio 00 -10

En la tabla 02, se presentan las medidas estadisticas descriptivas respecto a las
dimensiones de la autoestima y la expresion oral de los estudiantes de segundo
grado de la LLE. “Anibal Segundo Del Aguila Guevara” — Saposoa, 2013;
distinguiéndose, una media de 5.4 puntos y una desviacion estandar de +1.47

desviaciones respecto a la media para la autoestima en su dimension general,
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igualmente, una media de 6.21 puntos con una desviacion estandar de +2.3
desviaciones respecto a la media para la autoestima en su dimension social; en
forma similar se obtuvo una media de 5.29 puntos con una desviacién estandar de
+1.48 desviaciones respecto a la media para la autoestima en su dimension hogar,
en forma similar, se obtuvo una media de 8.17 puntos con una desviacion estandar
de +1.49 desviaciones respecto a la media para la autoestima en su dimension
académica; no obstante, se obtuvo una media de 25.08 puntos y una desviacion
estdndar de +5.16 desviaciones respecto a la media para el autoestima,;
deduciéndose una alta dispersién y heterogeneidad en las puntuaciones referidas
a la autoestima. Sin embargo, para la expresion oral se obtuvo una media de 13.7
puntos con una desviacion estandar de +£3.25 desviaciones respecto a la media,
notandose un poco mas de homogeneidad en las puntuaciones y una menor

dispersién entre si.

Tabla 02
Medidas Estadisticas descriptivas respecto alas dimensiones de la autoestima
y la expresion oral de los estudiantes de segundo grado de la LLE. “ASAG” —
Saposoa, 2013

Variables y - L . Desviacién
dimensiones Muestra Minimo Maximo Media estandar
General 24 3 8 5,42 1,472

Social 24 3 9 6,21 2,303
Hogar 24 2 8 5,29 1,488
Académica 24 4 10 8,17 1,949
Autoestima 24 16 32 25,08 5,166
Expresion Oral 24 9 20 13,71 3,250

Fuente. Elaboracién propia a partir de los datos presentados en la tabla 01

En la tabla 03 y grafico 01, se aprecia la cantidad y porcentaje de estudiantes
distribuidos segun el nivel de autoestima en los estudiantes del segundo grado de
la I.E. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013; notandose,
que el 71% de los estudiantes (17) evidencia un nivel de autoestima medio;
mientras que el 29% restante (07 estudiantes) se ubica con un nivel bajo de
autoestima. Por tanto, se deduce que la mayoria de los estudiantes tiene

dificultades o problemas de autoestima general; hechos que se manifiestan en
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comportamiento como: no sentirse atractivos fisicamente, sentirse aceptado o
rechazado socialmente, no sentirse seguro para relacionarse con comparieros del
sexo opuesto, son timidos, se hace una autopercepcién de no poder enfrentar con

éxitos las situaciones escolares; etc.

Tabla 03
Nivel de autoestima en los estudiantes del segundo grado de la LE. “Anibal

Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013

Nivel de autoestima Cantidad Porcentaje
Alta 0 0%
Medio 17 71%
Bajo 7 29%
Total 24 100%

Fuente. Elaboracion propia a partir de los datos de la tabla 01

Grafico 01. Nivel de autoestima en los estudiantes del
segundo grado la I.E. "ASAG" - distrito de Saposoa, 2013.
Baja
29%

Alta
0%

Media
71%

Fuente. Elaboracion propia a partir de los datos de la tabla 03

En la tabla 04 y grafico 02, se aprecia la cantidad y porcentaje de estudiantes
distribuidos segun el nivel de expresién oral en los estudiantes del segundo grado
de la LE. “Anibal Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013;
notandose, que el 42% de los estudiantes (10) alcanzaron el logro previsto; el 25%

de estudiantes (06) se quedaron en inicio; un 21% de estudiantes (05) se
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encuentran en proceso y solamente el 12% de estudiantes (03) llegaron al logro
destacado respecto a su expresion oral.
Tabla 04
Nivel de expresion oral en los estudiantes del segundo grado de la I.E. “Anibal

Segundo del Aguila Guevara” - distrito de Saposoa, 2013

Nivel de expresion oral Cantidad Porcentaje
Logro destacado 3 12%
Logro previsto 10 42%
En proceso 5 21%
En inicio 6 25%
Total 24 100%

Fuente. Elaboracién propia a partir de los datos de la tabla 01

Grafico 02. Nivel de expresion oral en los estudiantes del segundo
grado la I.E. "ASAG" - distrito de Saposoa, 2013

. Logro destacado
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25%

Logro previsto
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Fuente. Elaboracion propia a partir de los datos de la tabla 04

En efecto, la mayoria de estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E.
“Anibal Segundo del Aguila Guevara” presentan nivel de expresion oral en el nivel
de logro previsto. Es decir, estan bastante bien, pero hay un buen porcentaje que
debe mejorar la fluidez para hablar correctamente, la diccion para manifestar
adecuadamente aquello que quiere decir, el volumen de su voz para expresarse
utilizando la fuerza y entonacién de su voz, el ritmo para hacer las pausas en el

momento de expresarse y la coherencia para expresar con claridad sus palabras.
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3.2. Analisis correlacional

Ahora, en respuesta al objetivo general y especificos de determinar la
relacion entre la autoestima y la expresion oral; asi como, la relacién entre las
dimensiones de la autoestima y la expresion oral de los estudiantes; para ello, se
utilizé el coeficiente de correlacion lineal de Pearson; porque segun la prueba de
normalidad de Shapiro Wilk para muestras menores de 50 sujetos (N<50) indican
gue los datos referidos a la autoestima y la expresién oral proceden de una
distribucion normal (p=000<0,05); puesto que se obtuvo una nivel de significancia
de 0,021 y 0,127 para cada uno de los datos de las variables de estudio

respectivamente, tal como se aprecia en tabla 05.

Tabla 05
Pruebas de normalidad
Variables Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Autoestima ,214 24 ,006 ,900 24 ,021
Expresion Oral ,165 24 ,091 ,935 24 , 127

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 06 se presentan las correlaciones de Pearson y su respectivo nivel de
significancia entre los puntajes totales asignados por los sujetos muestrales a cada
una de las variables y sus respectivas dimensiones; en concordancia con cada uno
de los objetivos; observandose que el grado de correlacion entre la autoestima y la
expresion oral de los estudiantes de segundo grado de la Institucién Educativa
“Anibal Segundo del Aguila Guevara”, 2013 es de 0,701; es decir, se obtuvo un
grado de correlacion altay con direccion positiva, lo cual significa que en opinion
de los examinados, el nivel de autoestima de los estudiantes, inciden directamente
en la expresion oral. Ademas, la correlacion fue significativa en el nivel 0,01 con un
examen estadistico bilateral y de acuerdo a la regla de decision, frente a un p-valor
(0.000 = 0.01) se rechaza la hipétesis nula y se concluye que Si existe relacion
significativa entre autoestima y la expresion oral en los estudiantes del segundo
grado de primaria de la |.E “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de

Saposoa, 2013; tal como se aprecia en el grafico 03 respectivamente.
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Tabla 06

Correlaciones y prueba de hipétesis general y especificas de larelacion entre la

autoestimay la expresion oral de los estudiantes del segundo grado la LLE. "ASAG" -
distrito de Saposoa, 2013

.z Expresion
Correlacion de Pearson General | Social | Hogar | Académica | Autoestima F; |
ra
Correlacion de Pearson 1 ,025 -,157 ,354 ,384 ,390
General
Sig. (bilateral) ,909 ,463 ,090 ,064 ,060
I Correlacion de Pearson ,025 1 489" ,690™ ,854™ ,526"
Social
Sig. (bilateral) ,909 ,015 ,000 ,000 ,008
H Correlacion de Pearson -,157| ,489" 1 372 ,602™ ,207
ogar
Sig. (bilateral) ,463| 015 ,073 ,002 ,332
Correlacion de Pearson ,354 | ,690” ,372 1 ,893™ , 784"
Académica
Sig. (bilateral) ,090| ,000] ,073 ,000 ,000
Correlacion de Pearson ,384| ,854"| 602" ,893" 1 , 701"
Autoestima
Sig. (bilateral) ,064| ,000 ,002 ,000 ,000
Correlacion de Pearson ,390| ,526™ ,207 ,784™ ,701™ 1
Expresion
oral Sig. (bilateral) 060| ,008| 332 ,000 ,000
ra
N 24 24 24 24 24 24
*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente. Elaboracion propia mediante el procesador SPSS V22 a partir de los datos de la tabla 1
Grafico 03. Grado de correlacién o independencia entre variables - I.E.
"ASAG" de Saposoa, 2013
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Fuente. Elaboracidn propia a partir de los datos presentados en la tabla 1 y 6 respectivamente,
referidos a las puntuaciones obtenidas por los estudiantes de la .E. "ASAG”
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Ademas, el coeficiente de determinacion indica que la expresion oral de los
estudiantes es explicada por el 46% de la autoestima y la diferencia se infiere que
se debe a otros factores o causas ajenas. Por tanto, se puede asumir que hay una

correlacion lineal entre ambas variables de estudio.

Igualmente, en la tabla 06 se aprecia acorde con el objetivo especifico que el grado
de correlacion entre la autoestima en su dimension general y la expresion oral es
0,390; es decir, se obtuvo un grado de correlacién bajay con direccién positiva,
esto significa que la autoestima en su dimensién general de los estudiantes, incide
directamente en la expresion oral. No obstante, la correlacion no es significativa
porque segun el examen estadistico bilateral y de acuerdo a la regla de decision,
frente a un p-valor (0.060 = 0.01) se rechaza la hipotesis alterna y se concluye que
no existe relacion significativa entre autoestima en su dimension general y la
expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E “Anibal
Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013; tal como se aprecia en

el grafico 04 respectivamente.

Grafico 04. Grado de correlacion o independencia entre Autoestima
- general y la expresion oral - 1.E. "ASAG" de Saposoa, 2013

N
(O]

N
o
L ]

S
(1)
.
®

.

Expresion oral
=
(93]
L J
[ 1]
@l o0
[ )
[ ]

y =0.893x + 8.663
R?=0.1639

0 2 4 6 8 10

Autoestima - general

(2}

o

Fuente. Elaboracién propia a partir de los datos presentados en la tabla 1 y 6 respectivamente,
referidos a las puntuaciones obtenidas por los estudiantes de la |.LE. “ASAG”

Conjuntamente, el coeficiente de determinacion indica que la expresion oral de los
estudiantes es explicada por el 16% de la autoestima en su dimension general y la
diferencia se infiere que se debe a otros factores o causas ajenas. Por tanto, se
puede asumir que hay una correlacion lineal entre ambas variables de estudio, pero

no es significativa.

51



Equivalentemente, en la tabla 06 se aprecia acorde con el objetivo especifico que
el grado de correlacion entre la autoestima en su dimension social y la expresion
oral es 0,526; es decir, se obtuvo un grado de correlacién moderada y con
direccion positiva, esto significa que la autoestima en su dimension social de los
estudiantes, incide directamente en la expresion oral. Ademas, la correlacion fue
significativa en el nivel 0,01 con un examen estadistico bilateral y de acuerdo a la
regla de decision, frente a un p-valor (0.000 < 0.01) se rechaza la hipétesis nula y
se concluye que; si existe relacion significativa entre autoestima en su dimension
social y la expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la |.E
“Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013; tal como se

aprecia en el grafico 05 respectivamente.

Grafico 05. Grado de correlacion o independencia entre Autoestima
- social y la expresion oral - I.E. "ASAG" de Saposoa, 2013
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Fuente. Elaboracién propia a partir de los datos presentados en la tabla 1 y 6 respectivamente,
referidos a las puntuaciones obtenidas por los estudiantes de la I.E. “ASAG”

Ademas, el coeficiente de determinacion indica que la expresion oral de los
estudiantes es explicada por el 25% de la autoestima en su dimension social y la
diferencia se infiere que se debe a otros factores o causas ajenas. Por tanto, se

puede asumir que hay una correlacion lineal entre ambas variables de estudio.

Idénticamente, en la tabla 06 se aprecia acorde con el objetivo especifico que el
grado de correlacion entre la autoestima en su dimension hogar y la expresion oral
es 0,207; es decir, se obtuvo un grado de correlacién baja y con direccion

positiva, esto significa que la autoestima en su dimensién hogar de los estudiantes,
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incide directamente en la expresion oral. No obstante, la correlacibn no es
significativa porque segun el examen estadistico bilateral y de acuerdo a la regla
de decision, frente a un p-valor (0.0332 = 0.01) se rechaza la hipotesis alterna y se
concluye que no existe relacion significativa entre autoestima en su dimension
hogar y la expresién oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la |.LE
“Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013; tal como se
aprecia en el gréafico 06 respectivamente.

Fuente. Elaboracién propia a partir de los datos presentados en la tabla 1 y 6
respectivamente, referidos a las puntuaciones obtenidas por los estudiantes de la I.E.

Grafico 06. Grado de correlacion o independencia entre Autoestima -
hogar y la expresion oral - I.E. "ASAG" de Saposoa, 2013
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También, el coeficiente de determinacién indica que la expresion oral de los
estudiantes es explicada por el 3% de la autoestima en su dimension hogar y la
diferencia se infiere que se debe a otros factores o causas ajenas. Por tanto, se

puede asumir que hay una correlacion lineal entre ambas variables de estudio.

Igualmente, en la tabla 06 se aprecia acorde con el objetivo especifico que el grado
de correlacion entre la autoestima en su dimensién académica y la expresion oral
es 0,784; es decir, se obtuvo un grado de correlacion alta y con direccién
positiva, esto significa que la autoestima en su dimensién académica de los
estudiantes, incide directamente en la expresion oral. Ademas, la correlacion fue
significativa en el nivel 0,01 con un examen estadistico bilateral y de acuerdo a la

regla de decision, frente a un p-valor (0.000 < 0.01) se rechaza la hipétesis nula y
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se concluye que; si existe relacion significativa entre autoestima en su dimension
académica y la expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de
la |.E “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013; tal como

se aprecia en el grafico 07 respectivamente.

Grafico 07. Grado de correlacién o independencia entre Autoestima -
Académicay la expresién oral - IL.E. "ASAG" de Saposoa, 2013
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Fuente. Elaboracidn propia a partir de los datos presentados en la tabla 1 y 6 respectivamente,
referidos a las puntuaciones obtenidas por los estudiantes de la .E. "ASAG”

Asimismo, el coeficiente de determinacion indica que la expresion oral de los
estudiantes es explicada por el 58% de la autoestima en su dimension académica
y la diferencia se infiere que se debe a otros factores o causas ajenas. Por tanto,

se puede asumir que hay una correlacion lineal entre ambas variables de estudio.

54



IV. DISCUSION

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la correlacion que
existe entre la autoestima y expresion oral en los estudiantes del segundo grado de
primaria de la Institucion Educativa Anibal Segundo del Aguila Guevara Distrito de
Saposoa, 2013; asi como, la correlacion entre las dimensiones del autoestima y la

expresion oral.

Los resultados de la tabla 01 permitieron confirmar la hipoétesis general, es decir,
existe significativa correlacidon entre autoestima y la expresion oral en los
estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E. Anibal Segundo del Aguila
Guevara distrito de Saposoa, 2013, con coeficiente de correlacion 0,70 a un nivel
de 0,01 y p <0,01. Esto concuerda con el DCN (2009) Los nifios y las nifias
aprenden en la interrelacidon con las personas que le son significativas (padres de
familia y otros adultos); es un proceso cargado de afectividad en que los estudiantes
estructuren su personalidad teniendo como base su desarrollo integral que se
manifiesta en el equilibrio, cuerpo, mente, afectividad y espiritualidad, lo cual le
permitird enfrentar de manera exitosa los retos que se le presente. Para este es
necesario ofrecer al nifio un entorno que le brinde seguridad con adecuadas
practicas de crianza, que le ayuden a expresarse libremente: permitir que exprese
sus sentimientos, para participar cada vez mas y de manera autbnoma en el

conjunto de actividades y experiencias que configuran sus contestos de desarrollo.

Establecer el nivel de autoestima en los estudiantes del segundo grado de primaria
de la I.E. Anibal Segundo del Aguila Guevara Distrito de Saposoa, 2013. Al respeto
en tabla 03 se identifica que el mayor porcentaje de nifios, el 70,83% de estudiantes
tienen nivel de autoestima media y el 29,17% nivel de autoestima baja. Esto se
refleja con lo que afirma el autor Coopersmith (1981) "las personas desarrollan sus
conceptos acerca de si mismos de acuerdo con cuatro puntos basicos: Significacién
(ElI grado en que sienten que son amados y aceptados por aquellos que son
importantes para ellos), competencia (Capacidad para desempefiar tareas que
consideran importantes), Virtud (Consecucion de niveles morales y éticos), Poder
(el grado en que pueden influir en su vida y en la de los demas). Desde este punto
de vista, la autoestima puede desarrollarse, si los alumnos experimentan estos

aspectos positivamente. Por lo tanto, estos cuatro puntos deben estar siempre
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presentes para que se desarrolle y se mantenga la autoestima. Ninguno es mas
importante que otro; y si uno de ellos no se encuentra en la medida adecuada, la
autoestima se resentira o se distorsionara en la misma medida. Papalia y Wenkos
(1992, pp. 355, 356).

Ademas, la correlacion entre la autoestima en la dimensidn general y la expresion
oral es 0,390; es decir, se obtuvo un grado de correlacion bajay con direccion
positiva, esto significa que la autoestima en su dimensién general de los
estudiantes, incide directamente en la expresion oral. No obstante, la correlacion
no es significativa porque segun el examen estadistico bilateral y de acuerdo a la
regla de decision, frente a un p-valor (0.060 = 0.01) se rechaza la hipotesis alterna
y se concluye que no existe relacién significativa entre autoestima en su dimensién
general y la expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E “Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa. Estos resultados
indican segun Haeussler y Milicic (1995) que la “autoestima es el sentimiento del
propio valer, de ser querido y apreciado por uno mismo y por los demas, se basa
en el conocimiento de si mismo, el aprecio de los propios gustos éxitos, habilidades
y caracteristicas. También, en conocer y ubicar lo que nos satisface de nosotros
mismos, y en saber lo que quisiéramos lograr. Sin embargo, no afecta notoriamente
el desarrollo de su expresion oral. Por ello la importancia de conocer y reconocer lo
positivo y lo negativo de los rasgos de nuestra persona, “base desde la que nos
sera posible modificar actitudes irreales, prejuicios y fortalecer la evaluacion realista

de nuestros recursos, posibilidades, limitaciones, errores...” Bonet (1994).

Respeto al grado de correlacion entre la autoestima en su dimension social y la
expresion oral es 0,526; es decir, se obtuvo un grado de correlacion moderaday
con direccion positiva, esto significa que la autoestima en su dimensién social de
los estudiantes, incide directamente en la expresién oral. Ademas, la correlacién
fue significativa en el nivel 0,01 con un examen estadistico bilateral y de acuerdo a
la regla de decision, frente a un p-valor (0.000 < 0.01) se rechaza la hipétesis nula
y se concluye que; si existe relacion significativa entre autoestima en su dimension
social y la expresién oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E
“Anibal Segundo del Aguila Guevara” del distrito de Saposoa, 2013. Esto esta de

acuerdo con el autor Alcantara (1993) quién sostiene que los compaferos de clase

56



y del colegio desempefian un papel importante en la configuracion de la autoestima.
Y es poderosa esta influencia por cuanto “el nifio o adolescente o joven quiere ser
aceptado y sentirse seguro dentro del grupo de condiscipulos. Teme ser
despreciado y sufre por ello. Es muy sensible a las criticas y cuantas veces le

menosprecien, le imprimen una conciencia deprimente”.

El grado de correlacion entre la autoestima en su dimension hogar y la expresion
oral es 0,207; es decir, se obtuvo un grado de correlacion bajay con direccion
positiva, esto significa que la autoestima en su dimension hogar de los estudiantes,
incide directamente en la expresion oral. No obstante, la correlacion no es
significativa porque segun el examen estadistico bilateral y de acuerdo a la regla
de decision, frente a un p-valor (0.0332 = 0.01) se rechaza la hipotesis alterna y se
concluye gque no existe relacion significativa entre dichas variables. Esto se refleja
con lo que afirma Coorpersmith (1981), los padres se toman en serio las opiniones
y demandas del nifio. Se muestran dispuestos a negociar las reglas familiares,
dentro de ciertos limites. Ejercen autoridad, pero no autoritarismo. Se interesan por
€l constantemente y estan dispuestos a dialogar con él cuando éste quiere
hacerlo. Sin embargo, no afecta su desarrollo de la expresion oral; puesto que los
padres gozan de autoestima positiva. La carencia de pautas en el individuo
conllevara al desinterés, a la desadaptacion, a actuar en forma irresponsable y en
base a valores difusos. La falta de poder instigara la dependencia, el sentimiento
de inferioridad y la inseguridad. Las relaciones que el individuo buscara establecer
tendran una connotacion de sumisién y/o arbitrariedad, pues querra obtener el

mayor control al minimo esfuerzo. El

El grado de correlacion entre la autoestima en su dimensién académica y la
expresion oral es 0,784; es decir, se obtuvo un grado de correlacion altay con
direccién positiva, esto significa que la autoestima en su dimensién académica de
los estudiantes, incide directamente en la expresién oral. Ademas, la correlacién
fue significativa en el nivel 0,01 con un examen estadistico bilateral y de acuerdo a
la regla de decision, frente a un p-valor (0.000 < 0.01) se rechaza la hipétesis nula
y se concluye que; si existe relacion significativa entre dichas variables. Esto
coincide con el autor Raffo (1993), la baja autoestima genera impotencia y

frustracion en los estudios. Las bajas calificaciones pueden reforzar sentimientos
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de incapacidad propia frente a su rendimiento. Por el contrario, cuando se
favorecen una alta autoestima el rendimiento escolar mejora notoriamente.
Asimismo, aprendizajes significativos y consistentes favorecen una alta autoestima.
En tal sentido, uno de los factores mas importantes a la hora de tener éxito en el
colegio es la autoestima. Estudios de investigacion demuestran que “los alumnos
gue tienen un buen desempefio tienen una autoestima positiva respecto a sus
habilidades y capacidades, creando un sentido de competencia e iniciativa que el

profesor debe propiciar”.

Haeussler y Milicic (1995) al respecto nos dice “si el nifio percibe que el profesor
es cercano, acogedor y valorativo con los alumnos, va introyectar formas de
establecer relaciones interpersonales con estas caracteristicas. Si por el contrario,
observa y aprende formas diferentes, criticas o descalificatorias de relacionarse,

interiorizara en forma casi automaticamente este tipo de interacciones”.

El nivel de expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la
|.E Anibal Segundo del Aguila Guevara Distrito de Saposoa, 2013, en la tabla 04 se
observa que 12,50% esta en el nivel de logro destacado, el 41,67% en logro
previsto, el 20,83 en proceso y el 25% en inicio. Segun el resultado de investigacion
la mayoria de estudiantes se encuentran en el nivel de logro previsto. Este resultado
es similar encontrado por Cotrina Malpartida, V, et.al (2012), quienes dicen que al
aplicar el estimulo en el grupo experimental, se logré corregir, de manera mas
significativa, los errores de precision, propiedad, claridad, entonacion y énfasis,
permitiéndoles mejorar su expresion oral, y comunicarse de una manera mas
correcta, pertinente y adecuada, segun los diferentes contextos y el publico, tal
como muestran los resultados del post test; donde, del 100% de los estudiantes, el
80% logroé superar estos errores. En la |.E. “Clemente Lépez Montalvan” del Distrito
de Calzada”, Moyobamba. Mientas tanto Afiorga , J (2008), sefiala que el lenguaje
es un instrumento de comunicacion y de interrelacion entre los hombres, por ello
debe usarse con coherencia, precision, propiedad, pureza léxica y claridad, de

modo que se dé el entendimiento entre las personas que se comunican.
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CONCLUSIONES

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Se confirma la existencia de una relacion significativa y directa entre
autoestima y la expresion oral; puesto que se obtuvo una correlacion alta
de 0,701. Esto significa que la autoestima incide directamente en la
expresion oral en términos de fluidez, diccion, volumen, ritmo y
coherencia.

El nivel de autoestima en sus dimensiones general, académica y social
es predominantemente media y baja; segun el 71% de estudiantes y
respecto a la expresion oral el 42% alcanzaron logro previsto. Esto
significa que la autoestima incide directamente en la expresion oral en
términos de fluidez, diccidn, volumen, ritmo y coherencia.

No existe relacion significativa entre autoestima en su dimension general
y la expresion oral; por cuanto, se obtuvo una correlacion baja de 0,3901.
Esto significa que el nivel de autoestima de los estudiantes, no inciden
directamente en la expresion oral en términos de fluidez, diccidn,
volumen, ritmo y coherencia.

Si existe relacion entre autoestima en su dimension social y la expresion
oral; por cuanto, se obtuvo una correlacion moderada de 0,526. Esto
significa que el nivel de autoestima de los estudiantes, inciden
directamente en la expresién oral en términos de fluidez, diccidn,
volumen, ritmo y coherencia.

No existe una relacion significativa entre autoestima en su dimension
hogar y la expresién oral; por cuanto, se obtuvo un grado de correlacion
baja de 0,207; lo cual significa que el nivel de autoestima de los
estudiantes, no inciden directamente en la expresion oral en términos de
fluidez, diccién, volumen, ritmo y coherencia.

Si existe relacién entre autoestima en su dimension académica y la
expresion oral por cuanto, se obtuvo una correlacion alta de 0,784. Lo
cual significa que el nivel de autoestima de los estudiantes, inciden
directamente en la expresion oral en términos de fluidez, diccién,

volumen, ritmo y coherencia.
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VI.

RECOMENDACIONES

6.1. Al director y docentes de la Institucion Educativa N° 0161 “Anibal

6.2.

6.3.

6.4.

Segundo del Aguila Guevara, se sugiere incluir en la programacion
curricular, mayor énfasis en temas relacionados a la autoestima y a la
expresion oral, para mejorar los niveles que en la actualidad se
encuentran. Ademas, se sugiere que desarrollen talleres de capacitacion
con los padres de familia, sobre desarrollo y fortalecimiento de la
autoestima y la expresion oral de los nifios y nifias, a fin de que
contribuyan en el desarrollo de la autoestima de sus hijos y mejoren la

expresion oral en la institucién educativa.

A los docentes especialistas de la UGEL, que, en su diagnostico
pedagdgico, tengan en cuenta el desarrollo de capacidades que ayuden

a los estudiantes a mejorar su autoestima y su expresion oral.

A la Escuela de Post grado deben realizar eventos e investigaciones

orientadas a mejorar la autoestima y la expresion oral.
A los profesionales de otras disciplinas, se les invita a realizar trabajos

de investigacién relacionados con tema, ya que esta problematica se

suscita en todas las areas del ser humano.
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Anexo N° 01: Matriz de consistencia

Correlacion entre autoestima y expresion oral en los estudiantes del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa Anibal Segundo del
Aguila Guevara, distrito de Saposoa, 2013

Autora: Sonia Vela Navarro

DETERMINACION DEL PROBLEMA. Propiciar el desarrollo de la expresion oral en la escuela es uno de los propésitos del area de comunicacion y la formacién
integral; sin embargo, hay factores que favorecen o limitan este proceso. En tal sentido, se desconoce de manera objetiva, si necesariamente la autoestima de los
estudiantes esta relacionada con el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes de la I.LE. Anibal Segundo del Aguila Guevara -distrito de Saposoa.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DE ESTUDIO
VARIABLE 1: Autoestima
Definicidn conceptual. Es la dimensién afectiva de la imagen personal que se relaciona con datos
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL | HIPOTESIS GENERAL | obietivos, con experiencias vitales y con expectativas
GENERAL Definicion operacional.

¢Existe relacién entre
autoestima y expresién
oral en los estudiantes

Determinar la relacion
entre la autoestima y
expresion oral en los

Si existe relacion entre
autoestima y la
expresion oral en los

del segundo grado de | estudiantes del | estudiantes del segundo
primaria de la LE.|segundo grado de | grado de primaria de la
“‘Anibal Segundo del | primaria de la IE. ||.E “Anibal Segundo del
Aguila  Guevara” - | “Anibal Segundo del | Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa, | Aguila Guevara” del | distrito de Saposoa,
2013? distrito de Saposoa, | 2013.
2013.

PROBLEMAS OBJETIVOS : ;

ESPECIFICOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS
¢,Cudl el nivel de | Identificar el nivel de | El nivel de autoestima es

autoestima y expresion
oral en los estudiantes
del segundo grado de
primaria de la IE.
“Anibal Segundo del
Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa,
20137

autoestima y expresion
de los estudiantes del

segundo grado de
primaria de la ILE.
“Anibal Segundo del

Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa,
2013.

baja y la expresion oral
de los estudiantes del

segundo grado de
primaria de la ILE.
“Anibal Segundo del
Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa,

2013; esta en proceso.

Variable 1

Dimensiones

indicadores

Autoestima

General

Sentirse atractivo/a fisicamente
Sentirse fuerte y capaz de defenderse (nifios).
Sentirse armoniosa y coordinada (nifas).

Social

Sentirse aceptado o rechazado por los iguales.
Sentirse parte de un grupo.

Enfrentar con éxito diferentes situaciones sociales:
Ser capaz de tomar la iniciativa.

Ser capaz de relacionarse con personas del sexo
opuesto.

Solucionar conflictos interpersonales con facilidad.
Sentirse solidario.

Hogar

Estable o inestable.
Valiente o temeroso
Timido o asertivo.
Tranquilo o inquieto.
Buen o mal caréacter.
Generoso o tacafio.

Académica

Auto percepcién de enfrentar con éxito las situaciones
escolares:

Capacidad de rendir bien.

Capacidad de ajustarse a las exigencias escolares.
Sentirse inteligente.

Sentirse creativo.

Sentirse constante.




¢ Existe relacién entre
autoestima en su
dimension general y la
expresién oral de los
estudiantes del
segundo grado de
primaria de la ILE.
“‘Anibal Segundo del
Aguila Guevara” -
distrito de Saposoa,
20137

¢ Existe relacién entre
autoestima en su
dimension social y la
expresién oral de los
estudiantes del
segundo grado de
primaria de la ILE.
“‘Anibal Segundo del
Aguila  Guevara® -
distrito de Saposoa,
20137

¢ Existe relacién entre
autoestima en  su
dimension hogar y la
expresion oral de los
estudiantes del
segundo grado de
primaria de la IE.
“Anibal Segundo del
Aguila  Guevara® -
distrito de Saposoa,
20137

Describir la relacién
entre la autoestima en
su dimension general
y la expresion oral de
los estudiantes del

segundo grado de
primaria de la LE.
“Anibal Segundo del

Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa,
2013.

Analizar la relacién
entre la autoestima en
su dimension social y
la expresion oral de los

estudiantes del
segundo grado de
primaria de la ILE.
“Anibal Segundo del

Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa,
2013.

Describir la relacion
entre la autoestima en
su dimension hogar y
la expresion oral de los

estudiantes del
segundo grado de
primaria de la ILE.
“Anibal Segundo del

Aguila Guevara” del

Si existe relacion entre
autoestima en su
dimension general y la
expresion oral de los
estudiantes del segundo
grado de primaria de la
I.E. “Anibal Segundo del
Aguila Guevara” - distrito
de Saposoa, 2013.

Si existe relacién entre
autoestima en su
dimension social y la
expresion oral de los
estudiantes del segundo
grado de primaria de la
I.E. “Anibal Segundo del
Aguila Guevara” - distrito
de Saposoa, 2013.

Si existe relacion entre
autoestima en su
dimension hogar y la
expresion oral de los
estudiantes del segundo
grado de primaria de la
I.E. “Anibal Segundo del
Aguila Guevara” - distrito
de Saposoa, 2013.

Escala de medicién. Para medir la variable “Autoestima” se empleara una escala ordinal con tres
categorias y sus respectivos equivalentes cuantitativos. Igualmente, para cada una de las dimensiones
se empleara una escala ordinal segln las caracteristicas.

VARIABLE 2: Expresion oral

Definicién conceptual. Conjunto de técnicas que determinan las pautas generales que deben seguirse
para comunicarse oralmente con efectividad, o sea, es la forma de expresar sin barreras lo que se piensa.

Definicion operacional.

La expresion oral implica saber expresarse de manera natural ante cualquier escenario; mostrando
fluidez, diccién, volumen, ritmo y coherencia en las ideas.

Variable 1

Dimensiones

indicadores

Fluidez

Presenta con claridad el mensaje.
Hablar correctamente.

Diccion

Manifiesta adecuadamente su expresion de lo que quiere decir

Expresion Oral

Volumen

Expresa adecuadamente las palabras utilizando fuerza y
entonaciéon en su voz.

Ritmo

Utiliza adecuadamente las pausas al momento de expresarse
Expresa sus ideas con velocidad adecuada.

Coherencia

Expresa con claridad sus palabra

Escala de medicién. Para medir la variable “expresién oral” se empleara una escala
ordinal con tres categorias y sus respectivos equivalentes cuantitativos. Igualmente,
para cada una de las dimensiones se empleara una escala ordinal segin las

caracteristicas.

e Logro destacado: 18 — 20.
Logro previsto: 14 — 17

L]
e Enproceso: 11 — 13.
[ ]

En inicio: 00 -10



http://es.wikipedia.org/wiki/Oral

¢ Existe relacién entre
autoestima en  su
dimension académica
y la expresion oral de
los estudiantes del
segundo grado de
primaria de la ILE.

distrito de Saposoa,
2013.

Describir la relaciéon
entre la autoestima en
su dimension

Si existe relacion entre
autoestima en su
dimension académica y
la expresion oral de los
estudiantes del segundo
grado de primaria de la
I.E. “Anibal Segundo del

“Anibal Segundo del | académica vy la | Aguila Guevara” - distrito

Aguila Guevara” - | expresién oral de los | de Saposoa, 2013?
distrito de Saposoa, | estudiantes del
2013? segundo grado de

primaria de la LE.
“Anibal Segundo del
Aguila Guevara” del
distrito de Saposoa,
2013.

METODOLOGIA

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION Y
ANALISIS DE DATOS

Tipo de investigacion. Corresponde a una investigacién

descriptiva y correlacional.

Disefio de investigacion. Se emplearé el O:
disefio correlacional, representado en el
siguiente esquema:
M
Donde: 0>

e M: Muestra representada por la
estudiantes de segundo grado

e r:eslarelacion entre las variables de estudio.
e 01 Observaciones correspondientes a la autoestima
e Oq: Observaciones correspondientes a la expresion oral

POBLACION

Estar4 conformada por todos
los estudiantes del segundo
grado de la ILLE. “Anibal
Segundo del Aguila Guevara”
- distrito de Saposoa.

MUESTRA. Se seleccionara
una muestra no probabilistica
e intencional, conformada por
24 estudiantes de segundo
grado que conforman una
seccion en la LE. “Anibal
Segundo del Aguila Guevara”
- distrito de Saposoa

Para medir la variable referida a la autoestima, se empleara
un test organizado en un conjunto de items respecto a las
subvariables e indicadores.

Para medir la variable referida a expresion oral se empleara
un cuestionario, organizado en un conjunto de items respecto
a las subvariables e indicadores

En el procesamiento de datos se empleard técnicas
estadisticas descriptivas, para organizar y presentar los datos,
se utilizara tablas y graficas; asi como, las técnicas
descriptivas; la frecuencia absoluta y porcentual; asi como la
media y la desviacion estandar y el coeficiente de Pearson o
Spearman.




Anexo N° 02: Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIO SOBRE LA AUTOESTIMA
1. Titulo
Cuestionario de autoestima del nifio
Apellidos y nombres del estudiante: ...........cooiiiiiiiii
Instructivo: a continuacién les presentamos un cuestionario con una serie de preguntas los
cuales tienen que contestar.
2. Objetivo
Evaluar la autoestima en nifios de segundo grado de educacion primaria.
3. Forma de aplicacién
Individual. El entrevistador lee la pregunta y las alternativas al nifio y marca la respuesta que
éste emite.
4. Estructura

Dimensiones Preguntas Nunca A Siempre
veces
1. ¢/Hay momentos que estas triste?
2. ¢Arreglas tu cama por la mafiana sin que tengan que
Autoestima hacerte recordar?
general 3. ¢Vasa d_orm|r sin molestarme cuando es la hora?
4. ¢Otros nifios te hacen sentir que no eres bastante bueno?
5. ¢Dejas que echen la culpa a otra persona de algo que
hiciste mal, antes de decir la verdad?
6. ¢Tienes verglenza pararte frente al grupo para hablar?
7. ¢Site dicen que hagas trampas para ganar en un juego, lo
Autoestima haces?
social 8. ¢Te disgusta perder en un juego?
9. ¢Te sientes bien cuando estas con tus amigos?
10. ¢ Si te molestas con un amigo, puedes insultarle?
11. ¢Juegas con tus padres?
12. ;Te molestas cuando tus padres no te dejan hacer lo que
Autoestima quieres? -
h 13. ¢Tus padres te preguntan qué tienes cuando te ven
ogar ) .
enojado o triste?
14. ¢ Tus padres te rifien cuando desobedeces?
15. ¢ Te siento bien cuando estas con tu familia?
16. ¢ Te sientes orgulloso de tus notas que tienes?
Autoestima | 17. ¢ Te esfuerzas para ser el mejor estudiante?
18. ¢ Te consideras lento para aprender?
académica | 19. ;Te gusta que el profesor te pregunte en clases?
20. ¢ Te sientes bien cuando estas en la escuela?
5. Escala de medicién
NUNCA : 0
A VECES: 1
SIEMPRE: 2
Los resultados seran analizados teniendo en cuenta la siguiente escala.
Especifica General
>80% < 100% Alta [09 - 10] >80% < 100% Alta [33 - 40]
>50% < 80% Media | [06 - 08] >50% < 80% Media [21 - 32]
<50% Baja [00 - 05] <50% Baja [00 - 20]




ESCALA VALORATIVA PARA MEDIR LA EXPRESION ORAL

item N° 01. Presentarse a los demas y hablar sobre si mismo
Instrucciones. Solicitar a los nifios su atencion, se explica la actividad consiste en presentarse a
los demas y hablar sobre si mismo, teniendo en cuenta los siguientes criterios: Saludar al(a)
profesor(a) y a sus comparieros, pronunciar su nombre, decir apellidos y nombres de su padre y de
su madre, decir de donde es, decir para qué viene a la institucion educativa, decir cémo es tratado
por sus padres, decir como se siente en su familia.

DIMENSIONES ENUNCIADOS VALORACION
a|/blc]|d
1. Se expresa sin repetir las palabras
Fluidez 2. Se expresa sin arrastrar las palabras
3. Expresa su idea completa sin detenerse a la mitad
Diccidn 4. Pronuncia las palabras con precision, evitando cortarlas
5. Pronuncia las palabras con tono de voz alta para que te
Volumen ~
escuchen tu profesora y tu compafiero de clase
6. Hace las pausas adecuadas, segun el uso de comas,
Ritmo para separar sus frases.
7. Expresa sus ideas con rapidez adecuada.
Coherencia 8. Habla I~o que pien_sas con palabras que tu profesora y
compafieros lo entienden.

ftem N° 02. Descripcion de paisaje
Instrucciones. Solicitar a los nifios su atencion, se explica que la actividad consiste en describir un
paisaje que se muestra en el dibujo. El dibujo se entrega en una cartulina al estudiante que va a

participar.
DIMENSIONES ENUNCIADOS CALIFICATIVO
a|b|c|D
Se expresa sin repetir las palabras
Fluidez Se expresa sin arrastrar las palabras
Expresa su idea completa sin detenerse a la mitad
Diccidn Pronuncia las palabras con precisién, evitando cortarlas
Pronuncia las palabras con tono de voz audible para ser
Volumen
escuchado por toda el aula
Hace las pausas adecuadas, segun el uso de comas, para
separar sus enunciados.
Ritmo Expresa sus ideas con velocidad adecuada, considerando el
promedio de 60 segundos para expresar lo requerido en las
instrucciones.
Se expresa uniendo sus ideas por un hilo conductor l4gico.
Coherencia
Valoracion

Grado de desarrollo alcanzado:

a) CUMPLE SATISFACTORIAMENTE: 2,5

b) CUMPLE SUFICIENTEMENTE: 2

¢). CUMPLE CON DIFICULTAD: 1

d) NO CUMPLE: 0

Calificacion




Se asigna la ponderacion de acuerdo al grado de desarrollo alcanzado, cada item hace un total de
20, la escala completa se califica sumando los puntajes para cada enunciado de observacién
dividido entre 2. El analisis del resultado es de acuerdo a la siguiente escala:

Logro destacado 18 -20
Logro previsto 14 - 17
En proceso 11-13
En inicio 00 -10

6. Validacién
La validacion de la escala de expresion oral se realizé mediante el juicio de expertos.

Paisaje




Anexo N° 03: Fichas de validacién por expertos

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I.  DATOS GENERALES
Apellidos y Nombres del experto : Dr. Hipélito Percy Barbaran Mozo
Institucion donde labora/Cargo  : UGEL SM/EPG - UCV Tarapoto / Docente de Investigacion
Instrumento Motivo de Evaluacion: ESCALA VALORATIVA PARA MEDIR LA EXPRESION
ORAL

Autor del instrumento : Br. Sonia Vela Navarro

I. ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 1,2|3|4]5
Los items estan redactados con ienguaje apropiado y iibre
CLARIDAD ambigledades acorde con los sujetos muestrales y las opciones X
respuesta
Las instrucciones y los items del instrumento permitiran recoger lj
OBJETIVIDAD | informacién objetiva respecto a sus dimensiones e indicadore X
conceptuales y operacionales.
Ei instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento
ACTUALIDAD | cientifico, tecnolégico y legal inherente a las variables Yy X
dimensiones
Los items del instrumento estan organizados en funcién de las
ORGANIZACION | dimensiones y de manera que permitan hacer inferencias en X
funcion a las hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad;
SUFICIENCIA | 2 corde con la variable, dimensiones e indicadores. .
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD| investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable de X
estudio.
La informacién que se recoja a través de los items del instrumento,
CONSISTENCIA | permitira analizar, descnbir y explicar la realidad motivo de lq X
investigacion.
Los items del instrumento expresan o se relacionan con los
COHERENCIA | i jicadores de cada dimension. X
La relacibn entre la técnica y el instrumentos propuestos|
METODOLOGIA responden al propésito de la investigacion. X
PERTINENCIA | Elinstrumento responde a la intencionalidad del estudio
TOTAL 31

N. OPINION DE APLICABILIDAD
El instrumento materia de revision, evidencia suficiente sistematicidad en sus
diferentes criterios y coherencia entre los items respecto a los indicadores y
dimensiones de la variable de estudio; por tanto, es pertinente y aplicable.

PROMEDIO DE VALORACION : Bueno (31 puntos)
Tarapoto, setiembre de 2013.

Barbaras lszo
PeN® 387054



INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

L.  DATOS GENERALES
Apellidos y Nombres del experto: Dr. Hipélito Percy Barbaran Mozo
Institucion donde labora/Cargo : UGEL SM /EPG - UCV Tarapoto / Docente de Investigacion
Instrumento Motivo de Evaluacion. CUESTIONARIO SOBRE LA AUTOESTIMA
Autor del instrumento : Br. Sonla Vela Navarro

IL. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 112(3| 4|5
Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre d:]
CLARIDAD ambigledades acorde con los sujetos muestrales y las opciones d X
respuesta
Las instrucciones y los items del instrumento permitiran recoger
OBJETIVIDAD | informacién objetiva respecto a sus dimensiones e ind X
conceptuales y operacionales.
El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimientol
ACTUALIDAD | cientifico, tecnoldgico y legal inherente a las variables 1y X
dimensiones
Los items del instrumento estan organizados en funcién de las
ORGANIZACION | dimensiones y de manera que permitan hacer inferencias en X

funcion a las hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad
acorde con ia variabie, dimensiones e indicadores.

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD) investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable de X
estudio.

La informacién que se recoja a través de los items del instrumento,
CONSISTENCIA | permitird analizar, describir y explicar la realidad motivo de lﬂ X
investigacion.

Los items del instrumento expresan o se relacionan con los
COHERENCIA | jngicadores de cada dimensién.

ia | L@ relacion entre la técnica y el instrumentos propuestos|
METODOLOGIA responden al propdsito de la investigacion.
PERTINENCIA | El instrumento responde a la intencionalidad del estudio X

TOTAL 33

SUFICIENCIA

H. OPINION DE APLICABILIDAD

El instrumento materia de revision, evidencia suficiente sistematicidad en sus diferentes
criterios y coherencia entre los items respecto a los indicadores y dimensiones de la variable
de estudio; por tanto, es pertinente y aplicable.

PROMEDIO DE VALORACION : Bueno (33 puntos)

Tarapoto, setiembre de 2013

Barheran boso
PelR® 387054



INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

CIENTIFICA

|. DATOS GENERALES

Nombres y apellidos del experto: Dr. Gustavo Ramirez Garcia

Institucion en la que frabaja /Cargo: Docente de la Escuela de Posgrado de la UCV / docente UNSM
Nombre del Instrumento
Autores del instrumento

: Escala Valorativa para medir la expresion oral

: Br. Sonia Vela Navarro

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
Il. CRITERIOS DE VALIDACION
CRITERIOS INDICADORES 3
CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de ambigiedades
acorde con los sujetos muestrales
OBJETIVIDAD Las instrucciones y los items del instrumento permitiran recoger la informacion
objetiva respecto a sus dimensiones e indicadores conceptuales y operacionales.
ACTUALIDAD El ins'trl_Jmento e\_.ridencia vigencia_ acorde con _ el conocimiento cientifico,
tecnolégico y legal inherente a las variables de estudio.
) Los items del instrumento estan organizados en funcion de las dimensiones y la
ORGANIZACION | definicion operacional y conceptual de manera que permitan hacer inferencias en
funcion a las hipotesis, problema y objetivos de la investigacion.
SUFICIENCIA Lo§ items.del iqslmmerjto_son suficientes en cantidad y calidad acorde con la
variable, dimensiones e indicadores.
INTENCIONALIDAD Los iterqs fiel ins_tn.!mepto son_coherenles con el tipo de investigacion y responden
a los objetivos, hipotesis y variable de estudio.
CONSISTENCIA | L2 ipformacibrj que se_reooja a través dg los items dgl ing_lrumento, permitira
analizar, describir y explicar la realidad motivo de la investigacion.
COHERENCIA Lps iten_'l:ls del instrumento expresan se relacionan con los indicadores de cada
dimension de las variables de estudio.
METODOLOGIA !_a rel_aciép' entre la técnica y el instrumento propuesto responde al propésito de la
investigacion.
PERTINENCIA !_a redaccion de los items concuerda con la escala valorativa y nombre del
instrumento.
TOTAL 46
lll. OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento es coherente en dimensiones e indicadores, por lo que es aplicable.

PROMEDIO DE VALORACION: 46 (Excelente)

Tarapoto, setiembre de 2013.

Dr. Gistavo Ramirez Garcia
DNI. 01100483




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

CIENTIFICA

|. DATOS GENERALES

Nombres y apellidos del experto: Dr. Gustavo Ramirez Garcia

Institucion en la que trabaja /Cargo: Docente de la Escuela de Posgrado de la UCV / docente UNSM

Nombre del Instrumento : Cuestionario sobre la autoestima
Autores del instrumento - Br. Sonia Vela Navarro
Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
Il. CRITERIOS DE VALIDACION
CRITERIOS INDICADORES 3
CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de ambigiiedades
acorde con los sujetos muestrales
OBJETIVIDAD Las instrucciones y los items del instrumento permitiran recoger la informacion
objetiva respecto a sus dimensiones e indicadores conceptuales y operacionales.
ACTUALIDAD El ins@mento ew..'idencia vigencia_ acorde con _ el conocimiento cientifico,
tecnologico y legal inherente a las variables de estudio.
) Los items del instrumento estan organizados en funcion de las dimensiones y la
ORGANIZACION | definicion operacional y conceptual de manera que permitan hacer inferencias en
funcion a las hipotesis, problema y objetivos de la investigacion.
SUFICIENCIA Log iterns‘del iqstrumerjto’son suficientes en cantidad y calidad acorde con la
variable, dimensiones e indicadores.
INTENCIONALIDAD Los iwms f:lel ins_tnfmepto son'ooherenles con el tipo de investigacion y responden
a los objetivos, hipdtesis y variable de estudio.
CONSISTENCIA | L2 ipformaciéq que se_recoja a _havéﬁ de los iiems dgl in*_.sltrumento. permitira
analizar, describir y explicar la realidad motivo de la investigacion.
COHERENCIA Lps iheTs del insiru!'nento expresan se relacionan con los indicadores de cada
dimension de las variables de estudio.
METODOLOGIA !.a relgcibp' entre la técnica y el instrumento propuesto responde al propésito de la
investigacion.
PERTINENCIA La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa y nombre del
instrumento.
TOTAL 46
. OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento es coherente en dimensiones e indicadores, por lo que es aplicable.

PROMEDIO DE VALORACION: 46 (Excelente)

Tarapoto, setiembre de 2013.

A

Dr. Gstavo Ramires Garcia
DNI. 01100483




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
CIENTIFICA
I. DATOS GENERALES
Nombres y apellidos del experto: Mg. Alfonso Isuiza Pérez

Institucion en la que trabaja /Cargo: Docente de la Escuela de Posgrado de la UCV

Nombre del Instrumento : Escala valorativa para medir la expresion oral
Autores del instrumento : Br. Sonia Vela Navarro
Muy deficiente (1)  Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
II._CRITERIOS DE VALIDACION
CRITERIOS INDICADORES 11234

CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de ambigiiedades
acorde con los sujetos muestrales

Las instrucciones y los items del instrumento permitiran recoger la informacion
OBJETIVIDAD - S L )
objetiva respecto a sus dimensiones e indicadores conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento cientifico,
tecnologico y legal inherente a las variables de estudio.

. Los items del instrumento estan organizados en funcion de las dimensiones y la
ORGANIZACION | definicion operacional y conceptual de manera que permitan hacer inferencias en
funcion a las hipdtesis, problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA Losf items_del ir!strumet_'tto_son suficientes en cantidad y calidad acorde con la
variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD | LoS ilerr.|s Fiel ins?rqmepto son‘coherenles con ¢l tipo de investigacion y responden
a los objetivos, hipétesis y variable de estudio.

CONSISTENCIA | La informacion que se recoja a través de los items del instrumento, permitira
analizar, describir y explicar la realidad motivo de la investigacién.

COHERENCIA Lps items del insh'u.rnento expresan se relacionan con los indicadores de cada
dimension de las variables de estudio.

METODOLOGIA La relacion entre la técnica y el instrumento propuesto responde al proposito de la
investigacion.

PERTINENCIA !.a redaccion de los items concuerda con la escala valorativa y nombre del
instrumento.

TOTAL 46

lll.  OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento materia de revision, evidencia suficiente coherencia entre diferentes criterios; por
tanto, es pertinente y aplicable. El instrumento esta apto para su aplicacion.

PROMEDIO DE VALORACION: 46 (Excelente)

Tarapoto, setiembre de 2013.




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
CIENTIFICA
|. DATOS GENERALES
Nombres y apellidos del experto: Mg. Alfonso Isuiza Pérez

Institucion en la que trabaja /Cargo: Docente de la Escuela de Posgrado de la UCV

Nombre del Instrumento : Cuestionario de autoestima
Autores del instrumento : Br. Sonia Vela Navarro
Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
IIl._CRITERIOS DE VALIDACION
CRITERIOS INDICADORES 112(3|4|5

CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de ambigiedades

acorde con los sujetos muestrales X
OBJETIVIDAD Las instrucciones y los items del instrumento permitiran recoger la informacion <
objetiva respecto a sus dimensiones e indicadores conceptuales y operacionales.
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento cientifico, X

tecnolégico y legal inherente a las variables de estudio.

. Los items del instrumento estan organizados en funcion de las dimensiones y la
ORGANIZACION | definicion operacional y conceptual de manera que permitan hacer inferencias en X
funcion a las hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad acorde con la
variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD | Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion y responden

a los objetivos, hipotesis y variable de estudio.

CONSISTENCIA | L2 ipformacibq que se_racoja a pavés d_e los iten;ns de_l in_s!rumenlo. permitira <
analizar, describir y explicar la realidad motivo de la investigacion.

COHERENCIA L_os iten_'qs del instn.l_rnento expresan se relacionan con los indicadores de cada <
dimension de las variables de estudio.

METODOLOGIA La rel_aciél_w' entre la técnica y el instrumento propuesto responde al propésito de la <
investigacion.

PERTINENCIA La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa y nombre del y
instrumento.

TOTAL 44
lll. OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento materia de revision, evidencia suficiente coherencia entre diferentes criterios, asi
como, entre indicadores y dimensiones de la variable satisfacciéon laboral; por tanto, es pertinente
y aplicable. El instrumento est4 apto para su aplicacion.

PROMEDIO DE VALORACION: 44 (Bueno)

Tarapoto, setiembre de 2013,

Mg. Alfonso Istiza Pérez
CPPe N° 2301119950




Anexo N° 04: Autorizacién para aplicar instrumento

P GOBIERNO REGIONAL DE SAN MARTIN
LS pees DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
2rmartin UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL - HUALLAGA
SobrsSgond I.E. N2 0161 “ANIBAL S. DEL AGUILA GUEVARA”
e e CODIGO MODULAR N 0559088

TELEFONO N2 042 - 547146

“ANO DE LA INVERSION PARA EL DESARROLLO RURAL Y LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 0161 “ANIBAL S. DEL
AGUILA GUEVARA” DEL DISTRITO DE SAPOSOA, PROVINCIA DE
HUALLAGA; QUE SUSCRIBE:

HACE CONSTAR

Que, Sonia Vela Navarro, con DNI. N°© 40981420,
docente que ejecutd el proyecto denominado Correlaciéon entre
Autoestima y Expresion Oral en los estudiantes del segundo grado
de primaria de esta institucion educativa.

Se expide la presente constancia a solicitud de la
interesada para los fines que estime conveniente.

LPG/DIE.
sbas/sec

DIRECTOR



