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Resumen 

Está actual exploración tiene como objetivo adaptar y validar el cuestionario de 

solicitud e interacción sexual online en adolescentes peruanos de Lima y Callao. 

Este trabajo, fue una investigación instrumental, con un diseño no experimental y 

de corte transversal. Se contó con una muestra piloto de 100 adolescentes y una 

muestra total de 300 adolescentes entre las edades de 12 a 15 años de Lima y 

Callao. El instrumento utilizado para la recolección de datos fue el cuestionario de 

solicitudes e interacciones sexuales con adultos (QOSSIA). Se obtuvieron los 

siguientes resultados mediante el coeficiente V de Aiken reactivos que van del 

0.80 hasta el 1.00 induciendo una adecuada validez de contenido, la estructura 

interna mediante el análisis factorial confirmatorio (AFC) donde se obtuvo 6 

modelos desarrollados, siendo el modelo 6 contando con una estructura 

unifactorial conformado por 6 ítems elegido por resultados óptimos (CMIN= 1.844; 

CFI = .995; TLI = .990; SRMR = .006; RMSEA = .053; CAIC = 101.904), el análisis 

de confiabilidad por consistencia interna fue adecuada de .901 y la creación de 

baremos fue para una estructura unidimensional obteniéndose niveles altos, 

medios y bajos para determinar la presencia de Grooming en menores. Se 

concluye que, se realizó la adaptación lingüística del cuestionario contándose con 

propiedades psicométricas adecuadas para ser empleadas en la población 

peruana con adolescentes. 

 

Palabras clave: Grooming, Solicitud e Interacción Sexual, Adolescentes, 

Adaptación. 
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Abstract 

This research aims to adapt and validate the online sexual interaction 

questionnaire in Peruvian adolescents from Lima and Callao. This work was an 

instrumental research, with a non-treaty and cross-sectional design. There was a 

pilot sample of 100 adolescents and a total sample of 300 adolescents between 

the ages of 12 to 15 years in Lima and Callao. The instrument used for data 

collection was the Questionnaire of Sexual Solicitations and Interactions of Minors 

with Adults (QOSSIA). The following results were obtained using the coefficient V 

of reactive Aiken ranging from 0.80 to 1.00 inducing an adequate content validity, 

internal structure by confirmatory factor analysis (AFC) where 6 models were 

developed, being model 6 with a unifactorial structure formed by 6 items chosen 

for optimal results (CMIN= 1.844; CFI = .995; TLI = .990; SRMR = .006; RMSEA 

= .053; CAIC = 101.904), the reliability analysis by internal consistency was 

adequate. 901 and the creation of scales was for a one-dimensional structure 

obtaining high, medium and low levels to determine the presence of grooming in 

minors. It is concluded that the linguistic adaptation of the questionnaire was 

carried out, having psychometric properties suitable for use in the Peruvian 

population with adolescents. 

 

Keywords: Grooming, Sexual Solicitations and Interactions, Adolescents, 

Adaptation.
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I. INTRODUCCIÓN 

 
El desarrollo de las tecnologías e internet ha revolucionado la humanidad 

aportándonos beneficios en magnitud los cuales son conocidos por todos, pero 

la otra parte ha supuesto ventajas para delincuentes debido a que el internet 

da la posibilidad de perpetrar acciones criminales a distancia con supuestas 

identidades y navegación anónima dificultando su identificación (Panizo, 2011, 

p.12). 

 

Es por ello que, lo largo del transcurso del tiempo, se ha investigado 

ampliamente el tema del grooming online, el cual se define como el acoso sexual 

de una persona adulta hacia un niño o adolescente, siendo los acosadores 

denominados como groomers. Esta problemática causa muchas 

consecuencias psicosociales, sin embargo, no existen pruebas psicométricas 

que evalúen esta problemática (Resset, 2021, p.2). 

 

El grooming online tiene dos aspectos los cuales son: la solicitud y la 

interacción sexual virtual de infantes con adultos. La primera radica en la 

incitación de un mayor con un adolescente con fines de iniciar una 

conversación con temas sexuales o actividades para llegar a una reciprocidad 

de indagación sexual con manipulaciones, mientras que el segundo alude a las 

interacciones del adulto para violentar sexualmente al menor (Resset, 2021, 

p.2). 

 

Por consiguiente, se debe prestar atención a los cambios de conductas del 

menor si llegase a presentar signos como la tristeza, bajo rendimiento escolar, 

soledad, nerviosismo y ansiedad con respecto a las tecnologías, es necesario 

actuar ante un posible problema de grooming online (Aguilar, 2018, p.8). 

 

A nivel mundial, según las cifras de ANAR (2020), el grooming online ascendió 

considerablemente (410%) actualmente, procreando una alarma en todos los 

países donde un 90% de los muchachos de 10 a 19 años tienen un acceso a 

plataformas virtuales, siendo de 4 adolescentes, 1 dispone de móvil personal. 

Las edades de las víctimas cada vez han disminuido siendo los niños víctimas 

de este tipo de violencia, la edad media se sitúa entre los 11 años 

descendiendo hasta los 9 años, asimismo, ha aumentado la frecuencia siendo 
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un 62,2% casos diarios (s.p.). 

 

A nivel latinoamericano, Mucucci (2020) comenta que en Argentina según el 

Ministerio Público de Buenos                              Aires (MPT), se han acrecentado las acusaciones 

por asuntos de acoso sexual un 30%, cuadruplicándose las consultas por esta 

problemática, asimismo, los ciberdelitos crecieron un 500% en estos tiempos 

de coyuntura debido a que los menores están obligados a estar conectados a 

internet debido a las clases virtuales (s.p.). 

 

A nivel nacional, Valdera (2018) comenta, que el grooming online se ha definido 

como una infracción sexual informático el cual se desencadena en el artículo 5 

de la  ley N° 30096, proponiendo que el artículo no es conveniente ni práctico 

para el desarrollo legislativo en el país, dado que existe una problemática al 

momento de identificar el delito. Sin embargo, la Defensa, Seguridad y Justicia 

(2021) comenta que existen dos tipos de decretos acorde a la edad de la 

víctima las cuales son de 4 a 8 años de condena característica de la libertad 

donde el menor tiene menos de 14 años; y de 3 a 6 años cuando el menor tiene 

entre 14 y 18 años (p.25). 

 

Dadas las estadísticas acerca del fenómeno estudiado el cual tiene como 

variable el grooming online, se considera de gran relevancia esta variable 

estudiada por lo mismo que dentro de nuestro país no se cuenta con un 

instrumento conveniente y adaptado para su uso local requerido. Tomándose 

en cuenta, se plantea la siguiente pregunta investigativa ¿Cuáles son las 

evidencias de adaptación y validación del Cuestionario de Solicitud e 

Interacción Sexual Online en adolescentes peruanos de Lima y Callao, 2022?. 

 

Por ello, la presente investigación se justifica en los siguientes niveles, a nivel 

metodológico, se desarrollara las propiedades psicométricas para la 

adaptación y validación del cuestionario en adolescentes peruanos de Lima y 

Callao, a nivel práctico, aportaremos con un instrumento con propiedades 

psicométricas apropiadas, el cual podrán ser usado para identificar indicadores 

tempranos de grooming en adolescentes, a nivel teórico, la información de este 

trabajo permitirá aumentar el conocimiento y la búsqueda de interés sobre el 

tema del     grooming en adolescentes sirviendo de contribución a nuevas 
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investigaciones a futuro, a nivel social, contribuirá en la prevención y detección 

del grooming como medida de protección en adolescentes. 

 

Por esta razón, se plantea como objetivo principal, adaptar y validar el 

Cuestionario de Solicitud e Interacción Sexual Online en adolescentes 

peruanos de Lima y Callao 2022, teniéndose como objetivos específicos lo 

siguiente: a) Desarrollar la adaptación lingüística del cuestionario en la 

población de adolescentes peruanos, b) Realizar el análisis descriptivo de los 

ítems. c) Desarrollar evidencias de validez basadas en el contenido del 

cuestionario, d) Desarrollar evidencias de validez basadas en la estructura 

interna del cuestionario, e) Estimar la confiabilidad por consistencia interna del 

cuestionario, f) Elaborar los baremos percentiles del cuestionario. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 
Acerca de los trabajos previos, este instrumento es nuevo; razón por la cual, 

se estará trabajando en el Perú por primera vez y se sustenta en 

investigaciones internacionales de Gámez Guadix, De Santisteban y Alcazar 

(2017), quienes indican dentro de su artículo de investigación teniendo como 

objetivo elaborar un cuestionario para evaluar la solicitud sexual en línea y la 

interacción de los menores de edad con adultos para determinar el alcance 

del problema en una muestra conformada por 2731 adolescentes de España 

entre las edades 12 a 15 años, utilizaron 3 instrumentos, The Questionnaire 

for Online Sexual Solicitation and Interactions with Adults (QOSSIA), The 

Sexting Questionnaire y The Sociodemographic Questionnaire and Internet, 

arrojando como resultados una consistencia interna adecuada para los 

factores solicitud sexual e interacción sexual y una adecuada confiabilidad 

interna, obteniendo como conclusión que el análisis del instrumento indica 

que es una herramienta apropiada para evaluar la solicitud sexual online e 

interacción de adolescentes con adultos. 

 

Por otro lado, Resset (2021), menciona en su artículo de investigación que 

tuvo como propósito examinar las propiedades psicométricas del 

Cuestionario de Solicitud e Interacción Sexual Online dentro de una población 

de adolescentes de  Argentina, contando con la participación de 728 

adolescentes de 12 a 15 años, lo cual utilizó 7 instrumentos como 

Cuestionario sociodemográfico ad hoc, Cuestionario de solicitud e 

Interacción Sexual online a menores por parte de adultos, Cuestionario de 

Ciberbullying, Cuestionario revisado de Agresores/Victimas, Escala de 

Síntomas Psicosomáticos de Rosenberg, el instrumento de Kovacs para 

adolescentes y niños y  el Cuestionario de sexting, lo cual arrojaron como 

resultado una apropiada distribución unifactorial a raíz de un análisis 

semejante, el AFC, adecuada CFI y validez de constructo, llegando como 

conclusión correctas propiedades de la prueba en Argentina.   

Por otra parte, se resalta la existencia de diversas teorías y modelos que 

mantienen una relación con la variable como la teoría cognitivo conductual 

donde Calderón y Quishpe (2020), indican que está en la forma en que los 
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adolescentes y los niños entienden las condiciones del entorno en donde se 

desenvuelven, lo cual provoca un impacto que influye en el manejo de las 

emociones y la conducta. Por esta razón, se orienta al enfoque cognitivo 

conductual porque el grooming surge del ambiente social, educativo y familiar 

siendo la cognición el pensamiento y la conducta que tienen los protagonistas 

(p.10). 

 

Respecto a los modelos, Marquina (2020), describe el Modelo de Cuatro Pre 

Condiciones al Abuso Sexual, lo cual, consiste en apreciar la existencia de 

un proceso que consta de cuatro condiciones en el grooming las cuales el 

abusador accede a la víctima. Por ello, el acosador debe tener una motivación 

para proceder con su delito, debe superar las barreras internas que sirven de 

muro para calmar el deseo, debe poseer una fortaleza externa que permita 

superar las barreras externas como el medio por el cual realizara el contacto 

con el menor y superar las tenacidades que tiene el niño o adolescente para 

que de esta manera pueda realizar el acceso con estos mismos (p.7). 

 

Desde la perspectiva de los autores del instrumento, Gámez Guadix, De 

Santisteban y Alcazar (2017), señalan en el Grooming,    los adultos son 

fantasiosos exponiéndose en línea tras frecuentes intercambios de material 

sexual con los adolescentes debido a que pasan mucho tiempo chateando 

con sus víctimas intentando acceder a un encuentro con fines sexuales a raíz 

de constantes conversaciones de temas sexuales (p.4). 

 

El grooming se define como una operación donde    una persona mayor intenta 

hostigar sexualmente a un menor de edad usando un medio digital 

Chávez (2015) indica que el termino grooming alude principalmente al contacto 

de un adulto por medio de identidades  falsas con un menor con fines sexuales 

en las cuales el adulto intenta ganarse la confianza del adolescente o niño para 

el envío del contenido sexual para que de esta manera se pueda intentar 

extorsionar o en casos graves obligar a realizar un encuentro (p.13). 

Asimismo, menciona la existencia de etapas del grooming, las cuales tratan 

desde un principio en generar un vínculo de amistad con el menor fingiendo 

el adulto ser un niño o niña, la obtención de información personal de la 
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víctima, la incentivación al desnudo con fines sexuales frente a una cámara 

web, el propósito de intentar que el menor se realice tocamientos sexuales y 

el inicio del grooming como etapa final provocando la extorsión (p.15). 

 

La prueba contiene dos dimensiones las cuales son: solicitudes sexuales e 

interacciones sexuales, donde el componente de solicitación sexual se refiere 

a acciones deliberadas de un adulto hacia un menor de edad con el objetivo 

de obtener información o material íntimo y sexual de estos a través de redes 

sociales. Por otro lado, el componente interacciones sexuales se refieren a 

las conversaciones eróticas entre un adulto y un menor a través de las TIC’s, 

para ello sabemos que la solicitación sexual no necesariamente significa que 

el menor acceda a los deseos del adulto, sin embargo, las interacciones 

sexuales son un proceso de preparación el cual resulta la manipulación del 

niño o adolescente (Gámez Guadix, De Santiesteban y Alcazar, 2017, p.11). 

 

El instrumento a investigar, se fundamentó en la teoría clásica de los test; por 

ser una de las teorías más utilizadas en cuanto análisis y construcción de los 

test, ya que las respuestas que se obtienen son comparadas a través de 

estadísticos o cualitativos con las de otras personas que complementaron el 

mismo test. Para ello, Múñiz (2010) menciona que "los diez instrumentos más 

usados por los profesionales en psicología han sido desarrollados bajo este 

enfoque, ya que explica la lógica clásica, sus posibilidades y limitaciones" (p. 

59). De este modo, se refiere a la teoría en la cual debido a diversas hipótesis 

se logra diferentes medidas para poder observar la confiabilidad del 

instrumento y posterior a ello hallar el error de medición (Martínez, 

Hernández, Hernández, 2014, p.38). 

 

Según Hernández et al. (2014), en cuanto a los términos psicométricos 

encontrados en nuestra investigación podemos decir que, la medición se dice 

a los procesos que pueden correlacionar constructos abstractos con índices 

empíricos. Por otro lado, comenta que una herramienta de medición es una 

ayuda que se usa en el proceso de investigación para recopilar datos acerca 

de la variable que se desee estudiar. Asimismo, la confiabilidad es una fuente 

psicométrica que puede arrojar resultados consistentes en diferentes 

tiempos, considerando la confiabilidad por estabilidad, definiéndose como un 
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proceso el cual el cuestionario se aplicará dos periodos en diferentes 

momentos y en la misma población obteniendo resultados similares; y la 

consistencia interna, es aquella en donde los ítems miden igual obteniendo 

una homogeneidad entre los mismos usando el alfa de Cronbach (p. 240). 

 

Para ello, la validez, según Martínez et al. (2014) es la frecuencia en la que 

un recurso psicométrico intenta medir el mismo nivel previamente ya medido 

(p. 231). Teniendo en cuenta la validez de contenido, es importante poseer 

como base el juicio de expertos exponiendo los ítems que miden la variable, 

después se ejecuta un procesamiento de datos de manera cuantitativa para 

obtener resultados finales utilizando la V de Aiken (Martínez, Hernández, 

Hernández, 2014, p. 231). Para el mismo, Hernández et al. (2014), definen 

que la validación de criterio es el proceso donde se correlacionan 

puntuaciones para medir la misma variable; la validez concurrente es el 

proceso en el cual se aplicará el cuestionario que se desea validar para 

intentar medir la misma variable en el mismo tiempo para efectuar una 

comparación, por otro lado, la validez predictiva es un proceso mediante el 

cual se aplica un instrumento para medir una variable en distintos tiempos 

para corroborar lo que se predijo anteriormente, por último, la validez de 

constructo es el resultado obtenido acerca de un test validando 

favorablemente el constructo. 

 

Finalmente, la baremación es aquel proceso de puntuación que está en 

relación con puntajes de un grupo de estudio, cuyo cuadro se efectúa la 

conversión de puntajes directos a derivados (Abad et al. 2006). 
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III. METODOLOGÍA 

 
3.1 Tipo y diseño de investigación 

 
Respecto al enfoque, es una indagación cuantitativa, ya que según 

Hernández y Mendoza (2018) narran que se encarga de medir las 

diferencias de diversos fenómenos sociales recolectando datos con el 

objetivo de adquirir resultados identificando la validez y confiabilidad de 

un estudio (p. 37). 

 

Por otro lado, el trabajo de investigación mostrará un diseño no 

experimental con corte transversal. Es no experimental porque 

Hernández y Mendoza (2018), mencionan que se define como aquella 

investigación en el cual no existe manipulación de las variables, también 

es transversal ya que se recolectan datos mediante un tiempo único y 

determinado (pp. 174-176). 

 

El estudio es de tipo psicométrico, ya que según Montero y León (2007), 

mencionan que se considera instrumental a aquellas investigaciones en 

donde se diseñan o adaptan instrumentos psicométricos (p. 46). 

3.2 Variable y operacionalización 

 
Variable: Grooming online  

Definición conceptual:  Gámez Guadix et al. (2017) lo señalaron como 

el proceso por el cual un adulto, a través de las TIC, gana acceso y 

confianza de un niño para crear o mantener algún tipo de sexualidad e 

interacción con el menor, ya sea en línea, fuera de línea o ambos” (p.2). 

Definición operacional: El instrumento que se empleará es el 

Cuestionario de Solicitudes e Interacciones Sexuales con Adultos 

(QOSSIA). 

Indicadores: Consta de dos dimensiones, la primera es Solicitudes 

Sexuales donde el indicador es incitación sexual por parte de un adulto 

y los ítems son 1,2,3,4 y 5 y la segunda es Interacciones sexuales donde 

el indicador es interacciones sexuales por parte de un adulto y los ítems 

son 6,7,8,9 y 10. 
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Niveles de medición: Los ítems son de escala ordinal, la cual el más 

bajo se encuentra en Nunca y el más alto en Siempre. 

3.3 Población, muestra y muestreo 

 Población 

Se estima como un acumulado de datos que engloba un total de un grupo 

de personas específicas, el cual suele estar determinado por 

características comunes o similares (Hernández y Mendoza, 2018, p.10). 

 

La población estará constituida por adolescentes del departamento de 

Lima y Callao, que se encuentren en zonas de residencia de todo Lima 

y Callao, de ambos sexos y se encuentren entre edades de 12 y 15  años. 

 

Muestra 

 
La muestra hace referencia a la cantidad de participantes que se 

incorporan e incluyen en el trabajo de investigación (Rendón y Villasís, 

2017, p. 221). 

 

Debido a ello, se trabajará con una muestra piloto de 100 adolescentes 

y una muestra total de 300 adolescentes que presentan las 

características descritas anteriormente. 

 

Por esta razón, este tamaño de muestra se sustenta en el criterio de 

Lloret-Segura et al. (2014), quienes señalan que para un análisis 

descriptivo y psicométrico lo adecuado en una muestra es de 200 casos 

o más (p.1157). 

 

Por otro lado, los criterios de inclusión y exclusión respecto al muestreo 

son: 

Criterios de inclusión 

 

 Personas entre 12 a 15 años. 

 

 Personas que radiquen en Lima y Callao. 
 

 Menores cuya participación sea de manera voluntaria. 
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 Adolescentes que hayan aceptado el consentimiento               informado 

con el permiso de sus padres. 

 Adolescentes que puedan leer y escribir. 

 
Criterios de exclusión 

 

 Personas cuya dificultad sea escribir y leer. 

 
 Adolescentes de procedencia de otros departamentos que no sean 

de Lima y Callao. 

 Adolescentes que no presenten el permiso de sus padres  para 

la participación en el instrumento. 

 Adolescentes que no hayan marcado “Sí acepto” en el 

consentimiento informado. 

 Adolescentes mayores de 15 y menores de 12 años. 

 
Muestreo 

 
Es no probabilístico intencional debido a que, la investigación la 

selección de las personas con fines de estudio es por criterios y 

características previamente seleccionadas y explicadas anteriormente. 

 

Otzen y Manterola (2017) refieren que este tipo de muestreo posibilita 

escoger a la población cuya muestra son limitadas a raíz de las 

características de esta misma (p.230). 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

En esta indagación se requirió una encuesta siendo definida como una 

muestra de sujetos utilizando procedimientos estandarizados para 

obtener mediciones cuantitativas de particularidades objetivas y 

subjetivas de cierta población, asimismo, Casas, et al. (2003) comentan 

que “la encuesta se utiliza para un proceso de estudio, obteniendo y 

elaborando datos de manera rápida y eficaz” (p.2). 

Para este trabajo se utilizará el Cuestionario de Solicitudes e 
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Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA) de los autores Gámez 

Guadix et al. (2017), inicialmente en la investigación de los autores se 

utilizaron pruebas de ayuda tales como The Sexting  Questionnaire y The 

Sociodemographic Questionnaire and Internet. La prueba cuenta con 10 

ítems y fue elaborado en 4 fases. Por otra parte, para su utilización se 

ejecuta con respuestas ordinales de frecuencia entre nunca, de 1 a 2 

veces, de 3 a 5 veces y de 6 a más veces con una escala de Likert de 4 

puntos. Las consistencias internas de la prueba fueron de .87 para la 

dimensión solicitudes sexuales con una correlación de 0,29 y .69 para 

interacciones sexuales con una correlación de 0,26 y 0,46. Por otro lado, 

los índices de ajuste del modelo de dos factores fueron satisfactorios; ya 

que, el índice de ajuste comparativo (IAC) obtuvo ,98, el error cuadrático 

medio de aproximación (ECMA) ,99 y el residuo medio cuadrático 0,15. 

Por último, el alfa de Cronbach fue de 0,69 indicando una adecuada 

validez y confiabilidad del instrumento. 

3.5 Procedimiento 

 
Se realizó la averiguación de una prueba que aún no ha sido adaptado 

y validado en el Perú, luego se procedió a plantear el título de 

investigación, continuando a realizar el contacto con los autores del 

instrumento a través de correo electrónico para poder realizar la 

adaptación lingüística al idioma castellano. A continuación, una vez 

obtenido el permiso como aprobación se procedió a realizar la búsqueda 

de información para armar el primer capítulo de la investigación como la 

introducción, donde se averiguaron estudios previos desde lo más 

general a lo más específico para que se pueda abarcar la realidad 

problemática y el marco teórico, teniendo como segundo capítulo la 

metodología de estudio, donde se abarco las características 

principales como los puntos de diseño del instrumento, la validez y 

confiabilidad de la investigación. 

Se realizará el proceso de recaudación de datos de manera virtual para 

que de esta manera se pueda alcanzar con el objetivo y la muestra 

previamente planteada. Además, se utilizará la herramienta Google 

Forms para situar las preguntas donde se indicará los requisitos para el 
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relleno del formulario introduciendo previamente el consentimiento 

informado en donde se pedirá la autorización de los papás a que los 

chicos de Lima y Callao puedan participar de manera voluntaria donde 

se asegurará la confidencialidad y el anonimato de cada participante. Por 

último, se predispondrá a distribuir el formulario utilizando las redes 

sociales como medio para que de esta manera se pueda completar el 

llenado del instrumento. 

3.6 Método de análisis de datos 

 
Luego de emplear el cuestionario, se procederá a realizar la 

especificación de las tentativas de manera correlativa con el propósito 

de realizar la base de datos correspondientes al Microsoft Excel 2019. 

Asimismo, se procederá a depurar las valoraciones en el programa 

estadístico IBM SPSS 26 donde se analizarán cada dato de la muestra, 

la V de aiken y el análisis descriptivo.  

Para el análisis descriptivo confirmatorio se utilizará el programa 

estadístico JAMOVI de los cuales se podrá evidenciar los valores TLI 

(Índice de Tucker-Lewis), CFI (Comparative Fit Indice) y el RMSA, la 

validez de constructo por medio de las correlaciones de los ítems y el 

análisis bifactorial para corroborar la estructura jerárquica del 

instrumento. 

Adicionalmente, la fiabilidad de consistencia interna mediante el alfa de 

Cronbach. Finalmente, se realizará baremos propios de la prueba 

3.7 Aspectos éticos 

 
Básicamente, para la aplicación del cuestionario virtual, se solicitará 

permiso a los centros en específico y se elaborará un consentimiento 

informado en donde se indicará el anonimato y confidencialidad de los 

participantes (estudiantes) junto con el permiso para el relleno del 

formulario. Por otro lado, para la elaboración de este trabajo de 

investigación se pudo realizar un buen seguimiento de lineamientos 

propuesto por el docente y el manual APA para realizar las referencias 

bibliográficas y citas respetando el derecho de cada autor utilizado como 

base; asimismo, se aplicó para cada una de las pruebas plasmadas en 
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el desarrollo de la investigación siguiendo un adecuado lineamiento. 

Finalmente, para la veracidad de las conclusiones se puso a prueba la 

ética profesional de cada miembro del equipo, evitando falsificar datos y 

tergiversar la información. 

Cárdenas, Delgado, Sogi y Zavala (2010) indican lo siguiente: “El 

consentimiento informado es un preámbulo mediante el cual el 

participante ejerce su derecho para la realización del cuestionario y para 

ello el autor está en el deber de dar la información que necesita el 

participante para el desarrollo” (p.103). 

Lizano (2015) menciona con respecto al derecho de autor, que no engloba 

el aspecto de no poder reutilizar las ideas abstractas o generales de 

este mismo, lo que no se debe hacer es copiar la expresión original con 

fines no éticos sin algún consentimiento del autor a excepción de citas 

bibliográficas para otro trabajo (p.02). Sánchez y Timal (2016) indican: 

“Se debe de mantener en práctica la fomentación de una cultura por el 

respeto del derecho moral de cualquier autor respecto a la información 

otorgada por este mismo, ya que no depende de ningún trámite para su 

adquisición” (p.51). 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Evidencias de validez basadas en el contenido 

En primera instancia, para obtener las muestras de validez asentadas en el 

contenido se estimó realizar un análisis del coeficiente V de Aiken, por lo 

cual se sometió la prueba a criterio de jueces para evaluar la relevancia, 

coherencia y claridad de los ítems respecto al constructo. 

Para este procedimiento, se entregó la matriz para la calificación de criterio 

de jueces, la cual solicito al juez experto evaluar los criterios de relevancia, 

coherencia y claridad de rango del 0 a 3 puntos cada uno de los ítems; 

además de una casilla donde cada juez colocó algunas observaciones 

encontradas en cuanto a la redacción del ítem (ver anexo 5). 

Los expertos que participaron en este proceso de criterio de jueces fueron 

7 psicólogos, las cuales en su totalidad eran docentes universitarios de una 

universidad de Lima quienes se desempeñan en diferentes rubros, como 

por ejemplo metodología científica, investigaciones psicométricas, terapia 

cognitivo conductual, terapia familiar, etc.  
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Tabla 1 

Evidencias de validez basadas en el contenido mediante el criterio de jueces del 

Cuestionario de Solicitudes e Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA) a 

través del coeficiente V de Aiken. 

 

Ítems Criterios J1  J2 J3 J4 J5 J6 J7 V - Aiken Validez 
I. C. 95% 

Inf. Sup. 

1 

Rel. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Co. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Cla. 1 1 3 3 3 3 3 0.81 VÁLIDO 0.59 0.92 

2 

Rel. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Co. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Cla. 3 1 3 3 3 3 3 0.90 VÁLIDO 0.70 0.97 

3 

Rel. 3 3 3 3 3 3 3 1.00 VÁLIDO 0.84 1.00 

Co. 3 3 3 3 3 3 3 1.00 VÁLIDO 0.84 1.00 

Cla. 3 3 3 3 3 3 3 1.00 VÁLIDO 0.84 1.00 

4 

Rel. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Co. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Cla. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

5 

Rel. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Co. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Cla. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

6 

Rel. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Co. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Cla. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

7 

Rel. 2 3 3 3 3 3 3 0.85 VÁLIDO 0.65 0.95 

Co. 2 1 3 3 3 3 3 0.90 VÁLIDO 0.70 0.97 

Cla. 0 2 3 3 3 3 3 0.85 VÁLIDO 0.54 0.89 

8 

Rel. 0 1 3 3 3 3 3 0.80 VÁLIDO 0.59 0.92 

Co. 0 2 3 3 3 3 3 0.80 VÁLIDO 0.59 0.92 

Cla. 0 2 3 3 3 3 3 0.81 VÁLIDO 0.59 0.92 

9 

Rel. 0 3 3 3 3 3 3 0.85 VÁLIDO 0.55 0.95 

Co. 0 3 3 3 3 3 3 0.85 VÁLIDO 0.65 0.95 

Cla. 0 3 3 3 3 3 3 0.85 VÁLIDO 0.65 0.95 

10 

Rel. 3 1 3 3 3 3 3 0.90 VÁLIDO 0.70 0.97 

Co. 3 2 3 3 3 3 3 0.95 VÁLIDO 0.77 0.99 

Cla. 3 0 3 3 3 3 3 0.85 VÁLIDO 0.65 0.95 

Nota: J = Jueces Expertos; Rel = Relevancia, Co = Coherencia; Cla = Claridad. 

 

En el cuadro 2 se observa los resultados logrados gracias al criterio de 7 jueces 

especialistas y procesados con el coeficiente V de Aiken, evidenciando reactivos 

que van del 0.80 hasta el 1.00 que se consideraron ítems aceptables, lo que se 

puede deducir que el cuestionario reúne evidencias adecuadas para la validez de 
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contenido, tal como lo menciona Aiken (1985) siendo que los valores superiores 

al 0.80 son relevantes, coherentes y claros hacia el constructo a medir. Asimismo, 

un intervalo de confianza al 95% en cada ítem oscila entre el 0.54 hasta el 0.84, 

si asumimos el criterio de máxima exigencia respecto al límite inferior del intervalo 

(IC>.70), los ítems 6, 7, 8, 9 y 10 no cumplen con dicho criterio (Charter, 2003).
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Tabla 2 

Ítems modificados tras el proceso de criterio de jueces 

 

ÍTEMS ORIGINALES (GÁMEZ GUADIX et al. 
2017) 

ÍTEMS MODIFICADOS 

1. Un adulto me ha pedido que le enviase fotos o 
videos míos con contenido íntimo o sexual a 
través de Internet o el móvil. 

1. Un adulto me ha pedido que le 
envíe fotos y/o videos míos con 
contenido sexual. 

2. Un adulto me ha hecho preguntas con contenido 
sexual a través de Internet o el móvil. 

2. Un adulto me ha hecho preguntas 
con contenido sexual a través de 
Internet. 

3. Un adulto me ha pedido tener cibersexo (p.ej., a 
través de una webcam). 

3. Un adulto me ha pedido tener 
cibersexo a través de una cámara 
web. 

4. Un adulto a través de Internet me ha pedido que 
tuviéramos relaciones sexuales en persona. 

4. Un adulto a través de Internet me 
ha pedido que tuviéramos 
relaciones sexuales en persona. 

5. Un adulto me ha enviado fotos o videos con 
contenido sexual en los que salía él/ella. 

5. Un adulto me ha enviado fotos y/o 
videos con contenido sexual en los 
que salía él/ella. 

6. Le he enviado a un adulto fotos o videos míos 
con contenido sexual. 

6. Le he enviado a un adulto fotos y/o 
videos míos con contenido sexual. 

7. He mantenido una relación de tonteo amoroso 
con un adulto online. 

7. He mantenido una relación 
amorosa con un adulto por 
Internet. 

8. He hablado de cosas íntimas con un adulto a 
través de Internet 

8. He hablado de cosas sexuales con 
un adulto a través de Internet. 

9. He quedado con un adulto que he conocido en 
Internet para conocernos en persona. 

9. He quedado con un adulto que he 
conocido por Internet para 
conocernos en persona. 

10. Hemos quedado para tener contacto sexual 
10. He quedado con un adulto para 

tener contacto sexual. 

En primer lugar, sobre la dimensión solicitudes sexuales que se componen del 

ítem 1 al 5, se realizó una modificación en el ítem original número 1, agregando 

las palabras u oraciones como: “envíe fotos y/o videos míos con contenido sexual”, 

en el ítem 2 original se quitó la palabra “móvil”, en el ítem 3 original se completó 

con la siguiente oración “a través de una cámara web” y en el ítem original 5 se 

agregó las letras “y/o”. Por otro lado, en los ítems que componen la dimensión 

interacciones sexuales del ítem 6 al 10, se ejecutó la modificación en el ítem 6 

original agregando las letras “y/o”, en el ítem 7 original se agregó la oración 

“amorosa con un adulto por Internet”, en el ítem 8 original se aumentó la palabra 

“sexuales” y en el ítem 10 original se agregó la oración “he quedado con un 

adulto”. Por lo tanto, los ítems 4 y 9 originales no fueron modificados al lenguaje 

peruano a raíz de la comprensión de estos ítems. 
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4.2. Evidencias de validez basadas en la estructura interna 

Se estimó emplear el análisis factorial exploratorio para recopilar evidencias 

de validez relacionadas a la estructura interna del instrumento, denominando 

al AFE como un grupo de herramientas que detectan el estándar subyacente 

de relaciones entre una variable y una escala, en pocas palabras, “estas 

técnicas estadísticas, investigan los factores comunes que pretenden explicar 

aquellas respuestas a los ítems de un test” (Lloret-Segura et al., 2014, p. 

1151). 
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4.2.1 Prueba Piloto 

Tabla 3 

Estadísticos descriptivos de la prueba piloto del Cuestionario de Solicitudes e 

Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA) (N= 100) 

VARIABLE M IC 95% V g1 g2 

V1 0.46 (0.28, 0.64) 0.47 1.56 2.38 
V2 0.44 (0.28, 0.60) 0.41 1.40 1.77 
V3 0.33 (0.19, 0.47) 0.28 1.73 4.37 
V4 0.25 (0.13, 0.37) 0.21 1.48 0.98 
V5 0.37 (0.21, 0.53) 0.39 1.98 4.54 
V6 0.27 (0.13, 0.41) 0.32 2.34 5.83 
V7 0.14 (0.04, 0.24) 0.16 2.99 8.56 
V8 0.26 (0.14, 0.38) 0.23 1.63 1.73 
V9 0.06 (-0.00, 0.12) 0.06 3.74 11.88 

V10 0.02 (-0.02, 0.06) 0.02 6.93 45.51 

Nota: M= media, IC= Intervalo de confianza, V= Varianza, g1= Asimetría, g2= 

Curtosis. 

La tabla 4 señala la exploración de los coeficientes de asimetría y curtosis 

en cuanto a la prueba piloto, para conocer los valores en base a la existencia 

de una normalidad univariante, encontrándose valores por encima del rango 

±2 lo que significaría que los datos obtenidos no se aproximan a la 

normalidad (Muthén y Kaplan, 1985), asimismo, se realizó los análisis de los 

ítems donde las respuestas de los participantes oscilaron entre 0.02 como 

mínimo y el máximo fue de 0.46 siendo respectivamente entre la variable 1 

y 10. 
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Tabla 4 

Análisis de la pertinencia de la prueba piloto 

 

Prueba de KMO y Bartlett 

Coeficiente Kaiser-Meyer-Olkin  0.83 

Prueba  de Bartlett 

x2 1091.8 

gl 45 

p<0.000001 

x2= Chi-cuadrado, gl= grado de libertad, p= Significancia 

 

Según la tabla 5 se puede observar el análisis de la pertinencia para poder 

realizar el análisis factorial, el cual se estimó el Coeficiente KMO, donde se 

obtuvo un total de .83, lo que significa que los datos son adecuados (Kaiser, 

1974). Por otro lado, en la prueba de Bartlett (1950) se evidenció datos 

significativos (x2= 1091.8, gl= 45; p<0.000001). 
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4.2.2. Validación del instrumento 

Tabla 5 

Estadísticos descriptivos del Cuestionario de Solicitudes e Interacciones 

Sexuales con Adultos (QOSSIA) (N= 300) 

VARIABLE M IC 95% V g1 g2 

V1 0.85 (0.76, 0.94) 0.40 0.29 0.08 
V2 0.83 (0.74, 0.92) 0.38 0.29 0.27 
V3 0.82 (0.74, 0.92) 0.38 0.29 0.29 
V4 0.20 (0.13, 0.27) 0.25 2.83 8.62 
V5 0.78 (0.70, 0.87) 0.35 0.21 0.02 
V6 0.64 (0.55, 0.74) 0.41 0.64 0.15 
V7 0.47 (0.38, 0.56) 0.38 1.03 0.43 
V8 0.98 (0.86, 1.12) 0.79 0.75 -0.06 
V9 0.12 (0.07, 0.17) 0.12 2.82 7.46 

V10 0.16 (0.10, 0.22) 0.17 2.92 10.09 

Nota: M= media, IC= Intervalo de confianza, V= Varianza, g1= Asimetría, g2= 

Curtosis. 

La tabla 6 señala el análisis de asimetría y curtosis del instrumento, para 

conocer los valores en base a la existencia de una normalidad univariante, 

encontrándose valores por encima del rango ±2 lo que significaría que los 

datos obtenidos no se aproximan a la normalidad (Muthén y Kaplan, 1985), 

no obstante, se realizó los análisis de los ítems donde las respuestas de los 

participantes oscilaron entre 0.12 como mínimo y el máximo fue de 0.98 

siendo respectivamente entre la variable 8 y 9. 
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Tabla 6 

Correlación de los ítems del instrumento 

Variable 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

V1 1.0          

V2 1.0 1.0         

V3 1.0 1.0 1.0        

V4 0.6 0.7 0.6 1.0       

V5 0.8 0.8 0.8 0.5 1.0      

V6 0.7 0.8 0.7 0.5 0.8 1.0     

V7 0.5 0.7 0.6 0.6 0.6 0.7 1.0    

V8 0.7 0.8 0.8 0.5 0.8 0.7 0.7 1.0   

V9 0.5 0.5 0.5 0.7 0.5 0.6 0.7 0.6 1.0  

V10 0.5 0.6 0.6 0.6 0.6 0.8 0.7 0.6 0.7 1.0 

 

En la tabla 7 se estimó el análisis de la multicolinealidad para que de esta 

manera se pueda obtener y conocer la relación inter-ítems del cuestionario, 

donde se evaluaron posibles problemas de multicolinealidad obteniendo 

puntajes mayores a 0.90, siendo el caso de los ítems 2 y 3.  (Tabachnich & 

Fidell, 2001). 
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Tabla 7 

Análisis de la pertinencia del instrumento 

 

Prueba de KMO y Bartlett 

Coeficiente Kaiser-Meyer-Olkin  0.78 

Prueba de Bartlett 

x2 3394.4 

gl 45 

p< 0.000001 

x2= Chi-cuadrado, gl= grado de libertad, p= Significancia 

 

Dentro de la tabla 8 se puede observar el análisis de la pertinencia para 

poder realizar el análisis factorial, el cual se estimó el coeficiente KMO, 

donde se obtuvo un resultado de .78, lo que significa que los datos se 

encuentran en el límite aceptable (Kaiser, 1974). Por otro lado, en la prueba 

de Bartlett (1950) se evidenció datos significativos (x2= 3394.4, gl= 45; 

p<0.000001). 

Por último, en cuanto al número de factores que engloba el cuestionario, se 

evidenciaron ciertas discrepancias entre los criterios existentes presentados 

por los autores Gámez Guadix et al. (2017), donde el teórico indica una 

bifactorialidad (solicitudes sexuales e interacciones sexuales), sin embargo, 

el análisis paralelo sugirió que la prueba debe ser unifactorial, y el análisis 

por autovalores reportó 1 valor el cual corresponde al ítem 6. 
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Tabla 8 

Modelo Bifactorial del Análisis Factorial Confirmatorio del Cuestionario de 

Solicitudes e Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA) (n=300) 

 

MODELOS CMIN CFI TLI SRMR RMSEA CAIC 

M1: 10 ítems (modelo teórico) 4.907 .929 .907 .022 .114 307.606 

M2: 9 ítems (modelo -ítem 9) 4.418 .950 .930 .020 .107 242.240 

M3: 8 ítems (modelo -ítem 8, -ítem 9) 4.315 .962 .944 .018 .105 195.953 

M4: 7 ítems (modelo -ítem 4, -ítem 8, 
-ítem 9) 

2.163 .989 .983 .010 .062 128.681 

M5: 6 ítems (modelo propuesto -
ítem 4, -ítem 5, -ítem 8, -ítem 9) 

1.712 .995 .991 .008 .049 100.842 

Nota:  CMIN: Índice de ajuste chi cuadrado dividido por los grados de libertad; TLI: Índice de 

Tucker-Lewis, CFI: Índice de Ajuste Comparativo, SRMR:  Raíz residual estandarizada 

cuadrática media, RMSEA: error cuadrático medio de aproximación, CAIC: Criterio de 

información de Akaike.  

 
En la tabla 9, se puede ver cinco modelos planteados a través del Análisis Factorial, 

Confirmatorio, lo cual arrojaron de manera distinta. Por eso se realizó modelos que 

poseen estructura bidimensional y unifactorial, en el cual el modelo teórico de 10 ítems 

(M1), donde arrojaron valores no apropiados (Geisinger et al., 2013). Posterior a ello 

se propuso el modelo 2 que contiene 9 ítems donde se eliminó el ítem 9, a lo cual se 

obtuvieron puntuaciones no adecuadas; luego se propuso el modelo 3 que consta de 

8 ítems (ítem 9 y -ítem 8) donde se consiguieron calificaciones no adecuadas. A raíz, 

de ello se propuso el modelo 4 donde consta de 7 ítems (-ítem 9, -ítem 8, -ítem 4), sin 

embargo, de igual manera resultaron puntuaciones no apropiadas; por consiguiente, 

se pasó a proponer el modelo 5 conformado por 6 ítems (-ítem 9, -ítem 8, -ítem 4, -

ítem 5), según Hu y Bentler (1999) se alcanzaron efectos óptimos (CMIN= 1.712; CFI 

= .995; TLI = .991; SRMR = .008; RMSEA = .049; CAIC = 100.842). 
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Figura 1 

Diagrama de la estructura bifactorial del Cuestionario de Solicitudes e 

Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA) 
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Tabla 9 

Modelo Unifactorial del Análisis Factorial Confirmatorio del Cuestionario de 

Solicitudes e Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA) (n=300) 

 

MODELOS CMIN CFI TLI SRMR RMSEA CAIC 

M1: 10 ítems (modelo AFE) 7.997 .870 .833 .025 .153 413.977 

M2: 9 ítems (modelo -ítem 9) 7.348 .903 .871 .026 .146 319.063 

M3: 8 ítems (modelo -ítem 9, -ítem 
10) 

6.751 .931 .903 .025 .139 242.275 

M4: 7 ítems en 2 factores (modelo -
ítem 8, -ítem 9, -ítem 10) 

5.577 .954 .931 .020 .124 171.936 

M5: 6 ítems (modelo -ítem 7, -ítem 8, 
-ítem 9, -ítem 10) 

2.542 .989 .981 .008 .072 103.322 

M6: 6 ítems (modelo propuesto -
ítem 7, -ítem 8, -ítem 9, -ítem 10 con 
error correlacionado ítem 5 y 6) 

1.844 .995 .990 .006 .053 101.904 

Nota:  CMIN: Índice de ajuste chi cuadrado dividido por los grados de libertad; TLI: Índice de 

Tucker-Lewis, CFI: Índice de Ajuste Comparativo, SRMR:  Raíz residual estandarizada 

cuadrática media, RMSEA: error cuadrático medio de aproximación, CAIC: Criterio de 

información de Akaike.  

 

Según la tabla 10, se ven seis modelos planteados con el AFC, cuyos resultados 

registran cifras de manera distinta. Por eso, se crearon modelos con una estructura 

unifactorial, siendo un modelo propuesto por el AFE, compuesto de 10 ítems (M1), 

arrojando valores negativos (Geisinger et al., 2013). Despues, se propuso el modelo 

2  que tiene 9 ítems donde se eliminó el ítem 9, a lo cual se consiguieron puntuaciones 

no adecuadas; luego se propuso el modelo 3 que consta de 8 ítems (ítem 9 y -ítem 

10) donde se obtuvieron puntuaciones no adecuadas y según ello se propuso el 

modelo 4 donde consta de 7 ítems (-ítem 8, -ítem 9, -ítem 10), sin embargo, de igual 

manera se obtuvieron puntuaciones no apropiadas, es por ello que, se pasó a 

proponer el modelo 5 conformado por 6 ítems (-ítem 7, -ítem 8, -ítem 9, -ítem 10) 

obteniéndose puntuaciones no adecuadas. Finalmente se propuso el modelo 6 

conformado por 6 ítems (-ítem 7, -ítem 8, -ítem 9, -ítem 10 con error correlacional ítem 
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4 y 5), Hu y Bentler (1999) se consiguieron datos recomendables (CMIN= 1.844; CFI 

= .995; TLI = .990; SRMR = .006; RMSEA = .053; CAIC = 101.904).
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Figura 2 

Diagrama de la estructura unifactorial del Cuestionario de Solicitudes e 

Interacciones Sexuales con Adultos (QOSSIA). 

Es por ello que, se puede deducir que el mejor modelo propuesto escogido, debido 

a la cantidad de ítems, sería el modelo propuesto unifactorial que consta de 6 

ítems. Debido a ello, habitualmente lo mínimo por factor serían tres ítems, sin 

embargo, ello sería contraproducente debido a la estabilidad de los resultados 

(Velicer y Fava, 1998).  
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4.3.  Análisis de confiabilidad por consistencia interna 
 
Tabla 10 
 
Confiabilidad por el coeficiente de Alfa de Cronbach del Cuestionario de 

Solicitudes e Interacciones Sexuales con Adultos 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nota: α= Coeficiente alfa; M6= Modelo propuesto unifactorial (6 ítems). 

 

Al interior de la tabla 11, los resultados de la fiabilidad del modelo propuesto con 

6 ítems en 1 factor, donde se obtuvieron valores óptimos mencionado por Taber 

(2017) donde indica la coeficiencia de alfa con cálculos superiores a .70 son 

convenientes según el factor de Solicitudes e Interacciones sexuales. 

  

Variable Dimensiones 
Modelo  

 α 
M6 

Grooming online 
F1: Solicitudes e 

Interacciones 
sexuales 

1, 2, 3, 4, 5, 
6 

.901 
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4.4 Baremos Generales 
 
Tabla 11 

Baremos del Cuestionario de Solicitudes e Interacciones Sexuales con Adultos 

(QOSSIA) 

 
 

Sexo Percentil Puntaje Total 

Femenino y Masculino 

25 1 

50 5 

75 5 

M. 5.00 
DE 2.96 

Mín. 0 

Máx. 15 
Nota: P: Percentil, M: Media, DE: Desviación estándar, Mín.: Mínimo, Máx.: Máximo. 

 
En cuanto a la elaboración de los baremos del cuestionario, fueron elaboradas las 

puntuaciones, siendo en el puntaje total puntajes por encima del P 75, P 50 y por 

debajo del P 25 indican respectivamente, niveles altos, medios y bajos. De forma 

práctica, en cuanto al puntaje total las puntuaciones menores a 1 indican un nivel 

bajo, puntuaciones entre 1 y 5 indican nivel medio y puntuaciones mayores a 5 

indican un nivel alto siendo el mínimo puntaje de 0 y el máximo de 15.  
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V. DISCUSIÓN 

Actualmente, el problema relacionado con las tecnologías han ido apareciendo 

desde la creación de las mismas, sin embargo, ello tiene sus ventajas y 

desventajas, no obstante para los delincuentes cibernéticos sería una gran 

oportunidad de perpetrar acciones criminales a distancia suplantando 

identidades como es en el caso del Grooming Online donde se puede definir 

como el acoso sexual online de un adulto hacia un menor de edad sea niño o 

adolescente causando una gama de consecuencias a nivel psicosocial. 

Como primer objetivo específico, se desarrolló la adaptación lingüística del 

cuestionario, tomando en cuenta los criterios de relevancia, coherencia y 

claridad brindados por los jueces expertos, es por ello que se llevó a 

modificaciones mínimas añadiendo y modificando 4 ítems del cuestionario. 

Para ello, Resset (2020), para adaptar el cuestionario a Argentina, tuvieron 3 

jueces con experiencia determinando qué términos debían ser excluidos o 

modificados para el español argentino, como por ejemplo tomaron en cuenta la 

palabra “móvil” cambiándolo por la palabra “celular” el cual concuerda con la 

presente investigación, ya que se tuvieron las mismas modificaciones.  

Dentro del segundo objetivo específico se desarrollaron las evidencias basadas 

en la validez de contenido, obtuvieron resultados de la V de Aiken, donde se 

evidenciaron ciertos reactivos que oscilan entre .80 y 1, por lo cual se 

consideraron ítems aceptables para la validez de contenido; por otro lado, el 

intervalo de confianza al 95% se obtuvieron ítems que oscilaban entre el .54 y 

.84 asumiendo que los ítems 6, 7, 8, 9 y 10 no cumplen con el criterio del límite 

inferior del intervalo (IC>.70). Todo lo obtenido concuerda con la investigación 

de Resset (2021) donde en su adaptación se obtiene una adecuada validez de 

contenido; asimismo, en el trabajo de los autores Gámez Guadix, De 

Santisteban y Alcázar (2017), todos los ítems presentaban cargas superiores a 

.70 denominándolos como una adecuada validez de contenido debido a que las 

correlaciones entre ítems eran lo suficientemente aceptables. 

Como tercer objetivo específico se hizo el ADI donde en el análisis factorial 

exploratorio se sugirió revisar las dimensiones, debido a que existe 

discrepancias con respecto a los criterios recomendándose una prueba 

unifactorial. Concordando con Resset (2021), el cuestionario adaptado en una 

población argentina, se obtuvieron datos adecuados en cuanto el análisis 
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factorial exploratorio, asimismo, se concuerda con la discrepancia del modelo 

bifactorial planteado por los autores de origen de la prueba, proponiendo de 

igual manera una estructura unifactorial; sin embargo, en la prueba original 

desarrollada por Gámez Guadix, De Santisteban y Alcázar (2017), se sugirió la 

propuesta bifactorial, ya que ambos factores presentaban una varianza de 

75,96%. 

 Continuando con el cuarto objetivo específico se desarrollaron las evidencias 

de validez basadas en la estructura interna del cuestionario, donde se ejecutó 

el AFC obteniéndose distintos modelos tanto para la estructura bifactorial como 

en la estructura unifactorial; en primera instancia, en la estructura bifactorial se 

observaron cinco modelos, las cuales cuatro de ellas arrojaron resultados de 

puntuaciones no adecuadas, proponiéndose de esta manera el modelo 5 donde 

se obtuvieron resultados óptimos, sin embargo, cada factor contenía 3 ítems 

los cuales se considera que puede ser aceptable, sin embargo, esto podría ser 

contraproducente para la prueba debido a la estabilidad de los resultados 

(Velicer y Fava, 1998). En segunda instancia, en cuanto a la estructura 

unifactorial se obtuvieron seis modelos, en las cuales cinco de ellas se 

obtuvieron puntuaciones no adecuadas, pero en el último modelo propuesto se 

obtuvieron resultados óptimos (CMIN= 1.844; CFI = .995; TLI = .990; SRMR = 

.006; RMSEA = .053; CAIC = 101.904), sin embargo, este presenta 6 ítems con 

un error correlacional entre el ítem 4 y 5 el cual no es relevante y se considera 

que este modelo es el adecuado para el cuestionario; no obstante, en la prueba 

original de Gámez Guadix, De Santisteban y Alcázar (2017), se discrepan estos 

resultados, ya que los índices de ajuste para el modelo muestran dos factores, 

cada uno con 5 ítems, siendo el total 10; fueron satisfactorios presentando 

valores adecuados, pero se resalta que ninguno de los valores fueron 

superiores al Alfa para toda la escala. De acuerdo con Resset (2021), en su 

adaptación argentina se obtuvo una estructura unifactorial con 10 ítems, 

discrepando en la cantidad de ítems con la presente investigación 

considerándose además el contexto, la religión, nivel de madurez y las 

tradiciones culturales de Lima y Callao.  

 En cuanto al quinto objetivo se perpetró un análisis de fiabilidad por 

consistencia interna donde se observaron los resultados obtenidos por el 

modelo propuesto 6 (modelo unifactorial con 6 ítems), el cual se obtuvo un 
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puntaje de .90, considerándose óptimo para la prueba con el factor Solicitudes 

e Interacciones Sexuales (Taber, 2017). De acuerdo con Resset (2021), en su 

investigación obtuvieron un valor de .93 en el Alfa de Cronbach, 

considerándose incluso un puntaje mayor que la prueba original de Gámez 

Guadix, De Santisteban y Alcázar (2017) que fue de .87 y .69 para cada factor 

respectivamente.  

 Finalmente, en cuanto al sexto objetivo, se estimaron los baremos percentiles 

de la prueba donde se consideraron niveles altos, medios y bajos, indicando 

que las puntuaciones >1, se consideraría nivel bajo; las puntuaciones entre 1 y 

5 indicarían un nivel medio y las puntuaciones <5 indicarían un puntaje alto, 

siendo además el mínimo puntaje de 0 y el máximo de 15. Considerando esto 

en la presente investigación, se toma en cuenta un punto importante, ya que en 

los antecedentes no emitieron un reporte acerca de los baremos de la prueba 

tanto para el cuestionario español como la adaptación argentina.  

 Por otro lado, la presente investigación presenta limitaciones que destacan; ya 

que, la elección intencional de la muestra no admite generar datos, además la 

utilización del autoinforme que evalúa posibles indicadores de grooming la cual 

se conoce que en los adolescentes predomina la falta de honestidad o 

deseabilidad en sus respuestas sea por miedo, vergüenza o temor por la 

presencia de los padres, la cual va generar consecuencias en cuanto a los 

resultados obtenidos, asimismo, no se obtuvo el ingreso directo a las 

instituciones educativas, ya que en su mayoría se requería una serie de 

documentaciones para ingresar a las instalaciones y aplicar la prueba tanto de 

manera presencial como virtual; por último, considerar la muestra total, siendo 

menor a la empleada tanto en España como en Argentina.  
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VI. CONCLUSIONES 

 

PRIMERA: En conclusión, se adaptó y se desarrolló evidencias de validez del 

Cuestionario de Solicitud e Interacción Sexual Online en adolescentes 

peruanos de Lima y Callao, enfocándose en una población de 300 participantes 

de 12 a 15 años de edad. 

 

SEGUNDA: Se realizó la adaptación lingüística del cuestionario, manteniendo 

al margen los criterios de relevancia, coherencia y claridad brindados por los 

docentes especialistas. 

 

TERCERA: Se reformularon 6 ítems, considerando los aspectos culturales de 

nuestro país. 

 

CUARTA: La escala resultante está conformada por 6 ítems, manteniendo una 

estructura unidimensional. 

 

QUINTA: La escala resultante cuenta con adecuadas propiedades de validez y 

confiabilidad para ser empleadas en la población peruana con adolescentes. 

 

SEXTA: Se diseñaron baremos percentiles de la prueba donde se consideraron 

niveles altos, medios y bajos los cuales se utilizarán para determinar el nivel de 

presencia del Grooming en menores. 

  



 
 

35  

VII. RECOMENDACIONES 

 

PRIMERA: Se recomienda que el Grooming Online sea investigado a futuro 

como una problemática real evaluando muestras mayores y sean 

seleccionadas al azar de distintos departamentos del Perú, para que de esta 

manera se puedan difundir los resultados y corroborar si concuerda la 

estructura unifactorial con 6 ítems halladas en la investigación.  

 

SEGUNDA: Se sugiere comparar la prueba con otras habilidades de 

recopilación de datos para evitar las limitaciones mencionadas. 

 

TERCERA: Se requiere continuar desarrollando las evidencias de validez 

centradas hacia la validez interna en relación con otras variables relacionadas 

y de gran relevancia como el sexting, la sexualidad precoz, ansiedad, 

depresión, entre otros. 

CUARTA: Se recomienda a los futuros investigadores que comparen estos 

hallazgos con otros métodos de evaluación (ej. entrevistas personales) para 

determinar la voluntad sobre las respuestas. 

QUINTA: Se recomienda usarse este instrumento como una medida conductual 

para analizar la efectividad de programas de prevención del Grooming. 

SEXTA: Debido a que el ciberacoso ha avanzado en gran magnitud los últimos 

años, se sugiere investigar de las características de los procesos de abuso 

sexual online en menores. 
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ANEXOS 
 
 

Anexo 1: Tabla de Operacionalización de la variable 
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ANEXO 2: Instrumento 

 
(Aguilar, D., & Mancilla, F., 2022) 

 
Instrucciones: 

Indica con qué frecuencia te han pasado las siguientes cosas con alguien que tuviera, o 

sospechas que tuviera, 18 años o más con las que hayas tenido contacto a través de 

Internet o del celular en algún momento, en los últimos 12 meses.  

 
 
 
 
 

 

 

 

1. Un adulto me ha pedido que le envíe fotos y/o videos míos 

con contenido sexual. 

0 1 2 3 

2. Un adulto me ha hecho preguntas con contenido sexual a 

través de Internet. 

0 1 2 3 

3. Un adulto me ha pedido tener cibersexo a través de una 

cámara web. 

0 1 2 3 

4. Un adulto a través de Internet me ha pedido que 

tuviéramos relaciones sexuales en persona. 

0 1 2 3 

5. Un adulto me ha enviado fotos y/o videos con contenido 

sexual en los que salía él/ella. 

0 1 2 3 

6. Le he enviado a un adulto fotos y/o videos míos con 

contenido sexual. 

0 1 2 3 

 

0 1 2 3 

Nunca 1 o 2 
veces 

De 3 a 5 
veces 

6 veces o 
más 
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN 

INVESTIGACIÓN 

Estimado/a padre de familia: 

Con el debido respeto nos presentamos, somos David Aguilar Pretel, identificado 

con DNI: 76972151 y Fiorella Mancilla Rodriguez, identificada con DNI: 7324192, 

Bachilleres en psicología y cursantes del XI ciclo, y estamos realizando una 

investigación con la finalidad de obtener nuestro título de Licenciados en 

Psicología. El objetivo de esta investigación es Adaptar y validar el Cuestionario 

de Solicitud e interacción sexual en adolescentes de Lima y Callao. La 

participación de su hijo(a) es voluntaria y anónima, los datos entregados serán 

tratados confidencialmente, no se comunicarán a terceras personas, tampoco 

tienen fines de diagnóstico individual. Es por ello que, esta información recogida 

se utilizará únicamente para los propósitos de este estudio. El proceso completo 

consiste en la aplicación de un cuestionario breve con una duración aproximada 

de 5 minutos en total. 

Para tales fines y muy respetuosas de las normas sanitarias recomendadas por 

el Gobierno, es que se le invita a responder el siguiente formulario virtual a 

aquellas personas que tengan las siguientes características: 

a) Ser peruano(a) de nacimiento. 

b) Residir en Lima o Callao 

c) Adolescentes con edades de 12 a 15. 

 
Los datos brindados serán tratados confidencialmente. En caso de tener alguna 

duda, comuníquese con nosotros: 

- David Aguilar Pretel (daguilarpr@ucvvirtual.edu.pe) 

- Fiorella Mancilla Rodriguez (fmancilla@ucvvirtual.edu.pe) 

 
De aceptar participar en la investigación, confirme su decisión en el siguiente 

apartado. Agradecemos desde ya su participación. 

SI (1) 

NO (2) 
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Nota: Se adjunta el link del consentimiento informado: 

https://forms.gle/kwmecF7y3iE3GNW17 

  

https://forms.gle/kwmecF7y3iE3GNW17
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ANEXO 4: CARTA DE SOLICITUD DE PERMISO PARA EL USO DEL INSTRUMENTO 
 

 

San Juan de Lurigancho, 18 de septiembre de 2021. 
 

CARTA N° 020-2021-UCV-CCP/PSI 

Autores: 

Dr. Manuel, Gamez Guadix 

Dra. Patricia de Santisteban. 

Dr. Miguel Angel Alcazar 

Presente: 

De mi consideración: 

Es grato dirigirnos a usted para expresarle nuestro cordial saludo y a la vez 

presentar a los alumnos de la universidad Cesar Vallejo: 

Diego David, Aguilar Pretel DNI:76972151 Código: 7001128000 

Fiorella Isabel, Mancilla Rodriguez DNI: 73241921 Código: 7001152591 

 
Estudiantes de la Escuela de Psicología que cursan el X Ciclo y se encuentran 

realizando un trabajo de investigación titulado: “Adaptación y validación del 

Cuestionario de Solicitud e Interacción Sexual Online en adolescentes peruanos de 

Lima y Callao, 2021”, el mismo que les permitirá obtener el grado académico de 

Licenciado en Psicología y que solo tiene fines académicos y no de lucro. 

Agradecemos por antelación le brinde las facilidades del caso proporcionando una 

Carta de Autorización para el uso del instrumento: 

Cuestionario de Solicitud e Interacción Sexual Online 

Sea propicia la oportunidad para reiterarle nuestra más alta consideración y estima, y 

reconocer vuestro apoyo al departamento de investigación de esta casa de estudio. 

Atentamente 

Mg. Melisa Sevillano Gamboa 
Coordinadora de la C.P. de Psicología UCV – 

Campus San Juan de Lurigancho 



 
 

44  

 

 

ANEXO 5: AUTORIZACIÓN PARA EL USO DEL INSTRUMENTO 
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ANEXO 6: MATRIZ PARA LA CALIFICACIÓN DE CRITERIO DE JUECES 
  

Nº Indicador DIMENSIONES / ítems Relevancia1 Coherencia2 Claridad3 Sugerencias/Observaciones 

Dimensión: Solicitudes sexuales 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3  

1 
Incitación de 

un adulto 

Un adulto me ha pedido que le enviase fotos o 

videos míos con contenido íntimo o sexual a 

través de Internet o el móvil. 

 

  

  

  

  

  

  

2 
Incitación de 

un adulto 

Un adulto me ha hecho preguntas con 

contenido sexual a través de Internet o el móvil. 
 

  
  

  
  

  
  

3 
Incitación de 

un adulto 

Un adulto me ha pedido tener cibersexo (p.ej., 

a través de una webcam). 
 

  
  

  
  

  
  

4 
Incitación de 

un adulto 

Un adulto a través de Internet me ha pedido que 

tuviéramos relaciones sexuales en persona. 
 

  
  

  
  

  
  

5 
Incitación de 

un adulto 

Un adulto me ha enviado fotos o videos con 

contenido sexual en los que salía él/ella. 
 

  
  

  
  

  
  

Dimensión: Interacciones sexuales 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3  

6 

Interacciones 

sexuales de 

un adulto 

Le he enviado a un adulto fotos o videos míos 

con contenido sexual. 
 

  

  

  

  

  

  

7 

Interacciones 

sexuales de 

un adulto 

He mantenido una relación de tonteo amoroso 

con un adulto online. 
 

  

  

  

  

  

  

8 
Interacciones 

sexuales de 

He hablado de cosas íntimas con un adulto a 

través de Internet. 
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un adulto 

9 

Interacciones 

sexuales de 

un adulto 

He quedado con un adulto que he conocido en 

Internet para conocernos en persona. 
 

  

  

  

  

  

  

10 

Interacciones 

sexuales de 

un adulto 

Hemos quedado para tener contacto sexual.  
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ANEXO 7: JUECES EXPERTOS PARA LA VALIDACIÓN DE CONTENIDO 

 
 
 
Juez 1:  
Mg. Nikolai Martin Rodas Vera 
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Juez 2: 
Mg. Antonio Serpa Barrientos. 
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Juez 3:  
Mg. Richard Matos Ormeño 
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Juez 4: 
Mg. Danny Manuel Trujillo Cabrera 
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Juez 5: 
Mg. Segundo Rosario Díaz Paredes 
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Juez 6: 
Dr. Ignacio de Loyola Pérez Díaz 
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Juez 7: 
Dra. Elizabeth Colombina Tapia Cavero 
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