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Resumen

El presente estudio de investigacion planteo como objetivo principal determinar la
relacion entre celos, uso de redes sociales y violencia en parejas jovenes. Se basa
en un disefio no experimental correlacional simple, La muestra estuvo conformada
por 134 jovenes con pareja, de edades que oscilan entre 18 a 26 afios, los
instrumentos para la recoleccion de datos fueron Escala breve de celos de Ventura
(2018), el instrumento ad hoc de Lozano, et al. (2019) y la escala de Violencia en
la relacion de parejas jovenes (E.V.R.P.-J) de Bejarano et al. (2014) con la
evaluacion de las propiedades psicométricas por Arroyo et al. (2020). En
conclusion, se evidencio que no existe relacion entre las tres variables estudiadas,
sin embargo, se encontré una correlacion muy significativa alta y directa entre celos
y violencia, ya que las agresiones en las parejas toman lugar por conflictos entre
confianza y seguridad, asi mismo, existe mayor posibilidad de experimentar actos
violentos, en aquellas parejas cuyo denominador relacional son los celos, reflejado

en conductas desvalorativas, restrictivas y violencia fisica.

Palabras clave: Celos, redes sociales, violencia, pareja
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Abstract
The main objective of this research study was to determine the relationship between
jealousy, the use of social networks and violence in young couples. It is based on a
simple correlational non-experimental design. The sample consisted of 134 young
people with a partner, ages ranging from 18 to 26 years. The instruments for data
collection were the Brief Ventura Jealousy Scale (2018), the instrument ad hoc de
Lozano, et al. (2019) and the scale of Violence in the relationship of young couples
(E.V.R.P.-J) of Bejarano et al. (2014) with the evaluation of the psychometric
properties by Arroyo et al. (2020). In conclusion, it was evidenced that there is no
relationship between the three variables studied, however, a highly significant and
direct correlation was found between jealousy and violence, since aggressions in
couples take place due to conflicts between trust and security, likewise, there is a
greater possibility of experiencing violent acts, in those couples whose relational
denominator is jealousy, reflected in devaluing, restrictive behaviors and physical

violence.

Keywords: Jealousy, social networks, violence, partner
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INTRODUCCION

Actualmente, los celos se manifiestan por marcar un derecho de posesion
por la otra persona, esto puede ser ocasionado por una infidelidad, engafio o
sentirse amenazado por la exclusividad emocional, psicolégica y afectiva en la
pareja, considerandose como pilar principal para terminar la relacién, teniendo
como protagonistas a jovenes que consideran al mundo online como parte de su
vida. Las redes sociales van de la mano con la comunicacién intima con posibilidad
de conocer y controlar mas a la otra persona, lo que desencadena pensamientos
de desconfianza pudiendo ocasionar dafio intencional a la pareja como resultado

de actitudes agresivas. (Rodriguez, 2016).

Para Rodriguez et al. (2016) las redes sociales y su uso afectan
drasticamente la comunicacion y las relaciones de parejas jovenes ya que genera
gue las personas se encuentren en estado de alerta y vigilancia de lo que hace su
pareja, cambiando la autonomia de cada uno de ellos por el control, sefiala que
afecta las relaciones ya que actualmente, muchas parejas pueden confiar si ambas
se entregan claves de sus aparatos moviles o de sus redes sociales dejando de

lado el respeto y espacio personal.

Asi mismo, la violencia ejercida en parejas adolescentes como jévenes se
considera dentro de la salud publica un problema. El indice se incrementé durante
el periodo de cuarentena y restricciones, estimandose un 60% de violencia contra
las mujeres, en jovenes de 10 a 29 afios se observa al afio 200 000 homicidios,
siendo a nivel mundial el 43%. Manifestandose desde riflas verbales y fisicas
(insultos, pufietazos). Esto trae consecuencias graves para las victimas y la
comunidad en general ya que no solo sufren lesiones que requieren tratamiento
hospitalario, sino que afectan el funcionamiento psicoldgico y social de cada victima
(Organizacién Mundial de la Salud [OMS], 2020).

En América Latina, en paises como Argentina, segun el Registro Nacional
de Feminicidios, es asesinada una mujer cada 30 horas. De igual manera el 75%

de los asesinatos fueron ocasionados por su pareja, un 32% de dichas mujeres



tenian edades oscilantes de 15 y 25 afios, mientras que el 52% eran madres de
familia. (Oficina de la mujer [OM], 2017).

Por otro lado, la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL) refiere que la violencia entre parejas puede tener consecuencias fatales;
asi, en Bolivia, el 52,3% fueron victimas de violencia por sus parejas, mientras que,
en Republica Dominicana presenta un indice de 65,7% y Colombia un 65,7% de

violencia emocional cometida por parte de su anterior o actual pareja.

Para poder entender la concordancia que existe en las relaciones de pareja
donde se produce la violencia, se debe implicar distintos factores tanto sociales
como culturales, los cuales apoyarian a poder ver una solucién. Al investigar se
observo que la violencia presenta indices muy altos, los cuales vienen ocasionando
en lavida de las personas un impacto negativo. En relacion a lo indagado, se realizd
la interrogante: ¢ Cual es la relacion que existe entre celos, uso de redes sociales y
violencia en parejas jovenes de Lima Metropolitana, 20227, permitiéndonos
conocer la relacion existente de los celos, uso de redes sociales y violencia en
parejas, en una poblacion de jovenes de lima metropolitana que estan expuestos a

diferentes situaciones en sus vidas.

La presenta investigacion se justifica en razén de profundizar el estudio de
las variables sefialadas cuyos hallazgos servirdn como antecedentes para
investigaciones futuras en la comprension de la dinamica relacional de celos y
redes sociales en este sentido las intervenciones en materia de violencia y dirigidos
hacia la pareja podran canalizarse de mejor manera obteniendo resultados
favorables, por otro lado, la comprension de las dimensiones de las variables a
relacionar facilitara el estudio de otras condiciones relacionadas a la variables
ampliando el marco investigativo, ya que la utilizacion de instrumentos y los
resultados seran relevantes para futuros trabajos de investigacién que se realicen
con caracteristicas similares, donde podran incrementar la informacion y podran

consolidar los resultados hallados.

Por tal motivo, se establecio el objetivo principal, siendo Identificar la relacion

que existe entre celos, uso de redes sociales y violencia en pareja jovenes de Lima



Metropolitana, 2022. Asi mismo como objetivos especificos, determinar la relacion
que existe entre amor-felicidad, uso de redes sociales y violencia en parejas
jovenes de Lima Metropolitana, 2022., Determinar la relacion que existe entre
pasion, uso de redes sociales y violencia en parejas jovenes de Lima Metropolitana,
2022., Delimitar la relacién que existe celos, uso de redes sociales y violencia en
parejas jovenes de Lima Metropolitana, 2022., Determinar la relacion que existe
entre miedo, uso de redes sociales y violencia en parejas jovenes de Lima
Metropolitana, 2022.

Como siguiente objetivo fue Sefialar la relacion que existe entre tristeza, uso
de redes sociales y violencia en parejas jovenes de lima metropolitana, 2022.,
Determinar la relacién que existe entre enojo, uso de redes sociales y violencia en
parejas jovenes de lima metropolitana, 2022., Precisar la relacion que existe entre
sorpresa, uso de redes sociales y violencia en parejas jévenes de lima

metropolitana, 2022.

Por esa razon, se desprende la siguiente hipétesis general que existe una
relacion significativa directa entre celos, uso de redes sociales y violencia en
parejas jovenes de lima metropolitana, 2022. Por lo tanto, sus hipoétesis especificas
Existe relacion significativa entre amor-felicidad, uso de redes sociales y violencia
en parejas jovenes de lima metropolitana, 2022., Existe relacion significativa entre
pasioén, uso de redes sociales y violencia en parejas jovenes de lima metropolitana,
2022., Existe relacion significativa entre celos, uso de redes sociales y violencia en
parejas jovenes de lima metropolitana, 2022., Existe relacion significativa entre
miedo, uso de redes sociales y violencia en parejas jovenes de lima metropolitana,
2022.

Como siguiente hipodtesis especifica Existe relacion significativa entre
tristeza, uso de redes sociales y violencia en parejas jévenes de lima metropolitana,
2022., Existe relacion significativa entre enojo, uso de redes sociales y violencia en
parejas jovenes de lima metropolitana, 2022., Existe relaciéon significativa entre
sorpresa, uso de redes sociales y violencia en parejas jovenes de lima

metropolitana, 2022.



Il. MARCO TEORICO

Seguidamente, se efectla la presentacion de los antecedentes relacionados
a las variables de estudio celos, uso de redes sociales y violencia en parejas a nivel
internacional. Verdesoto et al. (2021) explicaron sobre agresividad en parejas y la
relacion con otros correlatos y celos, en un disefio correlacional, intervinieron 186
estudiantes de 17 a 31 afios de edad y la escala CADRY, se encontro la relacion
existente entre violencia en parejas jovenes por celos. Asi mismo Ortega et al.
(2020) analizaron qué tanto afecta la violencia offline y online en el noviazgo, en un
estudio no experimental, participaron 443 estudiantes y los cuestionarios de
violencia offline y online evidenciaron que las conductas violentas de persona a

persona son inducidas por medios electrénicos y redes sociales.

Gomez y Rojas (2020) exploraron las diferencias que existen por sexo en
cuanto a la violencia cometida y sufrida, asi como la posible asociacion entre la
adaptabilidad familiar y la cohesion con la frecuencia de conductas violentas, bajo
un disefio correlacional, con 312 jévenes y la escala Fases Ill, como resultado no
se hall6 diferencias estadisticamente significativas en los distintos tipos de
violencia evaluados, sin embargo los hombres expresaron haber sufrido mas
violencia que las mujeres. Del mismo modo Espinoza et al. (2019) describieron la
relacion de parejas y violencia en la familia, bajo un disefio correlacional, con 360
jévenes y un cuestionario de violencia en pareja, escala de maltrato. Donde se pudo
evidenciar como resultado existente la significativa relacién en mujeres y hombres

gue exponen numeros mas altos en violencia emocional, psicolégica y fisica.

Villora et al. (2019) muestran el abuso que se da de forma online en el
noviazgo y su relacion con el abuso del movil, en un estudio correlacional,
contribuyeron 1019 estudiantes universitarios, dénde en el cuestionario de abuso
online en el noviazgo se encontré elevada relacion y prevalencia entre violencia de
pareja offline y online. Por otra parte, Gamez et al. (2018) analizaron sobre el abuso,
control y violencia en la pareja a través de internet y los smartphones, en un estudio

transversal, cooperaron 350 parejas jévenes y el cuestionario de ciber acoso



psicolégico, dando como resultado mayor relevancia en la relacion del abuso en

linea asociado con agresiones.

Pefa et al. (2018) Analizaron las diferencias y la posible relacion del uso
problematico del internet, la ciber violencia y el cyberbullying en parejas segun el
sexo, con un disefio correlacional, con 456 estudiantes jovenes, con el cuestionario
de uso problematico de internet (CUPI), Sreening de acoso entre iguales y el Cyber
Dating Abuse Questionnaire, dando como resultado que entre hombres y mujeres
existe poca diferencia, presentando correlaciones deficientes positivas en gran
parte de los indicadores de uso problematico de internet con ciberbullying también

en el uso problemético de internet y ciber violencia de pareja.

Jaén et al. (2017) Investigaron respecto a la existencia de violencia de pareja
a través de medios electronicos, en un disefio correlacional, colaboraron 878
estudiantes universitarios donde, con la escala EVIME se confirma la
representacion de conductas violentas en las parejas dando como resultado que la
violencia entre las parejas influye por medios electronicos, ya que aquellos patrones
de malos tratos se evidencian actualmente por la escasa habilidad de comunicacion
entre los estudiantes. También Rubio et al. (2017) verificaron la prevalencia de la
violencia en el noviazgo, bajo un disefio correlacional, con 1221 adolescentes y
jovenes, donde se aplicé entrevistas y fichas de observacion, dando como resultado
gue existe mayor prevalencia en las agresiones sexuales por hombres y

psicoldgicas por mujeres.

Villa et al. (2017) investigaron sobre las relaciones que presentan violencia
en el noviazgo, autoestima en adolescentes, adultos jovenes y dependencia
emocional, bajo un disefio correlacional, con 224 adolescentes y adultos jévenes y
escala de autoestima de rosenberg, IRIDS — 100 Y CUVINO, donde se encontro
gue muestran mayor dependencia emocional los jovenes victimizados y menor

autoestima que los no victimizados.

A continuacién, se presenta definiciones, conceptos y enfoques que
permitan entender las variables en estudio, en relacién a celos. Diaz et al. (1989)

conceptualizan a los celos como la pérdida real de la persona a la que se ama,



donde, se experimentaran sentimientos como incertidumbre y dolor. Asi mismo
Buero (2011) indica que, en una pareja, cuando se aman es normal que manifieste
celos en la relacién, ya que ello puede demostrarse con el temor o miedo a perder
a la otra persona, como lazo sentimental y posesion. Por otra parte, expresa que

los celos obsesivos 0 imaginarios causan rifias entre las parejas.

Montes (2000) define la dimensiobn amor como, compartir diversos
sentimientos por la pareja e intensa atraccion emocional. Asi mismo, la dimension
de felicidad consiste en vivir satisfactoriamente con las demas personas, enfocada
a la contemplacién, como el buen sentido de la existencia humana. (Margot, 2007).
Por otro lado, Méndez et al. (2016) consideran la dimensién pasién, como la fuerte
inclinacion que siente la persona como actividad autodefinida, que se considera
importante donde se invierte tiempo y energia por el otro individuo. Asi mismo, Diaz
et al. (1989) definen la dimension celos como la pérdida imaginaria de la persona a
la que se ama, donde, se experimentaran sentimientos de incertidumbre y dolor.
De igual manera, conceptla la dimensién enojo como lo que siente la persona al

enfurecerse por perder el afecto del otro miembro de la pareja.

La dimension miedo es considerado como la emocién negativa que abarca
la parte funcional de la persona, como un sistema que alarma al cerebro ante una
amenaza existente sea real o supuesta (Antén, 2015). Consecuentemente a ello,
Cuervo et al. (2007) tipifican la dimensién enojo como aquella emociéon que se
refleja a nivel cognitivo, producida por la escasa motivacion y falta de interés por
actividades las cuales eran consideradas agradables o satisfactorias, vistas desde
un aspecto negativo. Finalmente, Depraz (2014) define la dimensidn sorpresa como
la reaccién emocional neutra que es ocasionada por algun acontecimiento extrafio
0 previsto, se considera positiva 0 negativa dependiendo de las acciones que

puedan ocurrir segun el estimulo que la desencadena.

Cortese (2012) indica que los celos son aprendidos, refiere que todo
problema psicologico es resultado de un aprendizaje inapropiado, resalta que los
factores ambientales influyen mucho mas que los heredados o innatos, ya que se
aprende mediante condicionantes, por la misma asociacion o consecuencias de

una conducta, prioriza la conducta observable, en el enfoque conductista, lo que



puede ser medido facilmente, no se centran en procesos internos, y no le da mucho
énfasis a lo inconsciente, lo considera como patron conductual aprendido que, a su
vez, puede desaprenderse, donde se puede reemplazar por una respuesta mejor y
nueva. Indica asi que los problemas que suceden como factores causales y
resolucién de los mismos abundan en el medio actual, a pesar que el suceso

desencadenante de celos haya suscitado en otro lugar o tiempo

En relacion a violencia, Pueyo (2009) la considera como el conjunto de
comportamientos, sentimientos negativos y actitudes entre los miembros de la
pareja que producen dafos, malestares y pérdidas. Por otra parte, Espin et al.
(2008) definen violencia como una problemética de salud publica a nivel mundial,
ocasiona diversos dafios psicologicos Y fisicos que pueden depender de diversas
condiciones, este concepto abarca consecuencias, entre deficiencias de desarrollo,

dafio psiquico y privaciones.

Romero et al. (2020) refieren que la dimension violencia psicolégica es todo
acto que dafa el adecuado desarrollo emocional, a través de conductas que son
repetitivas. Consecuentemente a ello, la dimensién que abarca la violencia fisica,
siendo el acto fuerte que causa sufrimiento, dolor y dafio a las personas que fueron
agredidas de cualquier manera, trayendo consecuencias graves y distintos tiempos

de recuperacion (Yavar, 2009).

Segun Bandura (1977) con relacion a la teoria del aprendizaje social sefiala
qgue los conocimientos que tienen las personas sobre la violencia social, nacen a
raiz de la observacion e imitacion del comportamiento y situaciones vividas de otros
individuos, ya que esto se da por los procesos de aprendizaje, por la forma como
se analiza y se desarrollan en el mundo, que es donde las personas adquieren
ciertas actitudes violentas, puesto que puede llegar a modificar la conducta segun
lo que se aprende y los patrones de respuesta emocional a través de modelos, es
asi que se rechaza que la violencia y la agresion son naturales y por lo tanto deben

ser aceptadas.

Por otro lado, Hernandez et al. (2017), definen las redes sociales como el

medio de posibilidades para relacionarse con otras personas, ya que se puede



compartir intereses o preocupaciones dando oportunidad a las personas al

integrarse a un grupo social.

Asi, en la dimension disponibilidad de la pareja, se denomina a la presuncion
de la persona respecto al tiempo disponible que tiene en las redes sociales. En
cuanto a la dimension interaccion de la pareja con otros, consta en las reacciones
en redes sociales que tiene la pareja frente a la persona del sexo de preferencia,
en las redes sociales ante fotografias, publicaciones, comentarios. Respecto a la
dimensién actitud de la pareja ante publicaciones, se define al accionar de la
persona frente a las publicaciones de su pareja. La dimension relacionada a la
interferencia de las redes sociales en la relacibn de pareja, consiste en la
desconfianza generada por celos en la relacion por las conductas que denotan en
las redes sociales.

Por otro lado, la dimensién conocimiento de la pareja por medio de las redes
sociales, se refiere a la forma en que la pareja vigila y monitorea sus actividades en
las redes sociales, con el fin de transmitir un mensaje con el propdsito de
provocarlo. Continuamente a ello, la dimension de exposicion y publicaciéon de la
pareja en las redes sociales, alude al lugar que se dan entre pareja frente a las
redes sociales, y a la exhibicion que tienen frente a las mismas. Finalmente, en la
dimensién de percepciéon de la relacion en redes sociales, se refiere al aparentar
una imagen de la pareja frente a las redes sociales, la forma en la que se exponen
y coOmo interactian entre ellos para mostrarse frente al publico. La dimensién de
infidelidad en la pareja a través de las redes sociales, consiste en la preocupacion
e inquietud que surge en la pareja por el interactuar y/o conocer a otras personas

en las redes sociales. (Lozano, 2019, p. 301).

Las redes sociales pueden conceptuarse como grupo de personas enlazas
por diversos motivos que se ajustan a una estructura integrada por nodos
relacionados entre ellos por diversas relaciones, al hablar de nodos, se hace
referencia a la persona, aquel servicio social, permite que el sujeto construya un
perfil semi pablico o publico integrado a un sistema delimitado, donde pueda
establecer, ver y reconocer las conexiones de una lista con otros usuarios, lo que

permite el contacto virtual, teniendo en cuenta que dichas conexiones pueden variar



de un lugar a otro. Por consiguiente, se define a las redes sociales como aquel
conjunto de personas, organizaciones, comunidades que reciben, producen e
intercambian servicios sociales o bienes en un esquema de desarrollo para su

sostenimiento y bienestar esperado. (Boyd et al., 2007).



[l METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de lainvestigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion: la investigacion es de tipo basica, segun Alvares
(2020) dicha investigacion es la que se orienta a conseguir un nuevo conocimiento

de modo sistémico, incrementado los saberes de una realidad concreta.

3.1.2. Disefio de Investigacion: el estudio se adapt6 a un disefio no experimental,
correlacional simple que tiene como finalidad comprender la relacion existente entre
las diferentes variables en determinado ambiente como lo sefialan (Sanchez et al.,
2018).

3.2.  Operacionalizacion de las variables

Variable 1: Celos

Definicion conceptual: Pérdida imaginaria o real de la persona a la que se ama,
donde, se experimentaran sentimientos como incertidumbre y dolor como indica
Diaz (1989).

Definicion operacional: Se empleé la Escala Breve de Celos para medir niveles

correspondientes a las dimensiones de celos.
Indicadores: amor, felicidad, pasién, celos, miedo, tristeza, enojo, sorpresa

Escala de medicién: Nominal

Variable 2: Uso de redes sociales

Definicion conceptual: Agrupacion de personas enlazadas por diversos motivos
gue se ajustan a una estructura integrada por nodos relacionados entre ellos por
diversas relaciones, al hablar de nodos, se hace referencia a la persona, aquel
servicio social, permite que el sujeto construya un perfil semi publico o publico

integrado a un sistema delimitado. (Boyd 2007)
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Definicion operacional: Los niveles correspondientes a esta variable fueron
medidos por el Instrumento ad hoc el cual mide los inconvenientes que pueden

provocar el uso de redes sociales en las parejas.

Indicadores: Disponibilidad, interaccion ,actitud de la pareja, la interferencia de las

redes sociales, conocimiento, exposicion, publicacidn, percepcion, infidelidad.

Escala: Nominal

Variable 3: Violencia de pareja:

Definicion conceptual: Acto que dafa el adecuado desarrollo emocional, a través

de conductas que son repetitivas. (Romero 2020).

Definicién operacional: Los niveles correspondientes a esta variable fueron
medidos a través de la Escala de violencia en la relacion de parejas jovenes (E.V.R.

P - J), encargada de medir violencia en relaciones de pareja.
Indicadores: Violencia psicoldgica, violencia fisica, violencia sexual
Escala: Nominal

3.3 Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacion: Fue primordial y fundamental por ser parte de la investigacion a
realizar, asi mismo abarco la cantidad de personas con caracteristicas requeridas.
Fue accesible y limitada dando una opcion para la muestra como lo mencion6 Arias,
et al. (2016). La poblacién de la siguiente investigacion se encontré constituida por
14,153 parejas jovenes a partir de 18 a 26 afos pertenecientes a Lima
Metropolitana, como lo evidencia el Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica
del Pert (INEI, 2020).

* Criterios de inclusién:

Jovenes con las edades de 18 a 26 afios

Jovenes con pareja

Jévenes pertenecientes a Lima Metropolitana.
Consentimiento Informado, aceptado por los jovenes.
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* Criterios de exclusion:
Jévenes que presenten alguna discapacidad que les impida responder los

instrumentos que se aplicaran

3.3.2 Muestra: La presente investigacion se trabajo con la férmula para muestras
finitas, obteniendo 375 jovenes con pareja 0 se encuentren en una relacion, todos
ellos pertenecientes a Lima Metropolitana (ver anexo 10). Considerando el poder
del efecto, se empled el software G*Power 3.1.9.7 donde resulté una muestra de

134 participantes.

3.3.3. Muestreo: No probabilistico por bola de nieve, puesto que, al contar con
participantes potenciales, se optd por reclutarlos y generar con ellos el efecto
acumulativo con el objetivo de aliento a los demas que puedan estar interesados o
ser elegibles, recomendando el estudio, esto permitié que los integrantes puedan
invitar a sus conocidos, a personas con rasgos de interés idénticos hasta lograr el

namero suficiente requerido. (Otzen et al. 2017).
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

La técnica empleada para el estudio fue la encuesta la cual nos permitira
obtener informacion, permitiéndonos tener un mayor alcance a nuestra poblacién,
facilitAndonos un estudio descriptivo de la muestra o del total de los encuestados.
(Obez et al. 2020).

El instrumento para medir celos fue la Escala breve de celos, desarrollada
por Ventura Ledn, Jesus, en PerU, publicada el afio 2018. Esta escala tiene como
objetivo analizar evidencias de invarianza factorial, validez y fiabilidad de
puntuaciones de la Subescala de celos del inventario de comunicacion emocional
en relaciones romanticas. La aplicacion es de manera Individual o colectiva,

teniendo como aplicacion la poblacién adulta.
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La consigna de Aplicacion precisa que respondemos con sinceridad las
preguntas eligiendo las 5 expresiones de “Nunca”, “A veces”, “Con frecuencia”,

“Muchisimas veces”.

La calificacion e interpretacion para este instrumento es de tipo Likert del
1 al 5 con revelaciones “A veces”, “nunca”, “muchisimas veces”, “con frecuencia”,
“siempre”, con la finalidad de medir comportamientos que arriesguen la relacién
de pareja a causa de una tercera persona.

La escala breve de Celos original demuestra la confiabilidad aceptable que
obtuvo, con un analisis de frecuencia adecuado reactivo por reactivo, y una
puntuacion de Cronbach .97 para examinar la consistencia interna de la escala,
confirmando asi que es valida para una investigacion de dicha indole, a su vez,
tras la indagacion de intercorrelaciones de cada reactivo se determind el tipo de
rotacion. La escala breve de celos adaptada en Pert denota que la confiabilidad
obtenida fue aceptable, ya que cada uno de los items representa la variable de
estudio con una estimacién de fiabilidad por el coeficiente Omega corregido para
errores correlacionados, donde, tras una consistencia interna se considera
aceptable (.88), a su vez, los resultados indican que aquellos modelos describen

bondades de ajustes estimados éptimos (Ventura 2018).

El instrumento Ad Hoc Fue creado en el afio 2019 por Cristina Lozano
Marroquin, Sofia Antén Espinosa, Valentina Escamilla Mora y Mirian Wendolyn
Barajas Marquez. Con el fin de obtener el titulo en profesional de psicologia. El
instrumento tiene el objetivo medir los problemas que generara las redes sociales
en las relaciones de pareja, esta conformada por 48 items, contando con ocho
dimensiones las cuales son Disponibilidad de pareja, Interaccion de la pareja con
otros, Actitud de la pareja frente a las publicaciones, Interferencia de las redes
sociales en la relacion de pareja, Conocimiento de la pareja por medio de las redes
sociales, Exposicion y publicacion de la pareja en redes sociales, Percepcion de
la relacién de la pareja en las redes sociales e Infidelidad en la pareja a través de
las redes sociales. tiene un sistema de calificacion tipo Likert y puede ser aplicada
de forma individual o grupal.

La consigna de aplicacion precisa el leer detenidamente las

preguntas y responda eligiendo un valor en cada una de ellas: 1= Nunca, 2=Pocas
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veces, 3=Muchas veces y 4= Siempre. La calificacion e interpretacion para el

presente instrumento es de Tipo Likert del 1 al 4 con revelaciones “Nunca’, “Pocas

veces”, “Muchas veces”, “Siempre”, con la finalidad de medir los problemas que

pueden generar las redes sociales en las relaciones de pareja.

El instrumento Ad Hoc, muestra un andlisis factorial exploratorio con
rotacion varimax arrojo ocho factores conceptuales claros y estadisticamente
robustos, y 46 reactivos finales todo con carga superiores a .40. La confiabilidad
gue obtuvo la escala fue aceptable y la varianza explicada igual a 66.68%. La
confiabilidad de la escala total medida por el coeficiente de alfa de Cronbach fue
de .89, lo que resulta aceptable. La validez y confiabilidad que obtuvo la escala
fue aceptable, obteniendo un resultado de 0.967 con el fin de medir la consistencia
interna de la escala con el coeficiente de alfa de Cronbach, confirmando que la

escala se encontraria valida y aceptable para la investigacion.

La Escala de violencia en la relacion de parejas joévenes (E.V.R. P. -J) Fue
creada en el aflo 2014 por Bejarano Cajachagua Cesia Mayela y Vega Falcon Liz
Areli. Con el fin de obtener el titulo en profesional de psicologia. La escala tiene
el objetivo de medir los niveles de violencia en las relaciones de pareja, esta
conformada por 21 items, contando con cuatro dimensiones las cuales son,
Violencia en conductas de desvalorizacion, Violencia en conductas de restriccion,
Violencia sexual y Violencia fisica, tiene un sistema de calificacién tipo Likert y
puede ser aplicada de forma individual o grupal. Siendo adaptada en el afio 2020
por Horna Holgado Daniel Antonio.

La consigna de aplicacion corresponde a leer correctamente cada pregunta
y responda de acuerdo a su criterio eligiendo un valor 1 = Nunca, 2 = Rara vez, 3
= Algunas veces, 4 = A menudo y 5 = Muy a menudo. La calificacion e
interpretacion fue de Tipo Likert del 1 al 5 con revelaciones “Nunca”, “Rara vez”,
“‘Algunas veces”, “A menudo”, “Muy a menudo” con la finalidad de medir la
violencia en las relaciones de pareja. La validez del instrumento fue aceptable, la
confiabilidad de alfa de Cronbach que obtuvo la escala fue de 0.902, y un nivel de
0.001 de significancia. En cuanto a la validez del instrumento muestra valores que

van desde 0.527 hasta 0.781, siendo fuertemente significativos. El andlisis de la
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propiedades de la escala realizada en Peru, el afio 2020, obtuvo un KMO de
.937, con una significancia de .001; la rotacion evidencié que cinco factores se
ajustan adecuadamente, con pesos factoriales del rango de .350 a .623, que
representa el 53.5% de la varianza, asi mismo, se obtuvo un alfa de Cronbach
de .943 y un omega de McDonald’s .947 en la escala global; asi también, en
los items se evidencia coeficientes de Cronbach que varian entre .940 a .942
y en McDonald’s .944, loque indica una elevada fiabilidad, evidenciado una

buena consistencia interna y validez de constructo Arroyo et al. (2020).

3.5 Procedimiento.

Luego de adquirir las respectivas autorizaciones, tras el envio de un correo
electrénico, dirigido a los autores de las escalas empleadas para la validacién de
instrumentos utilizados. Se obtuvo la firma del consentimiento informado y la
aplicacion del instrumento, el mismo que se realiz6 a través del formulario de
Google. Luego de la obtencion de datos se procedié a realizar la matriz de los

mismos.
3.6 Método de andlisis de datos.

Una vez recogidos los datos de la muestra, se efectud la base de datos,
donde se utiliz6 el programa denominado Microsoft Excel 2016, Luego, para poder
conseguir los datos estadisticos se exportaron los valores obtenidos del programa
IBM SPSS STATISTICS versibn 25 para analizar la confiabilidad de los
instrumentos. Se continud con estadisticos inferenciales, aplicando la prueba
estadistica de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para la decision de
estadisticos paramétricos o no paramétricos, como el de correlacion de Spearman
adecuado para responder a las hipétesis planteadas en este estudio (Hernandez
y Mendoza, 2018).

3.7 Aspectos éticos.
La investigacion se destaco por salvaguarda principios importantes, donde
se respetd la decision y opinion que tomé el participante en la investigacion,

asimismo se respeto la autoria de los instrumentos y la informacion utilizada en la

investigacion.
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Beneficiencia y no maleficiencia, se explicé a los participantes que los
resultados no generan prejuicios o0 dafos hacia su persona, en lo cual se logré
beneficios para la investigacion, los resultados que se obtuvieron no seran
utilizados con otros fines a los que ya se ha proyectado, después de haberse

analizado los resultados se pas6 a desechar la base de datos.

Justicia, a cada participante se le tratd equitativamente sin ninguna
diferencia de racismo o prejuicios, se le brind6 informacion sobre el objetivo de la
investigacion, asimismo, se les solicito su consentimiento informado para ser
participle del estudio en las que se les mencion6 que se realizara la evaluacion
bajo el anonimato y confidencialidad, ademas se les menciondé que los resultados

gue se obtendran de la investigacion seran confidenciales.

También, los resultados que se publican a partir de la presente
investigacion son auténticos y veraces, los instrumentos utilizados contaron con

validez y confiabilidad cientifica.
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IV. RESULTADOS
Tabla 1

Relacion entre celos, uso de redes sociales y violencia en pareja jovenes de Lima

Metropolitana, 2022

celos violencia redes

Total celos correlacion de 1 612" -,027

pearson

sig. (bilateral) ,000 759
Total violencia correlacién de ,612™ 1 -,018

pearson

sig. (bilateral) ,000 836
Total redes correlaciéon de -,027 -,018 1

pearson

sig. (bilateral) ,759 ,836

**_la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 1 se observa que no existe relacién entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipotesis. Sin embargo, se observa una correlacibn muy

significativa entre celos y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,612 indicando una correlacion

alta y directa.
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Tabla 2

Relacion entre amor- felicidad, redes sociales y violencia en parejas jovenes de

Lima Metropolitana, 2022.

violencia redes Amor y fe
-,018 ,393
Total violencia correlacién de 1
pearson
sig. (bilateral) ,836 ,000
Total redes correlacién de -,018 1 -,027
pearson
sig. (bilateral) ,836 , 755
Amor y fe correlacién de ,393™ -,027 1
pearson
sig. (bilateral) ,000 , 755

*k

**_la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 2 se observa que no existe relacion entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipétesis. Sin embargo, se observa una correlacién

significativa entre amor — felicidad y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo

el coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,393 indicando una correlacién

baja y directa.
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Tabla 3

Relacion entre pasion, redes sociales y violencia en parejas jovenes de Lima

Metropolitana, 2022.

violencia Total redes Pasién

Total violencia correlacion de 1 -,018 ,384"

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,000
Total redes correlacion de -,018 1 -,088

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,314
Pasién correlacion de ,384™ -,088 1

pearson

sig. (bilateral) ,000 ,314

** la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 3 se observa que no existe relacion entre las tres variables

sefialadas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipétesis. Sin embargo, se observa una correlacién

significativa entre pasion y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,384 indicando una correlacion

baja y directa.
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Tabla 4

Relacion entre celos, redes sociales y violencia en parejas jovenes de Lima

Metropolitana, 2022.

violencia redes Celos

Total violencia correlaciéon de 1 -,018 ,611™

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,000
Total redes correlacién de -,018 1 ,010

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,908
Celos correlaciéon de 611" ,010 1

pearson

sig. (bilateral) ,000 ,908

**_la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 4 se observa que no existe relacién entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipotesis. Sin embargo, se observa una correlacibn muy

significativa entre celos y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,611 indicando una correlacion

alta y directa.
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Tabla 5

Relacion entre miedo, redes sociales y violencia en parejas jovenes de Lima

Metropolitana, 2022

violencia

total violencia correlacion de 1

pearson

sig. (bilateral)
total redes correlacion de -,018

pearson

sig. (bilateral) ,836
miedo correlacién de 564"

pearson

sig. (bilateral) ,000

redes

-,018

,836

-,015

,867

miedo

,564™

,000

-,015

,867

**_la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5 se observa que no existe relacién entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipoétesis. Sin embargo, se observa una correlacion

significativa entre miedo y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,564 indicando una correlacién

moderada y directa.
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Tabla 6

Relacion entre tristeza, redes sociales y violencia en parejas jovenes de lima

metropolitana, 2022.

Total violencia correlacion de

pearson
sig. (bilateral)
Total redes correlacion de
pearson
sig. (bilateral)
Tristeza correlacion de

pearson

sig. (bilateral)

violencia

-,018

,836

,370™

,000

redes

-,018

,836

-,044

,611

Tristeza

,370™

,000

-,044

,611

** la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 6 se observa que no existe relacion entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipotesis. Sin embargo, se observa una correlacion

significativa entre tristeza y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,370 indicando una correlacion

baja y directa.
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Tabla 7

Relacion entre enojo, redes sociales y violencia en parejas jovenes de lima

metropolitana, 2022.

violencia redes Enojo

Total violencia correlacion de 1 -,018 , 591"

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,000
Total redes correlacién de -,018 1 -,057

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,512
Enojo correlacién de 591" -,057 1

pearson

sig. (bilateral) ,000 ,512

**la correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7 se observa que no existe relacién entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipétesis. Sin embargo, se observa una correlacion

significativa entre enojo y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,591 indicando una correlacion

moderada y directa.
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Tabla 8

Relacion entre sorpresa, redes sociales y violencia en parejas jévenes de lima

metropolitana, 2022.

violencia redes Sorp

Total violencia correlacién de 1 -,018 442"

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,000
Total redes correlacién de -,018 1 -,019

pearson

sig. (bilateral) ,836 ,825
Sorp correlacién de 442" -,019 1

pearson

sig. (bilateral) ,000 ,825

**_la correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 8 se observa que no existe relacién entre las tres variables

sefaladas, debido a que la sig. bilateral es mayor a (p<,005) requerido, por tal

motivo se rechaza la hipotesis. Sin embargo, se observa una correlacién

significativa entre sorpresa y violencia, a un nivel del 99% de confianza bajo el

coeficiente de Pearson, se obtiene un valor de P=0,442 indicando una correlacién

moderada y directa.
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V. DISCUSION

A partir de los hallazgos encontrados y en relacion al primer objetivo, no
existe correlacion entre las variables celos, uso de redes sociales y violencia,
hallazgos que coinciden con la teoria planteada por Pazos (2014) “Enfoque
Sistémico Cibernético”, quien revela que las personas se encuentran inmersas en
las redes sociales, tanto es que el uso de las mismas se convierten en parte de su
vida diaria, desde su existencia, las parejas tienen mas desafios que afrontar, al
ser consideradas como medio de comunicacibn mas populares, genera
acercamiento y no conflictos. Lo cual se asemeja con la propuesta de Cizmeci
(2017) quien revela que el uso de redes sociales no se vincula con conductas de
desconfianza manifestadas en parejas, ademas de no relacionarse con
manifestaciones agresivas, por el contrario, los resultados revelan que el uso de
redes sociales genera que las personas no experimenten celos y encuentren mas

formas de comunicarse y relacionarse cuando no estan juntos.

Por otro lado, se encuentra correlacion directa y significativa entre las
variables celos y violencia; estos resultados se vinculan a las teorias propuestas
por Watson (1913), a través del enfoque conductista, y Bandura (1977), teoria del
aprendizaje Social, quienes coinciden en que el ser humano, en gran parte, aprende
por observaciéon mediante el modelado y la conducta observable, estudiando
factores ambientales que moldean el comportamiento, explican que, a partir de
estimulos externos es posible modificar el comportamiento de las personas, y
ambas variables se consideran constructos aprendidos. En Consiguiente, se
encuentra similitud con las investigaciones de Balarezzo (2021), Delucchi(2021),
Folino (2021), Mayer(2021) y Verdesoto (2021), quienes sefialan que las
agresiones en las parejas toman lugar por conflictos entre confianza y seguridad,
asi mismo, existe mayor posibilidad de experimentar actos violentos, en aquellas
parejas cuyo denominador relacional son los celos, reflejado en conductas
desvalorativas, restrictivas, violencia fisica evidenciadas a lo largo de su desarrollo

personal.

En congruencia, se encontrd que los celos involucran diversos pensamientos

y emociones que se transmiten a la pareja durante la interaccion, las que se
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evidencian comunmente son, miedo, tristeza, enojoy sorpresa, que no puede ser
percibida de una manera certera si no a través del repertorio comportamental, ya
que a través de un mensaje no se tiene el mismo impacto de reaccion por la forma
en que puede ser entendido, esto se asemeja al estudio de Daspe (2018), quien

define que un mensaje es hiriente cuando se expresa de forma verbal y no verbal.

Respecto al segundo objetivo, no se encontré relacion entre las tres
variables, sin embargo se identifico correlacion significativa entre amor-felicidad y
violencia, hallazgos que coinciden con la propuesta de Rodriguez (2021) quien
explica que en las relaciones de pareja se presenta un exagerado idealismo del
romanticismo que los conduce a aceptar ciertos comportamientos violentos como
una prueba de amor, es decir, las parejas soportan situaciones violentas por
experimentar momentos que consideran felices. La teoria triangular de Sternberg
propone que el amor vacio se genera Unicamente por compromiso, pero no existe
complicidad, se continda por costumbre y se vive de forma displacentera, llevando
a situaciones de agresion normalizando este tipo de vinculo, descuidando y
abandonando momentos esenciales, como el respeto, cuidado y consideracion
Garcia (2017). Es caracteristico de uniones que han perdido pasién e intimidad,
propio de relaciones que contindan por conveniencia, donde abunda el desinterés,
aburrimiento y se caracteriza por la falta de variedad en la relacion, el vinculo

afectivo se ha ido desgastando.

Respecto al tercer objetivo, no se encontré relacion entre las tres variables,
sin embargo se identificd correlacion significativa entre pasion y violencia, en
relacion a ello, Sanchez (2013) explica que la pasion romantica estd compuesta por
aspectos positivos y negativos, inicia con la atraccion, continlia con amor obsesivo
y culmina con amor desesperado, aquellas emociones intensas surgen desde la
necesidad de acercamiento y un simple agrado, hasta el placer y locura pasional,
éstas se consideran ponzofiosas al grado de presentar actos violentos contra la
pareja, Si se presentan estos patrones en la relacion de pareja, culminan en
agresion. Méndez (2017) manifiesta que la pasion es la fuerte inclinacién que siente
la persona hacia su pareja, aquella experiencia emocional intensa, donde el deseo
transporta a la persona a la busqueda de satisfaccion y placer, puede romper los

limites relacionales causar dafios significativos. En relacion con la teoria de
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Sperling, se explica un tipo de amor obsesivo definido como apego ansioso y
engafoso con necesidad de interdependencia, se desea mas la pasion y el amor
de la otra persona que la de uno mismo, y al no ser reciproco puede conllevar a

situaciones violentas Rocha (2016).

Respecto al cuarto objetivo, no se encontro relacion entre las tres variables,
sin embargo se identificd correlacidn significativa entre celos y violencia, resultados
gue coinciden con Lumba (2018), Pefia (2019) y Ticlla (2019), quienes acertaron
en nivel de correlacién de variables, indicando que los celos provoca violencia sea
fisica o psicolégica mediado por amenaza y temor constante, surge desde el punto
de vista de uno de los miembros de la relacion amorosa, aquella alteracion de
pensamientos, sentimientos y comportamientos por alguna situacion real o
imaginaria redunda en conductas des valorativas, restrictivas o violencia fisica. La
teoria de los celos paranoicos, como aquel que traslada al inconsciente a una
situacion de infidelidad, considera a la persona no como amante del conocimiento,
sino de la suposicion, a través de indicios o sefiales, sin certeza, se cree que existen
situaciones de deslealtad que desencadenan en percepcion de amenaza o
posibilidad de perder lo que se considera propio Hochkoflen (2016).

Respecto al quinto objetivo, no se encontrd relacion entre las tres variables,
sin embargo, se identificd correlacién significativa entre miedo y violencia,
resultados que encuentran similitud con la investigacion de Boira (2016), Carbajosa
(2016) y Méndez (2016), quienes manifiestan que el miedo es uno de los principales
sentimientos que surge cuando la persona se siente insegura en la relacion,
creando pensamientos negativos constantes. Asi mismo sefialan que se puede
permanecer en dicha relacion, por miedo a la autonomia, separacion, soledad y
falta de apoyo de familiares; lo que obliga a callar, ocultar y enmascarar la verdad
frente a otros. La teoria del miedo, se basa en que las personas viven con temor
cuando se encuentran amenazados y que la inseguridad que sienten es el principal
motivo para que las personas actien de manera inapropiada actuando de forma
violenta, ya que necesitan mostrar su poder para su seguridad y aquello crea

incertidumbre a la hora de actuar Bedout (2019).
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Respecto al sexto objetivo, no se encontro relacion entre las tres variables,
sin embargo se identificO correlacion significativa entre tristeza y violencia,
hallazgos que coinciden con las investigaciones de Garrido (2020), Arribas (2020),
Miguel (2020) y Garcia (2020) quienes aceptaron el mismo nivel de correlacién
entre variables, mencionan que la insatisfaccion percibida por una persona
transciende a una relacion adictiva siendo aquella que causa dolor, llegando a crear
una dinamica de amor y tristeza que frecuentemente se llena de conflictos como
violencia emocional y muchas veces fisica, la persona invalida su profundo dolor y
tristeza, para no reconocer que esta siendo abusado, atacado y lastimado para
continuar con la relacion amorosa. En relacion a la teoria Humanista de Carl Rogers
sefiala que las vivencias diarias, los sucesos traumaticos, los infortunios y la forma
en que enfrentamos cada momento y situacion pueden modificar nuestro estado de
animo. De esta manera, la emocion de tristeza sobresale después de un acto
violento cumpliendo una misién dentro de nuestro apartado psiquico Regader
(2020).

Respecto al séptimo objetivo, no se encontro relacion entre las tres variables,
sin embargo se identifico correlacion significativa entre enojo y violencia, resultados
qgue coinciden con los hallazgos de Lozano (2018), Pacheco (2018), Carmona
(2018) y Burciaga (2018), quienes indican que la violencia tiene un componente
cognitivo que es la hostilidad y un componente emocional que es el enojo,
seflalando que el componente cognitivo, u hostilidad se refiere a la desconfianza
de las intenciones de los otros y una tendencia a interpretar estimulos naturales
como ofensivos. De tal manera, la desconfianza que puede sentir la persona de su
pareja ya sea por su forma de actuar o relacionarse con los demas estara cargada
emocionalmente de enojo, lo interpretara de manera negativa creando
pensamientos pesimistas que repercutan en acciones violentas. Segun la teoria de
la evolucion cognitiva de Lazarus afirma que la consecuencia de eventos primero
implica un estimulo, seguido de una emocion, es asi que el enojo surge ante
situaciones aversivas que generan frustracion, tratandose de la activacion del
cuerpo, modo de preparacion para la lucha contra la situacibn amenazante. De tal

manera que, en las relaciones de pareja, al abundar la desconfianza, conlleva a
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situaciones incomodas que desencadena en enojo lo cual genera violencia Silgado
(2020).

Respecto al octavo objetivo, no se encontroé relacion entre las tres variables,
sin embargo se identific6 correlacion significativa entre sorpresa y violencia,
resultados relacionados al estudio de Lyton (2005) quien manifiesta que las
personas pasivas no expresan abiertamente sus opiniones, pensamientos y
sentimientos, frente a situaciones de violencia demuestran sumisioén, aceptando
malos tratos por parte de su agresor, quien desprecia la capacidad amatoria de la
victima que persigue la reconciliacion a través de detalles de amor, con la finalidad
de obtener disculpas , donde la victima idealiza la relacibn amorosa como perfecta
y considera los actos violentos como normales, proyecta la imagen de su agresor

como su compaiiero perfecto.
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V. CONCLUSIONES

Primera. - No existe relacion significativa entre las tres variables, celos, uso de
redes sociales y violencia, por tal, el uso de redes sociales no
necesariamente genera desconfianza en la pareja, tampoco implicaria
manifestaciones agresivas, sin embargo, se encontré una correlacioén entre
celos y violencia, pues la inseguridad y desconfianza seran conductos de

violencia.

Segunda. - No existe relacion significativa entre amor-felicidad, uso de redes
sociales y violencia; sin embargo, se encontré una correlacion muy
significativa, baja y directa entre amor-felicidad y violencia, por lo que se
infiere que a mayor sentimiento de amor en las parejas soportarian violencia

por momentos identificados como felices.

Tercera. - No existe relacion significativa entre pasion, uso de redes sociales y
violencia; sin embargo, se encontr6 una correlacidén significativa, baja y
directa entre pasion y violencia, por lo cual se infiere que la violencia también

es ejercida en momentos de pasion.

Cuarta. - No existe relacion significativa entre celos, uso de redes sociales y
violencia; sin embargo, se encontrd una correlacion muy significativa, alta y
directa entre celos y violencia, donde se asume que, a mayor percepcion de

celos, mayor sera la posibilidad de violencia en las parejas.

Quinta. - Se determind que no existe relacion significativa entre miedo, uso de redes
sociales y violencia; sin embargo, se encontrd una relacion significativa, alta
y moderada entre miedo y violencia, infiriendo que, a mayor inseguridad en

la relacién y miedo, mayor sera la posibilidad de la violencia.

Sexta. - Se determind que no existe relacion significativa entre tristeza, uso de
redes sociales y violencia; sin embargo, se encontré una relacion
significativa, baja y directa entre tristeza y violencia. Mostrando que, a mayor

insatisfaccion y tristeza, mayor seré la posibilidad de violencia.

Séptima. - Se determind que no existe relacion significativa entre enojo, uso de

redes sociales y violencia; sin embargo, se encontré una relacion
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significativa, moderada y directa entre enojo y violencia. Indicando que a
mayor desconfianza que genera enojo, mayor seria la posibilidad de

desencadenar violencia.

Octava. - Se determind que no existe relacion significativa entre sorpresa, uso de
redes sociales y violencia; sin embargo, se encontré una relacion
significativa, moderada y directa entre sorpresa y violencia, mostrando que,
en la relaciébn de pareja, el agresor busca la reconciliacion a través de
detalles de amor, con la finalidad de obtener disculpas, idealizando la
relacion amorosa como perfecta y considerando los actos violentos como

normales.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera. - A los responsables del Ministerio de Salud y Ministerio de la mujer,
optimizar nuevas estrategias que permitan disminuir la violencia, ademas
brindar acompafiamiento a las parejas que presentan dificultades en su

relacion.

Segunda. - A las municipales de Lima Metropolitana, promover talleres con temas
de soporte emocional con el fin de fortalecer la autoestima y seguridad en

las personas que son violentadas.

Tercera. - A los profesionales de la salud mental, para que elaboren programas de
intervencion, relacionados a los celos y violencia, con el fin de afrontar y

disminuir la probleméatica latente en las parejas.

Cuarto. - A los futuros investigadores que profundicen en la investigacion de las
variables pasién y violencia en poblaciones méas grandes, para la

comparacién de resultados similares.

Quinta. - A los familiares de las victimas, brindar apoyo constante con la finalidad
de reforzar la autonomia con el fin de que la persona no soporte violencia

por momentos identificados como felices.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES/ METODOL POBLACI
DIMENSIONES OGIA AN
MUESTR
A
GENERAL ¢Cualesla Identificar la relaciébn que existe Existe relacion significativa Celos: Tipo de inv.: Jovenes
re[acmn que entre celc_)s, uso de.redg's sociales entr.e celos,_uso d_e redes 1 Amor, 2 Felicidad, 3 Basica
existe entre y violencia en parejas jévenes de  sociales y violencia en y o
celos, uso de  lima metropolitana, 2022 parejas jovenes de lima Pasion, 4 Celos, 5 Diseno:
redes metropolitana, 2022 Miedo, 6 Tristeza, 7 Corrglamo
sociales y _ nal simple
violencia en Enojo y 8 Sorpresa
parejas Uso de redes sociales:
jovenes de 1. Disponibilidad de
lima

metropolitana
, 202272

pareja
2. Interaccion de la
pareja con otros

3. Actitud de la pareja
frente a las
publicaciones




ESPECIFI

Determinar la relacion que existe
entre amor, redes sociales y

COs
violencia relaci sociales.
en parejas on de 6. Exposicién y publicacién de
jovenes de parej la pareja en las redes
lima a sociales
metropolita Cono 7. Percepcioén de la relacion de
na, 2022 cimie pareja en las redes sociales
Existe relacion significativa entre amor, nto 8. Infidelidad de la pareja a
redes sociales y violencia pareja jovenes de la través de las redes sociales
de lima metropolitana, 2022 parej
4. Interferen a por Violencia en parejas:
cia de las medi 1. Agresion psicolégica.
redes ode 2. Agresion Fisica.
sociales las
enla redes

Determinar la relacion que existe

Existe relacion significativa

entre felicidad, redes sociales y entre felicidad, redes sociales

violencia parejas en jovenes de y violencia pareja jovenes de lima

metropolitana, 2022. lima metropolitana, 2022

Determinar la relacion que existe

entre pasion,
violencia en parejas jovenes de

lima metropolitana, 2022

redes sociales y

Determinar la relacion que existe

celos, redes sociales y violencia en parejas jovenes
de lima metropolitana, 2022

Determinar la relacion que existe

entre miedo, redes sociales y violencia en parejas
jovenes de lima metropolitana, 2022

Determinar la relacion que existe



Existe
relacion
significativ

a

entre
pasion,
redes
sociales y
violencia
pareja
jovenes de
lima
metropolita
na, 2022

entre tristeza, redes sociales y
violencia en parejas jovenes de
lima metropolitana, 2022
Determinar la relacion que existe
entre enojo, redes sociales y
violencia en parejas jovenes de
lima metropolitana, 2022
Determinar la relacion que existe
entre sorpresa, redes sociales y
violencia en parejas jovenes de lima

metropolitana, 2022

Existe relacion significativa
entre celos,
redes sociales y violencia
pareja jovenes de lima
metropolitana, 2022
Existe relacion significativa
entre
miedo, redes sociales y
violencia pareja jévenes de
lima metropolitana, 2022
Existe relacion significativa
entre
tristeza, redes sociales y
violencia pareja jévenes
de lima metropolitana,
2022
Existe relacion significativa
entre
enojo, redes sociales y
violencia pareja jévenes de
lima metropolitana, 2022
Existe relacion significativa
entre
sorpresa, redes sociales y
violencia pareja jévenes de

lima metropolitana, 2022



ANEXO 2: Operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Escala Niveles o Rangos
Celos Pérdida imaginaria o real de la persona Se empleé la Escala 1.Amor Tlpo Likert del
ala que se ama, dong, se Breve de Celos para 2.Felicidad 1 al 5, donde:
experimentaran sentimientos como o _
incertidumbre y dolor. Diaz (1989) medir niveles 3.Pasion 1: “Nunca”
correspondientes. 4.Celos 2: “A veces”
Validada por Ventura, 5.Miedo 3: “Con
J.,Caycho, T.,Barboza, 6.Tristeza -
Frecuencia
M., Aparco, V.y 7.Enojo 4:*Muchisimas
Rodas,N.(2018) 8.Sorpresa veces’
N 5:“Siempre”
Positiva
9.Sorpresa

Negativa



Violencia acto que dafia el adecuado 1.Violencia en 3,5,6,18,21 Tlpo Likert
desarrollo emocional, a través Los niveles conductas de h - =
L u
de conductas que son correspondientes a esta restriccidon
repetitivas. Romero (2020) variable fueron medidos a . .
2.Violencia en 2 = Rara
través de la Escala de
conductas de 1,9,10,15 vez
violencia en la relacién de L,
desvalorizacion
parejas jovenes (E.V.R. 3 B
P. -J). Creada y validad 3.Violencia
Algunas veces
por Bejarano, C., y Vega, Fisica
L 2,7,11,14,16
' 4 = A
menudo
4,8,12,13,17,19,20
4 .Violencia 5=Muy a
menudo

sexual



Redes

sociales

Para Rodriguez (2016) “El uso de redes
afecta drasticamente la comunicacion y
las relaciones en parejas jovenes, ya
que dichas aplicaciones hacen que las
personas se encuentren en constante
alerta y vigilancia de lo que hace su
pareja, cambiando la autonomia de
cada uno de ellos por el control y
dejando de lado la relacién pacifica,
ocasionado muchas veces por la
pérdida de confianza al intercambiar
contrasefias de sus aparatos méviles o
de sus redes sociales, no respetando
con esto su espacio personal, de igual
forma rompiéndose las fronteras entre lo
que se vive en privado y lo que se
publica”(p. 20).

Los niveles
correspondientes a esta
variable fueron medidos
por el Instrumento ad hoc
el cual mide los
problemas que pueden
generar el uso de redes
sociales en las parejas,
creada por Lozano,

Antén, Escamillay
Barajas (2019).

1.Disponibilidad de 1,2,3,4,5,67,8,9,10,11

pareja

2.Interaccion de la 12,13,14,15,16,17
pareja con otros

3.Actitud de la
pareja frente a

las publicaciones

. 18,19,20,21,22
4.Interferencia de

las redes

sociales en la

relacién de 23,24,25,26,27,28,29

pareja

5.Conocimiento de
la pareja por
medio de las
redes sociales.
6.Exposicién y

publicacion de la  30,31,32,33,34

35,36,37,38,39

Likert

1 = Nunca

2 = Pocas

veces

3 = Muchas

veces

4 =
Siempre




pareja en las
redes sociales
7.Percepcion de la

relacién de pareja

40,41,42,43
en las redes
sociales
8.Infidelidad de la
pareja a través
44,45 46

de las redes

sociales




Anexo 3:
Escala breve de Celos
Autor: Sanchez, 2012

Adaptado por: Ventura Leon, Rodriguez Caycho, Palomino Barboza, Aparco y Rodas.

Items

1. Si mi1 pareja pasa mucho mas fiempo con ofra persona.
me sentiria. ..

2. Si mi pareja fiene mas atenciones con otra persona que
NnO SOV VO. me sentiria. ..

3. Si mi pareja me miente v va a un lugar distinto al que me
dijo, me sentiria. ..

4. S1 siento que mi pareja le tiene mas confianza a otra
persona que. a mi. me sentiria. ..

5. Si encuentro a mi pareja coqueteando abiertamente con
alguien. me sentiria. ..

6. S1 mi pareja me es infiel. me sentiria. ..

7. Si mi pareja voltea a ver a ofra persona en mi presencia.
me sentiria. ..

8. Si mu pareja recibe llamadas y se pone nervioso(a)
cuando le pregunto. me sentiria. ..

9. Si mi pareja es reservada en todo v no s€ lo que hace y
con quién. me sentiria. ..

10. S1mi pareja me confiesa que me fue infiel me sentiria. ..

11. Si sorprendo a mi pareja platicando con un (a) ex me
sentiria. ..




Anexo 4: Cartas de solicitud de autorizacién de uso del instrumento

‘I UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SOLICITUD: CARTA DE AUTORIZACION PARA EL USO

DE INSTRUMENTO DIRIGIDA AL AUTOR

Yo, Romero Licapa, Ariana Guadalupe identificada con el N° DNI 72710556, con el
codigo universitario 7001231618, alumna de la carrera profesional de psicologia de X

ciclo, ante usted me dirijo con el debido respeto y solicito lo siguiente:

Se desea carta de autorizacion de uso de instrumento dirigida al autor de la escala;
Comunicacion Emocional en las Relaciones Romanticas, realizada por Rozzana

Sanchez Aragon, en parejas jovenes de Lima Metropolitana”.

Finalmente me despido de su persona, agradeciéndole su eficaz colaboracién y reciba

mis cordiales saludos.

N° Apellidos y nombres DNI

1 Carranza Milla Vanessa Gianella 70101513

2 Romero Licapa Ariana Guadalupe 72710556




il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

SOLICITUD: CARTA DE AUTORIZACION PARA EL USO

DE INSTRUMENTO DIRIGIDA A LOS AUTORES

Yo, Vanessa Gianella Carranza Milla identificada con el N° DNI 70101513, con el
codigo universitario 7001230022, alumna de la carrera profesional de psicologia de X

ciclo, ante usted me dirijo con el debido respeto y solicito lo siguiente:

Se desea carta de autorizacion de uso de instrumento dirigida al autor del instrumento
“Ad hoc" realizada por Cristina Lozano Marroquin, Sofia Antén Espinosa,
Valentina Escamilla Mora y Mirian Barajas Marquez.

Finalmente me despido de su persona, agradeciéndole su eficaz colaboracion y reciba
mis cordiales saludos.

N° Apellidos y nombres DNI

1 Carranza Milla Vanessa Gianella 70101513

2 Romero Licapa Ariana Guadalupe 72710556




il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

SOLICITUD: CARTA DE AUTORIZACION PARA EL USO

DE INSTRUMENTO DIRIGIDA A LOS AUTORES

Yo, Vanessa Gianella Carranza Milla identificada con el N° DNI 70101513, con el
codigo universitario 7001230022, alumna de la carrera profesional de psicologia de X

ciclo, ante usted me dirijo con el debido respeto y solicito lo siguiente:

Se desea carta de autorizacién de uso de instrumento dirigida al autor del instrumento
“Violencia en las relaciones de parejas en jovenes (E. V. R.P. — J)" realizada por

Vega Falcon Liz Areli y Bejarano Cajachagua Cesia Mayela.

Finalmente me despido de su persona, agradeciéndole su eficaz colaboracién y reciba
mis cordiales saludos.

N° Apellidos y nombres DNI

1 Carranza Milla Vanessa Gianella 70101513

2 Romero Licapa Ariana Guadalupe 72710556




Anexo 5: Autorizacién del uso del instrumento

Autorizacion para el uso del instrumento “Comunicacion Emocional en las Relaciones

T 5
Romanticas”.
9/11/21 12:21 Gmail - RV: Solicitamos permiso de Escala "Cs 6 i | en las Romanticas™
M G ma i I Ariana Romero <rlariana.1998@gmail.com>
RV: Solicitamos permiso de Escala "Comunicacion Emocional en las Relaciones
Romanticas"”
1 mensaje
rozzara <rozzara@unam.mx> 7 de noviembre de 2021, 21:40

Para: "rlariana.1998@gmail.com” <rlariana.1998@gmail.com>

De: rozzara <rozzara@unam.mx>

Enviado: miércoles, 3 de noviembre de 2021 12:35 p. m.

Para: Ariana Romero <rlariana.1998@gmail.com>

Asunto: Re: Solicitamos permiso de Escala "Comunicaciéon Emocional en las Relaciones Romanticas"

Buenas tardes Ariana y Vanessa,

Gracias por su interés en el instrumento. Me gustaria saber cual es su objetivo y poder identificar si la escala
les sera util. Con mucha frecuencia las personas creen que las pruebas miden algo en unos términos y a veces
miden de otra manera a la misma variable. Si corresponde su objetivo con el de la escala, con gusto se las
comparto para que la utilicen. Saludos,

Dra. Rozzana Sanchez Aragén

Profesora Titular C TC Definitiva

Facultad de Psicologia

Universidad Nacional Auténoma de México

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores Nivel Il

De: Ariana Romero <rlariana.1998@gmail.com>
Enviado: miércoles, 3 de noviembre de 2021 12:13 p. m.

Autorizacién para el uso del instrumento “‘Ad hoc”



M Gma|| Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com>

(sin asunto)
2 mensajes

Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com> 6 de noviembre de 2021, 13:50
Para: crishim16@gmail.com, sofia.anton.es@gmail.com, vale.escamilla@hotmail.com, miriamwen.bm@hotmail.com

Buenas tardes, estimadas: Cristina Lozano Marroquin, Sofia Antén Espinosa, Valentina Escamilla Mora y Miriam
Wendolyn Barajas Marquez, somos dos estudiantes de Pregrado de la carrera de Psicologia de la Universidad César
Vallejo, Lima-Peru. Nuestros nombres son: Vanessa Gianella Carranza Millay Ariana Guadalupe Romero Licapa.

A través de este medio, solicitamos permiso para aplicar su instrumento en un contexto especifico, con el objetivo de que
nos sirva como instrumento para medir una de nuestras variables de nuestro proyecto de investigacion su "Instrumento
Ad hoc". Lo usaremos con fines educativos. Agradeceriamos mucho su permiso y autorizacién, esperamos una pronta
respuesta.

Muchas gracias

Valentina Escamilla <vale.escamilla@hotmail.com> 6 de noviembre de 2021, 17:18
Para: Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com>

Hola Vane @ yo encantada de que utilicen el instrumento de evaluacién para su proyecto de
investigacion.
Muchas gracias por preguntar, Valentina.

De: Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com>

Enviado: sabado, 6 de noviembre de 2021 12:50 p. m.

Para: crishim16@gmail.com <crishim16@gmail.com>; sofia.anton.es@gmail.com
<sofia.anton.es@gmail.com>; vale.escamilla@hotmail.com <vale.escamilla@hotmail.com>;
miriamwen.bm@hotmail.com <miriamwen.bm@hotmail.com>

Asunto:

[Texto citado oculto]

Autorizacion para el uso de la escala de “Violencia en la Relacion de Pareja en
Joévenes (E.V.R.P.-J.)”

M G m a|| Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com>

SOLICITAMOS PERMISO PARA LA UTILIZACION DE LA Escala de Violencia en la

Relacion de Pareja en Jovenes (E.V.R.P.-J.)
2 mensajes

Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com> 23 de noviembre de 2021, 08:01
Para: ffloresmarengo9@gmail.com

SOLICITUD PARA EL USO DEL INSTRUMENTO.docx
L
26K

Fabio Flores <ffloresmarengo9@gmail.com> 23 de noviembre de 2021, 08:22
Para: Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com>

Muy bien, sefioritas, pueden utilizar el instrumento. Buen dfa.

El mar., 23 de noviembre de 2021 8:02 a. m., Vanessa Carranza <vanessagianellacm@gmail.com> escribié:



Anexo 7: Consentimiento informado o asentamiento

Celos, uso de redes sociales y violencia
en parejas jovenes de Lima
Metropolitana, 2022.

Bienvenido(a), con el debido respeto me presento ante usted. Mi nombre es Ariana
Guadalupe Romero Licapa, identificada con DNI 72710556 , estudiante de Psicologia del X
ciclo de la Universidad César Vallejo. Junto a una compaiiera nos encontramos realizando
un trabajo de investigacion con la finalidad de obtener el grado académico de titulacion en
psicologia. El objetivo de éste es describir la relacion que existe entre celos, uso de redes
sociales y violencia en pareja jovenes de lima metropolitana. Para tales fines, y muy
respetuosos de las normas sanitarias recomendadas por el gobierno, es que se le invita a
responder el siguiente formulario virtual a aquellas personas que tengan las siguientes
caracteristicas:

1) Ser peruanos de nacimiento

2) Tener mas de 18 afios

3) Encontrarse en una relaciona de pareja

4) Actualmente no se encuentren en algun proceso psicoterapéutico

Los datos brindados seran tratados confidencialmente. En caso tenga alguna duda,
escribanos al correo: agromeror@ucvvirtual.edu.pe

De aceptar participar en la investigacion confirme su decision en el siguiente apartado.

@ agromeror@ucvvirtual.edu.pe (no compartidos) ()
Cambiar de cuenta

https://docs.google.com/forms/u/1/d/1C3pS2Knz56 AMpUMJqgC70T60ONQdNI6U2mc

epxuKey8/edit?usp=drive web



https://docs.google.com/forms/u/1/d/1C3pS2Knz56AMpUMJgqC7oT-6ONQdNI6U2mcepxuKey8/edit?usp=drive_web
https://docs.google.com/forms/u/1/d/1C3pS2Knz56AMpUMJgqC7oT-6ONQdNI6U2mcepxuKey8/edit?usp=drive_web
https://docs.google.com/forms/u/1/d/1C3pS2Knz56AMpUMJgqC7oT-6ONQdNI6U2mcepxuKey8/edit?usp=drive_web
https://docs.google.com/forms/u/1/d/1C3pS2Knz56AMpUMJgqC7oT-6ONQdNI6U2mcepxuKey8/edit?usp=drive_web

Anexo 8: Resultados del piloto

Resumen de procesamiento de casos

N % Estadisticas de
Casos Valido 44 100,0 fiabilidad
— Alfa de N de
Excluido 0 ,0 Cronbach elementos
Total 44 100,0
,967 46

a. La eliminacion por lista se basa en todas

las variables del procedimiento.

Anexo 9: Escaneo de criterio de los jueces

Certificado de validez de instrumento ad Hoc

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROBLEMAS QUE EN
EL INSTRUMENTO AD HOC

PUEDEN GENERAR EL USO DE LAS REDES SOCIALES EN LAS PAREJAS
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR:

FECHA ACTUAL: 09 de noviembre del 2021

Formacién académica del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | universidad Inca Garcilaso de la Vega Psicologia 1998
02
[+Experiencia profesional del validador: (; iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 | Universidad César Vallejo Docente Lima- Ate 2015 Coordinadora RSU delegados, clase espejos,
jurado de tesisl

02
03

OBSERVACIONES:

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [ 3 ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

&
,{‘f: :: a®
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROBLEMAS QUE
PUEDEN GENERAR EL USO DE LAS REDES SOCIALES EN LAS PAREJAS
EN EL INSTRUMENTO AD HOC

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: TARAZONA INFANTE, TULIA SILVIA

FECHA ACTUAL: 6 de noviembre de 2021

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

[F]

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Femenina del Sagrado Corazén Psicologia 2000
02
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad César Vallejo Docente Lima Ate 2001-2 Coordinadora de Experiencia curricular
02
03
OBSERVACIONES:
OPINION DE APLICABILIDAD:  Aplicable[x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

DNI 09999304
CPsP.1014

Firma y sello

Mg. Tulia Silvia Tarazona Infante

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROBLEMAS QUE
PUEDEN GENERAR EL USO DE LAS REDES SOCIALES EN LAS PAREJAS
EN EL INSTRUMENTO AD HOC

APELLIDOS Y

FECHA ACTUAL:

i;iFomacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacién)

¥ NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR:

Institucion Especialidad Periodo formativo
TERAPIA RACIONAL EMOTIVA -
01 PSICOTREC R e e 2 ANOS
02 | UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MAGISTER EN DOCENCIA  RTOR
MARCOS UNIVERSITARIA 4
Experiencia profi 1 del validador: (; iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de i 6m)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 A e N PSICOLOGO CHOSICA 2 ANOS DOCENTE Y PSICOLOGO
CENTRO DE SALUD = PSICOLOGO EN EL AREA ABUSO ¥
— RICARDO PALMA PSICOLOGO CHOSICAS SANOS MAI TRATO A MUJERES
CASA HOGAR SAN N - PSICOLOGO — NECESIDADES
gy | PSICOLOGO CHACLACAYO 1 ANO s
OBSERVACIONES:
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [ X] Aplicable después de comxegir [ 1 No aplicable [ ]

LIC. VILLANUEVA GUEVARA EDWARD STEVE

DNL 71765458
CR=R. 36109
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROBLEMAS QUE
PUEDEN GENERAR EL USO DE LAS REDES SOCIALES EN LAS PAREJAS

EN EL INSTRUMENTO AD HOC

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR:

FECHA ACTUAL:
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
z PSICOLOGA CLINICA-
01| UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES EDUCATIVA 19871-1992
02
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
DOCENTE DOCENTE DE LAS EXPERIENCIA
o1 | UNIVERSIDAD CESAR TEMPO SEDE ATE 2017 L 202111 CURRICULARES DE PROGRAMAS DE
VALLEJO PARCIAL 2 v = PROMOCION Y PREVENCION EN
i PSICOLOGIA Y SEXUALIDAD HUMANA

03

OBSERVACIONES: NINGUNNA
OPINION DE APLICABILIDAD:  Aplicable [ X] Aplicable después de comezir [ ] No aplicable [ ]

Anexo 10:

¥ CPP N 8493
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Procedimiento de muestra.

Margen: 5%

Nivel de confianza: 95%

Poblacion: 14153

Tamano de muestra: 375

Ecuacion Estadistica para Proporciones
poblacionales

N= Tamafo de la muestra

Z= Nivel de confianza deseado

z"2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n=  e*2+(z"2(p*q)) deseada (exito)
N Q=Proporcion de la pobiacion sin la caracteristica

deseada (fracaso)
€= Nivel de error dispuesto a cometer
N= Tamario de la poblacion
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Yo, MORI SANCHEZ MARIA DEL PILAR, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
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el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.
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