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Resumen 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo: Demostrar cómo la aplicación 

del Programa Ecológico mejora actitudes de conservación ambiental en estudiantes 

de una institución educativa de Cajamarca 2021, de manera responsable y sistemática 

con la participación de la comunidad educativa y autoridades, teniendo como propósito 

contribuir al cuidado de la ecología; que se originó a partir de la realidad problemática 

donde se nota actitudes negativas de los pobladores pues la mayoría de habitantes 

arrojan residuos sólidos por cualquier lugar contaminando el ambiente. El estudio está 

dirigido a una muestra de 52 estudiantes de 1° a 6° grado de primaria con la aplicación 

de los instrumentos de evaluación al grupo control y grupo experimental y el desarrollo 

del programa ecológico para mejorar actitudes de conservación ambiental, el grupo 

experimental teniendo resultados favorables en ambos grupos, pero con más 

significatividad en el grupo experimental. El tipo es aplicado, con enfoque cuantitativo 

y diseño cuasi experimental, donde al comparar los resultados del pre test y post test 

en ambos grupos se tuvieron resultados significativos y la eficacia en la aplicación del 

programa ecológico en la mejora de actitudes hacia la conservación del ambiente. 

Palabras clave: Programa ecológico, actitudes ambientales. 
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Abstract 

The objective of this research work is to demonstrate how the application of the 

Ecological Program improves attitudes of environmental conservation in students of the 

Educational Institution 821015 Santa Rosa San Pablo Cajamarca 2021, in a 

responsible and systematic way with the participation of the educational community 

and authorities, having as a purpose to contribute to the care of ecology; that originated 

from the problematic reality where negative attitudes of the inhabitants are noted, since 

the majority of inhabitants throw solid waste anywhere, polluting the environment. The 

study is aimed at a sample of 52 students from 1st to 6th grade of elementary school 

with the application of the evaluation instruments to the control group and the 

experimental group and the development of the ecological program to improve attitudes 

of environmental conservation, the experimental group having favorable results in both 

groups, but with more significance in the experimental group. The type is applied, with 

a quantitative approach and quasi-experimental design, where when comparing the 

results of the pre-test and post-test in both groups, significant results were obtained 

and the effectiveness in the application of the ecological program in improving attitudes 

towards environmental conservation.  

Keywords: Ecological program, environmental attitudes. 


