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Resumen 

Actualmente, la falta de espacios públicos en buen estado por la contaminación de 

los residuos sólidos y la falta de políticas ambientales es una realidad que abarca 

diferentes países en desarrollo. Por ello, el objetivo principal de esta investigación 

fue determinar estrategias ambientales para la recuperación de espacios públicos 

degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel, la metodología 

fue de tipo aplicada, diseño no experimental, nivel descriptivo transversal. La 

muestra estuvo conformada por 30 pobladores de la urbanización de San Gabriel, 

para la recolección de datos se utilizó el checklist y la encuesta, los datos obtenidos 

de los 3 puntos críticos fueron analizados por el programa Excel. Los resultados 

mostraron que las estrategias ambientales fueron correctamente establecidas para 

la recuperación de espacios públicos degradados, los resultados mostraron que 

los espacios públicos degradados por residuos sólidos se recuperaron en un 40%, 

con índice de cumplimiento de rango alto de 15, lo que significa que los espacios 

públicos se encuentran en buen estado y aptos para los pobladores de San 

Gabriel. Concluyendo que las estrategias ambientales ayudan a la recuperación 

de espacios públicos degradados en un rango alto, contribuyendo con la educación 

y en el cuidado del medio ambiente.   

.   

Palabras clave:   Estrategias ambientales, recuperación de espacios públicos. 
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Abstract 

Currently, the lack of public spaces in good condition due to solid waste 

contamination and the lack of environmental policies is a reality that covers different 

developing countries. Therefore, the main objective of this research was to 

determine environmental strategies for the recovery of public spaces degraded by 

solid waste in the urbanization of San Gabriel, the methodology was applied, non-

experimental design, cross-sectional descriptive level. The sample consisted of 30 

residents of the San Gabriel urbanization, for data collection the checklist and the 

survey were used, the data obtained from the 3 critical points were analyzed by the 

Excel program. The results showed that the environmental strategies were correctly 

established for the recovery of degraded public spaces, the results showed that the 

public spaces degraded by solid waste were recovered by 40%, with a compliance 

index of a high range of 15, which means that Public spaces are in good condition 

and suitable for the residents of San Gabriel. Concluding that environmental 

strategies help to recover degraded public spaces in a high range, contributing to 

education and environmental care. 

Keywords: Environmental strategies, recovery of public spaces.
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I. INTRODUCCIÓN

En la actualidad la recuperación de espacios públicos degradados por 

residuos urbanos mediante estrategias ambientales ya es una manera 

sustentable y fácil de promover, para estos años la población total 

experimentó un fuerte aumento en la pérdida de espacios degradados por 

residuos sólidos, en especial en aquellos países en proceso de un desarrollo 

que sea aceptable para la sociedad. Por lo tanto, el espacio público urbano 

responde a los grandes desafíos del siglo XXI, basados en el consumo de 

recursos a través de economías sostenibles, compromiso cívico y la 

educación ambiental (Gil, 2019). 

Las organizaciones públicas y privadas, ONG, municipios y residentes 

también se sumaron a los desafíos e iniciativas por parte de la población 

para mantener nuestros espacios públicos limpios en cada localidad. Se 

propuso crear proyectos de conciencia ambiental en zonas degradadas por 

residuos sólidos y pocas áreas verdes. Según el Sistema Nacional de 

Información Ambiental, sólo son cinco los distritos que exceden los 9 m2 en 

pérdidas de espacios por contaminación de residuos sólidos, Jesús María 

(9.27 m2), Magdalena del Mar (31.54 m2), Miraflores (13.84 m2), San Isidro 

(22.09 m2) y San Borja (11.86 m2). Por otro lado, los cinco distritos con 

escasez de áreas verdes son: Puente Piedra (1 m2) Breña (1.01 m2), Villa 

María del Triunfo (0.37 m2), Pucusana (0.11 m2) y Pachacamac, (0.85 m2) 

(SINIA, 2021). 

A nivel local, la problemática que presenta la urbanización de San 

Gabriel que se encuentra ubicado en la zona N° 1 de José Carlos Mariátegui 

en el distrito de Villa María del Triunfo, está dirigida a la falta de cultura 

ambiental, degradación de los espacios públicos por contaminación de 

residuos sólidos, acumulación de basura, propagación de vectores, manejo 

inadecuado de los residuos sólidos, proliferación de mal olor y falta de 

políticas municipales, generando consecuencias sociales y ambientales 

(Gómez y Velásquez, 2018) 
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En función de los trabajos revisados se formularon las siguientes 

preguntas como problema general: ¿Cuáles son las estrategias 

ambientales para la recuperación de espacios públicos degradados por 

residuos sólidos en la urbanización San Gabriel? y como problemas 

específicos: ¿Cuáles son las características de los espacios públicos 

degradados por residuos  sólidos para su recuperación en la urbanización de 

San Gabriel? ¿Cómo implementar estrategias ambientales para la 

recuperación de espacios públicos degradados por residuos sólidos en la 

urbanización de San Gabriel? ¿Cuáles son los parámetros de control 

adecuados de las estrategias ambientales para la recuperación de los 

espacios públicos degradados en la urbanización San Gabriel? y ¿Cuál es el 

porcentaje de cambio logrado mediante la implementación de las estrategias 

ambientales para la recuperación de los espacios públicos degradados por 

residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel? 

La presente justificación se describe de manera social, ambiental y 

económica; de manera social, esta investigación se realiza con el propósito 

de mejorar en la calidad de vida de los pobladores y ser una fuente de aporte 

para los trabajos de investigaciones presentes y futuras que demande la 

sociedad (Ñaupas et al, 2014); de manera ambiental, este trabajo se realiza 

con el fin de recuperar los espacios degradados por los residuos sólidos y 

disminuir los impactos que esto genere en la urbanización de San Gabriel 

(Villa y Mamani, 2021); de manera económica, esta investigación tiene 

propósito de brindar estrategias ambientales de bajo costo y fácil de replicar, 

con el fin de recuperar espacios públicos degradados por los residuos sólidos 

en distintos lugares que lo necesiten (Cortes, 2017). 

El presente trabajo de investigación se propuso objetivos los cuales 

mencionaremos brevemente, como objetivo general: Determinar 

estrategias ambientales para la recuperación de espacios públicos 

degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel y como 

objetivos específicos : Caracterizar los espacios públicos degradado por 

los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel, plantear e 

implementar estrategias ambientales para la recuperación de espacios 

públicos degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel, 

evaluar las estrategias ambientales planteadas en la recuperación de 
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espacios públicos degradados por residuos sólidos en la urbanización de 

San Gabriel y Determinar el porcentaje de cambio logrado mediante la 

implementación de las estrategias ambientales en los espacios públicos 

degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel. 

Este estudio de investigación presenta como hipótesis general : las 

estrategias ambientales recuperan espacios públicos contaminados en la 

urbanización de San Gabriel Y como hipótesis específica: La 

caracterización los espacios públicos degradado por los residuos sólidos si 

es eficiente en la urbanización de San Gabriel, las estrategias ambientales 

definidas permiten la recuperación de espacios públicos degradados por 

residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel, las estrategias 

planteadas son eficientes en la recuperación de espacios públicos 

degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel, El 

seguimiento adecuado para el funcionamiento de las estrategias realizadas 

si es eficiente para la recuperación de espacios degradados por residuos 

sólidos en la urbanización de San Gabriel. 
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II. MARCO TEÓRICO

Degradación de espacios públicos, se define como el deterioro en la

calidad de espacios públicos producido por las actividades urbanas, por una 

inadecuada gestión por parte de la municipalidad y por la falta de 

conocimiento social respecto al cuidado de las calles (Jiménez, 2019). Según 

Colorado, Echeverry y Colorado (2019) menciona que la pérdida de zonas es 

consecuencia de los residuos sólidos por la mala gestión municipal. 

Para, Matamanda et al. (2021) refiere que son espacios frágiles y 

complejos, la cual se presentan diferentes factores que están asociados al 

aumento demográfico urbano, degradación y pérdida de los espacios públicos 

abiertos por la contaminación de los residuos sólidos, productos químicos, 

entre otros. Para ello, se recomienda implementar medidas correctivas. 

De igual manera, Larico B. (2020) determina que la contaminación de 

desechos y áreas degradadas genera un impacto en nuestro medio ambiente. 

Finaliza su trabajo concluyendo que existen 80106.64 metros cuadrados en 

cuanto a áreas degradadas por consecuencia del mal uso de la disposición 

final de residuos sólidos. 

Contaminación de residuos sólidos, se define como contaminación 

de residuos sólidos al inadecuado manejo de residuos orgánicos e 

inorgánicos, lo cual trae como efecto problemas ambientales urbanos 

afectando no solo la degradación de las zonas donde son arrojados sino 

también pérdida de los ecosistemas por el mal uso (Ortiz, F. 2019). 

Asimismo, Ariya Ningsih et al., (2019) menciona que la falta de espacios y 

áreas verdes genera enfermedades en un 2,9% como la diarrea. Además, una 

taza de  mortandad en niños de un 5,5%, por la proliferación de vectores 

producido por la contaminación y la degradación de espacios públicos, para 

lo cual se                    proponen estrategias ambientales para disminuir la contaminación. 

De acuerdo con Girardo (2020) Esta venerable reseña examina los 

residuos sólidos urbanos desde una perspectiva amplia en el departamento 

de Caldas utilizando técnicas energéticas y un enfoque directo. Demuestra 

que, para el reciclaje, el uso de residuos es crucial para convertir un modelo 

económico convencional, como uno lineal, en uno circular. 
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Bejarano y Rojas (2020) determinaron utilizar la disminución mensual 

de residuos sólidos domiciliarios como medio para generar ingresos a través 

de la comercialización de los residuos. La posibilidad de seguir animando a 

las familias a participar en el programa de reutilización y evitar que los 

residuos acaben en las calles, esta aprobación tuvo un efecto muy positivo. 

Para Cerveto y Moreira (2017) muestran que la gestión eficaz de los 

desechos debería reducir la producción de desechos mediante el 

tratamiento, el reciclaje y la reutilización de desechos. El resultado fue una 

producción semanal de residuos en el parque de Guayaquil de 452 kg. Con 

el fin de implementar medidas correctivas y establecer un modelo de gestión 

replicable para otros municipios, se determina que se debe poner énfasis en 

el tipo de residuos generados más que en la cantidad. 

Estrategias ambientales, son herramientas o actividades que generan 

conciencia ambiental, además de contribuir en acciones eficientes que logren 

un cambio o beneficio hacia los ecosistemas como resultados favorables, 

según el autor una de sus herramientas utilizadas fueron las encuestas 

(Esteban B., 2019). Por otro lado, Carroll A., 2018 menciona que las 

estrategias minimizan las emisiones de gases contaminantes y que el análisis 

de huella de carbono es eficiente para poder recuperar espacios públicos. 

De acuerdo con Tapia, G. (2018) establece que las estrategias 

pretenden formar hábitos en los pobladores para un correcto uso de los 

residuos sólidos como estrategia ambiental para la recolección selectiva, de 

tal manera que, estos residuos tengan una correcta disposición final. El 

resultado demuestra que existe una correlación significativa entre el cambio 

en la cultura ambiental y la percepción pública de los residuos sólidos 

urbanos. 

Según Lema et al., (2019) En su estudio de investigación demostró que 

casi la totalidad de los vecinos tenían un mal manejo de los residuos sólidos 

urbanos como consecuencia de la falta de información sobre el manejo de los 

residuos sólidos. Por ello, es fundamental que los vecinos tengan conciencia 

ambiental, y también es necesario desarrollar estrategias y conciencia 

ambiental dirigidas a los vecinos del barrio, así como fortalecer el servicio de 

recogida municipal. 
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Alberca y Morales (2018) Su objetivo es implementar talleres vecinales, 

buenas prácticas en la gestión del espacio público y programas de mejora 

para la recuperación del espacio público. Los usuarios desconocían el valor 

de una adecuada gestión de los espacios públicos, según el resultado 

obtenido para cambiar la mentalidad del usuario se han realizado campañas 

de sensibilización. 

Recuperación de espacios públicos, se define como la restauración de 

un espacio público que se encuentra deteriorado y que pasa por un proceso de 

transformación en conjunto por municipio y la comunidad para la mejorar de 

la convivencia y la corresponsabilidad (Olguín C., 2019). 

A su vez, Klaus y Kiehl (2021), se refieren que la rehabilitación de 

zonas urbanas dañadas por residuos sólidos nos indican que se tiene que 

invertir para poder recuperar y mantener estas zonas perdidas por la falta de 

conciencia de la población al no tener una correcta disposición final de los 

residuos, Para finalizar se expresa que es necesario mejorar una condición 

ambiental de la estructura verde urbana mediante estrategias que permitan la 

conservación de espacios públicos lo cual, esta restauración urbana debe 

abarcar múltiples dimensiones para implementar nuevos ecosistemas. 

Por otro lado, Durán F. et al., (2018) describen que la participación 

social en los proyectos destinados a que se mejoren los espacios perdidos, 

mostró que bajo este proceso de retroalimentación social se produjo una 

corriente de espacio fluvial en cuanto al crecimiento económico sobre el 

medio ambiente en la población. Se mide el desempeño del proyecto y se 

recogen resultados positivos. 

Así mismo, Feng L. et al., (2021) realizaron una zonificación inicial 

para estudiar el estado actual. Los resultados que se obtuvieron fue que el 

nivel de salud del ecosistema era bajo y que el espacio que ocupa la 

superficie urbana es un 82.8%, el área ecológica de conservación es de 

55.2%. Se concluyó que los corredores ecológicos tienen una gran 

participación para la conservación del espacio y calidad ecológica orientando 

a la mejora de las tierras. 
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Por otra parte, Ramírez Y. (2019) quien realizó un estudio donde se 

formulará medidas para la recuperación de espacios degradados del Río 

Jordán en Tunja. Los resultados obtenidos muestran que se obtiene un gran 

trayecto, donde se indica que existe espacio suficiente para implementar una 

infraestructura verde. Los datos obtenidos son una parte fundamental para 

sobresalir más el tema de tal forma que se proyecte hacia el futuro 

implementar y solucionar problemas ambientales, sociales e incluso hasta 

económicos. 

De igual manera, Marcon y Agustina (2022) en su investigación de 

tipo no experimental, con enfoque cuantitativo y correlacional como diseño. 

La metodología que utilizaron fue mediante muestreo estadístico SPSS. Los 

resultados que se obtuvo fue un deterioro urbano en los mercados debido a 

los residuos generados en la zona urbana de Piura donde se ha vuelto 

inseguro, deterioro del lugar, desgaste del medio físico donde necesitan 

acciones de integración y convivencia sociales- comunitarias. 

Por otro lado, Delgado E. (2022) obtuvo como resultado en la 

estadística descriptiva que un 48% de participación media de trabajadores y 

población, un 60% de nivel tradicional de renovación de lugares públicos. Se 

concluyó que la participación ciudadana tiene un impacto significativo en la 

restauración de espacios públicos en las zonas residenciales, los resultados 

arrojaron 0,922, como percepción Pearson en donde aparece positivamente 

la correlación en cuanto al porcentaje de participación vecinal. 

Fernández D. (2021) describe en su investigación de tipo no 

experimental, mixto, diseño de asociación causal, se tomó una muestra no 

probabilística de 90 encuestados que respondieron dos tipos de tablas. El 

tema sobre mejorar dichos espacios público y la mejorar la calidad urbana, 

previamente confirmado por peritajes que determinaron su aplicación y 

eficacia, culminó que la restauración del espacio público de 0.463 correlación 

y significación con la renovación urbana a un nivel alto en cuanto estrategia 

que influye cómo renovar espacialmente los espacios. 

Así mismo, Baldeon S. (2019) en su investigación de tipo 

observacional, cualitativa y con un nivel de estudio descriptivo, no 

experimental. Los resultados muestran que las herramientas utilizadas son 
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el medio necesario para poder planificar y gestionar su disposición. En 

conclusión, aprovechar a nivel distrital es de 16,62 %, el porcentaje de 

materia orgánica es de 37,26 %, en total 53,88 %, se espera establecer 

estrategias ambientales para la recuperación de espacios públicos 

degradados por los residuos sólidos para los siguientes años. 

De acuerdo con, Malqui J. (2019) para este trabajo de investigación 

se utilizó un estudio descriptivo, transversal experimental. Los resultados de 

las muestras por per cápita son de 0.073%, en cuanto a humedad 10.36% y 

densidad se muestra un resultado de 305.54%, bajo lo que son residuos 

reciclajes 86% y aquellos que no fueron recuperados 14%. Y para concluir 

se percibe que un buen manejo de estos residuos ayudará a no aumentar la 

degradación de las zonas. 

En paralelo, Supangkat H. (2020) utilizó el método de evaluación de 

cumplimiento para los datos provienen de diferentes organizaciones como 

Jakarta Statistic Indonesia (BPS) y DKI Jakarta Environment Agency. Los 

resultados mostraron una fuerte correlación entre la generación de residuos 

municipales y la población. El foco de esta investigación es un plan de 

gestión de residuos que requiere reducir en origen mediante la actualización 

del banco de residuos y la gestión de residuos con el sistema 3R para la 

implementación de estrategias ambientales. 

Igualmente, Valiente, Argomedo y Díaz (2020) describen en su 

artículo, que caracterizar residuos generados en el distrito de Víctor Larco 

Herrera es una estrategia ambiental para mejorar la disposición de estas 

mismas. Como método analítico, sintético estadístico. Los resultados 

muestran que 64.63% son aprovechados por la población y 35.37% son no 

aprovechados. Se concluye que se debe tomar medidas e implementar 

estrategias para acciones de reaprovechamiento de residuos para una 

disposición final correcta. 

De la misma manera, Morales C. (2019) escribió en su artículo de 

metodología no experimental, descriptivo y de campo. Que utilizó técnicas 

de observación directa e indirecta. Los resultados indican que los basurales 

improvisados fueron los más nombrados como contaminantes visuales. Se 

concluye que la municipalidad debe intervenir y buscar soluciones, 
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finalmente se comprobó que son escasas las estrategias que se pueden 

aplicar para concientizar a la población de este espacio urbanístico. 

Es así cómo, Cabrera (2019) explica cómo la gestión ambiental es una 

herramienta que influye en la estructura urbana bajo la planificación y los 

procesos para que se desarrolle una adecuada gestión de los residuos 

sólidos. También tiene como objetivo proporcionar a los lugareños una 

adecuada educación ambiental. De acuerdo con sus hallazgos, el 80% de 

los participantes tenían conocimientos de gestión de residuos sólidos. Se 

concluye que, si existe una diferencia significativa, que mejoró las 

capacidades, incidiendo favorablemente en la gestión de residuos 

domiciliarios. 

Ekaterina, Yury y Evelyn (2018) en los resultados se pudo determinar 

la percepción ambiental, se detectó el estado actual conforme a conciencia 

ambiental, se aplicaron métodos basados en otros proyectos para presentar 

propuestas y acciones educativas hacia los pobladores basándose más que 

todo en los niños y adolescentes como punto importante de construir una 

potencia de conciencia ambiental en la comunidad. 

De acuerdo con, Espinoza, Marrero y Hinojoza (2020) en su artículo 

explica según su análisis que existen dificultades en cuanto la gestión 

ambiental y un análisis de 0.589 lo cual muestra una dependencia parcial en 

las variables X, Y en su correlación. Se busca aplicar la ingeniería ambiental 

para generar cambios para una solución de disposición final de residuos 

sólidos en tanto como problema social. Se concluye que existe 

estadísticamente significativa directa y moderada. 

Por último, Samaniego (2017) explica los diversos enfoques 

utilizados en América del Sur para el manejo de los residuos sólidos urbanos 

y sus efectos sobre el medio ambiente, y cómo estos enfoques han sido 

incorporados en diversas propuestas de regulación e incentivos a la 

sociedad para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero en cada 

nación. Los principios del desarrollo sostenible son un buen punto de 

partida, ya que es fundamental poder reconocer las características de 

gestión y gestión de RSU para reducir las emisiones de gases de efecto 

invernadero.
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III. METODOLOGÍA

3.1. Nivel de investigación, Tipo y diseño. 

Nuestro trabajo de investigación fue de tipo Aplicada, tuvo como objetivo 

el orientar y adquirir conocimientos como opción de brindar soluciones para 

determinados problemas en la cual nos basamos. Según Álvarez (2020), la 

investigación de tipo Aplicada busca utilizar o aplicar los conocimientos 

adquiridos, además se basa en aplicar estudios científicos para poder dar 

respuestas a los posibles problemas ante una situación. 

Como diseño de investigación de nuestro trabajo es no experimental, 

para lo cual las variables no han sido modificadas y los investigadores no 

alteraron el objetivo principal de la investigación. Por ello, Álvarez (2020) 

define: El diseño no experimental como el que se realiza sin manipular la 

variable 

El nivel de investigación para nuestro trabajo se define como descriptivo 

transversal, se basan en revisiones bibliográficas de las cuales utilizaremos 

de manera correcta para describir nuestra investigación y utilizar el método 

observacional. Según, Arias (2012) define como un segmento de 

prospección observacional que analiza datos de las variables recopiladas en 

un subconjunto predefinido, también comprende en la descripción de una 

evaluación o interpretación de procesos y/o fenómenos sobre personas o 

grupos. 
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3.2. Variables y operacionalización 

En la Tabla 1, podemos observar que se muestran variables 

independientes (causa), variables dependientes (efecto), como objetivo dar 

viabilidad a la investigación identificada según el título. 

Tabla 1. Variables de la investigación. 

Variables 

Estrategia ambiental Independiente 

Recuperación de espacios públicos 

degradados por residuos sólidos 

Dependiente 

En el Anexo 1, podemos observar nuestra matriz de operacionalización de 

variables, que hemos considerado escalas, definiciones e indicadores. 

3.3. Población, muestra, muestreo y unidad de análisis 

La población de estudio de esta investigación fue la urbanización de San 

Gabriel que se encuentra conformada 3246 pobladores, ubicado en la zona 

N° 1 de José Carlos Mariátegui en el distrito de Villa María del Triunfo. 

Tamayo (2009), se refiere en cuanto a un grupo de objetos y/o individuos 

donde tienen características en común a una población, que pueden ser 

observables en un lugar y momento determinado donde se desarrolla dicha 

investigación.  

Se tomo como muestra para nuestro trabajo de investigación 30 

pobladores de la Urbanización de San Gabriel en el distrito de Villa María del 

Triunfo. Hernández, et al. (2014) afirma que como tal la muestra es el 

subgrupo tomado de la población en estudio. A continuación, la fórmula que 

se utilizó para hallar la muestra: 

n: Muestra  
z: Nivel de confianza= 1.96 
p: Probabilidad a favor = 0.5 
q: Probabilidad en contra = 0.5 
e: error de estimación = 0.05  
N: Población  𝑛 =  

31174

1,039

𝑛 = 30 

𝑛 =
3,246 ∗ 1,962 ∗ 0,5 ∗ 0,5

0,052 3,246 − 1 + 1,962 ∗ 0,5 ∗ 0,5
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El muestreo de esta investigación fue de carácter no probabilístico. De 

acuerdo con, Costa (2009) nos menciona que el muestreo no probabilístico 

son todas las muestras que son obtenidas mediante un proceso de selección 

en una población y que son seleccionado acorde a su disponibilidad o al 

criterio intencional del investigador. 

La unidad de análisis para esta investigación fue cada poblador de la 

Urbanización San Gabriel, ubicados en la Zona N° 1 de José Carlos 

Mariátegui en el distrito de Villa María del Triunfo. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

De acuerdo con Zapata (2006, p.145), nos menciona que las técnicas 

de observación se basan en procedimientos donde el investigador presencia 

directamente el fenómeno que va a estudiar, sin poder actual sobre el 

fenómeno, sin poder realizar o modificar ningún tipo de manipulación u 

operación. Para lo cual en este trabajo de investigación hizo uso del método 

de la observación directa sobre el área de estudio, en este caso en la 

urbanización de San Gabriel, ubicado en la Zona N° 1 de José Carlos 

Mariátegui en el distrito de Villa María del Triunfo, los instrumentos que se 

emplearon como herramientas de recopilación de datos e información son 

los siguientes: Check list, encuesta, estrategias de recuperación y 

porcentaje de recuperación. Para lo cual, estos instrumentos de recolección 

de datos e información han sido validados correspondientemente y se puede 

verificar en el Anexo 2 (fichas de validación de los instrumentos), se mostrará 

en una Tabla 2 brevemente. 

Tabla 2. Fichas de recolección de datos 

Fichas de recolección de datos 

Ficha 1 Caracterización de los espacios públicos 

(check list, encuesta) 

Ficha 2 Estrategias de recuperación del espacio público 

Fichas 3 Evaluación de los resultados 

Fichas 4 Porcentaje de recuperación (inicial – 
final) 
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3.5. Procedimiento 

Fase Preliminar: Identificación y delimitación del área de estudio 

El área de estudio se encuentra ubicada en la urbanización de San 

Gabriel en la Zona N° 1 de José Carlos Mariátegui en el distrito de Villa María 

del Triunfo, provincia y región Lima, sus coordenadas son 12°8 '43’’S y 

76°56' 53’’W. Se encuentra conformado por 26 manzanas alfabéticas, de las 

cuales se han tomado solo 3 puntos críticos para este trabajo de 

investigación, la zonificación urbana es considerada como zona residencial 

de densidad media alta, Censo Nacional (2017) y INGEMMET (2018). Ver 

Figura 1. 

      Figura 1. Ubicación geográfica de la Urbanización San Gabriel 

Procedimiento Etapa Experimental 

Nuestra investigación se describe en categorías, variables, conceptos o 

contextos que no necesitan intervención del investigador y mantiene sin alterar 

los objetivos. 

En la investigación definimos cuatro (4) etapas con el fin de recolectar, 

analizar e interpretar los datos y proponer, finalmente, el modelo del método. A 

continuación, introducimos el procedimiento considerado al desarrollar la parte 

experimental en la Figura N° 2: Diagrama de flujo del procedimiento. 
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ETAPA 2 
RECOLECCION DE DATOS 
CARACTERIZACIÓN DEL AREA Y 
EJECUCIÓN DE ESTRATEGIAS 

 
 
 

   Figura 2. Diagrama de flujo del procedimiento. 

Check list para identificación de punto 

relevantes en la zona 

 Recolección de muestras mediante 
encuestas a la población 

Planificación y plantear de estrategias de 
recuperación

 

ETAPA 1 
PRELIMINAR: PLANTEAR OBJETIVOS DEL 

PROYECTO 

Identificación del área en estudio Identificar los vacíos en la población y en la 

zona 

Determinación de los puntos para 
 recolección 

 
ETAPA 3 
INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

Mediante (Check List y la 

encuesta)

Softwares estadísticos, 

Microsoft Excel

Análisis de los datos 
obtenidos

Evaluación participación 

ciudadana

Establecimiento de 

resultados, conclusiones y 

recomendaciones.

Por 50 días

 
ETAPA 4  
PRESENTACIÓN DEL MODELO 
VALIDACION DEL MODELO 

Presentación final del trabajo de 
investigación concluido 

FIN

Ejecución del cronograma con las estrategias 
planteadas
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Fase 1. Como primera fase preliminar de nuestra investigación, se 

plantearon los objetivos con el propósito de lograr el éxito y la realización de 

nuestro trabajo, el lugar que se escogió fue la urbanización de San Gabriel, 

seguidamente se buscó los vacíos y las carencias sobre la conciencia 

ambiental en la zona, donde se emplearon las estrategias.  

Fase 2. Se determinaron los puntos de recolección de muestras e 

identificó el área para la realizar el desarrollo de nuestra investigación. Para 

la recolección de datos se diseñó un check list con el cual se buscó la 

caracterización e identificación de puntos relevantes en la zona que nos 

permitieron establecer las estrategias para la recuperación de espacios 

públicos degradados en la zona. En cuanto a los datos obtenidos bajo la 

recolección de datos de las encuestas empleadas, se determinó qué 

estrategias se aplicaron. Luego se aplicó el check list sobre la zona y 

nuevamente se emplearon las encuestas como proyección final logrando los 

objetivos de nuestro proyecto. 

Fase 3. Para el análisis de muestreo, o interpretación de las muestras 

obtenidas, se aplicó el análisis de muestreo estadístico en Microsoft Excel, de 

esta manera estadísticamente se obtuvieron los datos bajo una percepción 

inicial y final, en cuanto a nuestras encuestas. Con los resultados obtenidos 

del desarrollo se analizaron para poder desarrollar los puntos de nuestro 

proyecto final, la conclusión y resultados obtenidos de la evaluación 

estadística. 

Fase 4. En esta última fase de nuestro trabajo de investigación se 

presentó de manera exitosa la culminación de nuestro proyecto la cual se 

validó y sustentó. Dando como finalizado nuestro proyecto de investigación 

en cuanto a nuestros espacios recuperados que fueron degradados por 

residuos sólidos 
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3.6. Métodos de análisis de datos 

El método de análisis que se empleó fue el de muestreo estadístico en 

Microsoft Excel. Se aplicó el análisis de estadística descriptiva para 

resultados de las encuestas realizadas que se obtuvieron en la aplicación de 

las estrategias, asimismo se realizó la comparación de un antes y un 

después para la determinación de las mejores estrategias. 

3.7. Aspectos éticos 

El código de ética y política en investigación de la Universidad Privada 

César Vallejo, nos muestra como objetivo principal e importante que las 

investigaciones sustentadas y ejecutadas en la universidad, tienen que 

respetar y cumplir los máximos estándares establecidos como el rigor 

científico, honestidad y responsabilidad, para lograr con exactitud 

conocimiento científico y de esta manera cuidar el derecho y bienestar de los 

investigadores cuidando la propiedad intelectual, de esta forma la universidad 

busca que prevalezca y se motive las buenas prácticas científicas incluyendo 

la formación de los investigadores 

El actual trabajo investigación acató el dominio intelectual, convocando 

a los autores y la ética en búsqueda de la universidad RCU N.º 026-

2017/UCV. Posteriormente se adaptó a la resolución rectoral N.º 0089- 

2019/UCV, reglamento de investigación y búsqueda de la universidad César 

Vallejo e interviniendo la disposición N° 7.4 de la resolución del 

vicerrectorado de proyecto de investigación N.º 008-2017- VI/UCV. Por lo 

cual a través del turnitin se confirmó la efectividad y certeza de no plagio del 

proyecto de investigación. 

Por lo cual con los inicios estipulados que se encuentran en el código 

de ética del año 2017, el cual busca y propone el respeto por las personas, 

honestidad, justicia, buscar el bienestar, rigor científico, competencia 

científica, profesional y responsabilidad. 
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IV. RESULTADOS

4.1. Caracterización de los espacios públicos degradados por los 
residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel. Ver tabla 3, 4 y 
figura 3 

Tabla 3. Caracterización de los espacios públicos (entrada) antes de la 
aplicación de las estrategias ambientales en San Gabriel. Ver anexo 5. 

Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

 ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO 

    RANGO SIGNIFICADO 

    ALTO 15 hasta ≥ 20 
    REGULAR 10 hasta >15 

    BAJO 5 hasta >10 

      Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

LISTA DE VERIFICACIÓN 

Si No Si No 

1 Se encuentran residuos de 
desmonte 

x 11 Se encuentra correctamente señalizado por 
clasificación de                                                     residuos los contenedores 

x 

2 Se encuentra residuos peligrosos x 12 Existe personal laborando en el área 
degradada por              residuos sólidos 

x 

3 Se encuentran residuos orgánicos x 13 Realizan actividades de supervisión, 
vigilancia y monitoreo            ambiental del área 
degradada por residuos sólidos x 

4 Se encuentran residuos sólidos x 14 Existe un cronograma de recojo de basura x 

5 Se encuentra depósitos de 
basura 

x 15 Existe un manejo un manejo ambiental 
sobre los desechos y residuos 

x 

6 Se tiene acceso al lugar x 16 existe población que viene siendo afectada 
por los olores   provocados por la 
degradación de los residuos sólidos 

x 

7 Se visualiza áreas recreacionales 
cercas 

x 17 Se encuentra presencia de animales de 
crianza (ganado  porcino, aves, entre otros) 
en el área degradada. 

x 

8 Se visualiza áreas verdes x 18 Se encuentra presencia de roedores, 
moscas u otro en el área degradada. 

x 

9 Los residuos sólidos están 
dispuestos como montículos 
(apilados) y están dispersos por 
toda el área degradadas 

x 19 Los residuos sólidos depositados tienen un 
alto contenido de materia orgánica. 

x 

10 Alteración paisajística por la 
inadecuada disposición de los 
residuos sólidos. 

x 20 Existe población en el área degradada por 
residuos sólidos           o se encuentra a menos de 
500 metros de distancia. 

x 

ENTRADA 

INCUMPLIMIENTO CUMPLIMIENTO 

12 08 
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Tabla 4. Caracterización de los espacios públicos (salida) después de la aplicación de 

las estrategias ambientales en San Gabriel. Ver anexo 5. 

Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

 ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO 

    RANGO SIGNIFICADO 

    ALTO 15 hasta ≥ 20 
    REGULAR 10   hasta >15 

    BAJO 5 hasta >10 

  Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

LISTA DE VERIFICACIÓN 

Si No Si No 

1 Se encuentran residuos de 
desmonte 

x 11 Se encuentra correctamente señalizado por 
clasificación de                                                    residuos los contenedores  

x 

2 Se encuentra residuos peligrosos x 12 Existe personal laborando en el área 
degradada por              residuos sólidos 

x 

3 Se encuentran residuos orgánicos x 13 Realizan actividades de supervisión, vigilancia 
y monitoreo            ambiental del área degradada por 
residuos sólidos 

x 

4 Se encuentran residuos sólidos x 14 Existe un cronograma de recojo de basura x 

5 Se encuentra depósitos de basura x 15 Existe un manejo un manejo ambiental sobre 
los desechos y residuos 

x 

6 Se tiene acceso al lugar x 16 Existe población que viene siendo afectada 
por los olores   provocados por la degradación 
de los residuos sólidos 

x 

7 Se visualiza áreas recreacionales 
cercas 

x 17 Se encuentra presencia de animales de 
crianza (ganado  porcino, aves, entre otros) en 
el área degradada. 

x 

8 Se visualiza áreas verdes x 18 Se encuentra presencia de roedores, moscas 
u otro en el  área degradada.

x 

9 Los residuos sólidos están 
dispuestos como montículos 
(apilados) y están dispersos por 
toda el área degradadas 

x 19 Los residuos sólidos depositados tienen un 
alto contenido de materia orgánica. 

x 

10 Alteración paisajística por la 
inadecuada disposición de los 
residuos sólidos. 

x 20 Existe población en el área degradada por 
residuos sólidos           o se encuentra a menos de 
500 metros de distancia. 

x 

SALIDA 

CUMPLIMIENTO INCUMPLIMIENTO 

15 05 
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En la Tabla 3 y 4 , se muestra el índice de cumplimiento e incumplimiento 

sobre la caracterización de los espacios públicos degradados antes y 

después de la aplicación de las estrategias ambientales, se basó en el 

rango obtenido del check list y de los datos constatados en la encuesta, 

como resultado inicial nos dio un rango regular (10 hasta >15), con  un 

índice de incumplimiento de 12, indicando que no cumple con espacios 

públicos óptimos para la población y como resultado final nos dio el índice 

de cumplimiento de rango alto (15 hasta > 20) de 15, en la cual indica que 

los espacios públicos se encuentran en buen estado y aptos para los 

habitantes de San Gabriel después de la aplicación de las estrategias 

ambientales.  

Figura 3. Descripción de los resultados de la percepción de las personas 

sobre la existencia de alteración paisajística por la inadecuada disposición 

de los residuos sólidos 

Fuente: Elaboración propia 

En la figura 3, se muestra el porcentaje de alteración paisajística por los 

residuos sólidos ante la apreciación pública, donde al inicio se obtuvo que 

un 40% y 43% visualizaban estos espacios llenos de basura en San 

Gabriel. En el análisis final después de la aplicación de las estrategias 

ambientales para la recuperación de espacios públicos, se obtuvo una 

mejora en el paisaje de un 47% en la percepción de los pobladores y 

disminución de los residuos sólidos indicando que los espacios públicos 

ya no se encuentran contaminados por residuos sólidos.  
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4.2. Plantear e implementar estrategias ambientales para la recuperación 
de espacios públicos degradados por residuos sólidos en la 
urbanización de San Gabriel. Ver tabla 5, figura 4,5 y 6.  

Tabla 5. Implementación de estrategias ambientales para la recuperación de 
espacios públicos. Ver anexo 2. 

Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

En la tabla 4, se puede apreciar las estrategias ambientales planteadas e 

implementadas de acuerdo a los resultados obtenidos del Check list de 

entrada, con un índice de incumplimiento de 12 en los puntos críticos 

evaluados sobre los espacios públicos degradados en San Gabriel, 

demostrando los déficits en las áreas donde se aplicaron las estrategias 

ambientales, para ello se dividió en 3 indicadores las cuales son: 

concientización ambiental, manejo de residuos sólidos e implementación 

y comité ambiental; en total se implementaron 9 estrategias ambientales 

para la recuperación de espacios públicos degradados, dando como 

resultado en el Check list de salida un índice de cumplimiento de 15 de 

rango alto, demostrando que las estrategias ambientales implementadas 

recuperaron los espacios públicos degradados por los residuos sólidos en 

San Gabriel.  

ESTRATEGIAS AMBIENTALES PARA LA RECUPERACIÓN DE ESPACIOS PÚBLICOS

Indicadores Estrategias 

CONCIENTIZACIÓN 
AMBIENTAL 

 E1: Programas de charlas              ciudadanas sobre conciencia 
ambiental. 

 E2: Programas de limpieza 

 E3: Programas de               caracterización de residuos sólidos 

MANEJOS DE RESIDUOS 
SÓLIDOS E 

IMPLEMENTACIÓN 

 E4: Plan de segregación de los residuos sólidos en casa 

 E5: Establecer un horario de recojo de basura 

E6: Brindar charlas del  correcto manejo de los                RR.SS 
y programas de  reciclaje 

COMITÉ AMBIENTAL 

E7: Conformar un comité permanente para impulsar  el 
cuidado de las zonas 

 E8: Conformar grupos         para limpieza del área 

 E9: Conformar comité de vigilancia 
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Figura 4. Descripción de los resultados sobre los programas de 
sensibilización en el manejo de los residuos sólidos en los pobladores de 
San Gabriel  

Fuente: Elaboración propia 

En la figura 4, se observa el porcentaje del nivel de conocimiento sobre 

los programas manejo de los residuos sólidos en los pobladores de San 

Gabriel, dando como resultado inicial un nivel de conocimiento de un 43 

% que nunca participaron en programas o tuvieron conocimiento sobre el 

manejo de los residuos sólidos, en el análisis final, después de realizar los 

programas de sensibilización sobre el manejo de los residuos sólidos 

mediante charlas vecinales, se obtuvo que un 50% de los vecinos lograron 

obtener  conocimientos sobre el manejo adecuado de los residuos sólidos 

y solo el 3% de la población tiene poco conocimiento del tema. 

Figura 5. Descripción de los resultados en la toma conciencia sobre la 
situación del medio ambiente en los pobladores de San Gabriel  

         Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 
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         En la figura 5, se observa el porcentaje sobre la toma de conciencia y el 

cuidado del medio ambiente en la población de San Gabriel, en un inicio 

de las encuestas se obtuvo una percepción entre un 27 % y 30 % que a 

veces y nunca tomaban conciencia respeto al cuidado del medo ambiente 

y de los espacios públicos degradados por residuos sólidos, después de 

aplicación de las estrategias ambientales se valorizó que un 40 % y 43% 

en que siempre y casi siempre los vecinos empezaron a tomar conciencia 

sobre el cuidado del medio ambiente y las zonas degradas por residuos 

sólidos en su urbanización. 

Figura 6. Descripción de los resultados de la calificación de los 

pobladores son el centro de acopio para los residuos sólidos como 

estrategia ambiental en San Gabriel 

Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

En la figura 6, se puede observar el porcentaje de calificación de los 

pobladores sobre el centro de acopio para los residuos sólidos como 

estrategia ambiental, en la encuesta de entrada se obtuvo como resultado 

que el 53% de los pobladores no contaban con centros de acopio en su 

zona, después de la implementación de los tachos y centro de acopio se 

obtuvo como resultado final que el 40 % y 50 % están satisfechos y piensa 

que es una buena opción para controlar los residuos sólidos en las calles. 
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4.3. Evaluar las estrategias ambientales planteadas en la recuperación de 
espacios públicos degradados por residuos sólidos en la 
urbanización de San Gabriel. Ver figura 7, 8 y 9.  

Figura 7. Descripción de los resultados con respecto a la evaluación sobre la 

presencia de residuos sólidos en la vía pública de acuerdo a la percepción de 

los pobladores en San Gabriel 

  Fuente: Elaboración propia 

En la figura 7, se puede observar el porcentaje de evaluación sobre la 

presencia de residuos sólidos en la vía pública de acuerdo a la percepción 

de los pobladores, de acuerdo al análisis realizado al inicio nos dio como 

resultado que un 70% estos espacios públicos se encontraban 

contaminados y degradados por los residuos sólidos, después de haber 

recuperado estos espacios con la ayuda de la población mediante las 

estrategias ambientales, se obtuvo como resultado final que el 40 y 57 % 

de espacios públicos han sido recuperados y se mantienen en buen 

estados sin residuos sólidos según la percepción de los vecinos, se 

encuentra limpio. 

Figura 8. Descripción de los resultados sobre la opinión de las personas si 

pueden vivir tranquilamente al saber que su barrio está siendo degradado por 

residuos sólidos 
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Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

En la figura 8, se muestra el porcentaje sobre la opinión de las personas 

si pueden vivir tranquilamente al saber que su barrio está siendo 

degradado por residuos sólidos, de acuerdo a la encuesta realizada a los 

pobladores, se obtuvo como resultado inicial que el  27% y 73% no pueden 

vivir tranquilos ante la contaminación de los residuos sólidos, mal olor  y 

aparición de vectores, como análisis final de los resultados después de la 

implementación de las estrategias ambientales sobre el manejo de los 

residuos sólidos, seguimiento y vigilancia, se obtuvo que el 53 % de las 

personas si pueden vivir tranquilamente al saber que sus espacios 

públicos se encuentran en buen estado y limpios. 

Figura 9. Evaluación de las estrategias ambientales destinadas a la 

recuperación de espacios públicos en San Gabriel 

Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

En la figura 9, se muestra el porcentaje de evaluación de las estrategias 

ambientales destinadas a la recuperación de espacios públicos bajo la 

percepción de la población, como resultado inicial se obtuvo que un 50% 

de la población no tenía conocimiento sobre alguna estrategia ambiental 

de cómo mantener en buen estado sus vías públicas, después de 

proponer y aplicar las estrategias ambientales se obtuvo como resultado 

final que el 43 % y 47 %  de las personas se encuentran conforme con las 

estrategias implementadas para la recuperación y mantenimiento de sus 

espacios públicos que habían sido degradados por los residuos sólidos.  
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4.4. Determinar el porcentaje de cambio logrado mediante la 
implementación de las estrategias ambientales en los espacios 
públicos degradados por residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel. Ver figura 10, 11 y 12. 

Figura 10. Descripción de los resultados de cambio del estado actual de 

los espacios públicos degradados por los residuos sólidos 

Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 

En la figura 10, se puede observar el porcentaje de cambio logrado del 

estado actual de los espacios públicos degradados por los residuos 

sólidos en San Gabriel, según los resultados iniciales se obtuvo que el 

67% de los espacios públicos de acuerdo a la opinión pública estaban 

siendo degradados por la contaminación de los residuos sólidos y 

alteración paisajística, como resultado final después de la aplicación de 

nuestras estrategias ambientales en coordinación con los vecinos, se 

logró recuperar el 40 % y 37% de los espacios públicos logrado un cambio 

del estado actual de los espacios públicos degradados por los residuos 

sólidos en San Gabriel respecto a la opinión pública. 

Figura 11. Descripción de los resultados de cambio logrado del estado 

actual de educación ambiental en los vecinos sobre el manejo de los 

residuos sólidos en San Gabriel  
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 Fuente: Elaboración propia 

En la figura 11, se puede observar el porcentaje de cambio logrado del 

estado actual de educación ambiental en los vecinos sobre el manejo de 

los residuos sólidos en San Gabriel, como resultado inicial de las 

encuestas realizadas sobre educación ambiental en el manejo de los 

residuos sólidos en los pobladores se obtuvo que el 60% de las personas 

tenían un escaso conocimiento acerca de la educación ambiental y manejo 

de los residuos sólidos, después de implementar los programas de 

sensibilización, charlas y capacitaciones sobre el manejo de los residuos 

sólidos, se pudo obtener resultado final que  el 43 % y el 33 % de los 

pobladores tiene un mayor conocimiento de la cultura ambiental y de los 

residuos sólidos.  

Figura 12. Descripción de los resultados de cambio sobre el estado actual 
en la supervisión y el mantenimiento de los espacios públicos después de 
la implementación de las estrategias ambientales 

  Fuente: Matriz de datos / elaboración propia 
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En la figura 12, se muestra el porcentaje de cambio logrado del estado 

actual en la supervisión y mantenimiento de los espacios públicos, como 

resultado inicial, se obtuvo que el 70% de los vecinos no cuidaban ni 

supervisaban sus espacios públicos, por el cual estos espacios públicos 

se estaban perdiendo y siendo degradados por los residuos sólidos. Como 

resultado final, después de la implementación de las estrategias 

ambientales, como son los grupos de apoyo y vigilancia en coordinación 

con los vecinos se obtuvo que el 73 % de las personas se comprometían 

en cuidar, vigilar, mantener y limpiar sus espacios públicos que 

previamente habían sido recuperados.  
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V. DISCUSIÓN

5.1. Caracterizar los espacios públicos degradados por los residuos
sólidos en la urbanización de San Gabriel

Los espacios públicos deben ser de alta calidad, propicios para el 

bienestar y versátiles para todos los usuarios. Sin embargo, en la 

urbanización San Gabriel, tanto la cantidad como la calidad del espacio 

público son insuficientes, lo que refleja el descontento de los vecinos con 

el deterioro de los espacios públicos por parte de los desechos sólidos. 

(Lema, et al. 2019) 

Por ello, se decidió analizar las características de los espacios 

públicos, con la ayuda del Check list y del cuestionario, en la cual se 

determinó los déficits de los espacios públicos degradados por los 

residuos sólidos y la percepción de los pobladores, en la cual, se encontró 

alteración paisajística, acumulación de basura, manejo inadecuado de los 

residuos sólidos, aparición de vectores, proliferación de males olores, 

áreas verdes y recreacionales contaminados, en otros.  Dando como 

resultado inicial un rango regular, con un índice de incumplimiento de 12, 

indicando que los espacios públicos no son óptimos para la población, 

sabiendo esto, se decidió determinar estrategias ambientales para la 

recuperación de estos espacios públicos degradados por los residuos 

sólidos, dando resultado final un índice de cumplimiento de rango alto de 

15, en la cual indica que los espacios públicos se encuentran en buen 

estado y aptos para los habitantes de San Gabriel.  

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, se han seleccionado 

algunos estudios que cotejan los resultados como los de: Klaus y Kiehl, 

2021; Durán F. et al., 2018; Feng L. et al., 2021. Donde mencionan la 

importancia de tener espacios públicos limpios y en bueno estado, dando 

prioridad de establecer estrategias de recuperación para el beneficio de 

las personas y mejorar en su calidad de vida. En sus investigaciones 

resaltan que el caracterizar los espacios públicos ayudan a poder 

implementar estrategias de recuperación salvaguardando los espacios 

públicos y evitando que estos espacios se pierdan, con una correlación de 

0.463 y significación en la renovación urbana a un nivel alto, estableciendo 
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que estos espacios han sido recuperados y se encuentran en buen estado 

para las personas.  

 

5.2. Plantear e implementar estrategias ambientales para la recuperación 
de espacios públicos degradados por residuos sólidos en la 
urbanización de San Gabriel 

 
Como se sabe las estrategias ambientales son herramientas o 

actividades que generan conciencia ambiental, además de contribuir en 

acciones eficientes que logren un cambio o beneficio hacia los 

ecosistemas con resultados favorables (Esteban B. 2019). 

Por ello, se plantearon e implementaron estrategias ambientales 

que ayuden a la recuperación de espacios públicos degradados por los 

residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel. Las cuales se 

plantearon e implementaron mediante los resultados obtenidos del check 

list y el cuestionario como: Programas de charlas ciudadanas sobre 

conciencia ambiental, programas de limpieza, programas de 

caracterización de residuos sólidos, plan de segregación de los residuos 

sólidos en casa , establecer un horario de recojo de basura, charlas sobre 

correcto manejo de los RRSS, programas de reciclaje y  conformación de 

comité de vigilancia, dando índices altos de cambio en la población de San 

Gabriel.  

Ante lo expuesto anteriormente se seleccionó a dichos autores que 

cotejan los resultados obtenidos como: Lema et al., 2019; Matamanda et 

al.,2021, Alberca & Morales, 2018; Espinoza & Almohacid, 2022. Los 

resultados que obtuvieron en su investigación fue que los usuarios no 

tenían conocimiento sobre la importancia del buen manejo de los espacios 

públicos, mencionaron que la población ayudó a implementar mecanismos 

para la restauración y generación de los espacios públicos. Se concluyó 

que, se llegó a realizar programas de sensibilización para realizar un 

cambio en la mentalidad del usuario y los mecanismos que se 

implementaron ayudaron en un gran porciento para regenerar y restaurar 

el territorio, en lo cual es necesario ir actualizando estos mecanismos cada 

cierto tiempo. 
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5.3. Evaluar las estrategias ambientales planteadas en la recuperación de 
espacios públicos degradados por residuos sólidos en la 
urbanización de San Gabriel  

La evaluación ambiental estratégica es una herramienta de apoyo 

que nos ayuda a tomar decisiones estratégicas, que normalmente se 

enmarcan en el contexto de un programa o proyecto, y es por tanto un 

proceso de mejora (Carroll, 2018). 

Asimismo, se evaluaron las estrategias ambientales planteadas 

para la recuperación de espacios públicos degradados en San Gabriel, 

mediante las encuestas y percepción de los habitantes de la zona, los 

resultados fueron: al inicio se obtuvo que un 50% de la población no tenía 

conocimiento sobre alguna estrategia para mantener en buen estado sus 

vías públicas, después de proponer y aplicar las estrategias se obtuvo que 

un 43 % y 47 % de las personas consideraron aceptables en la evaluación 

de las estrategias ambientales para la recuperación de espacios públicos 

en San Gabriel. Lo cual significa que las estrategias planteadas fueron 

correctamente establecidas y que si hubo un cambio en la recuperación 

de los espacios públicos.  

Ante lo expuesto anteriormente se escogieron a ciertos autores que 

cotejan los resultados obtenidos como: Ariya Ningsih et al., 2019; Girardo, 

2020; Ortiz, 2019; Cabrera F.,2019. Mencionan como la gestión ambiental 

es una herramienta que influye en una estructura organizativa urbanística 

bajo la planificación y procesos. A su vez busca una educación ambiental 

correcta para los pobladores. Dando como resultados que el 80% de las 

personas presentan conocimiento y el correcto manejo de residuos 

sólidos. Se concluye que, si existe una diferencia significativa mediante la 

evaluación, lo cual mejoró las capacidades influyendo de manera positiva 

para el manejo de los residuos entre los pobladores. 
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5.4. Determinar el porcentaje de cambio logrado mediante la 
implementación de las estrategias ambientales en los espacios 
públicos degradados por residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel 

 
Como se sabe el porcentaje cambio logrado son herramientas que 

sirven de apoyo para medir el nivel de desempeño alcanzado en el 

proceso de transformación  

Para determinar el porcentaje de cambio logrado a través de la 

implementación de las estrategias ambientales para la recuperación de 

espacios públicos degradados en San Gabriel, fue a base de la 

comparación de los datos iniciales y los datos finales, mediante las 

encuestas brindadas a los habitantes en la cual se determinó que el 67% 

de los espacios públicos a opinión pública están siendo degradados por la 

contaminación de residuos sólidos, por lo cual después de haber aplicado 

nuestras estrategias y en coordinación con los vecinos, se logró recuperar 

el 40 % y 37% en el porcentaje de cambio logrado del estado actual de los 

espacios públicos degradados por los residuos sólidos en San Gabriel 

respecto a la opinión pública. 

   De acuerdo a lo mencionado anteriormente, se escogieron algunos 

autores que cotejan los resultados obtenidos como: Matamanda et al., 

2021; Bejarano & Rojas, 2020; Cerveto & Moreira, 2017; Espinoza y 

Almohacid, 2022. Se concluyó que la participación ciudadana tiene un 

impacto significativo en la restauración de espacios públicos en las zonas 

residenciales, los resultados arrojaron 0,922, como percepción Pearson 

en donde aparece positivamente la correlación en cuanto al porcentaje de 

participación vecinal. 
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VI. CONCLUSIONES  
 
 

• Al caracterizar los espacios públicos degradado por los residuos 

sólidos en la urbanización de San Gabriel, nos permitió identificar los 

puntos críticos y evaluar si los espacios públicos se encuentran en 

buen estado, dando como resultado inicial un índice de incumplimiento 

de rango regular de 12, para poder así plantear estrategias 

ambientales destinadas para recuperación de los espacios públicos 

degradados. 

 

• Se planteó e implementó estrategias ambientales que ayudaron a la 

recuperación de los espacios públicos degradados por residuos sólidos 

en la urbanización de San Gabriel, dando como resultado un índice de 

cumplimiento de rango alto de 15, demostrando que los espacios 

públicos se encuentran en óptimas condiciones.  

 

• Al evaluar las estrategias ambientales permitió saber si fueron 

correctamente establecidas, dando como resultado inicial que el 50% 

de la población no tenía conocimiento sobre alguna estrategia para 

mantener en buen estado sus vías públicas, después de proponer y 

aplicar las estrategias ambientales, se obtuvo que un 47 % de las 

personas consideraron aceptables las estrategias ambientales. 

 

• El porcentaje de cambio logrado mediante la implementación de las 

estrategias ambientales fue de un 40 % de recuperación de los espacios 

públicos, esto se basó en la comparación de datos iniciales y datos finales 

de los espacios públicos degradados por los residuos sólidos en San 

Gabriel respecto a la opinión pública.  
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VII. RECOMENDACIONES

• Para estudios futuros se debe aplicar estrategias ambientales para la

recuperación de espacios públicos degradados por residuos sólidos

en una muestra más grande ya que existe una recuperación de rango

alto en espacios públicos degradados.

• Las Municipalidades deben trabajar con la población a través de

estrategias ambientales para mantener sus espacios públicos en buen

estado, ya que las estrategias ambientales no son de alto costo y no

son complicados de replicar.

• Dada la falta de espacios públicos en buen estado por la

contaminación de residuos sólidos revelado por el diagnóstico, se

recomienda que las autoridades locales busquen y recuperen

espacios públicos degradados, así como un énfasis en mejorar los

existentes.
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ANEXOS 



 

Anexo N° 1. Matriz de operacionalización de variables 
 
 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

 
 

Variable 
Independiente 

 
Estrategia 
Ambiental 

 
 
 

Las estrategias ambientales para recuperación 
de espacios públicos se definen como un estudio 
para crear conciencia ambiental, así lo afirma 
este autor en su tesis bajo los resultados 
obtenidos en el uso de sus variables y el análisis 
de sus dimensiones, que las estrategias 
ambientales generan un buen nivel de efectividad 
para el cuidado del medio ambiente y proteger las  
áreas recuperadas. (Ramírez, 2017) 

 
 
 

Se identificarán   las 
características  de   los 
espacios  públicos  para 
después determinar  las 
medidas correctivas y las 
estrategias    que  vamos 
aplicar    para    la 
recuperación de espacios 
degradados por residuos 
sólidos, como contribución a 
una rehabilitación urbana en 
San Gabriel. 

 
 

Características de 
los espacios 

públicos 

Check list 

Clasificación de los RR.SS  
Caracterización del área 
Gestión de RR. SS 
Efectos a la población y otros 

 
 

ordinal 

Encuesta  Característica de los espacios púbicos   

Gestión Ambiental  
                      Percepción poblacional 

 
 
 
 

Estrategias de 
recuperación del 

espacio 

 
Concientización Ambiental 

E1: Programas de charlas ciudadanas sobre 

conciencia ambiental. 
E2: Programas de limpieza 

E3: Programas de caracterización de residuos 

solidos 

 
 
 
 

ordinal Manejos de residuos Sólidos e                  Implementación 
E4: Plan de segregación de los residuos 

sólidos en casa 

E5: Establecer un horario de recojo de basura 

E6: Brindar charlas del correcto manejo de los 

RRSS o programas de reciclaje 

Comité Ambiental 
E7: Conformar un comité permanente para 

impulsar el cuidado de las zonas 

E8: Conformar grupos para limpieza del área 

E9: Conformar comité de vigilancia 

 

Variable 
dependiente 

 
Recuperación de 
espacios públicos 
degradados por 
residuos sólidos 

 
La recuperación de espacios públicos comprende 
un conjunto de elementos administrados 
correctamente bajo sus características físicas, 
geográficas y ambientales que nos permitan 
tener un adecuado funcionamiento para los 
usuarios. Este problema conlleva a la necesidad 
de resolver unos de los grandes problemas que 
aquejan a las ciudades, y es el deterioro de los 
espacios públicos, a consecuencia de la falta de 
concientización de los vecinos y autoridades. 
Para ello en la recuperación de espacios públicos 
contaminados se debe considerar varios factores 
que permitan recuperar espacios y hacerlos más 
confortables y agradables para los usuarios. 
(Alvarado, 2019) 

 
Una vez implementadas las 
estrategias ambientales, se 

procederá a realizar una 
evaluación de los 

resultados para después 
determinar el porcentaje de 

recuperación de los 
espacios públicos 

degradados, con el fin de 
saber si se ha logrado las 

metas establecidas 

 
 

Evaluación de los 
resultados 

 
Mediante (Check List y la encuesta) 

 

nominal 

- Evaluación participación ciudadana 

- Evaluación de las estrategias planteadas 

 
 

Porcentaje de 
recuperación 

 

Percepción inicial del espacio público 
 

ordinal 
Percepción final del espacio publico 

 
Percepción inicial de la población 

Percepción final de la población 



 

ANEXO N°2: Instrumentos de recolección de datos 
 
 

 
 
 
 

Ingeniero: 

 
 
 
 

 
Eusterio Horacio Acosta 

Solicito: Validación de instrumentos 

de recojo de información 

 

 

Yo, Leyva Bravo Alessandra Milagros, Identificado con        DNI N°: 

76635351 y Nuñez Ludeña Karen Lisset, identificado con DNI N°: 76788480, 

alumnos de la escuela profesiones de Ing. Ambiental, con el debido respeto 

nos presentamos y manifestamos: 

 
Que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios para la tesis 

que venimos elaborando titulada “Estrategias Ambientales para la 

recuperación                  de espacios públicos degradados por los residuos sólidos 

en la urbanización de San Gabriel. Solicitamos a Ud., se sirva a validar el 

instrumento que le adjunto bajo los criterios académicos correspondientes. 

Para este objeto adjuntamos los siguientes documentos: 

● Instrumento 

● Ficha de Evaluación 

● Matriz de operacionalización de variables 

 
 

Sin otro particular, y a la espera de una respuesta favorable, reitero mis 

saludos, atentamente, 

 
Lima, 17 de junio de 2022 

 

 
Leyva Bravo, Alessandra Milagros        Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

DNI N°: 76635351  DNI N°: 76788480 



 

 

 
 

 
 

 
 
 

Instrumento N° 01: Recolección de datos 
 
 
 

Título: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Línea de 
investigación: 
 

 
  Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 
 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Check List para la caracterización de los espacios públicos degradado 
por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  

Fecha:  

 
 
 



 

 

MEDIO AMBIENTE 
 

FORMATO 
Check List para 

Verificación en áreas de Degradadas 

COD: 001 

Revisión: 0 

Pág.: 1 de 1 

 

Instalación: ………………………………………………… Fecha: ……………………………………………. 
Área: ………………………………………………… Empresa: …………………………………………. 
Inspeccionado por: ………………………………………………… Firma: …………………………………………… 

LISTADO DE CHEQUEO SI NO OBSERVACIONES 

C
L

A
S

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

D
E

 L
O

S
 R

R
. 

S
S

  
1 

Se encuentran residuos de desmonte    

2 Se encuentra residuos peligrosos    

3 se encuentran residuos orgánicos    

4 se encuentran residuos sólidos    

5 se encuentra depósitos de basura    

C
A

R
A

C
T

E
R

IZ
A

C
IÓ

N
  

D
E

L
 Á

R
E

A
 

6 Se tiene acceso al lugar    

 
7 

Se visualiza áreas recreacionales cercas    

 
8 

Se visualiza áreas verdes    

 

9 
Los residuos sólidos están dispuestos como montículos 
(apilados) y están dispersos por toda el área degradada. 

   

 10 Alteración paisajística por la inadecuada disposición de los 
residuos sólidos. 

   

G
E

S
T

IÓ
N

 D
E

 R
R

.S
S

 

11 Se encuentra correctamente señalizado por clasificación de 
residuos los contenedores 

   

12 Existe personal laborando en el área degradada por 
residuos sólidos 

   

13 Realizan actividades de supervisión, vigilancia y monitoreo 
ambiental del área degradada por residuos sólidos 

   

14 Existe un cronograma de recojo de basura    

15 Existe un correcto manejo ambiental sobre los desechos             y 
residuos 

   

E
F

E
C

T
O

S
 A

 L
A

 

P
O

B
L

A
C

IÓ
N

 Y
 O

T
R

O
S

 

16 Existe población que viene siendo afectada por los olores 
provocados por la degradación de los residuos sólidos 

   

17 Se encuentra presencia de animales de crianza (ganado 
porcino, aves, entre otros) en el área degradada. 

   

18 Se encuentra presencia de roedores, moscas u otros 
vectores en el                  área degradada. 

   

19 Los residuos sólidos depositados tienen un alto contenido 
de materia orgánica. 

   

20 Existe población en el área degradada por residuos sólidos 
o se encuentra a menos de 500 metros de distancia. 

   

 ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO    

 

ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO 

RANGO SIGNIFICADO 

ALTO 15 hasta ≤ 20 

REGULAR 10 hasta <15 

BAJO 5   hasta <10 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instrumento N° 02: Recolección de datos 
 
 

 

Título: “Estrategia Ambiental para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San” 

Línea de 
investigación: 
 

 
  Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 
 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Encuesta para evaluar percepción ciudadana sobre los espacios 
degradados, opinión sobre las características de los espacios y las 
estrategias planteadas sobre los espacios públicos degradado por los 
residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel. 

Fecha:  

 
 
 

 



 

 
 
 
 

 
DIMENSIONES 

 
 
 
 
 
 

 
N° 

 
 
 
 
 

PREGUNTAS 

OPCIÓN DE RESPUESTAS 

N
U

N
C

A
 

A
 V

EC
ES

 

C
A

SI
 

 

SI
EM

P
R

E 

SI
EM

P
R

E 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Características 

de  los espacios 

públicos 

 
1 

¿Ha percibido usted olores desagradables por la degradación de los 

residuos sólidos en su barrio? 

    

3 ¿Visualiza usted áreas verdes?     

4 ¿Visualiza usted áreas recreacionales cercanas?     

5 ¿Considera usted que hay una alteración paisajística por la 

inadecuada disposición de los residuos sólidos? 

    

6 ¿Visualiza usted residuos sólidos que están dispuestos como 

montículos (apilados) y están dispersos por toda el área degradada? 

    

7 ¿Visualiza usted depósitos de basuras correctamente señalizados?     

8 ¿Visualiza usted residuos peligrosos, orgánicos o sólidos?     

9 ¿Visualiza usted desmonte?     

10 ¿Visualiza usted degradación en la zona?     

 

 
Gestión 

Ambiental 

11 ¿Cree usted que la presencia de los residuos sólidos en su barrio es 

por la falta de educación ambiental por parte de los vecinos? 

    

12 ¿Cree usted que el Servicio de recolección es eficiente por 

parte del municipio? 

    

13 ¿Usted saca su basura en el horario establecido por el municipio?     

14 ¿Considera usted que su barrio necesita un centro de acopio para sus 

residuos sólidos? 

    



 

 17 ¿Considera necesario que el municipio realice campañas de 

educación y concientización ambiental ciudadana? 

    

18 ¿Participa usted en algún programa de reciclaje que contribuya al 

medio ambiente? 

    

19 ¿Con qué frecuencia el camión recolecta la basura en su zona?     

20 ¿Usted toma conciencia sobre la situación del medio ambiente en la 

zona en la que vive? 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

Percepción 

Poblacional 

21 ¿Cómo califica el estado actual de los espacios públicos en su barrio?     

22 ¿Cómo califica la supervisión y el mantenimiento de los espacios 

públicos? 

    

23 ¿Cómo califica la ejecución de las estrategias destinadas a la 

recuperación de espacios públicos en su barrio? 

    

24 ¿Cómo califica usted los programas de sensibilización sobre el 

manejo de los residuos sólidos en su barrio? 

    

25 ¿Cómo califica usted el estado actual de educación ambiental de los 

vecinos sobre el manejo de los residuos sólidos en su barrio después 

de la ejecución del proyecto? 

    

 
26 

¿Cómo califica los centros de acopio de residuos sólidos en su barrio 

después de la ejecución del proyecto? 

    

 
27 

¿Cómo evalúa usted su barrio con respecto a la presencia de residuos 

en la vía pública? ¿Lo ve limpio? 

    

 
28 

¿Considera usted que la presencia de residuos sólidos localizados en 

su barrio atrae vectores transmisores de enfermedades? Roedores, 

cucarachas, moscas, mosquitos, entre otros. 

    

 
29 

¿Usted puede vivir tranquilamente al saber que su barrio está siendo 

degradado por residuos sólidos? 

    

 
 

30 

¿Cómo califica la supervisión y el mantenimiento de los espacios 

públicos después de la ejecución del proyecto? 

 

 

    

 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 

Instrumento N° 03: Recolección de datos 
 
 
 

Titulo: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por los residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel 

Línea de 
investigación: 
 

 
  Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos   
degradados por los residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel  

Fecha:  

 
 

 



 

 
 

ESTRATEGIAS PARA LA RECUPERACIÓN DE ESPACIOS PÚBLICOS DEGRADADOS 

 

INDICADORES 
 

ESTRATEGIAS 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 
 

CONCIENTIZACIÓN 
AMBIENTAL 

E1: Programas de charlas 
ciudadanas sobre 
conciencia ambiental. 

                

E2: Programas de limpieza                 

E3: Programas de 
caracterización de 
residuos sólidos 

                

 

MANEJOS DE RESIDUOS 
SÓLIDOS E 

IMPLEMENTACIÓN 

E4: Plan de segregación 
de los residuos sólidos en 
casa 

                

E5: Establecer un horario 
de recojo de basura 

                

E6: Brindar charlas del 
correcto manejo de los 
RR. SS, o programas 
de  reciclaje 

                

 
COMITÉ AMBIENTAL 

E7: Conformar un comité 
permanente para impulsar 
el cuidado de las zonas 

                

E8: Conformar grupos 
para limpieza del área 

                

E9: Conformar comité de 
vigilancia 

                



 

 

I. DATOS GENERALES 

 
VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Eusterio Horacio Acosta 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 
1.3 Especialidad o línea de investigación: Ingeniería Ambiental 

1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Check List para la caracterización de los 
espacios públicos degradado por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  

1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 
 

CRITERIOS 

 
 

INDICADORES 

 

INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 

ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

6 

0 

6 

5 

70 7 

5 

8 

0 

8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con lenguaje 

comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos y 

las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, hipótesis, 

variables e indicadores. 

         X    

 

9. METODOLOGIA 

La  estrategia  responde  una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 
10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la investigación 

y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 

 
II. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

 
− El Instrumento cumple con los requisitos para su aplicación 

− El Instrumento no cumple con los requisitos para su aplicación 

 
 
 

III. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 

 

…… 

X 

85% 



 

I. DATOS GENERALES VALIDACIÓN DE 

INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Eusterio Horacio Acosta 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 

1.3 Especialidad o línea de investigación: Ing. Ambiental 
1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Encuesta para evaluar percepción ciudadana sobre los espacios 

degradados, opinión sobre las características de los espacios y las estrategias planteadas sobre los espacios 
públicos degradado por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  

1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 
1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

 

CRITERIOS 

 

INDICADORES 

 
INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 
ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

6 

0 

6 

5 

7 

0 

75 8 

0 

8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con lenguaje 

comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos y 

las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, hipótesis, 

variables e indicadores. 

         X    

 
 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 

10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 

 
I. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

− El Instrumento cumple con los requisitos para su aplicación 

− El Instrumento no cumple con los requisitos para su 
aplicación 

 
 
 

 
II. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 

 

…… 

X 

85% 



 

I. DATOS GENERALES 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Eusterio Horacio Acosta 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 

1.3 Especialidad o línea de investigación: Ing. Ambiental 
1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Cronograma de Estrategias para la recuperación de espacios 

degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  
1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 
1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

CRITERIOS 

 

INDICADORES 

 
INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 
ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

6 

0 

6 

5 

70 75 80 8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con 

lenguaje comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos 

y las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, 

hipótesis, variables e 

indicadores. 

         X    

 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 
 
 

10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 

II. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

- El Instrumento cumple con los requisitos para su 
aplicación 

- El Instrumento no cumple con los requisitos para 
su aplicación 

 
 
 
 

III. PROMEDIO DE VALORACION: 

 

…… 

X 

85% 



 

ANEXO N°3: Instrumento de recolección de datos 
 
 
 

Solicito: Validación de instrumentos 

de recojo de información 
 

 

Ingeniero: 

Luis Fermín Holguín Aranda 
 
 
 

Yo, Leyva Bravo Alessandra Milagros, Identificado con DNI N°: 76635351 y  

Nuñez Ludeña Karen Lisset, identificado con DNI N°: 76788480, alumnos de la 

escuela profesiones de Ing. Ambiental, con el debido respeto nos presentamos y 

manifestamos: 

 

 
Que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios para la tesis que 

venimos elaborando titulada “Estrategias Ambientales para la recuperación de 

espacios públicos degradados por los residuos sólidos en la urbanización de 

San Gabriel”. Solicitamos a Ud., se sirva a validar el instrumento que le adjunto bajo 

los criterios académicos correspondientes. Para este objeto adjuntamos los siguientes 

documentos: 

 
• Instrumento 

• Ficha de Evaluación 

• Matriz de operacionalización de variables 

 

Sin otro particular, y a la espera de una respuesta favorable, reitero mis saludos, 

atentamente, 

 
 

Lima, 17 de junio de 2022 
 

 

Leyva Bravo, Alessandra Milagros Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

DNI N°: 76635351  DNI N°: 76788480 



 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Instrumento N°01: Recolección de datos 
 
 
 

Titulo: Estrategia Ambiental para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Línea de 
investigación: 
 

 
Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Check List para la caracterización de los espacios públicos 
degradado por los residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel  

Fecha:  



 

 

 
MEDIO AMBIENTE 

 

FORMATO 
Check List para 

Verificación en áreas de Degradadas 

COD: 001 

Revisión: 0 

Pág.: 1 de 1 

 
Instalación: ………………………………………………… Fecha: ……………………………………………. 

Área: ………………………………………………… Empresa: …………………………………………. 
Inspeccionado por: ………………………………………………… Firma: …………………………………………… 

LISTADO DE CHEQUEO SI NO OBSERVACIONES 

C
L

A
S

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

D
E

 L
O

S
 R

R
. 

S
S

  

1 
Se encuentran residuos de desmonte    

2 Se encuentra residuos peligrosos    

3 se encuentran residuos orgánicos    

4 se encuentran residuos sólidos    

5 se encuentra depósitos de basura    

C
A

R
A

C
T

E
R

IZ
A

C
IÓ

N
 

D
E

L
  Á

R
E

A
 

6 Se tiene acceso al lugar    

 

7 
Se visualiza áreas recreacionales cercas    

 

8 
Se visualiza áreas verdes    

 
9 

Los residuos sólidos están dispuestos como montículos 
(apilados) y están dispersos por toda el área degradada. 

   

10 Alteración paisajística por la inadecuada disposición de los 
residuos sólidos. 

   

G
E

S
T

IÓ
N

 D
E

 R
R

.S
S

 

11 Se encuentra correctamente señalizado por clasificación de 
residuos los contenedores 

   

12 Existe personal laborando en el área degradada por 
residuos sólidos 

   

13 Realizan actividades de supervisión, vigilancia y monitoreo 
ambiental del área degradada por residuos sólidos 

   

14 Existe un cronograma de recojo de basura    

15 Existe un manejo un manejo ambiental sobre los desechos 
y residuos 

   

E
F

E
C

T
O

S
 A

 L
A

 

P
O

B
L

A
C

IÓ
N

 Y
 O

T
R

O
S

 

16 Existe población que viene siendo afectada por los olores 
provocados por la degradación de los residuos sólidos 

   

17 Se encuentra presencia de animales de crianza (ganado 
porcino, aves, entre otros) en el área degradada. 

   

18 Se encuentra presencia de roedores, moscas u otro en el 
área degradada. 

   

19 Los residuos sólidos depositados tienen un alto contenido 
de materia orgánica. 

   

20 Existe población en el área degradada por residuos sólidos 
o se encuentra a menos de 500 metros de distancia. 

   

 ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO    

 
 

ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO 

RANGO SIGNIFICADO 

ALTO 15 hasta ≤20 

REGULAR 10 hasta <15 

BAJO 5 hasta <10 

 



 

 
 

 

Instrumentos N°02: Recolección de datos 
 
 

 

TITULO: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por los residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel 

Línea de 
investigación: 

Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Encuesta para evaluar percepción ciudadana sobre los espacios 
degradados, opinión sobre las características de los espacios y las 
estrategias planteadas sobre los espacios públicos degradado por los 
residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Fecha:  



 

 

 
 
 

DIMENSIONES 

 
 
 

N° 

 
 

PREGUNTAS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTAS 

N
U

N
C

A
 

A
 V

E
C

E
S

 

C
A

S
I 

S
IE

M
P

R
E

 

S
IE

M
P

R
E

 

 
 
 
 
 
 

 
Características 
de los espacios 

públicos 

 
1 

¿Ha percibido usted olores desagradables por la 

degradación de los residuos sólidos en su barrio? 

    

2 ¿Considera usted que la presencia de residuos sólidos 

localizados en su barrio atrae vectores transmisores de 

enfermedades? Roedores, cucarachas, moscas, 

mosquitos, entre otros. 

    

3 ¿Visualiza usted áreas verdes?     

4 ¿Visualiza usted áreas recreacionales cercanas?     

5 ¿Considera usted que hay una alteración paisajística 

por la inadecuada disposición de los residuos sólidos? 

    

6 ¿Visualiza usted residuos sólidos que están dispuestos 

como montículos (apilados) y están dispersos por toda el 

área degradada? 

    

7 ¿Visualiza usted depósitos de basuras correctamente 

señalizados? 

    

8 ¿Visualiza usted residuos peligrosos, orgánicos o 
sólidos? 

    

9 ¿Visualiza usted desmonte?     

10 ¿Visualiza usted degradación en la zona?     

 
 

Gestión 
Ambiental 

11 ¿Cree usted que la presencia de los residuos sólidos en su 

barrio es por la falta de educación ambiental por parte de 

los vecinos? 

    

12 ¿Cree usted que el Servicio de recolección es eficiente 

por parte del municipio? 

    

13 ¿Usted saca su basura en el horario establecido por el 

municipio? 

    

14 ¿Considera usted que su barrio necesita un centro de 

acopio  para sus residuos sólidos? 

    

15 ¿Conoce usted la correcta separación en el hogar de los 

residuos para que puedan ser tratados/reciclados? 

    



 

 

 16 ¿Estaría dispuesto a separar los residuos en su hogar 

teniendo en cuenta que debería sacarlos para que se los 

lleve el recolector? 

    

17 ¿Considera necesario que el municipio realice 

campañas de educación y concienciación ambiental 

ciudadana? 

    

18 ¿Participa usted en algún programa de reciclaje que 

contribuya al medio ambiente? 

    

19 ¿Con qué frecuencia el camión recolecta la basura en su 

zona? 

    

20 ¿Usted toma conciencia sobre la situación del medio 

ambiente en la zona en la que vive? 

    

 
 
 
 
 

 
Percepción 
Poblacional 

21 ¿Cómo califica el estado actual de los espacios públicos 

en su barrio? 

    

22 ¿Cómo califica la supervisión y el mantenimiento 

de los espacios públicos? 

    

23 ¿Cómo califica la ejecución de las estrategias 

destinadas a la recuperación de espacios públicos en su 

barrio? 

    

24 ¿Cómo califica usted los programas de sensibilización 

sobre el manejo de los residuos sólidos en su barrio? 

    

25 ¿Cómo califica usted el estado actual de educación 

ambiental de los vecinos sobre el manejo de los residuos 

sólidos en su barrio después de la ejecución del proyecto? 

    

 
26 

¿Cómo califica los centros de acopio de residuos sólidos 

en su barrio después de la ejecución del proyecto? 

    

 
27 

¿Cómo evalúa usted su barrio con respecto a la 

presencia de residuos en la vía pública? ¿Lo ve limpio? 

    

 

28 
¿Considera usted que la presencia de residuos sólidos 

localizados en su barrio atrae vectores transmisores de 

enfermedades? Roedores, cucarachas, moscas, 

mosquitos, entre otros. 

    

 
29 

¿Usted puede vivir tranquilamente al saber que su barrio 

está siendo degradado por residuos sólidos? 

    

 
30 

¿Cómo califica la supervisión y el mantenimiento 

de los espacios públicos después de la ejecución del 

proyecto? 

    

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Instrumente N°03: Recolección de datos 
 
 

 

Titulo: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por los residuos sólidos en la urbanización de San 
Gabriel 

Línea de 
investigación: 
 

 
Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  

Fecha:  



 

 

 
 

ESTRATEGIAS PARA LA RECUPERACIÓN DE ESPACIOS PÚBLICOS DEGRADADOS 

 

INDICADORES 
 

ESTRATEGIAS 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 
 

CONCIENTIZACIÓN 
AMBIENTAL 

E1: Programas de charlas 
ciudadanas sobre 
conciencia ambiental. 

                

E2: Programas de limpieza                 

E3: Programas de 
caracterización de residuos 
solidos 

                

 

MANEJOS DE RESIDUOS 
SÓLIDOS E 

IMPLEMENTACIÓN 

E4: Plan de segregación de 
los residuos sólidos en casa 

                

E5: Establecer un horario de 
recojo de basura 

                

E6: Brindar charlas del 
correcto manejo de los 
RRSS, o programas de 
reciclaje 

                

 

COMITÉ AMBIENTAL 
E7: Conformar un comité 
permanente para impulsar el 
cuidado de las zonas 

                

E8: Conformar grupos para 
limpieza del área 

                

E9: Conformar comité de 
vigilancia 

                

 



 

I. DATOS GENERALES 
 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 
1.1 Apellidos y Nombres: Luis Fermín Holguín Aranda 
1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 
1.3 Especialidad o línea de investigación: Ing. Ambiental 
1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Check List para la caracterización de los espacios públicos 

degradado por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel en VMT 
1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

 
 

CRITERIOS 

 
 

INDICADORES 

 

INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 

ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

60 65 7 

0 

7 

5 

8 

0 

8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con lenguaje 

comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos y 

las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, hipótesis, 

variables e indicadores. 

         X    

 
 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 

 
10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 
 

IV. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

− El Instrumento cumple con los requisitos para su 
aplicación 

− El Instrumento no cumple con los requisitos 
para su aplicación 

 
 
 

V. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 

X 

85% 



 

I. DATOS GENERALES 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Luis Fermín Holguín Aranda 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 

1.3 Especialidad o línea de investigación: Hidrólogo ambiental 

1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Encuesta para evaluar percepción ciudadana sobre los 
espacios degradados, opinión sobre las características de los espacios y las estrategias planteadas sobre los 
espacios públicos degradados por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  

1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 
1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

 
 

CRITERIOS 

 
 

INDICADORES 

 

INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 

ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

60 65 7 

0 

7 

5 

8 

0 

8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con lenguaje 

comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos y 

las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, hipótesis, 

variables e indicadores. 

         X    

 
 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 
 
 

10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 
 

II. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

- El Instrumento cumple con los requisitos para su 
aplicación 

- El Instrumento no cumple con los requisitos 
para su aplicación 

 
 

III. PROMEDIO DE VALORACIO 

 

…… 

SI 

85 % 



 

I. DATOS GENERALES VALIDACIÓN DE 

INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Luis Fermín Holguín Aranda 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 

1.3 Especialidad o línea de investigación: Ing. Ambiental 

1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Cronograma de Estrategias para la recuperación 

de espacios degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 
 

CRITERIOS 

 
 

INDICADORES 

 

INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 

ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

6 

0 

6 

5 

70 75 80 8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con 

lenguaje comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos 

y las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, 

hipótesis, variables e 

indicadores. 

         X    

 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 
 
 

10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 
 

 
II. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

- El Instrumento cumple con los requisitos para su 
aplicación 

- El Instrumento no cumple con los requisitos 
para su aplicación 

 
 

 
III. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 

 

…… 

SI 

85% 



 

ANEXO N°4: Instrumento de recolección de datos 
 
 
 

Solicito: Validación de instrumentos 

de recojo de información 
 

 

Ingeniera: 

Ms.C. Fiorella Vanessa Güere Salazar 
 
 
 

Yo, Leyva Bravo Alessandra Milagros, Identificado con DNI N°: 

76635351 y Nuñez Ludeña Karen Lisset, identificado con DNI N°: 76788480 

alumnos de la escuela profesiones de Ing. Ambiental, con el debido respeto nos 

presentamos y manifestamos: 

 

 
Que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios para la tesis que 

venimos elaborando titulada “Estrategias Ambientales para la recuperación de 

espacios públicos degradados por los residuos sólidos en la urbanización de 

San Gabriel en el distrito de Villa María Triunfo – 2022” Solicitamos a Ud. Se 

sirva a validar el instrumento que le adjunto bajo los criterios académicos 

correspondientes. Para este objeto adjuntamos los siguientes documentos: 

● Instrumento 

● Ficha de Evaluación 

● Matriz de operacionalización de variables 

 
Sin otro particular, y a la espera de una respuesta favorable, reitero mis saludos, 
atentamente 

 

 
Lima, 17 de junio de 2022 

 
 
 

 

Leyva Bravo, Alessandra Milagros Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

DNI N°: 76635351  DNI N°: 76788480 



 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Instrumento N°01: Recolección de datos 
 
 
 

Titulo: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Línea de 
investigación: 
 

 
Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Check List para la caracterización de los espacios públicos degradado 
por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel en VMT 

Fecha:  



 

 

MEDIO AMBIENTE 
 

FORMATO 
Check List para 

Verificación en áreas de Degradadas 

COD: 001 

Revisión: 0 

Pág.: 1 de 1 

 

Instalación: ………………………………………………… Fecha: ……………………………………………. 

Área: ………………………………………………… Empresa: …………………………………………. 
Inspeccionado por: ………………………………………………… Firma: …………………………………………… 

LISTADO DE CHEQUEO SI NO OBSERVACIONES 

C
L

A
S

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

D
E

 L
O

S
 R

R
.S

S
 

 
1 

Se encuentran residuos de desmonte    

2 Se encuentra residuos peligrosos    

3 se encuentran residuos orgánicos    

4 se encuentran residuos sólidos    

5 se encuentra depósitos de basura    

C
A

R
A

C
T

E
R

IZ
A

C
IÓ

N
  

D
E

L
 Á

R
E

A
 

6 Se tiene acceso al lugar    

 
7 

Se visualiza áreas recreacionales cercas    

 
8 

Se visualiza áreas verdes    

 
9 

Los residuos sólidos están dispuestos como montículos 
(apilados) y están dispersos por toda el área degradada. 

   

10 Alteración paisajística por la inadecuada disposición de los 
residuos sólidos. 

   

G
E

S
T

IÓ
N

 D
E

 R
R

. 
S

S
 11 Se encuentra correctamente señalizado por clasificación de 

residuos los contenedores 
   

12 Existe personal laborando en el área degradada por 
residuos sólidos 

   

13 realizan actividades de supervisión, vigilancia y monitoreo 
ambiental del área degradada por residuos sólidos 

   

14 Existe un cronograma de recojo de basura    

15 Existe un manejo un manejo ambiental sobre los desechos 
y residuos 

   

E
F

E
C

T
O

S
 A

 L
A

 

P
O

B
L

A
C

IÓ
N

 Y
 O

T
R

O
S

 

16 existe población que viene siendo afectada por los olores 
provocados por la degradación de los residuos sólidos 

   

17 Se encuentra presencia de animales de crianza (ganado 
porcino, aves, entre otros) en el área degradada. 

   

18 Se encuentra presencia de roedores, moscas u otro en el 
área degradada. 

   

19 Los residuos sólidos depositados tienen un alto contenido 
de materia orgánica. 

   

20 Existe población en el área degradada por residuos sólidos 
o se encuentra a menos de 500 metros de distancia. 

   

 ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO    

 
 

ÍNDICE DE CUMPLIMIENTO 

RANGO SIGNIFICADO 

ALTO 15 hasta ≤20 

REGULAR 10 hasta <15 

BAJO 5 hasta <10 
CIP 131344 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Instrumentos N°02: Recolección de datos 
 
 

 

Titulo: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Línea de 
investigación: 

Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Encuesta para evaluar percepción ciudadana sobre los espacios 
degradados, opinión sobre las características de los espacios y las 
estrategias planteadas sobre los espacios públicos degradado por los 
residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel. 

Fecha:  



 

 
 
 
 

 
DIMENSIONES 

 
 
 
 
 
 
 
N° 

 
 
 
 

 
PREGUNTAS 

OPCIÓN DE 

RESPUESTAS 

N
U

N
C

A
 

A
 V

EC
ES

 

C
A

SI
 

 

SI
EM

P
R

E 

SI
EM

P
R

E 

  

1 

¿Ha percibido usted olores desagradables por la 
degradación de los residuos sólidos en su barrio? 
 

    

  
   
  2 

¿Considera usted que la presencia de residuos 
sólidos localizados en su barrio atrae vectores 
transmisores de enfermedades? Roedores, cucarachas, 
moscas, mosquitos, entre otros. 

    

   

Características de   3 ¿Visualiza usted áreas verdes?     

los espacios 
públicos 

  

  4 ¿Visualiza usted áreas recreacionales cercanas?     

   5 ¿Considera usted que hay una alteración paisajística 
por la inadecuada disposición de los residuos sólidos? 
 

    

  6 ¿Visualiza usted residuos sólidos que están dispuestos 
como montículos (apilados) y están dispersos por toda el 
área degradada? 
 

    

  7 ¿Visualiza usted depósitos de basura correctamente     

  señalizados? 

  8 ¿Visualiza usted residuos peligrosos, orgánicos o 

sólidos? 

    

  9 ¿Visualiza usted desmonte?     

 10 ¿Visualiza usted degradación en la zona?     

 

 
Gestión 

Ambiental 

11 ¿Cree usted que la presencia de los residuos sólidos en su 

barrio es por la falta de educación ambiental por parte de 

los vecinos? 

    

12 ¿Cree usted que el Servicio de recolección es 

eficiente por parte del municipio? 

    

13 ¿Usted saca su basura en el horario establecido por el 

municipio? 

    

14 ¿Considera usted que su barrio necesita un centro de 

acopio para sus residuos sólidos? 

    

15 ¿Conoce usted la correcta separación en el hogar de los 

residuos para que puedan ser tratados/reciclados? 

    



 

 16 ¿Estaría dispuesto a separar los residuos en su hogar 

teniendo en cuenta que debería sacarlos para que se los 

lleve el recolector? 

    

17 ¿Considera necesario que el municipio realice 

campañas de     educación y concienciación ambiental 

ciudadana? 

    

18 ¿Participa usted en algún programa de reciclaje que 

contribuya al medio ambiente? 

    

19 ¿Con qué frecuencia el camión recolecta la basura en su 

zona? 

    

20 ¿Usted toma conciencia sobre la situación del medio 

ambiente en la zona en la que vive? 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

Percepción 

Poblacional 

21 ¿Cómo califica el estado actual de los espacios públicos 

en su barrio? 

    

22 ¿Cómo califica la supervisión y el mantenimiento de los 

espacios públicos? 

    

23 ¿Cómo califica la ejecución de las estrategias destinadas 

a la    recuperación de espacios públicos en su barrio? 

    

24 ¿Cómo califica usted los programas de sensibilización 

sobre el manejo de los residuos sólidos en su barrio? 

    

25 ¿Cómo califica usted el estado actual de educación 

ambiental de los vecinos sobre el manejo de los residuos 

sólidos en su barrio después de la ejecución del proyecto? 

    

 
26 

¿Cómo califica los centros de acopio de residuos sólidos 

en su  barrio después de la ejecución del proyecto? 

    

 
27 

¿Cómo evalúa usted su barrio con respecto a la 

presencia de  residuos en la vía pública? ¿Lo ve limpio? 

    

 
28 

¿Considera usted que la presencia de residuos sólidos 

localizados en su barrio atrae vectores transmisores de 

enfermedades? Roedores, cucarachas, moscas, 

mosquitos, entre otros. 

    

 
29 

¿Usted puede vivir tranquilamente al saber que su 

barrio está siendo degradado por residuos sólidos? 

    

 
30 

¿Cómo califica la supervisión y el mantenimiento de los 

espacios públicos después de la ejecución del proyecto? 

    

 

CIP 131344 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Instrumentos N°03: Recolección de datos 
 
 
 

Titulo: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Línea de 
investigación: 
 

 
Calidad y Gestión de los Recursos Naturales 

Facultad: Ingeniería Ambiental 

Integrante: Leyva Bravo, Alessandra y Nuñez Ludeña, Karen Lisset 

Asesor: Dr. Ordóñez Gálvez, Juan Julio 

Ficha: Estrategias Ambientales para la recuperación de espacios públicos 
degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

Fecha:  



 

 

 
 
 

ESTRATEGIAS PARA LA RECUPERACION DE ESPACIOS PÚBLICOS DEGRADADOS 

 

INDICADORES 
 

ESTRATEGIAS 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 
 

CONCIENTIZACIÓN 
AMBIENTAL 

E1: Programas de charlas 
ciudadanas sobre 
conciencia ambiental. 

                

E2: Programas de limpieza                 

E3: Programas de 
caracterización de residuos 
sólidos 

                

 
MANEJOS DE RESIDUOS 

SÓLIDOS E 
IMPLEMENTACION 

E4: Plan de segregación 
de los residuos sólidos en 
casa 

                

E5: Establecer un horario de 
recojo de basura 

                

E6: Brindar charlas del 
correcto manejo de los 
RR. SS, y programas 
de  reciclaje 

                

 
COMITÉ AMBIENTAL 

E7: Conformar un comité 
permanente para impulsar el 
cuidado de las zonas 

                

E8: Conformar grupos para 
limpieza del área 

                

E9: Conformar comité de 
vigilancia 

                

 

 
 

CIP 131344 



 

85 % 

I. DATOS GENERALES 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Fiorella Vanessa Guere Salazar 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 

1.3 Especialidad o línea de investigación: Ingeniería Ambiental 

1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Check List para la caracterización de los 
espacios públicos degradado por los residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel 

1.5 Autores del Instrumento: Leyva Bravo Alessandra y Nuñez Ludeña Karen Lisset 

1.6 ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

 
 

CRITERIOS 

 
 

INDICADORES 

 

INACEPTABLE 

MINIMAMENTE 

ACEPTABLE 

 

ACEPTABLE 

4 

0 

4 

5 

5 

0 

5 

5 

6 

0 

6 

5 

70 7 

5 

8 

0 

8 

5 

9 

0 

9 

5 

10 

0 

 
1. CLARIDAD 

Esta formulado con lenguaje 

comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos y 

las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, hipótesis, 

variables e indicadores. 

         X    

 

9. METODOLOGIA 

La  estrategia  responde  una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 
10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 

II. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

- El Instrumento cumple con los requisitos para su 
aplicación 

- El Instrumento no cumple con los requisitos 
para su aplicación 

 

III. PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

 

…… 

SI 
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1. CLARIDAD 

Esta formulado con lenguaje 

comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos y 

las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, hipótesis, 

variables e indicadores. 

         X    

 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 

10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 

Componentes de la 

investigación y su adecuación al 

Método Científico. 

         X    

 

 
II. OPINIÓN DE APLICABILIDA 

 
- El Instrumento cumple con los requisitos 

para su aplicación 
- El Instrumento no cumple con los 

requisitos para su aplicación 

 
 

III. PROMEDIO DE VALORACIÓN 

 CIP 131344 

 

…… 

X 

85 % 



 

I. DATOS GENERALES VALIDACIÓN 

DE INSTRUMENTO 

1.1 Apellidos y Nombres: Fiorella Vanessa Guere Salazar 

1.2 Cargo e institución donde labora: Docente de la UCV 
1.3 Especialidad o línea de investigación: Hidrólogo ambiental 
1.4 Nombre del instrumento motivo de evaluación: Cronograma de Estrategias para la recuperación 

de espacios degradados por residuos sólidos en la urbanización de San Gabriel  
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1. CLARIDAD 

Esta formulado con 

lenguaje comprensible. 

         X    

 
2. OBJETIVIDAD 

Esta adecuado a las leyes y 

principios científicos. 

         X    

 
 

3. ACTUALIDAD 

Esta adecuado a los objetivos 

y las necesidades reales de la 

investigación. 

         X    

 
4. ORGANIZACIÓN 

Existe una organización lógica.          X    

 
5. SUFICIENCIA 

Toma en cuenta los aspectos 

metodológicos esenciales 

         X    

 
6. INTENCIONALIDAD 

Esta adecuado para valorar las 

variables de la Hipótesis. 

         X    

 

 
7. CONSISTENCIA 

Se respalda en fundamentos 

técnicos y/o científicos. 

         X    

 
 

8. COHERENCIA 

Existe coherencia entre los 

problemas objetivos, 

hipótesis, variables e 

indicadores. 

         X    

 

9. METODOLOGIA 

La estrategia responde una 

Metodología y diseño aplicados 

para lograr probar las hipótesis. 

         X    

 
 
 

 
10. PERTINENCIA 

El instrumento muestra la 

relación entre los 
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Método Científico. 

         X    
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Anexo 5. Check List de entrada y salida para la caracterización los espacios 
públicos en San Gabriel 

 

• Check list de entrada 

 
 



 

 

• Check list de salida 
 

 
 
 
 



 

 

Anexo 6. Fotos representativas de las encuestas realizadas a los 30 pobladores 
de San Gabriel  
 

• Encuesta de entrada a un poblador de San Gabriel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

• Encuesta de salida realizada aun poblador de San Gabriel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anexo 7. Identificación de los 3 puntos críticos degradados por los residuos sólidos.  
 

• Punto crítico N° 1, ubicado en parque José Carlos Mariátegui 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Punto crítico N°2, ubicado en la Av. 2 de mayo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Punto crítico N° 3, ubicado en la Av. Latinoamericana  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Anexo 8. Implementación del cartel informativo sobre el horario de recojo de 
basura con el apoyo de la Municipalidad de VMT 
 
 

• Cartel informativo sobre el horario de recojo de basura 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 
Anexo 9. Conformación del comité de limpieza en la urbanización de San Gabriel  
 

• Comité de limpieza  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
Anexo 10. Charlas de educación ambiental y segregación desde casa a los 
pobladores de San Gabriel  
 

• Charlas de educación ambiental y segregación de los residuos sólidos 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Anexo 11. Conformación del comité de vigilancia en San Gabriel 
 

 

• Comité de Vigilancia  
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Anexo 12. Charlas de manejo y clasificación de los residuos sólidos a los pobladores 
de San Gabriel 

 

• Charlas de manejo y clasificación de los RR. SS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Anexo 13. Evidencias de los espacios públicos recuperados en San Gabriel  

 

• Punto crítico N° 1 recuperado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Punto crítico N°2 recuperado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Punto crítico N°3 recuperado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Anexo 14. Evidencias de las encuestas realizadas a los 30 pobladores de San Gabriel  
 

• Fotos representativas de las encuestas de entrada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

• Fotos representativas de las encuestas de salida 
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