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Resumen 

 

La conservación y el espacio público son términos fundamentales cuando se 

busca reavivar un área publica, brindándole una función que resalte y contribuya 

con el habitante y la sociedad, para ello se está tomando como escenario de estudio 

la cuadra 1 a 5 del Jirón Rufino Torrico ubicado en el Centro histórico de Lima. 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo analizar cómo se 

puede conservar el Jirón Rufino Torrico a través de la revitalización. La metodología 

empleada mantiene un enfoque cualitativo, de tipo aplicada la cual busca la 

obtención de información de un determinado problema, para lo cual se emplearon 

los instrumentos de recolección de datos como la entrevista la cual se realizó a tres 

especialistas en conservación y espacio público, a su vez se emplearon fichas de 

análisis de contenido y fichas de observación para obtener mayor amplitud en la 

investigación. 

Para culminar, teniendo como sustento nuestro informe; la peatonalización 

es una de las propuestas más agradables que logra revitalizar un espacio público 

ya que beneficia de manera significativa ejerciendo un mayor impacto en la 

transitabilidad como a su vez incentivando la conservación de todo aquello ubicado 

en este eje, beneficiando el desarrollo cultural y la identidad habitante. 

 

  

 

Palabras clave: conservación, espacio público, peatonalización, revitalización.
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Abstract 

 

Conservation and public space are fundamental terms when seeking to 

revive a public area, providing it with a function that highlights and contributes to the 

inhabitant and society, for this we are taking as a study scenario the block 1 to 5 of 

Jiron Rufino Torrico Street in the historic center of Lima. 

 

He objective of this research work is to analyze how Jiron Rufino Torrico can 

be preserved through revitalization. The methodology used maintains a qualitative 

approach, of an applied type which seeks to obtain information on a given problem, 

for which data collection instruments were used, such as the interview which was 

conducted with three specialists in conservation and public space, in turn, content 

analysis and observation sheets were used to obtain greater breadth in the 

research. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  To conclude, taking as a basis for our report; pedestrianization is one of the 

most  pleasant  proposals  that  manages  to  revitalize  a  public  space  as  it  benefits 

significantly exerting a greater impact on the trafficability as well as encouraging the 

conservation of everything located in this axis, benefiting the cultural development 

and the inhabitant's identity.

Keywords: conservation, public space, pedestrianization, revitalization.
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Para empezar a identificar la aproximación temática y la magnitud que esta 

tiene en relación a nuestro proyecto, (Soto, 2019) nos menciona que esta etapa es 

de suma importancia para reconocer la situación desde el ámbito general o 

internacional lo cual abarca las circunstancias variantes por estar ubicado en otra 

parte del mundo o fuera de nuestro entorno común, así mismo nos ayuda a 

reconocer la circunstancia más cercana a nuestra realidad. Por lo tanto, se debe 

tener en cuenta la importancia de realizar dicho estudio para de este modo ir 

desarrollando nuestras ideas previas y nos sea beneficioso en nuestro proyecto. 

Se entiende por espacio público al territorio de la ciudad donde cualquier 

persona puede estar como parte de sus derechos, ya sean espacios abiertos como 

plazas, calles, parques, etc. o cerrados como bibliotecas públicas, centros 

comunitarios, etc. 

A nivel mundial, en España, en las ciudades de Valencia y Madrid se realizó 

una actividad llamada “reactivación participativa del espacio público”, que se 

llevaba a cabo con la participación de los habitantes, en el artículo redactado por 

Rosaura Ruiz en el año 2017, se investigó sobre este movimiento que su función 

era realizar actividades sociales y culturales en el espacio público,  con el fin de 

recuperar estos espacios donde los mismos habitantes puedan tomar decisiones a 

partir de las necesidades que ellos requieran. Este fenómeno tiene como principal 

objetivo el “re-empoderamiento ciudadano” lo cual implica que el poder absoluto 

sobre el espacio público. Por otro lado, en China, desde el año 1990 se empezaron 

a reconstruir una gran cantidad de ciudades. Esto ha sido perjudicial para los 

espacios públicos, según el artículo de Miao Scarlett en el año 2020, viéndose como 

necesidad de los habitantes el crecimiento económico y el espacio público para el 

desarrollo urbano como una pérdida, se viene masificando el uso del suelo urbano 

para potenciar los negocios y las construcciones de viviendas.  Actualmente los 

ciudadanos no cuentan con lugares para poder descansar, reunirse o jugar. En 

estas ciudades se busca insertar los espacios públicos en áreas reducidas como lo 

muestra la Figura 1 dentro de las calles comerciales, se colocan pequeños 

espacios para la interacción de las personas que transitan estos concurridos 
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establecimientos, mejorando también la experiencia del comprador visitando las 

áreas de comercio. 

Figura 1  

Diseño de intervención pública en el centro comercial de Shangai. 

 

Nota. Extraído del sitio web de artículos de arquitectura archdaily. 

Fuente. https://n9.cl/k76y0 

A nivel latinoamericano tenemos a Bolivia, en el centro histórico de la ciudad 

de Cochabamba, el municipio gestionó el desarrollo de proyectos sostenibles, 

según el artículo de Bustamante et al. en el año 2017, debido a los cambios y las 

nuevas demandas de la población en busca de progreso y modernidad, las 

modificaciones de la ciudad no tomaron en cuenta la restauración, preservación y 

revitalización de los monumentos arquitectónicos de carácter patrimonial, 

perdiendo así su identidad. La revitalización de los monumentos en el centro 

histórico contribuyó a la apropiación del ambiente urbano generando la interacción, 

seguridad y bienestar social mediante la gestión de la municipalidad, con ello se 

facilita el desarrollo humano integral. En la figura 2 se puede apreciar el cambio a 

https://n9.cl/k76y0
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nivel social en el espacio público. Asimismo, en Ciudad Juárez, en el país de 

México, ha sido una plaza fundamental para la economía en la frontera mexicana 

con los Estados Unidos, hasta la llegada del COVID-19, según el artículo de la 

Revista Equipo ArchDaily México, esta ciudad tuvo que paralizar sus actividades 

comerciales y la vida pública, debido a la pandemia que llegó a esta ciudad 

mexicana en marzo del año 2020, se inició el confinamiento social y las medidas 

preventivas sanitarias correspondientes. Luego de los primeros 6 meses, se usó el 

espacio público como un aliado para realizar las actividades al aire libre, respetando 

los protocolos sanitarios. Los espacios públicos (plazas, parques, plazas, etc.)  se 

reactivaron con el apoyo de las empresas privadas, con el objetivo de volver a 

retomar la vida social y el comercio. Uno de estos espacios públicos que se reactivó 

fue un espacio residual véase la Figura 3, se puede observar como la con la gestión 

de la empresa privada y la participación ciudadana, se pudo realizar un modelo de 

espacio adaptado para convivir respetando los protocolos de bioseguridad 

establecidos por las entidades sanitarias.  

Figura 2  

Plaza 14 de septiembre en Cochabamba 

 

Nota: Dinámica apropiación del espacio con actividades en el espacio público. 

Fuente: https://www.facebook.com/groups/1608651592720239/. 

https://www.facebook.com/groups/1608651592720239/
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Figura 3 

 Espacio público residual en el centro histórico de Juárez 

 

Nota: prototipo de espacio público adaptado a la nueva normalidad: el Patio Cactus 

Fuente: https://n9.cl/8m62y 

A nivel nacional, la existencia de diversas plazas y plazuelas dentro de 

nuestro país que forman parte del espacio público, estas se caracterizan por ser el 

centro de integración para visitantes y habitantes. Ante lo mencionado, Enrique 

Bonilla Di Tolla en su artículo presentado en el diario el comercio en el 2020, 

manifiesta que en el gobierno del Alcalde Alberto Andrade Carmona, se logró 

mitigar el proceso de deterioro que sufría en su momento el espacio público ya que 

las calles del centro histórico fueron secuestradas por el comercio ambulatorio, ante 

este rescate presenta en contrapuesta de ejemplo lo que está por suceder con la 

plazuela de san Francisco, ya que se realizan exploraciones arqueológicas como 

se muestra en la figura 4 que estarían encaminadas a la restitución de un muro 

pretil que tuvo la plazuela lo cual limitaría el uso público, social y libre tránsito 

peatonal a sabiendas que la plazuela de San Francisco es uno de los espacios más 

significativos y representativos del actual centro histórico. 
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Figura 4  

Exploración arqueológica en la plazuela de San Francisco. 

 

Nota: Extraído de la página web del diario El Comercio. 

Fuente:https://elcomercio.pe/resizer/K6nJGUKWQExdGoSk4XxLS7IeCz0=/580x330/sma

rt/filters:format(jpeg):quality(75)/cloudfront-us-east-

1.images.arcpublishing.com/elcomercio/PZLGMT2ON5DODG35LEVPA4OIKE.jpg 

A nivel regional, en el departamento de Arequipa, se presentan tres puntos 

críticos relacionados a la carencia de espacios públicos, lo cual es perjudicial para 

los habitantes. Según, Ángel María Manrique, representante de la defensoría del 

pueblo en el 2019, manifiesta que los parques dentro de la ciudad de Arequipa son 

puntos de inseguridad, ya que tienen déficit de luminarias lo cual facilita la reunión 

de personas para ingerir bebidas alcohólicas en las noches por lo que tomó la 

acción de cerrar e impedir el acceso libre al peatón presentando el problema de 

transitabilidad, como también la inseguridad para los estudiantes que se genera 

fuera de las universidad, por último tenemos el caso de la ribera del río Chili que es 

declarado reserva paisajística que se encuentra privatizada a causa de la falta de 

fiscalización por parte de las autoridades; por su parte la defensoría indicó generar 

parques inclusivos, así como actividades culturales en rededores de las 

universidades y la puesta en valor de la ribera del río Chili. Por otro lado, se 

https://elcomercio.pe/resizer/K6nJGUKWQExdGoSk4XxLS7IeCz0=/580x330/smart/filters:format(jpeg):quality(75)/cloudfront-us-east-1.images.arcpublishing.com/elcomercio/PZLGMT2ON5DODG35LEVPA4OIKE.jpg
https://elcomercio.pe/resizer/K6nJGUKWQExdGoSk4XxLS7IeCz0=/580x330/smart/filters:format(jpeg):quality(75)/cloudfront-us-east-1.images.arcpublishing.com/elcomercio/PZLGMT2ON5DODG35LEVPA4OIKE.jpg
https://elcomercio.pe/resizer/K6nJGUKWQExdGoSk4XxLS7IeCz0=/580x330/smart/filters:format(jpeg):quality(75)/cloudfront-us-east-1.images.arcpublishing.com/elcomercio/PZLGMT2ON5DODG35LEVPA4OIKE.jpg
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presenta el caso de Ayacucho, el cual cuanta con déficit en la infraestructura y 

seguridad en los espacios públicos, por su parte el Jefe de la oficina de la 

defensoría del pueblo en Ayacucho, David Pacheco-Villar en el 2021, manifiesta 

tras la supervisión que se realizó a 27 espacios públicos, entre ellos: parques y 

campos deportivos, que estos se encuentran en malas condiciones de seguridad, 

acceso, infraestructura y limpieza particularmente en las áreas de juegos infantiles, 

como lo muestra la figura 5 lo cual pone en riesgo su salud así como su integridad 

física y mental, también se advirtió la escasa iluminación ya que el alumbrado 

público no cuenta con luminaria en buen estado, también se encontraron buzones 

con tapas de cemento rotas y cables de electricidad expuestos, ante ello la 

defensoría del pueblo hace hincapié a las autoridades que de acuerdo a las 

diversas leyes que generan las municipalidades, así como los gobiernos que tienen 

la responsabilidad de promover las mejoras de los servicios de ocupación publica 

y el desarrollo integral. Ante lo mencionado se concluye que los espacios públicos 

son la imagen amigable y fundamental que transmite seguridad a los peatones para 

ser parte de ella.  

Figura 5 

Parques y campos deportivos en mal estado en el distrito de San Juan Bautista, 
Ayacucho. 

Nota. Extraído de la página web de la defensoría del pueblo.  

Fuente. https://www.defensoria.gob.pe/defensoria-del-pueblo-municipios-de-huamanga-deben-
mejorar-condiciones-de-parques-y-campos-deportivos/ 

https://www.defensoria.gob.pe/defensoria-del-pueblo-municipios-de-huamanga-deben-mejorar-condiciones-de-parques-y-campos-deportivos/
https://www.defensoria.gob.pe/defensoria-del-pueblo-municipios-de-huamanga-deben-mejorar-condiciones-de-parques-y-campos-deportivos/
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A nivel distrital, en el Rímac, en busca de una mejora del espacio público 

para el habitante, se han realizado trabajos de recuperación en  zonas aledañas al 

río Rímac ya que, se encuentran zonas en mal estado cercanas al centro histórico 

de Lima, tal como se menciona en el artículo de regeneración urbana en el año 

2017, donde se hace mención a la creciente población peruana ante el alto déficit 

de precariedad y mala planificación se ha obtenido como resultado la falta de 

espacios públicos y áreas verdes, ante esto la Municipalidad del Rímac seleccionó 

un espacio en el distrito, declarado patrimonio cultural de la humanidad por la 

UNESCO en 1991, pero esto no quita que el distrito se encuentra seriamente 

deteriorado por la precariedad de las viviendas, el hacinamiento y la inseguridad 

ciudadana, por esta razón se intervino la “plazoleta de la Integración” un espacio 

abandonado, como se muestra en la figura 6 dentro de un lugar estratégico cercano 

al palacio de Gobierno, cumpliendo la función de acumulación de basura y la 

inseguridad creciente en horarios de la noche, el objetivo de esta intervención es 

recuperar el espacio abandonado y generar un lugar seguro de encuentro para las 

personas. Por otra parte, en el distrito del cercado de Lima encontramos la carencia 

de espacios públicos, no porque no existan sino porque se adueñaron ellos, como 

es el caso de la plaza Bolívar, ubicada al frente del palacio de gobierno, esta que 

se encuentra cerrada por motivos políticos, pero que perjudica a las personas al 

libre esparcimiento, así como sucede en el cruce de los jirones Simón Rodríguez y 

Junín, ya que estos se encuentran enrejados y sin acceso, como lo muestra la 

figura 7 estos cierres afectan a toda la población que hace uso de estos espacios, 

ante ello se hace mención a la falta de interés de priorizar los espacios públicos en 

este distrito siendo uno de los puntos más concurridos de la ciudad. 
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Figura 6  

Plazoleta de la integración antes y después. 

 

Nota: Extraído de ocupa tu calle. Fuente:https://iuc-la.eu/wp-content/uploads/2020/03/ESP_Lima_-
_Ocupa_Tu_Calle.pdf 

 

Figura 7  

El enrejamiento constante de las calles del centro histórico 

Nota: Extraído de kunco 

Fuente:https://www.idl.org.pe/plaza-tomada-cuando-el-congreso-se-apodera-de-un-

espacio-publico/ 

 

https://iuc-la.eu/wp-content/uploads/2020/03/ESP_Lima_-_Ocupa_Tu_Calle.pdf
https://iuc-la.eu/wp-content/uploads/2020/03/ESP_Lima_-_Ocupa_Tu_Calle.pdf
https://www.idl.org.pe/plaza-tomada-cuando-el-congreso-se-apodera-de-un-espacio-publico/
https://www.idl.org.pe/plaza-tomada-cuando-el-congreso-se-apodera-de-un-espacio-publico/
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A nivel local, en el centro histórico de Lima, en los últimos años se fue 

apreciando el interés presentado por las entidades para el mejoramiento del 

espacio público. Como lo menciona en el diario Nacional en el 2021, durante 15 

días la municipalidad de Lima realizó una serie de trabajos para el mantenimiento 

del espacio público como la mejora de la infraestructura, la limpieza pública y el 

mantenimiento de áreas verdes como se aprecia en la figura 20, todo ello porque 

estaba cercano al bicentenario. Por otro lado, debido a los incendios suscitados en 

zonas aledañas a la Plaza Dos de Mayo, se ha evidenciado el deterioro de la zona 

monumental, esta plaza es una elegante circunferencia de encuentros de tres 

grandes avenidas que forman parte del espacio público, pero que la falta de interés 

de las entidades encargadas de velar por el patrimonio está se está perdiendo.  

Figura 8 

Labores de limpieza para la mejora del espacio público en el centro histórico de 
Lima 

 

Fuente:https://www.radionacional.com.pe/noticias/locales/realizan-labores-de-mantenimiento-

integral-en-el-centro-historico-de-lima 

Por otra parte, es primordial presentar la formulación del problema, para 

lograr identificar el núcleo a tratar, (Cruz, 2018) nos indica que toda problemática 

proviene de un déficit cognitivo, ya que es a raíz de ello que se plantean los 

objetivos generales y específicos. Por lo tanto, la formulación del problema nos 

https://www.radionacional.com.pe/noticias/locales/realizan-labores-de-mantenimiento-integral-en-el-centro-historico-de-lima
https://www.radionacional.com.pe/noticias/locales/realizan-labores-de-mantenimiento-integral-en-el-centro-historico-de-lima


10 
 

ayuda a reconocer un déficit cognitivo, el cual podemos evaluar hasta brindar una 

solución. Por lo tanto, se plantea la problemática que presenta el centro histórico 

de Lima, específicamente el Jr. Rufino Torrico. por medio de la siguiente pregunta: 

¿Cómo se puede conservar el jirón Rufino Torrico a través de la 

revitalización? 

 Para validar y justificar la pregunta formulada, se pasa a exponer la 

justificación la cual se desarrolla abarcando las necesidades del Jr. Rufino Torrico, 

actualmente este jirón es una zona económicamente activa donde por temas 

comerciales la transitabilidad del habitante es masiva, de esta manera se busca 

contribuir a dicha actividad peatonalizando dicho Jirón, ya que esta acción 

generaría beneficios como: la participación social, estética, económica, acústica, 

disminución de la contaminación, y la conservación de la identidad cultural para el 

beneficio del espacio público y al peatón, convirtiendo este espacio ordenado y 

seguro para la visita de los habitantes y turistas. 

Así mismo, resaltar el objetivo general que busca aclarar las incógnitas que 

se formulen conforme se va realizando la investigación. Para ello, Guaman (2018), 

nos indica que el objetivo general es uno de los pasos más importantes que busca 

resolver los problemas planteados de una manera organizada. Entonces, se 

comprende que la realización de los objetivos es fundamental para desarrollar de 

manera correcta y satisfactoria un trabajo de investigación. En relación con lo 

anterior, se pasa a mencionar como objetivo general lo siguiente: Analizar cómo 

se puede conservar el jirón Rufino Torrico a través de la revitalización.  

Por otro lado, se identifican los objetivos específicos que encauzan la 

investigación. Para aclarar de qué trata esta sección, (Arias, Covinos & Cáceres, 

2020), nos indican que los objetivos específicos deben de tener orden lógico, que 

logre de manera correcta el desarrollo de la investigación, estos tienen la finalidad 

de lograr el objetivo general. Por consiguiente, se entiende que los objetivos 

específicos son la fuente de energía para que el objetivo principal, en este caso el 

general se lleve a cabo. De modo que se pasa a plantear los objetivos específicos: 

a) Investigar cómo el espacio público mejora la salud y el bienestar de sus 

habitantes, b) Analizar el impacto ambiental de la peatonalización del espacio 
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público. c) Describir la importancia del espacio público para el desarrollo cultural e 

identidad de sus habitantes, d) Analizar el estado de conservación del patrimonio 

tangible en el Jirón Rufino Torrico, e) Contribuir con los procesos de revitalización 

para la mejora del espacio público en el Jirón Rufino Torrico, f) Evaluar los 

beneficios que genera el mobiliario urbano con su correcta implementación para la 

conservación del espacio público histórico. 

En consecuencia, a lo ya planteado se pasa a redactar la hipótesis, ante 

ello Resa, (2020), infiere que la hipótesis es la respuesta o solución empírica a la 

problemática donde la mente tiene que ser objetiva y aislada del entorno, pero que 

posteriormente será validada por proceso basado en investigaciones formales. En 

otras palabras, la hipótesis es la respuesta hipotética del problema que se presenta 

en este proyecto, pero con una profunda investigación se revelara si está es certera 

o no. Ahora bien, se pasa a plantear la siguiente hipótesis: Una de las maneras de 

promover la conservación del Jirón Rufino Torrico es promoviendo la 

peatonalización ya que, esta intervención abarca diferentes aspectos como el 

bienestar del habitante porque, se conoce que el espacio público es el centro de 

concentración que configura una ciudad, con la finalidad de que los individuos 

realicen actividades de uso colectivo, donde a su vez puedan transitar de forma 

segura y amena, con la adecuada disposición e implementación para el uso de 

todas las edades donde estas puedan relajarse al aire libre. Es por ello que una 

manera de conservar este Jirón es peatonalizar una sección, buscando la buena 

adaptación e implementación para el bienestar del habitante, a su vez está 

conservaría el perfil urbano histórico para así promover la historia e identidad en la 

persona. 
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IV. MARCO TEÓRICO 

Para poder avalar la información que debe ser presentada como antecedente o 

investigaciones previstas siendo como el soporte teórico para sustentar el proyecto 

de investigación. Tal como lo menciona en su artículo Bastis Consultores (2021) 

“El marco teórico en la investigación cualitativa” presentado a la revista 

online-tesis redacta que el marco teórico funciona como cimiento fundamental de 

la cual parte la construcción de todo el conocimiento realizado de un estudio de 

investigación. Además de que funciona como una estructura sólida y un apoyo para 

la justificación del presente estudio, el planteamiento del problema, el propósito, la 

importancia y las preguntas de investigación. El marco teórico te proporciona un 

ancla para la revisión de la literatura y sobre todo, para los métodos y el análisis. 

Por lo tanto, el marco teórico nos muestra antecedentes avalados para sustentar el 

proyecto de investigación. 

 

Respecto a ello, presentaremos las investigaciones previas que radican en 

la conservación y el espacio público y como esta se logra mantener en distintas 

partes del mundo. Para ello se presentan los siguientes antecedentes 

internacionales. 

En Chile, Pérez y Orteaga (2020) en su artículo “Evolución de las normas 

urbanísticas y su incidencia en la conservación del patrimonio colonial del 

centro histórico de Santiago de Chile” presentado por la revista Estoa, 

mediante el cual tuvo como objetivo analizar la evolución de la normativa del Plan 

Regulador Comunal de Santiago, Chile. Por ello, se ha optado por una metodología 

cualitativa ya que, se utilizaron documentos asociados, análisis de contenido, 

planos de muestreo, casos de estudio, como a las normativas del PRC de Santiago 

con el propósito de entender cómo las regulaciones inciden en la construcción de 

un paisaje urbano determinado entorno a los monumentos coloniales. las 

modificaciones normativas del PRC de Santiago y este es representado de manera 

gráfica para comprender cómo las regulaciones inciden en la construcción de un 

paisaje urbano determinado en torno a los monumentos coloniales. Como 

resultados se obtiene que los cambios normativos han influido de diversas 

maneras, En el caso de La Moneda se definió un entorno construido que se ha 

conservado hasta el día de hoy, mientras el entorno de la Casa Colorada se ha ido 
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transformando a largo de tiempo. Ante ello, se deduce que las normativas son 

cambiantes y adaptadas a las condiciones que se van planteando con el pasar de 

los años, para así ser partícipe de la conservación y contribuir con su conservación.  

 

En Ecuador, Cabrera y Bernal (2019) en su artículo “Turismo patrimonio 

urbano y Justicia social el caso de Cuenca” presentado por la revista ediciones 

complutense, el cual tuvo como objetivo analizar los proyectos construidos y 

conocer la percepción de la población sobre las modificaciones materiales e 

inmateriales, para ello, optaron por una metodología mixta ya que como se indica 

está desarrollada en cuatro fases. Obteniendo como resultado un enfoque 

economicista de los planes, la invisibilización y ejemplifican alguna estrategia de 

los procesos de Turistificación donde el desplazamiento del peatón minimiza el 

frente al paisaje histórico urbano. 

En base a lo investigado, sostiene que en América latina las ciudades 

declaradas patrimonio han dado paso a la regeneración de sus patrimonios para 

darle usos que beneficien al turismo, por medio de modificaciones normativas, con 

la metamorfosis urbana, desposesión y desplazamiento de los habitantes 

originales, como de aquellos usos que el mercado no necesita. 

 

En Cuba, Colmenero (2017) en su artículo “Conservación del paisaje 

urbano en el Centro Histórico de la Ciudad de Guanajuato” presentado por la 

revista Arquitectura y Urbanismo, menciona que las ciudades son consideradas 

entes vivos, ya que estas son cambiantes evolutivas por lo cual dificulta la tarea de 

mantener sus características históricas y culturales, por consiguiente el objetivo del 

presente artículo es identificar el paisaje urbano e imagen urbana arquitectónica de 

la ciudad de Guanajuato en etapas de transformación y desarrollo urbanístico. La 

metodología empleada es mixta donde aplicaron técnicas comparativas 

fotográficas, análisis de los componentes del paisaje y estudio de la dinámica 

social, para caracterizar los procesos urbanos sometidos a las afectaciones 

económicas-culturales y sus valores estéticos. Donde obtuvieron como resultado el 

proceso evolutivo depredador y el autor sugiere revisar la reglamentación y 

regulaciones urbanas. Ante ello, podemos concluir, que salvaguardar su identidad 

se ha convertido en tarea complicada, más cuando las necesidades del habitante y 
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la intervención de diversos usos ha obligado a que se adaptan y transforman 

dejando de lado la conservación inclusive las intervenciones urbanas y 

arquitectónicas cambian la esencia de la ciudad, esa riqueza que se concentra en 

los centros históricos de las ciudades. 

 

En Colombia, Vergel, Contretas y Martínez et al, (2016) en su artículo 

“Percepciones y características del espacio público y ambiente urbano entre 

habitantes de la ciudad de Cúcuta-Colombia” presentado por la revista 

Prospectiva, en la conservación del  patrimonio  construido  en  torno  a  cuatro  

monumentos  históricos  de la época colonial menciona que la planificación ha 

logrado aspectos positivos en los espacios públicos de las ciudades, como lo es en 

el continente Europeo, aun así siempre hay algo que modificar o combatir, como lo 

es la contaminación que se genera por diversos residuos, lo cual genera huellas 

ecológicas como lo es el calentamiento global que cada vez empeorar. La cual 

presenta como objetivo identificar las percepciones en torno al espacio público y al 

medio ambiente de distintos actores en la ciudad de Cúcuta. Por lo cual, optaron 

por una metodología de enfoque mixto, donde se emplea la encuesta realizada al 

habitante de la ciudad. Teniendo como resultado la comunidad considerada de alta 

importancia la inclusión ciudadana en la construcción de la ciudad. Ante esto, 

arquitectos y profesionales afines buscan cambiar esto haciendo partícipe al 

habitante y la población en general.  

En Brasil, Scherer & Fedrizzi, (2014) en su artículo “Jardins verticais: 

potencialidades para o ambiente urbano” presentado por la revista Latino-

Americana de Inovação e Engenharia de Produção indican que la urbanización 

acelerada está contribuyendo de manera negativa en las ciudades, ya que se está 

generando degradación ambiental y a consecuencia de ello las cualidades de vida 

de los ciudadanos están siendo perjudicadas. El objetivo de este artículo es 

identificar el crecimiento acelerado de las ciudades, con la intensificación del uso 

del suelo. La metodología del trabajo se basa en una revisión bibliográfica sobre el 

tema, en la que se presentan diferentes tipos de jardines verticales, así como 

ejemplos que utilizan una de las técnicas, las llamadas cortinas verdes, que destaca 

por asumir también la función de solar elemento de protección solar para el edificio. 
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Los resultados muestran el gran potencial de los jardines verticales para el ahorro 

de energía, además de los aspectos sociales, psicológicos y la cualificación de los 

entornos de trabajo.  

Es de amplio conocimiento que conservar áreas verdes es beneficioso para 

mantener un ambiente adecuado y sustentable, es por eso que resalta la escasez 

de áreas verdes ya que, están siendo usurpadas por edificaciones por tal motivo 

están siendo disminuidas en índices mínimos en lotes y construyéndose grandes 

edificios o siendo pavimentadas. 

Con respecto a los antecedentes nacionales que favorecen al análisis, estos nos 

brindan referencias de diversas perspectivas. 

Por ello, en Huancayo, Peña (2019), en su artículo “Planificación de la 

inmediatez. Incidencia de la infraestructura urbana en el nivel de 

conservación histórica: el caso de “Ambiente Urbano Monumental 15 de 

junio”, Huancayo, Perú, 1970-2019” presentado a revista de urbanismo. Se tuvo 

como objetivo analizar los diferentes cambios en la infraestructura urbana, bajo un 

enfoque caminable, y su incidencia en el estado de conservación del caso del 

Ambiente Urbano Monumental 15 de junio, de la ciudad de Huancayo, Perú. Para 

ello, se optó por utilizar la metodología cualitativa ya que a través de la revisión 

documental y entrevistas semi estructuradas a los habitantes con residencia en el 

territorio con antigüedad de 50 años. Como resultado se indica que el espacio 

urbano histórico de las ciudades actualmente muchas de ellas se localizan en áreas 

abandonadas, en detrimento de su historia. Este es el caso de esta edificación y su 

ambiente urbano, se plantea la reconstrucción de su infraestructura peatonal y los 

equipamientos de servicios a peatones, con la idea de beneficiar la función social 

de la ciudad y del barrio.  

En base a lo investigado, se infiere que, debido al estado actual precario de 

la edificación, no puede desarrollar la actividad social del ambiente urbano, por 

ende, si no se planifica y actúa en la conservación de su infraestructura se perderá 

y destruirá en un corto periodo de tiempo. 
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Por consiguiente, en Lima. Pacheco (2020), expresa en su artículo 

“Planificación de Centros Históricos: Análisis de casos con enfoque de 

Paisaje Urbano Histórico”. presentada a la revista Devenir. Mediante la cual se 

tuvo como objetivo analizar la planificación de centros históricos, a través de dos 

experiencias latinoamericanas donde se ha aplicado el enfoque de Paisaje Urbano 

Histórico. Para ello, los autores usaron metodología cualitativa, ya que se usó el 

análisis documental y la observación de espacios seleccionados. Para las ciudades 

son muy importantes los ambientes urbanos que ocupan en su territorio sus centros 

históricos por ello se deben tomar en cuenta para los desarrollos de la planificación 

urbana.  

Esto se puede observar en el Centro Histórico de Lima donde se viene 

regenerando social y económicamente, esto debido a la revitalización de los 

monumentos históricos. Generando un ambiente urbano con calidad de vida para 

sus habitantes y visitantes. Por lo tanto, el CHL ya se encuentra encaminada para 

ser una ciudad atractiva para vivir e invertir, donde puedes pasear con tranquilidad 

en sus plazas y parques. 

Asimismo, en Lima. González et al, (2021) en su artículo “Normas que 

vulneran el desarrollo urbano de nuestras ciudades” publicado en la Revista 

Científica Multidisciplinar. Mediante la cual se tuvo como objetivo analizar la 

problemática frente a la cantidad de normas y leyes que se emiten desde el Estado 

peruano: poder legislativo, poder ejecutivo, gobiernos regionales y locales entre 

otros. Aplicando la metodología cualitativa, por métodos de análisis documental e 

histórico y observación a los habitantes. Redacta sobre la densidad poblacional y 

su expansión urbana. El proceso de desarrollo urbano cuenta con unos 

lineamientos establecidos para poder extenderse sobre el territorio de forma 

ordenada y planificada, cosa que en el Perú no sucede. Siendo las entidades 

correspondientes las que no hacen cumplir dichas normas establecidas, en la 

mayoría de casos. 
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En base a ello, se infiere que esto afecta directamente al ambiente urbano 

ya que vulnera los parámetros existentes sobre el planteamiento estratégico. Por lo 

tanto, se infiere que la expansión urbana no respeta los planes urbanos, generando 

de esta manera consecuencias desfavorables para el ordenamiento y desarrollo de 

la ciudad. 

Por consiguiente, en Lima, Quinto (2016), en su artículo “Uso y 

aprovechamiento de las nuevas tecnologías en la conservación del 

patrimonio edificado. Reseña de casos emblemáticos en Perú” presentada a 

la revista Devenir. Mediante la cual se tuvo como objetivo identificar las 

experiencias precisas que se realizan en el territorio peruano por parte de 

instituciones internacionales, nacionales y privadas, orientadas a la conservación 

del vasto legado patrimonial, revisando el uso de diferentes recursos tecnológicos 

para su digitalización, recreación o representación virtual. Para ello, se optó por 

utilizar la metodología cualitativa ya que se usó el análisis documental y la 

observación de espacios seleccionados. Se indica que las nuevas tecnologías en 

la construcción se están aplicando para la conservación del patrimonio cultural en 

el Perú. La restauración y conservación de las edificaciones antiguas e históricas 

se benefician con los avances tecnológicos en software específico para el trabajo 

patrimonial, el cual permite tener el modelo digital antes de su intervención.  

Es por ello, que los modelos virtuales de los monumentos sirven para poder 

reunir un conocimiento antes de tomar las acciones correspondientes en la 

conservación y restauración. 

Por último, en Cusco, Chalco (2020), expresa en su artículo “Patrimonio 

cultural y estrategias de conservación desde un enfoque incluyente: el caso 

de las andenerías prehispánicas de Pisaq, Valle Sagrado de los Incas, Cusco, 

Perú” publicado en la Revista de Arqueología Americana. Mediante la cual se 

tuvo como objetivo el uso tradicional de andenes, terrazas y sistemas de riego 

prehispánicos como una estrategia de conservación preventiva y sostenible a largo 

plazo. Para ello, se optó por utilizar la metodología cuantitativa diseñada ayudó a 

recoger de forma eficiente todos los datos necesarios para la resolución de los 

objetivos planteados que tuvieron como propósito la comprensión del problema 
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planteado. En los procesos políticos para poder nombrar patrimonios a las obras 

arquitectónicas se considera a los valles interandinos del Cusco vistas como 

infraestructura agrícola prehispánica de uso ancestral. Se ha observado que las 

formas de los andenes y sistemas de riego incaico pueden servir como una 

estrategia de conservación preventiva, ya que se usaría como un método muy 

importante para combatir los daños ocasionados por los fenómenos naturales.  

Se infiere que las gestiones de las políticas culturales y el uso adecuado de 

los espacios ancestrales pueden ayudar en la conservación de los paisajes 

culturales andinos para las futuras generaciones. 

Para comprender mejor la información las cuales están siendo considerada 

de los antecedentes anteriormente mencionados se procede a plantear las 

categorías, subtemas, subcategorías e indicadores las cuales son parte del 

marco teórico que nos benefician al presentar ideas con mayor exactitud con 

respecto al proyecto de investigación.  

El trabajo de investigación rige como categoría 1: espacio público, teniendo 

como subtema 1: la definición de espacio público. Es el punto de encuentro 

social para los ciudadanos, por ello Torres & Vidal Moranta (2012), señalan que en 

la trama de la planificación de la ciudad se relacionan directamente las calles y las 

plazas, ya que el espacio público es el punto de reunión para la convivencia y 

actividades de los habitantes. En tanto, es importante su ubicación territorial ya que 

genera un orden de convivencia social. Asimismo, se define al espacio público 

como territorio de uso público como lo son las calles y las plazas a diferencia de los 

lotes de uso privado que se emplean para edificaciones, como lo dice Schlack 

(2007), el terreno destinado para el espacio público es una propiedad pública, esto 

significa que es una propiedad del estado y que tiene las facultades para su 

construcción. La característica fundamental del espacio público es que tiene un uso 

y accesibilidad sin restricciones para cualquier persona. 
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En lo que respecta al subtema 2: dimensiones del espacio público y su 

importancia en el ámbito urbano, en la cual se pueden destacar ciertos aspectos 

del espacio público según su forma, su uso, su función y las relaciones. Según 

Garriz et al. (2014) en su investigación sobre las dimensiones del espacio público, 

la define como un concepto complejo más allá del significado de que es público o 

privado. En su conjunto plantean dinámicas permanentes dentro de las 

problemáticas urbanas y sociales. También es necesario tener en cuenta cómo 

estos espacios urbanos son valorados y apreciados por los distintos sectores que 

componen la sociedad. Además, se puede decir que el espacio público ha estado 

relacionado con la ciudad, pues es allí donde surge. Según Gamboa en el año 2003, 

con el hecho de ser la ciudad un ambiente histórico, el espacio público también lo 

es, pues hace parte de las manifestaciones culturales de las civilizaciones pasadas 

y modernas. En ese sentido se puede hablar del espacio público en la ciudad 

griega, es las ciudades italianas del renacimiento. Podemos deducir que el espacio 

público es el espacio de articulación a la colectividad que la habita, de esta forma 

hace que las ciudades se diferencien y tengan algo extra a una simple agrupación 

de edificios. 

Por consiguiente, el subtema 3: Espacios públicos y orden urbano, 

tratando de comprender la función de los espacios públicos en la vida de las 

ciudades y ordenamiento urbano, en la investigación de Bustillos (2020) indica que 

los espacios públicos son los elementos centrales de la vida de la ciudad, que ayuda 

al intercambio de ideas, que conforma la imagen de la identidad de la ciudad. Con 

la cual la población debe mantener un orden social y comercial mediante ese eje 

articulador. Pascual (2012) los espacios abiertos de uso público son cada vez más 

importantes. Contribuyen a zonas mejor habitables y bien diseñadas que cuentan 

con un alto valor medioambiental, con lo que favorecen a ciudades sustentables. 

A Continuación, se presentan las fichas análogas de un caso nacional y un caso 

internacional.
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GLORIETA DEL METRO INSURGENTES

RESE A  ISTORICA

ASPECTOS GENERALES

U ICACIÓN

Figura 3:  Construcción de la Glorieta del Metro Insurgentes . 1969.

Figura 4:  Ubicacion Glorieta de los Insurgentes

Figura 2:  ista aérea del Cine Insurgentes y  su entorno. 1947.

El origen  de  La glorieta  Insurgentes se remonta  a  la construc  

ción  de  la primera  línea del  sistema de  transporte  METRO, 

que  constituye  uno  de  los nodos importantes  de  la línea 1 

por  la convergencia  de  la av.  Chapultepec  con  la Av.  De  los 

Insurgentes.

La Glorieta  de  Insurgentes está  ubicada  a  cuatro  cuadras 

del  Paseo de  la Reforma,  en el cruce  de  Avenida  Chapulte  

pec  e Insurgentes,  en ella desembocan  la Avenida  Oaxaca, 

y las calles de  alapa y Génova, en la Ciudad de México.

Algunos de  los puntos importantes  alrededor  de  la Glorieta 

de Insurgentes son:

 acia  el extremo  norte  de  la Glorieta  de  Insurgentes se 

ubica  la  ona Rosa  Colonia   uárez  que  es uno  de  los luga 

res turísticos, comerciales  y financieros más importantes  de 

la Ciudad de México.

También se ubica  en el costado  sur de  la Glorieta  de  Insur 

gentes  otra  de  las colonias más importantes  de  la Ciudad  de 

México  que  es la Colonia  Roma, barrio  residencial  construi  

do en los inicios del siglo XX.

Esta Glorieta  fue la propuesta  de  asentar  en ese  lugar el 

Metro  de  los Insurgentes,  cuya  inauguración  fue  el 4 de 

septiembre  de  1969. Es decir,  el origen  conceptual  de  estos 

nodos urbanos  fue la movilidad,  la cual,  a  diferencia  de  su 

esplendor original, ésta se mantiene.
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De  la  totalidad  de  inmuebles  con  valor  artístico  cataloga  

dos  en  el país,  el 10   aproximadamente  1.400  se encuen  

tran  en  la  Colonia  Roma,  declarada   ona  de  Monumentos 

Artísticos por el Instituto Nacional de  ellas Artes  IN A  .

Asimismo,  por  la  cantidad  de  inmuebles  con  valor  monu  

mental  artistico  que  existen  en  el área  de  influencia  indi  

recta,  confirman  que  nos encontramos  en  una  zona  de 

gran valor artístico.

Al observar  el estado  de  deterioro  en  el que  se encuentran 

la  mayoría  de  estos edif icios  podemos  constatar  el creci  

miento  que  experimentó  la  ciudad  y que  marginó  la  exis 

tencia  de  estos inmuebles,  algunos  de  ellos  representativos 

de los inicios de la

colonia Roma.

En la  zona  de  influencia  directa  no  existen  inmuebles  cata  

Figura 9: Se indica en color rojo las edif icaciones con un v alor artístico

catalogado por el IN A, es decir, inmuebles con una antig edad no

mayor a 1900, ubicados dentro del área de inf luencia directa.

Figura 9: Se indica en color rojo las edif icaciones con un v alor artístico 

catalogado por el IN A, es decir, inmuebles con una antig edad no 

mayor a 1900, ubicados dentro del área de inf luencia indirecta.
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La importancia  de  la  Glorieta  no  sólo como  espacio  de 

transición  y de  intercambio  nodal.  También  se ratif ica  a 

algunas  de  las calles  de  la  colonia  Roma  y de  la   uárez  por 

su vocación peatonal.

Del  lado  de  la  colonia   uárez,  en  el área  conocida  como 

 ona  Rosa podemos  descubrir  esa gran  actividad  comer  

cial  que  genera  un f lujo  importante  de  gente  fomentado 

por  iniciativas  de  peatonalización  como  en  el caso  de  la 

calle Génova.

Las estaciones  de  metro  de  la  línea  dos, que  se encuen  

tran  en  la  zona  de  influencia  indirecta,  es decir,  las estacio  

nes Chapultepec,  Sevilla,  Insurgentes  y Salto  del  Agua, 

generan  una  dinámica  peatonal  de  f lujo  lineal  a  lo  largo  y 

alrededor de ellas.

Respecto  a  los f lujos peatonales  en  la  zona  de  estudio 

directa,  es evidente  la  vocación  de  movilidad,  f lujos y 

dinámica  de  la  Glorieta,  sin embargo,  existe una  clara 

diferencia entre el espacio peatonal y el vehicular.

Figura 10: Flujos  ehiculares y  Peatonales en la zona de inf luencia

Indirecta.

Figura 11: Flujos  ehiculares y  Peatonales en la zona de

inf luencia directa.
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Se puede apreciar el Esquema Radial de la zona indirecta 

de  estudio.  Cada  uno  de  los Ejes cuenta  con  personalidad 

y características  propias,  Estos ejes  son al  mismo  tiempo 

bordes  que  enmarcan  las 4 zonas según  el cuadrante  o 

barrio.

También  la  importancia  de  las avenidas  que  circundan  el 

área  y es interesante  ver como  éstas mismas  vialidades 

construyen límites virtuales entre cada barrio.

La carencia  de  espacios  abiertos   plazas  y parques  públi  

cos  se pone  de  manif iesto  cuando  observamos  la  zona  en 

esta especie de negativo positivo.

Figura 12: Elementos Urbanos del área de inf luencia indirecta.

Figura 13: Positiv o   Negativ o, área de inf luencia indirecta.
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Los usos más  recurrentes  en  la  zona  son comercio,  bar, 

taller  mecánico,  hoteles,  gran  presencia  de  predios  sin 

construcción  que  son adaptados  como  estacionamiento 

público,  espacios  remanentes,  es evidente  el poco  uso 

habitacional,  hay  una  gran  diversidad  de  tipos  de  oficinas, 

y edif icios  de  usos mixtos,  cuya  construcción  se ha  dado 

sobre  todo  en  avenida  Reforma  mediante  fusión de 

predios.

La conclusión  al  respecto  es que  la  zona  no  presenta  una 

oferta  de  calidad  de  espacios  públicos  abiertos,  tanto 

para  la  población  local  como  para  la  f lotante,  es decir, 

estudiantes y trabajadores de la zona.

 ay  una  fuerte  competencia  por  el uso del  suelo,  sobre 

todo comercial.

En este recorrido,  también  pude  apreciar  que  existe un 

gran  número  de  predios  con  deterioro,  que  va  desde  la 

falta  de  mantenimiento,  hasta  el abandono  total  del 

inmueble.
Figura 14: Uso real del suelo.   ona de inf luencia indirecta

Figura 15: Uso real del suelo.   ona de inf luencia directa .

Competencia por el uso del suelo.
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todo comercial.
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gran  número  de  predios  con  deterioro,  que  va  desde  la 

falta  de  mantenimiento,  hasta  el abandono  total  del 
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Figura 15: Uso real del suelo.   ona de inf luencia directa .
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Figura 16: Permeabilidad peatonal existente Niv el 0.00.

Figura 17: Permeabilidad peatonal propuesta niv el 0.00.
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Figura 18:  ialidades propuestas.

Figura 19: Areas de plazas.
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Figura 20: Esquemas por uso, v ista general.
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Asimismo esta categoría presenta 3 subcategorías, donde la primera 

subcategoría 1: Espacios públicos y calidad de vida: Consideraciones 

interdisciplinarias, donde se indica el crecimiento actual de las ciudades no está 

siendo proporcional con la mejora en la calidad de vida y salud de los habitantes, 

al respecto Dziekonsky et al. (2015) mencionar que el tratamiento que se le ha dado 

a los espacios públicos no está vinculada con la calidad de vida, las relaciones 

interpersonales, ni con la integración social de sus habitantes. Entonces, se infiere 

que el avance y sobrepoblación de las ciudades no cuentan con los suficientes 

espacios públicos para la integración social de los habitantes. 

A su vez, siguiendo con la subcategoría 1, relacionado al espacio público 

mejora la salud y el bienestar de sus habitantes, que promueven  zonas habitables 

bien diseñadas, confortables y de alto valor medioambiental, Pascual et al.(2012), 

nos dice que el crecimiento demográfico en los últimos años ha generado que los 

niveles de contaminación principalmente en este caso de las emisiones del 

transporte y otros procesos propios de la urbe urbana causan un comportamiento 

errático en el ecosistema  ecológico y social importante. 

Del mismo modo se plantea el indicador 1: Integración Social; se refiere a 

la participación de las personas, en el ámbito social, cultural, político y económico. 

Ante ello, Sepúlveda et al., (2003) menciona que en las sociedades modernas y 

democráticas la integración social es la posibilidad o inclusión a los activos sociales. 

Para que la integración entre los diferentes sectores de la sociedad pueda suceder, 

se deben constituir grupos, con esto se podrá transmitir y comprender los mensajes 

entre los diferentes sectores sociales. 

También, Quispe (2017) indica que la integración social no solo se refiere a 

los habitantes que necesitan ser integrados, sino también en su idea esta que la 

sociedad debe tener un cambio mutuo que implique a las personas, el desarrollo 

social debe igualar en oportunidades y participación para todas las personas. Por 

igualdad de oportunidades se entiende que los que tienen desventaja social tengan 

las mismas oportunidades que las demás personas. 
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Finalmente, se menciona el indicador 2: Calidad de vida y salud; la calidad 

de vida es algo que va más allá de la producción económica o del nivel de 

comodidad de vida, al respecto Jiménez et al., (2014) expresa que la idea de calidad 

de vida es la posibilidad que tiene una persona para poder llevar una vida digna, 

desarrollando sus capacidades de forma personal y grupal logrando objetivos en la 

sociedad en la cual forma parte. 

En relación con lo anterior, Coreno et al., (2010) afirma que el rol que juegan 

los espacios construidos es muy importante para el mejoramiento de la calidad de 

vida y salud de las personas, ya que un espacio construido con disposiciones físicas 

adecuadas puede permitir el desarrollo favorable y exitoso de las personas, Se 

puede generar una sensación de bienestar en la persona y un sentimiento de 

pertenencia y aprecio por el lugar. 

De igual modo, se presenta la subcategoría 2: Espacio público y 

movilidad urbana, con el fin de promover un estilo de vida urbana integrada con 

el espacio público, ya sea transporte público motorizado y no motorizado, al 

respecto Velázquez (2015), nos dice que las buenas prácticas urbanas donde la 

inserción de sistema de transportes masivos, ha beneficiado la movilidad y 

favorecido el mejoramiento de la calidad de los espacios públicos para los 

residentes de la zona. Por lo cual, se identifica lo beneficios que es considerar un 

espacio público con la buena pro en cuanto prácticas urbanas. 

También, los proyectos de peatonalización se inician en los cascos históricos 

de las ciudades, con el fin de mejorar la movilidad urbana y aspectos físicos de la 

calle. Ante ello, Maldonado (2019), nos dice que proyectos que buscan mejorar la 

imagen de la ciudad, en la mayoría de los casos son por abandono de la población 

que reside en la zona. Asimismo, la peatonalización en el proceso de 

desplazamiento de la población residente, esto hizo posible conocer diferentes 

problemas y desorganización del comercio. 

Del mismo modo se plantea el indicador 1: Impacto ambiental; 

actualmente las diversas ciudades desarrolladas exponen a sus habitantes a la 

contaminación visual. Al respecto Pinzón et al., (2010) indica que el impacto 

ambiental ocasionado por la contaminación visual en los espacios públicos, los 
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cuales lo conforman como principales elementos contaminantes visuales, aparte de 

la publicidad exterior, cableado aéreo, basura, grafitis, terrenos baldíos, entre otros. 

En su investigación observó que todo esto afectaba la salud física y psicológica de 

los habitantes. 

En relación con lo anterior, Méndez (2013), manifiesta que el crecimiento 

acelerado de las ciudades, ha generado un deterioro ambiental en la urbe, lo que 

se pueden observar en algún tipo de contaminación. Los tipos de contaminación 

pueden ser sonoras, lumínicas y la visual en el entorno urbano. Generalmente en 

los espacios públicos se encuentran mayor diversidad de elementos que generan 

contaminación visual, los cuales son comunes en los países latinoamericanos. 

Prosiguiendo la redacción se pasa a mencionar el indicador 2: 

Peatonalización; Este término no tiene poco tiempo de ser empleado, 

anteriormente se le conocía como rehabilitación urbanística, la cual cumplía la 

misma función de liberar espacios de circulación, como también la recuperación del 

espacio para el peatón. (López et al., 2018) recalca que la peatonalización es un 

fenómeno relacionado al cierre parcial o total de calles o avenidas al tráfico 

vehicular privado, a su vez es crear condiciones favorables para el bienestar del 

residente o visitante, con la finalidad de dinamizar los centros urbanos históricos, 

mejorando la cohesión social y habitabilidad. Ante lo mencionado, la idea de 

peatonalizar es evidentemente para la mejora en el ordenamiento en el 

desplazamiento por razones laborales u ocio. 

Durante muchos años se ha vinculado fuertemente el protagonismo que ha 

obtenido el automóvil con el crecimiento de la idea de movilidad sostenible. Ante 

ello, Mundó et al., (2014) menciona que a nivel mundial existe la preocupación ante 

los problemas de tráfico y congestión vehicular relacionados con el casco histórico, 

por ello se plantean soluciones o alternativas como la restricción vehicular, lo cual 

estimularía al peatón a realizar desplazamientos cortos o intermedios deseando 

que estos sean a pie. Por tal razón, la peatonalización en vías existentes de 

transporte vehicular cobra mayor jerarquía debido a que brinda mejoras de 

conectividad, accesibilidad y movilidad, teniendo la idea de realzar un bien común.    
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También, la subcategoría 3: La importancia y la apropiación de los 

espacios públicos en las ciudades, en la cual se menciona como influyen los 

espacios públicos en las ciudades y la relación que existe con su desarrollo cultural, 

físico y de recreación de los ciudadanos. Al respecto, Fonseca (2015) a través de 

su investigación analizó los parques, explanadas, calles, lugares de recreación, 

donde las personas pueden expresarse de manera artística, deportiva y cultural. 

Asimismo, según Guadarrama et al., (2021) menciona que espacios públicos 

en las urbes son importantes para la calidad de vida de los habitantes ya que ese 

espacio viene a ser como un bien en común social de los residentes. En este 

contexto las personas se apropian de este espacio como una propiedad colectiva y 

en constante cambio. En ese sentido se infiere que socialmente los espacios 

públicos son un símbolo territorial ya que los grupos sociales se integran para 

formar una colectividad ciudadana, con un sentido de pertenencia. 

Del mismo modo se plantea el indicador 1: Desarrollo cultural; la cultura 

se representa en lo material y lo inmaterial, según las pautas culturales de cada 

sociedad. Al respecto Garriz et al., (2014) indica que el espacio público es una 

categoría muy amplia, tiene una importancia para la comunidad que la rodea, deja 

una herencia histórica, crean lugares y los espacios públicos se le incorporan 

espacios imaginarios de manera individual y colectiva. En el caso de los jóvenes 

usan los espacios para la comunicación personal o la recreación. 

A su vez, Duque (2015), menciona que actualmente las diferentes ciudades 

del mundo han empezado procesos de planeamiento urbano usando la cultura 

como esencial estrategia.  Una de ellas es la preservación de los centros históricos, 

reconstruyendo su infraestructura obsoleta y revitalizando su función como 

equipamiento cultural. De esta manera dando paso a los espacios urbanos 

culturales como un recurso para la identificación diferencial de la ciudad.   

Finalmente, se menciona el indicador 2: Identidad de sus habitantes; para 

comprender mejor el papel del espacio público en la convivencia de la ciudad con 

las personas, Ayala (2017), menciona que el espacio público es el componente 

esencial en la configuración de la ciudad, a través de esta parte del espacio las 

personas potencian su interacción con las demás personas y el entorno. Siendo 
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vital para su comunidad a la que representa, favoreciendo así su sentido de 

pertenencia por el lugar. 

En relación con lo anterior, Segovia (2005), menciona que los espacios 

públicos urbanos tienen una contribución para la construcción de la identidad social 

y un sentido de pertenencia. El espacio público se enfoca como un lugar donde 

relacionarse y organizarse. También se observa que en las ciudades que no tienen 

adecuados espacios para la socialización la población cuenta con bajos niveles de 

confianza, que desvaloriza la identidad colectiva y vive con una alta sensación de 

inseguridad. 

Por consiguiente, se pasa a plantear la categoría 2: conservación; la cual 

es de suma importancia ya que, se encarga de brindar los beneficio y bienestar 

para la ciudadanía, ya que está se manifiesta en distintos ámbitos como lo es la 

revitalización y preservación de espacios y monumentos, lo que vendría a ser el 

patrimonio cultural tangible e intangible. Para profundizar al respecto, Gómez 

(2019) indica que la conservación del patrimonio cultural es una categoría que debe 

estar fundamentada con diversos estudios que garanticen las intervenciones 

urbanas y arquitectónicas de áreas o edificios, ya que son estos los factores socio-

culturales y económicos que logran el equilibrio entre lo tradicional y lo moderno. 

Entonces, se reconoce a la conservación como la idea fundamental para mantener 

una actividad multidisciplinaria que comprende mantener la parte integral de lo 

tangible para las futuras generaciones. 

Por consecuencia, se plantea como primer subtema la importancia de 

conservar y restaurar el patrimonio cultural, la cual plantea los temas relevantes 

a considerar en una intervención patrimonial, ante ello Paz Zambrano et al., (2016), 

manifiesta que a través de los años se ha concebido conjuntos de bienes que 

representan lo material e inmaterial, los cuales merecen la pena conocer y 

conservar, ya que representan los cimientos de nuestra identidad social y la huella 

que está a dejado de la existencia humana. El patrimonio cultural es un elemento 

clave que se manifiesta como formación integral, así como para el desarrollo 

emocional del habitante. Por tanto para comprender si estos términos tienen 

similitudes se pasa a definir cada uno, por lo cual Correia, (2007), nos define el 
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concepto de conservar, que indica es la acción de prevenir el desgaste patrimonial 

por distintas variaciones, con el objetivo de salvaguardar la propiedad cultural 

mediante las etapas siguientes: conservación preventiva, documentación, 

tratamiento, restauración y reconstrucción, a su vez menciona a la Restauración, 

que se realiza de acuerdo a las políticas de conservación ya que esto se emplea 

desde una época restringida, por lo cual puede significar la reintegración de 

elementos originales. 

En cuanto a la relación entre conservación del patrimonio y el turismo 

(Macha et al., 2018) manifiesta que el concepto “desarrollo integral” o “conservación 

integral” se encarga de lograr un equilibrio entre el patrimonio inmaterial y el 

turismo, proponiendo espacios sostenibles protegidos para alcanzar el desarrollo 

local, ante esta idea se resalta que la “sostenibilidad” se ha convertido en un 

concepto de moda, donde la localidad a intervenir se ha convertido en objeto de 

atracción y el turista en una simple mercancía, lo cual lleva un encuentro 

meramente cultural a un encuentro comercial. La idea de relacionar estos dos 

términos para lograr un concepto que integre la cultura y el turismo demuestra 

claramente cómo esto ha subyugado los beneficios de la conservación para la 

población, lo cual ha llevado a no medir las consecuencias, y generado el uso 

indiscriminado de estas actividades productivas convirtiéndolas en beneficio 

netamente económico. A su vez, de acuerdo a lo expuesto por Duis (2018) 

reconocer las potencias patrimoniales de un sector, ciudad, o país permite pluralizar 

el turismo por ende incluir con ello el patrimonio material e inmaterial, lo cual 

beneficiaria las culturas tradicionales y las actividades relacionadas al ámbito 

artístico innovando e incrementando la innovación del turismo cultural. Para generar 

activos turísticos culturales es de carácter necesario relacionar la cultura y el 

turismo haciendo que estos dos sectores se articulen para una oportuna gestión 

que incremente los activos culturales. 

Las estrategias para la valoración del patrimonio cultural son acciones 

realizadas para mantener una excelente conservación y lograr incrementar el 

interés de habitantes flotantes y no flotante. Ante lo mencionado, Ortiz (2014) nos 

da a conocer estrategias que permiten potenciar e incrementar el entorno próximo; 

una de las estrategias está relacionada a la educación patrimonial que se les da a 
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los jóvenes que aún están en el colegio quedando apartada el tema universitario 

para de este modo sensibilizar a los jóvenes ante los valores patrimoniales. Por tal 

razón introducir cursos relacionados a la conservación en los colegios es una 

estrategia clara para hacer del patrimonio cultural urbano una herramienta 

pedagógica. Por otro lado, Velandia (2018) nos indica que otra estrategia es la 

variabilidad climática, esta sostiene la adaptación al cambio climático orientándose 

a la conservación y promoción material e inmaterial, por lo tanto, concluimos que 

las estrategias son características relevantes a tener en consideración para 

enfatizar en la conservación patrimonial cultural.  

Asimismo, esta categoría presenta tres subcategorías, donde la primera es 

la subcategoría 1: Patrimonio cultural tangible, donde se menciona la 

importancia que se le otorga al patrimonio cultural visto como bienes culturales que 

forman parte de la historia que tiene una nación. Al respecto García y Álvarez (2016) 

mencionan al patrimonio tangible es como una agrupación de bienes que 

representa lo material e inmaterial que se han obtenido o heredado del pasado los 

cuales pertenecen y disfrutamos en el presente y se conservará para el futuro, de 

esta manera se resalta los bienes culturales ya que, se conservan o mejoran su 

empleabilidad para el disfrute social, esto depende de la determinación que se 

ejerce por parte de las entidades que manejan la protección de las huellas que 

dejan las personas, para ello se necesita expandir la cultura, activar el interés en el 

público, que haga posible la experiencia de apropiación y de invención. Entonces, 

se reconoce que la sociedad es primordial para mantener e incentivar la expansión 

cultural incentivando esto de acuerdo a la evolución social. 

A su vez, relacionando la protección del patrimonio cultural material e 

inmaterial con el tema social y cuál sería el objetivo para que la sociedad se 

involucre en la creciente demanda de conservación, Seki & Saucedo, (2020) 

sostienen que se le está brindando un importante valor a la política cultural 

incentivando una actitud positiva en cuanto al patrimonio cultural con el objetivo de 

brindar información e incluir al público a ser participe en los proyectos de protección, 

con la finalidad de promover y formar una identidad la cual beneficie al desarrollo 

económico, para ello se busca la participación de la población cercana en los 

programas de conservación y uso social del patrimonio. En otras palabras, para 
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pretender mejorar la conservación del patrimonio material e inmaterial es necesario 

que las personas interesadas tengan conocimientos y técnicas particulares para 

tener una idea más clara de entender el valor del patrimonio cultural. 

Del mismo modo se plantea el indicador 1: Evolución social; La 

problemática social y ambiental está tomando cada vez mayor análisis. Al respecto, 

(Sánchez et al., 2009) menciona que las labores de intervención en el rescate de 

los valores patrimoniales se requieren considerar a los habitantes de la localidad ya 

que, se busca convertir en un espacio qué hace partícipe al ciudadano buscando 

un espacio patrimonial que prescinde de movimiento cotidiano llegando a 

convertirse en una ciudad fantasma, es por ello qué la participación del habitante 

es sumamente importante ya que, mejorarían su bienestar personal y colectivo. 

Por otro lado, manteniendo el hilo de lo anterior (Alegría et al., 2018) abordan 

este concepto como la vinculación entre el patrimonio cultural y la memoria, esto 

refiriéndose a la capacidad de una persona a otorgar valor a objetos 

democratizando y no excluyendo, el valor patrimonial tiene mucho que ver con la 

apropiación social y el fortalecimiento colectivo. En consecuencia, la conservación 

del patrimonio es consecuente con el interés que genera en la ciudadanía. 

Por último se menciona  el indicador 2: Evolución ambiental; La 

conservación hoy en día requiere atención de parte de la humanidad ya que, las 

edificaciones establecidas en los centros históricos se han visto afectadas por 

componentes de origen socio-económico y ambiental, Ante ello, Trujillo et al., 

(2013) este último siendo el más inminente y causa del deterioro con el paso de los 

años; el elemento que mayor lesión ocasiona en una edificación es la humedad 

porque la edificación manifiesta un proceso patológico, que finalmente se obtiene 

como un riesgo importante en el elemento constructivo dando inicio para otras 

patologías que incrementan el deterioro. Por tanto, la causa principal es la humedad 

ya que, penetra en los materiales de construcción, degradando hasta provocar 

lesión y el deterioro daños mayores. 

Para detallar mejor este indicador, Pérez (2009) manifiesta que construir y 

transformar el entorno es equivalente a las necesidades de los grupos sociales, 

ante ello es que se implementan las construcciones sostenibles que conservan los 
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elementos singulares y representativos contrarrestando los daños ambientales que 

estas puedan sufrir es por ello que se adaptan a las necesidades y al entorno 

ambiental empleando materiales generados a la proximidad. Por tanto, los intereses 

sociales y necesidades presentan soluciones simples y elegantes que proponen 

responder criterios prácticos. 

Así mismo, se presenta la subcategoría 2: Revitalización del patrimonio, 

dicha implementación realiza una acción que fundamenta la materialidad que se 

usa en una edificación o espacio en general ya que, surge de acuerdo al deterioro 

que va sufriendo un equipamiento que es parte del espacio público. La revitalización 

es generar cantidad y mejorar la calidad de usabilidad de edificaciones o espacios 

que conforman un área de uso inquebrantable con la finalidad de implementar 

espacios urbanos, diseñados en función al ocio identificando su materialidad y el 

papel que este cumple (García & Hernández, 2019). Así también, revitalizar 

representa coherencia y funcionalidad al diseño originario del espacio donde la 

alternativa es el disfrute del público. 

A su vez, Del Cueto Ruiz-Funes (2012) en una entrevista realizada al 

arquitecto Felipe Leal, fundamentan las razones que una revitalización representa 

en un patrimonio construido. La revitalización es la recuperación del aspecto 

original que una edificación pierde, haciendo que esta se desmerite en su calidad, 

la finalidad es no transgredir el espíritu original de la edificación, revalorando y 

realzando los elementos que le brindan una identidad peculiar con carácter; 

revitalizar es una propuesta de riesgo que busca enaltecer el patrimonio, un ejemplo 

de ello es la recuperación del espacio público logrando recorridos netamente 

peatonalizados la cual busca mejorar la experiencia en una ciudad ya que, el si bien 

es cierto que “al patrimônio hay que conservarlo también hay que vivirlo”. Por ende, 

se sobre entiende que la revitalización es la función de brindarle un uso a una zona 

existente que complemente un espacio logrando así el interés del habitante. 

Del mismo modo se plantea el indicador 1: Normas urbanísticas; A través 

de los años se han ido generando normas que benefician al patrimonio cultural a 

nivel mundial, por tal razón se hace mención a alguna de ellas como lo es: La carta 

de Atenas, Recomendaciones de París, Carta de Venecia, la Norma de Quito, Carta 
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de Turismo Cultural, Carta de Burra y Carta de Petrópolis de 1987. Al respecto, 

Inoue (2018) hace mención la Carta de Petrópolis de 1987, donde menciona que 

esta respalda la intervención en lo natural y construido con el fin de generar un 

espacio de valores productivos para los habitantes ya que, es un proceso de 

transformación, que busca generar nuevos espacios urbanos. Por tal razón, las 

normativas empleadas o generadas en el transcurso del tiempo tienen hasta el día 

de hoy importancia y consideración para la intervención en los centros. 

A su vez, (Ortega & Pérez, 2021) manifiesta que el monumento patrimonial 

es una obra de arte, por lo cual se han generado normas en relación a ello como lo 

es la “Norma de quito” donde recalca que el espacio no debe ser separado de un 

monumento y tiene que ser parte del ambiente urbano; esta normativa busca 

proteger las expresiones arquitectónicas monumentales, determinando la escala de 

protección en el centro monumental. Debido a diversas intervenciones fallidas, se 

propuso en la pro de la buena intervención Cartas o reglamentos que beneficien la 

conservación. 

Por último, mediante Indicador 2: Turistificación; Generar el crecimiento 

del turismo ha desarrollado desigualdades socio-económicas, creando en estas 

zonas de intervención injusticias socio-espaciales. Para detallar al respecto, Verena 

(2017) manifiesta que las políticas patrimoniales y turísticas buscan consolidarse, 

esto lleva a jerarquizar un área determinada para desarrollar e implementar las 

medidas de preservación; debido a la importancia que se le da al turismo la 

conservación de un espacio toma el valor de mercantilización ya que, se 

implementan objetivos a favor del peatón flotante y no del habitante común. Al 

respecto, se menciona que las actividades relacionadas al turismo e incrementar el 

desarrollo en cierto punto le mayor interés a la transformación del espacio para el 

bien del ciudadano flotante, lo cual perjudica al habitante que busca mantener su 

patrimonio. 

Debido a la inminente evolución, el concepto de patrimonio cultural ha 

adoptado un término más inclusivo donde hace referencia a la incorporación del 

patrimonio inmaterial e interacción urbana, obteniendo el concepto de "patrimonio 

integral" que comprende la obra humana y la naturaleza. Levrand (2019) Menciona 



50 
 

que el rescate patrimonial tiene como función fortalecer la infraestructura turística 

cuyo objetivo es elevar la calidad de vida de los habitantes flotantes, así como 

también es el principal productor de ingresos e incrementa los recursos 

patrimoniales originando una visión integral desarrollando instrumentos 

económicos como herramienta al servicio de cultura. Por ende, se entiende que la 

Turistificación surge a raíz de mantener una actividad humana dentro de Centros 

Históricos la cual incentiva y promueve la adquisición cultural teniendo como 

objetivo al peatón flotante. 

Por consiguiente, el proyecto de investigación presenta la subcategoría 3: 

Mobiliario urbano, la cual busca mantener una relación entre identidad local e 

imagen urbana propia del espacio. De acuerdo a Utrilla et al., (2013) El mobiliario 

urbano son un conjunto de objetos, piezas de arte donde se observa y refleja cultura 

en los espacios urbanos, por los mismo, se puede identificar la estética, su armonía, 

homogeneidad, incluso se intuye a simple vista la valoración y conservación del 

espacio en cuestión, el cual resalta la identidad local fortaleciendo la cohesión 

social de un centro histórico. En relación a lo mencionado, se resalta la función que 

cumple el mobiliario en un espacio patrimonial donde se busca revalorar la 

identidad y este se hace partícipe promoviendo la conservación del ornamento que 

mayor representa. 

Para reforzar la idea anterior, sobre la función que ejerce el mobiliario en el 

espacio urbano, Utrilla & Jiménez (2010) menciona que la participación que se 

realiza en los espacios urbanos busca la manera de contribuir con la sociedad 

ofreciendo un mayor contacto entre el habitante y el espacio público, adaptando la 

infraestructura que sirve de apoyo en las actividades cotidianas manteniendo el 

diseño y la ubicación ayudando a reducir los males sociales-urbanos que entristece 

a la población. Por ende, los mobiliarios son fuente importante de la cultura y de 

suma importancia para la vida cotidiana mejorando la visión urbana como también 

estimulando la participación ciudadana. 
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A continuación, se pasa a mencionar el indicador 1: Material tradicional y 

moderno Los nuevos emplazamientos de mobiliarios urbanos tradicionales suelen 

pasar desapercibido en el tránsito del habitante en la ciudad. Washington (2020) 

menciona que el mobiliario urbano tradicional mantiene una autenticidad irrepetible, 

la implementación de estos objetos tienen como finalidad evitar la pérdida de aura 

patrimonial, del mismo modo busca reforzar estos elementos brindándole una 

función adicional estandarizando la problemática y disminuyendo la invisibilidad. 

Así mismo, el mobiliario tradicional busca ser parte de una revitalización para 

mantener el ornato tradicional. 

La implementación de nuevos materiales o mobiliario con acabados 

modernos ha surgido para mitigar en cierto grado el caos generado por la creciente 

urbanización, los automóviles, el crecimiento poblacional; con la finalidad de 

disminuir esta intensidad en las ciudades, para (Luna & Escamilla, 2020) ésta 

implementación trae beneficios para el ambiente natural como para el habitante ya 

que, se puede realizar en edificaciones existentes como nuevas, promoviendo 

elementos físicos que incentiven la agrupación con el entorno. Ante ello se 

menciona lo beneficioso que es la implementación de mobiliarios innovadores 

siempre que estos no alteren el ornato de un determinado espacio. 
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V. METODOLOGÍA 

En esta sección se presenta la metodología de la investigación, según Méndez 

en el 2013, se define como un proceso que contribuye con el conocimiento a 

describir cómo es esa realidad donde se explica, como se comprende y qué 

elementos la forma como también cuáles son sus características. Por tanto, se 

entiende como un proceso sistemático, crítico y empírico que se le atribuye al 

estudio de un fenómeno. 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Para la presente investigación utilizaremos el enfoque cualitativo que acceden a 

describir los determinados principios teóricos proyectando conocimientos en los 

cuales estarán seleccionadas a través de lineamientos de la investigación. Por ello 

citando a Granados (2016), manifiesta que dicho enfoque se encarga de cualificar 

lo fáctico o en otras palabras “los hechos”, no como una acción demostrativa sino 

estudiarlo en lo que trasciende de él mismo. Por tanto, el enfoque cualitativo es el 

método que se utiliza para recoger datos no numéricos, está logrado 

fundamentalmente a través de entrevista, técnicas de observación, encuestas, 

donde el conocimiento es más subjetivo que objetivo. 

  A continuación se presenta el tipo de investigación, la cual es  aplicada, 

por la cual obtendremos información a través de entrevistas realizadas a 

especialistas en el cual tendremos una acumulación de información a modo de 

obtener información más concisa de un especialista como lo menciona Aguirre et 

al., (2013), Se le conoce como aplicada ya que, se requieren de estudios 

provenientes de otros saberes realizados, procesos comunicativos de diferentes 

perspectivas esto con la finalidad de mantener su esencia o el hilo y su 

especificidad. Gracias a ello refiere que es necesario la entrevista como método de 

recolección de datos, así como la utilización de criterios por otros autores. que 

demuestra un especialista para reafirmar la investigación. 

Por ello se aplican los instrumentos los cuales son diseñados para contestar 

el propósito de la investigación, por tal motivo se aplicará el diseño en la 

investigación fenomenológica, enfocando la realidad del criterio del sujeto. Tal 
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como lo indica Aguirre & Jaramillo (2012) Se debe tomar en consideración el criterio 

con la percepción subjetiva del sujeto teniendo en cuenta el conocer y describir 

información según la perspectiva de cada persona.  

3.2. Categorías, subcategorías y matriz de categorización 

En el presente trabajo de investigación, optamos por colocar las siguientes 

categorías: Espacio urbano y Conservación, que se llega a establecer en base a 

la formulación del problema, ya que las principales categorías definen el objeto 

propio de estudio. 

Tabla 1  

Categorías de la investigación 

Numero de Categoría Nombre de categoría 

Categoría 1 Espacios Públicos 

Categoría 2 Conservación 

Nota. Elaboración propia. 

Tabla 2 

Subcategorías de la investigación 

Nombre de Categorías  Sub-Categorías 

Espacios Públicos 

Espacios públicos y calidad de vida: Consideraciones 
interdisciplinarias 

Espacio público y movilidad urbana. 

La importancia y la apropiación de los espacios 
públicos en las ciudades 

Conservación 

Patrimonio cultural tangible 

Revitalización del patrimonio 

Mobiliario urbano 

Nota. Tabla realizada por elaboración propia. 
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3.3. Escenario de estudio  

El presente estudio se realizó en el Centro Histórico de Lima exactamente en el 

Jirón Rufino Torrico por el interés generar espacios abierto al libre tránsito peatonal 

a su vez incrementar la creciente demanda y riqueza cultural- económica que se 

encuentra debido al comercio actual y a la ubicación del teatro municipal que 

jerarquiza el uso peatonal en este espacio. Como lo especifica E, Bonilla (2020) en 

su tesis “Políticas de recuperación del Centro Histórico de Lima 1994-2016” donde 

considera El Centro Histórico de Lima llega presentar viviendas construidas durante 

la época colonial e inicios de la república utilizando el material de adobe y quincha, 

que hoy en día se encuentran en mal estado de conservación y alto nivel de 

precariedad a la vez con una sobrepoblación producto de la alta tugurización. 

Por lo tanto, se puede entender que el Jirón Rufino Torrico es un área económica 

activa, pero a su vez subyugada por el transporte, nuestro interés con la 

peatonalización es generar espacios libres al tránsito peatonal, libre al disfrute de 

los peatones, generando a su vez el interés cultural lo cual incentiva a seguir 

recuperando estos espacios.  

Figura 11 

Ubicación del Centro Histórico de Lima 

 
Nota. Extraído del Instituto Catastral de Lima 

Fuente: http://sit.icl.gob.pe/sit_app/ 

http://sit.icl.gob.pe/sit_app/
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Figura 12 

Ubicación del Jirón Rufino Torrico en el Cercado de Lima. 

 
Nota. Elaboración propia - plano Catastral del CHL. 

 

Figura 13 

Sectores que se van a observar en el jirón Rufino Torrico. 

 
       Nota. Elaboración propia 
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El distrito conocido como “Cercado de Lima” tiene una superficie de 21.98 

km². Es uno de los cuarenta y tres distritos que conforman la provincia de Lima y 

es la sede de la capital provincial, dentro de su territorio está ubicado el Centro 

Histórico de Lima, actualmente es la sede principal ya que cuenta con las más 

importantes instituciones públicas y Poderes del Estado. 

Figura 14 

Delimitación del Cercado de Lima 

  

Nota. Equipo Técnico de la SEPRR. 

En cuanto al clima Lima es la ciudad más seca del planeta después del Cairo 

en Egipto, aunque se encuentre ubicada territorialmente entre los valles de los ríos 

Chillón, Rímac y Lurín, el clima que domina su paisaje es el seco debido a la 

escasez de lluvias. Así mismo, la temperatura máxima diaria en Lima puede llegar 

hasta 24 °C en un día, por otro lado, el mínimo diario es de 12 °C; las noches más 

frías se presentan en los meses de junio, julio y agosto donde se llega a los 10°C y 

los días mas calientes se dan en marzo, agosto y setiembre como se muestran en 

la figura 13. 
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Figura 15 

Temperaturas medias y precipitaciones 

 

Nota. Meteoblue. 

 

Así mismo, los meses que presentan el cielo parcialmente nublado son 

mayo, junio, julio y agosto, con días soleados en promedio entre 1 a 6 días por mes, 

a su vez los meses que presentan el cielo nublado por completo solo se presentan 

en 4 a 8 días entre los mese de enero, febrero, marzo, abril, noviembre y diciembre, 

tal como se muestra en la Figura 14. 

Figura 16 

Temperaturas máximas 

 

Nota. Meteoblue. 
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La velocidad del viento, depende de la estación y el mes ya que alcanza una 

determinada velocidad, por ejemplo, en los meses mayo, junio, julio, agosto y 

setiembre donde el viento toma una velocidad de entre 17.1 km/h a 17.8km/h, 

donde todos los meses restantes mantiene una velocidad menor al 21.1 km/h, tal 

como se muestra en la Figura 15.  

Figura 17 

Velocidad de viento 

 

Nota. Meteoblue. 

 

3.4. Participantes 

En este apartado se da a conocer a los participantes de la investigación 

quienes con su aporte beneficiarán la información, a estos participantes se pueden 

considerar personas, objetos, inmuebles y todo aquello que pueda formar parte de 

la realización del estudio. Según Carrasco (2005) los participantes son aquellos 

elementos o factores que abarcan a la investigación. Así mismo, estas se tienen 

que referenciar con las variables y la realidad problemática del lugar. 
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Tabla 3  

Participantes 

 

Técnicas Participantes 
Descripción de los 

participantes 
Código 

Entrevista 
3 arquitectos 
especialistas 

Arquitectos especialistas en 
espacio público y 

conservación 

Arquitecta 1- Mgtr. Arq. Ruby Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2- Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3 -Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Análisis documental 
Material 

bibliográfico  
Artículos, tesis y libros por 

indicador 

ART1.1 ART1.2 ART1.3 

ART1.4 ART1.5 ART1.6 

ART1.7 ART1.8 ART1.9 

ART1.10 … ART1.12 

Observación 
3 edificaciones 

monumentales y de 
valor monumental  

Edificaciones 
monumentales, estado de 

construcción, acabado, 
época. 

EM-01 EM-02 EM-03 

Ubicada en la 
cuadra 5 del Jirón 
Rufino Torrico 544 

Ubicada en la cuadra 
3 del Jirón Rufino 

Torrico 391 

Ubicada en la cuadra 
2 del Jirón Rufino 

Torrico 287 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Tabla 4 

Tabla de entrevistas 

 

Participantes 
entrevistados  

Evidencia Descripción 

  

 

  
 

Plataforma virtual: Vía Zoom 

  Grabación de audio. 

  Fecha: 16 de abril 2022 

  

Tiempo de duración: 42 min 
13 seg. 

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. 
Rubí Bicelina 

Bustamante Dueñas. 

 Numero de preguntas: 
 12 preguntas realizadas 

  

   

 

 

 
 

 

    

  

 

  
 

Plataforma virtual: Vía Zoom 

  Grabación de audio. 

  Fecha: 19 de abril 2022 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. 
Manuel Jesús 

Palomino Berrios. 

 
Tiempo de duración: 41 min 
51 seg. 

 Numero de preguntas: 

 12 preguntas realizadas 

   

   

   

      

  

 

  
 

Plataforma virtual: Vía Zoom 

  Grabación de audio. 

  Fecha: 21 de abril 2022 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. 
Gisello Fortunato Vila 

Zorogastua. 

 
Tiempo de duración: 31 min 
05 seg. 

 Numero de preguntas: 
 12 preguntas realizadas 

   

   

   

      

Nota. Elaboración propia. 
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Tabla 5 

Tabla de monumentos observados. 

 

Edificaciones monumentales Descripción 

 
Jirón Rufino Torrico 544 

Ubicada en la cuadra 5 del Jirón 
Rufino Torrico 544 

 

 
 

Fecha de visita al centro 
histórico: 

Sábado 30 de abril de 2022 

Hora de la visita: 4:54 pm 

Tiempo de duración de análisis: 

24 minutos. 

 

 

Jirón Rufino Torrico 391 
 

Ubicada en la cuadra 3 del Jirón 
Rufino Torrico 391 

 

Fecha de visita al centro 
histórico: 

Sábado 30 de abril de 2022 

Hora de la visita: 4:54 pm 

Tiempo de duración de análisis: 

24 minutos. 

 

  

 

Jirón Rufino Torrico 287 
 

Ubicada en la cuadra 2 del Jirón 
Rufino Torrico 287 

 

Fecha de visita al centro 
histórico: 

Sábado 30 de abril de 2022 

Hora de la visita: 4:54 pm 

Tiempo de duración de análisis: 

24 minutos. 

 

 

 

  
Nota. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 



62 
 

3.5 Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

En este apartado se dará a conocer las técnicas e instrumentos aplicados 

en la investigación. Por el cual se hace posible la obtención de la información 

requerida. Ante ello, según Hurtado en el año 2007, la técnica tiene que estar 

relacionada con los procedimientos utilizados para la recolección de datos, a la vez 

que pueden clasificarse en revisión documental, observación, encuesta, entre otros. 

Las técnicas son los medios necesarios para poder recolectar información con la 

finalidad de medir el comportamiento o los atributos de las variables. 

La búsqueda de técnicas que recolecten información y permitan ampliar el 

conocimiento ha logrado que los Instrumentos de búsqueda sean de gran utilidad 

a la hora de interpretar la conducta de otros. Por tanto, los participantes son quienes 

de manera indirecta interpretan de distintas maneras la obtención de información 

(Sánchez et al. 2021). Por tanto, la idea en concreto es registrar y describir la 

información que se registra de acuerdo a la experiencia del protagonista. 

Tabla 6 

Técnicas e instrumentos de la categoría 1. 

Categoría 1 Objetivo específico Técnicas Instrumento 

Espacio Público 

Investigar cómo el espacio 
público mejora la salud y el 

bienestar de sus 
habitantes. 

Entrevista Guía de entrevista  

 

Análisis 
documental 

Ficha de análisis 
de contenido 

 

 

 

 

Analizar el impacto 
ambiental de la 

peatonalización del espacio 
público. 

Entrevista Guía de entrevista 

 

 

 

Análisis 
documental 

Ficha de análisis 
de contenido 

 

 

 

Describir la importancia del 
espacio público para el 

desarrollo cultural e 
identidad de sus 

habitantes. 

Entrevista Guía de entrevista 

 

 

 

Observación 
Ficha de 

observación 

 

 
 

Nota. Elaboración propia. 
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Tabla 7 

Técnicas e Instrumentos de la categoría 2. 

Categoría 1 Objetivo específico Técnicas Instrumento 

Conservación 

Analizar el estado de 
conservación del 

patrimonio tangible en el 
Jirón Rufino Torrico 

Entrevista Guía de entrevista  

 

Observación 
Ficha de 

observación 

 

 

 

 

Contribuir con los 
procesos de 

revitalización para la 
mejora del espacio 

público en el jirón Rufino 
Torrico 

Entrevista Guía de entrevista 

 

 

 

Análisis 
documental 

Ficha de análisis de 
contenido 

 

 
 

Evaluar los beneficios 
que genera el mobiliario 
urbano con su correcta 
implementación para la 

conservación del 
espacio público histórico 

Entrevista Guía de entrevista 

 

 

 

Análisis 
documental 

Ficha de análisis de 
contenido 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 

A la vez se emplea la técnica de la entrevista que es la recolección de 

información que además es una de las tantas estrategias utilizadas en diversos 

procesos de investigación. Por ende, Corbetta (2007), asegura que la entrevista, si 

logra ser un método eficaz y preciso, puesto que se logra fundamentar en la 

investigación humana, aunque esta cuenta con un problema que sería la 

delimitación por su uso extendido en las diversas áreas de conocimiento. 

Así mismo, se emplea la técnica de observación, que consiste en mirar 

alguna situación en particular. Así mismo, según Edelmira (2005), es aquello que 

se mira de forma inmediata, de manera que se considera el entorno donde habitan, 

personas, espacios vacíos y abiertos, calles, áreas verdes, etc. Así mismo, se 

puede decir que de acuerdo a lo observado se pueda obtener una mejor 

comprensión del contexto donde se está observando y asimismo redactar la 
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situación en particular. En efecto, el objeto observado se desenvuelve sin la 

necesidad de que el observador pueda intervenir. De manera que esta herramienta 

permite que el investigador pueda adquirir información del mismo lugar de 

intervención sin necesidad de requerir otros mecanismos de información. 

La tecnología ha motivado a que se implementen nuevos procesamientos de 

información para una investigación como un implemento mediador, para ello se 

hace necesario el análisis documental, ante ello Peña & Pirela, (2007) nos da a 

conocer que esta técnica contribuye a identificar con mayor facilidad la recolección 

de información haciéndola más didáctica para aprovechar el contenido muy útil en 

estos tiempos donde abundan las fuentes de información.  

Por consiguiente, se presenta un breve apartado sobre Ficha de 

observación, para ello Guerrero, (2016) nos indica que esta es una las técnicas 

donde el objeto de investigación es ajeno al investigador este es el pilar 

fundamental de esta técnica, donde la finalidad es la observación previa, 

adquiriendo información a través del trabajo que se va realizando en campo (insitu), 

esto trata que al finalizar dicha observación se generen diversidad fichas o papeles 

en relación a lo observado. 

Así mismo, se realizará una guía de entrevista que se emplea mediante una 

lista de preguntas de acuerdo a los indicadores abordados en el tema de estudio. 

Según Cardenal (2016), se entiende como lista de preguntas en relación a los 

temas y subtemas, de manera que se formulan en consideración a los objetivos 

abordados en el estudio. Así mismo se pueden aplicar preguntas directas e 

indirectas, de acuerdo a la necesidad y la situación en que se encuentra el 

entrevistador. No obstante, este medio permite la estructuración de las preguntas 

que se realizarán en la entrevista hacia el especialista del tema abordado en el 

estudio. Por consiguiente, la información adquirida en la entrevista pasará a ser 

analizada e interpretada, lo cual beneficiará a responder las interrogantes 

generadas en la investigación.  

Por último, la técnica de recolección llamada Análisis de contenido es 

necesaria para organizar información relevante, para facilitar la información 

necesaria. Por ende, López, (2002) nos indica que está técnica implica la 
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interpretación de textos, de tal modo como: textos escritos, filmados, grabados u 

otra manera donde haya registro de textos, la razón contundente de esta técnica es 

la capacidad de albergar información que es una puerta al conocimiento de 

múltiples aspectos.  

 

3.6 Procedimiento. 

En cuanto a este apartado se realiza la valoración de los resultados 

generados por los instrumentos de recolección, lo cual es fundamental para el 

desarrollo de investigación. Según Arias & Giraldo (2016), tiene como objetivo el 

obtener un resultado de calidad para el trabajo, de manera que cumpla con ciertos 

requerimientos de la investigación. 

Por ende el procedimiento que se realizó para llegar hacer las entrevistas, 

se tuvo que realizar la coordinación con dos  arquitectos que nos pudieran 

responder a nuestras preguntas en base a la Conservación de materiales y 

ambiente urbano, para eso se tuvo que recolectar información de diversos artículos 

para que así tuviéramos más conocimiento acerca del tema y las entrevistas sean 

más orgánicas con los arquitectos, además de que el medio utilizado para poder 

entablar estas entrevistas fue por la plataforma Meet, en base a estas respuestas 

obtenidas de la entrevista se dará respuestas a las hipótesis realizadas para este 

trabajo, dado que así se llegará a las conclusiones y/o resultados. 

Tabla 8 

 Procedimientos según instrumento de investigación 

Instrumento Procedimiento 

Guía de 

entrevista 

En primer lugar, se formulan las preguntas según las subcategorías e 

indicadores, para ser posteriormente aplicadas en la entrevista hacia los 

especialistas. 
 

En segundo lugar, se procede a la búsqueda y selección de los posibles 

especialistas para la entrevista, una vez accedan a participar, se 

coordina el día y la hora a realizar la entrevista, a su vez se les informa 

que deberán firmar un documento de consentimiento informado, ya que 

debemos tener el consentimiento de conformidad de su participación. 
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En tercer lugar, se realiza la entrevista de duración de menor a 30min. 

hacia los especialistas aplicando la guía de entrevista; se entrevistará a 

3 arquitectos especialistas en espacio público (estas se identificarán con 

los códigos: AEEP1, AEEP2 Y AEEP3), así mismo se entrevistará a 3 

arquitectos especialistas en conservación con código: AEC1, AEC2 Y 

AEC3. 

 

La entrevista será realizada mediante plataformas de videoconferencias 

como lo es zoom, Google meet, jitsi u otras, ya que de esta manera se 

logrará interactuar mejor con el entrevistado. 

 

Ficha de 

análisis de 

contenido 

En primer lugar, se identifica el tema del cual realizaremos las fichas, 

posterior a ello realizaremos la búsqueda y selección de los artículos 

para su descarga se leerán cada uno de los artículos rescatando lo más 

jerárquico y útil, así mismo cada categoría contiene un aproximado de 12 

fichas, por tanto, se revisarán 24 artículos, tesis o libros, por 

consiguiente, se obtendrán una suma total de 48 artículos. 

 

por último, una vez descargada el total requerido de material 

bibliográfico, se procederá a leer cada artículo para realizar la 

transcripción con la información requerida en las fichas de análisis de 

contenido. 

 

Fichas de 

Observación 

En primer lugar, se identifica el lugar y los elementos a observar. En este 

caso se ha elegido el jirón Rufino Torrico, para realizar un análisis de las 

edificaciones monumentales y los ornamentos que estas tienen, a su vez 

observar los elementos u espacios que benefician el espacio urbano 

cercano a este Jirón. 

 

Segundo, se realiza el llenado de las fichas de observación tomando 

como guía la matriz de consistencia, donde nos indican las categorías, 

subcategorías e indicadores del tema de estudio. 

 

seguido, se programa el día para la visita al lugar determinado, llevando 

lo requerido para realizar un buen desarrollo fotográfico y apuntes de lo 

observado insitu. 

 

Por último, una vez realizada la visita y contando con la información y 

fotografías requeridas se pasa a realizar el llenado de las fichas de 

observación  

 

Nota. Elaboración propia. 
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3.7 Rigor científico. 

En el caso de rigor científico el enfoque será para buscar información 

clasificada y ordenada, es decir para poder generar y aplicar el rigor con criterios 

que sean principales cómo también diferenciar la perspectiva complementan duela 

con el procedimiento, el interés del investigador por dar su compromiso social 

conjunto con ética profesional ya sea el caso, (Castillo, Edelmira; Vásquez, 2003). 

Por lo tanto, para el rigor científico de notar a encargar cd entre el azar instrumentos 

hallados del muestreo teórico de un análisis de trabajo de campo, la sinceridad y 

honestidad es resultado del investigador.  

Por tanto, se pasa a mencionar la validez y confiabilidad de la 

investigación cualitativa, donde Villasís et al., (2018) Nos infiere que este término 

está relacionado a la verdad o lo cerca que está puede estar de ser verdadera, es 

por ello que un resultado es válido cuando está libre de errores; en una 

investigación los errores se deben o se presentan a los problemas metodológicos 

y pueden estar relacionadas a tres categorías: sesgos de selección, medición y 

confusión.  

En tal punto podemos mencionar la determinación que da Valencia (2016) 

proponen la audibilidad como un procedimiento para lograr asegurar la calidad. El 

auditor de la indagación examina tanto estos procedimientos como los productos 

intermedios y finales: los datos, los hallazgos, las interpretaciones y 

recomendaciones, de igual manera, da un testimonio de que la investigación está 

apoyada por los datos y su coherencia interna con la línea de base para ser 

aceptada. Aquellos autores logran comparar los 200 años de experiencia de las 

ciencias sociales positivas con el desarrollo de los criterios de rigor en el paradigma 

naturalista, que comenzó usando los criterios convencionales como aquellos 

análogos además de la transferibilidad, adaptabilidad, credibilidad y seriedad. 

Los criterios de rigurosidad están vinculados ya que, es un proceso científico 

dentro de cada investigación, Erazo (2011) nos manifiesta que la dependencia o 

consistencia lógica es una idea de razonamiento empleado en la investigación 

que no podría contradecir a otra idea sin justificación porque está perdería 

consistencia o credibilidad. 
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Tabla 9 

 Dependencia interna. 

Variable Titulo Autor Lugar/ año Caratula Link Similitud 

Conservación 

Análisis de los 
efectos de la 

peatonalización 
de la calle 10 de 
agosto entre 18 
de noviembre y 
bolívar a nivel 
físico, social y 

económico en el 
centro histórico 
de la ciudad de 
Loja-Ecuador. 

Josué 
David 

Maldonad
o Morales 

Loja, 
Ecuador -

2019 

  

https://repositorio.uide.ed
u.ec/bitstream/37000/393

4/1/T-UIDE-0792.pdf 

La investigación evaluó 
los efectos de la peatonalización a 
nivel físico, social y económico. Su 
objetivo es la identificación de los 
efectos de peatonalización como 

también el impacto de la 
peatonalización en el proceso de 
desplazamiento de la población 

residente.  
Los resultados mostraron una 

relación entre la peatonalización y 
el desplazamiento de la población 

residente y con el comercio 
informal. 

 

Espacio 
Publico 

“Rehabilitación 
urbana como 

elemento 
integrador 

sectores 5 y 6 
en el corredor 
verde, cuenca 

río 
Mashcón 

Cajamarca” 

José 
Franklin 

Gonzales 
Culqui 

Cajamarca- 
2018 

 

https://repositorio.ucv.ed
u.pe 

/handle/20.500.12692/25
610 

La investigación realiza un análisis 
de la imagen urbana, económica, 

social y ambiental. Su objetivo es la 
rehabilitación urbana conectando a 

las personas con la naturaleza, 
creando espacios públicos. 
Buscando un eje integrador 

creando un corredor verde por 
sectores, de esta manera mejoran 
la imagen urbana, la economía, el 

aspecto social y ambiental. 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Tabla 10 

Dependencia externa. 

Nota. Elaboración propia.

Variable 
Dependenci

a 
Titulo Autor Lugar Año Caratula Link Similitud 

Conservaci
ón 

Externa 

"Localización 
y diseño de 
una zona de 

prioridad 
peatonal en 

el Centro 
Histórico de 

Lima" 

Lourdes 
milagros, 
Martínez 
Espinoza 

Centro 
Históric

o de 
Lima 

2017 

  

https://tesi
s.pucp.edu
.pe/reposit
orio/handle
/20.500.12
404/12087 

La investigación detalla las 
dificultades que se observan en 

la interacción entre parque 
automotor y la circulación 

peatonal. 

 

 

 

 

  
El objetivo general de este 

proyecto fue diseñarla 
peatonalización de una vía en el 
centro histórico que invite a los 
transeúntes a caminar a lo largo 
de ella y disfrutar lo que ofrece 

con seguridad. 

 

Espacio 
Publico 

Externa 

Recuperación 
del centro 

histórico de 
lima: 

Implicancias 
de la 

percepción 
espacial de 

sus 
Principales 

actores 

 
Astrid 

Carolayn 
Morales 

Villalobos 

 
 
 

Lima 

 
2018 

  

https://tesi
s.pucp.edu
.pe/reposit
orio/handle
/20.500.12
404/13320 

La investigación tiene un 
enfoque cualitativo, el sector es 

el CHL, se busca darle la 
importancia a los aspectos 
sociales y culturales en el 

proceso de recuperación del 
centro histórico y sus espacios 

públicos desarrollando espacios 
vividos y costumbres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12087
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12087
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12087
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12087
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12087
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/12087
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/13320
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/13320
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/13320
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/13320
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/13320
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/13320
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Por otro lado, se pasa a detallar Transferibilidad o aplicabilidad que esta 

viene de la formulación de la hipótesis de trabajo ya que tiene la facilidad de 

transferir los datos, esto abarca como recurso jerárquico ya que es la descripción 

redactada en los resultados. 

3.8. Método de análisis de datos. 

En este ámbito se logra considerar el método o modelo de análisis 

dependiendo el diseño a tamizar. Para profundizar al respecto, Schettini y Cortazzo 

(2020) nos indican que existen diversos métodos de análisis cualitativos de donde 

pueden obtener información, lo cual beneficia al lector sobre los caminos para el 

análisis, a su vez señalan que existen variopintas corrientes teóricas, pero que tiene 

similitudes en ciertos aspectos. Por lo tanto, el método de análisis implica detallar 

de donde se obtiene la información y si ésta es confiable. 

Tabla 11 

Método de análisis de datos 

Instrumento Método de análisis de la información 

Guía de 
entrevista 

Una vez obtenidas las respuestas de las preguntas realizadas a los 
profesionales mediante la entrevista. 

Se procede a analizar e interpretar cada una de las respuestas para 
poder transcribir con mis propias palabras lo que cada entrevistado ha 
querido decir al respecto. 

 

 

Por último, se realiza una comparación de los puntos de vista de las tres 
respuestas para ver si existe alguna opinión similar o diferente y colocar 
la comparación. 

 

Ficha de 
análisis de 
contenido 

Una vez colocada la información adecuada en el formato establecido 
relacionado al indicador requerido, obtenemos unas fichas totalmente 
resueltas basadas en los artículos fidedignos. 

 

Por último, se procede a realizar una comparación relacionando los 
artículos seleccionados, posterior a ello se tomará una postura de 
acuerdo a lo que se compara. 

 

Fichas de 
Observación 

Una vez realizada la recolección de información mediante fotografías, 
escritos e imágenes, esto se pasa a colocar en el formato. 

 

Se pasa a describir a cada una de las fotografías, esto de acuerdo al 
indicador requerido. 

 

Por último, se realiza el análisis de la información acumulada.  

Nota. Tabla realizada por elaboración propia 
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3.9.  Aspectos éticos 

         En este estudio se tomará en cuenta el cumplimiento de los aspectos éticos 

que se deben tener en consideración para lograr una investigación verídica, para 

profundizar al respecto, Castañeda, Gómez y Londoño (2020) mencionan que la 

ética busca aportar información confiable, para ello esta se debe realizar con 

eficiencia y rigor, utilizando lineamientos y métodos sustentados, ya que de este 

modo se genera confiabilidad en el proceso de investigación. Por lo tanto, se tiene 

que mantener ciertos criterios de cuidado, prevención y precaución. 

Uno de los métodos que ayudan a realizar una investigación correcta es la 

Normas APA séptima edición (2020), esta nos brinda indicaciones que nos ayudan 

a citar correctamente, entre ellas tenemos las citas narrativas, es aquella donde se 

antepone los datos del autor, la cita o parafraseo y por último el comentario; citas 

parentéticas, aquella que se antepone la introducción, cita, los datos del autor por 

consiguiente el comentario. También tenemos a las referencias que es donde se 

colocan los datos completos de las fuentes citadas. Por lo tanto, estos textos nos 

facilitan y benefician para realizar un trabajo exitoso. 

Por otra parte, se tienen criterios éticos que buscan respaldar los derechos 

de los seres humanos, respecto a ello tenemos normativas y lineamientos 

nacionales como internacionales. A nivel internacional se conoce que el Comité 

Institucional de Ética en Investigación (CIEI) es el ente con mayor representación, 

que se encarga de mantener y hacer respetar los lineamientos, por ende, respetar 

los derechos de las personas. 

En el ámbito nacional tenemos al Instituto Nacional de Salud (INS) que se 

encarga de proteger la vida, y derechos de las personas que son parte de 

investigaciones. Es por ello que se cuenta con formatos donde el investigador debe 

obtener el consentimiento informado del entrevistado que formará parte de dicho 

instrumento. Respecto a esto último, Piscoya (2018), menciona que en toda 

investigación donde participen personas se debe considerar los cuatro principios 

éticos fundamentales: Autonomía, beneficencia, no maleficencia y la justicia. Así 

mismo, estas a su vez pueden ser consideradas para fines contrarios teniendo 

efectos y acciones diferentes. 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

En esta sección se presentan los resultados de la investigación. Para aclarar 

la función y finalidad de esta etapa, Ramos, (2017) nos indica que los resultados 

buscan aclarar, fortalecer y perfeccionar las ideas planteadas para enriquecer y 

determinar los objetivos que se han planteado en el transcurso de la investigación. 

Por lo tanto, lo que se busca es que los resultados nos beneficien a bien de realizar 

y brindar información objetiva. Para ello, los resultados de esta investigación serán 

de las entrevistas que se han realizado para desarrollar los objetivos. 

 

Por consiguiente, la discusión de resultados es el proceso en el cual se 

construye e interpreta los resultados de la investigación, asimismo los 

investigadores resuelven todas las dudas que demuestran dentro del caso 

estudiado. En tal sentido, Aceituno et al. (2021) nos da a conocer que la discusión 

se refiere a la importancia de revisar diferentes fuentes del investigador que 

favorecen a crear nuevos conocimientos del tema. 

 

Para realizar el análisis de la primera subcategoría Espacios públicos calidad 

vida: Consideraciones interdisciplinarias, con los indicadores: Integración 

social y calidad de vida y salud. Se prosigue en presentar los instrumentos que 

se emplearon para dar respuesta al Objetivo específico 1: Investigar cómo el 

espacio público mejora la salud y el bienestar de sus habitantes. 

 

Tabla 12 

Tabla de técnicas de objetivo específico 1. 

Subcategoría Indicadores Técnica Instrumento 

Espacios públicos y calidad 
de vida: Consideraciones 

interdisciplinarias 

Integración social Entrevista 
Guía de entrevista 
semiestructurada 

Calidad de vida y salud Análisis documental 
Ficha de análisis de 

contenido 

Nota. Elaboración propia. 
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Para comenzar se presenta la técnica de la entrevista, la cual se aplicó a 

tres arquitectos especialistas en temas de conservación y espacios públicos donde 

nos brindan sus conocimientos; por consiguiente, estas respuestas serán 

interpretadas para realizar la discusión. 

 

Tabla 13 

Guía de entrevista semiestructurada – Integración social. 

Guía de entrevista semiestructurada 01 

Categoría 1: Espacios Públicos 
Subcategoría 1: Espacios públicos calidad vida: Consideraciones interdisciplinarias 
Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 1: Integración social 
Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas 
Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Ruby Bicelina Bustamante Dueñas. 
Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿De qué manera los espacios públicos influyen en la integración social? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
Para saber de qué manera influyen en los 
espacios públicos, habría que interactuar o 
ver el porcentaje de vivienda que tiene, 
porque si es un eje de actividad comercial va 
haber un uso de este espacio en la hora del 
comercio abierto, pero donde no hay 
vivienda, no hay actividad en la noche; 
entonces para que haya una interacción 
social debe haber una vivienda, no una sino 
en el eje debe ser mayor al comercio. 

Interpretación: 
La arquitecta nos indica que para saber cómo influyen 
los espacios públicos en la integración social, se tiene 
que saber el porcentaje de viviendas que se relacionan 
con él, si el espacio público es un eje de actividad 
comercial, el uso va estar condicionado a las horas en 
cuanto el comercio esté en funcionamiento, pero no 
cuando se encuentren cerradas, bajo esta condición, 
si se quiere que el espacio público influya en la 
integración social debe haber un mayor número de 
viviendas que establecimientos comerciales. 

 
Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
El espacio público influye muchísimo, dado 
que es en ese espacio donde las personas 
de diferentes edades, se reúnen, alternan, 
intercambian ideas, intercambian usos y 
costumbres que forman parte de la identidad 
de la ciudad. Entonces en el espacio público 
se va dar un fenómeno de interacción social, 
cultural, emocional, sentimental, espiritual, 
etc. Por lo tanto, el espacio público tiene que 
tener cierto grado de confort, de lo contrario 
no podrían realizarse dichas actividades. 

 
Interpretación: 
El arquitecto nos menciona que el espacio público 
influye mucho en la integración social, ya que es el 
área donde se reúnen e interactúan las personas, sin 
restricciones de edades, es usado como el escenario 
de la interacción social cotidiana, cumple la función de 
intercambio de costumbres, ideas, usos, etc. Es el 
lugar de relación y de identificación de la ciudad. 
Además, tiene dimensiones sociales, culturales, 
emocionales, sentimentales, espirituales, etc. 
De esta manera al cumplir todas estas funciones que 
son importantes para la integración social, el espacio 
público debe tener condiciones cómodas, para que sea 
un espacio amigable para las personas que la visitan.  

 
Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
Los espacios públicos en esta última década 
debido al desarrollo poblacional y ciudadano, 
el concepto ha evolucionado mucho. Antes 
el espacio público decía que era para todos, 

 
Interpretación: 
El arquitecto nos menciona que los espacios públicos 
han evolucionado, esto es en consecuencia del 
desarrollo poblacional. Hoy en día los espacios 
públicos se dividen en 3 categorías: espacio público-
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hoy en día los conceptos han ido cambiando; 
existen espacio público-público, público-
semipúblico y público-privado. Por ejemplo, 
el jr. de la unión ya no es un espacio público, 
porque en cada cuadra le colocan rejas o la 
misma plaza de armas todo es rejas. El 
espacio público debería ser una manera de 
integrar socialmente. 

público, espacio público-semipúblico y espacio 
público-privado. Siendo una característica del espacio 
público su accesibilidad, hoy por hoy se pueden 
observar que se algunos encuentran enrejados, con 
restricciones, por lo tanto, el espacio público ya no es 
de uso público y su influencia para la integración 
social, ya no tendría las condiciones. 

 
Comparación: 
En la primera pregunta, los arquitectos tienen pensamientos distintos, la arquitecta uno menciona 
que la influencia de integración social del espacio público se condiciona al mayor número de viviendas 
que establecimientos comerciales, el arquitecto dos indica que el espacio público es fundamental en 
su influencia con la integración social, ya que es el espacio de reunión para las actividades sociales 
públicas. Por último, el arquitecto tres menciona que, por la evolución de la población, las atribuciones 
del espacio público ya no son las más óptimas, actualmente los accesos tienen restricciones, por la 
inseguridad ciudadana algunas de ellas se encuentran enrejadas. En síntesis, los espacios públicos 
deberían influenciar en la integración social, cuando no sucede así es por factores poblacionales, que 
afectan su correcto uso.   

Nota. Elaboración propia. 

 

 

De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del indicador Integración social podemos concluir que, los 

espacios públicos influyen de manera positiva para un buen desarrollo de la 

integración integración social ya que esta se da en los espacios abiertos donde las 

personas puedan reunirse, así como realizar actividades y compartir gratos 

momentos. Por tanto, al tener conocimiento de que la integración social se da de 

manera satisfactoria en los espacios públicos y que estos influyen de manera 

positiva realizando una correcta y satisfactoria integración en el habitante, estos 

espacios deben ser amigables, abiertos y sin restricciones, para que se pueda 

disfrutar libremente.  

 

Por último, comparando las respuestas de los especialistas, la influencia que tiene 

el espacio público para la integración social puede depender de la cantidad de 

viviendas o la actividad que se realizan en este espacio, cuando no se da la correcta 

empleabilidad del espacio limita los factores poblacionales que se realizan en su 

entorno. 

 

Así mismo, se prosigue analizando el indicador Integración social utilizando el 

instrumento Análisis de contenido, el cual se realizó mediante la revisión de dos 

artículos científicos. 
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Tabla 14 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Integración social 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y calidad de vida: Consideraciones interdisciplinarias 
 

 

 

INDICADOR:  INTEGRACIÓN SOCIAL  

Espacios públicos para la socialización e integración 

Los espacios públicos aparecieron desde la vida pre urbana, 

donde los grupos humanos se reunían, asumiendo este espacio 

como un lugar público, donde se podían integrar para realizar 

actividades sociales, religiosas, cívicas, militares, etc. Este lugar 

que se elegía tenía que brindar confort, para poder albergar a la 

cantidad de gente que lo compartiría. 

 

                                             

El espacio público restringido 

Una de las principales características del espacio público es ser el 

lugar donde cualquier persona puede ingresar. Sin embargo, si es 

propiedad de alguna entidad o institución, el ingreso está permitido 

en función a qué tipo de propiedad es, pudiendo ser de una persona, 

conjunto residencial, institución social, militar, etc.   

 

               

Referencia bibliográfica: Henríquez, Karla, & Muñoz, Alejandra, & Rodríguez, María José, & Pavéz, Amaya, & Dziekonsky, Matías, & Muñoz, Carlos (2015). Espacios 

públicos y calidad de vida: Consideraciones interdisciplinarias. Revista Austral de Ciencias Sociales, (28),29-46. [fecha de Consulta 19 de mayo de 2022]. ISSN: 0717-3202. 
Disponible en:   https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=45955899002 

Autor:  Henríquez et al., 2015 Palabras Clave: Espacios públicos, calidad de vida, integración social 
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Tabla 15 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Integración social 2. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y calidad de vida: Consideraciones interdisciplinarias 
 

 

 

INDICADOR:  INTEGRACIÓN SOCIAL  

Encuentro e integración urbana 

La idea de encuentro urbano o integración urbana se asocia al 

espacio público y la relación se puede generar allí. No obstante, la 

integración no se desarrolla solamente con juntar a las personas 

en un espacio, sino que la integración se logra con la interacción, 

el contacto, la comunicación, etc. Los espacios públicos deben 

permitir el encuentro, el intercambio con libertad, la integración, la 

identificación con el lugar. 

 

                        

Espacio público y las transformaciones urbanas 

Actualmente el mercado inmobiliario se extiende de manera muy 

acelerada, siendo una problemática la disputa con el territorio del 

espacio público, es así que el espacio público es visto como la 

resistencia social para el uso de la integración y participación social. 

Por otra parte, las transformaciones urbanas se relacionan con la 

aparición de sectores privados que generan la segregación y pérdida 

del espacio urbano.   

 

                

Referencia bibliográfica: Dalla Torre, J., & Ghilardi, M. (2021). Espacios urbanos de frontera e integración social: un abordaje a través del espacio público. Estudios 

Demográficos y Urbanos, 36(3), 963–999. https://doi.org/10.24201/edu.v36i3.1992 

Autor:  Torre, Ghilardi (2021) Palabras Clave: Espacio público, políticas públicas, integración social. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido referidos al indicador Integración social, se ha analizado que, la 

integración no es un tema de la actualidad, sino desde hace muchos años atrás 

donde los grupos humanos podían reunirse en espacios abiertos para realizar 

diversas actividades. El espacio público es fundamental para lograr la integración, 

sin embargo, hay espacios de uso privado donde el ingreso es de acuerdo a las 

funciones que se realicen. 

 

Además, se ha identificado que el espacio público contribuye con la 

integración, así mismo indica que reunir un grupo de personas en un espacio no es 

la única manera de integrar, también se logra al realizar cualquier acción que 

permita la libertad, por otro lado, se observa que todo esto viene siendo 

interrumpido debido al crecimiento inmobiliario y las transformaciones urbanas que 

generar segregación y perdida de espacios ya que se abarcar mayor área para las 

edificaciones. 

 

En síntesis, concluye que, generar espacios públicos confortables es 

fundamental para la mejora en la calidad de vida de las personas ya que en este se 

pueden realizar diversas actividades lo cual es beneficioso para la salud.  

 

Prosiguiendo con el análisis de la subcategoría uno esta vez con el 

segundo indicador: Calidad de vida y salud, se pasa a presentar la Guía de 

entrevista semiestructurada realizada a los arquitectos especialistas para 

obtener una perspectiva más amplia. 
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Tabla 16 

Guía de Entrevista semiestructurada -Calidad de vida y salud. 

Guía de entrevista semiestructurada 01 

Categoría 1: Espacios Públicos 
Subcategoría: Espacios públicos calidad de vida: Consideraciones interdisciplinarias. 
Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 2: Calidad de vida y salud   

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas  
Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 2: ¿Por qué los espacios públicos afectan en la calidad de vida y salud de las personas? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
Yo pienso que los espacios públicos afectan positivamente a la 
calidad de vida a las personas porque permiten salir y disfrutar de un 
espacio que permite recorrerlo, que me permite disfrutar de ese 
espacio en diferentes momentos del día, dependiendo el uso. 
Actualmente se está peatonalizado muchos ejes, pero no con la 
intención de mejorar la calidad de vida de las personas que viven allí 
o de mejorar en tema de salud, sino se está peatonalizado con la 
intención de que sea una actividad comercial, que el espacio público 
sea utilizado para los restaurantes como áreas de mesas, en todo 
caso ahí no hay calidad de disfrutar de la gente que vive ahí sino del 
extranjero que viene qué quiere sentarse, o de la persona que trabaja 
en el centro histórico que quiere almorzar y quiere utilizar este paso 
con ese fin.  

Interpretación: 
La primera arquitecta indica que los espacios 
públicos afectan de manera positiva, la cual 
busca mejorar la calidad de vida y por ende la 
salud de las personas porque en estos lugares 
las personas pueden realizar sus actividades 
libremente en diferentes momentos del día, ante 
esto se debe tener en cuenta los usos alternos 
que se le da a estos espacios al ser libres, ya 
que al ser espacio abierto se dan espacio para 
el comercio interrumpiendo este espacio de 
libertad.  

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Sobre todo, en el tema de la salud, porque en el espacio público 
podría darse un tema de contagio si ese espacio público se 
congestiona o se satura. Tiene que tener cierto grado de salubridad 
porque va afectar a la sociedad, tiene que contar con condiciones 
higiénicas, no debe haber acumulación de basura. O si este espacio 
público está cerca de desagües abiertos las moscas o roedores van a 
afectar a la salud por eso el espacio debe contar con condiciones 
sanitarias. Por ejemplo, cuando el servicio de recojo de basura no 
pasa suelen acumular la basura en los espacios públicos, dejándolos 
acumulados de basura, atrayendo las moscas y el mal olor, siendo 
estos malos olores causantes también de enfermedades e 
infecciones. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto nos menciona que la 
implementación de espacios públicos mal 
gestionados o supervisados trae problemas 
para la salud ya que si no cuentan con las 
medias de salubridad adecuadas son un foco 
infeccioso y riesgosos porque al ser un lugar 
público es mayor el número de peatones, mayor 
el riesgo de contraer infecciones o 
enfermedades es por eso que se debe contar 
con limpieza, adecuadas medidas condiciones 
higiénicas.  

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
Es lógico, la desvirtualización del concepto de espacio público es 
evidente cada día, el concepto del espacio público se está perdiendo, 
se pueden encontrar aspectos nocivos desde la delincuencia, 
prostitución, homosexualismo, carteristas, etc. Pese a todos los 
problemas que estamos teniendo nuestro centro de Lima es mucho 
mejor que el de Santiago de Chile, en el valor arquitectónico y la 
riqueza cultural. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto, menciona que los espacios 
públicos afectan la calidad de vida debido a los 
actos que se ven reflejados en las calles, estos 
actos son inapropiados y riesgosos para la 
sociedad en general; la delincuencia, la 
prostitución y demás, generaran inseguridad 
para el transeúnte, lo cual demuestra una falta 
de respeto al espacio público porque se 
encuentra aspectos perjudiciales donde se 
puede visualizar descuido y falta de 
organización.  
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Comparación: 

En la segunda pregunta, los arquitectos coinciden en sus respuestas, la arquitecta uno menciona que los 
espacios públicos afectan de manera positiva en la calidad de vida y salud porque las personas logran 
disfrutar libremente de un espacio en diferentes momentos y esto ayuda a relajarse disminuyendo el estrés 
generado por las actividades cotidianas. El arquitecto dos y tres coindicen en que el espacio público afecta 
de manera negativa la calidad de vida y salud de las personas debido a la insalubridad que este genera, ya 
que a falta de cultura muchas veces se encuentra en suciedad, otro punto es la inseguridad y la prostitución 
que se presenta hoy en día, lo cual genera temor para el transeúnte ya que no puede transitar libremente. 
En síntesis, los espacios públicos afectan de manera positiva y negativa en la vida de las personas ya que 
en estos podemos encontrar aspectos beneficios para la salud, como también aspectos nocivos que afectan 
directamente.   

Nota. Elaboración propia. 

 

De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del indicador Calidad de vida y salud podemos concluir que, 

para la mejorar de la calidad de vida en los habitantes es necesario contar con 

espacios que permitan disfrutar en su recorrido, ya que al no encontrarse espacios 

aptos afectan y desmotivan transitar afectando en la salud ya que es de 

conocimiento que caminar beneficia y disminuye el estrés, a su vez ayuda en el 

sistema cardiovascular aumentando la resistencia y eliminando el colesterol que es 

perjudicial para el organismo, por lo cual al mantener una vida física activa mejora 

la calidad de vida reforzando y liberando cuerpo y mente. 

 

Por último, comparando las respuestas de los especialistas, la manera en la 

que afecta un mal empleo de espacios público es la falta de motivación ya que al 

no contar espacios aptos para el transito seguro el habitante busca la manera más 

practica de dirigirse a su destino de una manera más rápida por lo cual emplean el 

vehículo, como los taxis, mototaxis en recorridos cortos, lo cual incrementa una vida 

sedentaria y perjudicial para la salud. 

 

Así mismo, se prosigue analizando el indicador Calidad de vida y salud 

utilizando esta vez el instrumento Análisis de contenido, la cual se realizó 

mediante la revisión de dos artículos científicos.
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Tabla 17 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: calidad de Vida 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y calidad de vida: Consideraciones interdisciplinarias 
 

 

 

INDICADOR:  CALIDAD DE VIDA Y SALUD  

Los parques en relación con la salud pública 

Hoy en día, uno de los medios para restaurar la armonía psicológica 

y social de los habitantes de las ciudades, es la generación de 

espacios libres para el uso de parques y jardines.  Este espacio 

libre dentro de la urbe permite tener una calidad de vida mejor, ya 

que permite caminar, andar en bicicleta, hacer deportes. De esta 

forma poder prevenir la obesidad, el sedentarismo, enfermedades 

cardiovasculares, etc. 

 

                           

Calidad de vida en el modelo ecológico de la salud pública 

El espacio público como tal, es un escenario fundamental en la salud 

pública de las ciudades, ya que buenos espacios generan una mayor 

integración comunitaria y mejor calidad de vida para sus habitantes 

siendo este entorno un factor clave de protección o de riesgo en el 

proceso salud-enfermedad. 

 

 

 

                               

Referencia bibliográfica:  Obando, L. (2015). Parques, salud pública y calidad de vida. Ciencia & Salud, 3(11), 47–56. 

http://revistas.usc.edu.co/index.php/CienciaySalud/article/view/508/433#.W6739HtKiM8 

Autor:  Obando, 2015 Palabras Clave: Salud pública, espacio público, calidad de vida 
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Tabla 18 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: calidad de Vida 2. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y calidad de vida: Consideraciones interdisciplinarias 

 

 

 

INDICADOR: CALIDAD DE VIDA Y SALUD  

Espacios públicos y calidad de vida 

Las mejoras del espacio público para un alto confort social, traen consigo 

un crecimiento en la interacción entre las personas, pero a su vez 

también se puede observar una relación más cercana del hombre con la 

naturaleza que lo rodea, favoreciendo su salud y calidad de vida, sin 

embargo, la falta de espacios para la integración social, generan 

condiciones de aislamiento que al final disminuye la calidad de vida, 

separándola de la vida social activa. 

 

                                

Estrés ambiental y la salud 

La interacción de las personas con el contexto en donde viven o se 

desarrollan socialmente influye en su bienestar o malestar, ya que según los 

estímulos que le genera el entorno como los estresores ambientales (la 

contaminación, los sonidos, las luces) en escenarios naturales o construidos 

influyen en la calidad de vida de las personas Siendo causantes de migrañas, 

problemas gastrointestinales, etc. 

 

 

                               

Referencia bibliográfica: Coreno Rodríguez, Víctor Manuel, & Mazón Sánchez, Juan Carlos, & Villalpando Flores, Arturo Eduardo (2010). Salud y calidad de vida en espacios 
urbanos. Estudio Longitudinal comunitario en el Distrito Federal. Revista Latinoamericana de Medicina Conductual / Latin American Journal of Behavioral Medicine, 1(1),109-
116. [fecha de Consulta 25 de Mayo de 2022]. ISSN: 2007-0799. Disponible en:   https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=283021975012 

Autor:  Coreno et al., 2010 Palabras Clave: Espacios urbanos, diseño participativo, calidad de vida. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido analizó dos artículos referidos al indicador calidad de vida y salud, se 

ha podido obtenido que los parques son uno de los espacios en la ciudad que 

ayudan a mantener la armonía en el ámbito social y psicológico ya que es un 

fundamental para salud donde se puede realizar actividades como el ciclismo, 

atletismo e inclusive el simple hecho de caminar lo cual ayuda a mantener el cuerpo 

y la mente, como también y prever enfermedades. 

 

Asimismo, se ha observado que la implementación y mejoras en los espacios 

públicos brinda un mayor confort lo cual es agradable ante la integración de las 

personas, el bienestar también depende mucho del entorno, ya que diversos 

distractores o sonidos estresantes influyen en la alteración de nuestro cuerpo, ya 

que generar migraña es por eso que es suma importancia contar con en estos 

espacios de vegetación y arborización a un rango mayor lo cual contribuye a su 

salud. 

 

En síntesis, se concluye, que, para mantener una calidad de vida estable, es 

fundamental plantear parques o jardines ya que son lugares donde se pueden 

realizar ejercicios y diversos deportes lo cual es fundamental y complemento que 

benefician la buena salud. 

 

Discusión: 

En relación al análisis de los instrumentos aplicados se obtiene los 

resultados para el objetivo específico uno: Investigar cómo el espacio público 

mejora la salud y el bienestar de sus habitantes, donde los resultados muestran 

que uno de los factores que benefician al habitante es la integración que se realiza 

en espacios acogedores de usos públicos o privados de acuerdo al entorno y sus 

funciones, este último influye de manera positiva porque implementar una área 

adecuada para desarrollar actividades permite e invita a que el habitante sea 

participe de esto incentivando la inclusión lo cual genera mayores oportunidades 

de compartir, conocer y ser empáticos con el resto, estos estos espacios deben ser 

amigables y de libre acceso para realizar diversas actividades en pro de su 

bienestar tanto física como mental. De la misma manera, podemos comparar los 
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resultados de Pacheco (2020), quien indica que sus resultados son similares donde 

muestra que en el Centro Histórico de Lima se viene regenerando social y 

económico esto debido a la revitalización de espacios lo cual incrementa que una 

ciudad sea atractiva ya que contaría con espacios donde se pueda pasear con 

tranquilidad esto en referencias a plazas y parques, generando ambientes urbanos 

que mejoren la visual y la calidad de vida de sus habitantes. Por tanto, se infiere, 

que se está de acuerdo con los resultados obtenidos de este antecedente dado 

que mantiene similitud con los resultados generados por los investigadores de este 

proyecto de investigación. 

 

De forma similar, podemos comparar con los resultados de Scherer & 

Fedrizzi, (2014) quienes indican obtener resultados similares, donde el uso de 

áreas verdes es un importante método que incrementa zonas verdes lo cual trae 

beneficios en cuanto a las radiaciones, mantienen un aire purificado, a su vez 

retienen la humedad y otros contaminantes, por otro lado, incrementa el bienestar 

del ser humano mejorando su calidad de vida ya que este está ligado a la 

naturaleza. Por tanto, se infieres, que se está de acuerdo con los resultados 

obtenidos de este antecedente dado que mantiene similitud con los resultados 

generados por los investigadores de este proyecto de investigación. Así también, 

Rojas, (2014), menciona que el espacio público favorece e incrementa la actividad 

física lo cual conlleva al bienestar personal ofreciendo hacia cosas novedosas, 

proponiendo una zona segura para elevar la energía a diferentes motivaciones, por 

tanto refleja diversos interés individuales como de grupos sociales así como la 

identificación y la integración social cultural, ya que este representa un lugar seguro, 

acogedor con una adecuada combinación entre accesibilidad y movilidad lo que 

incrementa el acceso a mayor número de personas a la ciudad.  
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Por otro lado, para analizar la segunda subcategoría Espacios públicos y 

movilidad urbana, con los indicadores: Impacto ambiental y peatonalización. Se 

prosigue en presentar los instrumentos para responder al Objetivo específico 2: 

Analizar el impacto ambiental de la peatonalización del espacio público. 

 

Tabla 19 

Tabla de técnicas de objetivo específico 2. 

Subcategoría Indicadores Técnica Instrumento 

Espacio público y movilidad 
urbana. 

Impacto ambiental Entrevista 
Guía de entrevista 
semiestructurada 

Peatonalización Análisis documental 
Ficha de análisis de 

contenido 

Nota. Elaboración propia. 

 

Para empezar, se presenta la técnica de la entrevista, para lo cual se aplicó el 

instrumento guía de entrevista semiestructurada a tres arquitectos especialistas 

en temas de conservación y espacios públicos donde nos brindarán información 

mediante sus conocimientos, por consiguiente, estas respuestas serán 

interpretadas para realizar la discusión. 
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Tabla 20 

Guía de Entrevista semiestructurada – Impacto ambiental. 

Guía de entrevista semiestructurada 02 

Categoría 1: Espacios Públicos 

Subcategoría 2: Espacio público y movilidad urbana 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 1: Impacto ambiental 

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas 

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Cómo la contaminación visual tiene un impacto ambiental en el espacio 
público? 
Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
Respecto a ello, la contaminación visual es negativa en 
el Centro histórico, porque comienzan a salir anuncios,  
ocupan las veredas, no hay un orden en cuanto a la 
propaganda,  las luces de neón, propaganda colgada, 
todo eso afecta y contamina el espacio público y el 
ambiente urbano monumental, porque no hay una 
normativa que defina las características que debe tener 
esos anuncios que deben regirse bajos cierto criterios 
que deben de cumplir los comerciantes o las personas 
que generan estas propagandas. 

Interpretación: 
La arquitecta, nos menciona que la contaminación 
visual tiene un impacto negativo en el centro 
histórico porque se visualizan anuncios que ocupan 
el espacio destinado para el transeúnte, así como 
también impiden la visualización del espacio 
monumental, esto se debe a que actualmente no 
existe una normativa que defina o indique las 
características a las que deben regirse y cumplir las 
personas que generan estas propagandas. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Cuando hablamos de una contaminación visual puede 
ser  a nivel de exceso de publicidad o también elementos 
desagradables, por ejemplo basura o un edificio que se 
cae, que te da la sensación que ese espacio público es 
inseguro, lo que sucede en el centro histórico edificios 
que se están descascarando o que se caen las cornisas, 
los balcones a pedazos apuntalados con palos, nos da la 
sensación de peligro, también los avisos luminosos que 
saturan la visual o también edificaciones que desentonan 
con el perfil urbano. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto, nos indica que la 
contaminación visual desde cualquier punto de vista 
es perjudicial, desde el exceso de publicidad, 
elementos desagradables como lo es los residuos 
acumulados en las calles o las edificaciones que no 
están teniendo un mantenimiento adecuado ya que 
se observan monumentos históricos en mal estado, 
apuntalados con palos, edificaciones que afectan el 
perfil urbano, así como los avisos luminosos, todo 
esto generando inseguridad y esto afecta la visual. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
Son impactos negativos que se dan por las 
edificaciones que no tienen nada que ver con el estilo 
arquitectónico de la zona, hay cierta normativa que no 
se puede obviar del centro histórico, el gran error que 
se comete es no respetar esa normativa y de esta 
forma degradamos los valores culturales que estuvieron 
de años. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto nos manifiesta, que la 
contaminación visual es un impacto negativo, y está 
siendo afectada porque se han realizados 
construcciones que no tienen nada que ver con el 
perfil urbano, ya que se está alterando el casco 
histórico, es por ello que para evitarlo se debe 
respetar la normativa para de este modo detener la 
degradación de los valores y detener el crecimiento 
negativo en el centro histórico. 
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Comparación: 

En la primera pregunta, los tres arquitectos coinciden en sus respuestas, la arquitecta y el arquitecto 
dos menciona que la contaminación visual es negativa debido al exceso de publicad que se aprecian 
en las calles, se aprecia propaganda colgada que afecta una visual agradable en el ambiente urbano, 
el arquitecto tres menciona por su lado que otro impacto perjudicial son los generados por las 
edificaciones ya que algunas de estas construcciones no tienen nada que ver con los estilos 
arquitectónicos que se aprecian en su entorno, por lo cual saturan la visual desentonando el perfil 
urbano. En síntesis, la contaminación visual tiene un impacto negativo en el ambiente debido a la 
publicidad que se aprecia lo cual casusa desagrado tanto para el peatón y el conductor ya que estos 
dañan o alteran la visual 

Nota. Elaboración propia. 

 
 

 

De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación al 

indicador Impacto ambiental este afecta de manera significativa en los ejes del 

centro histórico de Lima (CHL) más aún en los jirones de alto comercio ya que estos 

por generar mayor ganancia invierten en implementos que logran llamar la atención 

del transeúnte para generar mayores ventas. Así mismo, se obtiene la información 

de lo perjudicial que es la contaminación visual y como el comercio influye 

empleando carteles, publicidad colgante, exceso de luminosidad. 

 

Por último, al alto empleo de publicidad en las calles genera una perspectiva 

visual que afecta tanto al entorno como al perfil e imagen urbana del sector, así 

mismo otro impacto negativo se centra en la contaminación visual que podemos 

encontrar en las construcciones de edificaciones que no respetan las normas ya 

designadas para esta área histórica lo cual contribuye a un impacto negativo a la 

vista ya que altera la visual de esta área. 

 

Así mismo, se prosigue analizando el indicador Impacto ambiental utilizando esta 

vez el instrumento Análisis de contenido, la cual se realizó mediante la revisión 

de dos artículos científico
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Tabla 21 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Impacto ambiental 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y movilidad urbana 
 

 

 

INDICADOR:  IMPACTO AMBIENTAL  

Impacto ambiental del transporte urbano 

Una de las principales fuentes de la contaminación ambiental, es 

el transporte urbano ya que se realizan con la explotación de la 

materia prima para la creación de todo el ecosistema a nivel de 

infraestructura hasta todos los medios de movilidad urbana.  Todos 

los insumos tienen una fabricación química, asimismo estos son 

factores contaminantes que generan graves impactos ambientales 

en el paisaje, las aguas, los suelos y el aire. 

 

 

Movilidad urbana: Peatones y ciclistas 

Para mejorar la movilidad y no contaminar el medio ambiente, se debe 

promover el uso de bicicletas y el desplazamiento a pie, construyendo 

espacios para peatones y ciclistas en toda la ciudad, dándole la 

prioridad a los peatones y a los ciclistas promoviendo vías seguras y 

amplias, donde no se permite el uso de transporte motorizado. 

 

 

 

                                      

FUENTES: Moller, Rolf  (2005). Gestión ambiental del transporte urbano bajo criterios de desarrollo sostenible. Ingeniería de Recursos Naturales y del Ambiente, (4),19-28. [fecha de 
Consulta 21 de Mayo de 2022]. ISSN: 1692-9918. Disponible en:   https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=231117588004 

Autor:  Moller, 2005 
Palabras Clave: Transporte urbano, gestión ambiental, desarrollo 
sostenible. 
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Tabla 22 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Impacto ambiental 2. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y movilidad urbana 
 

 

INDICADOR:  IMPACTO AMBIENTAL  

Contaminación visual de los espacios públicos 

El impacto ambiental que causa la contaminación visual en los 

espacios públicos como, por ejemplo: publicidad exterior, cableado 

aéreo, basura, grafitis, terrenos baldíos, etc. influye 

desfavorablemente a la salud física y psicológica, así como también 

a la calidad de visualización del ambiente del espacio público. 

 

                           

Impacto visual de la publicidad excesiva 

El impacto visual del paisaje urbano es afectado cada vez por el 

crecimiento urbano a nivel mundial, en desmedro de la calidad visual 

del entorno, frente a esta situación de cableados en países 

desarrollados se han creado normativas y movimientos 

independientes en contra del exceso de publicidad, buscando convertir 

lugares contaminados visualmente en espacios públicos limpios y 

atractivos. 

 

                       
 

FUENTES: Méndez Velandia, C. A. (2013). La contaminación visual de los espacios públicos. Gestión y Ambiente, 16(1), 45–60. Recuperado a partir de 
https://revistas.unal.edu.co/index.php/gestion/article/view/27882 

Autor:  Méndez, 2013 
Palabras Clave: Contaminación visual, espacio público, impacto 
ambiental. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido se revisó y analizó dos artículos referidos al primer indicador Impacto 

ambiental, se concluye que, la fuente resaltante en el impacto ambiental es la 

movilidad urbana enfatizando en el trasporte urbano porque este causa un mayor 

daño en el paisaje, el aire y suelos, es por eso y para disminuir en cierto grado este 

daño estos últimos años se está priorizando al peatón implementando intermodales 

de ciclovías y espacios por donde este pueda transitar libre y seguro. 

 

Así mismo, el exceso de cableado o mala gestión de empresas que brindan 

este servicio a la sociedad perjudica la visual, a su vez los terrenos baldíos o en 

abandono son prestos a generar desorden y acumulación de desechos orgánicos, 

otro factor que afecta la visual es la excesiva publicidad que se da en épocas de 

elecciones presidenciales para lo cual se debería implementar normativas que 

controlen este accionar tal como lo hacen en otros países. 

 

Por último, la contaminación visual es negativa y se da en mayor escala 

debido al crecimiento urbano, este genera un impacto que afecta tanto en la salud 

física y psicológica de la sociedad. 

 

Continuando, con el análisis del segundo indicador peatonalización, se 

pasa a presentar la Guía de entrevista semiestructurada realizada a los 

arquitectos especialistas para obtener una perspectiva más amplia y poder 

realizar los resultados. 
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Tabla 23 

Guía de Entrevista semiestructurada – Peatonalización. 

Nota. Elaboración propia. 

 

 

Guía de entrevista semiestructurada 02 

Categoría 1: Espacios Públicos 
Subcategoría 2: Espacio público y movilidad urbana 
Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 2: Peatonalización   
Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas  
Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Ruby Bicelina Bustamante Dueñas. 
Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Cómo la peatonalización del espacio público favorece al ambiente urbano? 
Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
Yo pienso que para peatonalizar un espacio público se 
tiene que hacer un estudio íntegro del CH, yo 
peatonalizo, pero por donde va ser el recorrido 
vehicular, por donde se van a comunicar. La 
peatonalización es para que el peatón disfrute de ese 
espacio, pero si no se hace un estudio esto realmente 
no funciona. 

Interpretación: 
La arquitecta nos menciona que la peatonalización 
es favorable si se realiza un adecuado estudio y si 
este es viable, donde se pueda analizar lo 
beneficioso y lo perjudicial de este proyecto, ya que 
existe cierto número de playas de estacionamiento 
dentro del casco histórico, por cual se debe tener 
en cuenta por donde seria el recorrido vehicular o 
eliminarlo por completo, ante esto se debe analizar 
que realizar ante esta disyuntiva ya que la 
peatonalización se realiza con la finalidad de que el 
peatón disfrute del espacio público urbano. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Convertir al espacio público en peatonal favorece, al 
separarlo del espacio vehicular, el espacio se vuelve 
más tranquilo. Hay que tener en cuenta que la mayoría 
de las calles del casco urbano de la lima antigua, la 
lima cuadrada, fueron calles diseñadas no para 
automóviles dado que en la época virreinal no existía 
el automovilismo, entonces fueron calles hechas para 
el uso peatonal o caminos de tránsito con caballo o 
animales pequeños, entonces las calles ya tenían una 
vocación peatonal, fueron forzadas abiertas a recibir 
tránsito vehicular. la morfología de estas calles 
pertenece a un uso peatonal. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto nos indica que la 
peatonalización es favorable porque es beneficioso 
para el peatón, ya que al separar el espacio 
vehicular este trayecto se hace tranquilo y 
transitable con ningún riesgo de accidentes. A su 
vez nos menciona que en la Lima antigua estos 
jirones actualmente vehiculares eran de uso 
peatonal o en su defecto de tránsito para carrozas 
con caballos, pero fueron forzadas y abiertas a 
recibir el tránsito vehicular. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
 
Nuestras calles ahora último se están pensando más 
para el automóvil que para el peatón, hay un error en 
la concepción del espacio público. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto nos indica, que actualmente se 
está pensando más en el automóvil que para el 
bienestar y transitabilidad del peatón, se ha optado 
por crecer áreas netamente para generar más vías 
vehiculares lo cual conlleva a un escaso espacio 
para transitar ante ello manifiesta un error para el 
espacio público. 

Comparación: 
En la primera pregunta, los tres arquitectos coinciden en sus respuestas, la peatonalización es 

favorable y favorece debido a la implementación de espacios de transición que logra priorizar al peatón 

brindándole un eje peatonal sin ningún riesgo o accidente vehicular donde su vida este en riesgo ya que se 

observado en los últimos años la importancia que se le da al automóvil generando vías y disminuyendo 

áreas de libre recorrido para el transeúnte. En síntesis, la peatonalización es favorable ya que al separar 

una vía o eje del tránsito vehicular este espacio se vuelve tranquilo y amigable al disfrute del habitante.   
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De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del segundo indicador el cual es Peatonalización, este favorece 

al ambiente urbano mediante la implementación de proyectos que buscan 

beneficiar a la sociedad brindando espacios seguros y libres de carga vehicular que 

se presenta a nivel nacional lo cual genera malestar e influye en la calidad de vida 

de las personas. 

 

En la época virreinal no se le brindaba prioridad al automovilismo como se 

ve hoy en día, antiguamente se contaba con ejes amplios donde se transitaba 

libremente haciendo uso de caballos o mascotas lo cual no mostraba una alteración 

en la tranquilidad de las personas, lo que se quiere lograr con la peatonalización es 

brindarle importancia al transeúnte que busca la tranquilidad al momento de 

incorporarse en el casco histórico lo cual favorece al ambiente urbano. 

 

Por último, se resalta que una buena manera de favorecer al ambiente 

urbano es lograr la peatonalización de vías que actualmente tienen la función de 

acceso vehicular, ante esto se debe realizar un estudio a profundidad analizando 

las funciones favorables y desfavorables que se generaría al realizar la acción de 

peatonalizar. 

 

Así mismo, se prosigue analizando el indicador Peatonalización utilizando 

esta vez el instrumento Análisis de contenido, la cual se realizó mediante la 

revisión de dos artículos científico.
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Tabla 24 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Peatonalización 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y movilidad urbana 
 

 

 

INDICADOR:  PEATONALIZACIÓN  

Peatonalización y espacio público 

La peatonalización es una intervención urbana con la cual se da 

mayor importancia al peatón y su recorrido dentro del espacio 

público. Por otro lado, como herramienta urbana brinda solución a 

calles congestionadas que no fueron creadas para el tránsito de 

vehículos sino para los peatones, como en el centro histórico de 

Lima. 

 

Resultados luego de la peatonalización 

La peatonalización produce efectos urbanos positivos como también 

negativos, en los positivos se puede hablar de la mejora de la 

actividad comercial, turística y la revalorización de las propiedades 

residenciales y comerciales. Por otro lado, en el aspecto negativo, al 

ver el atractivo estético de las calles peatonalizadas, las grandes 

franquicias desplazan al comercio vecinal existente, generando un 

proceso de gentrificación. 

 

                                    

FUENTES: Pomaquero Yuquilema, P., & Lozano García, G. (2021). El paradigma de la peatonalización: estrategias para la implementación de proyectos 
aplicados en el centro histórico de Cuenca -. Imaginario Social, Vol. 4-2. 

Autor:  Pomaquero & Lozano, 2021 Palabras Clave: Movilidad, peatonalización, espacio público 
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Tabla 25 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Peatonalización 2. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Espacio público SUBCATEGORÍA: Espacios públicos y movilidad urbana 
 

 

 

INDICADOR:  PEATONALIZACIÓN  

Recuperación del espacio público 

Los proyectos de peatonalización nacen como una medida de 

recuperación de la identificación de las personas con las ciudades, 

las plazas y las antiguas instituciones. El área que se llega a 

peatonalizar genera un espacio público donde se pueden 

desarrollar diversas actividades para la integración de la sociedad. 

 

                                 

La ciudad del peatón 

En el siglo XX, el crecimiento acelerado de la población ha generado 

la expansión de las ciudades, las cuales no se han realizado con un 

planeamiento urbano, en consecuencia, ha generado una pérdida de 

la escala humana, ya que el peatón dejó de tener importancia tomando 

su lugar el transporte motorizado. 

 

 

FUENTES: García Valero, Carolina Leonor, & Jiménez Jiménez, José de Jesús (2015). PERSPECTIVAS SOBRE LA INCORPORACIÓN DE CORREDORES 
PEATONALES EN LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE TOLUCA:  ENCUESTA A LOS USUARIOS SOBRE LOS FACTORES QUE DETEMINAN 
SUS CARACTERÍSTICAS. Revista Legado de Arquitectura y Diseño, (17),49-61.[fecha de Consulta 25 de Mayo de 2022]. ISSN: 2007-3615. Disponible en:   
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=477947305004 

Autor:  García et al., 2015 Palabras Clave: Movilidad, peatonalización, espacio público 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido se revisó y analizó dos artículos referidos al segundo indicador 

Peatonalización, se concluye que, la intervención urbana que le da mayor énfasis 

al peatón es la acción de peatonalizar un ambiente siempre que este cumpla otra 

función que no jerarquice al habitante, debido a que este brinda un recorrido 

acogedor dentro del espacio público, así mismo, esta actividad busca  recuperar la 

identidad de las personas ya que estas se han ido perdiendo debido al 

desmesurado crecimiento de la población y aun mal planeamiento urbano, lo cual 

ha generado un efecto negativo donde el peatón deja de ser el protagonista dándole 

este puesto a los automóvil. 

 

Por último, de acuerdo a los artículos revisados coinciden que la 

peatonalización es beneficiosa ya que se fomenta una movilidad sostenible, el 

ensanchamiento de las calles contribuye a la implementación de áreas verdes, en 

especial los árboles ya que estos generan sombra y reducen la contaminación 

acústica lo cual beneficia para la salud pública. 

 

Discusión: 

 

En relación al análisis de los instrumentos aplicados se obtiene los 

resultados para el objetivo específico dos: Analizar el impacto ambiental de la 

peatonalización del espacio público, donde los resultados muestran que uno de 

los factores que benefician al tema ambiental es la implementación de áreas 

exclusivamente para el peatón, esto beneficia de dos maneras: disminuyendo ejes 

vehiculares los cuales contaminan a mayor escala, y por otro lado beneficia a la 

salud publica ya que se estaría generando espacios que fomenten la movilidad 

urbana, incrementado la plantación de árboles los cuales ayudan a disminuir la 

contaminación atmosférica y acústica. De la misma manera, podemos comparar 

con los resultados de Vergel, Contretas y Martínez et al, (2016), quienes tienen 

resultados similares donde muestran que la peatonalización en la ciudad de Cútuca 

en Colombia mantiene una percepción influyente en la sociedad con la naturaleza 

donde están relacionados mediante la conciencia ecosustentable así como indican 

la importancia de la inclusión mediante la construcción o planificación de ambientes 
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que propicien descanso o estancia, ya que, un espacio público sin función alguna 

presenta desinterés, y muestra espacios desérticos sin uso funcional, donde el 

interés de las construcciones es abarcar mayor área limitando las actividades, lo 

cual incrementa la contaminación acústica, disminuye el confort, todo ello logra 

efectos perturbadores en un espacio público. Por lo tanto, se infiere, que se está 

de acuerdo con los con los resultados obtenidos de este antecedente dado que 

mantiene similitud con los resultados generados por los investigadores de este 

proyecto de investigación. Así también, Montaner & Muxi, (2020), mencionan que 

ganar espacio se puede lograr de diversas maneras como la disminución de vías 

asfálticas favoreciendo a los peatones lo cual se presenta como un buen aporte 

para el ambiente ya que se disminuye la contaminación, a su vez se consigue que 

haya más árboles favoreciendo una agradable climatización al transitar, así como, 

la implementación de los bancos, pérgolas y demás actividades de ocio y 

recreación, todo esto conlleva a la reducción de la circulación vial, por consiguiente 

favoreciendo a la disminución de la contaminación y el ruido. 

 

Prosiguiendo con el análisis, pasamos a la tercera subcategoría 

Importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades y sus 

indicadores: Desarrollo cultural e Identidad de sus habitantes. Se prosigue en 

presentar el instrumento empleado para responder al Objetivo específico 3: 

Describir la importancia del espacio público para el desarrollo cultural e 

identidad de sus habitantes. 

 

Tabla 26 

Tabla de técnicas de objetivo específico 3. 

Subcategoría Indicadores Técnica Instrumento 

La importancia y la 
apropiación de los espacios 

públicos en las ciudades 

Desarrollo cultural Entrevista 
Guía de entrevista 
semiestructurada 

Identidad de sus 
habitantes 

Observación 
Ficha de 

observación 

Nota. Elaboración propia. 
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Para ello se presenta la técnica de la entrevista, para la cual se aplicó el 

instrumento de guía de entrevista semiestructurada a tres arquitectos 

especialistas en temas de conservación y espacios públicos donde nos brindarán 

sus conocimientos, por consiguiente, estas respuestas serán interpretadas para 

realizar la discusión. 

 

Tabla 27 

Guía de Entrevista semiestructurada – Desarrollo cultural. 

Guía de entrevista semiestructurada 03 

Categoría 1: Espacios Públicos 

Subcategoría 3: La importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 1: Desarrollo cultural 

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas 

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿De qué manera los espacios públicos afectan en el desarrollo cultural 
de las personas? 
Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
Una cosa es la actividad cultural, puede ser el teatro 
municipal, puede ser un museo, si el espacio público está 
unido a una actividad cultural este espacio va a poder 
complementar la actividad cultural que existe con otras 
actividades que se puedan desarrollar en determinados 
momentos. Si este espacio público peatonalizado va ser 
positivo para que se dé una actividad cultural, claro, si 
existirá actividad, pero si no existe no es positivo. Hay 
que ver qué otros aspectos hay que identificar para que 
esto se pueda dar. 

Interpretación: 
La arquitecta nos indica que el espacio público 
puede afectar positivamente si éste está unido a 
alguna actividad cultural, ya que de esta manera la 
actividad y el espacio se pueden complementar, 
pero si en este espacio no se realiza ninguna 
actividad cultural no afecta en nada ya que no hay 
actividad que se genere. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Afecta mucho al desarrollo cultural de las personas, 
porque ahí pueden realizarse danzas, pasacalles, 
procesiones, venta de comidas tradicionales típicas, 
ferias y otro tipo de actividades que van a fomentar la 
cultura y la identidad del pueblo y de los habitantes 
aledaños a ese espacio público. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto nos menciona, que el 
espacio público afecta mucho al desarrollo cultural 
de las personas porque en estos espacios se 
pueden realizar diversas actividades como: ferias, 
ventas de comidas tradicionales, procesiones, 
pasacalles, danzas, etc. ya que, todo esto ayuda a 
incentivar y fomentar su identidad cultural de cada 
habitante. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
Totalmente al 100%, especialmente en los espacios 
monumentales considerados como patrimonio de la 
humanidad afecta bastante, un ejemplo, nosotros nos 
vamos a la calle de Cartagena estos señores en 
Colombia cuidan su espacio público, por eso le llamo yo 
los sujetos patrimoniales, estos sujetos cuidan el 
espacio público para que el desarrollo de su costumbre 
se vea valorado y no se vea degradado. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto nos indica que el espacio 
público si afecta el desarrollo cultural, en especial a 
los espacios monumentales, es por eso que en 
otras ciudades las personas se encargan de cuidar 
el espacio público para que el desarrollo de sus 
costumbres se siga conservando y no se degrade 
con el tiempo. 
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Comparación: 
En la primera pregunta, los arquitectos coinciden en sus respuestas, indicando que el espacio público si afecta 
sea de manera positiva o negativa al desarrollo cultural; la primera arquitecta indica que la actividad cultural 
puede ser afectada si el espacio que lo rodea es vinculado directamente a realizar dicha función, pero si en 
otro caso no hay indicios de desarrollo cultural simplemente no afecta;  el segundo y tercer arquitecto coinciden 
que el espacio público afecta demasiado porque son estos espacios donde se realizan procesiones, pasacalles, 
venta de comidas tradicionales, especialmente en centros monumentales de este modo se busca valorar sus 
costumbres para que no se degrade. En síntesis, el desarrollo cultural es afectado al ser limitado en su uso y 
función, para ello debe considerar hacer partícipe a la población para la conservación de sus costumbres.  

Nota. Elaboración propia. 

 

De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del segundo indicador el cual es Desarrollo cultural, este es 

afectado de manera indudable debido a que para la cultura prevalezca se deben 

realizar actividades que transmitan e incentiven a las personas a realizar danzas, 

pasacalles, venta de alimentos tradicionales que incrementa y logra afianzar la 

identidad del pueblo para que de este modo el desarrollo de las costumbres tenga 

mayor valor y no sea olvidado con el pasar de los años. 

 

Por último, el manejo del espacio público determina mucho el desarrollo de 

las cultural y costumbres implantadas en nuestro territorio, y como éste al ser 

identificado para su uso funciona para la conservación y prevalecer la identidad 

cultural. 

 

Se prosigue analizando el indicador Identidad de sus habitantes utilizando 

el instrumento Ficha de observación, la cual se aplicó a 3 edificaciones de valor 

monumental para reconocer el estado y como esta favorece o dificulta sus 

antepasados. 
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Título de la investigación: 

FICHA DE 
OBSERVACIÓN 

 “Revitalización del espacio público para el mejoramiento de la conservación en el  r. Rufino Torrico”. 

Categoría: Espacio Publico 

Subcategoría: La importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades 

Indicador: Desarrollo cultural 

Fecha de Elaboración: 2022 Asesores:  
Dra. Rodríguez Urday, Glenda Catherine.                             
Mgtr. Arq. Chávez Prado, Pedro Nicolas. 

N° 01 

Datos generales Fotografías Fotografías 
   

 
 

 

 

 

 

 
Primer nivel de la fachada, donde se aprecia 
mayor desgaste esto se refleja en el despren 

dimiento del acabado, lo cual es desagradable  
a vista del peatón. 

 

 
La edificación actualmente presenta falta de mantenimiento  
en la fachada, se puede apreciar que hay zonas donde se  
aprecia manchas blancas, así como el desprendimiento de 

la masilla. A su vez, se aprecia el cableado eléctrico expuesto 
lo cual expone al peatón flotante y residente.   

 

  

 

 

PUNTUACIÓN ESTADO TÉCNICO  

100-81 Muy Bueno  

Nombre 
Edificación con valor 

monumental 
80-61 Bueno  

Ubicación 
Jirón Rufino Torrico 554 

Cuadra 5 
61-41 Regular  

Uso actual Ninguno 40-21 Malo Edificación que presenta balcones de madera  
de estilo republicano, se aprecia falta de lunas  

en algunas zonas, la madera se encuentra  
en deterioro.   

 

Fecha Mayo 2022 21-0 Inservible  

Tabla 28 

Ficha de observación, Indicador:  Desarrollo cultural 
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Título de la investigación: 

FICHA DE 
OBSERVACIÓN 

 “Revitalización del espacio público para el mejoramiento de la conservación en el  r. Rufino Torrico”. 

Categoría: Espacio Publico 

Subcategoría: La importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades 

Indicador: Desarrollo cultural 

Fecha de Elaboración: 2022 Asesores:  
Dra. Rodríguez Urday, Glenda Catherine.                             
Mgtr. Arq. Chávez Prado, Pedro Nicolas. 

N° 02 

Datos generales Fotografías Fotografías 

 

  

 
 

 

 

 

 

 
La fachada lateral presenta una mejora  
respecto a los vanos del segundo nivel, 

 en el primer nivel se aprecia que la  
infraestructura no llega a suelo 

firme. 

 

 

La edificación presenta dos niveles, donde se presenta un acabado 
malo porque se distingue daños en la infraestructura y vanos. 
no presenta cubierta en techo por lo cual se cómo inhabitable. 

 
   

 

PUNTUACIÓN ESTADO TÉCNICO  

100-81 Muy Bueno  

Nombre 
Edificación con valor 

monumental 
80-61 Bueno  

Ubicación 
Jirón Rufino Torrico 391 

Cuadra 3 
61-41 Regular  

Uso actual Ninguno 40-21 Malo  

Fecha Mayo 2022 21-0 Inservible  

Tabla 29 

Ficha de observación, Indicador:  Desarrollo cultural 2. 
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Título de la investigación: 

FICHA DE 
OBSERVACIÓN 

 “Revitalización del espacio público para el mejoramiento de la conservación en el  r. Rufino Torrico”. 

Categoría: Espacio Publico 

Subcategoría: La importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades 

Indicador: Desarrollo cultural 

Fecha de Elaboración: 2022 Asesores:  
Dra. Rodríguez Urday, Glenda Catherine.                             
Mgtr. Arq. Chávez Prado, Pedro Nicolas. 

N° 03 

Datos generales Fotografías Fotografías 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
La edificación actualmente presenta falta de mantenimiento  
en la fachada, se puede apreciar que hay zonas donde se  
aprecia manchas blancas, así como el desprendimiento de 

la masilla. A su vez, se aprecia el cableado eléctrico expuesto 
lo cual expone al peatón flotante y residente.  

 
 

 

La edificación presenta apuntalamiento 
que sostiene los balcones a punto de 

colapsar, lo cual es un grave riesgo para 
el habitante, a su vez se aprecia los daños 
en la parte inferior, ya que se desprende 

de suelo firme. 

PUNTUACIÓN ESTADO TÉCNICO  

100-81 Muy Bueno  

Nombre 
Edificación con valor 

monumental 
80-61 Bueno  

Ubicación 
Jirón Rufino Torrico 554 

Cuadra 5 
61-41 Regular  

Uso actual Ninguno 40-21 Malo  

Fecha Mayo 2022 21-0 Inservible  

Tabla 30 

Ficha de observación, Indicador:  Desarrollo cultural 3. 
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En relación a los datos obtenidos en referencia de las fichas de observación donde 

se analizó el estado de tres edificaciones de valor monumental ubicadas en el Jirón 

Rufino Torrico entre la cuadra 1 a 5, para reconocer el impacto que genera estado 

de conservación en el Desarrollo cultural, ante ello se ha podido observar y 

analizar que el estado de conservación de la primera edificación se encuentra en 

un estado regular presentando pequeños daños en la fachada que pueden ser 

subsanados con facilidad, el segundo se encuentra en un estado inservible debido 

a que este presenta de puntales que ayudan de soporte para que los vanos no 

cedan y causen un riego a terceros, a su vez esta edificación no cuenta con la 

cubierta y su base no tiene soporte con el terreno natural por lo cual se reitera es 

un riesgo para toda persona que transite cercana a este monumento, la tercera 

edificación observada se encuentra en un estado malo ya que presentan daños en 

ambos frentes de la facha apreciándose fisuras desde inicios hasta límites del 

techo, así como también falta de lunas y refacción en la madera de los balcones, 

por ende las edificaciones monumentales en estado de deterioro son perjudiciales 

para ello se debería tomar importancia en esta edificaciones ya que son muestra y 

aporte para el desarrollo cultural de este Jirón, lo cual beneficiaria a realizar 

actividades en relación a este monumentos y su historia. 

 

Continuando, con el análisis del indicador Identidad de sus habitantes, se 

pasa a presentar la Guía de entrevista semiestructurada realizada a los 

arquitectos especialistas para obtener una perspectiva más amplia y poder dar los 

resultados. 
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Tabla 31 

Guía de Entrevista semiestructurada – Identidad de sus habitantes. 

Guía de entrevista semiestructurada 03 

Categoría 1: Espacios Públicos 

Subcategoría 3: La importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 2: Identidad de sus habitantes   

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas  

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Cómo los espacios públicos fortalecen la identidad de sus habitantes? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
Si este espacio público tiene historia va a lograr 
cohesionar a la población que vive ahí y va generar 
identidad cultural, sino difícilmente, no va ser 
posible.  

Interpretación: 
La arquitecta nos manifiesta que se logra fortalecer debido 
a la historia que este tenga, ya que, si un espacio público 
cuenta con historia significativa la población que la rodea 
absorbe dicha identidad cultural y la reconoce como tal, si 
esto no ocurre si este espacio no cuenta con historia no 
es posible cohesionar con su población. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
 
El espacio público al ser bien utilizado va fortalecer 
la identidad del pueblo y del usuario, porque va sentir 
que en el espacio público que se encuentra con su 
cultura la esencia ancestral. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto, indica que el espacio público 
fortalece la identidad del usuario, porque se va sentir 
familiarizado con su cultura por ende incrementa su 
identidad. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
 
Definitivamente fortalece, el espacio público es la 
expresión de la ciudadanía, la expresión de las 
etnias y eso nos produce identidad propia. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto, indica que el espacio público en efecto 
fortalece porque es la expresión de la ciudadanía, es una 
identidad que sus antepasados han dejado por lo cual 
produce identidad propia. 

Comparación: 

En la segunda pregunta, los arquitectos coinciden en sus respuestas, indicando que los espacios públicos si 

fortalecen la identidad de los habitantes; la primera arquitecta indica que la identidad de los habitantes se 

intensificada si en este espacio existente se mantiene la historia que permite unir a la población, el segundo 

arquitecto ratifica lo que la arquitecta uno indica, esto acerca del fortalecimiento de la identidad del pueblo 

siempre y cuando se cuide la cultura que desarrolla este espacio público y por último el tercer arquitecto indica 

que en definitiva los espacios de uso público son la expresión de la ciudadanía lo cual demuestra su cercanía 

con sus antepasado y produce identidad propia. En síntesis, la identidad de los habitantes se fortalece de 

acuerdo a las actividades que se realizan lo cual muestra un interés de conservar su esencia ancestral.  

Nota. Elaboración propia. 
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De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del segundo indicador Identidad de sus habitantes, se indica 

que el factor que tiene mayor influencia para la conservación e incentivarla son los 

espacios públicos y lo que se puede encontrar ahí, ya que son los que generan 

identidad y beneficios para la preservación de la cultura en las personas que habitan 

esta zona porque estas absorben y la hacen suya, revalorando actividades que 

incrementan dicha función. Así mismo, todo aquello que tenga historia o un aporte 

y se encuentre en el espacio público brinda identidad a una localidad o sociedad es 

por ello que si no se le da el adecuado manteniendo se va perdiendo trágicamente 

todo aquello que manifieste o presente un poco de cultura.  

 

Por último, es importante mantener los espacios públicos con la finalidad de 

fortalecer la identidad de los habitantes que rodean esta zona, ya que estos 

espacios permiten al público de ser parte de la cultura.    

 

Se prosigue analizando el indicador Identidad de sus habitantes utilizando 

el instrumento Ficha de análisis de contenido. 
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Tabla 32 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Identidad de sus habitantes 1. 

 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA:  Patrimonio cultural tangible 

 

 

INDICADOR:  ENTIDAD DE SUS HABITANTES  

Las ciudades, historia y valor 
Las ciudades son el testimonio de la evolución arquitectónica y 
urbana, de cómo se vivieron hechos socioculturales en el pasado, 
sin embargo, se conservan y transforman, es allí donde los 
espacios urbanos históricos son fundamentales para fortalecer la 
identidad cultural de los ciudadanos. La identidad cultural se forma, 
teniendo el conocimiento del pasado histórico, obteniendo 
símbolos o referentes los cuales ayudan a construir un mejor 
futuro. 

 

 

La Conservación del patrimonio fortalece la identidad 
La identidad cultural sólo es posible y puede fortalecerse a partir del 
patrimonio cultural, ya que es allí donde se refleja el pasado histórico 
de la comunidad, su historia e identidad. La conservación y 
preservación de las mismas crea vínculos con el pasado, para 
restablecer la identidad del presente y el futuro. 

 

 
 

FUENTES: Chaos Yeras, Mabel Teresa (2018).Usos y apropiaciones del patrimonio urbano VS identidad perdida o conservada, PatryTer, vol. 1, núm. 1, pp. 22-33, 2018, Universidade 
de Brasília 

Autor:  Chaos, M (2018) 
Palabras Clave: identidad cultural, turismo urbano; conservación del 
patrimonio 
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ARQUITECTURA 

TEMA: 
FICHA DE ANÁLISIS DE 

CONTENIDO 

CURSO: DOCENTE: 

2022 

INTEGRANTES: FECHA: CICLO: 
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IV.  

 

 

 

 

 

Tabla 33 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Identidad de sus habitantes 2. 
 

 

 

 

INDICADOR:  IDENTIDAD DE SUS HABITANTES  

Identidad cultural ligada al patrimonio cultural 

La identidad cultural surge por el sentido de pertenencia hacia un 

grupo social o cultural, con el cual se comparten costumbres, 

creencias y valores. Asimismo, la identidad cultural de un pueblo 

tiene múltiples características que están ligadas a la historia y al 

patrimonio cultural, se fortalecen con el pasado histórico, con 

referentes tangibles que son propios de su cultura que favorecen 

a construir el nuevo futuro. 

 

 

Identidad cultural como desarrollo sus habitantes 

El desarrollo cultural puede generar el desarrollo territorial de sus 

habitantes, si es que se agrupan los ideales políticos, comunales, 

empresariales, etc. Las identificaciones culturales generan rivalidades 

entre pueblos, barrios, esto puede servir para generar un deseo de 

situarse, de establecerse en una sociedad. 

 

 

 

 

FUENTES: Molano L., Olga Lucía (2007). Identidad cultural un concepto que evoluciona. Revista Opera, (7),69-84.[fecha de Consulta 22 de Mayo de 2022]. ISSN: 1657-8651. Disponible 
en:   https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=67500705 

Autor:  Molano ,2007 Palabras Clave:  Patrimonio Cultural, Desarrollo sostenible, identidad cultural. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Patrimonio cultural tangible 

     
FACULTAD DE 

ARQUITECTURA 

TEMA: 
FICHA DE ANÁLISIS DE 

CONTENIDO 

CURSO: DOCENTE: 

2022 
INTEGRANTES: FECHA: CICLO: 

X 
DESARROLLO DE PROYECTO 

DE INVESTIGACIÓN 
- Arraya Goycochea, Diego. 
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 De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido referidos al indicador Identidad de sus habitantes, de la tercera 

subcategoría, ante ello se ha podido obtener que la entidad cultural de los 

habitantes se mantiene de acuerdo a todo el pasado histórico que lo identifica, la 

conservación de la histórica logra fortalecer una identidad la cual busca incrementar 

su vínculo con el pasado. 

 

Así mismo, este surge debido a querer pertenecer a un grupo social donde 

comparten diversas actividades ligadas al patrimonio como son las creencias, 

costumbres, esto buscando fortalecer un pasado histórico que contribuye a un 

nuevo futuro manteniendo la identidad que un antepasado nos ha brindado y sigue 

perdurando, a su vez este al incentivar el desarrollo de actividades culturales 

fortalece al desarrollo territorial entre barrios, pueblos, etc.  

  

En definitiva, se concluye que la identidad cultural es representada por todo 

aquello que manifieste historia, siendo algunas de estas las edificaciones con valor 

monumental, pasajes históricos, grutas, plazas, costumbres, actividades o estilos 

arquitectónicos, etc. Ya que por generar mayor interés por sus antecedentes este 

debe estar conservado de la misma manera enfatizando y resaltando la importancia 

que se le da por ser parte su identidad. 

 

Discusión: 

En relación al análisis de los instrumentos aplicados se obtiene los resultados 

para el objetivo específico tres: Describir la importancia del espacio público 

para el desarrollo cultural e identidad de sus habitantes, donde los resultados 

muestran que el espacio público es fundamental para el desarrollo de diversidades 

actividades que cumplen la función de brindar una identidad hacia los habitantes, 

ya que es en las áreas publicas donde realizan las actividades por ello es importante 

tener cuenta que tipo de funciones o costumbres se realizan en este sector. De la 

misma manera, podemos comparar con los resultados similares de Colmenero 

(2017) quién indica que tiene resultados similares donde muestran que en la ciudad 

de Guanajuato, México ocurre la perdida de identidad debido a la crecientes 

necesidades del habitante y el uso de suelos el cual ha perjudicado la ciudad 
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transformándola, por tanto la tarea de mantener intactas las particularidades 

históricas culturales se ha convertido cada vez más difícil dejando como segundario 

la conservación y sus características. Por ello se deduce que las implementaciones 

que se realicen en el espacio público influye de manera significativa ya que 

cualquier intervención urbana o arquitectónica sin ser previamente analizada 

cambia la esencia e identidad de la ciudad. Por lo tanto, se infiere, que se está de 

acuerdo con los con los resultados obtenidos de este antecedente dado que 

mantiene similitud con los resultados generados por los investigadores de este 

proyecto de investigación. Así también, Colacios & Mendoza, (2017), mencionan 

que el uso del espacio público está enlazado al apego de su identidad a las 

características del espacio que influyen en la vida pública, en el lugar y la 

interacción social ya que es así como se genera poderosas relaciones en las 

comunidades, los elementos como las plazas y parques son parte del 

fortalecimiento, estos lugares de encuentro y reunión dan vida a la comunidad 

convirtiéndose en símbolos y representación de orgullo lo cual promueve sentido 

de pertenencia. 

 

Prosiguiendo con el análisis, esta vez de la Categoría Conservación, donde la 

subcategoría es Patrimonio cultural tangible. Para realizar el análisis se 

mencionan los indicadores: Evolución social y Evolución ambiental. Se prosigue 

en presentar los siguientes instrumentos para el desarrollo del Objetivo específico 

4: Analizar el estado de conservación del patrimonio tangible en el Jirón 

Rufino Torrico. 

 

Tabla 34 

Tabla de técnicas de objetivo específico 4. 

Subcategoría Indicadores Técnica Instrumento 

Patrimonio cultural tangible 

Evolución social Entrevista 

Guía de 
entrevista 

semiestructurad
a 

Evolución 
ambiental 

Análisis de 
contenido 

Ficha de análisis 
de contenido 

Nota. Elaboración propia. 
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Para ello se presenta la técnica de la entrevista, para la cual se aplicó el 

instrumento de guía de entrevista semiestructurada a tres arquitectos 

especialistas en temas de conservación y espacios públicos donde nos brindarán 

sus conocimientos, por consiguiente, estas respuestas serán interpretadas para 

realizar la discusión. 

 

Tabla 35 

Guía de Entrevista semiestructurada – Evolución social. 

Guía de entrevista semiestructurada 04 

Categoría 2: Conservación 

Subcategoría 1: Patrimonio cultural tangible. 
Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 1: Evolución social 

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas 

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Cómo la evolución social perjudica la conservación cultural tangible? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
La evolución social no perjudica en principio, forma parte, todo lo 
que tenemos ahora es un proceso histórico donde ha estado la 
población y así ha ido transformando la ciudad de acuerdo a sus 
necesidades, pero la ciudad se transforma de acuerdo a los 
requerimientos de cada época.    

Interpretación: 
La arquitecta sostiene que la evolución social no 
perjudica sino es un proceso histórico donde la 
población ha ido transformando la ciudad de 
acuerdo a sus necesidades, lo que quiere decir 
es que en cada época va ir cambiando para bien 
o para mal. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
 
Es indudable que la juventud busca su identidad en elementos 
nuevos, la generación actual por ejemplo es una generación 
digital, ellos ignoran el pasado colonial, es por eso que no valoran 
las calles del casco histórico. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto indica que la evolución 
social perjudica debido a la búsqueda de la 
identidad de cada época, por lo cual resaltan lo 
que les parece interesante y útil para ellos 
dependiendo sus necesidades, quitándole valor 
a aquellos tuvo valor en otra época. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
 
¿Existe evolución social verdaderamente en nuestra sociedad? O 
hemos involucionado, yo siento que hemos retrocedido y como 
hemos retrocedido no hay esa posesión de escala de valor para 
conservar lo nuestro especialmente los valores tangibles.  

Interpretación: 
El tercer arquitecto manifiesta que la sociedad 
no ha evolucionado sino todo lo contrario, 
considera que se ha retrocedido, por tanto, no 
hay valor para conservar los monumentos de 
valor histórico. 

Comparación: 

En la primera pregunta, los arquitectos no coinciden en sus respuestas, la primera arquitecta menciona que la 

sociedad ha conservado y transformado lo que ha considerado necesario de acuerdo a sus necesidades, lo mismo 

sucede hoy en día y seguirá sucediendo, el segundo arquitecto menciona que la evolución perjudica de acuerdo al 

interés que genera la modernidad, ya que a la sociedad moderna no le interesa la conservación o el pasado colonial 

que el casco mantiene. Por último, el tercer arquitecto considera que la sociedad no ha evolucionado sino lo contrario 

por lo cual se ha perdido ese interés de conservar los valores tangibles. En síntesis, la evolución no busca perjudicar 

sino adaptarse y tomar nuevas culturas a incursionar en otros aspectos manteniendo los actuales o simplemente 

hacer caso omiso de lo ya existente para ser reemplazado por otros de su interés.  

Nota. Elaboración propia. 
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De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación al 

indicador evolución social, se indica que la evolución no perjudica ni beneficia, los 

cambios que se han producido respecto a la conservación porque los cambios 

surgidos se dan como un proceso histórico según los cambios requeridos de cada 

época, como sucede actualmente está es una era digital y la concentración de la 

sociedad está en ello dejando de lado el pasado colonial que presentan los centros 

históricos por lo cual la conservación depende de la sociedad y la importa que esta 

le da mas no depende de la evolución.  

 

Por último, la sociedad conserva y le presta atención a lo que considera 

importante y necesario en su momento, por lo tanto, si está generación no le 

interesa las edificaciones de valor monumental, la cultura y distintas actividades 

culturales la ide a de conservar pasa a un segundo plano ya que esta población 

resalta lo que le interesa. 

 

Así mismo, se prosigue analizando el indicador Evolución social utilizando esta 

vez el instrumento Análisis de contenido, la cual se realizó mediante la revisión 

de dos artículos científico. 
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Tabla 36 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Evolución social 1. 

 
IV.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INDICADOR:  EVOLUCIÓN SOCIAL  

La progresiva valoración del patrimonio cultural 

La evolución a lo largo de los siglos ha cambiado el concepto de 

patrimonio cultural, de estar centrado a la propiedad privada y de 

difusión particular, hacia una gran publicidad de los monumentos 

como elementos simbólicos de identidad cultural nacional. De igual 

manera, el reconocimiento cultural incluye monumentos históricos 

y también a elementos folclóricos, por ser parte de la historia como 

muestra valiosa de la actividad humana. 

 

 

Evolución social para la protección del patrimonio 

Los poderes públicos han creado leyes destinadas al cuidado y 

conservación de los bienes culturales, de la misma forma se 

establecieron organismos estatales encargados de hacer cumplir 

estas leyes. Desafortunadamente en algunos países menos 

desarrollados, no se crearon estos organismos legislativos, por 

consiguiente, los expedicionarios europeos saquearon su patrimonio. 

 

 

FUENTES: Llull Peñalba, J. (2005). Evolución del concepto y de la significación social del patrimonio cultural. Arte, Individuo y Sociedad, 17, 177 - 206. Recuperado 23 de mayo de 
2022, de https://revistas.ucm.es/index.php/ARIS/article/view/ARIS0505110177A 

Autor:  Lull ,2005 Palabras Clave:  Patrimonio, Bienes   Culturales, Conservación 
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Tabla 37 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Evolución social 2. 

ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA:  Patrimonio cultural tangible 
V.  

 

 

INDICADOR:  EVOLUCIÓN SOCIAL  

El Perú y la influencia europea 

En Perú hasta  antes de la Carta de Venecia de 1964, se manifestó 

el  pensamiento europeo con respecto a la conservación y 

restauración de monumentos, teniendo gran influencia de 

pensamiento del arquitecto y arqueólogo francés  Viollet-le-Duc y su 

pensamiento de la restauración del valor estético, en vista de que 

en este periodo desde 1920 hasta 1964 se realizaron grandes 

intervenciones en las que tuvieron como objetivo principal restaurar 

la fachada de inmuebles de valor histórico  de la forma que deducen 

que debía ser. 

 

 

Eugène-Emmanuel Viollet-le-Duc  fue un arquitecto, arqueólogo y escritor francés.  

Carta de Venecia 

La carta de Venecia de 1964 marcó un hito en referencia a los trabajos 

de restauración y conservación patrimonial de los monumentos 

históricos, en el Perú y en el mundo. Este documento ofrece 

lineamientos y normas en torno a considerar en las intervenciones   en 

el patrimonio inmueble. Asimismo, indica que se debe tomar en cuenta 

como monumento histórico todas las creaciones sean grandes o obras 

sencillas que por su arquitectura o por el paso del tiempo adquieren 

una trascendencia cultural. 

 

 
Carta de Venecia 

 

FUENTES: Gambetta Sponza, M. (2019). Evolución del enfoque de conservación y restauración del patrimonio edificado desde las iniciativas europeas hasta las peruanas: la experiencia 
de Martín Fabbri en Perú. Devenir - Revista De Estudios Sobre Patrimonio Edificado, 5(10), 11-28. https://doi.org/10.21754/devenir.v5i10.596 

Autor:  Gambeta,20 19 Palabras Clave:  Patrimonio, evolución social, conservación arquitectónica. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido analizando el indicador Evolución social de la primera subcategoría de 

la categoría Conservación, se ha podido obtener que los cambios producidos a lo 

largo de los años han logrado la valoración e importancia hacia los monumentos, 

difundiendo e incrementando su identidad. Es decir, conforme el pasar de los años 

se han creado leyes destinadas al cuidado y conservación de estos bienes, para 

ello se establecieron organismos que se encargan actualmente de cumplir estas 

reglas.  

 

Así mismo, se ha analizado que antiguamente se planteaba la conservación 

con un pensamiento europeo, esto antes de la carta de Venecia en 1964 la cual 

actualmente se sigue empleando, han pasado 58 años desde entonces y no ha sido 

modificada de acuerdo a la evolución y cambios naturales manifestados. 

 

En síntesis, se concluye que existen organismos que se basan y protegen 

los monumentos, estos están basados en normas o leyes de hace muchos años 

atrás teniendo como referente a una sociedad o población distante al día de hoy, 

ya que en la actualidad se muestra a una población desinteresada en la cultura y 

su preservación. 

 

Continuando con la subcategoría, se presenta la guía de entrevista 

semiestructurada del Indicador Evolución ambiental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 
 

Tabla 38 

Guía de Entrevista semiestructurada – Evolución ambiental. 

Guía de entrevista semiestructurada 04 

Categoría 2: Conservación 

Subcategoría 1: Patrimonio cultural tangible 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 2: Evolución ambiental   

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas  

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Cuáles son los impactos negativos generados por la evolución ambiental? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
El tema ambiental daña a los monumentos, el smog, la 
cantidad de vehículos que pasan por las avenidas genera 
contaminación ambiental polución y esto daña los 
inmuebles declarados monumentos, también dañan el 
tema de las “palomas” el alto grado que hay, su 
excremento que hay en todas las edificaciones el otro 
tema ambiental sería la “vibración” de los vehículos ya que 
esto daña con el tiempo las edificaciones. 

Interpretación: 
 
La arquitecta menciona que los impactos negativos 
que genera la evolución ambiental son: el smog, la 
cantidad de vehículos porque estos al transitar 
cerca de las edificaciones por la vibración que 
genera debilita la estructura, otro aspecto que 
dañan son las palomas estas porque se posan y 
dejan su excremento en cables o sobre las 
edificaciones. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
 
La evolución ambiental ha traído consigo el smog de los 
automóviles, las antenas, los cableados, crean un impacto 
negativo, todo esto va dañando los edificios aledaños y el 
espacio público lo va deteriorando lo va ensuciando por 
que lamentablemente la municipalidad de lima, no da 
mantenimiento a las edificaciones coloniales empiezan a 
decaer más rápido. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto indica que los impactos 
negativos que la evolución ambiental ha generado 
son: el smog, las antenas, el cableado, son algunos 
aspectos que dañan las edificaciones y el espacio 
público ya que se va deteriorando porque se va 
ensuciando. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
 
El mismo hecho de no conservar nuestras áreas verdes 
que son los principales pulmones de nuestra sociedad, yo 
no concibo de que en un espacio público no puedan 
cuidarse las áreas verdes que nos dan la clorofila, nos dan 
el oxígeno, porque creen que estamos con estas 
epidemias especialmente en Europa, que siendo ciudades 
modelos no cuentan con muchas áreas verdes 

Interpretación: 
El tercer arquitecto menciona, que una de los 
impactos negativos es el déficit de áreas verdes en 
un espacio público ya que esta nos brinda la 
clorofila por ende oxígeno. 

Comparación: 
 
En la primera pregunta, los tres arquitectos coinciden en sus respuestas, la primera arquitecta menciona que 

uno de los impactos negativos causados a los monumentos es debido al smog, como también el excremento 

de las palomas que daña las fachadas, el segundo arquitecto menciona que la evolución ambiental trajo consigo 

daños generados por el automóvil, las antenas, el cableado excesivo que se presentan en cualquier zona 

urbana lo cual va dañando y deteriorando el espacio público. Por último, el tercer arquitecto se centra en el 

déficit de áreas verdes, ya que debido a la evolución ambiental está no está siendo considerada o no se le está 

dando prioridad en los espacios públicos. En síntesis, los impactos negativos es todo aquello que ha 

evolucionado pero que no ha sido contralado ni pensando en el daño que causaría, como el número excesivo 

de automóviles que actualmente generan smog, polución lo cual genera malestar para el habitante.  

Nota. Elaboración propia. 
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De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del segundo indicador el cual es Evolución ambiental, la 

existencia de factores dañinos por la evolución que se ha dado al generar mejoras 

para el habitante ha traído consigo daños perjudiciales para la conservación de los 

monumentos ya que, los gases de efecto invernadero han ido empeorando a raíz 

de la creciente fuente de contaminación que ha generado el combustible y el uso 

del automóvil a consecuencia de ello y el alto tránsito vehicular se ocasiona 

vibraciones, así como la polución que degrada lentamente la cimentación y los 

materiales de las edificaciones. 

 

Por último, la creciente importancia que se le ha dado al automóvil ha 

ocasionado el incremento de las vías vehiculares disminuyendo espacios públicos 

a secuencia de ello la pérdida o disminución de las áreas verdes lo cual se necesita 

hoy en día para propagar un aire purificado.  

 

Así mismo, se prosigue analizando el indicador Evolución ambiental utilizando 

esta vez el instrumento Análisis de contenido, la cual se realizó mediante la 

revisión de dos artículos científico 
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Tabla 39 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Evolución ambiental 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Patrimonio cultural tangible 

 

 
VI.  

 

 

 

  INDICADOR:  EVOLUCIÓN AMBIENTAL 
 

Evolución Ambiental y la contaminación 
 
La evolución ambiental ha traído consigo como efectos negativos 
problemas ambientales tal es así como la pérdida de suelos, de los 
recursos hídricos, deforestación, contaminación visual, cambio 
climático, todo esto tiene como consecuencia daños irreparables al 
ecosistema del planeta. 

 
                                        

     

Cultura y evolución ambiental 
 
Actualmente pese a los esfuerzos por reducir la contaminación 
ambiental, no se ha logrado disminuir en gran medida, es por ello que 
para lograr una mejor conciencia ambiental es necesario difundir en 
los medios de comunicación masiva mediante estrategias, para de 
esta manera fortalecer la formación y la conciencia ciudadana de las 
nuevas generaciones, con una nueva cultura ambiental. 

 

                

 

Referencia bibliográfica: Jaimes-Morales, José, & Severiche-Sierra, Carlos, & Gómez-Bustamante, Edna (2016). La educación ambiental como base cultural y estrategia para el 
desarrollo sostenible. Telos, 18(2),266-281.[fecha de Consulta 19 de Junio de 2022]. ISSN: 1317-0570. Disponible en:   https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=99345727007 

 

Autor:  Jaimes-Morales  et al., 2016 Palabras Clave:  Ambiente, cultura, educación, sociedad.  
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Tabla 40 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Evolución ambiental 2. 

 

 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Patrimonio cultural tangible 

 

INDICADOR:  EVOLUCIÓN AMBIENTAL 
 

Actitudes pro-ambientales 
 
Las actitudes pro-ambientalistas son alcanzadas como una 
propuesta del lugar en donde se hace el estudio, ya que tienen una 
relación directa con los patrones de vida del lugar y del contexto en 
donde se ubican. Las personas solo actúan con conductas pro-
ambientalistas cuando conocen verdaderamente la problemática 
ambiental del lugar. 

  

Evolución ambiental y del ser humano 
 
A lo largo de la evolución el ser humano siempre ha sido un 
portador de valores culturales. Asimismo, la cultura ambiental es la 
forma como las personas cuidan el medio ambiente en el cual se 
desarrollan. Cada pueblo realiza el cuidado de su entorno de forma 
particular, es por ello que las disciplinas que intervienen para este 
fin son tan amplias. 

 

                

 

Referencia bibliográfica:Murillo, L. (2013). Cultura ambiental con valor, creencias, actitudes y comportamientos ambientales. Producción.Com, 8(2), 94–105. 
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=aph&AN=95426468&lang=es&site=ehost-live  

 

Autor:  Murillo, L. (2013) 
Palabras Clave: Cultura ambiental, valores ambientales, creencias 
ambientales. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido respecto al indicador Evolución ambiental de la segunda subcategoría, 

esta trae consigo efectos negativos que se ha visto a perjudicado y causado daños 

irreparables en gran parte del ecosistema, estos daños están incrementando debido 

a la falta de cultura ambiental, para ello lo ideal es la difusión de información que 

fortalezca la conciencia ciudadana e incentive en las nuevas generaciones. 

 

Así mismo, se ha visto que diversas entidades o ONG’S vienen realizando 

movimientos pro-ambientalistas generando actividades o propuestas que 

beneficien e incrementen sus valores ambientalistas, esto reconociendo la 

problemática para que de tal forma las personas reconozcan y actúen de acuerdo 

a las necesidades y contexto del lugar. 

 

En síntesis, se concluye, que pese a los esfuerzos que realizan diversas 

entidades en disminuir el efecto negativo generado por la evolución ambiental, 

estos no han logrado satisfacer esta necesidad, para la cual es necesario contar 

con mayor difusión para implantar nuevas estrategias para generar mayores 

resultados en la conciencia en las personas.  

 

Discusión: 

 

En relación al análisis de los instrumentos aplicados se obtiene los resultados 

para el objetivo específico cuatro: Analizar el estado de conservación del 

patrimonio tangible en el Jirón Rufino Torrico, donde los resultados muestran 

que desde 1975 se crearon leyes encargadas de conservar y preservar el 

patrimonio, ante ello se entiende que desde entonces se promueve el interés de 

cuidar el patrimonio, aun así la existencia de diversos factores ambientales, como 

la humedad afecta de manera externa e interna generando hongos, fisuras, fallas 

estructurales y hundimientos, degrada el valor del patrimonio por lo cual en el jirón 

se encuentran edificaciones inhabitables con daños estructurales muy severos. De 

la misma manera, podemos comparar con los resultados de Chalco (2020) que 

tiene resultados similares donde muestran que los daños ocasionados por los 

fenómenos naturales son usados como estrategias preventivas para fortalecer la 
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infraestructura prehispánica de uso ancestral por lo cual identificando los posibles 

daños estos pueden servir como método para combatir y conservar el patrimonio 

para futuras generaciones. Por lo tanto, se infiere, que se está de acuerdo con los 

resultados obtenidos de este antecedente dado que mantiene similitud con los 

resultados generados por los investigadores de este proyecto de investigación. Así 

también, Prado & Ossio, (2008), mencionan que el paso de los años, los cambios, 

los usos que se van dando desgastan el patrimonio por lo cual es necesario una 

intervención para preservar el nivel de servicio, es así que es necesario realizar 

estas invenciones de acuerdo a los criterios de complejidad y gravedad. 

 

Prosiguiendo con el análisis de la subcategoría Revitalización del 

patrimonio y sus indicadores: Normas urbanísticas y Turistificación. Se 

prosigue en presentar los instrumentos empleados para responder el Objetivo 

específico 5: Contribuir con los procesos de revitalización para la mejora del 

espacio público en el Jirón Rufino. 

 

Tabla 41 

Tabla de técnicas de objetivo específico 5. 

Subcategoría Indicadores Técnica Instrumento 

Revitalización del patrimonio 

Normas 
urbanísticas 

Entrevista 
Guía de entrevista 
semiestructurada 

Turistificación Análisis de contenido 
Ficha de análisis de 

contenido 

Nota. Elaboración propia. 

 

Para ello se presenta la técnica de la entrevista, para la cual se aplicó el 

instrumento guía de entrevista semiestructurada a tres arquitectos especialistas 

que nos brindaron sus conocimientos. 

 

 

 

 



119 
 

Tabla 42 

Guía de Entrevista semiestructurada – Normas urbanísticas. 

Guía de entrevista semiestructurada 05 

Categoría 2: Conservación 

Subcategoría 2: Revitalización del patrimonio 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 1: Normas urbanísticas 

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas 

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Se considera la evolución de las normas un proceso beneficioso en la 
revitalización del patrimonio? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
Existen un número de cartas que son de carácter 
internacional, los arquitectos que hacen este tipo de 
intervenciones nos basamos en estas cartas para 
sustento de nuestros proyectos. 

Interpretación: 
La arquitecta indica que las normas no han 
evolucionado porque ya se cuenta con cartas que 
son de carácter internacional y las intervenciones a 
realizar están basadas en dicha documentación. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
Depende los criterios que se tengan para revitalizar, yo 
creo definitivamente que las normas evolucionan, pero 
deben ser siempre cautelares, el objetivo siempre tiene 
que ser cautelar el espacio histórico, urbano y virreinal. 
No crear normativas ambiguas, manejables o 
interpretables. 

Interpretación: 
El segundo arquitecto menciona que las normas si 
evolucionan, pero estas deben ser cautelares 
orientarse en la conservación del espacio histórico 
urbano. No se debe crear normativa ambigua o 
interpretativas porque está se presta a un mal 
empleo de esta. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
Yo creo que las normas deberían estar ligadas más a las 
patologías que tenemos en todas esas edificaciones de 
contenido histórico, si nosotros no contrarrestamos esas 
patologías difícilmente vamos a poder lograr algo bueno 
para conservar nuestro patrimonio. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto menciona que las normas deben 
centrarse en las patologías que las edificaciones de 
valor monumental ubicadas en el casco histórico 
presentan, ya que si esto no se logra es difícil 
conservar nuestro patrimonio. 

Comparación: 
En la primera pregunta, los tres arquitectos no coinciden en sus respuestas, la primera arquitecta 

menciona que las normas no han evolucionado ya que se tiene en consideración las normas internacionales 

como la carta de Atenas, Venecia, etc. Las cuales son interpretadas y sirven de sustento para la intervención en 

proyectos de revitalización. El segundo arquitecto menciona que las normas evolucionan, pero que estas deben 

ser cautelares para el espacio urbano histórico patrimonial, ya que las normas actuales son ambiguas e 

interpretables; Para finalizar el tercer arquitecto indica que las normas se deben centrar en las patologías de las 

edificaciones históricas para de este modo contrarrestar los daños y lograr conservar el patrimonio monumental. 

En síntesis, según las opiniones la normativa empleada en la actualidad cumple con un respaldo internacional, 

pero que a su vez se debería tener en cuenta normas que indiquen y se centren netamente en la tipología y 

patologías de las edificaciones para de este modo lograr beneficios en la revitalización.  

Nota. Elaboración propia. 
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De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del segundo indicador el cual es Normas urbanísticas, la 

existencia de diversas cartas internacionales que salvaguardan los patrimonios a 

nivel mundial son parte de la guía que se utiliza para conservar los bienes 

culturales, así mismo existe normativa estipulada por cada país o ciudad las cuales 

deberían evolucionar consecuente a los cambios que se van presentando de 

acuerdo al cambio ambiental ya que se considera que los daños perjudiciales de 

hace años no son los mismos a la actualidad, esta normativa debería estar ligada 

a las patologías que presentan las edificaciones de contenido histórico, así mismo 

emplear criterios específicos, concretas y de fácil empleo a manos de quien los 

necesite. 

 

Se prosigue analizando el indicador Normas urbanísticas utilizando el 

instrumento Ficha de análisis de contenido, para la cual se revisó dos artículos 

de diferentes autores.
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Tabla 43 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Normas urbanísticas 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Revitalización del patrimonio 
 

 

 

INDICADOR: NORMAS URBANÍSTICAS  

 

 

 

 

FUENTES: 

Ronda, S. (2000). Estrategias de legitimaciones y discursos: La utilización de las políticas de rehabilitación de los centros históricos. Desarrollo 

Cultural y Gestión En Centros Históricos, diciembre 1998, 86–103. 
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Tabla 44 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Normas urbanísticas 2. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Revitalización del patrimonio 
I.   

 

 

INDICADOR: NORMAS URBANÍSTICAS  

 

 

 

 

 

 

FUENTES: 
Copaira Ortiz, M. (2015). Intervenciones en los monumentos históricos del Centro de Lima: Un análisis de la metodología aplicada en la campaña Adopte un 

Balcón. Devenir - Revista de Estudios Sobre Patrimonio Edificado, 2(3), 63–78. https://doi.org/10.21754/devenir.v2i3.264. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido analizando el indicador Normas urbanísticas de la segunda   

subcategoría, existen normas encargadas de salvaguardar y conservar el 

patrimonio las cuales están a cargo de entidades públicas basadas en el interés 

local de manera general y en las necesidades más notorias que requieren ser 

revaloradas. Es decir, la normativa con la que se cuenta en la actualidad abarca un 

tema macro, mas no se detalla la tipología a ser intervenida o los fenómenos 

climatológicos que se viene presentando.  

 

Así mismo, se tiene en cuenta las cartas internacionales cuya normativa 

planteada es de uso global siendo está de manejo interpretativo lo cual no garantiza 

su correcta empleabilidad ya que esta se encuentra desactualizada y utilizada 

según el criterio de quien ejecute. 

 

En síntesis, se concluye que, la normativa actual no cumple con los criterios 

para satisfacer las necesidades que requieren los centros que representan y 

mantienen historias de nuestros antepasados. 

 

Continuando, con el análisis del indicador: Turistificación, se pasa a 

presentar la Guía de entrevista semiestructurada realizada a los arquitectos 

especialistas para obtener una perspectiva más amplia. 
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Tabla 45 

Guía de Entrevista semiestructurada – Turistificación. 

Nota. Elaboración propia. 

 

Guía de entrevista semiestructurada 05 

Categoría 2: Conservación 

Subcategoría 3: La importancia y la apropiación de los espacios públicos en las ciudades 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 2: Turistificación   

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas  

Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Se considera que el turismo es una de las fuentes relevantes para la 
revitalización de patrimonio? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
El turismo para mi es una lacra, porque hace uso del 
patrimonio, pero no queda ni un centavo de lo que se 
genera del turismo para la conservación. 

Interpretación: 
La arquitecta menciona, que el turismo no genera 
ningún interés para la conservación, ya que la 
mayoría de los turistas no se quedan en el centro 
histórico de Lima, sino visitan otros lugares. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
De hecho, lo importante es que hay que tener un turismo 
educado hay que educar al turista, para que valore, tú lo 
educas informando, enseñándole la importancia histórica 
de las calles del casco histórico de Lima.  

Interpretación: 
El segundo arquitecto, menciona que el turismo es 
importante, pero hay que generar información 
señalando la importancia que cada espacio turístico 
tiene, ya que se han visto casos donde el turista 
degrada estos espacios. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
Por supuesto que sí, a qué llamamos revitalización, al 
darle valor agregado a un monumento una mayor valía, 
mediante la conservación, la restauración, la prevención 
ante las patologías que se puedan presentar en estas 
edificaciones de mucho valor histórico y no se está 
haciendo, el peor cáncer que tenemos en nuestra 
sociedad es que no conservamos lo nuestro, no le damos 
valor. 

Interpretación: 
El tercer arquitecto manifiesta que el turismo sí es 
importante para la revitalización, ya que al ser un 
lugar turístico le genera mayor valía porque se 
conserva con la finalidad de mantener edificaciones 
históricas. 

Comparación: 
En la segunda pregunta, los tres arquitectos no coinciden en sus respuestas, la primera arquitecta 

menciona que el turismo no genera ningún beneficio o aporte en cuanto la revitalización o intervención a realizar 

en los centros históricos, el segundo arquitecto menciona que el turismo es importante y beneficioso para la 

revitalización al cual hay que mantener educado e informado para de esta manera enseñar la importancia de la 

conservación. El tercer arquitecto al igual que el segundo indica que el turismo es fundamental para revitalizar 

aspectos históricos lo cual conlleva a otorgarle mayor valor y valía a monumentos. En síntesis, existe una disputa 

al considerar al turismo fuente importante para revitalizar monumentos ya que en cierto punto este es esencial 

porque se genera mayor interés de conservar, al ser visitados estos deben estar en correcto estado de 

conservación, por lo cual se concluye que el turismo es conectado con la revitalización.   
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Tabla 46 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Turistificación 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Revitalización del patrimonio 
II.   

 

 

INDICADOR: TURISTIFICACIÓN  

 

 

•Diversificación: aumento de la presencia de turistas. 

•Recalificación: Espacio público derivado de las prácticas turísticas. 

•Centralidad: mayor importancia por y para los visitantes. 

•Adaptabilidad: Habitar la ciudad tomando las costumbres de los visitantes. 

FUENTES: 
Valdés Dávila, C., & Santillán López, R. (2021). NOROESTE DEL CENTRO HISTÓRICO DE LA CIUDAD DE MÉRIDA. TURISTIFICACIÓN, SOCIO-SPATIAL 
TRANSFORMATIONS IN T E NORWEST AREA OF MERIDA’ S DOWNTOWN. TOURISTIFICATION, RECREATIONAL. Península, XVI, 139–166. 
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Tabla 47 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Turistificación 2. 

 

 
 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Revitalización del patrimonio 

 

 

INDICADOR: TURISTIFICACIÓN  

 

 

FUENTE: 
Guerra Luzuriaga, P. (2020). Reactivación vs Turistificación: los retos de las ciudades frente al turismo post pandemia. INNOVA Research Journal, 5(3.2), 134–
150. https://doi.org/10.33890/innova.v5.n3.2.2020.1564 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido analizando el indicador Turistificación de la segunda subcategoría, 

esta transforma la manera de ver el turismo ya que se jerarquiza ambientes o 

espacios de la ciudad pensando netamente en el turista, lo cual genera 

incomodidad en el habitante ya que se demuestra mayor interés en las necesidades 

de la población flotante quedando este como secundario, perjudicando el bienestar 

e interrumpiendo sus derechos. 

 

Así mismo, el creciente interés de generar turismo ha logrado un impacto 

positivo siempre y cuando se tenga un control responsable en las trasformaciones 

que genere intereses en los turistas esto está a cargo de las entidades públicas y 

privadas ya que se ha observado que los tours interrumpen el paso al peatón en 

los espacios públicos.  

 

En síntesis, se concluye que, la Turistificación es un término que se ha 

implantado en los últimos años debido al interés creciente de generar turismo sin 

medir las consecuencias negativas para el habitante permanente es por ello que se 

debe considerar mantener el control del crecimiento descontrolado para no afectar 

la calidad de vida del habitante. 

 

Discusión: 

 

En relación al análisis de los instrumentos aplicados se obtiene los 

resultados para el objetivo específico cinco: Contribuir con los procesos de 

revitalización para la mejora del espacio público en el Jirón Rufino Torrico 

donde los resultados muestran que una manera de contribuir en la conservación es 

la empleabilidad de normativa coherente, donde los procesos sean basados en los 

cambios climáticos y ambientales actuales los cuales vienen mostrando variaciones 

significativos en temas de erosión, fluvial, temperatura y atmosféricos, a su vez 

considerando lo beneficioso que sería contribuir con el espacio público lo cual 

incrementaría la revalorización de cada edificación ubicada en el casco histórico 

generando interés visual y el consumo de nuestra identidad. De la misma manera, 

podemos comparar con los resultados de Chalco (2020), quien tiene resultado 
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similares donde muestran que los procesos empleados antiguamente cumplían la 

función de satisfacer sus necesidades, en la actualidad estos métodos son limitados 

ya que se emplea de acuerdo al punto de vista de los técnicos que brindan 

soluciones ajenas al beneficio de la sociedad empleando normativa antigua que 

impide la aparición de estrategias innovadoras para la gestión patrimonial. Por lo 

tanto, se infiere, que se está de acuerdo con los resultados obtenidos de este 

antecedente dado que mantiene similitud con los resultados generados por los 

investigadores de este proyecto de investigación. Así también, Baños et al., (2020), 

mencionan que las transformaciones globales incitadas por los avances de las 

tecnologías están dejando marca en los centros con patrimonio arquitectónico, ya 

que se ha apreciado el fortalecimiento de modelos inmobiliarios atractivos que 

alteran el perfil, todo ello generado por el desinterés de las autoridades puesto que 

no hacen respetar la existencia de normativa la cual salvaguarda la historia y cultura 

de estos espacios, con el fin económico para asegurar la máxima plusvalía.   

 

Prosiguiendo con el análisis la subcategoría Mobiliario urbano y su indicador: 

Material tradicional y moderno. Se prosigue en presentar los instrumentos 

empleados para responder el Objetivo específico 6: Evaluar los beneficios que 

genera el mobiliario urbano con su correcta implementación para la 

conservación del espacio público histórico. 

 

Tabla 48 

Tabla de técnicas de objetivo específico 6. 

Subcategoría Indicadores Técnica Instrumento 

Mobiliario urbano 
Material tradicional 

y moderno 

Entrevista 
Guía de entrevista 
semiestructurada 

Análisis de contenido 
Ficha de análisis de 

contenido 

Nota. Elaboración propia. 
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Para ello se presenta la técnica de la entrevista, para la cual se aplicó el 

instrumento de guía de entrevista semiestructurada a tres arquitectos 

especialistas en temas de conservación donde nos brindarán sus conocimientos. 

 

Tabla 49 

Guía de Entrevista semiestructurada – Material tradicional y moderno. 

Guía de entrevista semiestructurada 06 

Categoría 1: Conservación 

Subcategoría 3: Mobiliario urbano 

Se realizaron las siguientes preguntas respondiendo el siguiente indicador 

Indicador 1: Material tradicional y moderno   

Se entrevistó a 3 arquitectos especialistas  
Arquitecto 1: Mgtr. Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 

Arquitecto 2: Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 

Arquitecto 3: Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 

Pregunta 1: ¿Cómo el mobiliario urbano impacta en la regeneración del espacio público? 

Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
Bueno, para que impacte en la regeneración del espacio va 
depender que actividad va tener este espacio público. 
Depende del análisis y las actividades que tiene, si es de uso 
comercial, probablemente igual que pasó en el jirón de la unión 
considero que no debe tener mobiliario urbano, pero sí es un 
espacio si este jirón residencial mayor porcentaje de vivienda 
el mobiliario urbano podría impactar positivamente.  

Interpretación: 
 
La arquitecta indica que el mobiliario urbano 
genera un impacto positivo si este espacio 
genera una actividad y a su vez el mobiliario 
complementa dicha función.  

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
 
El mobiliario es vital, porque si no hay mobiliario se convierte 
en un espacio público hostil, que no es acogedor, un espacio 
que es un “pampón”. Si el  r. Rufino está restaurado sin ningún 
mobiliario, sería como un corredor de aire, nadie va querer 
caminar por ahí, sin ninguna banca, sin ninguna sombrilla. 
  

Interpretación: 
 
El segundo arquitecto, indica que el mobiliario 
es fundamental porque si no hay mobiliario este 
espacio se convierte en un ambiente hostil, es 
por ello que se debe implementar mobiliario si 
este va satisfacer las necesidades del habitante. 

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
 
Mobiliario urbano lógicamente va a influenciar mucho en esta 
regeneración por que va comenzar a tocar sus raíces de lo que 
fue concebido no va variar, y del tema de la regeneración viene 
esta famosa restauración y conservación, sobre todo para este 
tipo de monumentos históricos que van a ser la principal fuente 
de recursos para aumentar la calidad del espacio público y con 
ello la calidad del ser humano.  

Interpretación: 
 
El mobiliario es de suma influencia para 
regenerar las raíces, para eso se tiene en 
cuenta la conservación de acuerdo a la historia 
y los monumentos patrimoniales, estos 
mobiliarios buscan aumentar la calidad del 
espacio público. 



130 
 

Comparación: 
En la primera pregunta, los tres arquitectos coinciden en sus respuestas, la primera arquitecta menciona 

que el mobiliario va impactar de manera positiva dependiendo la actividad que se genere en este espacio donde 

vaya a implementar dicho mobiliario, ya que el mobiliario debe ser planteado dependiendo las necesidades del 

habitante y sus actividades, el segundo arquitecto menciona que este es vital ya que sin la existencia del 

mobiliario este sería un ambiente hostil nada acogedor por donde nadie va querer transitar. Por último, el tercer 

arquitecto, indica que este influye porque se comienza a tocar las raíces lo cual conlleva a regenerar de manera 

amigable a la restauración ya que este influye en la mejora de la calidad en los espacios públicos y con ello 

también la del ser humano. En síntesis, el mobiliario es de suma importancia para regenerar el espacio, por ello 

se debe tener en cuenta el tipo de material que caracteriza este espacio para realizar una correcta 

implementación y se cumpla su función la cual es brindar un ambiente acogedor.   

Pregunta 2: ¿Considera al mobiliario urbano característica fundamental para mantener un 
perfil urbano histórico?  
Arq. Rubí Bicelina Bustamante Dueñas. 
 
No, porque si hablamos de histórico tendríamos que 
ver qué características tenía este Jirón desde sus 
inicios como para decir que se considera mantener un 
perfil urbano histórico, yo diría que no porque yo 
pondría bancas ahora estaría generando un falso 
histórico. 
 

Interpretación: 
 
La arquitecta no considera al mobiliario fundamental 
para mantener un perfil urbano porque se tendría que 
saber las características del lugar donde se va 
implementar dicho mobiliario. 

Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios. 
 
Si, se tiene que poner un mobiliario urbano acorde al 
estilo, tiene que haber un mobiliario con faroles 
similares a los de la época, que cierta armonía de 
conjunto, con unas bancas de madera, fierro forjado, 
ornamentales formalista. 
 

Interpretación: 
 
El segundo arquitecto indica que sí es fundamental de 
acorde al estilo, todo mobiliario implementado debe 
contar con el estilo adecuado en cuanto a los faroles, 
bancas de madera, fierro forjado u ornamentos 
adecuados sin alteraciones.  

Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua. 
 
Por Supuesto que sí, si nosotros no protegemos esos 
valores del mobiliario urbano, que tienen ciertas 
características coloniales de antaño que vienen de 
mucho más atrás que vienen con el estilo barroco o del 
estilo rococó, definitivamente tenemos que considerar 
que el mobiliario urbano de antaño, es principal y 
priorización para la conservación del espacio público en 
zona monumental y en zonas históricas, un ejemplo, en 
la bajada balta, en el distrito de Miraflores, como el 
alcalde lucha por conservar esas luminarias de antaño, 
sigue siendo y es muy visitado por todo el turismo. 
 

Interpretación: 
 
El tercer arquitecto menciona que el mobiliario es 
fundamental debido a que este representa a distintas 
épocas la cual nos brinda identidad, por ello se debe 
considerar al mobiliario de acuerdo a su estilo para 
jerarquizar la conservación de espacios públicos 
históricos.  

Comparación: 
En la segunda pregunta, los tres arquitectos no coinciden en sus respuestas, la primera arquitecta 

menciona no considera que la implementación del mobiliario sea esencial porque para que este mantenga un 

perfil se debe buscar las características iniciales sino es así se estaría generando un falso histórico, el segundo 

arquitecto por el contrario considera que si es fundamental para ello se debe proponer mobiliario acorde al estilo 

para que vea y perciba armonía. El tercer arquitecto, menciona que, si es importante, ya que estos mobiliarios 

presentan características de diferentes estilos los cuales fueron presentándose en distintos momentos, es por 

ello que para lograr una conservación la cual preserve el tipo de ornamento se debe priorizar el estilo en zonas 

monumentales. En síntesis, el mobiliario urbano influye de manera positiva para la conservación del perfil urbano 

en zonas de conservación o valor monumental. 

 

Nota. Elaboración propia. 
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De acuerdo a la guía de entrevista semiestructurada en relación a la 

primera pregunta del segundo indicador el cual es Material tradicional y moderno, 

la empleabilidad del mobiliario es vital siempre que este sea parte de las actividades 

que se generan en el espacio, ya que al plantear en un espacio comercial este 

obstruiría el paso y limitaría las actividades que se realizan, por lo contrario 

sucedería en un eje de viviendas o residencial donde el impacto se daría positivo 

porque aumentaría la calidad del espacio público incentivando la transitabilidad y 

zonas de descanso lo cual aumenta la calidad de vida del ser humano. 

 

Por último, mantener el perfil urbano de un determinado lugar es tedioso ya que se 

tendría que saber las características a profundidad y la identidad de este espacio, 

teniendo en cuenta que este espacio ha sido intervenido por décadas, las 

intervenciones realizadas no deben alterar el entorno por ello se deben emplear los 

colores presentados según las normativas y leyes de la conservación de esta 

manera se logrará proteger los valores manteniendo ciertas características 

coloniales. 

 

Se prosigue analizando el indicador Material tradicional y moderno utilizando el 

instrumento Ficha de análisis de contenido, para la cual se revisó dos artículos 

de diferentes autores.
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Tabla 50 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Mobiliario urbano 1. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Mobiliario urbano 
I.   

 

 

INDICADOR: MATERIAL TRADICIONAL Y MODERNO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: Luna-Rodríguez, S. A., & Escamilla-Cerón, K. (2020). El diseño biofílico y su relación con el mobiliario urbano. Legado de Arquitectura y 
Diseño, 15(27). https://doi.org/10.36677/legado.v15i27.14039 
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Tabla 50 

Ficha de Análisis de contenido, Indicador: Mobiliario urbano 2. 

FICHA DE ANÁLISIS DE CONTENIDO 

CATEGORÍA: Conservación SUBCATEGORÍA: Mobiliario urbano 
I.   

 

 

INDICADOR: MATERIAL TRADICIONAL Y MODERNO  

MATERIALES TRADICIONALES BIOCLIMÁTICOS 

Durante años se han empleado materiales tradicionales en temas de 

restauración y conservación, pero estos fueron sustituidos por materiales 

modernos o industrializados. En la actualidad se considera emplear 

materiales sustentables lo cual es beneficioso por el tema ambiental que 

se está viendo afectada, ante ello se reconoce al adobe como un material 

de bajo consumo energético para su elaboración, comparándolo con el 

Cobre, acero inoxidable y el plástico ya que estos se elaboran con alto 

consumo de energía. 

 

MATERIALES MODERNOS 

Los materiales modernos o industrializados son de fácil adquisición y 

cuentan con mayor publicidad, como los Adoquines de cemento, el 

concreto armado como también las láminas de metal, si bien es cierto estos 

materiales cumplen su función en cuanto a la resistencia y durabilidad, si 

se quiere contribuir con el medio ambiente y conservar una imagen 

tradicional en lugares monumentales lo esencial es emplear los materiales 

tradicionales. 

 

 

FUENTE: Cedeño Valdiviezo, A. (2010). Materiales Bioclimáticos. Revista de Arquitectura, 12(1), 100–110. 
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De acuerdo a la información obtenida de las fichas de análisis de 

contenido analizando el indicador Material tradicionales y moderno de la tercera 

subcategoría, existen variedad de materiales que han surgido con el paso de los 

años, estos materiales buscan agilizar las construcciones a una escala mayor de 

manera industrial, lo cual, ha reemplazado a los materiales tradicionales, pero estos 

no son amigables con el medio ambiente y mucho menos buscan beneficiar la 

conservación.  

 

Así mismo, los materiales tradicionales como el adobe y la piedra fueron utilizados 

antiguamente por lo cual se busca emplear estos mismo para la conservación de la 

identidad e implementar ello en el mobiliario urbano de acuerdo a su empleabilidad 

y función. 

 

En síntesis, se concluye que, la variedad de materiales beneficia y ayuda en su 

empleabilidad según su función, pero se debe tener en cuenta la manera en la que 

se emplea siendo la fuente primordial para la restauración.  

 

Discusión: 

 

En relación al análisis de los instrumentos aplicados se obtiene los 

resultados para el objetivo específico seis: Evaluar los beneficios que genera el 

mobiliario urbano con su correcta implementación para la conservación del 

espacio público histórico donde los resultados muestran que la implementación 

del mobiliario depende mucho de la función que tiene este espacio donde se vaya 

a intervenir ya que al ser de uso comercial se debería hacer un estudio donde se 

puede apreciar si este cumple la función de satisfacer las necesidades del habitante 

o si por lo contrario lo interrumpe, a su vez es de suma importancia evaluar el tipo 

de material a emplear, todo esto en beneficio de la conservación para mantener 

una identidad sin alterar el entorno. De la misma manera, podemos comparar con 

los resultados de Quinto, (2016), quien tiene resultado similares donde muestran 

que en la actualidad se utilizan diversas tecnologías que permiten la idea o un 

anteproyecto de manera digital lo cual ayuda en prever su intervención y notar si es 

beneficiosa o no para poder tomar acciones en la conservación y restauración. Por 
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lo tanto, se infiere, que se está de acuerdo con los resultados obtenidos de este 

antecedente dado que mantiene similitud con los resultados generados por los 

investigadores de este proyecto de investigación. Así también, Luna & Escamilla, 

(2020), mencionan que los elementos urbanos determina a grandes rasgos la 

identidad urbana cultural, ya que la implementación de diversos elementos se 

componen como parte del paisaje conformando el entorno diario en pro del 

ciudadano, donde un espacio sin ninguna fuente de motivación genera efectos 

negativos para la salud y el bienestar, por lo cual se plantean espacios urbanos que 

generen estados psicológicos y emocionales favorables proponiendo colores, 

texturas y materiales que ocasionen un efecto positivo para el habitante. 
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V. CONCLUSIONES 

 

A continuación, se manifiestan las conclusiones basadas en los aportes y 

resultados obtenidos de las diversas técnicas empleadas. Según Piza et al., (2019) 

para obtener las conclusiones se aplican técnicas y métodos donde los 

participantes aportan según su conocimiento y experiencia profesional datos 

basados que ayudan al desarrollo de la problemática lo cual contribuye con de la 

investigación para de este modo lograr la validez de esta información, por su parte 

las conclusiones nos permiten comprobar los resultados de los objetivos para 

comprobar o rechazar una hipótesis para finalmente de acuerdo a los datos 

obtenidos impulsar nuevas investigaciones lo contribuiría a desarrollar e 

implementar nuevas ideas. Por tanto, las conclusiones dan como respuesta con 

precisión a los objetivos planteados considerando el punto de vista de cada 

participante como también el empleo de las técnicas de recolección de datos.  

 

1- De acuerdo al Objetivo específico Nº 1: Investigar como el espacio 

público mejora la salud y el bienestar de sus habitantes; se logró concluir 

que la implementación de espacios abiertos que invitan a la participación del 

habitante favoreciendo la actividad física ya que se ofrece espacios amplios 

de libre accesibilidad y fácil movimiento que se complementa con áreas 

verdes de árboles o arbustos que le brindan una energía agradable 

motivando al habitante a caminar lo cual mejora tanto su estado físico como 

mental contribuyendo con el bienestar personal y colectivo incentivando a la 

integración social de diversas culturas. 

 

2- De acuerdo al Objetivo específico Nº 2: Analizar el impacto ambiental de 

la peatonalización del espacio público; se puede concluir que la 

peatonalización de un espacio donde jerarquiza las vías vehiculares favorece 

de manera positiva al medio ambiente, ya que se disminuyen áreas asfálticas 

convirtiéndolas en espacios sostenibles donde se plantean bancos, pérgolas, 

árboles para mejorar el flujo de aire y el oxígeno, así como el bloqueo del 

ruido, lo cual favorece tanto al peatón y a la reducción de la contaminación. 
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3- De acuerdo al Objetivo específico Nº 3: Describir la importancia del 

espacio público para el desarrollo cultural e identidad de sus 

habitantes; se puede concluir, que el espacio público está enlazado a la 

identidad de los residentes cercanos al espacio común, sean calles, plazas, 

parques, alamedas, etc. Ya que en este realizan diversas actividades que 

mantienen años tras años lo cual incentiva el desarrollo cultural y sentido de 

pertinencia incrementando la interacción social lo cual fortalece una 

comunidad.  

 

4- De acuerdo al Objetivo específico N°4: Analizar el estado de 

conservación del patrimonio tangible en el Jirón Rufino Torrico; se 

puede concluir, que los daños climatológicos y con ello el desinterés de las 

entidades encargadas de conservar incrementa el deterioro de las 

edificaciones patrimoniales que se encuentran en este jirón, ya que diversas 

casona  se observan a simple vista en estado de inhabitabilidad, esto influye 

de manera significativa en el desinterés de la población en la identidad 

cultural. 

 

5- De acuerdo al Objetivo específico N°5: Contribuir con los procesos de 

revitalización para la mejora del espacio público en el Jirón Rufino 

Torrico; se puede concluir, que existe normativa basada en la conservación 

y revitalización del espacio público como también de los monumentos 

históricos, respecto al espacio público existe lineamientos que especifican el 

tipo de acabo para piso según la época, el tipo de árboles y arbustos a 

emplear según el ambiente así como clima del lugar, los colores son 

fundamentales estos también cuentan en las especificaciones que se deben 

emplear y respetar en las fachadas. 

 

6- De acuerdo al Objetivo específico N°6: Evaluar los beneficios que genera 

el mobiliario urbano con su correcta implementación para la 

conservación del espacio público histórico; se puede concluir, que la 

empleabilidad del mobiliario es considerado importante ya que este beneficia 

de manera significativa e invita al peatón a ser parte del ambiente y viceversa, 

el mobiliario se debe emplear de acuerdo a la evaluación o si por lo contrario 



 

138 

este sería un espacio reducido sobre cargado con el empleo del mobiliario 

dando el uso respectivo, contribuyendo al uso y mayor transitabilidad 

 

Una vez llegado a la conclusión de los objetivos específicos se pasa a 

presentar el objetivo general, el cual es: Analizar cómo se puede conservar el 

jirón Rufino Torrico a través de la revitalización, existen diversas maneras de 

preservar un espacio abierto, desde la identificación del uso y las necesidades de 

la población que habita en sus alrededores, ante esto se ha se ha llegado a la 

conclusión que la intervención estratégica de una peatonalización en este jiron 

contribuiría en la conservación de las edificaciones monumentales que se 

encuentran en este eje, ya que, al contar con un flujo mayor de peatones, estas 

edificaciones podrían reavivar su uso y mantener su identidad histórica, ya que 

existiría mayor desarrollo de actividades lo cual  incrementaría la participación 

ciudadana,  
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VI. RECOMENDACIONES 

 

Para culminar con el presente trabajo se pudo demostrar que la implementación 

de espacios públicos amigables que aporten tranquilidad y facilidad de acceso 

para el habitante contribuyen de manera positiva para la revitalizar el entorno 

urbano arquitectónico. 

1- De acuerdo al Objetivo específico Nº 1: Investigar como el espacio 

público mejora la salud y el bienestar de sus habitantes, se recomienda 

promover la realización de proyectos que incrementen el porcentaje de 

espacios abiertos debidamente proyectados con el equipamiento necesario 

para el uso del habitante ya que este es necesario para contribuir con la 

mejora de la salud pública porque invita a caminar en un espacio agradable 

lo cual por consecuencia beneficia la calidad de vida de cada uno de ellos. 

 

2- De acuerdo al Objetivo específico Nº 2: Analizar el impacto ambiental de 

la peatonalización del espacio público, se recomienda plantear ideas 

innovadoras que beneficien y promuevan a la disminución de gases que 

afecten al medio ambiente, proyectos que incluyan al habitante como 

principal protagonista, así como ambientes saludables, sostenibles y 

amigables con el medio ambiente. 

 

3- De acuerdo al Objetivo específico Nº 3: Describir la importancia del 

espacio público para el desarrollo cultural e identidad de sus 

habitantes; se recomienda el fortalecimiento del espacio público 

identificando las actividades que se promuevan en este para reforzar la 

identidad de cada ciudadano, a su vez realizar una investigación profunda 

identificando la cual beneficie en la realización de costumbres, reuniones de 

acuerdo a la para adoptar esta postura y construir al desarrollo cultural 

brindado espacios adaptativos en base a estas actividades. 
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4- De acuerdo al Objetivo específico N°4: Analizar el estado de 

conservación del patrimonio tangible en el Jirón Rufino Torrico; se 

recomienda realizar revisiones temporales o implementar grupos de 

colaborades quienes se encarguen en la revisión, tanto estructural como 

estética de los monumentos para de este modo evitar daños mayores en los 

inmuebles ubicados en el centro histórico de Lima. 

 

5- De acuerdo al Objetivo específico N°5: Contribuir con los procesos de 

revitalización para la mejora del espacio público en el Jirón Rufino 

Torrico; se recomienda, aplicar la normativa vigente y lo establecido por el 

gobierno en pro de los monumentos tangibles e intangibles, a su vez 

incentivar y reforzar la normativa existente generando nuevas propuestas que 

contribuya a la problemática actual, en temas climáticos, sociales, 

económicos, teniendo en cuenta que la problemática actual no es la misma 

de hace años atrás, por tanto es importante adaptarse a la coyuntura. 

 

6- De acuerdo al Objetivo específico N°6: Evaluar los beneficios que genera 

el mobiliario urbano con su correcta implementación para la 

conservación del espacio público histórico; se recomienda, la 

conservación si existiera mobiliario histórico, así mismo generar nuevos que 

se adapten a las necesidades y cumplan las funciones principales del 

habitante ya que estos son necesarios para la estimulación para participar en 

espacios públicos todo ello sin generar un falso histórico. 

 

Por último, de acuerdo al Objetivo general el cual es Analizar cómo se 

puede conservar el jirón Rufino Torrico a través de la revitalización. Se 

recomienda, la implementación de espacios abiertos, sean recreativos, como 

alamedas, parques, etc. con ideas innovadoras, que incentiven e inviten al 

habitante a participar de él, de este modo se revive un espacio muerto en un 

espacio activo donde el ciudadano se identifique y se sienta cómodo a 

realizar diversas actividades que beneficien su calidad de vida y salud. 
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VII. PROPUESTA 
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ANEXO A - Matriz de categorización 1. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Título: Revitalización del espacio público para el mejoramiento de la conservación en el jr. Rufino Torrico cuadra 1 a 5 - Cercado de Lima 

Categoría 
Definición de la 

categoría 

Objetivos 

Sub 
Categorías 

Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento 

Promover la 
revitalización de 

espacios públicos para 
el mejoramiento de la 

conservación en el Jirón 
Rufino Torrico. 

Espacio 
Publico 

Schlack (2007), indica 
que el terreno 

destinado para el 
espacio público es 

una propiedad 
pública, esto significa 
que es una propiedad 
del estado y que tiene 
las facultades para su 

construcción. La 
característica 

fundamental del 
espacio público es 
que tiene un uso y 
accesibilidad sin 

restricciones para 
cualquier persona. 

Investigar como el espacio 
público mejora la salud y el 

bienestar de sus 
habitantes. 

Espacios 
públicos y 

calidad de vida: 
Consideracione

s 
interdisciplinari

as 
 (Dziekonsky, 

2015) 

Integración 
social 

¿De qué manera los espacios 
públicos influyen en la 

integración social? Entrevista 
a 3 

arquitectos 
especialist

as 

Material 
bibliográfic

o 
(artículos, 

tesis y 
libros) 

Entrevista 
Análisis 

documental 

Guía de 
entrevista 
semiestruc

turada  

Ficha de 
análisis de 
contenido 

Calidad de vida 
y salud 

¿Por qué los espacios públicos 
afectan en la calidad de vida y 

salud de las personas? 

Analizar el impacto 
ambiental de la 

peatonalización del 
espacio público. 

Espacio público 
y movilidad 

urbana. 
(Velásquez, 

2015) 

Impacto 
ambiental 

¿Como la contaminación visual 
tiene un impacto ambiental en 

el espacio público? 
Entrevista 

a 3 
arquitectos 
especialist

as 

Material 
bibliográfic

o 
(artículos, 

tesis y 
libros) 

Entrevista 
Análisis 

documental 

Guía de 
entrevista 
semiestruc

turada  

Ficha de 
análisis de 
contenido 

Peatonalización 
¿Como la peatonalización del 
espacio público favorece al 

ambiente urbano? 

Describir la importancia del 
espacio público para el 

desarrollo cultural e 
identidad de sus 

habitantes. 

La importancia 
y la apropiación 
de los espacios 
públicos en las 

ciudades 
(Fonseca, 

2015) 

Desarrollo 
cultural 

¿De qué manera los espacios 
públicos afectan en el 

desarrollo cultural de las 
personas? 

Entrevista 
a 3 

arquitectos 
especialist

as 

Material 
bibliográfic

o 
(artículos, 

tesis y 
libros) 

Entrevista Observación 

Guía de 
entrevista 
semiestruc

turada  

Ficha de 
observación 

Identidad de 
sus habitantes 

¿Como los espacios públicos 
fortalecen la identidad de sus 

habitantes? 
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Título: Revitalización del espacio público para el mejoramiento de la conservación en el jr. Rufino Torrico cuadra 1 a 5 - Cercado de Lima. 

Categoría 
Definición de la 

categoría 

Objetivos 

Sub 
Categoría

s 

Indicadore
s 

Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento 

Promover la 
revitalización de 

espacios públicos 
para el mejoramiento 
de la conservación en 

el Jirón Rufino 
Torrico 

Conservación 

Gómez (2019) indica que 
la conservación del 

patrimonio cultural es una 
categoría que debe estar 

fundamentada con 
diversos estudios que 

garanticen las 
intervenciones urbanas y 
arquitectónicas de áreas 
o edificios, ya que son 

estos los factores socio-
culturales y económicos 
que logran el equilibrio 
entre lo tradicional y lo 

moderno. 

Analizar el estado de 
conservación del 

patrimonio tangible en 
el Jirón Rufino Torrico 

Patrimonio 
cultural 
tangible 

(García y 
Álvarez, 
2016)  

Evolución 
social 

¿Como la evolución social 
perjudica la conservación 

cultural tangible? 
Entrevista 

a 3 
arquitectos 
especialist

as 

Material 
bibliográfic

o 
(artículos, 

tesis y 
libros) 

Entrevista 
Análisis 

documental 

Guía de 
entrevista 

semiestructurad
a 

Ficha de 
análisis 

de 
contenido 

Evolución 
ambiental 

 ¿Cuáles son los impactos 
negativos generados por la 

evolución ambiental? 

Contribuir con los 
procesos de 

revitalización para la 
mejora del espacio 
público en el Jirón 

Rufino Torrico 

Revitalizació
n del 

patrimonio 
(García & 

Hernández, 
2019). 

Normas 
urbanísticas 

¿Se considera la evolución 
de las normas un proceso 

beneficioso en la 
revitalización del patrimonio? 

Entrevista 
a 3 

arquitectos 
especialist

as 

Material 
bibliográfic

o 
(artículos, 

tesis y 
libros) 

Entrevista 
Análisis 

documental 

Guía de 
entrevista 

semiestructurad
a 

Ficha de 
análisis 

de 
contenido 

Turistificación 

¿Se considera que el turismo 
es una de las fuentes 

relevantes para la 
revitalización de patrimonio? 

Evaluar los beneficios 
que genera el 

mobiliario urbano con 
su correcta 

implementación para la 
conservación del 
espacio público 

histórico 

Mobiliario 
urbano 

(Utrilla et al., 
2013). 

Material 
tradicional y 

moderno 

¿Como el mobiliario urbano 
impacta en la regeneración 

del espacio público? 
Entrevista 

a 3 
arquitectos 
especialist

as 

Material 
bibliográfic

o 
(artículos, 

tesis y 
libros) 

Entrevista 
Análisis 

documental 

Guía de 
entrevista 

semiestructurad
a 

Ficha de 
análisis 

de 
contenido ¿Considera al mobiliario 

urbano característica 
fundamental para mantener 
un perfil urbano histórico?   

 
Fuente: Elaboración propia



 

 

ANEXO C: Consentimiento informado 1 

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENTREVISTAS 

 
Estimado Arq.: Gisello Fortunato Vila Zorogastua 

Le pedimos su apoyo en la realización de una investigación conducida por Diego Jefferson, 

Arraya Goycochea y Rudy Roxana, Flores Rojas. Estudiante del curso de Desarrollo del 

proyecto de investigación de la Facultad de Arquitectura de la Universidad César Vallejo, 

asesorada por la docente: Dra. Glenda Catherine, Rodríguez Urday y el Msc. Arq. Chávez 

Prado, Pedro Nicolas. La investigación, se titula “Revitalización del espacio público para el 

mejoramiento de la conservación en el Jr. Rufino Torrico”, tiene como objetivo Analizar 

cómo se puede conservar el jirón Rufino Torrico a través de la revitalización. 

Se le ha contactado a usted en calidad de Arquitecto especialista en el tema. Si usted nos 

concede autorización para participar en esta entrevista, se le solicitará responder diversas 

preguntas sobre el tema anteriormente mencionado. La información obtenida será 

únicamente utilizada para la elaboración del trabajo de investigación. A fin de poder 

registrar apropiadamente la información, se solicita su autorización para grabar la 

entrevista. 

Usted puede interrumpir la misma en cualquier momento, sin que ello genere ningún 

perjuicio. Además, si tuviera alguna consulta sobre la investigación, puede formularla 

cuando lo considere conveniente, a fin de clarificarla oportunamente. 

En caso de tener alguna duda sobre la investigación, puede comunicarse al siguiente 

correo electrónico: rrfloresr@ucvvirtual.edu.pe o al número 949315864. 
 

 
Yo, Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua doy mi consentimiento para 

participar en el estudio y brindo autorización para que mi información se utilice 

en este. 

Asimismo, estoy de acuerdo que mi identidad sea tratada de manera (marcar una de las 

siguientes opciones): 
 

si 
Declarada, es decir, que en la tesis se hará referencia expresa de mi nombre. 

 Confidencial, es decir, que en el proyecto no se hará ninguna referencia expresa de mi 
nombre y el estudiante utilizará un código de identificación o seudónimo. 

 
Finalmente, entiendo que recibiré una copia de este protocolo de consentimiento 

informado. 

 

Mgtr. Arq. Gisello Fortunato Vila Zorogastua                                       Fecha:  21-04-2022 

Nombre completo del participante Firma  

 

mailto:rrfloresr@ucvvirtual.edu.pe


 

 

ANEXO C: Consentimiento informado 2 

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENTREVISTAS 

 
Estimado Arq.: Manuel Jesús, Palomino Berrios. 

Le pedimos su apoyo en la realización de una investigación conducida por Diego Jefferson, 

Arraya Goycochea y Rudy Roxana, Flores Rojas. Estudiante del curso de Desarrollo del 

proyecto de investigación de la Facultad de Arquitectura de la Universidad César Vallejo, 

asesorada por la docente: Dra. Glenda Catherine, Rodríguez Urday y el Msc. Arq. Chávez 

Prado, Pedro Nicolas. La investigación, se titula “Revitalización del espacio público para el 

mejoramiento de la conservación en el  r. Rufino Torrico”, tiene como objetivo Analizar 

cómo se puede conservar el jirón Rufino Torrico a través de la revitalización. 

Se le ha contactado a usted en calidad de Arquitecto especialista en el tema. Si usted nos 

concede autorización para participar en esta entrevista, se le solicitará responder diversas 

preguntas sobre el tema anteriormente mencionado. La información obtenida será 

únicamente utilizada para la elaboración del trabajo de investigación. A fin de poder 

registrar apropiadamente la información, se solicita su autorización para grabar la 

entrevista. 

Usted puede interrumpir la misma en cualquier momento, sin que ello genere ningún 

perjuicio. Además, si tuviera alguna consulta sobre la investigación, puede formularla 

cuando lo considere conveniente, a fin de clarificarla oportunamente. 

En caso de tener alguna duda sobre la investigación, puede comunicarse al siguiente 

correo electrónico: rrfloresr@ucvvirtual.edu.pe o al número 949315864. 
 

 
Yo, MANUEL JESUS PALOMINO BERRIOS, doy mi consentimiento para 

participar en el estudio y brindo autorización para que mi información se utilice 

en este. 

Asimismo, estoy de acuerdo que mi identidad sea tratada de manera (marcar una de las 

siguientes opciones): 
 

   SI 
Declarada, es decir, que en la tesis se hará referencia expresa de mi nombre. 

 Confidencial, es decir, que en el proyecto no se hará ninguna referencia expresa de mi 
nombre y el estudiante utilizará un código de identificación o seudónimo. 

 
Finalmente, entiendo que recibiré una copia de este protocolo de consentimiento 

informado. 

 

Mgtr. Arq. Manuel Jesús Palomino Berrios         19 -04-2022 

Nombre completo del participante Firma Fecha Correo electrónico del 

participante:  arquitecturaeclesiastica@gmail.com

mailto:rrfloresr@ucvvirtual.edu.pe
mailto:arquitecturaeclesiastica@gmail.com
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FACULTAD DE INGENIERÍA Y ARQUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

Declaratoria de Autenticidad de los asesores

Nosotros, RODRIGUEZ URDAY GLENDA CATHERINE, docente de la FACULTAD DE

INGENIERÍA Y ARQUITECTURA de la escuela profesional de ARQUITECTURA de la

UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO SAC - LIMA ESTE, asesores de Tesis titulada:

"REVITALIZACIÓN DEL ESPACIO PÚBLICO PARA EL MEJORAMIENTO DE LA
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cuyos autores son ARRAYA GOYCOCHEA DIEGO JEFFERSON, FLORES ROJAS

RUDY ROXANA, constato que la investigación tiene un índice de similitud de %,

verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin
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Hemos revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas

no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas

para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
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