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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar la
relacion entre la disfuncion familiar y bajo rendimiento académico en adolescentes
de una Instituciébn Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 2022. El tipo de
estudio fue descriptivo de alcance correlacional de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 129 estudiantes de segundo grado de nivel secundaria de
un centro educativo nacional ubicado en el distrito de Villa El Salvador. La prueba
utilizada fue Cuestionario de evaluacion de la Disfuncion Familiar en Adolescentes
entre 12 y 15 afos. Los resultados obtenidos indican la existencia de una
correlacion directa y fuerte entre la disfuncién de la familia y el bajo rendimiento
académico (rho=.680) asi como un p valor inferior a 0.05 confirmando la hipotesis

alterna.

Palabras clave: Disfuncion familiar, bajo rendimiento académico,

adolescentes.
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Abstract

The general objective of this research was to determine the relationship between
family dysfunction and low academic performance in adolescents in a public
educational institution - Villa ElI Salvador, Lima 2022. The type of study was
descriptive with a cross-sectional correlational scope. The sample consisted of 129
second grade high school students from a national educational center located in the
district of Villa El Salvador. The test used was the Family Dysfunction Evaluation
Questionnaire for Adolescents between 12 and 15 years of age. The results
obtained indicate the existence of a direct and strong correlation between family
dysfunction and low academic performance (rho=.680) as well as a p-value of less

than 0.05, confirming the alternative hypothesis.

Keywords: Family dysfunction, academic underachievement,

adolescents.
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l. INTRODUCCION

Desde hace mas de cincuenta afios la estructura familiar ha venido
cambiando, tanto en su constitucion como en su relacién y por ende en el efecto
gue causa esta en el desempefio de sus miembros no solo en el aspecto educativo
sino también en el socio cultural. Para Delgado-Ruiz y Barcia-Briones (2020) cada
nacion busca estructurar una solida base familiar en valores y buenas relaciones
que permitan el correcto desempefo de sus miembros en el scpecto educativo y
laboral, sin embargo estos esfuerzos aun son minimos a nivel mundial ya que es
un trabajo progresivo desde en entorno inicial y la familia en formacién es vital en
este aspecto. La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2017), considera que
las familias en su estructura y relacién se encuentran cambiantes, no existe un
modelo “normal” de familias a nivel mundial pero si considera que la relacion familiar
tiene un papel muy importante en la formacion educativa de sus miembros asi como
el bienestar desde el &mbito educativo de la educacion inicial como la continuidad
de la formacion escolar en los nifios y adolescentes pese a que el concepto y

estructura familiar haya cambiado en los Utlimos afios.

Por su parte la UNESCO considera que el proceso del aprendizaje se
sinergiza al verse apoyado y enmarcado en un entorno familiar mas cohesionado y
con buena funcionalidad, esto significa que es de primordial valor la relacié entre la
familia y el aprendizaje considerando también las creencias y valores previo a

impartir nuevos conocimientos.

Considerando lo anteriormente mencionado, también podemos afirmar que,
desde el momento en que una persona nace, esta destinada a ensefiar y aprender
a lo largo de su vida, al igual que el cuidado de la salud, es importante ser parte de
un entorno educativo adecuado. Consideremos a la familia como un conjunto o
sistema que esta compuesto por miembros que se relacionan entre cada uno y que
se esfuerza por desarrollarse, como menciona Estrada y Mamani (2020). Asimismo,
el mismo autor considera que el entorno familiar es una parte importante de todas

las etapas del desarrollo del nifio, incluido el contexto psicocognitivo.

La funcionalidad familiar es, asi mismo, una actividad basada en el enfoque



del campo de la salud, donde se gestionan grupos relacionados a problemas de
salud mental en diferentes lugares a nivel global, regional o local. Si bien es cierto
gue muchos autores defienden que es importante el grupo familiar en el proceso
educativo, estos autores también asumen que esta parte debe cumplirse de manera
inmediata y completa. Por otro lado, los estudios fortalecen el vinculo familiar para
mejorar las patologias del aprendizaje. Loor y Lercay (2021) encuentra que el
problema de la funcionalidad familiar incide de manera negativa en el desarrollo
intelectual, conductual y pedagdgico de los estudiantes, incluso desde el punto de
vista ético y verbal. Por su parte, Romero Farias y Giniebra Urra (2022)
mencionando a Gutierrez-Saldafia et al. (2007) describe que, para alcanzar el éxito
académico suficiente, el entorno familiar debe mantener un equilibrio dindmico
excepcional. Sagbaicela Sdnchez (2018) considera que la disfuncién familiar es
actualmente uno de los componentes mas importantes del contexto social y

educativo y su efecto se refleja principalmente en el aprendizaje del nifio.

Cabe resaltar que debemos definir que el entorno familiar es importante, no
solo en el desempefio educativo de los miembros sino también en todo el aspecto
biopsicosocial que desarrollara a lo largo de cada una de las etapas del ciclo vital

del individuo.

Si consideramos estos conceptos podemos mencionar que la relacion de
familia y sistema educativo se mantiene a lo largo de la vida desde la nifies hasta
la juventud e incluso adultez pasando por una etapa de la adolescencia donde es
necesario mayor vinculo familia — escuela; estudios como el desarrollado por un
grupo de docentes de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos sobre sus
estudiantes de parteria, confirman los datos antes mencionados, Munares-Garcia
et al. (2017) afirman que los conflictos familiares, la distancia entre la Universidad
y los padres esta relacionado con el rendimiento académico de los estudiantes que
no llegan a informar a sus progenitores sobre el estado de su aprendizaje.
Concluyen también que existe una relacion intima entre el rendimiento académico
de los estudiantes de otras disciplinas y el funcionamiento familiar desde diferentes

perspectivas.

Si consideramos cifras del INEI del dltimo censo del afio 2017, el 25% de las



familias se encuentran en el ciclo de Familias con hijo en adolescente de las cuales
el 95% estan cursando estudios secundarios en las instituciones educativas a nivel
nacional, estos datos nos muestran que la relaciébn educativa en estos grupos
etareos de encuentra en procesos de desarrollo, pero considerando que el 46% de
la poblacion adolescente proviene de una familia nuclear podemos encontrar un
considerable porcentaje de estudiantes que provienen de otros tipos de familias. Si
consideramos el mismo censo descrito en el ASIS del distrito de Villa el Salvador
del afio 2018, podemos mencionar que al tener una poblacién de adolescentes de
11,6 % del total poblacional y al encontrar una brecha educativa del 20% en
promedio el proceso de aprendizaje tiende a necesitar mayor realce del entorno
familiar para poder superar esta brecha, esto vincula mucho mas a la familia con el

proceso del aprendizaje en este distrito.

Para llevar a cabo esta investigacion se recopila el trabajo de la Institucién
Educativa del Estado, el cual arroja estadisticas significativas sobre adolescentes
estudiantes, mas de mil estudiantes en toda la institucion en los diferentes turnos
académicos, de los cuales una parte significativa son aquellos cuyo
aprovechamiento académico es minimo o incompleto, lo que dificulta su estudio,
someterse a una amplia formacién, ademas de un pequefio vinculo relacional como

miembros de una sociedad bésica llamada familia, y a socializar con otras familias.

Con esto, considero que es importante que un estudiante se encuentre en
un vinculo familiar adecuado y de esta manera mejorar los resultados a través de
un aprendizaje de calidad y pertinente que conduzca a la integralidad del
estudiante. Esto forma parte de la nueva tarea del profesional psicopedagogico,
que es el desarrollo continuo de proyectos de investigacion; es precisamente en
este ambito que debe ser considerado como una guia metodica para que las
familias sean parte activa en el aprendizaje de sus miembros; es una rutina

constante en su trabajo en el sistema educativo nacional.

Podemos llegar a entender los procesos de la disciplina de la ensefianza que
va a ser parte de la base de formacion cognoscitiva integral de los estudiantes,
tratando de transformarlo en una actividad cotidiana en las actividades educativas.

De manera similar, la educacién juega un papel social grande e importante; por



tanto, la educacion y el papel social de la familia no deben ser interrumpidos por
ningun motivo; la investigacion es una situacion que va a reforzar la vision del
desarrollo del profesional en nuestra sociedad; por lo tanto, nuestra sociedad
requiere que se ejecute dichos procesos de investigacion para su propio desarrollo.

Entonces debemos considerar el siguiente problema a responder ¢Qué
relacion existe entre la Disfunciéon Familiar y Bajo Rendimiento Académico en
adolescentes de una Institucién Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 20227
Cuestion que se pretende desarrollar en el transcurso de este trabajo. Debemos
considerar los siguientes problemas especificos: ¢Qué relacion existe entre la
Cohesion familiar y el rendimiento académico de los estudiantes adolescentes de
una Institucion Educativa Publica? Otro problema especifico seria ¢Qué relacion
existe entre la Comunicacion familiar y el rendimiento académico de los estudiantes
adolescentes de una Institucién Educativa Publica? Y, finalmente: ¢;Qué relacidon
existe entre la Adaptabilidad familiar y el rendimiento académico de los estudiantes
adolescentes de una Institucibn Educativa Publica? Estas tres preguntas

interrelacionadas nos permiten dar respuesta a lo que queremos investigar.

Para poder justificar nuestro trabajo debemos considerar que esta
investigacion se plasma en una Institucion Educativa Estatal donde se encuentra
estadistica considerable, aunque poco estudiada, de estudiantes adolescentes con
gue no logran alcanzar los niveles esperados en el desarrollo de los procesos de
aprendizaje, hecho que muchas veces dificulta realizar una educacion integral;
ademas, podemos valorar también el poco vinculo relacional como miembros de
una sociedad basica llamada familia e interaccion con otras familias. Estudio que
responde a miinterés personal y laboral, siendo el motivo principal por el que realizo

esta investigacion.

La justificacion tedrica establece incrementar las teorias relacionadas sobre
los vinculos familiares funcionales estudiados a nivel nacional e internacional en su
afan de mejorar los resultados con aprendizajes de calidad y relevancia,
conducentes a la formacion integral del educando como se ha venido describiendo
anteriormente La nueva tarea del profesional psicopedagdgico es desarrollar
permanentemente proyectos de investigacion; es en ese ambito cuando se le debe



considerarse como una guia metodologica para que las familias sean parte activa
del proceso de aprendizaje de sus miembros; siendo una rutina constante de su

labor en el sistema educativo nacional.

En el aspecto de la implicancia practica, es de vital importancia para la labor
profesional docente, los resultados a obtener en la investigacion; ya que, a partir de
ello, nos serd mas facil entender los procesos pedagogicos como base del
desarrollo integral de los estudiantes, tratando de que sea una accion de rutina
diaria en el qué hacer educativo. Esto también mantendr4 una importante
relevancia social ya que la educacién tiene un rol social de gran magnitud e
importancia; es por ello que el rol social de la educacion y familia no debe detenerse
por ningun motivo. Investigar es una situacion que al profesional le va fortalecer sus
expectativas de desarrollo en la sociedad; es por ello que la naturaleza de su

sociabilidad asi lo exige.

La preguntas planteadas sobre la problemética del estudio nos van a llevar
a plantear los objetivos del trabajo, siendo el objetivo general: Determinar la relacion
que existe entre la disfuncion familiar y bajo rendimiento académico en
adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 2022;
el que nos llevara a plantear los siguientes objetivos especificos, el primero que
guarda relacién con la primera variable: Determinar la relaciéon que existe entre la
cohesion familiar y el bajo rendimiento académico en adolescentes de una
Institucibn Educativa Publica. El segundo objetivo especifico planteado es:
Determinar la relacion que existe entre la comunicacion familiar y el bajo
rendimiento académico en adolescentes de una Institucion Educativa Publica; vy,
finalmente, el tercer objetivo especifico planteado es: Determinar la relacion que
existe entre la adaptabilidad familiar y el bajo rendimiento académico en
adolescentes de una Institucién Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 2022.
Describir los niveles de disfuncion familiar en adolescentes de una Institucion
Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 2022 y describir los niveles de bajo
rendimiento académico en adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa
El Salvador, Lima 2022

De la misma manera planteo la siguiente Hipotesis General: Existe relacion



significativa entre la Disfuncidon Familiar y Bajo Rendimiento Académico en
adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 2022.
Asi mismo, para completar el proceso de la elaboracién de hipétesis llego a plantear
la primera hipotesis especifica: Existe relacion significativa entre la cohesion
familiar y el bajo rendimiento académico de los en adolescentes de una Institucion
Educativa Publica. Asimismo, se planted la segunda hipotesis especifica: Existe
relacion significativa entre la comunicacion familiar y el bajo rendimiento académico
en adolescentes de una Institucién Educativa Publica; y finalmente, tan importante
como las anteriores, planteo la tercera hipotesis especifica: Existe relacion
significativa entre la cohesion familiar y el bajo rendimiento académico en

adolescentes de una Institucion Educativa Publica.

Todo este trabajo, como se ha venido planteando, busca determinar la
relacion significativa entre la disfuncidén familiar y el bajo rendimiento Académico
siendo este un estudio que busca aportar en el trabajo diario de los docentes, de
los psicopedagogos y de los padres en la mejora de los vinculos relacionales con
los hijos considerando a la familia como una unidad que establece un vinculo
importante en el aspecto cognitivo, afectivo y social (Jacometo y Rossato, 2017).
Entonces, busco aportar en la necesidad del trabajo en torno a la familia, al
empoderamiento de los estudiantes, de los padres; incentivar la vinculacion de
reforzar los lazos familiares permitiendo que, no solo, se mejore el rendimiento
académico sino también un trabajo a largo plazo que beneficie al individuo en otros

ambitos de su vida como la sociedad y labores mejorando la economia.

Otro aporte positivo que busco con este estudio es ser un aporte significativo
para los maestros, un apoyo, una alternativa para visionar un trabajo mas profundo
con los estudiantes y en cierta medida mejorar sus actividades a realizar, siendo un
beneficio no solo para ellos sino para la Institucién Educativa al cual seréa entregado

el producto con las propuestas de mejora para el desempefio de sus actividades.



ll.  MARCO TEORICO

Se han realizado varios estudios que buscan entender como la disfuncién en
una familia afecta el rendimiento académico de los miembros en formacion, un
estudio realizado por Botero y Jiménez (2019) en un trabajo realizado en 784
estudiantes de secundaria en Venezuelay, buscando como finalidad demostrar que
la disfuncion de las familias influyen en el rendimiento de los estudiantes a traves
de un estudio observacional, detalla que méas del 50% presentan disfuncion familiar
considerando cinco dimensiones: apoyo, participacion, ganancia, afecto y
rentabilidad; dicho autor, sustentando este trabajo planteado, también destaca que
el instrumento que llega a utilizar es el Apgar Familiar y que es muy importante el
apoyo de los padres en el desempeifio educativo de cada uno de los adolescentes

evaluados.

Asimismo, en un estudio realizado por Freire et al. (2018) que también busca
como finalidad encotrar relacion entre la disfuncion familiar y el rendimiento
académico en 30 estudiantes a traves de un estudio correlacional y transversal,
objetivo que busca este trabajo de tesis que realizo, encontraron una asociacién
considerable que relaciona ambas variables; para los autores el 50% de
estuadiados son parte de familias disfuncionales que influyen en su rendimiento
académico. Asi mismo, tambien consideraron otros factores en el rendimiento
académico tales como los problemas en el hogar, la edad del nifio y el estado
emocional. Consideramos entonces que estos otros factores propuestos por los

autores inciden en el las relaciones familiares de los estudiantes.

Revisando otros estudios a nivel internacional, podemos destacar cOmo
Lépez (2017) describe la importancia de la participacion de los padres en el sistema
educativo; el autor al realizar el estudio en estudiantes plantea la relacion entre las
familias y el rendimiento en la escuela. Utilizando un estudio descriptivo donde
involucra también a 108 padres de familia considera que menos del 50% de
estudiantes provienen de familias disfuncionales pero si los relaciona con el
rendimiento académico. Aunque este estudio es un poco mas amplio, ya que
también evalua la participacién de los padresn en el desarrollo académico de los
hijos, el porcentaje de disfuncién no esta muy lejano a la hipétesis trazada. En

apoyo a esta nocion, Rios (2019) realiza un estudio de tipo mixto y basicamente



cualitativo en un conjunto de 56 estudiantes de primer afio en Guatemala, teniendo
por objetivo, muy parecido a este trabajo de tesis, el medir la percepcion del
estudiante en relacion a la funcionalidad de su familia, el autor afirma afirma que el
ambiente del hogar influye en el desempefio de los estudiantes tanto positiva como
negativamente. Sus resultados hallados respaldan esto ya que 51% de estudiantes
forman parte de una familia con disfuncién desde leve a mas; este procentaje es
adquirido del 66% de estudiantes que reprobaron. El estudio de este autor
considera que esta situacion eduacional afecta tanto el apoyo econémico como el

apoyo emocional y social de los miembros de la familia.

Para Murillo (2019), refiriéndose a Friedemann (1991) en una revisién de
revistas tiene como objetivo comparar estudios diversos sobre la influencia de la
familia en el rendimiento de los estudiantes, el autor explica que las familias son las
encargadas de orientar a los miembros. También se menciona que la
disfuncionalidad familiar se deriva de la incapacidad de la familia para satisfacer las
necesidades basicas de sus miembros, principalmente afectivas y de relacion,
hemos demostrado con éxito que la disfuncionalidad es un pilar fundamental del
bajo rendimiento escolar y que muchas veces los docentes son los culpables. por
estas deficiencias. El autor, después de haber revisados méas de 10 revistas,
considera que es importante el estudio investigativo entre estas dos variables ya
que esto nos permitiria no solo mejorar notas en los estudiantes sino también las

relaciones de las familias en otros contextos emocionales y sociales.

Si revisamos lo estudiado por Arciniegas Daza et al. (2017) al realizar un
estudio de casos de tipo cualitativo y cuyo objetivo es vincular el trato relacional de
los padres con los hijos y su influencia en el desarrollo y desembolvimiento escolar,
el autor considera que no solo existen vinculos entre el funcionamiento familiar, sino
también relaciones multicausales que involucran diversos aspectos como el
entorno social, la economia, la comunidad, etc. Trascendentales. desarrollo
estudiantil. Este estudio muestra que de los estilos de crianza encontrados en
relacion a las tipologias familiares, el estilo democratico es el mas fuertemente
asociado con el buen desempeiio escolar y la buena funcionalidad, demostrando
gue se han obtenido resultados concretos de Apgar familiar mediante la aplicacion

de herramientas. Al estudiar a seis familias utilizando como instrumento el Apgar



Familiar, el autor llega a la conclusion que el 66% de las familias presentan
disfuncion leve a moderada o severa mientras que utilizando el instrumento FACES
muestra mayor desbalance de funcionalidad en dimensiones como la comunicaciéon

y adaptabilidad.

Asimismo, Lastre et al. (2020), que describe el objetivo parecido al de la
tesis en desarrollo: Identificar la relacion entre la disfuncion familiar y el rendimiento
académico, realiza el estudio en 50 estudiantes de educacioén secundaria de un
total de 1939, desarrollando un estudio descriptivo no experimental correlacional y
transversal. Considerando estos datos, el autor llega a la conclusién, al utilizar el
instruento del Apgar Familiar, que el 49% de estudiantes provienen de familias con
disfuncion familiar de moderado a severo. Este autor no consideré en este estudio
la Disfuncién Familiar leve que es considerado en el desarrollo de esta tesis en
realizacion. Este autor también considera investigaciones que las familias
cohesionadas, donde cada miembro es algo independiente, se desempefian
moderadamente bien en la escuela, dada la complementariedad de las actividades

de los miembros de la familia.

Aungue estos resultados son similares entre los autores, la mayoria de ellos
utilizan casi las mismas herramientas de evaluacion familiar. Lo mismo ocurre con
un estudio realizado por Moreno et al. (2017) donde busca como objetivo vincular
tres variables como son la disfunciébn Familia, conductas internalizadas y el
rendimiento académico en un total de 63 adolescentes estudiados a traves de un
estudio de tipo descriptivo con metodologias asociativa utilizando una lista de
chequeo.Los autores encuentran resultados similares a los anteriores, pero
enfatizan que casi el 20% de los estudiantes informan que sus comportamientos
internalizados son un 'reflejo’ de sus padres y sus respectivos comportamientos. De
este porcentaje de estudiantes, la mayoria proviene de familias con disfuncién leve
o moderada (mediante el test de Apgar familiar). También se puede destacar que
este estudio, a diferencia de los anteriores, presentd un mayor indice de
disfuncionalidad familiar entre los estudiantes, alcanzando casi el 66% del total.
Este trabajo es empleado en muchos otros estudios como fuente de informacién
mas real en latinoamérica para describir la relacion principalmente entre las

variables de disfuncion y rendimiento académico.



Un articulo de revision sistematica sobre estudiantes colombianos
presentado por Rocha Rodriguez et al. (2021) y cuyo objetivo principal es identificar
la relacione entre la funcionalidad familiar y el desempefio o rendimiento
académico, asume que la investigacion entre estas dos variables recién comienza
en el campo de la educacion superior. Los autores creen que las relaciones con los
padresy el funcionamiento familiar deberian estar mas estrechamente relacionados
con el rendimiento académico de los estudiantes de nivel terciario. La investigacion
realizada en este articulo no es muy reciente, al menos dado el nivel de educacion.
También se encontr6 que “Llama la atencidén que 22 estudios abordaron desde un
paradigma de investigacion cuantitativo, mientras que solo uno abordo el fenbmeno
del funcionamiento familiar y el rendimiento académico desde una perspectiva
cualitativa a través de disefios hermenéuticos e interpretativos" y esto limita un poco
la futura gestion en la mejora de estos casos de funcionalidad y/o disfuncién en este

nivel educativo.

Sagbaicela Sanchez (2018) en un estudio descriptivo y de campo revisa
investigaciones de Educacion Béasica y, citando a Minuchin (1984), afirma que no
es la presencia de problemas en la familia lo que determina la disfuncién. Este autor
afirma que la razén por la cual las familias terminan en ambientes disfuncionales
es la incapacidad para resolver problemas. El autor busca relacionar estas dos
variables en el desempefio de los estudiantes y por ello, luego de realizar la
aplicacion del intrumento FACES IIl encuentra que si bien es cierto que existen
dimensiones como la comunicacién y cohesién en la mayoria de las familias
estudiadas, las dimensiones como la adaptabilidad y la flexibilidad se encuentra en
disfuncion de leve a severa. Dando por completo este estudio, podemos reiterar lo
mencionado anteriormente por diversos autores que asocian la disfuncion familiar
con problemas de rendimiento académico, los problemas de relacion y conducta
gue no solo se manifiestan en estas familias, sino que también se convierten en

evidente en este tipo de estudiantes de familias disfuncionales.

Dado este contexto internacional de investigacion sobre  familias
disfuncionales y bajo rendimiento académico, existen varios estudios realizados en

nuestro pais que refuerzan la estrecha relacién entre estas dos variables.
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Volviendo a la revision de los trabajos en la Educacion Basica, Zevallos y
Quispe (2020) que busca vincular la Disfuncion Familir y el rendimiento académico
de estudiantes de secundaria en el Cusco a través de un tipo de investigacion
Béasica, describe que si se encuentra una relacion entre la disfuncionalidad familiar
y Bajo rendimiento académico en los estudiantes evaluados llegando a alcanzar
mas del 50% desempefio escolar entre malo y regular, estoe estudios refuerza

nuestra hipotesis propuesta.

Este trabajo es muy similiar al encontrado por Camacho (2019) que también
busca relacionar estas dos variables en un estudio del mismo tipo afirma que casi
el 90% los estudiantes con disfuncion familiar presentan rendimiento académico
desde inicio a en proceso y un poco mas del 10% logro un desempefio 6ptimo. Este
estudio, realizado en un colegio de estudiantes de secundaria de Huancayo, nos
permite respaldar lo que hemos planteado en la hipétesis inicial. Asi mismo,
debemos considerar que el porcentaje de relacion ha aumentado y por lo tanto
podria existir una relacion con el lugar o cultura de los estudiantes y las diferentes

familias.

Para Montafio Cornetero (2018), quien también busca relacionar las dos
variables en estudio a través de un estudio de tipo no experimental y correlacional
y utilizando el coeficiente de correlacion Tau-b de Kendall en estudiantes del distrito
de san Martin de Porres en Lima, encuentra una estrecha relacion entre la
Disfuncionalidad Familiar y el rendimiento escolar en el primer afio de secundaria;
este autor también considera dimensiones como la Cohesion, Armonia,
Comunicacion, Permeabilidad, Rol y Adaptabilidad Familiar; donde encuentra
valores considerables que lo relacionan con el rendimiento académico bajo o en

proceso.

Borda y Ramos (2022) en un estudio comparativo realizado entre dos
colegios una publico y otro privado y cuyo objetivo solo difiere con el anterior al
relacionar estilos parentales con el rendimiento en la escuela. En este estudio los
autores encontraron que solo el 8% los estudiantes encuestados habian logrado
un proceso destacado de aprendizaje en el colegio privado y 18% en el colegio

publico; este estudio también considera demensiones como: estilos parentales de
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abuso, de sobreproteccion y de indiferencia logrando resultados de manera
especifica en cada uno de ellos. El estudio vincula las disfunciones en los estilos
parentales como relacionales con el rendimiento académico en casi el 50% de los

casos sin diferir mucho del tipo de colegio donde se realizaron las entrevistas.

Como en el estudio anterior, en época de Pandemia Covid 19, también
podemos considerar otro estudio como el realizado por Enriquez (2021) en
estudiantes de secundaria mediante un estudio transversal y cuantitativo en una
poblacion de 140 estudiantes de secundaria con el objetivo de relacionar las
variables de disfuncion familiar y el rendimiento académico pero en esta
oportunidad en el periodo del covid 19. El encuentra en este estudio que el 61%
proviene de una familia disfuncional; en este estudio se valoran tres dimensiones
como son los factores personales, institucionales y sociales hallando los mismos
resultados en cuanto al rendimiento académico bajo o en proceso, es decir mayor
al 50% estudiantes encuestados. Cabe resaltar que este estudio, al igual que el
anteriormente mencionado, se han realizado en temporada de pandemia donde la
educacién virtual ha sido una de las actividades pedagogicas a realizar pero que

los resultados no han diferido mucho de los encotrados.

Estos estudios tambien son respaldados por los trabajos realizados por
Pérez (2022), Flores (2019) y Carranza (2017) donde encontraron resultados
semejantes a los estudiados considerando el objetivo de vincular estas dos
variables, el primero realizado mediante un estudio cuantitativo correlacional
encontrando mas del 50% de problemas de disfuncion moderada a severa;
mientras que el el segundo estudio empleo metodologia hipotética deductiva y
tambien de tipo cuantitativo encontrd en sus resultados datos semejantez, para este
autor que eplea una muestra de 70 estudiantes pero en esta oportunidad en Villa
Maria del triunfo, encuentra mayor porcentaje de estudiantes con disfuncion familiar
moderada seguida de aquellos con disfuncion severa alcanzando mas del 70% del
total de encuestados; estos estudios tiene en comun la importancia de la
comunicacion dentro del entorno familiar y la repercusion de este en el desarrollo
del aprendizaje ya que ambos emplean las mismas dimensiones en el desarrollo

del estudio trabajado.
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Del mismo modo, otros autores como Flores (2020), Espinoza y Languidey
(2018), y, algunos autores como Uriol Castillo han concluido en sus estudios que
no existe relacion directa entre la disfuncionalidad familiar y el rendiiento
académico. El primer autor realiza un estudio de investigacion basico y
correlacional con una muestra de 101 estudiantes encontrando que el 32% de
estudiantes tienen un rendimiento académico deficiente pero mas del 50% con
rendimiento regular, ante este dato se encuentra que el mayor porcentaje de
disfuncién se da entre moderado y leve y el severo alcanza 13% demostrando y
concluyendo lo planteado inicialmente. Por su lado Espinoza emplea un estudio
correlacional, descriptivo y transversal encuentra como resultado, al evaluar 118
estudiantes, que también el 505 presenta disfuncion familiar moderada relacionada
con el rendimiento académico en proceso 0 en inicio; este autor su conclusion es
determinante y exacta de no existir relacion alguna determinante entre estas dos
variables ya que al estudiar ambas variables ellos encuentran estudiantes con
rendimiento académico 6ptimo pese a provenir de familias disfuncionales hasta en

60% estudiantes estudiados.

Finalmente, si revisamos los estudios de Mera (2019) podemos encontrar
que estudia temas de charlas educativa y emplea un estudio de tipo cualitativo de
investigacion y accién y el segundo es de tipo observacional y prospectivo ambos
buscan, al igual que los demas estudios y esta tesis realizada, relacionar estas dos
variables enfatizando la importancia de la Disfuncion familiar en el rendimiento
Escolar de los estudiantes. Mera obtiene un resultado muy llamativo ya que dentro
de sus analisis estadisticos realizados encuentra que el 49% (muy diferente a los
estudios anteriores) alcanzan satisfaccién en la Funcionalidad Familiar; por su lado
Lopez (2019) encuentra como resultado final datos muy semejantes a los primeros
estudios en la variable de funcionalidad familiar enfatizando disfuncién en cohesion
y comunicacién familiar; pero, en este estudio se resalta que es poco el porcentaje
de estudiantes con problemas de aprendizaje. Ambos estudios, al igual que los
mencionados a lo largo de este capitulo, nos permiten reforzar las hipoétesis
planteadas por nosotros en este trabajo de investigacion en relacion a las dos

variables empleadas.

Es importante tener presente que las teorias del aprendizaje, en especial las
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de Bandura (1977), que aunque han pasado afos de su publicacion aun sustentan
el proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios y adolescentes, el cual se ancla
en el entorno como una influencia cognitiva importante. Consideremos que el
comportamiento de los nifios y jévenes es reforzado positiva o negativamente por
su entorno familiar y social, incluyendo este comportamiento que forma parte de un
proceso denominado inteligencia social (Capufiay, 2020). Sin embargo,
considerando también lo sugerido por Vygotsky (1934), otro de los pilares de la
Psicoeducacion, al enfatizar que el aprendizaje tiene una iniciacién individual y su
proceso innato, pero considerando también un enfoque colaborativo, vinculandolo
a este enfoque. Por esta razon, el proceso de aprendizaje puede considerarse
complejo, pero consiste en de un tridngulo en el que la familia, la escuela y la

sociedad son la periferia, y la mente central es el individuo natural.

Si pensamos en la etapa adolescente como la etapa de transicion de la nifiez
a la edad adulta en la que se producen cambios fisicos, psicolégicos y sociales, dos
aspectos son relevantes, congénitos y relacionados. Es decir, la relacion entre uno
mismo y sus comparfieros y el entorno se vuelve mas importante con significado
decisivo. Por lo tanto, se debe considerar el proceso de aprendizaje y la inteligencia
de este grupo de edad. Al considerar el concepto de inteligencia propuesto por
Gardner en 1995 y que fue mencionado por Zaki, (2018), éste considera las
inteligencias multiples y sefala la necesidad de acompafiar a los jovenes a
alcanzar sus metas. Planifique con este aspecto en mente. Pero tampoco se debe
descuidar la inteligencia emocional. Las emociones son importantes para el

desarrollo del aprendizaje adolescente.

Habiendo entendido estos conceptos basicos de la adolescencia y la
inteligencia, necesitamos explicar algunos conceptos importantes en el trabajo que
hacemos. En este trabajo consideramos la disfuncion familiar como primera
variable y el bajo rendimiento académico como segunda variable. Entonces

definimos: Ambos conceptos existen como operativos y funcionales.

Definamos entonces algunos conceptos importantes dentro de este trabajo
de investigacion. La familia es uno de ellos. A lo largo de los afios se ha venido
buscando el concepto ideal para definir a este grupo de individuos unidos por
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diversos vinculos. Si consideramos a Malpartida (2020) al mencionar el concepto
de la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) como “grupo de personas del hogar
que tienen cierto grado de parentesco por sangre, adopcion o matrimonio,
limitado”; asi mismo, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2017) considera a la
Familia como una institucion social cuyos miembros de relacionan en base a
diferentes vinculos sanguineos y que tienen un objetivo en comun. Este informe,
que se basa al Plan Anual de Fortalecimiento a las Familias, menciona diversos
conceptos que se relacionan entre si y distinguen diversos enfoques de
responsabilidad familiar como son de manera individual, social, demografico,
econdémico entre otras. Este mismo documento, descrito por el ente rector de de
Educacion en el pais, detalla como una familia se estructura de diversa manera y

su funcion se ve reflejado en la comunicacién y socializacién entre sus miembros.

Cada estudio que relaciona el entorno familiar con el desempefio no solo
educativo sino también conductual de los adolescentes refuerza nuestra hipétesis
planteada, por ejemplo lo mencionado por Pérez et al. (2019) en su estudio con 317
adolescentes. Asi mismo, también Sothan (2019) incluye a la familia (dentro de
otros indicadores como la estructura, funcién y nivel socioeconémico) como
condicionantes en el rendimiento académico de los estudiantes. Es nos permite
tener un marco mas amplio con respecto a como influye de manera positiva y/o

negativa la familia en cada individuo.

Si consideramos que la familia es un conjunto de individuos que se
interrelacionan ente si y en busca de un obijetivo individual y colectivo, entonces
podemos decir que la familia es considerada como un sistema y como tal puede
contener subsistemas y vinculos no solo estructurales sino tambien relacionales tal
como menciona Malpartida Ampudia (2020) relacionandolo ademas con los

enfoques sociales y como eje principal del estudio familiar y social.

Considerando estos datos, es imperante reforzar los conceptos mas
importantes a estudiar, desde lo propuesto por Leiva (2017) con respecto a los
problemas de la Disfuncion Familiar y como tiende a influir en el rendimiento
académico incluso desde afios anteriores 0 en etapas prepuberes tal como lo

enmarcan diversos estudiosos de la Psicopedagogia como Piaget y Badura en sus

15



respectivos momentos.

Si consideramos que “una familia disfuncional es aquella que no cumple sus
funciones, de acuerdo a la etapa del ciclo vital en la que se encuentre y en relacion
con las demandas que percibe de su entorno” (OMS, 2022) podemos mencionar
algunos conceptos adicionales a este propuesto por el ente rector de salud a nivel
mundial como el que define a la familia disfuncional como Ordofiez et al. (2020)
donde considera a la disfuncién familiar como una familia que se encuentra enferma
en sus ambitos biopsiocosocial, es decir donde sus miembros de una manera u otra
requieren de soporte en cualquiera de estos aspectos tomando el concepto de la
OMS sobre salud. Estos autores también consideran que una familia disfuncional
es aquella donde los miembros de la familia no asumen sus roles respectivos segun
su edad o constitucion. Recopilando historia, uno de los mas estudiados dentro del
enfoque de familia y comunidad, Minuchin (2003) en su obra de Terapias Familiares
propone varios casos clinicos de Familias Disfuncionales y para ello llega a la
conclusién que una Familia Disfuncional es aquella donde el sistema funcional,
inicialmente propuesto por Urie Bronfenbrenner (1979) como centro de los sistemas
familiares, se encuentra alterado donde uno o mas de uno de sus miembros se
encuentra “enfermo” y tiende a ser parte del sintoma de la disfuncién familiar ya
gue, como menciona este autor, el “paciente identificado es solo la expresién de la

disfuncion”.

De igual forma, si debemos referirnos a una definicion operativa, en este
estudio la disfuncion familiar se refiere a los atributos que caracterizan a la familia
como un sistema medido por instrumentos. Entre estas variables, debemos
considerar el manejo de tres grandes aspectos que van a ser parte de nuestras
dimensiones: la cohesion familiar, la comunicacion familiar y la adaptabilidad
familiar. En cuanto a la cohesion familiar, consideramos dos indicadores. Es una
familia cohesionada y de tipo cohesionado. En el aspecto de comunicacién familiar,
también nos fijamos en dos indicadores: la comunicacion verbal y el intercambio de
ideas. El aspecto de adaptabilidad familiar describe tres indicadores: familia flexible,
familia estructurada y familia organizada. Esta variable se evalia como un tipo

nominal.
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Por ello, consideremos a la Disfuncion Familiar como la “enfermedad”
sociorelacional de los miembros del sistema familiar en cada una de las diferentes
etapas del ciclo vital familiar. Los sistemas familiares en cada etapa que evoluciona
va ser afectado por multiples conflictos tanto dentro de los integrantes familiares
como de su relacion con otros sistemas. El problema no seria los conflictos o el
estrés por el que pasen sino la incapacidad de manejarlos y superarlos
perjudicando las relaciones entre sus miembros de la familia. Desde el mismo punto
de vista, se puede inferir que la disfuncion familiar esta incrustada en un ambiente
negativo, cuyos miembros son incluso agresivos, y cuyo comportamiento empeora
a medida que los miembros permanecen en este circulo. Los aspectos familiares
también necesitan considerar de qué tipo de familia proviene un estudiante y el ciclo
de vida familiar. Dado que que el comportamiento del sitema familiar depende el
funcionamiento de cada uno de sus miembros, es importante identificar estos a
través de un estudio minucioso relacional. De igual forma, la familia debe tener
presente que desde su vertiente funcional, cada tipo y ciclo familiar representa una
especie de crisis que debe ser superada en la etapa en que se presenta.

Los tipos de familia se definen y diferencian de diversas formas segun la
presencia de sus miembros. Existen diversas definiciones de la tipologia familiar
pero estas se van a enmarcar en base a la estructura de sus miembros mas que en
sus relaciones; por ejemplo, si solo se representan un padre y un hijo, se puede
decir que es una familia nuclear. Si falta uno de los padres, hable de una familia
monoparental. Cuando a una familia nuclear o monoparental se unen miembros
adicionales de tercera o ultima generacion, como abuelos y nietos, hablamos de
familia extensa. Por el contrario, si se suman los familiares como hermanos, primos
y cuiiados, estamos hablando de una familia numerosa. Una familia se restituye

cuando esta formada por padres separados y uno de sus hijos.

Entonces, si hablamos de los ciclos familiares, los ciclos se van a relacionar
con respecto a la edad en la que se encuentran los hijos, por ejemplo: si aun no
hay nacimiento de un hijo entonces hablariamos de una familia en formacion; luego
vendria la familia con el nacimiento del primer hijo, familia con hijo en edad
preescolar, familia con hijo en edad escolar, familia con hijo adolescente (que es el

ciclo donde trabajaremos en este estudio), familia con hijo jéven, familia con hijo
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adulto; seguiria la familia en contraccion que se refiere desde la independizacion
del primer hijo y finalmente el “nido vacio” o cuando uno o ambos progenitores se
queda a vivir solo. Notese que cada una de estas etapas que siguen las familias

también “presentara una crisis especial que debera ser superada paulatinamente.

Al estudiar las dos variables en este trabajo, debemos considerar las tres
dimensiones antes mencionadas. Si hablamos de Cohesion Familiar,
mencionaremos que esta dimension se define como “el vinculo emocional de los
miembros de una familia” (Villarreal y Paz, 2017), la intensidad con la que los
integrantes de una familia estan alejados o unidos y el grado de apoyo que puedan
brindarse entre si. Generalmente se suefia con una familia que presente lazos
estrechos de vinculos entre si, pero, una familia muy cohesionada tampoco es
indicada ya que eso podria generar el “ahogo” de sus miembros. Por ello es
importante un equilibrio en esta dimensién y con ellos una adecuada relacién

intrafamiliar.

Al mencionar la Comunicacién Familiar es importante detallar que el dialogo
y comunicacion entre los miembros de la familia permitiran mejorar los lazos
afectivos y los vinculos relacionales entre si. Al mencionar cada uno de los cinco
axiomas de la comunicacion podemos considerar que no existe una manera de no
comunicar. La comunicacion tiene diferentes maneras de llevar el mensaje en el
ser humano, en un sistema mucho mas cohesionado como las familias, la
comunicacién se realiza incluso sin palabras ya que hasta los lenguajes gestuales
permiten la comunicacién (Arango et al., 2016). Algunos autores mencionan que la
falta de la comunicion en el sistema familiar es uno de los principales componentes
de las familias disfuncionales afectando mas en los hijos que en los padres
(Carranza, 2017). Consideremos que la comunicacién es una actividad propia del
ser humano, es una manera positiva de buscar la interrelacion entre los miembros.
Comunicarse permitirda que las familias funcionen de manera adecuada y logren
superar sus crisis propia premitiéndoles compartir y construir entre ellos a través

del tiempo.

La adaptabilidad familiar es otra de las dimensiones que debemos de
considerar en este estudio, si definimos la Adapabilidad como “la habilidad del
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sistema marital o familiar para cambiar su estructura de poder, sus roles y reglas
de relacion en respuesta a una demanda situacional o de desarrollo” (Villarreal y
Paz ). Este componente es el complemento de las dos dimensiones anteriormente
mencionadas ya que le permite los cambios, muchas veces necesarios, dentro de
la familia de manera mediata e inmediata. La rigurosidad dentro de los
componentes familiares no facilitan una adecuada funcionabilidad de la familiay es
por ello que esta dimension es Util de manera necesaria (Carranza, 2017). Es cierto
gue las normas y leyes han sido creadas para mantener un equilibrio dentro de un
sistema, pero, también es importante entender que estas normas dentro del entorno
familiar pueden ser flexibles y pueden variar de acuerdo a las circunstancias en la

gue se encuentre el sistema familiar.

Al estudiar la segunda variable: Rendimiento Académico tenemos que tener
en cuenta que a traveés de los afios se ha venido buscando estrategias necesarias
para poder evaluarlo, muchos estudios definian a su manera el rendimiento
académico teniendo en cuenta las dimensiones propias que se quieran estudiar. En
los dltimos afos, con las fusiones de diversas ciencias como la psicologia y la
pedagogia, se ha buscado uniformizar cirterios en base a este concepto Montoya
et al. (2019), mencionando a Montero (2007), definen el rendimiento académico
como el ‘resultado del aprendizaje, promovido por la intervencion pedagdgica de
los profesores y producido en el estudiante y que esta relacionado con un proceso
de ensefianza”. Esto nos indica que el rendimiento academico muchas veces esta
relacionado al individuo y la materia que se va a ensefiar, considerando las etapas
y la s expectativas que se quieran alcanzar a través del estudio. Se puede lograr el
nievel académico a través de metodologia empleada de acuerdo a los objetivos
planteados, un individuo que no alcanza los logros necesarios debe de considerar

cual es el problema que esta ocasionando dicha demora de logro.

Otros autores consideran que el rendimiento académico no solo se trata del
logro alcanzado desde el aspecto de conocimientos sino, también, a través de
actitudes y procedimientos, no solo cantidad sino calidad. También debemos
considerar no solo los conocimientos académicos sino también como ellos se
relacionan con la vida del estudiante y el aprendizaje a través de la vida cotidiana

(Carranza, 2017). Consideremos entonces que el Ministerio de Educacion
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(MINEDU), el ente rector encargado del proceso educativo y es por ello que se
encargaria de fomentar un programa educativa con objetivos planteados y metas a
alcanzar para cada uno de los estudiantes en cada uno de los niveles educativos.
Como menciona el MINEDU, los aprendizajes le permite a los estudiantes disefiar
un estudio, desarrollar y potenciar sus capacidades, promover la investigacion y

mejora de un ser sociable.

Consideremos pues, que pese a que el MINEDU estd realizando
evaluaciones a nivel del logro alcanzado de los estudiantes, esto no evalua
directamente el rendimiento académico de un estudiante ya que eso es diario, en
cada sesion en cada momento y en cada una de las actividades a relaizar por los
estudiantes. A pesar que el Curriculo nacional Vigente del MINEDU evalua a los
estudiantes a través de escalas literales no ha variado mucho de afos atras donde
la evaluacion era numérica pero si se ha buscado ser mas preciso en identificar los
logros que alcanza cada uno nde los estudiantes en el nivel basico educativo. Para
el presente trabajo se realizara la evaluacion de esta variable a través de las
escalas propuestas por el MINEDU en el vigente Curriculo Nacional.

En el presente estudio, como mencione anteriormente, esta variable sera
evaluada de acuerdo alos niveles de logro propuestos por el ente rector de
educacion en el pais, para ello mantendremos tres dimensiones: cuando el
estudiante esta en inicio del aprendizaje, que sera evaluado por los cuadernos de
cambo y registros de los docentes ademas del instrumento a emplear; en proceso
gue se refiere a cuando el estudiante alcanza un nivel mas alto que el anterior y la
valoracion también sera en base a los cuadernos de campo y registros; por atlimo,
la tercera dimesion es cuando el estudiante logra alcanzar el objetivo o meta

propuesta por el MINEDU.
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. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Dado que nuestro estudio tiene como objetivo aclarar la relacion entre las
dos variables, este estudio es fundamental de tipo basico. Podemos ilustrar esto
describiendo a Capuiay (2020) al mencionar a Carrasco (2013). Este estudio
amplia los conocimientos previos sobre cada variable y las relaciones entre ellas.
Este autor, Capufiay (2020), también menciona a Hernandez (2014), que considera
fundamental ya que también mantiene la posibilidad de avanzar en otros estudios

que complementen a estos.

También se puede decir que este estudio es cuantitativo ya que nos vamos
a centrar en la medicion de una objetiva realidad la cual también interpretaremos
para alcanzar un logro esperado y somos los encargados de la medicion e
interpretacion de ambas variables objeto de estudio. Es correlativo debido a que
intenta asociar las variables disfuncion familiar y bajo rendimiento académico sin
alterar ninguno de los dos y, en definitiva, transversal porque la informacion se

recoge en una fraccion de segundo.

Esquema del disefio de investigacion:

OXi4 Donde:
/ l M: Muestra de estudio
M r OXi: Disfuncion familiar
\ T OY2: Rendimiento académico
oY, r: Coeficiente de correlacion

3.2. Variables y Operacionalizacién

Variable 1: Disfuncion Familiar:

Definicion Conceptual: Ordofiez et al. (2020) menciona que: “La
funcionalidad familiar se define como la percepcién del individuo sobre el
funcionamiento global de su familia. Es determinada a través de la satisfaccion
sobre la relacion familiar, la cual es explorada en 5 dimensiones: adaptacion,

participacion, desarrollo, afecto y resolucion”
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Definicion Operacional: En esta variable estudiaremos las disfunciones
que existen entre los integrantes del sistema familiar principalmente de manera
relacional, para llevar a cabo esto se ha programado evaluar 3 dimensiones
utilizando una modificatoria del instrumento FACES Il de Olsen. Las dimensiones
que se utilizaran son el de cohesion familiar que busca conocer que tan
relacionados se encuentran los miembros de los sistemas familiares, la
comunicacion familiar que es prioritario en todo tipo de relacion interpersonal v,
finalmente, la adaptabilidad ya que los sistemas familiares estan propensos a los

cambios y el estrés que este ocasione.

Tabla 1
Operacionalizacion de primera variable: Disfuncion familiar
Variable Dimensiones Indicadores Escala de
Medicién
Variable 1: Cohesion Familiar Unida Aglutinada Ordinal
Disfuncién
Familiar Alta
Comunicacion (11-15) (31-
Familiar Verbal 45)
Intercambio ideas
Moderada
Adaptabilidad (6-10) (16-
Familiar Flexible Estructurada 30)
Organizada Intercambio
ideas Baja
(0-5) (0-15)

Variable 2: Bajo Rendimiento Académico:

Definicion Conceptual: Montoya et al. (2019), mencionando a Montero
(2007), definen el Rendimiento académico como el “resultado del aprendizaje,
promovido por la intervencion pedagdgica de los profesores y producido en el

estudiante y que esta relacionado con un proceso de ensefanza”.

Definicion Operacional: La variable del rendimiento académico sera
dimensionada de acuerdo con la escala de nivel de logro propuesto por el MINEDU
en el Curriculo Nacional de Educacion Basica (CNEB), la informacion de estos
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valores cuantificables se obtendra a partir del cuaderno de campo y/o registro de

los docentes tutores de la institucion educativa.

Tabla 2
Operacionalizacion de segunda variable: rendimiento académico
Variable Dimensiones Indicadores Escala de
Medicién
Variable 1: Bajo En Inicio Dificultades para el Ordinal
Rendimiento desarrollo de
Académico aprendizajes. Inicio:
(0a12)
En Proceso
En camino de lograr los  En proceso:
aprendizajes previstos. (13a15)
Logrado Logrado:

Se evidencia el logro de (16 a mas)
los aprendizajes.

3.3. Poblacién (criterios de seleccion) muestra, muestreo, unidad de

analisis

Para Condori (2020) la Poblacion es el Conjunto de “Elementos accesibles
o unidad de analisis que pertenece al ambito especial donde se desarrolla el

estudio”

Este trabajo se realizara de acuerdo a las caracteristicas que buscaos
investigar. Se realizar4 el estudio en la poblacion adolescente de la institucion
educativa 6071 Republica Federal de Alemania (RFA) del nivel secundario, esta
poblacion alcanza a 900 estudiantes desde el primero al quinto grado de educacion

secundaria.
Muestra

Para Condori (2020) la muestra se refiere a la parte que proviene de la

poblacion que posee caracteristicas comunes.

Las variables de este estudio se aplicaran a los estudiantes del segundo
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grado de secundaria que lograran alcanzar la muestra necesaria para ser
ejecutado. La muestra que consideraremos alcanza a 129 estudiantes de este

grado.
Criterios de inclusién: Estudiantes de segundo grado de nivel secundario.

Criterios de exclusion: Estudiantes de primero, tercero a quinto grado de
nivel secundaria ademas de la seccion de segundo grado que fue muestra para el

piloto.

Unidad de analisis: Estudiantes de segundo grado de nivel secundario de la
institucion educativa 6071 RFA. Todos los alumnos que cursan este grado durante

el afio 2022 pertenecientes a las secciones A, B, D, Ey F.

3.4. Técnicas e Instrumento de Recoleccion de datos

Useche et al. (2019) considera que los datos de investigacion son aquellos
componentes de investigacion es representado ya sea por simbolos, letras o
nameros en cuyo contenido se podra expresar la informacién que se esta buscando
recolectar. Asi mismo, Castillo (2021) considera la recoleccion de datos como
“hecho social en su mas amplia significacion y sentido” para lo cual menciona que
este hecho es vital en el desarrollo de un estudio de investigacion. Por su parte,
Sanchez et al. (2021) consideran que dentro del proceso de la recoleccion de datos
se involucr a diversos componentes como la observacion, la programacion, el
planteamiento, la tecnica, el instrumento y la informacioén a recpecionar, todos estos
son componentes que van a permitir el uso del instrumento ideal y una recoleccién

de datos adecuada para el logro del objetivo a investigar.
Técnica

En la unidad 2 del libro publicado por Useche et al. (2019) menciona que las
diferentes técnicas de recoleccidén de datos nos van a permitir, a partir de diversas
actividades, comprobar si el problema que se ha planteado es el correcto; este
concepto, sumado al de Sanchez et al. (2018) en el que menciona que la técnica
es el conjunto de procedimientos que se organizan y sistematizan con una intencion

especifica. Para este estudio, debido a ser un estudio de tipo basico y cuya
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tolerancia permite, vamos a aplicar una técnica de encuestas que seran distribuidas

en la poblacion objetivo de estudio.
Instrumento

Con esta informacién conocida, el intrumento que se va a emplear en este
trabajo debe tener las caracteristicas necesarias para que sea adecuadamente
entendida ny reciba en sus respuestas la informacién que se busca encontrar. Tal
como lo mencionan Chong (2017) y Sanchez et al. (2018) en los conceptos
anteriormente mencionados. El instrumento a utilizar, en esta oportunidad, y medir
la primera variable en este trabajo de investigacion sera una encuesta modificada
de la elaborada por Olsen denominada FACES lll. Esta encuesta que utilizara una
evaluacion politbmica, nos permitira valorar, mediante preguntas cerradas, la
percepcion de los estudiantes con respecto a las dimensiones de sus familiar y con
ello obtener un puntaje que en escala de Likert nos daran un diagndstico de la

Funcionalidad Familiar.

Para medir la segunda variable, rendimiento académico, utilizaremos el
cuaderno de campo de los docentes tutores de cada seccién para registrar los
logros alcanzados por los alumnos en cuatro materias: matematica, comunicacion,
personal social y ciencia y ambien; ademas del logro alcanzado de manera general

en promedio de estas cuatro materias.

Validez:

Para hablar de validez en la recoleccion de datos tenemos que tomar en
cuenta lo mencionado por Borjas (2020) y Villasiset et al. (2018) que consideran a
la validez de un instrumentos como aquello que nos va a permitir direccionarnos y
acercarnos a la verdad o coherencia de un estudio; para el primero autor la validez
es de implicancia tanto interna como externa midiendo los resultados para lo cual
ha sido disefiado tal como también lo menciona (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2018). Para este trabajo de investigacién el instrumento, moldeado a partir del
FACES Ill, ha consultado a una evaluacion de profesionales expertos con pericia
en el campo de la investigacion especificamente en el area estudiada determinando

la validez de este.

25



Confiabilidad:

Como menciona Borjas (2020) la confiabilidad de un instrumento tiene
relacion con la precision y exactitud de los resultados que han sido medidos 00
evaluados con el instrumento. Para medir la confiabilidad de un instrumento es
necesario aplicar una prueba, que en este caso sera la de tipo alfa Cronbach en
una poblacién piloto de 27 estudiantes, y asi determinar la confiabilidad al ser
aplicado a la poblacion estudio con estudiantes de las mismas caracteristicas que
las del piloto. En la siguiente Tabla, se muestran los indices de confiabilidad del

instrumento.

Tabla 3
Estadistica de Confiabilidad

Instrumento Alfa de Cronbach N de elementos

Cuestionario de Funcionalidad familiar ,92348 27

En esta tabla muestro los resultados del analisis de confiabilidad del
instrumento empleado, donde el cuestionario de disfuncion familiar arroja un
coeficiente alfa de 0,92348 siendo considerado como un alto indice de confiabilidad

y permite su aplicacion en el trabajo de investigacion.
3.5. Procedimientos

Para la elaboracion del trabajo de investigacién inicialmente se realiz6 los
tramites necesarios para el permiso correspondiente para la intervencion en la
institucion educativa. Primero. Se realizar una entrevista presentando a la directora
de la institucion educativa el trabajo de investigacion que se quiere aplicar en la
institucion educativa, se solicitd a dicha autoridad sus datos personales cargo y
formacion profesional para la redaccion de los permisos correspondientes de parte
de la universidad. Seguidamente se coordiné con la Universidad César Vallejo el
respectivo permiso para poder aplicar el instrumento de investigacion en la
institucion educativa, dicho permiso se hara llegar a las autoridades de la institucion
donde se realiz6 el estudio. Previo a la aplicacién inicial del instrumento este debe
ser elaborado y validado por tres expertos los cual dieron su visto bueno para que
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pudiera ser empleado. También, se solicito el permiso a los padres de familia para
la aplicacion del instrumento en sus menores hijos, permiso que sera redactado y
enviado con dias de anticipacion de manera fisica a los padres de familia a través
de los estudiantes. Se efectud inicialmente la aplicacion del instrumento al grupo
piloto, que corresponde al segundo grado seccion “C”, se evaluo los resultados, el
alfa de Cronbach y con los mismos se presento al director de la institucion para la
continuidad de la siguiente etapa. Se programé con el docente responsable de la
institucién educativa para coordinar horarios de tutoria donde se aplicé el
instrumento que nos permite medir disfuncion familiar y la segunda variable se

completara con los datos proporcionados por los respectivos tutores de cada aula.

3.6. Método de andlisis de datos

Una vez aplicado el instrumento al grupo piloto, se aplicara manejo
estadistico de Alfa Cronbach y asi poder tener la aceptacion del instrumento a
emplear. Después de aplicar el instrumento a los 129 estudiantes encuestados, se
digitard dichos datos obtenidos en una matriz del programa Excel previamente
confeccionado para este objetivo para luego ser colocados en el programa SPSS
22; se analizara los datos estadisticos a través del célculo porcentual,
correlaciones, ponderaciones y pruebas de significacion. Emplear estadistica
descriptiva y obtener los datos en forma de tablas y graficos. Realizar la prueba de
normalidad y asi determinar el estadistico a utilizar, y posterior a cumplir con el
criterio de nivel de significancia menor a 0.05 en ambas variables, se determina
utilizar para la comparacién de hipétesis el estadistico RHO de Spearman, para
pruebas no paramétricas; y determinar el grado de correlacion entre las dos
variables. Una vez recopilados y organizados los datos, los resultados se
interpretan de acuerdo con las pautas proporcionadas por el consultor. Se discuten
los resultados y se presentan los antecedentes, marco tedérico e hipotesis. Estos
aspectos también determinan las conclusiones que se extraen de los resultados
obtenidos. A continuacion, se presentaron varias propuestas para su revision y

envio a las autoridades de la IE.

3.7. Aspectos éticos

En este trabajo de investigacion, se determinaron los criterios y tipos de
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disefio cuantitativo en la Universidad Cesar Vallejo, segun los lineamientos y
regulaciones enmarcados en la RCU N° 0262-2020/UCV. Cumpliendo con el

requisito de respetar la autoria.

Ademas, la informacién y los resultados obtenidos con autenticidad y
transparencia y de acuerdo con el proposito de este trabajo investigacion cientifica
y de esta manera obtener un informe adecuado para la mejora del sector educativo.

Los resultados y conclusiones seran enviados a las autoridades.

Capacitar segun lo requiera las autoridades de la institucion educativa y asi
poder ayudar a desarrollar proyectos como una institucion para el desarrollo y la
mejora de las relaciones familiares, asi como una participacién activa en las

instituciones educativas de parte de la familia.
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IV. RESULTADOS

Tabla 4

Validez del instrumento

Variable Alfa de Cronbach N de elementos
Disfuncionalidad familiar 0.911 43

En la tabla 4 se observa la validez de la disfuncionalidad familiar mediante
el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniendo un resultado de 0.911, lo cual refiere
una confiabilidad elevada, ya que se consideran confiables resultados superiores a
0.70.

Tabla 5
Prueba de normalidad de Bajo Rendimiento Académico y Disfuncionalidad Familiar

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Bajo rendimiento Académico 0.523 129 0.000
Disfuncionalidad Familiar 0.809 129 0.000

En la prueba de normalidad de ambas variables se empled el estadistico
Shapiro-Wilk, dando como resultado una significancia superior a 0.05, este

resultado hace referencia al uso de estadisticos no paramétricos en las pruebas de

hipotesis.
Tabla 6
Relacion entre las variables Bajo Rendimiento Académico y Disfuncionalidad
Familiar
Bajo Rendimiento Académico
Disfuncionalidad Familiar rho ,680™
p valor 0.000
N 129

En la tabla 6 se confirma la existencia de una correlacion directa y fuerte
entre ambas variables(rho=.680) asi como un p valor inferior a 0.05. confirmando
la hipotesis alterna.
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Tabla 7
Relacion entre las dimensiones de Disfuncionalidad Familiar y la variable Bajo

Rendimiento Académico

Cohesion Comunicacion Adaptabilidad
familiar familiar familiar
Bajo rho ,573™ 667" ,639™
rAe”dém'e_”tO p valor 0.000 0.000 0.000
cademico 129 129 129

En la tabla 7 se muestran las correlaciones las dimensiones de
Disfuncionalidad familiar y la variable Bajo rendimiento Académico, en donde se
evidencia que existen correlaciones positivas y fuertes con valores de p<0.05.

confirmando la existencia de correlaciones en todos los casos.

Tabla 8
Niveles de bajo rendimiento académico

f %
En Inicio 0 0.0
En proceso 99 76.7
Logrado 30 23.3
Total 129 100.0

En la tabla 8 se evidencia los niveles de bajo rendimiento académico, en
donde se observa que el 0% se encuentra en el nivel en inicio, el 76.7% se
encuentra en el nivel en proceso y un 23.3% se encuentra en el nivel alcanzado.
En otras palabras, existe una gran cantidad de alumnos que presentan actitudes

gue conllevaran a un bajo desempefio académico.
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Figura 1
Niveles de bajo rendimiento académico

Porcentaje

En proceso Logrado

Niveles de bajo rendimiento académico

Tabla 9

Niveles de disfuncionalidad familiar

f %

Disfuncion Severa 1 0.8
Disfuncién Moderada 31 24.0
Disfuncién Leve 84 65.1
Sin Disfuncion 13 10.1
Total 129 100.0

En la tabla 9 se evidencia los niveles de disfuncionalidad familiar, en donde
se observa que el 0.8% presenta Disfuncion Severa que equivale a 1 estudiante, el
24% que representa a 31 estudiantes presenta Disfuncion moderada, un 65.1%
presenta Disfuncion Leve que corresponde a un total de 84 estudiantes, y un 10.1%

no presentan disfuncion. Esto nos representa que a mayor disfuncién familiar menor
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rendimiento académico dado que el ambiente familiar (social y afectivo) influye de
manera directa en el comportamiento de los estudiantes ya que servirh como una
motivacion para que esta persona presente un adecuado logro de las competencias
en la etapa escolar

Figura 2
Niveles de disfuncionalidad familiar

Porcentaje

Disfuncion Disfuncion Disfuncion  Sin
Severa  Moderada Leve Disfuncion

Niveles de disfuncionalidad familiar
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V. DISCUSION

Desde el momento en que una persona nace, esta destinada a ensefar y
aprender a lo largo de su vida. Al igual que las citas médicas, es importante ser
parte de un entorno educativo. Consideremos a la familia como un conjunto o
sistema que esta compuesto por miembros que se relacionan entre cada unoy que
se esfuerza, por desarrollarse como menciona Estrada y Mamani (2020). Asimismo,
el mismo autor considera que el entorno familiar es una parte importante de todas
las etapas del desarrollo del nifio, incluido el contexto psicocognitivo. La
funcionalidad familiar es, asi mismo, una actividad basada en el enfoque del campo
de la salud, donde se gestionan grupos relacionados a problemas de salud mental

en diferentes lugares a nivel global, regional o local.

La disfuncién familiar pudiera tener predictores que pueden ser identificados
en una previa evaluacién en cualquier institucion ya que esta patologia en la
relacion familiar va a interrelacionarse con otras caracteristicas ya sea de parte de
cada individuo, a través del sistema familiar e incluso a nivel del entorno
socioeducativa de las diferentes instituciones educativas, es por eso que es
importante el sistema familiar de donde proviene el estudiante como lo manifiesta
Ordofiez Azaura y otros (2020) al describir que existe una relacién de la disfuncion
familiar en los adolescentes que provienen principalmente de familias
monoparentales en un estudio realziado en la ciudad de México. Sumado a este
trabajo, el realizado por Andrade Sanchez & Marquez Cabellos (2020) donde
muestra la percepcion de los estudiantes no difiere mucho de lo que se ha
encontrado en el trabajo de investigacion realizado ya que casi el 50% percibian
disfuncion dentro de su familia sin diferenciar los con aptitudes sobresalientes o no

dentro de los estudiantes evaluados.

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacién que
existe entre la disfuncién familiar y el bajo rendimiento académico en adolescentes
de un centro educativo. En los resultados se evidencia la existencia de una
correlacion directa y fuerte entre la disfuncion de la familia y el bajo rendimiento
académico (rho=.680) asi como un p valor inferior a 0.05. confirmando la hipétesis
alterna. Estos resultados presentan similitud con el estudio de Salinas et al. (2021)
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cuyo propésito fue conocer la relacion entre la Disfuncionalidad Familiar y el bajo
rendimiento académico en estudiantes de educacion regular de Colombia, para ello
se recolectd una muestra de 230 estudiantes de 12 a 16 afios de tres escuelas
publicas, los hallazgos de la investigacion refieren que existe una correlacion
directa entre constructos (p<0.05, rho=0.730). De igual manera otro estudio,
realizado como de Ordories et al. (2020) quienes establecieron la relacion entre la
Disfuncionalidad Familiar y el bajo rendimiento académico, en 150 estudiantes de
educacion secundaria de 11 a 16 afios en una escuela publica de la ciudad de
México, los resultados confirmaron la relacion positiva entre la disfuncionalidad
Familiar y el bajo rendimiento académico (p<0.05, r=0.628). Los hallazgos
mencionados son sustentados por conceptos lo cual Sothan (2019) incluye a la
familia (dentro de otros indicadores como la estructura, funcion y nivel
socioeconémico) como condicionantes en el rendimiento académico de los
estudiantes. Es nos permite tener un marco mas amplio con respecto a como influye
de manera positiva y/o negativa la familia en cada individuo ya que el ambiente
familiar es un factor muy esencial para determinar una conducta en el entorno social
y academico. Cabe resaltar, Loor y Lercay (2021) encuentra que el problema de la
funcionalidad familiar incide de manera negativa en el desarrollo intelectual,
conductual y pedagdgico de los estudiantes, incluso desde el punto de vista ético y
verbal. Por su parte, Romero Farias y Giniebra Urra (2022) mencionando a
Gutierrez-Saldafa et al. (2007) describe que, para alcanzar el éxito académico
suficiente, el entorno familiar debe mantener un equilibrio dinamico excepcional.
Sagbaicela Sanchez (2018) considera que la disfuncion familiar es actualmente uno
de los componentes mas importantes del contexto social y educativo, y su efecto

se refleja principalmente en el aprendizaje del nifio.

El primer objetivo especifico fue determinar la relacién que existe entre la
cohesién familiar y el bajo rendimiento académico en adolescentes de un centro
educativo, los hallazgos mencionan que existe una relacion positiva y fuerte entre
el factor cohesion familiar y el desempefio académico en los alumnos (p<0.05,
rho=.573). Estos resultados son comparados con el estudio de Soto et al. (2020) lo
cual determinaron la relacion entre el bajo desempefio académico y la

disfuncionalidad familiar en alumnos de educacion regular de la ciudad de Quito -
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Ecuador, de nivel secundaria de 13 a 17 afios, el resultado del estudio confirmo una
relacion positiva entre ambas variables, ademas se encontré una relacion positiva
media entre el bajo rendimiento académico y la cohesién familiar (p<0.05, rho=
0.499). Otro estudio como de los autores Galarza et al. (2021) cuya finalidad fue
analizar la relacion entre el bajo rendimiento académico y la disfuncionalidad familia
en una muestra de 380 estudiantes de escuelas publicas de la ciudad de Santiago,
Chile, en los resultados especificos, se evidencio la relacion entre el bajo
rendimiento académico y la cohesion familiar (p<0.05, rho=0.503). La cohesion “el
vinculo emocional de los miembros de una familia” (Villarreal y Paz, 2017), la
intensidad con la que los integrantes de una familia estan alejados o unidos y el
grado de apoyo que puedan brindarse entre si. Generalmente se suefia con una
familia que presente lazos estrechos de vinculos entre si, pero, una familia muy
cohesionada tampoco es indicada ya que eso podria generar el “ahogo” de sus
miembros. Por ello es importante un equilibrio en esta dimension y con ellos una
adecuada relacion intrafamiliar. Es decir, cuando existe un ambiente armonioso
compuesto de vinculos sociales y afectivos entre los miembros de la familia va a
generar un adecuado desempefio academico que esta influenciado por una
adecuado motivacion y apoyo de sus familiares, muchas familias en algunos casos
no prestan mucha atencion a estos aspectos que son muy beneficiosos para lograr

el exito en la vida.

El segundo objetivo especifico fue determinar la relacién que existe entre la
comunicacién familiar y el bajo rendimiento académico en adolescentes de un
centro educativo lo cual se evidencia que existe una correlacion positiva fuerte entre
el factor comunicacion familiar y el bajo rendimiento académico familiar (p<0.05,
rho=.667). Estos resultados presentan similitud con el estudio cientifico de Mercado
et al. (2022) quienes investigaron la relacion entre el bajo rendimiento académico y
la comunicacion familiar en adolescentes que estudian en escuelas publicas de la
ciudad de Quito, para el analisis de correlacion de variables se emplearon
estadisticas no paramétricas, los resultados confirmaron que existe una correlacion
entre ambos constructos (p<0.01, rho= 0.487). También, Aniceto y Paz (2019)
refieren que, en su estudio correlacional sobre el bajo rendimiento académico y la

comunicacién familiar, en estudiantes de 12 a 16 afios de educacion basica regular
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de la ciudad autbnoma de Buenos Aires, los hallazgos del estudio revelaron que
existe una correlacion directa entre ambas variables, (p<0.05, rho=0.495). Al
mencionar la comunicacion familiar es importante detallar que el dialogo y
comunicacién entre los miembros de la familia permitirdn mejorar los lazos afectivos
y los vinculos relacionales entre si. Al mencionar cada uno de los cinco axiomas de
la comunicacion podemos considerar gue no existe una manera de no comunicar.
La comunicacion tiene diferentes maneras de llevar el mensaje en el ser humano,
en un sistema mucho mas cohesionado como las familias, la comunicacion se
realiza incluso sin palabras ya que hasta los lenguajes gestuales permiten la
comunicaciéon (Arango et al., 2016) .Esto indica que si el alumno no presenta una
comunicacion adecuada con sus familiares tendra un bajo desempefio en la
escuela. De la misma forma, Carranza (2017) explica que la falta de la comunicién
en el sistema familiar es uno de los principales componentes de las familias
disfuncionales afectando mas en los hijos que en los padres. Por esta razon
consideremos que la comunicacién es una actividad propia del ser humano, es una
manera positiva de buscar la interrelacién entre los miembros, en otras palabras
comunicarse permitird que las familias funcionen de manera adecuada y logren
superar sus crisis propia premitiéndoles compartir y construir entre ellos a través

del tiempo.

El tercer objetivo especifico fue determinar la relacion que existe entre la
adaptabilidad Familiar y el bajo rendimiento Académico en adolescentes de un
centro educativo, los resultados indican que existe una correlacion positiva fuerte
entre el factor adaptabilidad familiar y el bajo rendimiento académico familiar
(p<0.05, rho=.639). Estos resultados son comparados con el estudio de Santos et
al. (2021) quienes plantearon como objetivo establecer la correlacion entre el bajo
rendimiento académico y la adaptabilidad familiar en 200 adolescentes en etapa
escolar de Costa Rica, mediante el coeficiente rho de Spearman se pudo
comprobar que existe una correlacion positiva entre ambos constructos (p<0.05,
rho=0.552). Asimismo, otra investigacion como de Valenzuela et al. (2019) cuyo
propésito fue estudiar la relacion entre el bajo rendimiento académico y la
adaptabilidad familiar, para cumplir con este objetivo, se reunié un total de 360

adolescentes de la ciudad de Medellin, mediante el coeficiente de Spearman se
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confirmd una correlacion positiva moderada entre las variables indagadas (p<0.05,
rho=0.512). Estos hallazgos, a continuacion, seran sustentados, la adaptabilidad
habilidad del sistema marital o familiar para cambiar su estructura de poder, sus
roles y reglas de relacion en respuesta a una demanda situacional o de desarrollo”
(Villarreal y Paz ). Este componente es el complemento de las dos dimensiones
anteriormente mencionadas ya que le permite los cambios, muchas veces
necesarios, dentro de la familia de manera mediata e inmediata. La rigurosidad
dentro de los componentes familiares no facilitan una adecuada funcionabilidad de
la familia y es por ello que esta dimension es util de manera necesaria (Carranza,
2017). Es cierto que las normas y leyes han sido creadas para mantener un
equilibrio dentro de un sistema, pero, también es importante entender que estas
normas dentro del entorno familiar pueden ser flexibles y pueden variar de acuerdo
a las circunstancias en la que se encuentre el sistema familiar. Por esta razon, las
reglas muy estrictas y muy exigentes pueden provocar un pesimo rendimiento
academico ya que puede surgir mucha ansiedad durante los examenes y en
cualquier actividad que se realiza en el ambito educativo y como consecuencia son

las malas calificaciones en las materias.

El cuarto objetivo especifico fue describir los niveles de bajo rendimiento
academico en adolescentes de un centro educativo evidenciando que el 0% se
encuentra en el nivel en inicio, el 76.7% se encuentra en el nivel en proceso y un
23.3% se encuentra en el nivel alcanzado. Estos resultados son comparados con
el estudio de Sanchez et al. (2019) quien realizdé una investigacion para hallar la
relacion entre la disfuncionalidad familiar y el rendimiento académico en
adolescentes espafioles. Entre sus objetivos especificos, describid los niveles del
rendimiento académico en la muestra estudiada lo cual el 20% presente un nivel
bajo de rendimiento académico, 30% un nivel moderado y finalmente, el 50%

presentd un nivel adecuado del desempefio académico.

El quinto objetivo especifico fue describir los niveles de disfuncionalidad
familiar en adolescentes de un centro educativo en donde se observa que el 0.8%
presenta disfuncién severa, el 24% presenta disfuncibn moderada, un 65.1%
presenta disfuncion Leve, y un 10.1% no presentan disfuncion. Estos hallazgos son

comparados con el estudio de Lopez (2017) describe la importancia de la

37



participacion de los padres en el sistema educativ; utilizando un estudio descriptivo
donde involucra también a 108 padres de familia considera que menos del 50% de
estudiantes provienen de familias disfuncionales pero si los relaciona con el
rendimiento académico. De igual manera, en la investigacion de Lastre et al. (2020)
identificaron la relacion entre la disfuncion familiar y el rendimiento académico,
realiza el estudio en 50 estudiantes de educacion secundaria desarrollando un
estudio descriptivo no experimental correlacional y transversal. Considerando estos
datos, el autor llega a la conclusion, al utilizar el instruento del Apgar Familiar, que
el 49% de estudiantes provienen de familias con disfuncion familiar de moderado a

Severo.
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VI.

CONCLUSIONES

Primero, se determiné la existencia de una correlacion directa y fuerte entre
la disfuncionalidad familiar y el bajo rendimiento académico confirmando la

hipotesis alterna.

Segundo, se comprobd que existe una relacion entre las dimensiones de la
disfuncionalidad familiar y el bajo rendimiento académico, en donde se

evidencia que existen correlaciones positivas y fuertes.

Tercero, la mayoria de los evaluados presenta un nivel leve de

disfuncionalidad familiar.

Cuarto, con respecto a la variable desempefio académico, la gran parte de

participantes se encuentra en el nivel en proceso.
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VII.

RECOMENDACIONES

Primero, realizar nuevos estudios buscando conocer la relacion de ambas

variables en el nivel primaria del mismo centro educativo.

Segundo, organizar otras investigaciones en otras regiones del pais
enfocadas en las mismas variables ya que ambas probleméticas ocurren en

diversas poblaciones.

Tercero, realizar nuevas investigaciones con la finalidad de conocer otros

factores que se asocien con la disfuncionalidad familiar.

40



REFERENCIAS

Andrade Séanchez, A. |., & Marquez Cabellos, N. G. (2020). Percepcion del apoyo
social y funcion familiar en adolescentes con y sin aptitudes sobresalientes.
Revista Panamericana de Pedagogia Saberes y Quehaceres del Pedagogo,
2(29), 15-36. https://doi.org/https://hdl.handle.net/20.500.12552/5725.

Arango Arango, M. Z., Rodriguez, A. M., Benavides, M. S., & Ubaque, S. L. (2016).
Los Axiomas de la Comunicacion Huamana de Paul Watzlawick, Janet
Beavin, Don Jackson y su relacion con la Terapia Familiar Sistémica. Revista
Fundacion Universitaria Luis Amigo, 3(1), 33-50. https://doi.org/2382-3410

Arciniegas Daza, M. C., Puentes Mojica, A. M., Trujillo Maza, E. M., Gamba Fadul,
M., Gutiérrez Rodriguez, C., & Beltran Pérez, A. M. (2017). Estilos
parentales, funcion familiar y rendimiento académico: un estudio de casos
de seis familias de un colegio publico en Bogota, Colombia. Estilos
parentales, funcion familiar 'y rendimiento2017, 9(2), 4-36.
https://doi.org/2215-8421

Bandura, A. (1977). Social learning theory. N.J. Prentice Hall. https://doi.org/79-
19566

Borda Vicente, A. D., & Ramos Francia, L. C. (2022). Estilos parentales
disfuncionales y rendimiento académico en colegio publico y privado de
Cariete. Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

Universidad Femenina del Sagrado Corazon, Cafiete - Lima.

Botero Carvajal, A., & Jiménez Urrego, A. M. (2019). Relaciones familiares de la
poblacion con Rendimiento Escolar Bajo. Archivos Venezolanos de
Farmacologia y Terapéutica, 38(4), 483-488. https://doi.org/0798-0264

Camacho Galvan, Y. M. (2019). Disfuncién familiar y rendimiento académico en
estudiantes de Tercero de Secundaria - Jose faustino Sanchez Carriéon El
Tambo - Huancayo. Tesis para optar Titulo Profesional de Licenciada en

Trabajo Social. Universidad Nacional del Centro Huancayo, Huancayo.

Capufay Ysique, B. F. (2020). Habilidades para la vida y desempefio académico

41


https://doi.org/https:/hdl.handle.net/20.500.12552/5725

en estudiantes de secundaria de la IEP Apostol San Pedro- San Luis 2020.
Tesis para optener Grado Académico de Maestra en Psicologia Educativa.

Universidad César Vallejo, Lima.

Capufiay Ysique, B. F. (2020). Habilidades para la vida y desempefio académico
en estudiantes de secundaria de la IEP Apostol San Pedro- San Luis 2020.
Tesis para obtener Grado académico de Maestra en Psicologia Educativa.

Universidad César Vallejo, Lima.

Carranza Castafieda, M. L. (2017). Disfuncién familiar y rendimiento académico en
el area de matematica en estudiantes de sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 7057 Soberana Orden Militar de Malta, Villa Maria
del Triunfo, 2016. Tesis para opotar el grado Magister en Educacion con
Mencién en Docencia y Gestion Educativa. Universidad César Vallejo, Lima.

Castillo Bustos, M. R. (2021). Técnicas e instrumentos para recoger datos de hecho
social educativo. Revista cientifica Retos de la ciencia, 5(10), 50-61.
https://doi.org/https://retosdelacienciaec.com/Revistas/index.php/retos/articl
elview/349

Chong Gonzalez, E. G. (2017). Factores que inciden en el rendimiento académico
de los estudiantes de la Universidad Politécnica del Valle de Toluca. Revista
Latinoamericana de Estudios Educativos, 47(1), 91-108.
https://doi.org/https://www.redalyc.org/journal/270/27050422005/html/

Condori-Ojeda, P. (2020). Universo, Poblacion y Muestra.

https://www.aacademica.org/cporfirio/18.

Cristina Useche, M., Artigas, W., Queipo, B., & Perozo, E. (2019). Técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos cuali-cuantitativos. Editorial Gente
Nueva. https://doi.org/ISBN: 978-956-6037-04-0

Edel Navarro, R. (2003). El rendimiento académico: concepto, investigacién y
desarrollo. Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en
Educacion, 1(2), 4-16. https://doi.org/ 1696-4713

42



Enriqguez Ludefia, R. L. (2021). Disfuncionalidad Familiar en la ansiedad y
rendimiento escolar en una institucion educativa, en época de covid 19 en
Lima - 2021. Tesis para optar el Grada Académico de Doctor en Educacion.
Universidad Particular César Vallejo, Lima.

Espinoza Languidey, R. R. (2018). Disfuncién Familiar y rendimiento escolar en
estudiantes del nivel primario de una institucion educativa privara, Tacna,
2018. Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.
Universidad Alas Peruanas, Tacna.

Estrada-Araoz, E. G., & Mamani-Uchasara, H. J. (2020). Funcionamiento familiar y
niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes de educacién basica.
Investigacion Valdizana, 14(2), 96-102.
https://doi.org/https://doi.org/10.33554/riv.14.2.680

Estrella Sinche, E., & Suarez Bustamante, M. (2006). Introduccion al Estudio de la
Dinamica Familiar. Revista RAMPA, 1(1), 37-43.

Flores Flores, J. R. (2020). Disfuncion Familiar y su relacion con el rendimiento
académico en alumnos del 1ro al 4to semestre de la escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
Tesis para Obtener el Grado de Maestro en Docencia Universitaria y Gestion

Educativa. Universidad Privada de Tacna, Tacna.

Flores Vilchez, C. P. (2019). Disfuncién familiar y rendimiento académico en
estudiantes de secundaria de una Institucién Privada de Ate, 2018. Tesis
para optar el Tpitulo profesional de Licenciada en Psicologia. Universidad

César Vallejo, Lima.

Freire Gomez, G. E., Cano de la Cruz, Y., & Zapata Barros, A. E. (2018). Disfuncion
Familiar y Rendimiento Acadéico: Analisis correlacional. Opuntia Brava,
10(4), 43-54. https://doi.org/2222-081x

Garbanzo Vargas, G. M. (2007). Factores Asociados al Rendimiento Académico de
Estudiantes Universitarios, Una reflexion desde la calidad de educacion
Publica. Revista Educacion, 46-63.

43



Gardner, H. (1995). Inteligencias multiples. Barcelona: Paiddés. https://doi.org/SN

Gutierrez-Saldafa, P., Camacho-Calderén, N., Martinez-Martinez, & artha. (2007).
Autoestima, funcionalidad familiar y rendimiento escolar en adolescentes.
Atencion Primaria, 597-601.

Jacometo Durante, M. C., & Rossato Yanagu, A. (2017). Relaciones familiares
versus aprendizaje: un analisis con nifios de 5 a 6 afios. revista de Educacion
Alteridad, 12(1), 55-66. https://doi.org/:1390-325X

Lastre, K., Salcedo, O., & Segovia, E. (2020). Incidencia de la disfuncionalidad
familiar en el desempefio académico de estudiantes de secundaria. Revista
Espacios, 41(20), 130-140. https://doi.org/0798-1015

Leiva Licera, C. E. (2017). Influencia de la Disfuncion Familiar en la convivencia
escolar en los alumnos del 6to grado de la Institucion Educativa de Nivel
Primario N° 80405, Octavio Mongrut Giraldo del distrito de Pacasmayo,
pronvias Pacasmayo, region La Libertad, Pero 2016. Tesis para optar el
Titulo Profesional de Licenciada en Trabajo Social. Universidad Nacional de
Trujillo, Truijillo.

Loor, L., & Lercay, D. (2021). Incidencia de la Disnfuncionalidad Familiar en el
Proceso del Aprendizaje en Nifios del Subnivel Inicial Il. Revista Electrénica
Formacion y Calidad Educativa, 179-196.

Lépez Toledo, D. (2019). Funcionamiento Familiar y rendimiento académico de
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica "Nuestra
Sefiora de Fatima - Ayacucho 2019". Tesis para optar Titulo Profesional de
Licenciada en Psicologia. Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote,
Chimbote.

Lopez-Marquez, N. G. (2017). Funcionalidad familiar y participacion escolar de las
familias de nifios con discapacidad. Revista de Investigacién Educativa de la
REDIECH, 8(14), 1-20. https://doi.org/2007-4336

Malpartida Ampudia, M. K. (2020). Familia: enfoque y abordaje en la atencion

44



primaria. Revista Médica Sinergia, 5(9), 543-557.
https://doi.org/https://doi.org/10.31434/rms.v5i9.543

Mera Martillo, F. E. (2019). Charla para reestablecer la comunicacion familiar y
evitar el bajo rendimiento académico en los estudiantes de la E.E.B. Rio
Colca 2019. Tesis para optar el grado académico de Maestra en Psicologia

Educativa. Universidad Cesar Vallejo, Piura.

MINEDU. (10 de Diciembre de 2017). Primer Informe Anual del Plan Nacional de
Fortalecimiento de las Familias 2016-2021. Ministerio de Educacion. Lima,

Lima, Per(: Ministerio de Educacion.

Minuchin, S. (2003). Familia y Terapias de Familia. Gedisa Mexicana, S.A.
https://doi.org/968-852-041-1

Montafio Cornetero, C. A. (2018). Disfuncionalidad Familiar y rendimiento
académico en alumnos deler afio de secundaria de la I.LE. N° 3037 Gran
Amauta del distrito de S.M:P. Para optar al Grado Académico de Maestro en
Ciencias de la Educacion con Mencion en Problemas del Aprendizaje.
Escuela de Post Grado de la Universidad Nacional Enrique Guzman y Valle,

Lima.

Montoya Becerril, G., Oropeza Tena, R., & Avalos Latorre, M. L. (2019).
Rendimiento académico y practicas artisticas extracurriculares en
estudiantes de bachillerato. Revista Electronica de Investigacion Educativa,
21(13), 1-10. https://doi.org/https://doi.org/10.24320/redie.2019.21.e13.1877

Moreno Mendez, J. H., Echevarria LLano, K. L., Pardo, A., & Quifiones, Y. (2014).
Funcionalidad Familiar, Codnuctas internalizadas y rendimiento académico
en un grupo de adolescentes de la ciudad de Bogota. Psychologia: avances
de la disciplina, 8(2), 37-46. https://doi.org/1900-2386

Munares-Garcia, O., Zagaceta Guevara, Z., & Solis Rojas, M. (2017). Funcién
familiar y rendimiento académico en estudiantes de obstetricia de una

universidad publica del Perd. Matronas Profesion, 01-09.

45



Murillo Macias, A. G. (2019). Disfuncionalidad Familiar y su incidencia en el
Rendimiento Académico de los estudiantes. Identidad Bolivariana, 3(2), 1-6.
https://doi.org/2550-6749

OMS. (22 de 09 de 2022). Organizacion Mundial de la Salud. https://www.who.int/es

Ordofiez Azuara, Y., Gutierrez Herrera, R. F., Méndez Espinoza, E., Alvarez
Villalobos, N. A., Lopez Mata, D., & De la Cruz de la Cruz, C. (2020).
Asociacion de tipologia familiar y disfuncionalidad en familias con
adolescentes de una poblacion mexicana. Revista de Atencidon Primaria,
52(10), 680-689. https://doi.org/0212-6567

Paladines, M., & Quinde, M. (2010). Disfuncionalidad Familiar en Nifias y su indice

en el Rendimiento Escolar. Cuenca-Ecuador: Universidad de Cuenca.

Pérez Lo Presti, A., & Reinoza Dugarte, M. (2011). El Educador y la Familia
Disfuncional. Educare; Revista Venezolana de Educacion, 15(52), 629-634.
https://doi.org/1316-4910

Pérez Vasquez, E. (2022). Formacion familiar y rendimiento académico en alumnos
de primer grado de ina Institucion Educativa Secunadaria, Patapo. Tesis
para optar el Grado de Maestro en Psicologia Educativa. Universidad César

Vallejo, Chiclayo.

Pérez-Fuentes, M. d., Molero Jurado, M. d., Barragan Martin, A. B., & Gazquez
Linares, J. J. (2019). Family Functioning, Emotional Intelligence, and Values:
Analysis of the Relationship with Aggressive Behavior in Adolescents.
International Journal Environmental Research and Public Health, 16(418), 2-
14. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.3390/ijerph16030478

Quintero Zuhiga, D. (2010). Funcionalidad Familiar y Rendimiento Académico en la
Facultad de Ciencias Huamanas y Educacion de una Universidad Privada.
Tematica Psicol6gia UNIFE, 35-42.

Ramirez Nieto, L. A., & Henao Loépez, G. C. (2011). Modelo de intervencién
psicopedagodgica encaminado al desarrollo de aspectos emocionales,

cognitivos y conativos. International Journal of Psychological, 4(1), 29-39.

46



https://doi.org/: 2011-2084

Rios-Guzman, R. (2019). Percepcion estudiantil sobre la funcionalidad familiar en
el rendimiento académico. Facultad de Humanidades de la Universidad San
Carlos de Guatemala, 2(1), 1-10. https://doi.org/10.46954

Rocha Rodriguez, C., Santiago Sarmiento, N., & Borré-Ortiz, Y. M. (2021).
Funcionalidad familiar y rendimiento académico en estudiantes de ciencias
de la salud: Una revisién sistémica. Revista Salud Uninorte, 37(2), 465-487.
https://doi.org/0120-5552

Rodriguez Villacrés, L. (2022). Terapia Multifamiliar. Lima: Hospital Hermilio

Valdizan.

Romero Farias, A. D., & Giniebra Urra, R. (2022). Funcionalidad familiar y
autoestima en adolescentes durante la pandemia por COVID-19. Psicologia
y Dialogo de Saberes, 1(2), 1-18.
https://doi.org/https://doi.org/10.5281/zenodo.5852508

Sagbaicela Sanchez, J. J. (2018). La disfuncionalidad familiar y su incidencia en los
problemas de aprendizaje de los nifios de tercer afio de educacién general

basica elemental. Revista Multidisciplinaria de Investigacion Espirales, 38-
56.

Sanchez, H., & Reyes, C. M. (2018). Manual de términos en investigacion cientifica,
tecnologica y humanistica. Universidad Ricardo Palma.
https://doi.org/http://repositorio.urp.edu.pe/handle/URP/1480

Sanchez, M. J., Fernandez, M., & Diaz, J. C. (2021). Técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion: andlisis y procesamiento realizado por el
investigador cualitativo. Revista cientifica UISRAEL, 8(1), 113-121.
https://doi.org/https://doi.org/10.35290/rcui.v8n1.2021.400

Sothan, S. (2019). The determinants of academic performance: evidence from a
Cambodian University. Studies in Higher Education, 44(11), 2096-2111.
https://doi.org/https://doi.org/10.1080/03075079.2018.1496408

47



Torres Velasquez, L. E., Reyes Luna, A. G., Ortega Silva, P., & Garrido Garduifio,
A. (2015). Dindmica Familiar: Formacion de Identidad e Integrcion
Sociocultural. Revista de Ensefianza e Investigacion en Psicologia, 20(1),
48-55. https://doi.org/0185-1594

Uriol Castillo, G. T., & Santamaria Ramirez, R. (2018). Desintegraciéon Familiar y
Rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria de un centro
educativo publico de Lambayeque. Universidad Sefior de Sipan, 11(2), 54-
63. https://doi.org/SN

Useche, M. C., Artigas, W., Queipo, B., & Perozo, E. (2019). Técnicas e
instrumentos de recolecciéon de datos cuali-cuantitativos. Gente Nueva.
https://doi.org/ISBN: 978-956-6037-04-0

Villarreal-Zegarra, D., & Paz-Jesus, A. (2017). Cohesion, adaptabilidad y
composiciéon familiar en adolescentes del Callao, Perd. Propoésitos y
Representaciones, 5(2), 21-64. https://doi.org/2307-7999

Vygotski, L. S. (1934). Psicologia del adolescente en Vygotski. L.S. Obras
escogidas 1V, Madrid. https://doi.org/SN

Zaki, S. (2018). Desarrollo y evaluacion de la Inteligencia Naturalista del Nifio en
educaciéon Infantil segpun Gardner. Tesis para obtencion de Grado de
Maestria en Educacion Infantil. Universidad de Valladolid, Valladolid,
Espafia.

Zevallos Mariscal, S., & Quispe Diaz, C. S. (2020). Disfuncién familiar y desempefio
escolar de los estudiantes del nivel de secundaria de la institucion educativa
mixta de aplicacion Fortunato Luciano Herrera del Cusco- 2020. Tesis para
optar Titulo Profesional de Licenciada en Educacion, Especialidad de
Lengua y Literatura. Universidad Nacional San Antonio de Abad del Cusco,

Cusco.

Zimmer, G. (2007). La Socializacién de los adolescentes frente: La Relaciones en

el hogar y en la escuela. Everst. Madrid, Madrid.

48



ANEXOS

Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: “Disfunciéon Familiar y Bajo Rendimiento Académico en adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima 2022”
Autor: Bruno Cerro Roberto Carlos

Salvador, Lima-

20227

educativa publica
de Villa el Salvador,
Lima-2022.

de Villa el
Salvador, Lima-
2022.

Problema Objetivos Hipotesis Variables e Indicadores
HipGtesis Variable 1. Funcionalidad Familiar
Problema General | Objetivo General . . . . Escala de Niveles o
General Dimensiones Indicadores Items L
Medicién rangos
¢, Qué relacién existe | Determinar la | Existe relacion | Cohesion Familiar Unidad 1al
entre la disfuncién |relacion que existe | entre la disfuncion Aglutinada 16 Leve
familiar 'y  bajo |entre la disfuncion |familiar y  bajo
rendimiento familiar 'y  bajo | rendimiento Comunicacion Verbal Ordinal
académico en | rendimiento académico en Familiar Intercambio de ideas 16 al Moderada
adolescentes de una | académico en | adolescentes de 31
institucion educativa | adolescentes  de | una institucién Flexible
publica de Villa el |una institucién | educativa publica Adaptabilidad Estructurada Severa
Salvador, Lima- | educativa publica | de Villa el Familiar Organizada
20227 de Villa el Salvador, | Salvador, Lima- 32 al
Lima-2022. 2022. 43
Problemas Objetivos Hipbtesis Variable 2: Rendimiento Académico .
Especificos Especificos especificas Dimensiones Indicadores items Esca_lg fje Niveles o
Medicién rangos
¢, Qué relacion existe | Determinar la | Existe relacion
entre la cohesion |relacion que existe |entre la cohesion En Inicio Dificultades para Inicio:
familiar y el bajo|entre la cohesion |familiar y el bajo el desarrollo de
rendimiento familiar y el bajo | rendimiento aprendizajes.
académico en | rendimiento académico en
adolescentes de una | académico en | adolescentes de
institucion educativa | adolescentes  de | una institucion
publica de Villa el |una institucion | educativa publica
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Anexo 02: Matriz de operacionalizacion de las variables

. Definicion Definicidn . . . items Escala de Niveles o
Variable ; Dimensiones Indicadores "y
Conceptual Operacional (Preguntas) Medicién Rangos
Disfuncionalidad | Percepcion del | Atributos que Cohesion Unida Aglutinada 1,2,3,4,5,6, Ordinal Sin disfuncién
Familiar individuo sobre el | caracterizaa la Familiar 7,8,9, 10, 11,
funcionamiento familia como 12, 13, 14, 15
global de su familia. Sistema que Leve
Es determinada a | sera medidoa | Comunicacion Verbal 16, 17, 18, 19,
través de la través de un Familiar Intercambio ideas 20, 21, 22, 23,
satisfaccion sobre la | instrumento de 24, 25, 26, 27,
relacion familiar, la evaluacion. 28, 29, 30, 31 Moderada
cual es explorada en Adaptabilidad Flexible Estructurada
5 dimensiones: Familiar Organizada Intercambio ideas 32, 33, 34, 35,
adaptacion, 36, 37, 38, 39,
participacion, 40, 41, 42, 43
desarrollo, afecto y Severa
resolucion
(Ordofiez et al. 2020)
Bajo Resultado del El rendimiento En Inicio Dificultades para el desarrollo de Ordinal Inicio:
Rendimiento aprendizaje, académico es aprendizajes.
Académico promovido por la la nota o
intervencién calificacién
pedagdgica de los obtenida En Proceso En camino de lograr los En proceso:
profesores y durante el aprendizajes previstos.
producido en el trimestre
estudiante y que educativo.
esta relacionado con Logrado Se evidencia el logro de los Logrado:

un proceso de
ensefianza.
(Montoya et al.
2019)

aprendizajes.
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Mos es muy grato comunicamme con usted pars expresare mi saludo y asi misme, hacer da
su conocimiento que, siendo estudiants del programa de MAESTRLA EM PSICOLOGIA EDUCATIVA
de la Universidad César Vallejo, en la sede CAMPUS- ATE, promocion 2022 I, requiers validar =l
instrumento con el cusl recogera ke informacion necesaria para poder desemollar mi trabsjo de
invesfigacion.

El titule nombre del proyecto de imvestigacion es: Disfuncion Familiar y Bajo Rendimiento
Académico en adolescentes de una Institucion Educativa Pablica — Villa El Salvador, Lima
2022, v siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especislizados para poder
aplicar los instrumentos en mancidn, he considarado conveniante racurrir & usted, ante su connotads
experiencia en temas educativos wo investigacion educativa,

El expedients de validacion, gue le hago llegar contiena:

- Carta de presentscion.
- Mlatriz de consistencia
- Matriz de operacionslizacicn de las Varizbles.

Expresandole mis senfimientos de respeto y consideracidn me despido de usted, no sin anfes
agradecarle por la stencidn que dispense a la presente.

Atentamente

.-"a--"
A AT
(’../Frwll."-|-":.I -"'.
AV T
_,.-f —

Brufa Cermo Roberto Carlos
DMI: 10800851
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CARTA DE PRESENTACION

Sefor[a){ta): Dra. Moemi MENDOZA RETAMOZO

Pressnte
Asunto;  Validacion de instrumentos a fraves de juicio de exparto

Mos es muy grato comunicarme con usted pars expresarle mi saludo y asi mismo, hacer da
=u conocimiento que, siendo estudiants del programa de MAESTRIA EM FSICOLOGIA EDUCATIVA
de la Universidad César Vallejo, en la sede CAMPIUES- ATE, promocion 2022 11, reguiero validar el
instruments con el cusl recogere ks informacion necesaria para poder desamrollar mi trabsjo de
investigacion.

El titule nombre del proyecto de investigacion es: Disfuncion Familiar y Bajo Rendimiento
Academico en adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa El Salvador, Lima
2022, v siendo imprescindible contar con ks aprobecicn de docentes especislizados para poder
aplicar los instrumentos en mencidn, he considerado comveniente recurrir a usted, ante su connofads
experiendia en temas educativos yo investigacion educativa.

El expedients de validacion, gue le hago legar contiene:
- Carta de presentacion.

- Mlatriz de consistencis
- Matriz de operacionslizacién de las Varishles.

Expresandole mis senfimientos de respeto y consideracidn me despido de ustad, no sin antes
agradecare por la atencion que dispense a la prasante.

Atentamente

Brufc Cermo Roberto Carlos
OHI: 10600851
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CARTA DE PRESENTACION

Senor(a)ita): Mg. Ménicar Pilar Zarate Kida
Presents
Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Nosecmgmooawmammnuodpommmubmleduﬂoyasimbmo.hmda
wmdmmm.mmwmmamsmueupsmaOGhewcAWA
aelaumwcesarvwm,mumcmus-am.mwnmm nqu‘ogowawarcl
hstumﬂoconclqnlm«thhmda\mmuiammduamﬂummpdo
investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacién es: Disfuncién Familiar y Bajo Rendimiento
Académico en adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa El Salvader, Lima
m.ymwmmwwbamm*mmdauosmmpwu
apwmmmmmmm.&mmwmnm:mm.mwmmda
ommmwuﬁmmwm

El expediente de valiidacion, que e hago llegar contiene:

- Carla de presamacion.

- Matriz de Operacionalizacidn de las Varables.
«  Matiz de consistencia

M@Mmﬁm&nﬂ&mﬂymsﬂ@nmd&pﬁo&um.mshanm
agradecere por la atencidn que dispense a la presente.

Atentamente

Cerro Roberto Carlos
- 10600851
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Anexo 04 Carta de autorizacién

POSGRADO

VR asas CFa Vi

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional*

Lima, 15 de Octubre del 2022
Sefior (a):
Mg. Gardenia Galindo Cabezas.
Director{a):
INSTITUCION EDUCATIVA N°6071 “REPUBLICA FEDERAL DE ALEMANIA” DE VILLA EL
SALVADOR

N°decarta :485-2022-UCV~-VA-EPG - F06L03/)
Asunto : Solicita autorizacion para realizar investigacion
Referencia  : Solicitud del interesado de fecha:15 de Octubre del 2022

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarla cordialmente y al mismo tiempo
augurarle éxitos en la gestion de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo
Filial Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los
estudiantes se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor seguin el
Caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacién:

1) Apellidos y nombres de estudiante: BRUNO CERRO, ROBERTO CARLOS

2) Programa de estudios : Maestria

3) Mencién : Psicologia Educativa

4) Titulo de la investigacién : “DISFUNCION FAMILIAR Y BAJO RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA —
VILLA EL SALVADOR, LIMA 2022”

Debo sefialar que los resultados de la investigacién a realizar benefician al
estudiante investigador como también a la institucién donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacién de la investigacion en
la institucién que usted dirige.

Atentamente,
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Anexo 06 Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
“Disfuncién familiar y bajo rendimiento académico en adolescentes de una Institucion
Educativa publica de Villa el Salvador, Lima-2022"

Institucion Universidad Privada César Vallejo
Responsable Lic. Roberto Carlos Bruno Cerro
Maestrista en Psicologla Educativa

Objetivo de la Investigacion:

Este formulario de consentimiento informado esta dirigido a los padres
de familia de los alumnos del segundo afio de secundaria de la | E. Republica Federal de
Alemania, a quienes se les invita a permitir la participacién de sus menores hijos de dicho
nivel de estudios desarrollando una encuesta de 43 preguntas para el desarrollo de la Tesis
de Investigacién: ‘Disfuncién Familiar y Bajo Rendimiento Académico en adolescentes de una
Institucién Educativa Publica de Villa el Salvador, Lima-2022" cuyos resultados seran
evaluados y empleados de manera responsable y con estricta reserva a cargo del
investigador y se entregara un informe a las autoridades de la Institucion Educativa,

Procedimiento de la Investigacion:

Si acepta que su menor hijo acepte en este estudio, el o ella debera llenar una encuesta que
consta de 43 items cuya base de elaboracién se toma del Instrumento "FACES Ill y FACES
IV que nos permite valorar la Cohesién, Comunicacion y Adaptabllidad Familiar, la cual
desarrollardn de manera escrita presencial en horarios programados que no alteren sus
actividades educativas

Confidencialidad de la Investigacion:

E! manejo de la informacién de dicha encuesta sera tratado de manera confidencial y con
lodas las garantias del caso, ademas, Ia tabulacién de los datos obtenidos sera de manera
digital y codificada en sistema binario y programas informaticos cerrados. El investigador
garantiza el manejo cerrado de los datos y nos seran mostrades a ninguna persona que no
forme parte de la investigacién. Asi mismo, los resultados generales seran entregados en
porcentajes a las autondades de la Institucion para su manejo y soporte educativo. Si tiene
alguna inguietud puede comunicarse en este momento, o cuando usted crea conveniente,
con el responsable de la Investigacion para ello puede hacerlo al siguiente correo electrénico
rbruce3pe@gmail com o al numero telefénico o WhatsApp 960916857

Consentimiento Informado:

He leido la informacion proporcionada o me ha sido leida He tenido la oportunidad de
preguntar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas que he realizado.
Por ello, Consiento voluntariamente la participacion de mi menor hijo/a en esta investigacion
autorizando la toma de evidencias fotograficas durante el desarrollo de la encuesta; y,
entiendo que tengo el derecho de retirar mi consentimiento en cualquier momento.

Firma del Participante: %«A‘J)

7
Nombre del Participante. %Ci&
N* de DNI: Y06010Yh
Fecha: 2//1’2, ')_'24/)93_ y




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
“Disfuncién familiar y bajo rendimiento académico en adolescentes de una Institucién
Educativa pablica de Villa el Salvador, Lima-2022"

Institucion Universidad Privada César Vallejo
Responsable. Lic. Roberto Carlos Bruno Cerro
Maestrista en Psicologia Educativa

Objetivo de la Investigacion:
Este formulario de consentimiento informado esta dirigido a los padres

de familia de los alumnos del segundo afo de secundaria de la | E. Republica Federal de
Alemania, a quienes se les invita a permitir la participacién de sus menores hijos de dicho
nivel de estudios desarrollando una encuesta de 43 preguntas para el desarrolio de la Tesis
de Investigacion “Disfuncién Familiar y Bajo Rendimiento Académico en adolescentes de una
Institucién Educativa Publica de Villa el Salvador, Lima-2022" cuyos resultados seran
evaluados y empleados de manera responsable y con estricta reserva a cargo del
investigador y se entregara un informe a las autoridades de |a Institucion Educativa

Procedimiento de la Investigacion:

Si acepta que su menor hijo acepte en este estudio, el o ella debera llenar una encuesta que
consta de 43 items cuya base de elaboracion se toma del Instrumento “FACES Ill y FACES
IV que nos permite valorar la Cohesién, Comunicacion y Adaptabilidad Familiar, la cual
desarrollaran de manera escrita presencial en horarios programados que no alteren sus

actividades educativas.

Confidencialidad de la Investigacion:

El manejo de la informacién de dicha encuesta sera tratado de manera confidencial y con
todas las garantias del caso, ademas, la tabulacion de los datos obtenidos sera de manera
digital y codificada en sistema binario y programas informaticos cerrados. El investigador
garantiza el manejo cerrado de los datos y nos seran mostrados a ninguna persona que no
forme parte de |a investigacién. Asi mismo, los resultados generales seran entregados en
porcentajes a las autoridades de la Institucion para su manejo y soporte educativo. Si tiene
alguna inquietud puede comunicarse en este momento, o cuando usted crea conveniente,
con el responsable de la Investigacion para ello puede hacerlo al siguiente correo electronico
rbruce3pe@gmail com o al nimero telefénico o WhatsApp 960916857.

Consentimiento Informado:
He leido la informacién proporcionada o me ha sido leida. He tenido |la oportunidad de

preguntar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas que he realizado.
Por ello, Consiento voluntariamente la participacién de mi menor hijo/a en esta investigacion
autorizando la toma de evidencias fotograficas durante el desarrollo de la encuesta; y,
entiendo que tengo el derecho de retirar mi consentimiento en cualquier momento.

Firma del Participante:

Nombre del Participante; &1 { mbel" h VdgCTJUQZ CCJO(‘EFO\
N* de DNI: L{OOZS???

Fecha: 2/42[2099
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Seccion 1

Titulo

TURNITIN. - Seccion 1

| Ver recibo digital
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Turnitin
TESIS FINAL 1986093315
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Entregado
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Fecha de publicacion
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Instrumento 1:

Cuestionario de valoracion de Disfuncion Familiar

Ficha Técnica del Instrumento

Cuestionario de evaluacion de la Disfuncion Familiar en Adolescentes entre 12y

15 afos

Datos Generales

Titulo:

Autor:
Procedencia:
Adaptacion:

Objetivo:

Administracion:
Duracion:

Estructura:

Cuestionario de evaluacion de la Disfuncion Familiar en
Adolescentes entre 12 y 15 afios

David Olson, Joyce Portier y Joav Lavee
Espafia 1982
Bruno Cerro, Roberto Carlos (2022)

Definir la Disfuncion Familiar en estudiantes adolescentes del
nivel secundario de una Instituciéon Educativa Publica.

Individual
10 a 20 minutos
El cuestionario esta adaptado de la siguiente manera:

40 Items o preguntas que comprenden las e dimensiones del
estudio. La Primera dimension consta de 15 Items que valora
Cohesion Familiar; la segunda consta de 15 Items que valora
Comunicacion Familiar y la tercera con 13 Items que valoran
Adaptabilidad Familiar.

Escala tipé Likert con las siguientes opciones de respuesta:
Siempre (S), casi siempre (CS), algunas veces (AV), casi hunca
(CN) y nunca (N).
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