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Resumen 

 

El presente proyecto de investigación se centra en los criterios de diseño educativo 

que deben ser aporte y parte de la educación beneficiando a los estudiantes en 

lograr un aprendizaje optimo y completo, teniendo como objetivo principal 

determinar cómo el diseño arquitectónico educativo y mobiliario escolar influyen en 

la afectación del aprendizaje integral de los estudiantes de secundaria por medio 

de sus ambientes escolares y condiciones ambientales. 

 La investigación fue de tipo básica con un diseño de triangulación concurrente con 

un nivel correlacional, de enfoque mixto. La muestra que se determino fue de 136 

alumnos de la I.E. J.F.S.C, se usó una encuesta dicotómica y se aplicó una 

entrevista semi estructurada a 3 docentes de la I.E. de acuerdo a algunos criterios 

de selección planteados. El instrumento fue validado por 4 especialistas 

profesionales y la confiabilidad se dio por medio de la fórmula de consistencia Kuder 

Richardson. 

Se hizo la codificación las entrevistas empleando el software de análisis cualitativo 

ATLAS.Ti 22 y los resultados del cuestionario en el software cuantitativo SPSS 29 

teniendo como resultado, que los criterios de diseño educativo influyen en el 

aprendizaje escolar integral ya que, al no contar con espacios adecuados, 

condiciones ambientales aptos y un buen mobiliario escolar dificulta los diversos 

aprendizajes con los que debe contar el alumno y el docente, para de esa manera 

lograr un mejor desarrollo en la institución educativa.    

 

 

 

 

 

Palabras clave: Infraestructura educativa, aprendizaje escolar, mobiliario, 

condiciones ambientales.  
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Abstract 

 

This research project focuses on educational design criteria that should be a 

contribution and part of education, benefiting students in achieving optimal and 

complete learning, with the main objective of determining how educational 

architectural design and school furniture influence the affectation of the 

comprehensive learning of high school students through their school environments 

and environmental conditions. 

 The research was of a basic type with a concurrent triangulation design with a 

correlational level, of a mixed approach. The sample that was determined was 136 

students of the I.E. J.F.S.C, a dichotomous survey was used and a semi-structured 

interview was applied to 3 teachers of the I.E., according to some proposed 

selection criteria. The instrument was validated by 4 professional specialists and the 

reliability was given by means of the Kuder Richardson consistency formula. 

The interviews were codified using the qualitative analysis software ATLAS.Ti 22 

and the results of the questionnaire in the quantitative software SPSS 29, with the 

result that the educational design criteria influence comprehensive school learning 

since, by not having Adequate spaces, suitable environmental conditions and good 

school furniture hinders the various learning that the student and the teacher must 

have, in order to achieve a better development in the educational institution. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Educational infrastructure, school learning, furniture, environmental 

conditions
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I. INTRODUCCIÓN 

Actualmente, una de las problemáticas más constantes en la educación, es el 

tradicionalismo en el diseño arquitectónico educativo, que se define como un medio 

espacial y físico, creado específicamente para brindar trabajos de enseñanza y 

aprendizaje. De acuerdo con esto, dentro de las condicionantes que se tiene que 

tener en cuenta cuando se diseña un espacio educativo, se tiene que tener en 

cuenta los factores ambientales, tales como el nivel térmico, iluminación, acústica, 

entre otros. Por otro lado, están los factores espaciales como: alturas, colores, 

formas, mobiliario, etcétera. Winston Churchill (1904) comentó que se les da forma 

a los edificios y luego ese edificio nos da forma a nosotros. Todo el tiempo 

sorprendió la poca atención e importancia que se le da a los espacios educativos y 

en la forma en que esas áreas conviven con los alumnos y su población. Existen 

diversas investigaciones acerca de cómo diseñar un espacio educativo; no 

obstante, los docentes, padres y estudiantes deberían conocer un hecho que está 

comprobado: el aprendizaje educativo integral, es un tipo de aprendizaje que 

implementa la incorporación de las habilidades intelectuales, sociales, humanas en 

el desarrollo y crecimiento del estudiante. Según Duarte, Jaureguiberry y Racimo 

(2021) es viable implantar una relación entre rendimiento educativo e 

infraestructura educativa. La condición del espacio donde se da el aprendizaje es 

importante. Más allá de hablar de infraestructura es mejor llamarlos como entorno 

de aprendizaje o áreas físicas de aprendizaje.   

En la actualidad a nivel mundial se puede observar que diversas naciones 

no logran establecer una buena educación integral, ya sea por falta de criterios de 

enseñanza y aprendizaje, porque aún se siga pensando en la educación, como en 

épocas anteriores o por falta de una buena infraestructura, que no se parezca a la 

tipología educativa del siglo XX. De acuerdo con Schleicher (2020) el desarrollo 

mundial está cambiando a cada instante el plan escolar, se debe en gran parte al 

buen diseño del programa de enseñanza que se estableció en la actualidad. Esto 

significa un avance para la educación mundial, ya que se está optando por usar un 

sistema educativo más moderno y no el tradicional que se desarrolló por muchos 

años en los colegios. También comentó que para mejorar la educación se tiene que 
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tener en cuenta: la creatividad, el pensamiento crítico, resolución de problemas, 

buen juicio ético. Según Gerver en la enseñanza de Estados Unidos, la gran parte 

están trazadas y pensadas como cárceles y timbres. Por lo que los usuarios que 

son los alumnos ocupan unas cárceles a las cuales nosotros decimos salones de 

clases, una vez suene el timbre los alumnos pasan a otra cárcel, como se puede 

observar en diversas instituciones educativas. Esta tipología de educación es la que 

se sigue implantando desde hace un siglo, comparando así la escuela con la cárcel 

de un país. 

Según un análisis hecho por la Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2017) para considerar una educación 

de calidad esta tiene que estar adecuada a las innovaciones pedagógicas de 

enseñanza y vinculada con las aspiraciones y logros del alumno. La importancia 

que los criterios de diseño educativos analicen y tomen en cuenta las necesidades 

físico espaciales de los maestros y alumnos, ya que el rol que brinda el maestro es 

de suma importancia para el desarrollo de la formación integral en los alumnos. De 

acuerdo a López J. (2018) comenta que son evidentes las mejoras que trae un 

colegio que tenga todo lo necesario en su infraestructura como, por ejemplo, que 

cuente con suficientes salones, mobiliario moderno, áreas deportivas aptas, 

servicios básicos, bibliotecas, laboratorios, servicios de conectividad, entre otros. 

Los expertos en temas de educación concuerdan en que hay una correspondencia 

verdadera entre buenos espacios educativos y un mejor aprendizaje en los 

alumnos. En este sentido también se demostró que los espacios educativos tienen 

un impacto estimulante en el desarrollo del aprendizaje, en un espacio placentero, 

los estudiantes y docentes logran un mejor rendimiento al momento de brindar sus 

clases. Según Castro y Morales (2015) comentan que un equipamiento escolar 

tiene que contar con una buena iluminación, ventilación, un moderado nivel de 

ruido, mobiliarios en buenas condiciones antropométricas, decoración o 

ambientación y el uso de materiales adecuados, de esa manera poder garantizar 

los estados emocionales y aprendizaje integral en todos los alumnos.  

A nivel de Latinoamérica el diseño de espacios educativos y aprendizaje no 

es el adecuado, de acuerdo con Duarte, Jaureguiberry y Racimo (2021) realizaron 

un análisis de diferentes naciones en América Latina y el Caribe, donde 
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concluyeron que la gran mayoría va a colegios que no cuentan con las necesidades 

básicas, con un 44%. Una tercera parte de los alumnos asisten a colegios que no 

cuentan con tecnología, o algún espacio de usos múltiples, Se puede observar que 

los resultados más preocupantes están en Centroamérica. En los resultados se ve 

que el 50% de los estudiantes asiste a instituciones educativas que no cuentan con 

algún tipo de categoría infraestructural, por otro lado, en Guatemala se aproxima 

un 36% en este análisis, mientras que Paraguay, República Dominicana y Panamá 

su porcentaje es de 21 y 24% respectivamente. Los autores también afirman que 

desarrollar el aprendizaje en un colegio con espacios adecuados, espacios para el 

deporte o reuniones grupales y con salones implementados con los materiales 

básicos está generalmente vinculado con mejores resultados en el aprendizaje 

escolar. Esto que es un hecho que cualquier persona podría apreciar, 

increíblemente, no se ha puesto en práctica a la realidad actual en diversas 

instituciones educativas, donde una parte de los alumnos, en especial a aquellos 

que pertenecen a las clases más pobres o que están ubicadas en zonas alejadas, 

estas personas no tienen la seguridad de tener acceso a colegios con una calidad 

básica.  

En el Perú el diseño educativo suele presentar algunas deficiencias en la 

satisfacción de algunos requisitos básicos que exige toda educación, ya que no 

satisface las nuevas necesidades de los alumnos y docentes. Donde se debe dar 

importancia a los espacios de acuerdo al modelo de enseñanza que se brinda a los 

estudiantes, donde lo fundamental de una institución es el diseño de espacios 

formales, como el aula, laboratorios, patios y otras zonas donde los alumnos y 

profesores pasan el mayor tiempo. Según Singer D. (2021) comenta que para que 

los espacios educativos jueguen su rol en el desarrollo del aprendizaje, desde el 

más básico, que es brindar condiciones seguras para la habitabilidad de alumnos y 

docentes, hasta influir en el crecimiento integral de los estudiantes contando con la 

calidad de sus aprendizajes. Es importante garantizar un buen proceso de 

planeación y diseño de los proyectos de infraestructura escolar, pues estas son las 

fases más importantes donde se define el éxito y la sostenibilidad de una institución 

educativa.   
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De acuerdo al Ministerio de Educación (MINEDU) en su resolución 

viceministerial N.º 010-2022 en su norma técnica “Criterios generales de diseño 

para infraestructura educativa”, mencionan que su principal finalidad es 

implementar una mejor educación, mediante una infraestructura que cumpla los 

requerimientos pedagógicos actuales, contando con condiciones óptimas en cuanto 

habitabilidad, funcionalidad y seguridad que potencien el aprendizaje. La norma 

juega un factor fundamental en la problemática del diseño educativo actual, estos 

lineamientos son netamente técnicos y funcionales, no existe nada sobre 

arquitectura sensorial, que ayuda desarrollar nuevas cualidades visuales como los 

colores, materiales, formas, así como también los táctiles, olfativos y sonoros, que 

busca mediante el diseño de los espacios estimular los sentidos, emociones y 

aprendizajes. Sin embargo, esta normativa no menciona estos aspectos 

importantes para la educación actual, lo único que se puede encontrar relacionado 

a esto, es el uso de algunos colores cálidos y fríos para las diversas zonas que 

tiene el Perú.  

Un claro ejemplo es la clásica proporción y distribución de los mobiliarios en 

un salón de clases, donde se observa los mobiliarios ubicados en ejes horizontales 

y el docente al frente de ellos, donde los alumnos están de una forma pasiva solo 

escuchando y limitando otros tipos de aprendizaje,  esto puede dar una idea de cuál 

es la posición  teórica de los responsables de diseñar el reglamento educativo, 

donde quizás para ellos el aula se maneje de esa forma y piensen que eso ayuda 

a potenciar el aprendizaje en los alumnos pero esta forma de ver la educación es 

la misma que se daba hace un siglo atrás, pero la sociedad ha cambiado y 

evolucionado por tanto lo lógico es que la educación también evolucione y se deje 

de ver un salón de clases limitado a los aprendizajes educativos. Por lo contrario 

existe otra tipología de espacio moderno como el que propone el enfoque Reggio 

Emilia donde en un salón se dan diversas actividades educativas, donde los 

alumnos interactúan, donde uno puede estar leyendo un libro con una vista hacia 

las áreas verdes que motiven la lectura en el estudiante, como también otros 

alumnos puede estar interactuando o realizando algún tipo de oratoria, otros en 

mesas grupales donde se da el trabajo colaborativo y se desarrolla las actividades 

blandas como el trabajo en equipo (Ver en anexos figura 1 y 2). Después de hacer 

esta breve comparación se puede decir que existe un vacío en la conceptualización 
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del reglamento de donde se basa el criterio de diseño educativo en el Perú, lo que 

limita y dificulta un mejor planteamiento de los espacios educativos en nuestro país, 

si se quiere observar mejoras educativas en los estudiantes primero tienen que 

haber cambios en el espacio educativo que es el tercer docente en la educación, 

que forma habilidades en los alumnos, ya que las condiciones socio espaciales 

influyen en el aprendizaje. 

De acuerdo con Quesada M. (2019) comenta que, las condiciones físicas de 

un espacio educativo influyen de forma directa en los logros educativos de los 

alumnos. En relación a eso, existen estudios realizados, donde se demuestra que 

las condiciones de una infraestructura escolar, impacta en las sensaciones de 

comodidad tanto en los docentes como en los estudiantes. También la ex ministra 

de educación Pablo (2019) comentó que el estado de infraestructura educativa en 

el país es de 54,890 locales, de los cuales el 38% requiere una demolición total y 

edificación nueva. El ministerio de educación afirma que la infraestructura y los 

recursos financieros son condicionantes que afectan a la educación. Así, el 

equipamiento educativo logra un gran impacto en el desarrollo educativo. Para 

calcular esto se usan los porcentajes de las instituciones educativas que cuentan 

con los servicios básicos. 

Actualmente el distrito de Lurín, cuenta con una de las poblaciones más 

grandes de Lima Sur balnearios de acuerdo al INEI (2017), a su vez el distrito tiene 

16 instituciones educativas de secundaria, de ellos 7 son instituciones estatales y 9 

son instituciones privadas, anualmente existen 6215 estudiantes matriculados. 

Pero se cuenta con 7,004 alumnos en el distrito, por lo que se observa que solo 

existen 4,856 estudiantes matriculados, por lo que se podría decir que hay una 

escasez de atención de un 21% que aproximadamente son 789 alumnos que no 

pudieron estar en el nivel secundario. La limitada atención se da a causa de 

problemas en la calidad de educación e infraestructura o muchas veces porque los 

jóvenes prefieren trabajar, por lo que deciden no estudiar (Municipalidad de Lurín, 

2020). De acuerdo a la carta magna, el estado debe garantizar un aprendizaje 

adecuado, contando con métodos de aprendizaje funcionales, planificación escolar, 

diseño educativo y tanto los docentes como directiva deben asegurar un 

aprendizaje eficaz y accesible. La institución de nivel secundario José Faustino 

https://gestion.pe/noticias/infraestructura-educativa/
https://gestion.pe/noticias/infraestructura-educativa/
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Sánchez Carrión (I.E.J.F.S.C), está ubicada en el Jr. Castilla s/n del distrito de Lurín, 

cuenta con un aproximado de 1,436 alumnos y 80 profesores en 44 secciones, 

brindando clases en el turno mañana y tarde. Esta institución está a cargo de la 

UGEL 01, que controla la institución educativa. Para efectos de una mejor ubicación 

se desarrolló un plano de localización (Ver Anexo 42) 

Cuando nos referimos al aprendizaje o educación integral, las Naciones 

Unidas comenta que en 1993 se sugería llevar la educación como mejora del ser 

humano, para así fortalecer sus derechos y sus libertades principales. Se basa en 

una formación integral que logra contar con personas autosuficientes y 

consideradas con la autonomía de los demás. Es fundamental mejorar los aspectos 

más importantes del ser humano como lo son: el espíritu, cuerpo y el alma. 

Partiendo que la institución educativa no debería concentrarse solo en el aspecto 

pensativo, sino también trabajar de igual manera el ámbito cognitivo, emocional y 

social. Los jóvenes educados bajo este modelo son competitivos en todas sus 

dimensiones, ya que logran aprender a conocerse a sí mismos y esto les permite 

determinar qué pueden aportar a la sociedad.  

El docente solo debe ser un asesor de los procesos de aprendizaje del 

alumno, ya que por su experiencia y nivel de formación sabe que destrezas puede 

exigirles a los estudiantes, de acuerdo al nivel en el que se encuentren, 

brindándoles diferentes situaciones complejas que los desordenen e inestabilicen. 

Es decir, la finalidad principal de la educación y sobre todo en los docentes es 

formar personas que logren crear cosas novedosas, sean innovadoras, como 

también construir personas que sean capaces de ser críticos e investigadores no 

aceptando todo lo que se le dice, sino por lo contrario investigar más sobre el tema 

en mención. Pero eso no se puede lograr cuando se cuenta con malas condiciones 

de criterios arquitectónicos físicos en las instituciones educativas, lo que causa que 

los docentes también se vean afectados cuando quieran impartir sus conocimientos 

y experiencias, por lo que muchas veces no logran dar el tipo de enseñanza de 

calidad que les gustaría ya que los espacios físicos no son los adecuados para ellos 

ni para los alumnos, logrando así que la educación no mejore al transcurrir los años, 

por lo cual es fundamental contar con instituciones educativas que cuenten con 
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buenos criterios de diseño arquitectónico en los diferentes ambientes con los que 

cuente. 

A nivel local, lo lógico es que, si una infraestructura educativa cuenta con 

criterios arquitectónicos adecuados para los alumnos, asegurará que ellos tengan 

una educación y formación integral   óptima. Lo óptimo o ideal no solo depende de 

la pedagogía, sino también es un factor importante contar con una buena 

infraestructura educativa. Por esta razón nace la problemática de esta investigación 

que se basa en la infraestructura educativa tradicional, con diseños de sus aulas, 

bibliotecas, talleres y espacios de esparcimiento mal planteados, aulas sin utilizar 

por sus condiciones y usadas como almacenes, también se observa los pocos 

espacios de áreas verdes con los que cuenta la institución educativa elegida, en las 

aulas de secundaria se puede apreciar problemas de color y radiación solar directa, 

que le da al rostro de los alumnos, salones con problemas de ventilación , rajaduras 

en la infraestructura por el nivel de antigüedad de la institución, mobiliario como 

sillas, escritorios, mesas que son limitadas y desgastadas en gran parte, que en 

muchos casos causa dolores musculares en algunos estudiantes, por lo que los 

espacios podrían ser inadecuados para el aprendizaje y el desarrollo social. (Ver 

en anexos 30 al 37). A su vez también se puede mencionar la poca implementación 

del aprendizaje moderno, con el propósito de desarrollar los aprendizajes tanto 

cognitivo, social o emocional y psicomotriz que son fundamentales para que una 

persona tenga un aprendizaje integral. Se puede observar que los adolescentes 

que no logran desarrollar efectivamente sus habilidades por lo que se les hace 

complicado mejorar su aprendizaje integral, esto conlleva a disminuir su 

rendimiento académico. De la misma forma, esto hace que el docente se vea 

afectado ya que los espacios existentes con los que cuenta no lo ayudan a 

desarrollar de manera efectiva sus procesos de enseñanza. De acuerdo con Falcon 

(2020) existen diversos enfoques en la educación integral como pueden ser: el 

social, el neurológico, el psicológico, entre otros, tanto de los estudiantes como de 

la comunidad. Las personas tienen que responsabilizarse de lo que pase con sus 

vidas, para lograr ayudar a otros de acuerdo a sus experiencias en su desarrollo.  

Por lo investigado, nace la pregunta principal de esta investigación ¿De qué 

manera el diseño arquitectónico educativo influye en la afectación del aprendizaje 
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escolar integral en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del 

distrito de Lurín?, de acuerdo a esto se definen los siguientes problemas 

específicos, que son: (a) ¿Cómo el mobiliario escolar tradicional influye en el 

aprendizaje cognitivo en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez 

Carrión del distrito de Lurín?, (b) ¿De qué manera los ambientes escolares influyen 

en el aprendizaje social en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez 

Carrión del distrito de Lurín?, (c) ¿De qué manera las condiciones ambientales 

influyen en el aprendizaje psicomotriz en el nivel secundario de la I.E. José Faustino 

Sánchez Carrión del distrito de Lurín? 

Como objetivo general se plantea: describir la variable diseño arquitectónico 

educativo y la variable aprendizaje escolar integral en el nivel secundario del distrito 

de Lurín y asimismo determinar cómo el diseño arquitectónico educativo influye en 

la afectación del aprendizaje integral en el nivel secundario de la I.E. José Faustino 

Sánchez Carrión del distrito de Lurín. Por lo que se establecieron los siguientes 

objetivos específicos, que son: (a) Determinar cómo el mobiliario escolar tradicional 

influye en el aprendizaje cognitivo en el nivel secundario de la I.E. José Faustino 

Sánchez Carrión del distrito de Lurín. (b) Determinar en qué medida los ambientes 

escolares influyen con el aprendizaje social en el nivel secundario de la I.E. José 

Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. (c) Determinar de qué manera las 

condiciones ambientales influyen en el aprendizaje psicomotriz en el nivel 

secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín.  

Como hipótesis general se plantea: El diseño arquitectónico educativo 

influye en la afectación del aprendizaje escolar integral en el nivel secundario de la 

I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. Por lo que se estableció

las siguientes hipótesis específicas, que son: (a) El mobiliario escolar tradicional 

influye en el aprendizaje cognitivo en el nivel secundario de la I.E. José Faustino 

Sánchez Carrión del distrito de Lurín. (b) Los ambientes escolares influyen en el 

aprendizaje social en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión 

del distrito de Lurín. (c) Las condiciones ambientales influyen en el aprendizaje 

psicomotriz en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del 

distrito de Lurín. 
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Se considero tres justificaciones que son: como justificación práctica se tiene 

toda la información y datos obtenidos en esta investigación, que puede beneficiar 

a las entidades públicas y privadas del sector educativo para que tomen las mejores 

decisiones al respecto de la infraestructura educativa como: colegios, institutos o 

universidades, con la finalidad de brindar una mejor calidad educativa a todos los 

usuarios, dejando de lado el modelo tradicionalista de años atrás. Mediante la 

justificación teórica, se tiene la teoría principal de Reggio Emilia donde el colegio 

aspira dar una mejor percepción placentera de encontrar algo novedoso, motivando 

un espacio adecuado, que valla de acuerdo a las funciones, etapas de los alumnos 

logrando ambientes cómodos, con espacios amplios y bien diseñados, con 

espacios libres, buena iluminación y ventilación, pensando en bienestar del 

estudiante, para fomentar un mejor aprendizaje que favorezca la comunicación y 

las relaciones con sus compañeros, familiares y docentes; ya que en esta teoría 

cada alumno construye su propio conocimiento con sus vivencias y aprendizajes. 

La justificación metodológica, se dará ya que esta investigación creará y brindará 

instrumentos válidos y a su vez confiables que estarán a disposición de todos para 

ser utilizados en futuras investigaciones relacionadas al tema de criterios de diseño 

educativo y mobiliario escolar en el aprendizaje integral.  
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II. MARCO TEÓRICO

Para realizar este proyecto se tuvo como referencias trabajos vinculados al tema 

investigado, que se presentan a continuación: 

Se plantearon antecedentes nacionales como el de Apaza (2022) desarrollo 

la tesis titulada “Influencia de la infraestructura educativa en el desempeño docente 

de la institución educativa El Amauta, Periodo 2021”. La investigación se realizó en 

la provincia de Lima, Perú. Investigación para conseguir el título de maestra en 

gestión pública. Este trabajo sostuvo como objetivo determinar cómo influye la 

infraestructura educativa en el rendimiento de los profesores de la institución, donde 

se analizó la relación que tiene la infraestructura educativa en las medidas 

pedagógicas y colegiadas de los profesores, de esa manera poder determinar cómo 

afecta o está relacionado las medidas mencionadas por la infraestructura educativa. 

Se empleó el método científico cuantitativo, no experimental y de tipo aplicada. La 

problemática es la posible influencia en el rendimiento del docente a causa de una 

infraestructura mal planteada y diseñada, se usó el coeficiente Spearman, teniendo 

como resultado una relación causal, con un valor de 0.39 que significa una 

correlación positiva, con una sig. (0.03), finalmente se halló que existe una relación 

en el desempeño del profesor y la infraestructura escolar. Lo que señala que se 

debe implementar mejores condiciones en la infraestructura educativa, para lograr 

un mejor desempeño en los profesores y a su vez en los alumnos. 

De la misma forma Polino (2022) desarrollo la tesis titulada “Infraestructura 

educativa y su incidencia en los procesos de enseñanza - aprendizaje en las 

instituciones educativas del distrito de San Miguel de Cauri, 2019”. La investigación 

se realizó en la provincia de Huánuco, Perú.  Investigación para optar el grado de 

maestro es gestión pública. Este proyecto tuvo como principal finalidad interpretar 

en qué medida la infraestructura escolar influye en los procesos de aprendizaje y 

enseñanza en los colegios del distrito. El método científico que se empleó fue el 

aplicado, explicativo no experimental de corte transversal. La problemática se basa 

en la carencia de los establecimientos escolares o infraestructura educativa que 

generan efectos desfavorables en cuanto a la enseñanza por parte de los docentes, 

porque no tienen las herramientas necesarias para impartir conocimiento en un 

espacio adecuado y así mismo aplicar las estrategias de enseñanza. De la misma 
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forma se genera un efecto negativo hacia los alumnos, ya que, en las condiciones 

arquitectónicas físicas, no pueden concentrarse, se encuentran desmotivados para 

aprender, por lo que no tienen un buen proceso de aprendizaje. Se tuvo como 

resultado que el p-valor obtenido (p=0.000 < α = 0.05), por lo que se determinó que 

la infraestructura escolar pública si incide de manera notable en los procesos de 

enseñanza y aprendizaje en los colegios del distrito, como también que la conexión 

a servicios como agua, luz e internet si incide de manera significativa en los 

procesos de aprendizaje y a su vez que los espacios pedagógicos académicos 

influyen de manera notable en el desarrollo del alumno.  

Verastegui (2021) desarrolló la tesis titulada “La infraestructura educativa y 

su relación con el perfeccionamiento profesional de los estudiantes de la escuela 

superior de guerra del ejército, escuela de postgrado, 2018”. La investigación se 

realizó en Lima, Perú. Proyecto para optar el grado de maestro en ciencias militares. 

Dicho proyecto presentó como objetivo establecer el vínculo que hay entre 

infraestructura educacional y mejora laboral de los estudiantes. Se utilizó el método 

no experimental, con enfoque cuantitativo. La problemática era la gran cantidad de 

infraestructura educativa que no contaba con condiciones adecuadas mínimas, 

para dar los aprendizajes a los alumnos de dicha escuela. Por lo que en muchas 

ocasiones se acondicionan zonas improvisadas para las prácticas educativas y 

como efecto se tienen bajos niveles de una mejor formación en los oficiales, como 

consecuencia no alcanzan su mejor nivel en muchas ocasiones, se usó el 

estadístico SPSS versión 25, con lo que finalmente se concluyó que la relación 

entre infraestructura y mejora profesional cuenta con un vínculo alto 

significativamente con (p-valor<0,01). Por lo que se concluye que, si se cuenta con 

una buena infraestructura, mejor será el desarrollo profesional de los futuros 

oficiales.  

Por otro lado, Carrasco (2021) desarrolló su tesis titulada “Estrategia de 

formación integral humanista sustentada en un modelo de sistematización 

académico responsable para la educación integral”. Esta investigación se realizó 

en Pimentel, Perú. Investigación para optar el grado de doctor en ciencias de 

educación. El presente trabajo mantuvo como objetivo adaptar un plan de formación 

humana, sostenida en algún modelo sistemático integral que sirva para una 
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formación integral en los alumnos del Kínder Latino. Se empleó con enfoque mixto. 

La problemática fue que había dificultades en la formación educativa del nivel 

primario. Se realizó un estudio donde se observan insuficiencias como: poca 

relación de lo que aprenden llevado a la vida y su mejora como humanidad. 

También cuentan con la dificultad de socializar y vincularse con sus compañeros, 

contando con poco alcance para la solución integral de los problemas 

socioculturales. Desarrollan un bajo trabajo autónomo, y colaborativo. Utilizo el 

coeficiente Alpha de Cronbach para la confiabilidad y el programa estadístico SPSS 

22. Finalmente se concluyó que un 62,78% de los encuestados dicen nunca 

realizaron una formación sistematizada integral, lo que hace saber la importancia y 

la obligación de contar con un desarrollo integral, desde un todo o quizás desde 

alguna perspectiva, era necesario la implementación de un plan de educación que 

sea integral y a su vez esté sostenida por un modelo sistemático educativo para los 

estudiantes de primaria. 

Luque (2021) desarrolló la tesis titulada “Actitud postural y rendimiento 

académico de estudiantes del quinto grado de primaria de la Institución Educativa 

María Auxiliadora de Puno. La investigación se llevó a cabo en Huancayo, Perú. 

Proyecto para optar el grado de tecnología médica con la especialidad en terapia 

física y rehabilitación. El presente trabajo tuvo como finalidad hallar el vínculo de la 

postura escolar y su rendimiento en el nivel primario. Se empleó el método científico 

básico de diseño observacional, transversal y analítico. La problemática se basa en 

la mala posición de postura que tienen los estudiantes y que se ve reflejada en su 

bajo rendimiento, muchas veces por el mobiliario con el que cuentan. Finalmente 

se evidencia gracias a los resultados (donde 0.001 es menor o igual que P) que 

menciona que el rendimiento escolar está vinculado con la postura ya que el 64% 

de encuestados menciono que tienen dolores de espalda en la zona cervical, esto 

debido a que el 28% se sientas en mobiliarios duros y el 12% de encuestados no 

lleva a cabo alguna actividad física. Finalmente se llegó a la conclusión que, en la 

buena postura escolar y el rendimiento, hay una relación, con un P valor de 0.001. 

También se determinó que los síntomas más comunes por la mala postura es el 

dolor de espalda, incomodidad en los ojos y adormecimiento.  
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Ataypoma (2020) desarrolló la tesis titulada “Factores de diseño 

arquitectónico para centros educativos iniciales públicas de Huancayo”. El proyecto 

se llevó a cabo en Huancayo, Perú. Investigación para obtener el título de 

arquitecta. Esta investigación tuvo como finalidad definir cuáles son los factores de 

diseño educativo que afectan la infraestructura. Se empleó con método científico y 

tipo descriptivo con nivel aplicativo. La problemática se basa en la carencia de 

factores de diseños arquitectónicos en los centros educativos, con diseños antiguos 

y que dificultan el aprendizaje de los niños. Según los resultados que se obtuvieron, 

hay una carencia de infraestructura que no es la adecuada, ni estimulan una buena 

enseñanza en los alumnos. Finalmente se llegó a la conclusión que considerar 

espacios libres, contar con espacios con iluminación natural, el uso de colores 

primarios y secundarios, lograran un mejor aprendizaje y confort de los estudiantes, 

para así que tengan un mejor desarrollo en dicho colegio.    

En los antecedentes internacionales tenemos a Obispo (2021) que desarrolló 

la tesis titulada “La formación integral en el ámbito universitario: un estudio empírico 

sobre la importancia de los valores y las actitudes ético-profesionales”. La 

investigación se realizó en España, Madrid. Proyecto para obtener el grado de 

doctor. Dicho trabajo sostuvo como finalidad principal, buscar una justificación 

desde una perspectiva pedagógica, sobre el valor de la formación integral del 

estudiante en la facultad universitaria, dicho aprendizaje ayuda para diferentes 

etapas de la vida del estudiante como: el campo de la verdad y su búsqueda del 

bien como ser humano. Se empleó metodología mixta con diseño correlacional. La 

problemática fue la necesidad que se tiene de educar profesionales con formación 

teórica y mejores prácticas, como también los profesionales que saben entender, 

empatizar, adaptarse a circunstancias personales. Ya que formar personas 

integrales actualmente es complicado y una tarea difícil. Los resultados que se 

obtuvieron fueron que se observa que los estudiantes que reciben una formación 

humanística, tienen resultados sobresalientes en comparación a los que no reciben 

este aprendizaje, se utilizó el coeficiente de W de Kendal y Alpha de Cronbach 

como también el estadístico SPSS versión 21. Por lo que se concluyó, de acuerdo 

a las respuestas que dieron los alumnos donde se ven diferencias como que los 

estudiantes del primer nivel se orientan en las expectativas mientras los de el ultimo 

nivel se basan en experiencias logrando una reflexión más crítica  también 



 

14 
 

sobresale que los estudiantes creen que es primordial tener una formación integral, 

donde aprendan habilidades, nuevos conocimientos que ayuden a mejorar sus 

actitudes para poder realizar una trabajo profesional eficientemente con el 

desarrollo moral obtenido.  

Hernández (2021) nos menciona en su artículo científico “El aula revisitada: 

la innovación de los espacios educativos desde un enfoque comunicativo”. Que 

tuvo como objetivo agregar al debate estudiantil, diversos elementos de espacios 

educativos innovadores desde el enfoque comunicativo. Con una metodología de 

corte documental a través de un análisis discursivo y observación, ya que la 

comunicación educativa puede brindar conceptos variados para potenciar 

investigaciones de espacios escolares. Se obtuvo como resultado una carencia en 

el aspecto comunicativo, en especial en la comunicación escolar, en los análisis y 

proyectos sobre, espacios de aprendizaje. Vale decir que se da sin importar que 

hay fundamentos que señalan la importancia del espacio que promueve la 

interacción social en la educación, ya que es importante tomar en cuenta la 

comunicación educativa. Para finalizar se concluyó que el espacio escolar, es 

principalmente un espacio comunicativo que tiene una exigencia tanto social, 

cultural y cognitiva que necesita una inspección del modelo comunicativo que 

predomina, aunque esos modelos muchas veces estén vinculados a siglos atrás 

con enseñanzas apoyadas en la memorización y transmisión. Por lo cual es lógico 

comentar que esos métodos educativos no ayudan a cubrir las necesidades y 

expectativas a los retos que tiene la educación en la época moderna actual.  

Pacheco (2021) nos menciona en su artículo científico “Evaluation of the 

impact of the Physical Educational Infrastructure in education”, transcrito al español: 

Evaluación del impacto de la infraestructura física educativa en la educación. Que 

tuvo como finalidad valorar el estado de la infraestructura y sus condiciones 

actuales y su efecto en el desarrollo de la educación preescolar. Para esto se realizó 

un análisis de casos de jardines públicos en la República mexicana. Con una 

metodología de tipo mixta. Se obtuvo como resultado que las condiciones físico 

espaciales de las instituciones educativas influyen de manera directa en el 

desarrollo de los estudiantes, por lo que es necesario una supervisión adecuada a 

cargo de las autoridades competentes, con ayuda de los usuarios que son los 
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profesores y el personal administrativo, que deben reconocer las condiciones de 

educación en las que desarrollan su labor y sus riesgos. Para finalizar se concluyó 

que, de 18 colegios estudiados, solo el estado de Tlaxcala– México tuvo un 59.8% 

de un cumplimiento normativo para su mobiliario. Ya que uno de los problemas más 

importantes fue el mobiliario educativo que es inadecuado por su insuficiente y baja 

calidad. También se analizó la infraestructura educativa  y su relación con los 

resultados obtenidos, donde se observa que el factor más relacionado con el 

aprendizaje son los espacios educativos, su poca implementación de espacios que 

apoyen a los docentes como: talleres,  áreas de esparcimiento, biblioteca, entre 

otros, otra resultado obtenido fue la limitada conexión a los servicios básicos como 

el agua, desagüe y luz eléctrica, todos estos factores mencionados afectan el 

desarrollo integral y armónico del niño.  

Padilla (2021) desarrolló la tesis titulada “La gestión curricular para la 

evaluación de la formación integral en alumnos de educación básica primaria de la 

Institución Educativa Juan XXIII de Montelíbano-Córdoba”. Esta investigación se 

realizó en Panamá. Investigación para optar el grado administración y planificación 

educativa. Dicho trabajo estableció como objetivo evaluar la formación integral en 

los alumnos y reconocer las percepciones de los docentes con relación al plan 

curricular de la institución. Se empleó el método científico cualitativo. La 

problemática fue que se evidenció problemas en la educación, en una prueba 

realizada se determinó que los estudiantes de diferentes niveles se ubican en el 

ranking más bajo con tendencia a insuficiente por lo que es algo alarmante. 

Finalmente se llegó a la conclusión que la institución educativa estudiada, apuesta 

por el desarrollo integral, por medio de prácticas cognitivas socio-afectivas. Según 

su currículo promueven un estilo de aprendizaje propio que crea un buen impacto 

social. Por lo que se puede determinar que el currículo de esta institución está bien 

definido y ayuda al aprendizaje integral de sus alumnos. Por lo que crecimiento 

integral ayuda a la formación de individuos con habilidades sociales y 

comunicativas, esto logra la existencia de ambientes tranquilos que colaboren a 

lograr un mejor aprendizaje educativo.   

Landero (2021) desarrolló la tesis titulada “Pertinencia de los ambientes de 

aprendizaje y su correspondencia con las dimensiones y componentes planificados 



 

16 
 

en la programación del aula de multinivel I y II del preescolar “El Carmen” del 

municipio de La Paz Centro”. La investigación se realizó en Managua, Nicaragua. 

Proyecto para obtener el grado de licenciatura en Pedagogía con mención en 

Educación Infantil. Este trabajo tuvo como principal objetivo establecer el valor de 

la ambientación de aquellos espacios para el aprendizaje en el aula del preescolar. 

Se usó el método científico cualitativo y descriptivo. El problema que se detectó en 

la sala educativa el Carmen, fue que estaba bastante vacía, con poca ambientación, 

iluminación, mal distribución del espacio y el mobiliario insuficiente. Otro problema 

visto fue que los docentes no usaban las zonas de aprendizaje habilitadas y a su 

vez usaban una de esas zonas para que sus alumnos realicen actividades de 

esparcimiento y juego, con lo que se comprueba que hay un mal uso y 

desaprovechamiento de estas zonas de aprendizaje. Finalmente se llegó a la 

conclusión que los ambientes de aprendizaje, no se encuentra con un diseño 

adecuado y a su vez no es pertinente pedagógicamente, ni culturalmente. También 

se concluyó que todos los docentes tienen conocimiento mínimo sobre la 

importancia de los espacios de enseñanza y aprendizaje.  

Velásquez (2020) desarrolló su investigación titulada “Educación para el 

desarrollo sostenible. infraestructura escolar de la educación inicial y escolar básica 

del sistema educativo de gestión oficial del municipio de Villeta”. Esta investigación 

se realizó en San Lorenzo, Paraguay. Proyecto para optar el grado de magíster en 

desarrollo local sostenible. Dicho trabajo concluyó como objetivo observar y decidir, 

cuáles son las condiciones presentes de los espacios educativos públicos en los 

diferentes niveles de formación de la municipalidad de Villeta. Se empleó el método 

científico cuantitativo con diseño no experimental. La problemática fue el 

rendimiento escolar y la infraestructura educativa, ya que son determinantes en la 

enseñanza educativa y actualmente son los más descuidados por el gobierno 

desde hace muchos años. Por lo que se concluye que, en los niveles de 

infraestructura educativa, hay varios de ellos que no garantiza las mismas 

oportunidades de acceso a educación, esto se da también por la gestión de la 

municipalidad, ya que hay 60 salones de clases en los diferentes niveles que no se 

utilizan porque las condiciones en su infraestructura son deterioradas, lo que causa 

que muchos niños se queden sin estudiar. De acuerdo a la cantidad de estudiantes 
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por salón, se consideró que solo el 25.6% de salones tienen la cantidad de alumnos 

mencionado como ideal que oscila entre los 20 y 25 estudiantes.  

Enríquez S. (2019) desarrollaron la tesis titulada “Proyectos escolares y 

aprendizajes para la vida en el desarrollo del currículo de Educación General Básica 

media”. Dicha investigación se realizó en Quito, Ecuador. Investigación para optar 

a la maestría en innovación y educación. Este trabajo tuvo como finalidad crear un 

plan de proyectos educativos que incorpore actividades que complementen el 

desarrollo de aprendizaje, que serán de suma importancia para la vida del escolar, 

logrando una formación integral en la educación básica. Se empleó el método 

científico cualitativo. La problemática fue la escasez de nuevos métodos de 

aprendizaje que ayuden al alumno y a su vez esté incluido en la planificación 

escolar.  ya que no se cuenta con las zonas adecuadas que complementen el 

desarrollo escolar, estas deberían desarrollarse para todos los centros educativos. 

Finalmente se llegó a la conclusión que es necesario cambiar la forma de educar 

en las escuelas, pero esto no se puede hacer de inmediato, ya que se necesita del 

apoyo de todos los usuarios en el desarrollo de la enseñanza como son: docentes, 

alumnos y padres de familia. Se tiene que implementar un plan de proyectos 

educativos donde existan metas claras, tomando en consideración actividades 

vinculadas a desarrollar las habilidades de aprendizaje integral que serán de 

utilidad en cada estudiante, ya que permitirá un aprendizaje completo, con el uso 

de métodos apropiados.   

Castro y Morales (2021) nos menciona en su artículo científico “Los 

ambientes de aula que promueven el aprendizaje, desde la perspectiva de los niños 

y niñas escolares”. Que tuvo como finalidad principal establecer cuáles son los 

factores físicos espaciales y socioemocionales que lograrían facilitar el desarrollo 

escolar en los alumnos. Para ello, se concretó 307 alumnos participantes de seis 

centros educativos públicos de Costa Rica. Con una metodología mixta de tipo 

exploratorio y descriptivo. Se obtuvo como resultados que según el 20% de 

encuestados el mobiliario están en mal estado, también que más del 50% comenta 

que el nivel del ruido es alto o muy alto, de la misma forma la gran parte de los 

alumnos considera que el tamaño del aula es amplias y espaciosas. Para finalizar 

se concluyó que las condiciones y calidad del mobiliario educativo podría ser mejor 
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y más cómodo, ya que las sillas y pupitres en muchos casos son muy pequeños o 

muy grandes para el usuario. Se insiste en la obligación de corregir los niveles de 

ruido que se da, tanto en los espacios internos como externos ya que incomoda al 

estudiante, por último, se concluyó que gran parte de los alumnos visualizan los 

salones de clases con una proporción de espacialidad adecuada y que logra ser 

cómoda para que desarrollen sus trabajos.   

De acuerdo a los fundamentos teóricos de la variable: Criterios de diseño 

arquitectónico y mobiliario educativo. Se tiene la teoría del espacio como el tercer 

docente de acuerdo a Malaguzzi (1994) donde menciona que las áreas educativas 

tienen que brindar un desarrollo normal de las actividades pedagógicas de los 

alumnos donde el colegio debe contar con un espacio propio, ya que son 

participantes importantes del plan pedagógico. Entender el espacio como el tercer 

docente involucra valorarlo como un instrumento pedagógico importante en el 

aprendizaje del estudiante, un espacio donde aprendan autónomamente tanto lo 

colectivo como lo individual, siendo un área educativa de exploración e innovación. 

Para lograr un espacio como ese primero se tienen que tener características que 

los docentes implementan en los planes educativos y luego en las evaluaciones 

que brindan. Algunas características del espacio son: 

• Armonioso. 

• Propicio. 

• Organizado y con orden. 

• Variado en experiencias y medios. 

• Proveedor de aprendizaje autónomo. 

El espacio – ambiente se entiende como una parte primordial, que busca el 

vínculo entre el proyecto educativo y la arquitectura. La finalidad principal de Loris 

Malaguzzi es formar un ambiente educativo donde no solo se capacite para la vida 

sino un espacio donde se viva. Un colegio que, mediante el diseño de sus 

equipamientos y ambientes, cuide los derechos de los alumnos, padres y 

trabajadores en general. Malaguzzi comento que el aula es el tercer docente, 

después de la familia y el docente. Por eso procuraba que el entorno de aprendizaje 

tenga: 
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• Amplios ventanales, mesas de luz y espejos para que la iluminación 

estimule la curiosidad de los niños;  

• Muebles ligeros para poder moverlos y cambiar la distribución del aula 

según la necesidad. 

• Talleres de arte, también llamado el atelier, para que los niños 

desarrollen su creatividad.   

• Plazas centrales donde las actividades por rincones convergen.  

• Paredes de vidrio para conectar espacios internos y externos. 

El espacio como tercer docente en la educación debe permitir que los 

principios pedagógicos se observen, para así lograr que su organización logre que 

los estudiantes formen sus habilidades y aprendizajes por medio de las emociones, 

sentidos, experiencias previas, logrando sentirse bien y siendo respetados, así 

logran promover principios de bienestar y unidad. Asimismo, el espacio tiene que 

ser provocador permitiendo que los alumnos sean protagonistas de su propio 

desarrollo mediante los procesos de construcción y comunicación, el juego, entre 

otros. El espacio tiene que ser ampliamente estimulante para que los alumnos 

realicen sus exploraciones por medio de sus intereses y su curiosidad, evitando que 

los docentes intervengan, logrando entender así, que los alumnos están 

respaldados por el espacio con el que cuentan, ya que el entorno posee una 

variedad de posibilidades educativas. Por eso se puede decir que el espacio tiene 

un rol fundamental en el aprendizaje que influye a los estudiantes de diversas 

formas. Malaguzzi considera algunas características generadoras del espacio de 

una escuela que deberían ser tomadas en cuenta al momento de plantear una 

infraestructura educativa, las cuales son: La iluminación, la accesibilidad, la 

distribución y compartimiento espacial, la materialidad, la multifuncionalidad del 

espacio, la conexión con la naturaleza y la escala. 

En este contexto también podemos ver la teoría de Reggio Emilia (1994) que 

inicio por Malaguzzi y está basada en la idea de que el alumno tiene capacidades 

y potencialidades que logran construir su propio conocimiento de acuerdo a su 

entorno, el cuidado del espacio, su distribución en el salón de clases, su 

materialidad, su relación con la naturaleza, la iluminación y ventilación son muy 

importantes para un mejor aprendizaje. Dos valores característicos de este enfoque 



 

20 
 

son el respeto y la escucha donde se motiva al estudiante a crear sus conocimientos 

y pensamientos por medio de lenguajes diferentes, también aprecian los tipos de 

comunicación, ya que no solo está el lenguaje hablado que muchos adultos toman 

como principal, por lo contrario se valoran las diferentes formas de comunicación 

que tienen los niños con los demás, por lo que Reggio Emilia los conoce como “Los 

cien lenguajes de los niños” y  Malaguzzi menciona respecto a esto que un 

estudiante cuenta con cien lenguas pero les roban noventa y nueve. Otro factor 

importante es la formación permanente de los docentes, la colaboración de las 

familias que ayuda a mejorar la educación.  

El espacio es la estructura física como por ejemplo los salones, espacios 

abiertos, zonas verdes y todos los regímenes de un colegio, mientras que el 

ambiente es cada uno de los espacios que esta adecuado para los usuarios en este 

caso que son los docentes y alumnos, pero estos dos términos están vinculados, 

no son iguales pero el uno depende del otro. De acuerdo a la teoría de Reggio 

Emilia se busca una relación entre la educación y la arquitectura mediante el 

ambiente escolar, una concordancia entre docentes, arquitectos y diseñadores para 

lograr crear y diseñar colegios innovadores, atractivos y sobre todo funcionales 

mejorando el desarrollo del aprendizaje en los estudiantes. Los colegios con este 

enfoque quieren ofrecer un ambiente adecuado, activo y que llene las carencias y 

objetivos de los estudiantes, distribuyendo el espacio de acuerdo al tamaño y 

necesidades del usuario.  

Por otro lado, tenemos otra teoría según Montessori (1952) que se basa en 

brindar un espacio listo, moderado, bonito, ordenado donde cada componente 

potencia el desarrollo de los estudiantes. El espacio brinda al estudiante 

oportunidades para realizar un trabajo que sea elegido por el mismo y sea de su 

interés para que estén por largos periodos concentrados y es importante que no 

sean interrumpidos. Es así como el espacio causa autonomía en el alumno para 

explorar, mejorar sus procesos de aprendizaje, su independencia y su disciplina 

que logra que cada alumno descubra actividades que den respuesta a sus 

necesidades. Por lo cual es fundamental tomar en cuenta el diseño de los espacios 

de desarrollo del alumno ya que tienen que estar diseñados para mejorar el 

desenvolvimiento y un mejor aprendizaje, para que cada estudiante estudie a su 
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ritmo y mejore su aprendizaje integral. Esta teoría le da la mayor importancia a la 

naturaleza y el ambiente, ya que de esto deriva satisfacer condiciones como la 

iluminación y ventilación, también menciona que los estudiantes necesitan visuales 

interesantes en sus ambientes educativos para mejorar su descanso visual. De la 

misma forma el vínculo del interior y exterior puede ser resuelta por jardines 

exteriores, terrazas, entre otras propuestas, para que se puedan llevar a cabo 

actividades educativas al aire libre. En los espacios de circulación se dan usos 

múltiples, donde se aprovecha ese espacio para que los alumnos en diferentes 

etapas socialicen, aprendan y compartan sus aprendizajes con los demás. 

Según Montessori, el mobiliario escolar tiene un rol fundamental en el 

aprendizaje y este tiene que ser de acuerdo al tamaño, etapa de los usuarios o 

grado de estudio. El autor determina que todos los materiales tienen que ser 

accesibles para los estudiantes, teniendo en cuenta la altura y profundidad del 

mobiliario como también es fundamental tener en cuenta aspectos antropométricos 

y ergonométricos. El diseño de los mobiliarios debe ser distinto y variado en cuanto 

texturas, colores, para lograr captar la atención del estudiante, de la misma manera 

el mobiliario tiene que ser ligero y flexible para realizar cambios espontáneos dentro 

del salón de clases, para crear diferentes dinámicas y promover actividades 

grupales e individuales de los estudiantes, pero sobre todo el mobiliario debe ser 

cómodo para garantizar la comodidad al momento de aprender. Por lo que el 

mobiliario debe ir de acuerdo al método de enseñanza que se brinde, el método 

Montessori busca el desarrollo infantil fundamentándose en la libertad y el respeto 

por el desarrollo mental, que debe realizarse en un ambiente seguro y adaptado al 

nivel de desarrollo del estudiante. 

Para complementar las teorías ya mencionadas se considera algunas 

definiciones conceptuales sobre el criterio de diseño arquitectónico, donde según 

Muria y Olivares (2001) lo ven como lineamientos y pautas en constante 

actualización, según reglamento o que nacen a partir de necesidades especiales 

como de experiencias e investigaciones propias del hacer arquitectónico. Se basa 

en difundir su utilización y motivar a los responsables a aplicarlos en sus proyectos. 

Del mismo modo Marulanda (2018) considera que es el espacio que se ocupa con 

la búsqueda de brindar sensaciones adecuadas al usuario, de acuerdo a sus 
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necesidades, teniendo aspectos en cuenta como son: la creatividad, la 

funcionalidad, el confort y la durabilidad. Por lo que el diseño educativo, Según 

Reigeluth (1999) comenta que una teoría de diseño educativo es la que ofrece una 

guía exacta sobre la estructura adecuada de cooperar a que la gente estudie y 

busque su desarrollo. También explica que las teorías de diseño educativo están 

vinculadas a la práctica ya que describen métodos educativos y en qué áreas estos 

métodos deben ser usados. Por otro lado, explica que el diseño educativo, tiene 

que fomentar, producir, incitar los diversos procesos de enseñanza. Todas las 

áreas de una escuela deben ayudar al desarrollo educativo y su enseñanza. De la 

misma forma Bernabéu (2007) comenta que es importante desarrollar un método 

completo, donde se incluya diversos elementos, ya que todos los edificios tienen 

diferentes funcionalidades tanto estructurales como espaciales. Por lo que cada 

criterio de diseño es único dependiendo su función y sus soluciones son diferentes 

en cada caso. Y más cuando se habla de educación que es en el que menos ha 

mejorado el mundo. 

De acuerdo a García (2011) determina que los equipamientos educativos 

realizan modelos de aprendizaje, por lo que cuando existe algún cambio en el 

concepto de enseñanza, se observa en una nueva tipología de diseño educativo. 

Pero siempre va primar el modelo educativo que se quiera impartir, lo cual 

condicionara el espacio e infraestructura educativa. A esto se le conoce como el 

edificio – escuela o espacio – pedagogía, ya que toman un carácter importante los 

usuarios como los docentes que brindan las enseñanzas y los alumnos que son los 

actores principales en un espacio educativo, lo que se busca con los criterios de 

diseño es una transformación donde se pueda ver de una forma más activa al 

alumno, permitiéndole un vínculo permanente con el entorno. Para diseñar un 

espacio educativo importan mucho los aspectos funcionales, pero sobre todo los 

pedagógicos, ya que la infraestructura debe motivar a los alumnos a participar en 

la escolaridad, dándoles calidad en sus espacios y aprendizajes.  

De acuerdo con todas estas definiciones podemos comentar, que los 

criterios de diseño arquitectónico educativo, están formados por componentes y 

condicionantes que ayudan para que pueda desarrollarse una infraestructura 

educativa óptima y de acuerdo a las necesidades de los usuarios, colaborando así 
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con el aprendizaje escolar. En conclusión, son características que inducen al 

momento de decidir en el de diseño educativo que se realizara, que se da por la 

búsqueda de brindar soluciones ante una problemática de diseño y funcionalidad. 

También se les puede ver como principios, pautas o reglas que afectan los espacios 

en el proceso arquitectónico, tanto en lo espacial, ambiental, funcional o técnicos, 

que si se logran aplicar de una manera correcta brindan soluciones en el diseño 

que satisfacen las necesidades de sus usuarios.  

De acuerdo a las teorías relacionadas al aprendizaje integral, tenemos la 

teoría constructivista del aprendizaje según Piaget (1954) comenta que es un 

proceso, donde el ser humano genera un conocimiento a partir de la vivencia, la 

socialización con los compañeros, también menciona que la inteligencia y la 

capacidad cognitiva están enormemente vinculadas al medio común y físico del ser 

humano, existen dos procesos que son la acomodación y asimilación que son parte 

de la evolución psicológica. Donde consiste en la asimilación de un material o 

conducta predeterminada, donde el individuo cambia la realidad exterior para 

ajustarlas a su propia organización cognitiva, por lo que conocer no es plagiar sino 

por lo contrario es fabricar la realidad donde por ejemplo si un niño ve un animal 

brincando desde lejos, puede creer que está observando un ave. Ya que el 

individuo está vinculando este animal a un ave, aunque este no pueda volar. 

Mientras que la acomodación es el proceso donde se cambia los esquemas previos 

para diseñar un esquema nuevo, vinculándolo con el ejemplo anterior donde el niño 

cree que el animal que estaba saltando era un ave, mediante la acomodación este 

niño puede entender de a pocos que el animal que vio no era un ave, mediante este 

proceso se busca hallar un equilibrio entre lo que ocurre y lo que comprende un ser 

humano, buscando una justificación a todo lo que ocurre logrando buscar una 

lógica.  

La enseñanza se origina del interior al exterior según Piaget, donde la 

finalidad de la educación se basa en el crecimiento intelectual, emotivo y colectivo 

del ser humano ya que es el resultado de varias transformaciones de cambio 

naturales. Este aprendizaje es constructivista ya que los objetivos educativos están 

relacionados a las actividades del estudiante, la educación cuenta con diferentes 

niveles de desarrollo mientras que el aprendizaje es donde el alumno genera sus 
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propios conocimientos, mediante saberes previos. La educación para Piaget se 

basa en la interacción social, donde los aprendizajes se dan mediante la 

colaboración, cooperación e intercambio de conocimientos u opiniones entre los 

estudiantes. 

En la misma línea esta la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel 

(1964) que menciona que para aprender nuevos cocimientos tienen que conectarse 

con conocimientos previos, fusionándolos y potenciando ese conocimiento 

adquirido logrando que sean más completos y estables. El autor comenta que el 

aprendizaje empieza desde cero, es decir, como si se tuviera una mente en blanco, 

que aporta a un desarrollo de asignación de experiencias y conocimientos, de tal 

modo se condiciona lo que se aprende y si se maneja de forma adecuada se puede 

aprovechar para un mejor aprendizaje y por lo consiguiente hacerlo significativo, 

esto se puede lograr con apoyo del docente que sabe cómo hacerlo de una manera 

efectiva.  

Para producir un aprendizaje significativo es importante vincular los 

contenidos que se aprende con aquellos que ya se aprendieron, al realizar este 

proceso se encuentran diferentes niveles. Ausubel comenta que hay tres niveles de 

aprendizaje que son: 

• Aprendizaje de representaciones: Consiste en darle significado a 

diversos símbolos que se encuentran en el contexto del alumno, como 

puede ser: las palabras “mamá”, “perro”, “juguete”, adquieren un 

significado porque se relacionan a cosas o personas propias del 

alumno.  

• Aprendizaje de conceptos: El estudiante parte de las experiencias 

concretas que tiene, para entender que cada palabra que tenía algún 

significado propio para él como: “mamá, perro, juguete”, también lo 

tienen otros individuos y también las utilizan.  

• Aprendizaje de proposiciones: Cuando hay una idea nueva es 

comprendida, el alumno lo integra en su aprendizaje cognitivo con los 

conocimientos que ya tenía, logrando así tener aprendizajes nuevos. 

Este aprendizaje ayuda a estimular un interés del individuo por lo que logra 

aprender, el placer por el conocimiento que el colegio le brinda, se basa en un reto 
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colectivo e individual propiciando diferentes satisfacciones cuando se logran estos 

aprendizajes. En conclusión, aprender significativamente es un reto, incentivo 

intelectual que se basa en fomentar algo muy importante actualmente que es 

aprender a aprender.  

Asimismo, está la teoría del aprendizaje de Gagné (1965) comenta que es 

una variación en la suficiencia de los seres humanos que logra conservar y atribuir 

el desarrollo de mejores conocimientos, lo define como un cambio en la suficiencia 

o preparación humana, que se mantiene en el tiempo y que no se puede atribuir al 

desarrollo de elaboración, se ve un cambio en la conducta del ser humano que 

posibilita deducir que el cambio se da por medio del aprendizaje. Mediante esta 

teoría se propone adquirir un aprendizaje significativo, para lograr esto los docentes 

deben fomentarlo transmitiendo a los alumnos la instrucción, que es un grupo de 

sucesos, que tienen que ser planificados y aplicados en el aula para ver los efectos 

que tiene en los alumnos; esta enseñanza toma en cuenta los procesos internos, 

los diferentes tipos de conducta que pueden cambiar durante el proceso y sus 

características que nacen de este mismo. Para las etapas del aprendizaje, los 

incentivos que se le brinda al alumno ingresan a su memoria de corto plazo para 

que después estos incentivos pasen a la de largo, es ahí donde se puede decir que 

el alumno ha determinado un conocimiento y puede recuperarlo en cualquier 

momento.  

Igualmente se puede mencionar a la teoría del aprendizaje por 

descubrimiento de Brunner (1966) esta teoría impulsa a que el estudiante alcance 

conocimientos por su propia cuenta, que el autor considera que los alumnos deben 

aprender por medio de la curiosidad, ya que el aprender es una etapa activa que 

consiste en construir ideas nuevas o conceptos con conocimientos actuales, el 

estudiante escoge el dato, plantea la problemática y a partir de eso toma decisiones 

para obtener experiencias mentales. Es por eso que el docente encargado debe 

procurar en alentar a los alumnos para que descubran diferentes principios por su 

cuenta propia, es así como el docente y el alumno pueden obtener un dialogo activo 

que ayude a desarrollar el aprendizaje. Según Brunner, los docentes deben 

plantear posiciones problemáticas para estimular a los alumnos a hallar por si solos 

el objetivo de la asignatura, el autor considera que el aprendizaje en el aula puede 
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ser lógico, lo que significa empezar un razonamiento de detalles logrando finalizar 

con la elaboración de un nuevo concepto. En este aprendizaje el docente brinda 

ejemplos con situaciones complejas con problemas de interés y en vez que el 

docente explique cómo solucionar la problemática, brinda diferentes materiales que 

sean apropiados, motiva a los alumnos para que planteen observaciones, creen 

problemáticas y demuestren los resultados que logren obtener. 

Este es un enfoque constructivista ya que Brunner comenta que el origen del 

aprendizaje es la exploración, la motivación, en conclusión, todo aquello que 

produce el interés del alumno, que sirve para que las personas resuelvan sus 

problemas. Por eso se puede decir que el aprendizaje tiene un proceso de acciones 

donde el estudiante ordena y clasifica los nuevos conocimientos para generar uno 

con lógica. El logro que se obtenga al momento de juntar diversos conocimientos y 

ordenarlos de forma eficiente establecerá si el aprendizaje se logró y de la misma 

manera sirva como impulsor a otros tipos de aprendizaje. Por eso se considera que 

el aprendizaje por descubrimiento ayuda a mejorar las restricciones del aprendizaje 

tradicional con el que se cuenta, ya que motiva a los estudiantes para reflexionar 

por ellos mismos, plantear suposiciones y buscar ratificarlas. También este tipo de 

aprendizaje impulsa la seguridad y la autoestima, mejorando la resolución de 

problemas, sirve para el aprendizaje de nuevos idiomas ya que ese proceso es muy 

activo.  

Finalizando las teorías se mencionará la teoría del constructivismo socio 

cultural de Vygotsky (1932) donde comenta que el crecimiento de una persona está 

ligado a la conexión con el ambiente social y cultural, de este vínculo el ser humano 

incrementa sus capacidades que serán el cimiento del desarrollo como persona. 

Como persona lograra mejorar su rendimiento en tres aspectos, personal, familiar 

y profesional. Estos aspectos permitirán potenciar a las personas, la forma de 

expresarse y su desarrollo artístico cultural. Es importante fijarnos en la 

colaboración dinámica de los estudiantes con el entorno que tienen, un desarrollo 

cognitivo es el resultado del proceso colaborativo en su ámbito social, que 

recomienda que la persona construya conocimientos procediendo en un ambiente 

conformado y relacionándose con otros individuos de manera intencional.    
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De la misma forma menciona que cualquier aprendizaje en el colegio cuenta 

con una historia previa, ya que todo estudiante cuenta con alguna vivencia o 

conocimiento antes de ingresar al periodo escolar, por lo que el aprendizaje y el 

progreso están vinculados desde el primer año de existencia del individuo. Se 

mencionan dos etapas evolutivas, la primera es la evolutiva real, que incorpora los 

niveles de crecimiento mentales de un individuo, donde se deduce las actividades 

que los estudiantes pueden hacer por ellos mismos y que son indicadores de sus 

capacidades, por otra parte si se le brinda una solución al estudiante para resolver 

algún problema y logra solucionarlo, se podría observar la otra etapa de desarrollo 

potencial, que consiste cuando el estudiante no logra solucionar un problema por 

su cuenta, sino por lo contrario lo logra con ayuda de alguien más, lo que quiere 

decir que su desarrollo mental es más indicativo de lo que logran con ayuda y por 

si solos.      

Vygotsky resalta la relación del ambiente social y cultural en la adquisición 

de las inteligencias y resalta la importancia del rol activo en el docente, ya que en 

tanto la actividad mental del alumno se potencia de forma natural mediante 

diferentes direcciones de descubrimiento como lo son: el desarrollo cognitivo 

mediante instrumentos, la construcción de significados y la zona de desarrollo 

próximo (ZDP), que su idea básica es que cada alumno es apto para aprender 

diversos periodos que se vinculan a su nivel de desarrollo, sin embargo también 

hay algunos que están fuera de su alcance y para eso necesitan la ayuda de un 

adulto para que los ayude a asimilarlo, en esta etapa está el aprendizaje que logra 

un alumno por sí solo y el que logra con ayuda de alguien más, se le denomina la 

zona de desarrollo próximo. En ese aspecto esta teoría le brinda al docente un rol 

importante ya que lo considera conductor del desarrollo de la estructura mental del 

alumno para que logre fabricar conocimientos más complicados.    

También comenta que se aprende mediante la relación con otros y es ahí 

donde se da el desarrollo ya que se controla el proceso internamente, logrando 

integrar aptitudes nuevas a los conocimientos ya existentes, la relación entre 

alumnos y las personas mayores se da mediante el lenguaje, por eso manifestar 

algún pensamiento permite reestructurar las ideas, lo que hace más fácil el 

desarrollo y brinda la necesidad de que se den las actividades de aprendizaje 
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dentro del aula, que sean gustosas, incitantes y beneficiosos, al comenzar el 

responsable viene a ser el docente y al finalizar debe ser el alumno, esto tiene gran 

importancia para la teoría constructivista, ya que lograron que los aprendizajes no 

se piensen como una acción individual sino que por lo contrario sea comprendido 

como una construcción social. La esencia de este enfoque constructivista social se 

basa en tener en cuenta al estudiante como el fruto de las relaciones entre 

diferentes individuos, donde la comunicación tiene un rol fundamental, donde 

también los conocimientos son un transcurso de relaciones entre el individuo y el 

medio, pero el medio tiene que ser entendido no solamente físicamente sino 

también social y culturalmente.   

Vygotsky hizo la implementación de una metáfora denominada el andamiaje 

como recurso del aprendizaje, que tiene como finalidad determinar la importancia 

de la labor del docente o tipo educativo, el proceso de aprendizaje tiene una 

configuración de andamiaje en el trabajo de acompañamiento, mientras que esta 

sirve para ser apoyo provisional en la edificación del conocimiento del alumno. La 

labor del andamiaje puede ser ejecutada por el docente, familiares, guía, 

compañero y diversas personas, solo tienen que tener un requisito para el trabajo 

que es facilitar los recursos y orientar los procesos mentales hasta que el individuo 

comprenda el aprendizaje que luego realizara por sí mismo. También se tiene que 

brindar instrumentos que hagan más fácil el descubrir soluciones, esto hace más 

efectivo el aprendizaje a comparación de dar las soluciones de manera directa a 

los alumnos, ya que se menciona en esta teoría que hallar mediante el 

razonamiento conlleva aprender y entender las soluciones como una nueva 

destreza.  En síntesis, esta teoría se basa en el acto cultural y social a la que está 

comprometido el individuo, reafirma la labor de los docentes como conductores 

formativos de acuerdo a como fomenten la libertad del aprendizaje, donde cada 

alumno aprende a su ritmo de acuerdo a los conocimientos y habilidades que tenga.    

Complementando las teorías ya mencionadas se considera algunas 

definiciones conceptuales sobre el aprendizaje, que de acuerdo a Belando (2017) 

define que el aprendizaje es una sucesión por el cual toman o cambian destrezas, 

conocimientos, valores entre otras habilidades como fruto del estudio, así como 

también mejora las experiencias, la observación y su razonamiento. En relación con 
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Galván y González (2015) comenta que es una metodología que ayuda a mejorar 

los recursos de una persona tanto mentales como físicos, se logra a través de la 

estimulación de los sentidos como: mente, emociones, cuerpo y sentidos. 

Asimismo, Herrera (2001) lo define como el punto de inicio para lograr una mejor 

sociedad, en desarrollo, de acuerdo con los tiempos, con los cambios y variaciones 

del mundo de hoy, una etapa continua donde se potencian todas las habilidades 

del ser humano, que ayuda a su búsqueda de ser una persona íntegra respetando 

a los demás, y aportando a la sociedad. Morales (2009) menciona que es un 

aprendizaje que fortalece la personalidad de manera ética, participativa, crítica y 

sobre todo solidaria, ayudando a crear una mejor identidad cultural. Su misión es la 

mejora del individuo mediante un proceso completo que ayudará a desarrollar su 

inteligencia emocional, intelectual y ética de la persona. De acuerdo a Baquero 

(1996) comenta que el aprendizaje escolar ha sido estudiado mayormente con un 

enfoque: maestro – alumno, en donde se puede observar dos personas con 

posiciones diferentes. Se tiene que explicar el aprendizaje escolar en función de las 

características escolares.  

De acuerdo con Barrientos (2013) la educación integral responde a un mejor 

modelo de educación, ya que no solo se basa en brindar enseñanzas académicas 

y desarrollar sus competencias cognitivas, sino en mejorar de manera constante, 

de forma integral durante toda su vida. Eso significa que se debe trabajar y mejorar 

en todos los aspectos como en el emocional, corporal, social, cognitivo y espiritual, 

a su vez fortalecer el espíritu para obtener individuos con conciencia social, 

personal y comunitario. Es fundamental comprender la importancia de contar con 

una educación integral, con el compromiso de los docentes que ayudan con el 

cambio pedagógico integral, ya que de esta manera se evitarían muchos problemas 

como codicia, individualismo, indiferencia, racismo, entre otros, ya que contaríamos 

con una convivencia armoniosa y respetuosa por contar con un aprendizaje integral 

que nos solo mejore lo cognitivo, sino también lo social, psicomotriz y ético.  

Por lo visto anteriormente, podemos concluir que el aprendizaje escolar 

integral es un proceso de formación escolar que desarrolla los aprendizajes no solo 

cognitivos sino también los complementa con los aprendizajes social o emocional 

y psicomotriz, lo que garantiza una formación adecuada y recomendada en los 
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estudiantes ya que los ayuda a afrontar diversos problemas de la mejor manera, 

formando seres humanos plenos y preparados para asumir cualquier dificultad o 

reto. Todo ser humano desde su etapa temprana, requiere de una formación 

integral que lo ayude a extender sus inteligencias y habilidades que lo ayuden a 

desenvolverse en el mundo y la vida. El principal objetivo de un aprendizaje integral 

es lograr tener seres humanos respetuosos con los demás y autosuficientes, ya que 

la educación no solo se basa en lo académico por lo contrario con una educación 

integral se deben tomar en cuenta aspectos físicos, sociales y emocionales. Es 

fundamental que este aprendizaje no solo se realice en el colegio sino también en 

todos los espacios donde se fomente el aprendizaje de las personas. 

En cuanto la fundamentación teórica de las dimensiones de la primera 

variable tales como: mobiliario escolar tradicional, de acuerdo a Belter (2011) 

comenta que está dedicado para cumplir con las tareas estudiantiles en diversas 

áreas de la institución como: las aulas, bibliotecas, patios, entre otros. Los 

mobiliarios escolares tradicionales se caracterizan por ser duras y sin algún estudio 

ergonométrico o antropométrico de dichos mobiliarios lo que causa incomodidad 

para el usuario. Según Blanco et al. (2015) menciona que el valor del mobiliario 

escolar tiene una importancia primordial en la enseñanza, ya que al ser adecuado 

mejora significativamente el trabajo de los alumnos. Un mobiliario inadecuado 

causa incomodidad en la postura lo que conlleva una baja concentración a la hora 

de aprender. Se observa que los estudiantes suelen sentarse en diversas 

posiciones como inclinados, encorvados, erguidos y con la cabeza abajo, y esto se 

da, por los mobiliarios que están mal diseñados que causan una gran incomodidad 

en todos. 

A su vez la segunda dimensión: ambientes escolares, según Arias I. (2018) 

los espacios escolares cuentan con la necesidad de ser evaluados y examinados 

por los docentes, como una manera de auto evaluar el desarrollo pedagógico para 

determinar cuál será el camino para la elaboración de aprendizajes nuevos. Según 

Piaget (1980) comenta que el aprendizaje significativo, es todo espacio que rodea 

al estudiante desde un punto inicial del salón, existe una relación con el alumno ya 

que de acuerdo a la calidad de los ambientes se logra obtener una efecto positivo 

o negativo. Según Gómez (2021) comenta que son los factores exteriores e 
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interiores del salón, que causan un impacto en el alumno, ya sea en su salud o 

seguridad o la manera en que los alumnos se sienten vinculados con su colegio. 

Todo alumno debe contar con un ambiente escolar adecuado para el desarrollo de 

su aprendizaje, siendo respetados, incluidos y cuidados por los docentes y 

compañeros.  

Para finalizar esta la tercera dimensión: condiciones ambientales, según 

Munive (2020) confirma que las malas condiciones ambientales dentro de un 

ambiente afectan negativamente el aprendizaje ya que producen incomodidad, 

distracción al momento del aprendizaje que se brinda y muchas veces afectan la 

salud de los alumnos. Los alumnos rinden de diferente manera dependiendo la 

tarea que realizará, por lo que es fundamental que los salones de clases y espacios 

que conforman el colegio, brinden diversas condiciones ambientales básicas, como 

estar en espacios sin tanto ruido, bien iluminado, con buena ventilación, 

temperatura adecuada y con buen aislamiento térmico para mejorar de una manera 

óptima el desarrollo educativo.  

De acuerdo a la fundamentación teórica de la dimensión de la segunda 

variable: aprendizaje cognitivo, según Piaget (1980) comento la manera en que un 

muchacho va mejorando y estructurando su entendimiento y habilidades gracias al 

aprendizaje del mundo. Mediante esta relación, el autor mencionaba que las bases 

cognitivas del muchacho se complicaban hasta que él mismo construía una mejor 

realidad en base de su conocimiento. Piaget estableció cuatro etapas de desarrollo 

que son:  

-Etapa sensorio motriz, está constituida por la etapa del lactante y se da 

hasta los dos años, obtiene una intención exploratoria como por ejemplo la 

necesidad de gatear por un juguete que le atrae.  

-Etapa de inteligencia intuitiva, esta etapa es donde el niño tiene la 

capacidad de representar o crear imágenes, logra imitar algunas acciones de los 

demás y mejora su expresión lingüística, se da en la edad de los 2 años hasta los 

ocho aproximadamente. 

-Etapa de intervenciones determinadas, En esta etapa el niño usa la lógica 

para hacer sus conclusiones sobre los acontecimientos y la realidad, se da desde 

los 8 hasta los 12 años. Esto pasa ya que sus conocimientos se organizaron de una 
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manera más compleja, como cuando un niño deduce que, si pone el agua de un 

vaso pequeño a otro más largo, la cantidad será la misma, aunque en el vaso más 

largo se observe a primera vista más agua.  

-Etapa de operaciones intelectuales abstractas, aquí se da la adolescencia 

donde desarrolla un razonamiento deductivo, lo que significa que si se da un 

problema el adolescente tiene la capacidad de analizar las causas y consecuencias 

que tendría dicho problema. Piaget definió, edades para estas etapas, pero se 

comenta que solo son referenciales ya que cada individuo tiene diferente ritmo 

De acuerdo a la segunda dimensión:  aprendizaje social, según Bandura 

(1985) es un desarrollo cognitivo que se realiza en un ambiente social y se da por 

medio de la enseñanza directa o por la observación y la imitación, que logra que 

alumno aprenda diversas cosas.  

Bandura hizo un experimento donde utilizo el televisor para ver si producía 

un efecto de copiar las acciones que veían. A algunos les puso un programa con 

contenidos de agresividad y violencia y a otros un video sin ningún tipo de contenido 

de agresividad. El resultado fue que los que vieron el programa violento 

demostraban esa violencia en sus actos por lo que determino que los niños 

aprenden o imitan, mediante la observación y a causa de esto se da la teoría del 

aprendizaje social. También explica que sería riesgoso que los seres humanos 

aprendan solo en base de lo que viven durante su vida, sino sea a través de la 

observación de otros y así lograr aprender. Como cuando un estudiante copia en 

un examen y el docente lo sanciona, los demás alumnos pueden aprender de esta 

acción por las consecuencias que tuvo. Mayormente las personas aprender por 

medio de la observación, ya que al ver a los demás se obtiene una idea de lo que 

está bien hacer o no. El aprendizaje se da también mediante la lectura o viendo 

televisión, aunque la televisión genera un debate amplio por el impacto que tiene 

en sus programas que muchas veces no son los adecuados. Por esto el autor 

describe al aprendizaje social en 4 etapas, que son: 

- Atención: Si se quiere aprender primero se tiene que estar atento, 

principalmente cuando se trata de niños, que cuando ven algo nuevo o extraño 

toman más atención por saber de qué se trata. 
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- Retención: Se basa en retener o almacenar todo el conocimiento que se 

aprende durante un periodo y conservarlo como un recuerdo.   

- Reproducción: Conlleva dar la información que se almaceno anteriormente 

y se pueda utilizar de la mejor manera posible según el caso lo requiera, como 

cuando se realiza una práctica.  

- Motivación: Es fundamental contar con algún tipo de motivación ya que eso 

ayuda a tener algún interés de hacer alguna actividad, esto se puede obtener 

cuando se observa que recompensan a una persona por algún logro, lo que hace 

que el que observo se motive y quiera realizar la misma acción.  

De la misma manera la última dimensión: aprendizaje psicomotriz, Según 

Picq y Vayer (1985) es una forma educativa y a su vez psicológica que usa los 

movimientos físicos para mejorar el desarrollo educativo del alumno y potenciar la 

conducta del ser humano. Se puede decir que una persona tiene habilidades 

psicomotrices cuando cuenta con un grupo de habilidades mediante la coordinación 

de la impresión sensorial y su reacción muscular que se da para hacer algún 

movimiento.  

De acuerdo con Rigal, (2003) es un enfoque educativo que se sustenta en 

las funciones mentales y motrices, que se da mediante el sistema nervioso y hechos 

pedagógicos. Este tipo d educación está dirigida al desarrollo psicomotriz de la 

persona, cuenta con valores afectivos, físicos y emocionales, esto ayuda a que la 

persona desarrolle una mejor competencia comunicativa cuando este con otros. 
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Tabla 1 

Esquema de desarrollo conceptual 

 

                            Fuente: Elaboración propia, 2022. 

Tabla 2  

Mapa conceptual

Fuente: Elaboración propia, 2022. 
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Interpretación del marco conceptual: Hay varios factores que afectan el 

aprendizaje integral tales como: los factores espaciales, ambientales, 

institucionales y normativos, esto se ve reflejado en la influencia que tienen en sus 

usuarios que son el alumno, el grupo de alumnos, el docente y el espacio, que están 

condicionados por un tipo de modelo educativo, que causa que el aprendizaje no 

se desarrolle de manera correcta ya que todos estos factores ya mencionados 

afectan de manera significativa el desarrollo y rendimiento académico, se busca 

determinar cuál de todos estos factores es el más influyente en el aprendizaje de la 

institución. 

Con respecto al metalenguaje se definirá los conceptos de diversas palabras 

de la investigación comenzando con la accesibilidad: la accesibilidad permite que 

diversos usuarios puedan decidir y usar las construcciones, productos o servicios 

de la misma manera que todas. Se puede decir que es la relación de las tres formas 

básicas de actividad humana como son: la comunicación, la movilidad y 

comprensión (Alonso, 2017). 

- Aprendizaje social, se define como aprendizaje social, al acto de que las

personas aprendemos en ambientes sociales mediante la observación y la imitación 

de lo que se ve. Existe una idea que se refiere a que un individuo sale afectado por 

la influencia de los demás. Existen tres conceptos por lo que el ser humano puede 

aprender, que son: el estado mental en el aprendizaje, la observación y que el 

aprender algo específico no significa que habrá una variación en el comportamiento 

de dicha persona (Bandura, 1961). 

- Aprendizaje cognitivo, de acuerdo a Piaget no solo se basa en variaciones

de cualidades de aprendizaje y sus habilidades, se basa también en variaciones 

extremas de la estructura del conocimiento. Ya que cuando la persona ingresa a 

una nueva fase educativa, no vuelve a un aprendizaje anterior, por lo contrario, 

acumula todo el aprendizaje durante lo largo de su vida (Piaget, 1936). 

- Aprendizaje psicomotriz, según Rigal (2003) es un enfoque pedagógico

desarrollado en la incorporación de las labores mentales y motrices, combinando el 

crecimiento del sistema nervioso y educativos. Esta educación está dirigida a la 

mejora y desarrollo psicomotriz del cuerpo humano. 
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- Confort, la Organización Mundial de la Salud (OMS) comenta que el confort, 

son condiciones agradables para el ser humano como: comodidad mental, social y 

físico. Se puede decir que el análisis del confort es primordial para realizar mejoras 

en ambientes de trabajo, ya que permite considerar diversas condicionantes que 

mejoran el bienestar humano mediante el buen diseño (Solana, 2011). 

- Desarrollo integral: es una transformación del ser humano que busca 

mejorar y desarrollar sus capacidades físicas, emocionales entre otras; para el 

incremento de todas sus habilidades. Por lo que se le puede definir como etapas 

que moldean la vida de los seres humanos priorizando aspectos como: 

responsabilidad, relaciones interpersonales, formación psicomotriz, social y 

cognitiva (Murillo y Martínez, 2018). 

- Educación se define como un método para alcanzar el desarrollo educativo 

de un individuo y a su vez sea parte de su formación integral, potenciando sus 

habilidades, contribuyendo al desarrollo de la población mundial, este debe ser de 

libre acceso para todos, para que puedan lograr una mejora en su formación a lo 

largo de su vida (MINEDU, 2017). 

- Educación básica regular, constituye diversos niveles de educación donde 

podemos encontrar algunos como: inicial, primaria, secundaria. Está orientada a 

los alumnos de diversas edades que cursan algún proceso de aprendizaje 

dependiendo su nivel tales como el físico, social y cognitivo. Su organización está 

determinada por niveles, categorías o ciclos (INEI, 2017). 

- Infraestructura educativa está conformada por los diversos componentes 

que conforman el área física donde brindan las dimensiones de enseñanza y 

aprendizaje como son: estructura, servicios básicos, equipamiento educativo, 

zonas de estudio, etcétera (Duarte et al., 2011). 

- Mobiliario escolar, se define como el conjunto de muebles con que se 

equipan una determinada área o espacio, con el fin de usarlos para actividades 

normales de cualquier institución. La totalidad de estos componentes, se utilizan 

para desarrollar diferentes tareas como: trabajar, descansar o comer. Un ejemplo 

de mobiliario escolar es: sillas, mesas, pizarras, escritorios u otro tipo de mueble 

(Belter, 2011). 



37 

- Espacio polivalente de acuerdo con Arnaiz et al. (2017) la polivalencia

señala a la competencia de hacer varias labores al mismo tiempo y de manera 

usual, ya sea para hallar, tratar o difundir información sobre diversos temas, para 

variados apoyos e interactuando con el público. 

- Rendimiento académico, según Chadwick (1979) es el desarrollo de

competencias y rasgos psicológicos de un alumno, avanzado y modernizado 

mediante el aprendizaje que ayuda a tener un mejor manejo y logro académico de 

acuerdo a una etapa educativa, que se logra con un resultado final positivo. Está 

comprendido como el vínculo social que define valores de aprobación y 

desaprobación, tanto mínimos como máximos ante un definido grupo de aptitudes 

y conocimientos. 
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo de investigación 

Este proyecto tuvo un paradigma positivista porque busco explicar, predecir, 

identificar causas reales, temporalmente precedentes o simultáneas con una 

ontología realista en algunos aspectos y relativista en otros aspectos, ya que la 

realidad es diferente para todos dependiendo el usuario, a su vez con una 

epistemología constructivista ya que aprenden constantemente un individuo de 

otro, donde cada persona construye su propio conocimiento, la investigación fue de 

tipo básica.  

3.1.1 Diseño de investigación  

Este trabajo de investigación tuvo un diseño de tipo triangulación concurrente, ya 

que se buscó corroborar resultados y validarlos mediante el cruce de datos que se 

obtuvieron tanto en la parte cualitativa como en la cuantitativa, de esa manera se 

aprovechó las cualidades de cada método. Al finalizar en discusión se explicaron 

los resultados que se recogieron por medio de las interpretaciones que se 

realizaron.   

3.1.2 Enfoque de investigación 

Se utilizo el enfoque mixto con un diseño explicativo secuencial, no experimental 

de corte transversal. De acuerdo con Chen et al. (2006) este tipo de investigación 

combina dos enfoques los cuales son el cualitativo y el cuantitativo en una misma 

investigación para de esa manera tener una vista más completa de lo que se está 

investigando. El enfoque mixto puede ser abordado conservando las propiedades 

de cada enfoque, o también el investigador podría acoplarlos, ajustarlos y 

v 1 
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transformarlos para realizar su investigación. De la misma manera Creswell et al. 

(2009) aseguran que actualmente la investigación debería ser un trabajo con 

múltiples disciplinas, donde haya diversos modos de investigar, variedad de 

opiniones y criterios, para que de esa manera se tome el fenómeno de una manera 

más global, extensa y a fondo. 

3.1.3 Nivel de investigación  

Este proyecto tuvo un nivel de diseño correlacional, que busca descubrir cómo 

cambia una variable cuando la otra variable cambia, se estudia la relación entre 

variables sin que el investigador manipule alguna de ellas y se debe saber que la 

correlación no supone causalidad. 

3.2 Variables y operacionalización  

El actual proyecto conto con dos variables, que fueron mencionadas y definidas de 

manera conceptual de la siguiente forma: 

Variable 1 independiente: Criterios de diseño arquitectónico y de mobiliario 

educativo, de acuerdo a Muria y Olivares, se basan en lineamientos y pautas en 

constante actualización, según un reglamento o que nacen a partir de necesidades 

especiales como de experiencias e investigaciones propias del hacer 

arquitectónico. Se basa en difundir su utilización y motivar a los responsables a 

aplicarlos en sus proyectos. De acuerdo a Marulanda, considera que es el espacio 

que se ocupa con la búsqueda de brindar sensaciones adecuadas al usuario, de 

acuerdo a sus necesidades, teniendo aspectos en cuenta como son: mobiliario 

adecuado, la funcionalidad, el confort (condiciones ambientales) y la durabilidad de 

los ambientes escolares 

Variable 2 dependiente: Aprendizaje escolar Integral, Galván comenta que 

es una metodología que ayuda a mejorar los recursos de una persona tanto 

mentales como físicos, se logra a través de la estimulación de los sentidos como: 

mente, emociones, cuerpo y sentidos. Según Ruiz et al. (2014), involucra una 

posición de aprendizaje intencional, que tiende a fortalecerse con un carácter 

responsable, ético, solidario, crítica, entre otros. Busca la mejora humana por medio 

del desarrollo humano con inteligencias como: emocional, social, ética, intelectual.  
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3.2.1 Operacionalización de las variables  

La primera variable, criterios de diseño arquitectónico y de mobiliario educativo, 

presenta tres dimensiones: mobiliario escolar tradicional, ambientes escolares y 

condiciones ambientales, todo ello relacionado a la Institución educativa José 

Faustino Sánchez Carrión. Las dimensiones presentan indicadores, medidos en 

escala nominal dicotómica, con niveles como sí y no.  

La segunda variable, aprendizaje escolar integral presenta tres dimensiones: 

aprendizaje cognitivo, aprendizaje social y aprendizaje psicomotriz. Las 

dimensiones presentan indicadores, medidos en escala nominal dicotómica, con 

niveles como sí y no. Matriz de operacionalización de la variable criterios de diseño 

educativo y aprendizaje educativo integral. (ver anexo 1) 

3.2.2 Escala de medición 

Esta investigación tendrá una escala nominal dicotómica, donde sí tendrá un valor 

de 2 y no, un valor de 1. 

3.3 Población, Muestra y muestreo  

3.3.1 Población  

Se determinó a la población de estudio, que fue conformada por 

adolescentes de 5to grado de secundaria del turno mañana de la Institución 

Educativa “José Faustino Sánchez Carrión” del distrito de Lurín. Los estudiantes se 

tomaron de acuerdo al registro de asistencia del turno mañana y tarde por aula en 

el periodo 2022-1, lo cual llegan a ser 359 alumnos en el 5to grado de secundaria. 

Para visualizar el registro de asistencia de los alumnos de 5to grado de secundaria. 

(Ver en anexo 24) 

3.3.2 Criterios de selección  

En este proyecto de investigación se definieron algunos criterios para determinar a 

quiénes se le aplicará la encuesta, para así lograr una mejor indagación. 

• Criterios de inclusión  

● Adolescentes de 5to grado de secundaria.  

● Población homogénea, 50% hombres y 50% mujeres. 
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● Estudiantes del turno mañana. 

● Estudiantes de las secciones que estén en el turno mañana. 

● Estrato social similar. 

● Docentes que tengan de 5 a más años trabajando en el colegio. 

● Docentes entre hombres y mujeres de la institución. 

● Docentes con 10 a más años de experiencia educativa. 

 • Criterios de exclusión 

● Adolescentes en grados menores al de 4to grado de secundaria. 

● Adolescentes del turno tarde. 

● Padres de familia de los adolescentes.  

● Trabajadores auxiliares y administrativos. 

● Docentes trabajando menos de 5 años en el colegio. 

● Docentes con menos de 10 años de experiencia profesional. 

Después de aplicar los criterios de inclusión y exclusión se obtuvo un universo de 

210 alumnos. (Ver anexo 25) 

3.3.3 Muestra  

Para calcular la muestra se realizó el cálculo de población conocida (escala nominal 

dicotómica) o proporción poblacional (ver anexo 9) dando como resultado que la 

muestra cuantitativa es de 136 alumnos del 5to grado de secundaria que serán 

encuestados. 

Y para la muestra cualitativa fueron seleccionados docentes con el muestreo 

intencional según los criterios de selección, con una escala nominal dicotómica, con 

lo que se obtuvo una muestra de 3 docentes con más de 5 años laborando en el 

colegio y que tengan más de 10 años en experiencia educativa. 

3.3.4 Muestreo  

Se uso el muestreo probabilístico aleatorio simple para la muestra cuantitativa, así 

todos los alumnos de la muestra tuvieron las mismas posibilidades de ser 

escogidos. Mientras que para la muestra cualitativa se usó el muestreo por 

conveniencia. 
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3.3.5 Unidad de Análisis  

Alumnos del 5to grado de secundaria de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión, son 

un grupo de estudiantes entre hombres y mujeres, en el turno mañana, que está 

ubicado en el Jirón Castilla en el distrito de Lurín en la provincia de Lima.  

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Es importante mencionar que en los alumnos de 5to grado de secundaria se usó 

como técnica la encuesta y su instrumento fue el cuestionario, ya que nos ayudó a 

recolectar la información de manera más efectiva, rápida y confiable. mientras que 

en los docentes de la institución se usó como técnica la entrevista y el instrumento 

fue la guía de entrevista, lo que nos brindó información más amplia y detallada 

acerca del tema estudiado. (Ver anexo 26)  

3.4.1 Encuesta  

Se uso esta encuesta para establecer la influencia de los criterios de diseño 

arquitectónico y de mobiliario educativo en el aprendizaje integral de los alumnos 

de secundaria de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión. 

3.4.2 Entrevista  

Esta entrevista fue aplicada a docentes con criterios ya mencionados 

anteriormente, se usó una entrevista estructurada que tuvo 06 interrogantes 

referente a las variables: Criterios de diseño educativo y aprendizaje educativo 

integral.   

3.4.3 Instrumento de recolección de datos  

Según Hernández y Duana (2020) menciona que los instrumentos que sirven para 

el recojo de datos son las definiciones operacionales de las variables, que a su vez 

están vinculados a los objetivos, el cuestionario y la guía de entrevista ayudará a 

una mejor obtención de datos, ya que permite medir diferentes aspectos.  

3.4.4 Cuestionarios  

Según Hernández et al. (2006) en el cuestionario se tienen diversas preguntas que 

están vinculadas a un tema o a varios temas que serán medidos. Se utilizará esta 
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técnica para recoger información de la percepción de los alumnos en relación a las 

condiciones de diseño educativo y el aprendizaje. 

En esta investigación se elaboró un cuestionario para el recojo de datos, 

sobre la variable 1: los criterios de diseño arquitectónico y mobiliario educativo que 

están conformados por 9 ítems y la variable 2: aprendizaje escolar integral que está 

conformado por 9 ítems, por lo que entre ambas variables se cuenta con 18 ítems. 

Del ítem 1 al ítem 3 menciona a la dimensión: mobiliario escolar tradicional, del ítem 

4 al ítem 6 menciona a la dimensión: ambientes escolares, del ítem 7 al ítem 9 

menciona a la dimensión: condiciones ambientales. Del ítem 10 al ítem 12 

corresponden a la dimensión: aprendizaje cognitivo, del ítem 13 al ítem 15 

menciona a la dimensión: aprendizaje social, del ítem 16 al ítem 18 menciona a la 

dimensión: aprendizaje psicomotriz. 

Estos ítems midieron el nivel de influencia de los criterios de diseño 

educativo en el aprendizaje integral en los alumnos. Los ítems se midieron con la 

escala nominal dicotómica. 

3.4.5 Guía de entrevista 

De acuerdo a Arribas (2004) es comprendida como el medio de comunicación 

mediante una guía entre el investigador y el entrevistado, con el fin de tener 

respuestas más amplias. En la guía de entrevista las preguntas pueden ser abiertas 

o cerradas.   

3.4.6 Estrategias operativas para el análisis de los instrumentos  

Se realizo el cuestionario y al mismo tiempo la entrevista con el fin de observar y 

comentar los resultados que se obtuvieron, mediante el cruce de datos cualitativos 

y cuantitativos a la vez.  

Una vez culminado los cuestionarios y las entrevistas, se procedió a pasar 

los datos de la encuesta a gráficos estadísticos y transcribir las respuestas de los 

docentes entrevistados en un archivo Word, como beneficio de los instrumentos 

que se usaron, se pudo detectar diversos aspectos en las respuestas obtenidas. 

Para realizar un análisis se empleó la teoría fundamentada, ya que de acuerdo a 

Glaser y Strauss (1967) la teoría fundamentada ya se sabe lo que es, no existe otra 

opción ya que emerge de datos y está sustentado por ellos. El que investiga se 
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mantiene al margen de expectativas o saberes previos de acuerdo al desarrollo del 

tema, pertenece a la corriente constructivista social, que consiste en que cada 

individuo crea la forma de ver el mundo mediante comprensiones personales, 

experiencias y creencias de el mismo. El investigador crea un conocimiento del 

fenómeno que se investiga, por lo que para esta corriente no es posible apresar la 

realidad social. Para realizar la teoría fundamentada en la parte cualitativa se 

desarrollarán cuatro pasos fundamentales en este proceso que son: 

1. Modelo teórico, donde se formula el problema teórico. 

2. Contexto de estudio, donde se menciona el lugar de estudio y sus 

participantes. 

3. Recojo de información, por medio de la utilización de los instrumentos. 

4. Confrontación con el modelo teórico, donde se confirma si se cumple o no la 

posición teórica inicial. 

3.4.7. Validación y confiabilidad del instrumento 

3.4.7.1 Validez 

Se refiere a la aprobación de expertos en el tema donde tu instrumento tiene que 

tener coherencia, definir bien lo que se quiere medir y la forma en que se quiere 

hacer para que pueda ser validado y por lo consiguiente sea aplicado a la muestra, 

esta investigación estableció mediante el juicio de 4 expertos que los instrumentos 

que se plantearon son válidos. (Ver anexo 10) 

3.4.7.2 Confiabilidad  

Para establecer la confiabilidad de los instrumentos se realizó una prueba piloto a 

13 alumnos del 5to grado de secundaria. De acuerdo a Hernández et al. (2006) 

comentan que la prueba piloto se basa en realizar el instrumento a una muestra 

pequeña, con la finalidad de que los resultados se puedan utilizar para saber el 

nivel de confiabilidad y a su vez si la validación fue correcta. En este proyecto de 

investigación, se procesaron los resultados de la prueba piloto usando el método 

Kuder Richardson (Kr-20), que permitió hallar el nivel de confiabilidad en el 

instrumento evaluado cuyas preguntas cuentas con alternativas de respuesta 

dicotómicas, lo que quiere decir que se tiene dos opciones de respuesta, como el 

sí y el no en este caso. La aplicación de ítems con respuestas dicotómicas tiene 
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dos valores que ya se mencionaron, pero a su vez cuentan con puntajes en este 

caso en sí tendrá un valor de 2 y el no un valor de 1, los resultados se interpretaron 

de acuerdo a la tabla de relaciones que se muestra en la tabla 3.  

Tabla 3 

Significado de los Valores del Coeficiente.  

Análisis de consistencia Kr-20 

Rango de Alfa Magnitud de confiabilidad 

09 a 1 Excelente 

08 a 09 Buena 

07 a 08 Aceptable 

06 a 07 Débil 

05 a 06 Pobre 

-5 Inaceptable 
Fuente: Elaboración Propia. 

El valor obtenido de la prueba piloto fue de 0,9164, lo que demuestra una 

relación excelente entre las interrogantes, por lo que se puede decir que el 

instrumento que se logró aplicar a 13 alumnos es homogéneo, por lo que se 

determinó que en gran porcentaje los ítems evaluaron de gran forma el objetivo de 

la presente investigación que es: “Determinar cómo el diseño arquitectónico 

educativo influye en el aprendizaje integral en el nivel secundario de la I.E. José 

Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín”. 

También se examinó los rangos y niveles de las dos variables con los que 

se cuenta por medio de la baremación. (Ver tabla 4 y 5) 

Tabla 4 

Baremos de variable 1: Criterios de diseño arquitectónico y mobiliario educativo 

Niveles 

Criterios de 
diseño Arq. 
y mobiliario 
educativo 

Dimensión 1 Dimensión 2 Dimensión 3 

Mobiliario Tradicional 
Ambientes 
escolares 

Condiciones ambientales 

Malo 9-12 0-3 0-3 0-4 

Bueno 13-15 4-6 4-6 5-6 

Fuente: Elaboración propia – 2022. 
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Tabla 5 

Baremos de variable 2: Aprendizaje escolar integral 

Fuente: Elaboración propia – 2022. 

3.5 Procedimientos 

Los procedimientos que se usaron para el análisis en la institución educativa 

estarán ordenados de la siguiente manera:  

-Se planteo reunirse con el director de la I.E J.F.S.C, donde se solicitó un 

permiso para poder realizar el estudio de investigación. Se obtuvieron datos para 

determinar la población y la muestra que dio por resultado un total de 136 alumnos. 

-Después de realizar la fórmula y determinar nuestra muestra, se realizó una 

muestra piloto donde se encuesto a 13 estudiantes, con previa validez de cuatro 

expertos. Para así lograr un nivel de confiabilidad mediante el método Kuder 

Richardson (Kr-20) que se utilizó por medio del software Excel. 

- Cuando se obtuvo la confirmación que el instrumento es confiable, se aplicó 

la encuesta a 136 alumnos que conforman nuestra muestra de estudio, para la 

recolección de los resultados.  

-Se aplico el cuestionario con las dos variables de estudio a los alumnos, 

este cuestionario se realizó en horarios de receso, con previa coordinación del 

director y los docentes, con un tiempo estimado de 15 minutos para que puedan 

completar el llenado del cuestionario de 18 preguntas. 

-Se aplico la guía de entrevista a los 3 docentes expertos elegidos, con 

previa coordinación de sus tiempos. 

-Una vez concluido el llenado de los cuestionarios por parte del alumnado 

encuestado y la guía de entrevista por el docente, se procesó toda la información 

en softwares como Excel y IBM SPSS Statistics versión 29 de esta forma se realizó 

los dos tipos de estadística que son la descriptiva e inferencial.  

Niveles 
Aprendizaje 

escolar 
integral 

Dimensión 1 Dimensión 2 Dimensión 3 

Aprendizaje Cognitivo 
Aprendizaje 

Social 
Aprendizaje Psicomotriz 

En desarrollo 11-14 0-3 0-3 0-3 

Logrado 15-18 4-6 4-6 4-6 
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-La estadística descriptiva se tuvo por medio del software IBM SPSS 

Statistics versión 29 y el software Excel, así se obtuvo las tablas de distribución de 

frecuencia de las dos variables y sus dimensiones, por lo que se pasó a ordenar los 

gráficos en el software Word.  

-La estadística inferencial también se obtuvo por medio del software IBM 

SPSS Statistics versión 29.0, donde se podrá corroborar las hipótesis planteadas 

según Chi Cuadrado. 

Para visualizar los procedimientos de recolección de información en 3 fases 

ver anexos 17. 

3.6 Método de Análisis de Datos  

Cuando se obtuvo la validación por parte de los tres expertos se empezó con el 

procesamiento de datos. Donde se usaron los diversos métodos estadísticos, como 

son los programas de software que nos ayudan a analizar y ordenar datos, tales 

como: IBM SPSS Statistics versión 29, Word, Power point y Excel. De la misma 

forma, los datos que se obtuvieron en la encuesta que se aplicaron a los estudiantes 

del nivel secundario, se organizaron en tablas y gráficos. Para finalizar se usó la 

fórmula KR-20 (Kuder-Richardson) de confiabilidad para los ítems dicotómicos. 

En la estadística descriptiva, Sampieri (2012) comenta que es un grupo de 

procedimientos gráficos y numéricos, que ayudan al análisis y la descripción de un 

conjunto de datos, sin determinar conclusiones sobre la población a la que 

pertenecen. En este proceso se utilizarán algunas técnicas descriptivas, como son 

las tablas de frecuencia o los gráficos que ayuden a describir los resultados.   

En la estadística inferencial, Solano y Llinás (2018) mencionan que es un 

fragmento de la estadística que desempeña las fases del análisis y la prueba de 

hipótesis. La finalidad de la estadística inferencial es lograr conclusiones que 

tengan una base científica acorde, para lograr tomar decisiones, considerando la 

información que se obtiene. 

3.7 Aspectos éticos  

Según Diez y Farhat (2017) se ha determinado que los individuos que buscan la 

ética están relacionados con el campo pedagógico ya que necesitan entender el 
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valor de respetar los valores éticos de la educación, ya que de esa manera pueden 

aportar a la humanidad.   

En el proyecto de investigación se consideró diversos factores éticos como: 

la solicitud al director de la I.E donde se realizó la investigación la cual se aplicó a 

los alumnos demostrando respeto, consideración, de la misma forma se respetó las 

opiniones y respuestas a las interrogantes planteadas, por otro lado se utilizó de 

forma adecuada las normas APA (7ma edición) para las citas y referencias de la 

información que no es de mi propiedad, se usaron documentos de base de datos 

de primer nivel como Scopus, Scielo, Mendeley, Google académico entre otros, de 

la misma manera para validar el nivel de similitud se utilizó el software turnitin, para 

corroborar que no exista plagio en este trabajo. 

Por un aspecto ético, los encuestados no pusieron sus datos personales ya 

que fueron identificados de manera anónima y a su vez todos los resultados fueron 

analizados de manera global, todo ello se indicó en el consentimiento informado 

que tiene aprobó el padre de familia del alumno antes del llenado del cuestionario 

y los docentes entrevistados. A su vez, el desarrollo de esta investigación ha 

respetado los cuatro principales principios de la bioética que son:  la justicia, la 

autonomía, la no maleficencia y beneficencia, ya que es importante la formación de 

profesionales en sus actitudes y comportamientos al elaborar una investigación. 
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IV. RESULTADOS  

4.1 Resultados Descriptivos 

Se obtuvieron los resultados gracias a la colaboración de los alumnos del 5to grado 

de secundaria de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín, donde 

nos dieron sus percepciones y opiniones referente a las variables estudiadas que 

son: (a) Criterios de diseño arquitectónico y mobiliario escolar. (b) Aprendizaje 

escolar integral. Cabe mencionar que, de los 136 participantes, todas las encuestas 

fueron validas y ninguna encuesta perdida de acuerdo al programa estadístico 

SPSS versión 29.  

Tabla 6 

Variable 1: Criterios de diseño arquitectónico y de mobiliario educativo 

 f % 

Malo 75 55,1% 

Regular 40 29,4% 

Bueno 21 15,4% 

Total 136 100,0% 
Fuente: Elaboración propia. 

Figura 1 

Gráfico estadístico – Criterios de diseño arquitectónico educativo 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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Se observa que en la tabla 10 y la figura 15 señalan que 75 del total de 

encuestados, que simboliza el 55.1% de la muestra, piensa que los criterios de 

diseño arquitectónico son de nivel malo, le continua el 29.4% considera es de nivel 

regular y solo el 15.4% cree que es de nivel bueno.  

Tabla 7 

Criterios de diseño arquitectónico y mobiliario educativo por dimensiones 

 

Dimensión 1: 
Mobiliario escolar 

tradicional 

Dimensión 2: 
Ambientes 
escolares 

Dimensión 3: 
Condiciones 
ambientales 

f % f % f % 

Malo 68 50,0% 99 72,8% 76 55,9% 

Regular 49 36,0% 19 14,0% 39 28,7% 

Bueno 19 14,0% 18 13,2% 21 15,4% 

Total 136 100,0% 136 100,0% 136 100,0% 
Fuente: Elaboración propia. 

Figura 2 

Gráfico estadístico – Criterios de diseño arquitectónico educativo por dimensiones 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Conforme a los resultados que se obtuvieron en la primera dimensión: Mobiliario 

educativo el 50% cree que tiene un nivel malo; el 36% piensa que tiene un nivel 
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segunda dimensión: Ambientes escolares el 72.8% cree que tiene un nivel malo; el 
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14% piensa que tiene un nivel regular y el restante que es de 13.2% cree que tiene 

un nivel bueno. En la tercera dimensión: Condiciones ambientales el 55.9% 

considera que es de nivel malo; el 28.7% considera que es de nivel regular mientras 

el 15.4% cree que es de nivel bueno. 

Tabla 8 

Variable 2: Aprendizaje escolar integral 

Variable 2: Aprendizaje escolar integral 

 f % 

En inicio 28 20,6% 

En desarrollo 59 43,4% 

Logrado 49 36,0% 

Total 136 100,0% 
Fuente: Elaboración propia. 

Figura 3 

Gráfico estadístico – Aprendizaje escolar integral 

 

Fuente: Elaboración propia. 

En la tabla 12 y figura 17 muestra que el 20.6% de los encuestados, cree que el 

aprendizaje escolar integral está en un nivel en inicio; también el 43.4% considera 

que tiene un nivel en desarrollo mientras el 36% piensa que tiene un nivel logrado 

del aprendizaje integral.  
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Tabla 9 

Variable 2: Aprendizaje escolar integral por dimensiones 

 

Dimensión 1: 
Aprendizaje 

cognitivo 

Dimensión 2: 
Aprendizaje social 

Dimensión 3: 
Aprendizaje 
psicomotriz 

f % f % f % 

En inicio 34 25,0% 52 38,2% 46 33,8% 

En 
desarrollo 

47 34,6% 51 37,5% 52 38,2% 

Logrado 55 40,4% 33 24,3% 38 27,9% 

Total 136 100,0% 136 100,0% 136 100,0% 
Fuente: Elaboración propia. 

Figura 4 

Gráfico estadístico – Aprendizaje escolar integral por dimensiones 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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inicio; el 37.5% considera que esta en un nivel en desarrollo y el restante que es el 

24.3% cree que tiene un nivel logrado. En la Dimensión 3: Aprendizaje psicomotriz 

el 33.8% considera que tiene un nivel en inicio; el 38.2% cree que tiene un nivel en 

desarrollo y el restante que es 27.9% piensa que tiene un nivel logrado. 

4.2. Resultados inferenciales 

Se realizó la evaluación de las hipótesis considerando la prueba Chi-cuadrado. 

Para conocer en qué medida el aprendizaje escolar integral depende de los criterios 

de diseño arquitectónico educativo se empleó el coeficiente de contingencia. 

Hipótesis general 

H1: Los criterios de diseño arquitectónico educativo influyen en la afectación 

del aprendizaje escolar integral en el nivel secundario de la I.E. José Faustino 

Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

H0: Los criterios de diseño arquitectónico educativo no influye influyen en la 

afectación del aprendizaje escolar integral en el nivel secundario de la I.E. José 

Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

Nivel de significancia 

0,05 

Tabla 10  

Prueba Chi cuadrado de hipótesis general 

 Valor df 
Significación 

asintótica 
(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 60,482 4 0,000 

Razón de verosimilitud 67,680 4 0,000 

Asociación lineal por lineal 50,461 1 0,000 

N de casos válidos 136   

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 

De acuerdo a la tabla 14 se aprecia que la prueba de Chi-cuadrado dio un resultado 

de significancia de 0,000 (Sig.<0,05). De manera que se rechaza la hipótesis nula; 

por tanto, se permite decir que los criterios de diseño arquitectónico educativo 

influyen en la afectación del aprendizaje escolar integral en el nivel secundario de 

la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 
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Tabla 11 

Prueba de contingencia Chi cuadrado – hipótesis general 

Coeficiente de contingencia sobre la hipótesis general 

Valor 
Significación 

aproximada 

Nominal por Nominal 
Coeficiente de 

contingencia 
0,555 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 

Para comprobar que las variables no son independientes y que grado de relación 

tienen, de acuerdo a la tabla 15 se obtiene el valor del coeficiente de contingencia 

de Chi Cuadrado que es de 0.555, es decir que la relación de dependencia entre 

los criterios de diseño arquitectónico y el aprendizaje integral es alta. 

Hipótesis específica 1 

H1: El mobiliario escolar tradicional influye en el aprendizaje cognitivo en el 

nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

H0: El mobiliario escolar tradicional no influye en el aprendizaje cognitivo en 

el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

Tabla 12 

Prueba Chi cuadrado – hipótesis específica 1 

Valor df 
Significación 

asintótica 
(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 50,143 4 0,000 

Razón de verosimilitud 58,088 4 0,000 

Asociación lineal por lineal 41,131 1 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 
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Tal como se muestra en la tabla la prueba de Chi-cuadrado entregó una 

significancia de 0,000 (Sig.<0,05). Esto quiere decir que se rechaza la hipótesis 

nula. Por tanto, se permite indicar que el mobiliario escolar tradicional influye en el 

aprendizaje cognitivo en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez 

Carrión del distrito de Lurín. 

Tabla 13 

Prueba de contingencia Chi cuadrado – hipótesis específica 1 

Valor 
Significación 

aproximada 

Nominal por 

Nominal 
Coeficiente de contingencia 0,519 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 

Para comprobar que las variables no son independientes y que grado de relación 

tienen, de acuerdo a la tabla 17 se obtiene el valor del coeficiente de contingencia 

de Chi Cuadrado que es de 0.519, es decir que la relación de dependencia entre el 

mobiliario escolar y el aprendizaje cognitivo es alta. 

Hipótesis específica 2 

H1: Los ambientes escolares influyen en el aprendizaje social en el nivel 

secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

H0: Los ambientes escolares no influyen en el aprendizaje social en el nivel 

secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

Tabla 14 

Prueba Chi cuadrado – hipótesis específica 2 

Valor df 
Significación 

asintótica 
(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 47,621 4 0,000 

Razón de verosimilitud 48,650 4 0,000 

Asociación lineal por lineal 41,429 1 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 
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Como se aprecia en la tabla la prueba de Chi-cuadrado dio un resultado de 

significancia de 0,000 (Sig.<0,05). De manera que se rechaza la hipótesis nula; y 

por tanto se permite decir que los ambientes escolares influyen en el aprendizaje 

social en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito 

de Lurín. 

Tabla 15 

Prueba de contingencia Chi cuadrado – hipótesis específica 2 

Valor 
Significación 

aproximada 

Nominal por Nominal 
Coeficiente de 

contingencia 
0,509 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 

En la tabla 19 se comprueba que las variables no son independientes y que grado 

de relación tienen, de acuerdo a la tabla 19 se obtiene el valor del coeficiente de 

contingencia de Chi Cuadrado que es de 0.509, es decir que la relación de 

dependencia entre el mobiliario escolar y el aprendizaje cognitivo es alta. 

Hipótesis específica 3 

H1: Las condiciones ambientales influyen en el aprendizaje psicomotriz en 

el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

H0: Las condiciones ambientales no influyen en el aprendizaje psicomotriz 

en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez Carrión del distrito de Lurín. 

Tabla 16 

Prueba de Chi cuadrado – hipótesis específica 3 

Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 47,018 4 0,000 

Razón de verosimilitud 50,568 4 0,000 

Asociación lineal por lineal 41,408 1 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 
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Tal como se evidencia en la tabla 20 la prueba de Chi-cuadrado entregó una 

significancia de 0,000 (Sig.<0,05). Esto quiere decir que se rechaza la hipótesis 

nula. Por tanto, se permite indicar que las condiciones ambientales influyen en el 

aprendizaje psicomotriz en el nivel secundario de la I.E. José Faustino Sánchez 

Carrión del distrito de Lurín. 

Tabla 17 

Prueba de contingencia Chi cuadrado – hipótesis específica 3 

Valor 
Significación 

aproximada 

Nominal por Nominal 
Coeficiente de 

contingencia 
0,507 0,000 

N de casos válidos 136 

Fuente: Elaboración propia, Software SPSS 29. 

En la tabla 21 se comprueba que las variables no son independientes y que grado 

de relación tienen, de acuerdo a esta tabla se obtiene el valor del coeficiente de 

contingencia de Chi Cuadrado que es de 0.507, es decir que la relación de 

dependencia entre el mobiliario escolar y el aprendizaje cognitivo es alta. 
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4.3 Resultados Cualitativos 

4.3.1 Resultados descriptivos de las entrevistas en relación con las variables y 

dimensiones 

Tabla 18 

Entrevista – Dimensión mobiliario escolar 

VARIABLE 1: Criterios de diseño arquitectónico y 
mobiliario escolar 

DIMENSION: Mobiliario 
escolar 

PREGUNTA N.º 1: ¿Cree usted que el mobiliario escolar con el que cuenta la 
institución actualmente es apto a un mejor aprendizaje educativo? ¿Por qué? 

DOCENTE 1: R.M.V DOCENTE 2: M.S.C DOCENTE 3: M.C.C 

Me parece que no es 
adecuado, la institución 
cuenta con dos tipos de 
mobiliario uno que es 
unipersonal y el otro 
bipersonales ambos 
sirven para trabajos 
máximo de dos personas, 
ya que los estudiantes no 
pueden colocar todos sus 
materiales en los 
escritorios al realizar 
trabajos grupales lo que 
dificulta el aprendizaje. 
Considero que el 
mobiliario debería ser 
anatómico de acuerdo a 
la etapa del estudiante, 
ya que el cuerpo también 
debe estar cómodo al 
momento de recibir los 
aprendizajes.  

En la mayoría de las 
aulas creo que sí, ya que 
cuentan con mobiliarios 
individuales lo que ayuda 
a que no se distraigan a 
la hora de clases. Sin 
embargo, al realizar 
trabajos grupales se 
dificulta ya que no se 
cuenta con mesas 
grupales y los 
estudiantes tiene que 
buscar la forma de 
realizar esos trabajos y 
los mobiliarios con los 
que se cuenta están 
desgastados en su 
mayoría, como que 
algunos no están bien 
diseñados para darle 
comodidad al estudiante 
tanto en las sillas y 
escritorios. 

El mobiliario escolar en 
un 60% 
aproximadamente no 
está en un buen estado 
por lo que el mobiliario 
existente no es apto, ya 
que dificulta el trabajo en 
grupo y la salida en un 
caso de emergencia al 
estar mal ubicados. Si se 
tuviera un mobiliario 
adecuado aportaría al 
desarrollo del 
aprendizaje de nuevos 
conocimientos por parte 
de los estudiantes, este 
mobiliario debe ser 
acorde a la edad, peso y 
brindando comodidad 
con la ergonomía del 
mobiliario, porque los 
alumnos pasan muchas 
horas sentados por lo que 
debe ser de buena 
calidad y cómodos. 
 

Fuente: Elaboración propia - 2022 
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Interpretación: En cuanto a mobiliario escolar como las mesas, sillas, escritorios, 

estantes, los docentes entrevistados comentan que la mayor problemática está en 

los mobiliarios para trabajos grupales, lo que causa algunos problemas en el 

aprendizaje educativo de los alumnos en general, también comentan que los 

mobiliarios con los que cuenta la institución están desgastados y muchos en mal 

estado, estos docentes consideran que los mobiliarios tienen que ser cambiados 

por mobiliarios que estén acorde a la etapa del alumno y con un buen estudio 

ergonómico. 

Tabla 19 

Entrevista – Dimensión ambientes escolares 

 
VARIABLE 1: Criterios de diseño arquitectónico y 

mobiliario escolar 

DIMENSION: Ambientes 
escolares 

PREGUNTA N.º 2: ¿Considera usted que los diversos ambientes escolares que 
tiene la institución ayudan a estimular el desarrollo del alumno? ¿Por qué? 

DOCENTE 1: R.M.V DOCENTE 2: M.S.C DOCENTE 3: M.C.C 

Solo el pabellón nuevo 
cuenta con las condiciones 
necesarias, los demás 
salones tienen deficiencias 
en sus ventanas puertas y 
espacios. Además, la 
institución no cuenta con 
diversos ambientes, solo 
con la biblioteca que no 
cuenta con muchos libros ni 
buena infraestructura y la 
sala de cómputo que cuenta 
con tecnología moderna, 
también su espacio tiene 
problemas de iluminación y 
deficientes computadoras, 
lo que hace más 
complicado brindar una 
enseñanza moderna. 
Muchas veces nuestro 
trabajo se ve limitado por el 
currículo con el que se 
cuenta, aunque a veces 
brindamos más 
enseñanzas por el bien de 
los alumnos. 
 

Solo algunos ambientes 
ayudan a estimular el 
desarrollo del alumno, 
como es el caso del bloque 
nuevo porque están bien 
organizados, tienen 
espacios amplios y con luz 
adecuada. Mientras que los 
demás espacios educativos 
su espacio es reducido en 
gran parte por la cantidad 
de alumnos matriculados y 
su iluminación es muy mala 
tanto que se tuvieron que 
poner toldos para evitar la 
luz del sol. Considero que la 
curricular debería aportar 
más al aprendizaje y 
también cantidad de 
alumnos debería ir acorde 
al tamaño del aula, y los 
demás espacios educativos 
deberían están en mejores 
condiciones  

Básicamente no, 
necesita más ambientes 
adecuados para el 
desarrollo del estudiante, 
porque con los que 
cuenta tiene problemas 
de desgaste en sus 
muros, pocas áreas 
verdes, mala iluminación, 
ventilación entre otros. 
Ya que un ambiente 
escolar positivo motiva el 
desarrollo estudiantil, 
creo que los espacios de 
esparcimientos, de 
videos, tic, potenciaría en 
gran manera el desarrollo 
de los alumnos del 
colegio, como también 
una mejora en la malla 
curricular. 

Fuente: Elaboración propia - 2022 
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Interpretación: Los docentes entrevistados consideran que la institución no cuenta 

en gran parte con ambientes escolares que mejoren el desarrollo del alumno, por 

razones como: mala infraestructura, problemas de condiciones ambientales y 

espaciales. Los docentes creen que la cantidad de alumnos debería disminuir de 

acuerdo a el espacio con el que cuentan de la misma forma también consideran 

que con espacios de esparcimiento, videos y tic estimularía de mejor manera el 

desarrollo del estudiante de esta institución educativa todo ello sustentado por un 

mejor currículo educativo. 

Tabla 20 

Entrevista – Dimensión condiciones ambientales 

VARIABLE 1: Criterios de diseño arquitectónico y 
mobiliario escolar 

DIMENSION: 
Condiciones ambientales 

PREGUNTA N.º 3: ¿Cree usted que la iluminación y ventilación de los 
ambientes escolares de la institución, son adecuados para el desenvolvimiento 

de las competencias del alumno? ¿Por qué? 

DOCENTE 1: R.M.V DOCENTE 2:M.S.C DOCENTE 3: M.C.C 

La iluminación no es 
adecuada en los salones, 
en las mañanas existen 
problemas de radiación 
solar directa a los 
alumnos lo que incomoda 
a los escolares y por las 
tardes no se ve bien de 
varios puntos del salón 
de clases, por lo que se 
tienen que prender los 
focos para poder ver 
mejor, las ventanas están 
en mal estado ya que no 
se pueden abrir para que 
ingrese el aire al espacio 
lo que causa en épocas 
de verano demasiado 
calor a la hora de brindar 
las clases. 

La iluminación es una 
dificultad en la mayoría 
de las aulas, lo que 
dificulta el desarrollo de 
actividades en las últimas 
horas, por la luz del sol 
que ingresa al salón de 
forma directa causando 
incomodidad en todos, 
muchas veces la luz 
genera un brillo en la 
pizarra que impide que se 
vean los apuntes de la 
clase de diferentes 
ángulos. En cuanto la 
ventilación existe 
problemas de 
mantenimiento y 
funcionamiento en las 
ventanas lo que dificulta 
el ingreso del aire. 
 

No, ya que en la mayoría 
de casos por no decir 
todas las aulas no 
cuentan con buena 
iluminación, por las 
tardes es muy oscuro y 
se tiene que usar luz 
artificial lo que causa un 
gasto adicional a la 
institución cuando no 
debería ser así y 
aprovechar la luz del día 
para iluminar los diversos 
ambientes escolares, el 
tema de la ventilación no 
se siente mucho en 
invierno, pero en verano 
hace demasiado 
bochorno lo que 
incomoda a docentes y 
estudiantes. 

Fuente: Elaboración propia - 2022 
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Interpretación: En cuanto a las condiciones ambientales como la iluminación y 

ventilación, los docentes concuerdan que existen problemas serios primordialmente 

en la iluminación ya que comentan que por las mañanas, la radiación directa del sol 

incomoda al alumno por la mal orientación de los salones y a su vez genera un brillo 

en las pizarras que impiden vean los apuntes escritos por los docentes, por las 

tardes mencionan que no se logra ver bien ya que se oscurece, por lo que tienen 

que usar la luz artificial para corregir esa problemática. Sin embargo, también 

mencionan que la ventilación en menor grado también es un problema mayormente 

en época de verano ya que las ventanas están en mal estado y muchas de ellas no 

se pueden abrir por lo que no ingresa el aire y causa un bochorno dentro del salón 

de clases. 

Tabla 21 

Entrevista – Dimensión aprendizaje cognitivo 

VARIABLE 2: Aprendizaje escolar integral 
DIMENSIÓN: 

Aprendizaje cognitivo 

PREGUNTA N.º 4: ¿Cree usted que el aprendizaje cognitivo se basa en la 
búsqueda, la creación y el compartir conocimiento de los estudiantes? ¿Por 

qué? 

DOCENTE 1: R.M.V DOCENTE 2: M.S.C DOCENTE 3: M.C.C 

Si, porque primero 
obtenemos los saberes 
previos de los 
estudiantes donde 
socializamos los saberes 
que tienen y luego se 
brindan nuevos 
conocimientos. Los 
estudiantes adquieren 
más conocimiento 
cuando ellos crean, 
experimentan en 
proyectos, trabajan con 
materiales educativos 
manipulando objetos lo 
que logra que relacionen 
sus conocimientos en 
situaciones de la vida 
cotidiana. 

Si, porque el aprendizaje 
es mejor cuando se 
transmite a otro, ya sea 
entre compañeros o 
amigos, te permite 
organizar información de 
diversas formas y 
maneras. También la 
curiosidad, exploración y 
creación son aspectos 
importantes y necesarios 
para que se produzca el 
conocimiento en los 
diversos niveles 
educativos potenciando 
el aprendizaje en el 
alumno. 

Si, porque es el mismo 
estudiante quien debe ser 
el protagonista de su 
aprendizaje, mediante la 
búsqueda, la creación y 
el compartir 
conocimientos se da el 
aprendizaje cognitivo. Es 
importante compartir el 
conocimiento o estimular 
los conocimientos para 
que puedan tener una 
opinión o pensamiento 
crítico para que puedan 
tomar buenas decisiones 
en diversos momentos de 
su vida. 

Fuente: Elaboración propia - 2022 
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Interpretación: De acuerdo a los docentes entrevistados están de acuerdo en que, 

con la búsqueda, creación y el compartir conocimiento se da el aprendizaje 

cognitivo, ya que comentan que los estudiantes adquieren un mejor conocimiento 

cuando crean, experimentan, y transmiten lo que saben con los demás, ya que 

estimulan sus conocimientos logrando así tener un mejor pensamiento crítico y 

razonable para que tomen decisiones en diversos ámbitos tanto educativos como 

de su vida personal. 

Tabla 22 

Entrevista – Dimensión aprendizaje social 

VARIABLE 2: Aprendizaje escolar integral 
DIMENSIÓN: 

Aprendizaje social 

PREGUNTA N.º 5: ¿Considera usted que por medio de la convivencia e 
interacción de los estudiantes se puede lograr un aprendizaje social? ¿Por qué? 

DOCENTE 1: R.M.V DOCENTE 2: M.S.C DOCENTE 3: M.C.C 

Si, porque al socializar 
comparten ideas, 
opiniones y 
conocimientos sobre 
algún tema de su interés 
ya que cada persona es 
diferente. La convivencia 
e interacción permite que 
los estudiantes 
evidencien sus valores y 
sus aprendizajes, lo que 
ayuda a que aprendan a 
ser buenos ciudadanos a 
tener empatía y 
tolerancia con los demás. 

Si, debido a la interacción 
con otras personas el 
estudiante puede lograr 
aprendizajes que por sí 
mismo podrían resultar 
difíciles. Se puede lograr 
un aprendizaje social al 
trabajar en equipo ya que 
se escuchan diversas 
opiniones por lo que 
enriquece con otros 
conocimientos y se 
realiza con respeto y 
tolerancia, lo que ayuda a 
formar ciudadanos 
activos y responsables. 

Si, es muy importante las 
habilidades sociales, el 
convivir con los demás, el 
interactuar es una 
oportunidad muy valiosa 
para que los alumnos 
permitan conocer y 
valorar las vivencias 
gratas o no gratas y 
mediante esas 
experiencias potenciar 
sus aprendizajes. El ser 
humano por naturaleza 
es sociable y 
aprendemos unos de 
otros a través de la 
convivencia, 
intercambiando 
conocimientos unos a 
otros. 

Fuente: Elaboración propia - 2022 

Interpretación: Se puede comentar que, en cuanto al aprendizaje social, el total 

de docentes entrevistados está de acuerdo que por medio de la convivencia se da 

el aprendizaje social, ya que cuando un estudiante socializa con otro comparte sus 

vivencias, pensamiento y criterios de algún tema de interés. La socialización entre 
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alumnos ayuda a que logren aprendizajes que por sí solos es más complicado, 

como también ayuda a tener una comunicación con tolerancia y respeto con los 

demás, mediante esas experiencias todos los alumnos potencian sus aprendizajes, 

ya que por naturaleza los seres humanos aprendemos uno de otros lo que es una 

forma muy sencilla de aprender. 

Tabla 23 

Entrevista – Dimensión aprendizaje psicomotriz 

VARIABLE 2: Aprendizaje escolar integral 
DIMENSIÓN: 

Aprendizaje psicomotriz 

PREGUNTA N.º 6: ¿Cree usted que la percepción del entorno y estimulación 
motriz potencia el aprendizaje en los alumnos? ¿Por qué? 

DOCENTE 1: R.M.V DOCENTE 2: M.S.C DOCENTE 3: M.C.C 

Si, el ambiente físico es 
importante para estar en 
un lugar agradable y la 
estimulación motriz es 
complejo y necesita 
motivación constante, 
este aspecto potencia su 
aprendizaje ya que 
muestra la flexibilidad, 
movimientos, tanto en su 
forma de escribir, 
expresarse y su postura 
al estar parado y sentado. 
La parte motriz es muy 
importante por eso se 
recomienda que los 
estudiantes deben tener 
o realizar algún deporte
para potenciar su
motricidad.

Si potencia el 
aprendizaje, para 
algunos estudiantes 
porque cada persona 
tiene un estilo de 
aprendizaje y si el 
estudiante trabaja mejor 
con la inteligencia 
kinestésica se sentirá 
favorecido. En cuanto a la 
percepción del entorno 
claro que favorece el 
aprendizaje del alumno, 
al observar carteles de 
colores, una guía 
referente a la buena 
convivencia, así como 
también es fundamental 
contar con espacios 
adecuados, entre otros. 

Si, ayuda a potenciar 
nuevos conocimientos, 
aporta para un mejor 
aprendizaje en el 
entorno, al manipular 
objetos educativos se 
estimula la motricidad, ya 
que todo aprendizaje con 
este tipo de estimulación 
se vuelve divertido, 
dinámico, lúdico, esto 
permite que se fortalezca 
el autoestima y 
satisfacción de lo que 
puedan realizar. El 
alumno al conocer sus 
entornos y practicar 
activamente y 
físicamente, su salud 
física es importante para 
un mejor aprendizaje. 

Fuente: Elaboración propia - 2022 

Interpretación: Se puede concluir después de procesar las respuestas que cuanto 

al aprendizaje psicomotriz, los docentes entrevistados están de acuerdo en que la 

percepción del entorno y la estimulación motriz potencia el desarrollo del 

aprendizaje, ya que con la flexibilidad, movimientos al escribir, expresarse se puede 

desarrollar el aprendizaje psicomotriz favoreciendo a los estudiantes, por otro lado 
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es importante el uso de objetos educativos para la estimulación lo que hace más 

divertido y dinámico el aprendizaje, los docentes creen que todos los alumnos 

deben realizar algún deporte para potenciar su motricidad. 

4.3.2 Interpretación del diagrama Ti 22 

4.3.2.1 Interpretación del diagrama del Atlas. Ti 22 – Variable criterios de diseño 

arquitectónico y mobiliario educativo 

En base al análisis, de acuerdo a las respuestas de los docentes entrevistados 

acerca de los criterios de diseño arquitectónico (ver anexo 21) se puede observar 

que respecto a las condiciones ambientales los docentes consideran que existen 

problemas de iluminación, ventilación y ruido, pero el que más sobresale es la 

iluminación a causa de una mala orientación de los salones causando una 

incomodad al momento de aprender dificultando que los alumnos aprendan nuevos 

conocimientos y a su vez los docentes brinden sus enseñanzas. En cuanto al 

mobiliario educativo que es fundamental para los estudiantes ya que se mantienen 

muchas horas en el salón de clases, todos los entrevistados consideran que el 

mobiliario es inadecuado por un nivel de antigüedad o por falta de mobiliario que 

cumpla las necesidades del trabajo social o grupal, mencionan que los mobiliarios 

deben ser diseñados ergonómicamente de acuerdo a la edad o etapa del 

estudiante, para lograr un mejor desarrollo en su aprendizaje. Respecto a los 

ambientes escolares mencionan que, si se tiene un buen ambiente escolar 

mejoraría el aprendizaje del alumno, comentan que se necesitan espacios 

polivalentes para una mejor enseñanza, los docentes consideran que los alumnos 

construyen su propio conocimiento y el contar con ambientes adecuados motivaría 

al alumno a aprender de mejor manera con una enseñanza más moderna.  

4.3.2.2 Interpretación del diagrama del Atlas. Ti 22 – Variable aprendizaje escolar 

integral 

En base al análisis, de acuerdo a las respuestas de los docentes entrevistados 

acerca del aprendizaje escolar integral (ver anexo 22) se observa que el 

aprendizaje cognitivo es el que más ha sido desarrollado en los estudiantes, 

mediante la exploración y creación de sus conocimientos, lo que les permite tener 

un mejor pensamiento crítico que les ayuda cuando toman decisiones propias 

diariamente. Mientras el aprendizaje psicomotriz necesita de una motivación 
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constante y el uso de material educativo para lograr una mejor estimulación en sus 

aprendizajes volviéndolos más dinámicos, lúdicos y divertidos, fortaleciendo la 

motricidad del alumno y mejorando su salud física, mediante un deporte o 

actividades educativas motrices. En cuanto el aprendizaje social se da mediante la 

interacción, trabajo en grupo, vivencias cuando los alumnos comparten sus ideas, 

conocimientos, sobre algún tema de interés logrando que los aprendizajes que se 

les hace complicado de aprender individualmente en grupo sean más fáciles, ya 

que la diversidad de opiniones brinda un aprendizaje más efectivo. A su vez logra 

que los alumnos adquieran un respeto hacia los demás, a ser tolerantes y sobre 

todo ser empáticos con todos los individuos con los que socializan respetando sus 

ideas y opiniones. 

4.3.2.3 Triangulación de datos (Ver anexo 23). 
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V. DISCUSIÓN

Los resultados de este proyecto, se obtuvieron mediante encuestas y entrevistas, 

quedando como evidencia de todo esto en fotografías, base de datos obtenidos y 

consentimientos informados. Se utilizaron instrumentos que fueron validados por 4 

expertos quienes detallaron observaciones, hicieron recomendaciones para la 

mejora de los instrumentos y de esa manera calibrar mejor el instrumento para que 

sea lo más preciso posible. Se utilizo el análisis de fiabilidad Kuder Richardson que 

comprobaron que el instrumento realizado era válido. Los resultados obtenidos 

competen a la investigación dentro de la I.E.J.F.S.C del distrito de Lurín. Se hizo 

una codificación de las entrevistas por variable mediante el Atlas ti 22 (ver anexo 

21 y 22) para determinar los conceptos más (ver anexo 23) importantes y 

consecuentemente realizar la triangulación de datos. Se podría asegurar que los 

resultados recogidos se puedan aplicar a otra institución educativa, ya que cada 

institución es similar en su currículo educativo, en su infraestructura, sus 

mobiliarios, espacialidad, docencia y en sus estudiantes. Se podría utilizar la 

metodología empleada, ya que los instrumentos cuentan con una validación, y 

cumplen la misión de buscar y recoger información sobre los criterios de dinero 

arquitectónico, características del mobiliario escolar, realidad de los espacios, tipos 

de aprendizajes brindados, deficiencias existentes y sus repercusiones en los 

alumnos y docentes. Existieron algunas limitaciones en el desarrollo de esta 

investigación que fueron la respuesta de los docentes en la entrevista y la obtención 

del consentimiento informado por parte de los alumnos.   

En lo que respecta a la respuesta de los docentes a la entrevista planteada, 

se puedo observar que los docentes fueron muy amables con el apoyo de la 

entrevista sin embargo sus respuestas no reflejaban la realidad que se observaba 

y se tenía como evidencia, se pensó que era a causa de no querer dejar mal a la 

institución educativa donde laboran y sentían esa presión al creer que el director 

observaría esas entrevistas, por lo que se determinó realizar las entrevistas fuera 

del colegio logrando que los maestros puedan responder las preguntas sin alguna 

presión y con la mayor sinceridad posible. Por otro lado, conseguir los 
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consentimientos informados de los alumnos fue algo muy complicado ya que los 

alumnos no se interesaban por el tema y no lo tomaban con la seriedad posible, 

pero se logró informarlos en más de dos oportunidades para que puedan apoyar 

dándoles el consentimiento a sus padres y los puedan firmar, fue de gran ayuda 

hablar con algunos padres de cada salón que ayudaron en gran manera a obtener 

estos consentimientos. 

En cuanto a lo desarrollado en este proyecto y en los resultados que se 

obtuvieron en las encuestas realizadas se da la discusión. Se realizó entrevistas 

semi estructuradas a docentes con más de 5 años en la I.E. J.F.S.C y con más de 

10 años de experiencia en el área educativa, para lograr contrastar las respuestas 

de los estudiantes encuestados. Se tiene como objetivo principal analizar los 

criterios de diseño arquitectónico como el mobiliario escolar y como afecta el 

aprendizaje escolar integral de los estudiantes de secundaria de la I.E. J.F.S.C en 

el distrito de Lurín. La población escogida son los alumnos de secundaria, ya que 

ellos nos pueden dar una mejor percepción de la realidad de los espacios 

educativos, sus condiciones ambientales, el mobiliario escolar y sus aprendizajes 

ya que son los usuarios que más tiempo están en el colegio como los docentes, por 

último, se realizó una triangulación de información, con los resultados de las 

encuestas, entrevistas y los antecedentes. 

El objetivo general es determinar cómo el diseño arquitectónico educativo 

influye en la afectación del aprendizaje integral en los alumnos de secundaria. 

En la estadística general de la encuesta se tiene que un 55.1% de la muestra 

considera que los criterios de diseño arquitectónico educativo son de nivel malo y 

un 43.4% considera contar con un aprendizaje integral en desarrollo. Por lo que se 

puede deducir que, al tener criterios de diseño arquitectónico mal planteados, en 

malas condiciones hace que el aprendizaje integral se dificulte y no se pueda lograr 

un nivel logrado sino por lo contrario solo un nivel en desarrollo.  

Los docentes entrevistados mencionan que si existe influencia ya que 

mediante el diseño de los espacios educativos, mobiliario escolar y las condiciones 

ambientales que se consideran al momento de diseñar una infraestructura 

educativa, que en gran parte es deficiente lo que causa que los estudiantes de esta 

institución no logren tener una educación completa y logren desarrollar todos sus 
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aprendizajes perjudicando su desarrollo educativo y a su vez los docentes también 

se ven perjudicados ya que no pueden brindar sus enseñanzas de forma adecuada 

y son limitados por las condiciones espaciales con las que cuentan, que se da por 

falta de espacios adecuados y modernos para el aprendizaje. 

De acuerdo a la prueba de hipótesis Chi cuadrado se confirma la hipótesis 

planteada en la que se determina que, si existe influencia entre los criterios de 

diseño arquitectónico educativo y su afectación en el aprendizaje integral, a su vez 

se determina que tienen una relación de dependencia alta de acuerdo a la encuesta 

realizada a los estudiantes de secundaria. Por lo que estos resultados y aportes, 

logran afirmar que es correcta la hipótesis que los criterios de diseño arquitectónico 

educativo afectan el aprendizaje integral, mediante sus espacios mal diseñados, 

con sus condiciones ambientales mal planteadas, con su mobiliario tradicional lo 

que dificulta el aprendizaje de los alumnos y a su vez también la enseñanza que 

brinda el docente. 

Estos hallazgos coinciden con lo que menciona Apaza (2022) donde 

comenta que, si existe influencia en el rendimiento del docente a causa de una 

infraestructura mal planteada y diseñada, con una correlación positiva y con una 

sig. (0.03), por lo que señala que se debe implementar mejores condiciones en la 

infraestructura educativa, para lograr un mejor desempeño en los profesores y a su 

vez en los alumnos. De la misma forma se relaciona con Pacheco (2021) que señala 

que las condiciones físico espaciales de las instituciones educativas influyen de 

manera directa en el desarrollo de los estudiantes, También menciona que el factor 

más relacionado con el aprendizaje es la poca implementación de espacios que 

apoyen a los alumnos y docentes como: talleres, áreas de esparcimiento, biblioteca, 

entre otros. Polino (2022) señala la carencia de los establecimientos escolares o 

infraestructura educativa generan efectos desfavorables en cuanto a la enseñanza 

por parte de los docentes, porque no tienen las herramientas necesarias para 

impartir conocimiento en un espacio adecuado y así mismo aplicar las estrategias 

de enseñanza también comenta que se genera un efecto negativo hacia los 

alumnos, ya que, en las condiciones arquitectónicas físicas, no pueden 

concentrarse, se encuentran desmotivados para aprender, por lo que no tienen un 

buen proceso de aprendizaje. Para finalizar Verastegui (2021) añade que existe un 
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vínculo alto con (p-valor<0,01) entre infraestructura educacional y mejora laboral de 

los estudiantes, por lo que concluye que, si se cuenta con una buena 

infraestructura, mejor será el desarrollo profesional. 

Estos argumentos comprueban la teoría del tercer docente de Malaguzzi 

(1994) donde menciona que las áreas educativas tienen que brindar un desarrollo 

normal de las actividades pedagógicas de los alumnos donde se tiene que valorar 

el espacio como un instrumento pedagógico importante en el aprendizaje del 

estudiante, donde el espacio debe tener características como ser armonioso, 

propicio, organizado y variado en experiencias y medios.  

Como conclusión se tuvo que un alumno al no contar con criterios de diseño 

arquitectónico adecuados y bien implementados, no logra desarrollar su 

aprendizaje integral de forma optima por lo que muchos colegios no logran 

desarrollar un aprendizaje completo como lo es el integral que abarca aspectos 

sociales, cognitivos, psicomotrices y éticos.  

El cuanto al objetivo específico nº1 que es determinar cómo el mobiliario 

escolar tradicional influye en el aprendizaje cognitivo en los estudiantes de 

secundaria. 

De acuerdo a los datos estadísticos obtenidos se observa que un 50% de la 

muestra considera que el mobiliario escolar con el que cuenta es de nivel malo y 

un 25% considera contar con un aprendizaje cognitivo en inicio. Donde se puede 

interpretar que al tener un mobiliario malo el aprendizaje cognitivo no se puede 

desarrollar en un nivel logrado.  

Los docentes entrevistados mencionan que consideran que si existe 

influencia, ya que la institución educativa estudiada cuenta con mobiliarios 

escolares en mal estado, por falta de mantenimiento y a su vez con un diseño poco 

ergonómico causando incomodidad en los estudiantes en las largas horas de clases 

que tienen por lo que muchas veces les causa dolores musculares por la dureza 

del mobiliario, a su vez existe una dificultad para realizar actividades de aprendizaje 

de forma grupal ya que solo cuentan con mobiliario individuales dificultando de esa 

manera el aprendizaje cognitivo en los alumnos ya que no permite que estén 

cómodos y se puedan concentrar, también comentan que la dificultad en el 

aprendizaje es a causa del currículo con el que cuenta la institución.  
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De acuerdo a la prueba de hipótesis Chi cuadrado se confirma la hipótesis 

planteada en la que se determina que, si existe influencia entre el mobiliario escolar 

tradicional y el aprendizaje cognitivo, a su vez se determina que tienen una relación 

de dependencia alta según la encuesta realizada a los estudiantes de secundaria. 

Por lo que estos resultados y aportes, pueden asegurar que es correcta la hipótesis 

que el mobiliario educativo tradicional influye en el aprendizaje cognitivo, ya que el 

mobiliario existente al ser duro, poco ergonómico, causa dolores musculares y 

desconcentra al estudiante, por lo que al no brindar comodidad y condiciones para 

desarrollar las actividades educativas dificulta que se dé el aprendizaje cognitivo de 

forma adecuada siendo los más perjudicados los alumnos que no logran adquirir 

nuevos conocimientos.  

Estos hallazgos coinciden con lo investigado por Luque (2021) donde se 

observa un vínculo entre la postura escolar y su rendimiento, ya que la mala 

posición postural que tienen los estudiantes a causa del mobiliario que tienen se ve 

reflejada en su bajo rendimiento. En esta investigación el 64% de encuestados 

menciono que tienen dolores de espalda, esto debido a que el 28% se sientas en 

mobiliarios duros. En el mismo contexto se relaciona con Padilla (2021) comenta 

que en su investigación se evidenció problemas en la educación, donde se 

determinó que los estudiantes de diferentes niveles educativos se ubican en el 

ranking más bajo con tendencia a insuficiente a causa de un mal aprendizaje. Por 

lo que comenta que es importante que una institución cuente con equipamientos 

adecuados y un currículo que apueste por un desarrollo integral ayudando a 

potenciar los aprendizajes de los estudiantes.   

Estos argumentos comprueban la teoría de Montessori (1952) donde 

comenta que el mobiliario escolar tiene un rol fundamental en el aprendizaje y este 

tiene que ser de acuerdo al tamaño, etapa de los usuarios o grado de estudio. El 

diseño de los mobiliarios debe ser distinto y variado en cuanto texturas, colores, 

para lograr captar la atención del estudiante, de la misma manera el mobiliario tiene 

que ser ligero y flexible para realizar cambios espontáneos dentro del salón de 

clases, para crear diferentes dinámicas y promover actividades grupales e 

individuales de los estudiantes, pero sobre todo el mobiliario debe ser cómodo para 

garantizar la comodidad al momento de aprender. 
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Como conclusión se tuvo que es fundamental contar con un mobiliario que 

este diseñado y pensado en la etapa del alumno, tomando consideraciones 

ergonómicas para que el mobiliario sea cómodo y a su vez multifuncional, lo que 

ayudaría a que el aprendizaje cognitivo se logre de mejor manera y los estudiantes 

desarrollen sin dificultad alguna sus conocimientos. 

El cuanto al objetivo específico nº2 que es determinar en qué medida los 

ambientes escolares influyen con el aprendizaje social en los estudiantes de 

secundaria. 

De acuerdo a los datos estadísticos obtenidos donde un 72.8% de la muestra 

considera que los ambientes escolares son de nivel malo y un 38.2% considera 

contar con un aprendizaje social en inicio, se puede interpretar que al tener 

ambientes escolares malos en aprendizaje social no se ah podido desarrollar de 

forma adecuada en los alumnos.  

Los docentes entrevistados mencionan que consideran que si existe 

influencia, ya que por medio de la falta de espacios diseñados adecuadamente 

como de esparcimiento y socialización en la institución se ve perjudicado el 

aprendizaje social que se desarrolla en pasillos, áreas libres, zonas deportivas, 

jardines pero también dentro de los salones de clases y otros ambientes educativos, 

según los resultados la institución solo cuenta con una biblioteca y los salones en 

su mayoría están diseñados de la forma tradicional y sin espacios polivalentes que 

potencian el aprendizaje social, ya que los alumnos aprenden por sí mismos 

mediante las experiencias, el compartir conocimientos y el trabajo grupal. 

Según la prueba de hipótesis Chi cuadrado se confirma la hipótesis 

planteada en la que se determina que, si existe influencia entre los ambientes 

escolares y el aprendizaje social, a su vez se determina que tienen una relación de 

dependencia alta según los resultados de la encuesta realizado a los estudiantes 

de secundaria. Por lo que estos resultados y aportes, pueden asegurar que es 

correcta la hipótesis, donde los ambientes escolares influyen en el aprendizaje 

social, ya que al no contar con ambientes escolares adecuados o diseñados para 

el esparcimiento, socialización se dificulta el aprendizaje social, y esto también se 

da en los salones de clases al no tener espacios multifuncionales que ayuden a que 
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los estudiantes logren sus aprendizajes de manera social, con el apoyo de sus 

compañeros o docente. 

Estos resultados coinciden con lo investigado por Landero (2021) donde 

menciona que se detectó en la sala educativa el Carmen que, al estar vacía, con 

poca ambientación, mala distribución del espacio y el mobiliario insuficiente. 

Concluye que los ambientes de aprendizaje, no se encuentra con un diseño 

adecuado y a su vez no es pertinente pedagógicamente, ni culturalmente, lo que 

dificulta que se dé un aprendizaje de autoaprendizaje. Por otro lado, se relaciona 

con Hernández (2021) que determino que los espacios escolares, son 

principalmente un espacio comunicativo que tiene una exigencia tanto social y 

cultural que necesita una inspección del modelo comunicativo que predomina, 

aunque esos modelos muchas veces estén vinculados a siglos atrás con 

enseñanzas apoyadas en la memorización y transmisión. De la misma forma 

Enríquez y Herrera (2019) considera que la escasez de nuevos métodos de 

aprendizaje que ayuden al alumno y a su vez esté incluido en la planificación 

escolar es fundamental sin embargo al no contar con zonas o espacios adecuados 

para el aprendizaje escolar hace más complicado el aprendizaje, por lo que el 

aprendizaje comunicativo no es considerado.   

Estos argumentos están vinculados a la teoría de Reggio Emilia (1994) 

donde distingue dos aspectos importantes que son: el espacio que es la estructura 

física como por ejemplo los salones, espacios abiertos, zonas verdes y todos los 

regímenes de un colegio y el otro es el ambiente es cada uno de los espacios que 

esta adecuado para los usuarios, en este caso que son los docentes y alumnos, 

pero estos dos términos están vinculados, no son iguales pero el uno depende del 

otro. De acuerdo a esta teoría se busca una relación entre la educación y la 

arquitectura mediante el ambiente escolar, una concordancia entre docentes, 

arquitectos y diseñadores para crear y diseñar colegios innovadores, atractivos y 

sobre todo funcionales mejorando el desarrollo del aprendizaje en los estudiantes.  

Como conclusión se tuvo que es fundamental contar con ambientes 

escolares polivalentes ya que de esa forma se puede tener un mejor desarrollo del 

aprendizaje social, ya que si no se cuentan con ambientes adecuados para el 
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aprendizaje se hace difícil que un alumno aprenda diferentes habilidades 

comunicativas que son fundamentales en el desarrollo del estudiante.  

El cuanto al objetivo específico nº3 que es determinar de qué manera las 

condiciones ambientales influyen en el aprendizaje psicomotriz en los estudiantes 

de secundaria. 

De acuerdo a los datos estadísticos obtenidos donde un 55.9% de la muestra 

considera que las condiciones ambientales son de nivel malo y un 33.8% considera 

contar con un aprendizaje psicomotriz en inicio. Se puede comentar que al tener 

condiciones ambientales mal planteadas repercute en el aprendizaje psicomotriz 

de los estudiantes causando desconcentración y sensaciones de incomodidad.  

Los entrevistados mencionan que consideran que si existe influencia, ya que 

mencionan que las condiciones ambientales dentro de la institución al estar mal 

planteadas, tanto en la ventilación, el ruido, pero sobre todo en lo que respecta a la 

iluminación ya que todos concuerdan que la mala orientación de los ambientes 

escolares causa que el sol ingrese de forma directa a las aulas incomodando y 

causando bochorno en los alumnos y docentes teniendo como consecuencia que 

el aprendizaje psicomotriz se vea afectado, dificultando que las actividades se 

desarrollen de manera normal y adecuada. Los docentes comentan que el 

aprendizaje psicomotriz es fundamental para que el alumno desarrolle diferentes 

actividades educativas y potencie sus aprendizajes.  

Según la prueba de hipótesis Chi cuadrado se confirma la hipótesis 

planteada en la que se determina que, si existe influencia entre las condiciones 

ambientales y el aprendizaje psicomotriz, a su vez se determina que tienen una 

relación de dependencia alta según la encuesta realizada a los estudiantes de 

secundaria. Por lo que estos resultados y aportes, pueden asegurar que es correcta 

la hipótesis, donde las condiciones ambientales influyen de manera directa en el 

aprendizaje psicomotriz, ya que, al tener espacios con una mala orientación, con 

problemas de iluminación, ventilación y ruido dificulta que se dé un aprendizaje 

psicomotriz óptimo logrando que los estudiantes tengan un mal aprendizaje y 

dificultando la labor de los docentes. 

Estos hallazgos se coinciden con lo que menciona Ataypoma (2022) que los 

problemas de carencia de factores de diseños arquitectónicos en los centros 
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educativos, que en su mayoría son diseños antiguos y que dificultan el aprendizaje. 

De la misma manera no ayudan a estimular una buena enseñanza en los alumnos. 

Por lo que considera que tener espacios libres, contar con espacios con iluminación 

y ventilación natural adecuado, el uso de colores primarios y secundarios, lograran 

un mejor aprendizaje y confort de los estudiantes, para así que tengan un mejor 

desarrollo educativo en cualquier etapa que cursen.  

Estos argumentos están vinculados a la teoría de Reggio Emilia (1994) 

donde menciona que el alumno tiene capacidades y potencialidades que logran 

construir su propio conocimiento de acuerdo a su entorno, el cuidado del espacio, 

su distribución en el salón de clases, su materialidad, su relación con la naturaleza, 

la iluminación y ventilación son muy importantes para un mejor aprendizaje en los 

estudiantes por lo que plantearlos de forma adecuada potencia el desarrollo 

educativo. 

Como conclusión se tuvo que es importante que se tome en cuenta las 

condiciones ambientales al diseñar un establecimiento educativo, ya que de no 

hacerlo repercute de forma negativa en los alumnos causando que no puedan 

aprender de forma adecuada y tengan que limitarse a aprender con las malas 

condiciones con las que se cuenta, cuando la arquitectura debe ser parte de la 

educación ya que su función es incentivar a que los alumnos aprendan nuevos 

conocimientos mediante sus espacios y condiciones ambientales.  

En cuanto a la estadística descriptiva de los criterios de diseño arquitectónico 

y mobiliario escolar se determinó que 75 del total de encuestados, que simboliza el 

55.1% de la muestra, piensa que los criterios de diseño arquitectónico son de nivel 

malo y 40 de los encuestados que representa el 29.4% considera que los criterios 

de diseño arquitectónico y mobiliario educativo tiene un nivel regular y el resto que 

es el 15.4% considera que tiene un nivel bueno. El resultado refleja que en la 

institución educativa estudiada existen problemas de criterios de diseño educativo 

que dificulta el aprendizaje en los estudiantes de secundaria de dicha institución. 

En cuanto a la estadística descriptiva del aprendizaje escolar integral se 

determinó que 28 de los encuestados, que simboliza el 20.6% de la muestra, cree 

que el aprendizaje escolar integral está en un nivel en inicio y 59 de los encuestados 

que representa el 43.4% considera que el aprendizaje escolar integral está en un 
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nivel en desarrollo mientras el resto que es el 36% cree que tienen un nivel logrado. 

El resultado refleja que la gran parte de estudiantes tiene un aprendizaje en 

desarrollo a causa de no contar con espacios adecuados y una metodología de 

aprendizaje moderna que abarque todos los aprendizajes que forman un 

aprendizaje integral. 
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VI. CONCLUSIONES

Primero: De acuerdo a la conclusión estadística inferencial del objetivo general, se 

tuvo como resultado del Chi Cuadrado con un valor de 0.555 y una 

significancia de p=0,000, por lo que se logra concluir que los criterios de 

diseño arquitectónico educativo influyen considerablemente en el 

aprendizaje escolar integral de acuerdo a los que perciben los estudiantes y 

docentes de la I.E. J.F.S.C en el distrito de Lurín. Conforme a la estadística 

descriptiva se logra concluir que gran parte de los estudiantes, ya que un 

55.1% consideran que los criterios de diseño arquitectónico educativo tienen 

un nivel malo y en lo que respecta al aprendizaje integral un 43.4% considera 

que su aprendizaje está en un nivel de desarrollo. Por lo que los criterios de 

diseño educativo influyen de varias maneras al aprendizaje integral, lo hace 

mediante el diseño de sus espacios, como sus aulas, laboratorios, 

bibliotecas, áreas verdes, áreas de socialización, áreas de deporte entre 

otros, también con el diseño poco ergonómico de su mobiliario y a su vez las 

pocas consideraciones ambientales al diseñar estos espacios, lo que causa 

que el aprendizaje se dificulte en todos los aspectos para el estudiante y a 

su vez dificulte la labor de los docentes que no pueden aplicar sus 

enseñanzas, lo que da como resultado que el alumno no desarrolle un 

aprendizaje integral optimo.   

Segundo: De acuerdo a la conclusión estadística inferencial del objetivo específico 

1, se tuvo como resultado del Chi Cuadrado con un valor de 0.519 y una 

significancia de p=0,000, por lo que se concluyó que el mobiliario escolar 

tradicional influye considerablemente en el aprendizaje cognitivo de acuerdo 

a los que perciben los estudiantes y docentes de la I.E. J.F.S.C en el distrito 

de Lurín. Conforme a la estadística descriptiva, se logra concluir que el 50% 

consideran que el mobiliario escolar tradicional tiene un nivel malo y en lo 

que respecta al aprendizaje cognitivo un 25% considera que su aprendizaje 

está en un nivel en inicio. De modo que, el mobiliario educativo tienen un rol 

fundamental en el aprendizaje de un estudiante, ya que al estar tantas horas 

sentado tiene que aportar comodidad y los mobiliarios tradicionales con los 

que cuenta la institución son duros y poco ergonómicos, lo que causa dolores 

de espalda a los alumnos, a su vez este mobiliario debe ser ligero, flexible, 
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modulable, para que se pueda mover y realizar diferentes actividades de 

aprendizaje logrando tener un mobiliario multiuso para el desarrollo de los 

conocimientos y eso se observe en el mejor logro del aprendizaje cognitivo. 

Tercero: En cuanto a la conclusión estadística inferencial del objetivo específico 2, 

se tuvo como resultado del Chi Cuadrado con un valor de 0.509 y una 

significancia de p=0,000, por lo que se concluye que los ambientes escolares 

influyen considerablemente en el aprendizaje social de acuerdo a los que 

perciben los estudiantes y docentes de la I.E. J.F.S.C en el distrito de Lurín. 

Conforme a la estadística descriptiva, se logra concluir que el 72.8% 

consideran que los ambientes escolares tienen un nivel malo y en lo que 

respecta al aprendizaje social un 38.2% considera que su aprendizaje está 

en un nivel en inicio. De tal manera se puede concluir que los ambientes 

escolares con el que cuenta la institución no son adecuadas y en su mayoría 

están en malas condiciones, también la falta de espacios educativos es 

evidente, lo que nos da a entender que la problemática se contradice con la 

teoría que menciona la importancia de contar con ambientes escolares 

adecuados para el aprendizaje educativo, esto se da mediante espacios 

amplios, donde se pueda realizar diversas actividades potenciando todos los 

conocimientos posibles, mediante los colores y texturas que se utilicen, 

permitiendo que el alumno se motive a aprender y busque un 

autoaprendizaje, esto se logra con el aprendizaje social, ya que muchas 

veces es complicado para algún alumno aprender cierto conocimiento por sí 

solo, pero al contar con un ambiente adecuado para un trabajo grupal se le 

hace más fácil aprender dicho conocimiento compartiendo y escuchando 

conocimientos o experiencias de los compañeros logrando así un 

aprendizaje más eficaz. 

Cuarto: En cuanto a la conclusión estadística inferencial del objetivo específico 3, 

se tuvo como resultado del Chi Cuadrado con un valor de 0.507 y una 

significancia de p=0,000, por lo que se puede concluir que las condiciones 

ambientales influyen considerablemente en el aprendizaje psicomotriz de 

acuerdo a los que perciben los estudiantes y docentes de la I.E. J.F.S.C en 

el distrito de Lurín. Conforme a la estadística descriptiva, se logra concluir 
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que el 55.9% consideran que las condiciones ambientales tienen un nivel 

malo y en lo que respecta el aprendizaje psicomotriz un 33.8% considera 

que su aprendizaje está en un nivel en inicio. De modo que se concluye que 

la institución en sus diversos ambientes escolares tiene problemas de 

iluminación, ventilación y ruido, lo que dificulta el aprendizaje de los 

estudiantes y la enseñanza que brindan los docentes, esto se contradice con 

lo que menciona la teoría sobre la importancia de contar con buenas 

condiciones ambientales en una infraestructura educativa es fundamental en 

el desarrollo y aprendizaje psicomotriz de los alumnos, contar con ambientes 

con una iluminación y ventilación adecuada causara un efecto positivo en los 

estudiantes y docentes porque se sentirán cómodos en el espacio de 

enseñanza y aprendizaje en el que están, también al disminuir el ruido del 

exterior de los espacios educativos ayuda a que los alumnos no se distraigan 

a la hora de clases y se concentren en aprender nuevos conocimientos, para 

desarrollar el aprendizaje psicomotriz es fundamental contar con espacios 

de deporte adecuados para el desarrollo de las actividades físicas del 

alumno como es el afianzamiento óculo manual. 

 

Quinto: Se logra concluir que las categorías emergentes que se encontraron en la 

investigación fue el currículo, que mencionan los docentes entrevistados no 

es el óptimo, ya que no ayuda la enseñanza que debe brindar el docente por 

lo que muchas veces el docente tiene que dejar de seguir el currículo con la 

intención de brindar una mejor enseñanza a sus alumnos. De la misma forma 

se menciona que la institución no cuenta con una buena capacidad 

tecnológica, como laboratorios o sala de cómputo bien implementadas, 

según la entrevista los docentes comentan que solo ocho computadoras 

están aptas lo que hace que la enseñanza y aprendizaje no sea moderno. 

Por ultimo se menciona que en muchos casos los salones tienen mas 

alumnos de los que debería lo que dificulta el aprendizaje y hace que los 

estudiantes estén incomodos por el poco espacio con el que cuentan. 
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VII. RECOMENDACIONES

Tomando en cuenta la importancia de este proyecto de investigación y 

considerando los resultados que se obtuvieron, se pueden brindan algunas 

recomendaciones desde una perspectiva personal, con el objetivo de tener criterios 

de diseño arquitectónico educativo adecuados para lograr un mejor aprendizaje 

integral en todos los estudiantes potenciando su desarrollo y nivel educativo.    

De acuerdo al objetivo e hipótesis general se sugiere que los criterios de diseño 

arquitectónico vayan acordes y pensando en las necesidades del alumno y 

el docente, ya que una institución educativa no puede ser diseñada de 

cualquier forma sino por lo contrario el diseño debe ser considerado como 

un factor más en el desarrollo de una institución educativa. 

En cuanto al objetivo específico e hipótesis 1, se recomienda contar con mobiliarios 

que tengan algún tipo de diseño ergonómico, que vaya de acuerdo a la edad 

y etapa del estudiante, a su vez que sea flexible, modulares y multiuso para 

que de esa forma el estudiante se sienta cómodo en el ambiente escolar, a 

su vez se tiene que contar con mobiliarios ligeros para moverlos cuando se 

necesiten hacer diferentes actividades de aprendizaje.    

En relación al objetivo específico e hipótesis 2, se sugiere crear ambientes 

escolares polivalentes, donde se puedan realizar diversas actividades 

académicas, como la lectura, oratoria, arte, socialización, etc. De esa 

manera se incentivará a los estudiantes a aprender lo que más les interese 

y su desarrollo sea más efectivo, dándoles la posibilidad de aprender de 

forma individual o grupal.  

En cuanto al objetivo específico e hipótesis 3, se recomienda que no se deje de 

lado las condiciones ambientales al diseñar una institución educativa, ya que 

contar con espacios adecuadamente iluminados, ventilados, sin que el ruido 

exterior dificulte el aprendizaje dentro del ambiente escolar ayuda a que el 

estudiante aprenda y se desarrolle de mejor manera.  
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Recomendaciones académicas: 

Primero: Conforme a que se halló que existe relación entre los criterios de diseño 

arquitectónico y  mobiliario educativo influyen en la afectación del 

aprendizaje integral, se sugiere a futuras investigaciones, que más adelante 

se lleven a cabo investigaciones justificadas en las teorías del tercer docente 

o criterios sobre espacio y mobiliario educativo pensado en el alumno para 

el desarrollo de los aprendizajes en los alumnos  ya que se logró evidenciar 

la importancia de contar con criterios de diseño arquitectónicos adecuados 

para lograr un mejor aprendizaje integral, para no tener alumnos incomodos, 

con dolores de espalda y distraídos a causa de los espacios y condiciones 

ambientales con las que cuenta.  

Segundo: Se propone a futuros investigadores que intenten relacionar de la forma 

planteada en este proyecto o una similar a las variables de estudio, que se 

utilicen este tipo de procesos como fue la validación de los instrumentos por 

expertos, para que posteriormente sean procesados por diversos programas 

estadísticos, como también el uso de otros instrumentos metodológicos con 

la finalidad de hallar la relación de las variables de estudio. 

Tercero: Se recomienda a los arquitectos expertos en el tema de educación, que 

consideren este trabajo como punto inicial para establecer que el diseño 

arquitectónico de los espacios educativos y mobiliario escolar tienen un 

impacto directo y perjudicial, mientras que no se utilice algún criterio o 

modelo educativo para el diseño de los colegios o alguna institución 

educativa.  

Recomendaciones institucionales:  

Primero: Se recomienda al alcalde distrital de Lurín, considere este proyecto de 

investigación para futuras decisiones en lo que respecte a los criterios 

arquitectónicos de diseño de los espacios educativos, como cuando se 

plantee edificar una institución educativa que potencie y ayude el aprendizaje 

integral en los estudiantes.   

Segundo: Se sugiere al Ministerio de educación, que se considere este proyecto 

de investigación para que pueda regular o ajustar la normativa existente que 
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limita la construcción de un espacio educativo solo a lo funcional y pensado 

en los espacios como hace muchos años atrás, no como la educación 

moderna y polivalente que se debería tener, un aspecto que está muy 

descuidado por lo que mejorarlo conllevaría una mejora real en el 

aprendizaje de los alumnos, ya que se comprobó la importancia e influencia 

de los criterios de diseño educativo en el aprendizaje integral de alumnos de 

secundaria.  

Tercero: Se propone a los profesionales tales como arquitectos, ingenieros y 

diseñadores de interiores, hallar un balance entre lo que dice las normas de 

construcción y la realidad del entorno educativo, para lograr satisfacer las 

necesidades del usuario que es lo más importante, construir espacios 

educativos modernos de acuerdo a algún enfoque educativo funcional 

potenciaría el desarrollo de los usuarios que en este caso serían los alumnos 

y docentes.   
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ANEXOS 

Anexo 1 

Matriz de consistencia 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TITULO: Criterios de diseño arquitectónico como de mobiliario educativo y su afectación en el aprendizaje educativo integral en el nivel secundario 
Caso de estudio: I.E. José Faustino Sánchez Carrión, distrito de Lurín, 2022. 

AUTOR: Lorenzo Huaynate, Brayan Deyvis 

Problema Objetivo Hipótesis VARIABLES E INDICADORES 

Problema 
General 

Objetivo General 
Hipótesis 
General 

VARIABLE 1 DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 
ESCALA DE 
VALORES 

NIVELES O 
RANGOS 

¿De qué manera 
el diseño 

arquitectónico 
educativo influye 
en la afectación 
del aprendizaje 
escolar integral 

en el nivel 
secundario de la 

I.E. José Faustino 
Sánchez Carrión 

del distrito de 
Lurín? 

Determinar 
como el diseño 
arquitectónico 

educativo influye 
en la afectación 
del aprendizaje 
escolar integral 

en el nivel 
secundario de la 

I.E. José 
Faustino 

Sánchez Carrión 
del distrito de 

Lurín 

El diseño 
arquitectónico 

educativo influye 
en la afectación 
del aprendizaje 
escolar integral 

en el nivel 
secundario de la 

I.E. José 
Faustino 

Sánchez Carrión 
del distrito de 

Lurín 

CRITERIOS DE 
DISEÑO 

ARQUITECTO
NICO Y 

MOBILIARIO 
EDUCATIVO 

Mobiliario escolar 
tradicional 

Sillas 
¿Consideras que las sillas del mobiliario escolar que utilizas 

son adecuadas? 

NOMINAL 
DICOTOMICA 

SI/NO 

 

 

Escritorio 
¿Consideras que el escritorio del mobiliario escolar que 

utilizas es ideal? 
 

Mesas 
¿Consideras que la mesa del mobiliario escolar que utilizas 

es apropiada? 
 

Ambientes 
escolares 

Aula 
¿Crees que el aula donde estudias está bien diseñada 

arquitectónicamente? 

 

 

Problemas 
Específicos 

Objetivos 
Específicos 

Hipótesis 
Específicos 

Biblioteca 
¿La biblioteca se encuentra en buenas condiciones de 

funcionamiento? 
 

¿Cómo el 
mobiliario escolar 
tradicional influye 
en el aprendizaje 

cognitivo en el 
nivel secundario 
de la I.E. José 

Faustino Sánchez 
Carrión del 

distrito de Lurín? 

Determinar 
cómo el 

mobiliario 
escolar 

tradicional 
influye en el 
aprendizaje 

cognitivo en el 
nivel secundario 
de la I.E. José 

Faustino 
Sánchez Carrión 

del distrito de 
Lurín 

El mobiliario 
escolar 

tradicional 
influye en el 
aprendizaje 

cognitivo en el 
nivel secundario 
de la I.E. José 

Faustino 
Sánchez Carrión 

del distrito de 
Lurín 

Talleres 
¿Los talleres se encuentra en buenas condiciones de 

funcionamiento? 
 

Condiciones 
ambientales 

iluminación 
¿Crees que la iluminación en los salones de clase son los 

apropiadas? 

 

 

Ventilación 
¿Crees que la ventilación en los salones de clase son los 

adecuados? 
 

Acústica 
¿El nivel de ruido exterior lo incomoda dentro del salón de 

clases? 
 

CATEGORIA 
SUB 

CATEGORIAS 
INDICADORES ITEMS  

¿En qué medida 
los ambientes 
escolares se 

relacionan con el 
aprendizaje social 

en el nivel 
secundario de la 

I.E. José Faustino 
Sánchez Carrión 

Determinar en 
qué medida los 

ambientes 
escolares se 

relaciona con el 
aprendizaje 

social en el nivel 
secundario de la 

I.E. José 

Los ambientes 
escolares se 

relacionan con 
el aprendizaje 

social en el nivel 
secundario de la 

I.E. José 
Faustino 

Sánchez Carrión 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aprendizaje 
Cognitivo 

Búsqueda de 
Conocimientos 

¿La búsqueda de conocimientos se relaciona con el 
aprendizaje cognitivo? 

 

 

Creación de 
conocimientos 

¿La creación de conocimientos se vincula con el aprendizaje 
cognitivo? 

 

Compartir 
conocimientos 

¿El compartir conocimientos se relaciona con el aprendizaje 
cognitivo? 

 



del distrito de 
Lurín? 

Faustino 
Sánchez Carrión 

del distrito de 
Lurín 

del distrito de 
Lurín APRENDIZAJE 

ESCOLAR 
INTEGRAL 

Aprendizaje Social 

Interacción entre 
estudiantes 

¿Crees que la interacción entre estudiantes ayuda al 
aprendizaje social? 

¿De qué manera 
las condiciones 

ambientales 
influyen en el 
aprendizaje 

psicomotriz en el 
nivel secundario 
de la I.E. José 

Faustino Sánchez 
Carrión del 

distrito de Lurín? 

Determinar de 
qué manera las 

condiciones 
ambientales 
influyen en el 
aprendizaje 

psicomotriz en el 
nivel secundario 
de la I.E. José 

Faustino 
Sánchez Carrión 

del distrito de 
Lurín 

Las condiciones 
ambientales 
influyen en el 
aprendizaje 

psicomotriz en 
el nivel 

secundario de la 
I.E. José
Faustino

Sánchez Carrión 
del distrito de 

Lurín 

Convivencia en las 
aulas 

¿Crees que la convivencia en las aulas mejora al aprendizaje 
social? 

Relación con los 
demás 

¿Crees que la relación don los demás en el colegio mejora al 
aprendizaje social? 

Aprendizaje 
Psicomotriz 

Percepción del 
entorno 

¿Crees que la percepción del entorno potencia al aprendizaje 
psicomotriz? 

Estimulación motriz 
¿Crees que la estimulación motriz ayuda al aprendizaje 

psicomotriz? 

Coordinación óculo-
manual 

¿Crees que la coordinación óculo - manual mejora el 
aprendizaje psicomotriz? 

Fuente: Elaboración propia, 2022. 

Anexo 2 

Cuadro de metodología 

TIPO Y DISEÑO DE INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA TECNICAS Y INSTRUMENTOS ESTADISTICA A UTILIZAR 

Tipo: Básica 
Población: alumnos de 5to grado de 
secundaria del turno mañana de la 

Institución Educativa “José Faustino 
Sánchez Carrión” del distrito de Lurín. 

VARIABLE 1: Criterios de diseño arquitectónico y 
mobiliario educativo 

Para las variables mixtas: Criterios de diseño educativo y aprendizaje 
educativo integral Diseño: Triangulación concurrente 

Técnicas: Encuesta 

Instrumento: Cuestionario 

Enfoque: Mixto Autor: Brayan Lorenzo Huaynate 

Nivel: Correlacional 

Muestreo Cuantitativo: Probabilístico 
aleatorio simple. 

Muestreo cualitativo: Intencional 

Año: agosto 2022 

DESCRIPTIVA: Cuando se obtenga la validación de los tres expertos y la 
confiabilidad a través de Kuder Richardson (Kr-20), se empezará con el 

procesamiento de datos. Donde se usarán los diversos métodos estadísticos, 
como son los programas de software que nos ayudan a analizar y ordenar 
datos, tales como: IBM SPSS Statistics versión 29, el Word, Power point y 

Excel. De la misma forma, los datos que se recogerán por las encuestas que 
se aplicarán a los estudiantes del nivel secundario, se organizarán en tablas y 

gráficos. Para finalizar se usará el coeficiente de correlación Rho de 
Spearman. 

Esquema de diseño: Objetivo: Conocer la percepción de los alumnos de 
secundaria en base a las condiciones físico 

espaciales del diseño educativo de la institución 
educativa José Faustino Sánchez Carrión. 

Criterios de Selección: 

Criterios de inclusión  
Adolescentes de 5º grado de educación 

secundaria.  
Estudiantes del turno mañana. 

Estudiantes de las secciones que estén 
en el turno mañana. 
Estrato social similar. 

Docentes que tienen más de 5 años 
trabajando en la institución. 

Docentes entre hombres y mujeres de 
educación secundaria. 

Docentes con más de 10 años de 
experiencia en educación. 

Aplicación: Personal 

Tiempo: 15 minutos 

Definición: Cuestionario constituido por 09 ítems, 
aplicado a estudiantes de secundaria del turno 

mañana, medidos en la escala nominal dicotómica. 

Puntaje: La calificación de las respuestas tiene dos 
opciones de respuesta, el sí y el no 

VARIABLE 2: Aprendizaje escolar Integral 

Técnicas: Encuesta 

Instrumento: Cuestionario 

Autor: Brayan Lorenzo Huaynate 

Año: agosto 2022 



 

 
 

Criterios de exclusión 
Adolescentes en grados menores al de 

4to grado de secundaria. 
Adolescentes del turno tarde. 

Padres de familia de los adolescentes.  
Trabajadores auxiliares y administrativos. 

Docentes con menos de 5 años 
trabajando en la institución. 

Docentes con menos de 10 años de 
experiencia profesional. 

Objetivo: Conocer la percepción del aprendizaje 
educativo integral de los alumnos de secundaria en 
base a las condiciones físico espaciales del diseño 
educativo de la institución educativa José Faustino 

Sánchez Carrión. 

INFERENCIAL: La relación de variables será cuantificada mediante la el 
coeficiente Rho de Spearman al tener datos no agrupados o libres. 

 

 

 

Donde: 
Aplicación: Personal  

Tiempo: 15 minutos  

M: Muestra de estudiantes Definición: Cuestionario constituido por 09 ítems, 
aplicado a estudiantes de secundaria del turno 

mañana, medidos en la escala nominal dicotómica. 

 

 

V1= Variable independiente: Criterios de 
diseño arquitectónico y mobiliario educativo 

 

Puntaje: La calificación de las respuestas tiene dos 
opciones de respuesta, el sí y el no 

 

 
 
 

  

 

Para calcular la muestra se realizó el 
cálculo de población conocida (escala 

nominal dicotómica) o proporción 
poblacional en el cual se aprecia la 

imagen colocando el dato de 210 de la 
población dando como resultado que la 
muestra está conformada por un total de 

136 estudiantes del 5to grado de 
secundaria que serán encuestados. Y 

para la muestra cualitativa fueron 
seleccionados docentes con el muestreo 
por conveniencia, con una muestra de 3 

docentes expertos 

 

V2= Variable dependiente: Aprendizaje 
escolar integral 

VARIABLE: Criterios de diseño arquitectónico y 
mobiliario educativo en el aprendizaje escolar 

Integral 

 

 

Técnicas: Entrevista  

Instrumento: Guía de entrevista  

r= Relación que existe entre V1 y V2 

Autor: Brayan Lorenzo Huaynate  

Año: agosto 2022  

Objetivo: Conocer la percepción de los docentes 
sobre los criterios arquitectónicos y el aprendizaje 
educativo integral de los alumnos de secundaria 
dentro de la institución educativa José Faustino 

Sánchez Carrión. 

 

 

El actual proyecto cuenta con dos variables, 
que serán mencionadas y definidas de 

manera conceptual. 

 

A través de esta prueba estadística se evaluará los resultados de las 
variables: Criterios de diseño educativo y aprendizaje educativo integral. 

 

Tiempo: 30 minutos  

Definición: Entrevista estructurada constituida por 6 
ítems, aplicado a docentes. 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2022.

 



Anexo 3 

Matriz de operalización 

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA 

CRITERIOS DE 
DISEÑO 

ARQUITECTONICO 
Y DE MOBILIARIO 

EDUCATIVO 

Son lineamientos y pautas en 
constante actualización, según 
un reglamento o que nacen a 

partir de necesidades especiales 
como de experiencias e 

investigaciones propias del 
hacer arquitectónico. Se basa en 
difundir su utilización y motivar a 
los responsables en aplicarlos 

en sus proyectos (Muria y 
Olivares). 

Considera que es el espacio que 
se ocupa con la búsqueda de 

brindar sensaciones adecuadas 
al usuario, de acuerdo a sus 

necesidades, teniendo aspectos 
en cuenta como son: mobiliario 
adecuado, la funcionalidad, el 

confort (condiciones 
ambientales) y la durabilidad de 

los ambientes escolares 
(Marulanda). 

Mobiliario escolar tradicional 

Sillas 

Nominal dicotómica 
SI(2) / NO(1) 

Escritorio 

Mesas 

Ambientes escolares 

Aula 

Biblioteca 

Talleres 

Condiciones ambientales 

Iluminación 

Ventilación 

Acústica 

APRENDIZAJE 
ESCOLAR 
INTEGRAL 

Es una metodología que ayuda 
a mejorar los recursos de una 
persona tanto mentales como 
físicos, se logra a través de la 
estimulación de los sentidos 
como: mente, emociones, 

cuerpo y sentidos (Galván y 
González). 

Implica una perspectiva de 
aprendizaje intencionada, 

tendiente al fortalecimiento de 
una personalidad responsable, 
ética, crítica, creativa, solidaria. 
Busca promover el crecimiento 
humano a través de un proceso 

que supone una visión 
multidimensional de la persona, 
y tiende a desarrollar aspectos 
como la inteligencia emocional, 
cognitiva, social, psicomotriz y 

ética (Ruiz et al.) 

Aprendizaje Cognitivo 

Búsqueda de Conocimientos 

Nominal dicotómica 
SI(2) / NO(1) 

Creación de conocimientos 

Compartir conocimientos 

Aprendizaje Social 

Interacción entre estudiantes 

Convivencia en las aulas 

Relación con los demás 

Aprendizaje Psicomotriz 

Percepción del entorno 

Estimulación motriz 

Coordinación óculo-manual 

Fuente: Elaboración propia, 2022



 

 
 

Anexo 4 

Indicadores e ítems 

VARIABLE 1 DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE VALORES 

CRITERIOS DE 
DISEÑO 

ARQUITECTONICO 
Y DE MOBILIARIO 

EDUCATIVO 

Mobiliario escolar 
tradicional 

Sillas ¿Consideras que las sillas del mobiliario escolar que utilizas son adecuadas? 

NOMINAL 
DICOTOMICA 

SI(2)/NO(1) 

Escritorio ¿Consideras que el escritorio del mobiliario escolar que utilizas es ideal? 

Mesas ¿Consideras que la mesa del mobiliario escolar que utilizas es apropiada? 

Ambientes escolares 

Aula ¿Crees que el aula donde estudias está bien diseñada arquitectónicamente? 

Biblioteca ¿La biblioteca se encuentra en buenas condiciones de funcionamiento? 

Talleres ¿Los talleres se encuentra en buenas condiciones de funcionamiento? 

Condiciones ambientales 

Iluminación ¿Crees que la iluminación en los salones de clase son los apropiadas? 

Ventilación ¿Crees que la ventilación en los salones de clase son los adecuados? 

Acústica ¿El nivel de ruido exterior lo incomoda dentro del salón de clases? 

CATEGORIA SUB CATEGORIAS INDICADORES ITEMS 

APRENDIZAJE 
ESCOLAR 
INTEGRAL 

Aprendizaje Cognitivo 

Búsqueda de Conocimientos ¿La búsqueda de conocimientos se relaciona con el aprendizaje cognitivo? 

Creación de conocimientos ¿La creación de conocimientos se vincula con el aprendizaje cognitivo? 

Compartir conocimientos ¿El compartir conocimientos se relaciona con el aprendizaje cognitivo? 

Aprendizaje Social 

Interacción entre estudiantes ¿Crees que la interacción entre estudiantes ayuda al aprendizaje social? 

Convivencia en las aulas ¿Crees que la convivencia en las aulas mejora al aprendizaje social? 

Relación con los demás ¿Crees que la relación don los demás en el colegio mejora al aprendizaje social? 

Aprendizaje Psicomotriz 

Percepción del entorno ¿Crees que la percepción del entorno potencia al aprendizaje psicomotriz? 

Estimulación motriz ¿Crees que la estimulación motriz ayuda al aprendizaje psicomotriz? 

Coordinación óculo-manual ¿Crees que la coordinación óculo - manual mejora el aprendizaje psicomotriz? 

Fuente: Elaboración propia, 2022



Anexo 5 

Ficha técnica del instrumento 1 

Ficha Técnica Instrumento 1 

Nombre: 
Criterios de diseño arquitectónico y de mobiliario educativo 

en el aprendizaje integral 

Autor: Lorenzo Huaynate, Brayan 

Procedencia: Perú 

Año: 2022 

Objetivo: 

Conocer la percepción de los alumnos de secundaria en 

base a las condiciones físico espaciales del diseño 

educativo de la institución educativa José Faustino Sánchez 

Carrión. 

Aplicación: Personal 

Tiempo: 15 minutos 

Definición: 

Cuestionario constituido por 18 ítems, aplicado a 

estudiantes de secundaria del turno mañana, medidos en la 

escala nominal dicotómica. 

Significado: 

Mide la percepción del alumno con respecto a la calidad 

educativa a través de las condiciones físico espaciales de 

diseño educativo. 

Puntaje: 
La calificación de las respuestas tiene dos opciones de 

respuesta, el sí y el no. 

Fuente: Elaboración propia, 2022. 

Anexo 6 

Ficha técnica del instrumento 2 

Ficha Técnica Instrumento 2 

Nombre: 
Criterios de diseño arquitectónico y de mobiliario educativo 

en el aprendizaje integral 



 

 
 

Autor: Lorenzo Huaynate, Brayan 

Procedencia: Perú 

Año: 2022 

Objetivo: 

Conocer la percepción de los docentes acerca de los 

criterios arquitectónicos y el aprendizaje educativo integral 

en los alumnos de secundaria dentro de la institución 

educativa José Faustino Sánchez Carrión. 

Aplicación: Personal 

Tiempo: 20 minutos 

Definición: 

Entrevista constituida por 06 ítems, aplicado a docentes que 

laboran en el nivel secundario de la institución Educativa 

José Faustino Sánchez Carrión. 

Significado: 

Mide la percepción del docente con respecto al aprendizaje 

educativo integral de los alumnos a través de las 

condiciones físico espaciales del diseño educativo. 

Tipo: Estructurada 

Fuente: Elaboración propia, 2022. 



Anexo 7 

Encuesta realizada a los alumnos 

Fuente: Elaboración propia - 2022 



 

 
 

Anexo 8 

Entrevista realizada a los docentes 

 

Fuente: Elaboración propia - 2022 



Anexo 9 

Cálculo del tamaño de la muestra 

El tamaño de la muestra se calculó con un muestreo aleatorio simple basado en la 

siguiente formula: 

     NZ² S² 

n= ------------------------------- 

      (N-1) e² + Z² S² 

  Dónde:  

n= Número de muestra  

N= 210 (población)  

Z= 1.96 (nivel de confianza al 95%)  

e= 0.05 (error de estimación)  

p= porcentaje de la población con el atributo deseado 

q= porcentaje de la población sin el atributo deseado = 1 –p. (cuando no hay 

indicación, se asume 0.5 para q y 0.5 para p)  

S= 0.50 (porcentaje de probabilidad de que el fenómeno ocurra) 

Reemplazando: 

     NZ² S² 

n= ------------------------------- 

      (N-1) e² + Z² S² 

   201.684 

      n= ----------------------      

1.4829 

n= 136 



 

 
 

En ese sentido la muestra del presente trabajo de investigación estuvo 

conformada por 136 estudiantes de secundaria de la I.E. José Faustino Sánchez 

Carrión, quienes fueron seleccionados aleatoriamente a través del muestreo 

aleatorio simple. 

 

Anexo 10 

Juicio de Expertos 

Expertos Aplicabilidad Instrumento 1 Aplicabilidad Instrumento 2 

Mg. Arq. Uriarte Figueroa, Gloria Aplicable Aplicable 

Mg. Arq. Polo Tisnado, Juan Aplicable Aplicable 

Dr. Arq. Reyna Ledesma, Víctor Aplicable Aplicable 

Mg. Arq. Gibson Sila, Roberto -------------- Aplicable 



Anexo 11 

Carta de presentación: validación de instrumentos 



 

 
 

Anexo 12 

Firmas de Validación de Expertos: Cuestionario 

 

 





 

 
 

 

 

 

 

 

 



Anexo 13 

Firmas de Validación de Expertos: Entrevista 



 

 
 

 

 





 

 
 

 

 

 

 

 



Anexo 14 

Análisis de consistencia Kr-20 

Rango de Alfa Magnitud de confiabilidad 

09 a 1 Excelente 

08 a 09 Buena 

07 a 08 Aceptable 

06 a 07 Débil 

05 a 06 Pobre 

-5 Inaceptable 

Fuente: Elaboración propia – 2022. 

Anexo 15 

Confiabilidad según Kunder – Richardson (KR-20) 

Prueba piloto con el modelo Kr-20, aplicadas a las pruebas con ítems 

dicotómicas. 

Dónde:  

St ² = Varianza total de la prueba 

K = Número de ítems que contiene el instrumento. 

p = Proporción de respuestas correctas al ítem. 

q = Proporción de respuestas incorrectas al ítem. 

q= 1- p: Se multiplica pq y se suman todos los valores de pq (sumatoria de la 

varianza individual) 

Reemplazando: 

Kr-20= 0.9164 

La confiabilidad del instrumento fue aplicado a una prueba piloto de 13 alumnos, 

como resultado se obtuvo un 0.91, por lo que se puede aplicar a la muestra 



Anexo 16 

Cuadro de datos de prueba piloto a 13 estudiantes 

ÍTEMS 

N
º 

ITE
M 
1 

ITE
M 
2 

ITE
M 
3 

ITE
M 
4 

ITE
M 
5 

ITE
M 
6 

ITE
M 
7 

ITE
M 
8 

ITE
M 
9 

ITE
M 
10 

ITE
M 
11 

ITE
M 
12 

ITE
M 
13 

ITE
M 
14 

ITE
M 
15 

ITE
M 
16 

ITE
M 
17 

ITE
M 
18 

1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 

4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

8 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 9 

9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 6 

1
0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 

1
1 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 6 

1
2 

0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 6 

1
3 

1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 6 

p 

0.5
38
46
15
4 

0.5
38
46
15
4 

0.5
38
46
15
4 

0.6
15
38
46
2 

0.4
61
53
84
6 

0.4
61
53
84
6 

0.6
15
38
46
2 

0.6
15
38
46
2 

0.6
92
30
76
9 

0.8
46
15
38
5 

0.6
92
30
76
9 

0.7
69
23
07
7 

0.7
69
23
07
7 

0.7
69
23
07
7 

0.6
92
30
76
9 

0.6
92
30
76
9 

0.8
46
15
38
5 

0.7
69
23
07
7 

Vt 

28.
076
923

1 

q
=
(
1
-
p
) 

0.4
61
53
84
6 

0.4
61
53
84
6 

0.4
61
53
84
6 

0.3
84
61
53
8 

0.5
38
46
15
4 

0.5
38
46
15
4 

0.3
84
61
53
8 

0.3
84
61
53
8 

0.3
07
69
23
1 

0.1
53
84
61
5 

0.3
07
69
23
1 

0.2
30
76
92
3 

0.2
30
76
92
3 

0.2
30
76
92
3 

0.3
07
69
23
1 

0.3
07
69
23
1 

0.1
53
84
61
5 

0.2
30
76
92
3 

P
q 

0.2
49 

0.2
49 

0.2
49 

0.2
37 

0.2
49 

0.2
49 

0.2
37 

0.2
37 

0.2
13 

0.1
30 

0.2
13 

0.1
78 

0.1
78 

0.1
78 

0.2
13 

0.2
13 

0.1
30 

0.1
78 

3.
77
5 

Fuente: Elaboración propia – 2022. 



Anexo 17 

Procedimientos de recolección de información en 3 fases. 

Fase 1: Análisis de las dos variables desde un enfoque mixto 

Procesamiento de la información de las dos variables: criterios de diseño 
arquitectónico y mobiliario educativo en el aprendizaje educativo integral. 

Formulación de las preguntas del instrumento cuantitativo (cuestionario) para 
ambas variables. 

Formulación de las preguntas del instrumento cualitativo (entrevista para ambas 
variables. 

Fase 2: Análisis de los datos de la encuesta (cuestionario) y entrevista 
(guía de entrevista) 

Pilotaje del instrumento para la obtención de datos cuantitativos y cualitativos 
para las variables: criterios de diseño arquitectónico y de mobiliario educativo 
en el aprendizaje educativo integral. De acuerdo a los resultados de la fase 1. 

Criterios de selección de los 3 especialistas que se relacionen al tema de 
investigación. 

Desarrollo de la prueba de confiabilidad a 13 estudiantes. 

Fase 3: Aplicación de la encuesta a los alumnos de 5to grado de 
secundaria y entrevista a los docentes 

Validación de los instrumentos a través del juicio de los expertos 

Levantamiento de observaciones según la prueba de pilotaje, de acuerdo a los 
resultados de la fase 2. 

Considerar los criterios de inclusión y exclusión para el desarrollo de la 
encuesta y entrevista 

Obtención de los resultados de acuerdo a las preguntas de ambas variables. 

Procesamiento de los resultados en el software IBM SPSS Statistics versión 
29.0 

Fuente: Elaboración propia, 2022. 



 

 
 

Anexo 18 

Solicitud de autorización a la institución educativa para realizar el proyecto de 

investigación 



Anexo 19 

Autorización para aplicación del instrumento 



 

 
 

Anexo21 

Diagrama de la red de codificación en el programa Atlas Ti – Variable criterios de 

diseño arquitectónico y mobiliario educativo 

 

Anexo 22 

Diagrama de la red de codificación en el programa Atlas Ti – Variable aprendizaje 

escolar integral 



 

 
 

Anexo 23 

Triangulación de datos cuantitativos y cualitativos 

Objetivos 
Análisis de datos cuantitativos Análisis de datos cualitativos Antecedentes Nacionales e 

internacionales 
Interpretación del análisis completo 

Cuestionario Guía de entrevista 

Determinar como el diseño 
arquitectónico educativo 
influye en el aprendizaje 

escolar integral en el nivel 
secundario de la I.E. José 
Faustino Sánchez Carrión 

del distrito de Lurín 

Se tuvo como resultado del Chi 
Cuadrado con un valor de 0.555 y una 
significancia de p=0,000, por lo que se 
logra concluir que los criterios de 
diseño arquitectónico educativo 
influyen considerablemente en el 
aprendizaje escolar. Conforme a la 
estadística descriptiva se logra concluir 
que la gran parte de los estudiantes, 
con un 55.1% consideran que los 
criterios de diseño arquitectónico 
educativo tienen un nivel malo y en lo 
que respecta al aprendizaje integral un 
43.4% considera que su aprendizaje 
está en un nivel de desarrollo. 

Consideran que el diseño 
arquitectónico mediante sus espacios, 
equipamientos, condiciones 
ambientales de acorde a lo que se 
necesita logra que el estudiante pueda 
desarrollar de manera más efectiva su 
aprendizaje, sin tener ninguna 
problemática al momento de aprender 
nuevos conocimientos, ya que el 
espacio le daría la seguridad que 
necesitan. 
El aprendizaje integral es fundamental 
para el desarrollo de un ser humano ya 
que ayuda a desarrollar todos los 
aspectos en conjunto tanto el aspecto 
cognitivo, social, psicomotriz y ético, 
logrando crear seres humanos 
preparados para la sociedad y de 
manera integral, lo que aporta al 
desarrollo de la humanidad. 

Polino (2022) desarrollo la tesis titulada 
“Infraestructura educativa y su 
incidencia en los procesos de 
enseñanza - aprendizaje en las 
instituciones educativas del distrito de 
San Miguel de Cauri, 2019”. Donde se 
destaca que la carencia de los 
establecimientos escolares o 
infraestructura educativa generan 
efectos desfavorables en cuanto a la 
enseñanza que brindan los docentes, 
porque no tienen un espacio adecuado. 
De la misma forma se genera un efecto 
negativo hacia los alumnos, ya que, en 
las condiciones arquitectónicas físicas 
con las que cuentan, no pueden 
concentrarse, se encuentran 
desmotivados para aprender, por lo 
que no tienen un buen proceso de 
aprendizaje educativo. 

Al obtener las percepciones y 
opiniones de los alumnos y docentes se 
determinó que con el 55.1% de 
alumnos que considera que los criterios 
de diseño arquitectónico de la 
institución son malos y el 43.4% de 
alumnos que cree que el aprendizaje 
integral está en un nivel en desarrollo 
se puede mencionar que no se logra el 
aprendizaje integral en su totalidad a 
causa de los malos criterios de diseño 
arquitectónico con los que cuenta la 
institución educativa esto se sustenta 
con la investigación de Polino que 
menciona que la carencia de la 
infraestructura educativa genera un 
efecto negativo en el aprendizaje de los 
alumnos y enseñanza de los docentes. 

Determinar cómo el 
mobiliario escolar 

tradicional influye en el 
aprendizaje cognitivo en el 
nivel secundario de la I.E. 
José Faustino Sánchez 

Carrión del distrito de Lurín 

 
 

Se tuvo como resultado del Chi 
Cuadrado con un valor de 0.519 y una 
significancia de p=0,000, por lo que se 
concluyó que el mobiliario escolar 
tradicional influye considerablemente 
en el aprendizaje cognitivo. Conforme a 
la estadística descriptiva, se logra 
concluir que el 50% consideran que el 
mobiliario escolar tradicional tiene un 
nivel malo y en lo que respecta al 
aprendizaje cognitivo un 25% 
considera que su aprendizaje está en 
un nivel en inicio. 

Consideran que el mobiliario en un 60% 
aproximadamente no está en un buen 
estado por lo que no es apto, ya que 
dificulta el trabajo en grupo. Si se 
tuviera un mobiliario adecuado 
aportaría al desarrollo del aprendizaje 
de nuevos conocimientos por parte de 
los estudiantes, este mobiliario debe 
ser acorde a la edad, peso y brindando 
comodidad con la ergonomía del 
mobiliario, porque los alumnos pasan 
muchas horas sentados por lo que 
debe ser de buena calidad y cómodos.  
El estudiante debe ser el protagonista 
de su aprendizaje, mediante la 
búsqueda, la creación y el compartir 
conocimientos se da el aprendizaje 
cognitivo. Es importante estimular los 
conocimientos para que puedan tener 
una opinión o pensamiento crítico, así 
puedan tomar buenas decisiones en 
diversos momentos de su vida. 

Luque (2021) desarrolló la tesis titulada 
“Actitud postural y rendimiento 
académico de estudiantes del quinto 
grado de primaria de la Institución 
Educativa María Auxiliadora de Puno”. 
Donde se destaca el vínculo de la 
postura escolar y su rendimiento en el 
nivel primario. La problemática se basa 
en la mala posición de postura que 
tienen los estudiantes y que se ve 
reflejada en su bajo rendimiento, 
muchas veces por el mobiliario con el 
que cuentan, se menciona que el 
rendimiento escolar está vinculado con 
la postura ya que el 64% de 
encuestados menciono que tienen 
dolores de espalda en la zona cervical, 
esto debido a que el 28% se sientas en 
mobiliarios duros y el 12% de 
encuestados no lleva a cabo alguna 
actividad física. 

Al obtener las percepciones y 
opiniones de los alumnos y docentes se 
concluyó que con el 50% de los 
alumnos que consideran el mobiliario 
escolar está en un nivel malo y un 25% 
cree que tienen un aprendizaje 
cognitivo en inicio se puede mencionar 
que el mobiliario escolar si influye en el 
aprendizaje cognitivo ya que no le 
brinda a los alumnos comodidad por 
medio de sus mobiliarios antiguos y 
desgastados que no están diseñados 
ergonómicamente causando muchas 
veces dolores musculares como lo 
sustenta en su investigación Luque que 
menciona que el rendimiento escolar 
está vinculado a la mala postura que se 
da por contar con un mobiliario 
inadecuado. 



 

 
 

Determinar en qué medida 
los ambientes escolares 

influyen en el aprendizaje 
social en el nivel 

secundario de la I.E. José 
Faustino Sánchez Carrión 

del distrito de Lurín 

Se tuvo como resultado del Chi 
Cuadrado con un valor de 0.509 y una 
significancia de p=0,000, por lo que se 
concluye que los ambientes escolares 
influyen considerablemente en el 
aprendizaje social. Conforme a la 
estadística descriptiva, se logra 
concluir que el 72.8% consideran que 
los ambientes escolares tienen un nivel 
malo y en lo que respecta al 
aprendizaje social un 38.2% considera 
que su aprendizaje está en un nivel en 
inicio. 

Consideran que no se cuenta en gran 
parte con ambientes escolares que 
mejoren el desarrollo del alumno, por 
razones como: mala infraestructura, 
problemas de condiciones ambientales 
y espaciales. La cantidad de alumnos 
debería ir de acuerdo a el espacio con 
el que cuentan de la misma forma 
también se considera que con espacios 
de esparcimiento, videos y tic 
estimularía de mejor manera el 
desarrollo del estudiante. 
Las habilidades sociales como: el 
convivir con los demás, el interactuar 
es una oportunidad muy valiosa para 
que los alumnos permitan conocer y 
valorar las vivencias, mediante esas 
experiencias potencian sus 
aprendizajes. El ser humano por 
naturaleza es sociable y aprendemos 
unos de otros a través de la 
convivencia, intercambiando 
conocimientos unos a otros. 

Enríquez y Herrera (2019) 
desarrollaron la tesis titulada 
“Proyectos escolares y aprendizajes 
para la vida en el desarrollo del 
currículo de Educación General Básica 
media”. Donde se destaca la escasez 
de nuevos métodos de aprendizaje que 
ayuden al alumno, ya que no se cuenta 
con los espacios adecuados que 
complementen el desarrollo escolar, 
estas deberían desarrollarse para 
todos los centros educativos. Por lo que 
es necesario cambiar la forma de 
educar en las escuelas, pero se 
necesita del apoyo de todos los 
usuarios en el desarrollo de la 
enseñanza como son: docentes, 
alumnos y padres de familia. Se tiene 
que implementar un plan de proyectos 
educativos tomando en consideración 
actividades vinculadas a desarrollar las 
habilidades de aprendizaje integral.   

Al tener las percepciones y opiniones 
de los alumnos y docentes se 
determinó que con el 72.8% de los 
alumnos que creen que cuentan con 
ambientes escolares en un nivel malo y 
38.2% de esos estudiantes que 
considera que el aprendizaje social 
está en un nivel en inicio, se puede 
concluir que los ambientes escolares si 
influyen en el aprendizaje social ya que 
no les brindan espacios bien diseñados 
pensado para que los estudiantes 
socialicen, interactúen y convivan y 
logren aprender uno de otros, como 
menciona Enríquez y Herrera que por 
falta de espacios adecuados existe una 
escasez de nuevos métodos de 
aprendizaje para el desarrollo del 
alumno, por lo que se tiene que 
implementar un plan de proyectos 
educativos. 

Determinar de qué manera 
las condiciones 

ambientales influyen en el 
aprendizaje psicomotriz en 

el nivel secundario de la 
I.E. José Faustino Sánchez 
Carrión del distrito de Lurín 

Se tuvo como resultado del Chi 
Cuadrado con un valor de 0.507 y una 
significancia de p=0,000, por lo que se 
puede concluir que las condiciones 
ambientales influyen 
considerablemente en el aprendizaje 
psicomotriz. Conforme a la estadística 
descriptiva, se logra concluir que el 
55.9% consideran que las condiciones 
ambientales tienen un nivel malo y en 
lo que respecta el aprendizaje 
psicomotriz un 33.8% considera que su 
aprendizaje está en un nivel en inicio. 

Consideran que las condiciones 
ambientales como la iluminación y 
ventilación y ruido no son aptas, ya que 
existen problemas serios 
primordialmente con la iluminación por 
la mala orientación de los salones. 
También mencionan que la ventilación 
en menor grado también es un 
problema en época de verano ya que 
las ventanas están en mal estado y no 
se pueden abrir lo que causa bochorno 
dentro del espacio. 
Consideran que este aprendizaje 
potencia nuevos conocimientos, 
manipulando objetos educativos se 
estimula la motricidad, ya que todo 
aprendizaje con este tipo de 
estimulación se vuelve divertido, 
dinámico, lúdico, ayudando a que se 
fortalezca la autoestima. El alumno al 
conocer sus entornos y practicar 
activamente mejora su salud física que 
es importante para un mejor 
aprendizaje. 

Ataypoma (2020) desarrolló la tesis 
titulada “Factores de diseño 
arquitectónico para centros educativos 
iniciales públicas de Huancayo”. Donde 
se destaca la carencia de factores de 
diseños arquitectónicos en los centros 
educativos, con diseños antiguos y que 
dificultan el aprendizaje de los niños. 
Según los resultados que se 
obtuvieron, hay una carencia de 
infraestructura que no es la adecuada, 
ni estimulan una buena enseñanza en 
los alumnos y se llegó a la conclusión 
que considerar espacios libres, contar 
con espacios con iluminación natural, 
el uso de colores primarios y 
secundarios, lograran un mejor 
aprendizaje y confort de los 
estudiantes, para así que tengan un 
mejor desarrollo en dicho colegio. 

Al obtener las percepciones y 
opiniones de los alumnos y docentes se 
determinó que con el 55.9% de los 
encuestados que consideran que las 
condiciones ambientales son de nivel 
malo y con el 33.8% de alumnos que 
creen que el aprendizaje psicomotriz 
está en un nivel en inicio, se puede 
concluir que si existe influencia entre 
las condiciones ambientales y el 
aprendizaje psicomotriz, ya que los 
problemas de iluminación, ventilación y 
ruido por falta de factores de diseño 
adecuado dificulta un aprendizaje 
psicomotriz adecuado, como menciona 
Ataypoma que al tener espacios libres, 
espacios con una correcta iluminación 
y ventilación, uso de colores primarios 
lograrían un mejor aprendizaje y 
confort en los alumnos para que logren 
un mejor desarrollo educativo. 

Fuente: Elaboración propia – 2022.



 

 
 

Anexo 24 

Registro de asistencia de los estudiantes de 5to grado de secundaria 

REGISTRO DE ASISTENCIA 

TURNO SECCIÓN HOMBRE MUJERES SUB TOTAL TOTAL 

MAÑANA 

E 20 18 38 

210 

F 19 16 35 

G 20 15 35 

H 17 16 33 

I 20 17 37 

J 15 17 32 

TARDE 

A 20 18 38 

149 
B 19 16 35 

C 19 17 36 

D 23 17 40 

TOTAL  359 

Fuente: Datos recogidos de la institución – tabla elaboración propia. 

Anexo 25 

Población final en base a criterios de inclusión y exclusión 

REGISTRO DE ASISTENCIA 

TURNO SECCIÓN HOMBRE MUJERES SUB TOTAL TOTAL 

MAÑANA 

E 20 18 38 

210 

F 19 16 35 

G 20 15 35 

H 17 16 33 

I 20 17 37 

J 15 17 32 

Fuente: Datos obtenidos de la institución, tabla elaboración propia. 

Anexo 26 

Técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

Técnica Instrumento Enfoque Instrumento 

Encuestas Cuestionario Cuantitativo 
Es un conjunto de preguntas cerradas 
que tienen que ser respondidas por los 

alumnos de la Institución educativa. 

Entrevista Guía de entrevista Cualitativo 
Es un conjunto de preguntas abiertas 

que serán respondidas por los docentes. 

Fuente: Elaboración propia, 2022. 

Anexo 27 

Guía de entrevista 

CATEGORIAS SUB CATEGORIAS GUIA DE ENTREVISTA 

A. CRITERIOS DE DISEÑO 
ARQUITECTONICO Y DE 

MOBILIARIO EDUCATIVO 

A1. Mobiliario escolar tradicional 
¿Cree usted el mobiliario escolar con el que cuenta la institución es apto y 

aporta a un mejor aprendizaje educativo? ¿Por qué? 
 

 

 

A2. Ambientes escolares 
¿Considera usted que los diversos ambientes escolares que tiene la 
institución ayudan a estimular el desarrollo del alumno? ¿Por qué? 

 

 

 

 

A3. Condiciones ambientales 
 

 



 

 
 

¿Cree usted que la iluminación y ventilación de los ambientes escolares de 

la institución, son adecuados para el desenvolvimiento de las 

competencias del alumno? ¿Por qué? 

 

 

CATEGORIAS SUB CATEGORIAS GUIA DE ENTREVISTA  

B. APRENDIZAJE ESCOLAR 
INTEGRAL 

B1. Aprendizaje Cognitivo 
¿Cree usted que el aprendizaje cognitivo se basa en la búsqueda, la 
creación y el compartir conocimiento de los estudiantes? ¿Por qué? 

 

 

 

 

B2. Aprendizaje Social 
¿Considera usted que por medio de la convivencia e interacción de los 

estudiantes es la mejor forma de lograr un aprendizaje social? ¿Por qué? 

 

 

 

 

B3. Aprendizaje Psicomotriz 
¿Cree usted que la percepción del entorno y estimulación motriz potencia 

el aprendizaje en los alumnos? ¿Por qué? 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2022. 

Anexo 28                                                               Anexo 29   

Salón de clases tradicional                                    Salón de clases bajo el modelo Reggio Emilia 

                 

Fuente: Ministerio de Educación                                            Fuente: Tesis “Institución Educativa para fortalecer  

                                                                                               competencias afectivas bajo el modelo Reggio Emilia 

                                                                                               en el distrito de San Juan de Lurigancho” 

Anexo 30                                                               Anexo 31  

Toldos para cubrir los salones de la                      Ventanales en mal estado  

radiación solar directa                                            

  

Fuente: Elaboración propia – foto 2022                                Fuente: Elaboración propia – foto 2022 

 

 

 



 

 
 

Anexo 32                                                               Anexo 33 

Pasadizos cubiertos con toldos por                       Bancos en mal estado estructural 

 la iluminación directa                                             

   

Fuente: Elaboración propia – foto 2022                                Fuente: Elaboración propia – foto 2022  

Anexo 34                                                               Anexo 35  

Cubiertas con aberturas en                                    Paredes en mal estado  

patio de formación                                                   

  

Fuente: Elaboración propia – foto 2022                                 Fuente: Elaboración propia – foto 2022. 

Anexo 36                                                                Anexo 37   

Espacios de circulación sin veredas                       Interior de las aulas 

                                               

Fuente: Elaboración propia – foto 2022                                  Fuente: Elaboración propia – foto 2022 



 

 
 

Anexo 38                                                                 Anexo 39 

Esquema de relaciones                                           Docente 1 entrevistado 

  

Fuente: Elaboración propia, 2022.                                          Fuente: Elaboración propia – foto 2022                                   

 

Anexo 40                                                               Anexo 41 

Docente 2 entrevistado                                          Docente 3 entrevistado 

                  

Fuente: Elaboración propia, 2022.                                         Fuente: Elaboración propia, 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Anexo 42 

Plano de ubicación del lugar de estudio 

 

 

Fuente: Elaboración propia – 2022 
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