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Resumen

El presente trabajo de investigacién tuvo como objetivo principal implementar la
arquitectura bioclimatica en el disefio de una arquitectura deportiva, el cual se
desarroll6 metodol6gicamente aplicando un disefio fenomenoldgico y tipo cualitativo.
Asimismo, se usaron diversos fundamentos teoricos por cada variable, como
Tamaskani (2022) quien indicO que la arquitectura bioclimatica utiliza la energia
renovable y demas, armonizandolo con su entorno natural, asi también Alzahrani
(2022) mencion6 que la arquitectura deportiva es aquel espacio publico o privado,
donde se desarrollan actividades fisicas y deportivas; Posterior a esto, también
participaron 10 edificaciones arquitectonicas y 3 especialistas en el tema de
investigacion, la dimension de la muestra fue un muestreo no probabilistico. En cuanto
a la validez del instrumento se obtuvo por medio de la aprobacion de 3 expertos. La
recoleccion de datos se recopilé por medio de guias de entrevistas y fichas de
observacion que fueron entre 6 y 8 items de acuerdo a cada categoria. Se tuvo como
resultados que los especialistas si coinciden en que se puede aplicar las
caracteristicas biocliméticas en el disefio de las edificaciones deportivas y por ultimo
se concluyo6 que este tipo de proyectos traera consigo muchos beneficios en el ambito

deportivo, social y ambiental.

Palabras claves: Arquitectura, beneficios, bioclimatico, deporte, disefio.



Abstract

The main objective of this research work was to implement bioclimatic architecture in
the design of a sports architecture, which was methodologically developed by applying
a phenomenological design and a qualitative type. Likewise, various theoretical
foundations were used for each variable, such as Tamaskani (2022) who indicated that
bioclimatic architecture uses renewable energy and others, harmonizing it with its
natural environment, as well as Alzahrani (2022) mentions that sports architecture is
that public space or private, where physical and sports activities take place; After this,
10 architectural buildings and 3 specialists in the research topic also participated, the
size of the sample was a non-probabilistic sampling. Regarding the validity of the
instrument, it was obtained through the approval of 3 experts. The data collection was
compiled through interview guides and observation sheets that were between 6 and 8
points according to each category. The results were that the specialists do agree that
bioclimatic characteristics can be applied in the design of sports buildings and finally it
was concluded that this type of project will bring many benefits in the sports, social and

environmental fields.

Keywords: Architecture, benefits, bioclimatic, sport, design.



I. INTRODUCCION

Para dar a entender la realidad del tema de investigacion, se procedio a realizar
un analisis y estudio, mediante una aproximacién tematica; la cual segun el
punto de visto de Conejero (2020) menciona que se usa siempre y cuando nuestro
tipo de investigacion es cualitativa, y vendria a describir aquellas observaciones
que se ven en el area de estudio, lo cual dara pie a la recopilacion de datos previos
al tema de andlisis. Por lo tanto, el presente proyecto de investigacion permitio
comprender desde lo general a lo particular, esto quiere decir desde un aspecto
mundial hasta un nivel local.

Asimismo, indicar que, en el sector de intervencion, algunas de las
problematicas presentadas son: la ausencia de centros deportivos que
contemplen todos los servicios basicos que se necesita en un equipamiento;
perdida de interés por el deporte y los valores que este instruye, aumentando el
pandillaje y delincuencia teniendo como participes jovenes y nifios; ausencia de
interés por parte de las autoridades en gestionar bien los equipamientos que
deben implementarse en el distrito; sector de estudio en estado de abandono y
siendo usado inapropiadamente con desmonte y basura; aumento de asaltos;
ausencia de areas verdes y veredas; Por lo que estos son algunos de los aspectos
de la realidad problematica identificados en el sector de estudio, siendo asi que
este proyecto de investigacion tuvo como fin el planteamiento de una solucién o

alcance para reducir este déficit.

Es por ello que la arquitectura deportiva es la habilidad de disefar y
desarrollar edificaciones con fines de uso deportivo, de esta manera busca
generar espacios adecuados y habilitados para el deportista y desarrollar un
agrado e interés por el espectador y los ciudadanos que contemplaran estos
deportes, asimismo este espacio dentro del mismo puede contener espacios
deportivos abiertos y también cerrados. Por lo cual estos espacios son
sumamente importantes para el desarrollo urbano y social de la urbe, trayendo
consigo disciplina, valores éticos y morales, es por ello que en efecto la
implementacion de espacios deportivos, traen consigo grandes beneficios para la

poblacioén directa y el entorno que los rodea, asimismo si agregamos a este un



disefio bioclimético, claramente los beneficios para la ciudad son considerables,

ya que aumentamos el respeto a nuestro medio ambiente.

Asi también, siguiendo la idea anterior alrededor del mundo y también en
nuestro pais existen multiples espacios deportivos, los cuales se pasara a dar un
vistazo desde lo mundial hasta un nivel local, es por ello que con respecto a nivel
mundial, en Espafia, se ubica el Polideportivo Turé de la Peira, del cual Arribas
(2020) menciona que es un proyecto ya desarrollado en Barcelona, el cual
convoco en 2014 un concurso de ideas con el fin de implementar un equipamiento
deportivo y que este tenga una integracion paisajistica, este contempla espacios
vegetalizados en un interior de isla y esto con el fin de apostar por las
caracteristicas bioclimaticas y el respeto al medio ambiente, segun las
caracteristicas de este edificio, asi también dentro del mismo contempla espacios
abiertos y cerrados deportivos los cuales brindar un confort térmico para los
usuarios.

Por lo que proyectos como este en efecto traes multiples beneficios para la
ciudadania y el medio ambiente, reduciendo la contaminacion, limpiando el aire
del co2 e incentivando a otros arquitectos a que adopten esta clase de proyecto
para beneficiar a sus respectivas ciudades.

Asimismo, en Francia, la necesidad de generar espacios multifuncionales
deportivos los cuales puedan cubrir las necesidades de las personas en cuanto a
la préactica y disfrute de estos eventos, por ello Ruiz (2020), nos explica sobre el
proyecto Polideportivo Mauvaux, nos menciona que este espacio presenta
diversos volumenes que representan una funcionalidad especifica, asi como
también adopta algunas caracteristicas biocliméticas; por ejemplo en el primero
piso, en la plaza de acceso esta alojada la sala de gimnasia que esta elaborado
en ladrillo, con aberturas para captar la luz natural y esto invite a los usuarios a
mirar hacia arriba, el segundo piso esta ocupado por el salon de baile, revestido
con celosias de ladrillo, el tercero muestra la sala polideportiva cuenta con una
amplia fachada de vidrio y rematando por un gran volumen que ofrece un doble
dialogo, mitigando el consumo energético para la iluminacion al interior.

Por lo que el proyecto nos muestra sus variaciones de materialidad, los

cuales son sumamente importantes al momento de disefiar algin proyecto como

2



este, asi también en este proyecto se revela el valor de jugar con las escalas que
marcan una secuencia, haciendo de esta arquitectura algo irrepetible y a la vez
desarrolla el respeto al medio ambiente que lo rodea.

Figural

Imagen de la vista exterior del Polideportivo Turo de la Peira.

Nota. La figura muestra una fotografia de la vista lateral exterior del Polideportivo
Turd de la Peira en Barcelona- Espafa. Fuente: Arribas (2020)

Por otro lado a nivel latinoamericano, en Colombia, se encontrd la
necesidad de generar espacios multidisciplinarios dirigidos a la poblacion, para
poder desarrollar y fortalecer a nuevos atletas, generando espacios sociales y
culturales, por lo que Flores (2021), menciona que se desarrollé un proyecto
denominado Parque Metropolitano El Tunal, el cual contempla dentro espacios
deportivos, culturales y recreativos, en beneficio de la poblaciéon y también
presenta un disefio bioclimatico que esta enfocado en la implementacion de

sistemas que permiten la expulsion de aire caliente y la ventilacion natural,
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optimizacién de consumo energético mediante paneles fotovoltaicos y recoleccion
de agua fluviales para ser reutilizados en complemento al ciclo sanitario, asi
también contempla dentro del mismo espacios deportivos al aire libre y cerrados,
piscinas, espacios culturales y sociales recreativos pasivos.

Por ello este proyecto busca el desarrollo de nuevos espacios
arquitecténicos que puedan cubrir esta necesidad de la urbe de sentirse vinculado
e importante para la ciudad, asi como también contempla estrategias para reducir
el consumo energético, ayudar a luchar contra el cambio climéatico y dejar un

planeta mas sostenible y capaz para los afios venideros.

Asimismo, también se sabe que en Chile la necesidad de generar espacios
gue puedan cubrir las necesidades de su poblacion es importante, ya que esto
permitira que este lugar se pueda desarrollar en todos sus aspectos, es por ello
que Emmanuel (2020), nos comenta sobre el Proyecto Polideportivo de Mejillones,
el cual fue impulsado por la municipalidad encargado de la zona, este espacio
deportivo busca masificar la actividad deportiva, por lo que contempla espacios
como multicanchas, de voley, basquet y demas, salas diversas y espacios
complementarios, fomentando estilos de vida saludable entre la poblaciéon ; asi
también la infraestructura deportiva es de caracter bioclimatico, ya que cuenta con
algunas caracteristicas como la utilizaciéon de madera, y también ventanales altos
de piso a techo para capturar la mayor cantidad de luz natural, de esta manera
mitigan el uso del consumo energético en el polideportivo.

Por ello podemos inferir que este proyecto nos da un claro ejemplo de cémo
fomentar el deporte a través de actividades deportivas y mejorar el estilo de vida
y que este espacio sea acogedor para los habitantes, asi como también cuan
importante es el analizar y aplicar aquellas caracteristicas de la arquitectura los
materiales que se usen y el método del disefio que se proyecte.

Figura 2

Imagen del parque metropolitano El Tunal, en Bogota.



-

Nota. La figura muestra una imagen aérea del parque metropolitano El Tunal, en

Bogota. Fuente: Flores (2021)

Por otro lado, a nivel nacional en Arequipa al igual que otros
departamentos del pais, se observo la falta de espacios adecuados dirigidos para
las actividades deportivas, dando a conocer cuan importante es la implementacion
de estos espacios en todo el pais, siendo asi que Parraga ( 2021) comenta sobre
el Polideportivo San Agustin, el cual es un espacio deportivo que contemplé dentro
del mismo tres bloques o pabellones con multiples espacios para las practicas de
voéley, basquetball y futbol, asi también invirti6 en el desarrollo de otros espacios
con fines deportivos, artisticos, culturales y complementarios, todo esto en
beneficio de la poblacion, por otro lado el concepto de las caracteristicas
biocliméticas también primé en cada una de las decisiones que se tomé a la hora
de ejecutar el proyecto, como la utilizacion de materiales caracteristicos del
entorno, respetando el sistema constructivo tradicional que tiene la ciudad.

Por ende, de este proyecto se puede deducir, que contribuye con la
actividad deportiva ciudadana, el cual beneficiara a los vecinos para que puedan
desarrollar sus distintas ideas de actividades recreativas-deportivas, integracion

social y cultural.



Figura 3

Imagen del polideportivo San Agustin, en Arequipa.

e

Nota. La figura muestra una imagen aérea del polideportivo San Agustin, en

Arequipa. Fuente: Parraga (2021)

Asi también, a nivel regional en La Libertad, en el centro poblado alto
Trujillo se implementd un espacio deportivo que pueda cubrir las necesidades que
estaba solicitando la urbe en cuanto al desarrollo de espacios recreativos, siendo
asi que Esquivel y Mostacero (2017), menciona al centro Polideportivo en Alto
Trujillo, el cual es un moderno espacio deportivo, brinda a la poblacion diferentes
servicios de esparcimiento, seguridad y promocion del deporte, asi mismo
contemplé algunas caracteristicas biocliméticas en el desarrollo del proyecto, por
ejemplo, en los materiales algunos de estos fueron reciclados y/o reutilizables,
cuenta con paneles solares para la obtencién de energias limpias, los campos de
juego no cuenta con techado para aprovechar al maximo la iluminacion natural,
también se implementaron &areas verdes de caracter privado y publico, con el fin
de limpiar el aire, brindando una mejor calidad de vida y respeto al ambiente.

Por lo que, rescatamos de este proyecto, que los materiales contractivos
gue se implementaron en el equipamiento fueron los mas adecuados y que nos

siempre se debe invertir demasiado dinero para ejecutar buenos equipamientos
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sostenibles en la ciudad, recordemos que esto ayuda a luchar contra el cambio
climatico y defender nuestro planeta.

Figura 4

Imagen de la villa Polideportivo en Alto Trujillo.

Nota. La figura muestra una imagen actual del Polideportivo en el centro poblado

de Alto Trujillo en El Porvenir- La Libertad. Fuente: Google.com (2021)

Asi también, a nivel distrital en la ciudad de Lima, una de las ciudades con
mas poblacién a nivel nacional, se nota una gran necesidad de espacios
deportivos, siendo asi que San Luis es uno de los distritos en el que se trata de
poder cubrir esta necesidad de la poblacion, es por ello que Perez (2021) nombra
a la Villa deportiva Nacional La Videna, en el afio 2019 se convirtié en uno de los
escenarios mas importantes de los Juegos panamericanos, dentro de este
complejo se desarrollan los deportes de ciclismo, natacion, futsal, atletismo, tenis
de mesa, patinaje artistico, squash y gimnasio; asi también esta estructura se
desarroll6 siguiendo alguna pautas bioclimaticas, ya que contemplo la
implementacion de areas verdes en todo el complejo, se mejoro el sistema de su
consumo energético, para minimizar el impacto negativo y emision de CO2, y los

materiales constructivos que se usaron no tienen un mantenimiento constante.



Por lo que podemos inferir que este proyecto en efecto ha buscado brindar mas
beneficios de los que a simple vista se pueden observar ya que no solo brinda
servicios a los pobladores y atletas del pais, sino que también brinda beneficios
en pro del medio ambiente e impacto sostenible, siendo un claro ejemplo de
equipamiento sostenible y deportivo, el cual ayuda a contribuir al desarrollo de la
ciudad y el respeto al medio ambiente.

Figura 5

Imagen de la Villa deportiva Nacional La Videna.

Nota. La figura muestra una imagen aérea de la Villa deportiva Nacional La Videna
en el distrito de San Luis. Fuente: Perez (2021)

A nivel de sector, haciendo un analisis de todo el distrito de San Juan de
Lurigancho, solo se ha encontrado un complejo deportivo adecuado, por lo que
esta claro que las autoridades no han primado aquellos beneficios que traerian
consigo la implementacion de mas espacios arquitectonico al servicio del deporte
para los pobladores. Siendo asi que podemos citar a Yalta (2019), quien nos
menciona la situacion actual en el distrito y nos comenta sobre el Complejo
deportivo Canto Grande, este espacio est4 ubicado por la avenida Wiesse, y
como se puede observar esta compuesta por diversos espacios y disciplinas

deportivas entre ellos, natacion, box, tenis de campo, atletismo, campos de futbol,
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basquetbol, voleibol, asi como también cuenta con vestuarios, tribuna y espacios
administrativos.

Por lo que claramente se pudo percibir y visualizar que en el distrito hay
una notable intensidn de incentivar el deporte, y es que la poblacion actual busca
nuevos espacios para poder sentirse identificados y poder alcanzar aquellos
deseos de desarrollarse deportivamente; asi también podemos enfatizar que
aunque posee diversos espacios, carece de otros tipos de usos, como son areas
de gimnasia, una adecuada infraestructura que mitigue el impacto ambiental y
demas servicios con los que deberia contar un Polideportivo o complejo deportivo;
cabe mencionar que este es el Unico espacio que trata de cubrir las necesidades
deportivas, ya que hay otros espacios pero solo son canchas pequefias de futbol
y voley, que nacen fruto del emprendimiento de la poblacion con el fin de ayudar

a cubrir esta necesidad que se tiene por la practica deportiva.

De esta manera se pudo identificar cuan necesario son estos proyectos
arquitecténicos en las ciudades, ya que primeramente enfatizan la importancia de
la sostenibilidad, traen consigo més beneficios de lo que se espera, claramente
los beneficios son ambientales, sociales y econdmicos en beneficio de la urbe y
el entorno ambiental, también permiten que los valores sean realzados ya que el
deporte trae consigo salud y valores éticos; siendo asi que a largo plazo también
dara ciudadanos mas sanos y con buenos valores.

Figura 6

Imagen del Complejo deportivo Canto Grande.



Nota. La figura muestra una imagen interna del Complejo deportivo Canto Grande

en San Juan de Lurigancho. Fuente: Yalta (2019)

Por otro lado, la implementacion y aplicacion de la arquitectura bioclimética
en el disefio de una arquitectura deportiva, sera muy importante en el distrito de
estudio; Sabiendo esto el siguiente proyecto de investigacion plantea o proyecta,
implementar un Polideportivo en la Urbanizacion San Gabriel en San Juan de
Lurigancho, considerando aquellas caracteristicas y criterios bioclimaticos en el
desarrollo de la arquitectura deportiva. De esta manera se busca aportar
positivamente en el distrito, brindando espacios acogedores, amplios y
sostenibles, siendo asi que se podran forjar grandes atletas que lleguen a
representar a nuestro pais en grandes concursos deportivos, el edificio se volvera
ejemplo de sostenibilidad en todo el distrito, y sera considerado como casa de

grandes deportistas que sean ejemplo para las futuras generaciones.

También, uno de los factores o caracteristicas mas importantes en un
proyecto de investigacion es el planteamiento del problema, es por ello que segun
Guzman (2017) considera que para ejecutar o redactar una correcta problematica
este debe conocer o analizar previamente la situacion en la que se encuentra,

identificando aquellas caracteristicas de rigurosidad académica y esta pueda
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configurarse en la investigacion cientifica que se esté ejecutando. Por lo tanto,
esto nos da a entender que, para identificar aquella problematica en el trabajo de
investigacion, se debe analizar la necesidad que haya en el sector de estudio y
que ésta a la vez cumpla con aquellas pautas que se nos da académicamente.
Por lo tanto, de la idea anterior la problemética que se ha identificado en el sector
es ¢Como implementar la arquitectura bioclimética en el disefio de una

Arquitectura deportiva en San Gabriel, San Juan de Lurigancho?

Siendo asi, que, en cuanto al tema de investigacion, se desarrolld la
siguiente justificacion, en base a la realidad problemética encontrada y de
acuerdo a esta la busqueda de soluciones que brindaran diversos beneficios para
la urbe y medio ambiente, es por ello que a continuacion se dan a conocer los

siguientes puntos:

Ambientalmente es justificable ya que, segun la observacion que se hizo
en el sector, carece de areas verdes en buen estado, edificaciones sostenibles y
respetuosas del medio ambiente, por lo tanto al implementar este tipo de
edificaciones en el distrito, primeramente, sera un gran aporte en cuanto al
aprendizaje y conocimiento de uso de materiales, &mbito climatico, tipo de disefio,
entorno donde se ubica y el sistema energético que se usa para reducir el impacto
negativo en nuestro planeta, asimismo de acuerdo a esto brindara una mejor
calidad de vida y un ambiente mas limpio para la urbe, por lo que podra ser
tomado como un ejemplo para otro tipo de edificaciones, ya sea en el mismo

distrito u otros, del pais y en el mundo.

Deportivamente es justificable ya que, se ha visualizado el déficit en
cuanto a espacios adecuados para la difusién y préctica del deporte, escases,
estado de abandonado y desinterés deportivo, por lo tanto la implementacién de
estos espacios multidisciplinarios que contaran con un disefio adecuado, diversas
disciplinas deportivas, espacios amplios, confortables y céalidos, traeran consigo
muchos beneficios para la urbe, como valores, educacion, respeto, interés
deportivo, generacién de nuevas promesas olimpicas, emprendimiento y también

podra ser tomado como un ejemplo para otras entidades publicas y ciudades.

Socialmente es justificable ya que, se ha visualizado que la ausencia de
estas edificaciones solo generan en la poblacién diversos problemas como
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aumento de pandillaje, robo por parte de nifios, inseguridad, calles sucias,
aumento de enfermedades, mala calidad de vida, aumento de mortandad,
contaminacion visual y auditiva, por lo que esta clase de proyectos e
investigaciones buscan brindar diversas soluciones y beneficios para la urbe,
generando estabilidad emocional, confort, seguridad, salud, socializacién,
estabilidad econémica, emprendimiento y muchos mas, siendo asi que se podran

crear ciudades més humanas para beneficio de las futuras generaciones

En consecuencia, de lo anteriormente expuesto el desarrollo de la presente
investigacion también dio a conocer cual es la meta a la que se quiere llegar o el
objetivo que debe tener la investigacion, por lo que Clark & Watson (2019)
mencionan que los objetivos que tiene una investigacion vienen a ser aquellos
enunciados que muestran la metas o fines que se debe ejecutar para poder
desarrollar el proyecto, asi como también esta debe ser solucién a la interrogante
principal que se presenta en la investigacion, estas deben ser de caracter infinitivo
y sobre todo deben ser precisos, factibles y sencillo de poder alcanzar.

Por lo tanto y sosteniendo la idea anteriormente expuesta, se tuvo como
objetivo general Implementar la arquitectura bioclimatica en el disefio de una
arquitectura deportiva. Asi mismo nuestros objetivos especificos son los
siguientes: (1) Analizar las aproximaciones conceptuales de la arquitectura
bioclimatica, (2) Identificar las propiedades del disefio bioclimatico en la ciudad,
(3) Describir los elementos de la arquitectura bioclimatica en el disefio (4) Describir
las aproximaciones conceptuales de la Arquitectura deportiva, (5) Identificar las
caracteristicas de la arquitectura deportiva, (6) Describir cuales son los ambientes

gue contemplan la Arquitectura deportiva.
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ll. MARCO TEORICO

Posteriormente en este capitulo, se pasara a mostrar diversos trabajos de
investigacion que se realizaron previamente a este, es por ello que a continuacion
primeramente se presentaran los antecedentes internacionales:

Con respecto a la variable Arquitectura deportiva se recopilaron los cinco

siguientes trabajos de investigacion:

Primeramente, podemos citar a Duran (2020), en su investigacion
denominada “Disefio de una arquitectura para un modelo de desarrollo
deportivo pais implementando en el Campo Deportivo Juan Gomez Millas”,
tuvo como objetivo principal generar una edificacion principal que sirva como
ejemplo modelo de arquitectura deportiva, que inspire e invite a las personas de
la comunidad a hacer deporte y ejercicio en el trascurso del dia, buscando
desarrollar ese interés por parte de la urbe. La metodologia aplicada, fue
mediante un conjunto de etapas en la que inicialmente se recopil6 informacion,
posteriormente la seleccién de la informacién viable y oportuna, y por dltimo se
empezd a desarrollar la aplicabilidad en el modelo de disefio. Tuvo como
conclusién generar un proyecto o propuesta de arquitectura deportiva, modelando
el desarrollo de los espacios deportivos los cuales tengan una interaccién con los
ciudadanos y permita reducir enfermedades de obesidad y gastos monetarios.

Por lo que podemos inferir que esta clase de proyectos como se menciond
anteriormente no solo benefician el caracter e interés deportivo de la poblacion,
para generar nuevas promesas olimpicas, sino también prima mejorar la salud de
la poblacién, generando estabilidad emocional, econémica y manteniendo
personas sanas.

Figura 7

Vista lateral del Campo deportivo Juan Gomez Millas.
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Nota. La figura muestra una fotografia del campo deportivo Juan Gémez Millas en
Chile. Fuente: Google.com (2021)

Asimismo, Bouiri (2021) en su investigacion denominado “Arquitectura
deportiva. La iluminacion natural en los pabellones polideportivo de
Madrid”, tuvo como objetivo realizar un analisis de la iluminacion al interior del
polideportivo, optimizando el aprovechamiento de la luz natural en su interior. La
metodologia usada fue de caracter experimental y se llevé a cabo en varias fases,
en primer lugar, se estudié detalladamente los pabellones deportivos de Madrid,
segundo fue construir las maquetas mediante cortes laser y, por ultimo, se coloco
en el interior de cada maqueta, sensores fotométricos. Tuvo como conclusion,
gue los materiales utilizados en las ventanas son los principales problemas de la
iluminacion, por lo que la solucién es mejorar el comportamiento de la iluminacion
de los pabellones deportivos orientados al sur, usando policarbonato traslucido,
permitiendo el ingreso de luz natural y evita que la luz llegue y se produzca un
deslumbramiento.

Por lo que podemos inferir que en efecto los materiales a utilizar en estos
espacios arquitectonicos deben ser previamente evaluados y estudiados para que
aporten al desarrollo de la arquitectura y también generen espacios confortables
para los usuarios que hagan uso de estas edificaciones.

Figura 8

Vista interior del Pabellon Polideportivo de la Universidad Francisco de Vitoria.
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Nota. La figura muestra el Pabellén Polideportivo y Aulario Universidad Francisco

|
B

de Vitoria en Espafia. Fuente: Bouiri (2021)

A continuacion, Regalado (2019), en su investigacion denominada
“Polideportivo La Pradera”, tuvo como objetivo de la investigacion establecer la
elaboracion y disefio de una arquitectura deportiva en el sector La Pradera en
Quito, Ecuador, para complementar aquellos servicios deportivos que ya existen,
siendo que de esta manera se brinda mas espacios recreativos, saludables y de
aprendizaje. La metodologia usada fue primeramente realizar un estudio previa
de las areas de estudio, en donde se visualizé las deficiencias y los aspectos
favorables, posterior a esto se planteé las soluciones, para finalmente empezar a
desarrollar un disefio que pueda cubrir estas necesidades. Tuvo como conclusion
establecer una conexion con un parque aledafio del sector, mediante diferentes
espacios deportivos, logrando establecer un recorrido amplio por todo el sector
con multiples servicios deportivos en beneficio del desarrollo de la ciudad.

Por lo que podemos inferir, que, para ejecutar un buen proyecto, primero

se debe realizar el andlisis del lugar y entorno directo, posterior a esto de acuerdo
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a la problematica encontrada poder brindar aquellas soluciones que puedan
revertir estas falacias, esto mediante un equipamiento bien disefiado y respetuoso
de la ciudad.

Figura 9

Imagen exterior o fachada de la propuesta del Polideportivo La Pradera.

Nota. La figura muestra la imagen exterior de la propuesta del Polideportivo La
Pradera. Fuente: Regalado Nieto, A. C. (2019).

Por consiguiente, Orlando et. al. (2018), en su investigacion denominada
“Integracion de la arquitectura deportiva con el contexto urbano y la cultura-
Complejo deportivo Cahyca“, tuvo como objetivo desarrollar un equipamiento
deportivo para recuperar una identidad de raices indigenas de este lugar,
fortaleciendo la cultura caracteristica de la urbe. La metodologia usada, fue
conformado por un analisis, recreacion de estrategias y comprobaciones con la
solucion a la problematica identificada, primeramente, se realizé una visita de
campo, luego se realizé un analisis multiescalar, Gltimo se desarroll6 un analisis
para identificar los problemas y sus soluciones. Tuvo como conclusién, generar
un espacio arquitectonico deportivo, que mediante sus fachadas permitira
relacionar armoniosamente lo perceptivo con lo visual, asi también suplir la
necesidad de este tipo de edificaciones en la zona, que a la vez tenga un caracter
de identidad con la cultura del lugar dandole sentido al proyecto.
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Por lo que podemos inferir que el proyecto responde a la falta de instalaciones
para deportes y recreaciones en la comunidad, la importancia del tema del
deporte en la actualidad, nos llevé a cuestionar acerca del estado y mejoramiento
de la infraestructura de diferentes disciplinas.

Figura 10

Imagen exterior del Polideportivo Universidad de los Andes en Bogota.

Nota. La figura muestra la imagen exterior del Polideportivo Universidad de los
Andes en Bogota, Colombia. Fuente: Orlando et. al. (2018)

Asimismo, Veli¢kovi¢ et.al. (2018), en su investigacion denominado
“MULTIFUNCTIONAL SPORTS CENTER ANALYSIS WITH AN EXAMPLE OF
THE KOMBANK ARENA”, tuvo como objetivo establecer un andlisis del
funcionamiento, caracteristicas y disefio de una Arquitectura deportiva o centro
deportivo, tomando como ejemplo al centro deportivo Kombank Arena, ubicado
en Belgrado. La metodologia utilizada se baso6 en desarrollar un previo estudio de
dos programas con fines parecido, segundo se hizo una comparativa, y por ultimo
se recopil6 informacién importante para la elaboracibn del proyecto

arquitecténico. Concluyendo asi que la investigacion se basé en ejecutar un
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centro cultural donde no solo se primaba los espacios de competencia, salas
deportivas, y demas funciones, sino también que actualmente estos espacios
adopten areas comerciales, multifuncionales, siendo usados de diversas formas,
como escenarios de conciertos, audiencias politicas y demas.

Por lo que se infiere, que para disefiar un centro deportivo se deben tomar
en cuenta varios aspectos, como analizar bien cual va a ser el uso que se leva a
dar por parte de la urbe, para de esa manera poder cubrir aquellas necesidades
gue existen en la ciudad.

Figura 11

Imagen exterior del pabellon multifuncional, anteriormente llamado KOMBANK
ARENA en Serbia.

Nota. La figura muestra la imagen exterior del pabellon multifuncional,
anteriormente llamado KOMBANK ARENA en Serbia. Fuente: Google.com (2015)

Por otro lado, con respecto a la variable Arquitectura biocliméatica, se
recopilaron los siguientes cinco trabajos de investigacion:

Asi también, Bugenings & Kamari (2022), en su investigacion denominado
“Bioclimatic Architecture Strategies in Denmark: A Review of Current and
Future Directions”, tuvo como objetivo establecer un andlisis de las estrategias
de disefo y construccion todo en base a la arquitectura bioclimatica en el pais, de
esta manera poder emplear estos conocimientos en otros grandes proyectos a
ejecutar mas adelante. La metodologia, analizé 25 proyectos reales disefiados,
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con principios de la arquitectura bioclimatica en Dinamarca, segundo se hizo un
analisis de cada una de las estrategias utilizadas, y, por ultimo, se seleccion0 las
mas Optimas para elaborar una propuesta de disefio. Concluyendo asi que se
rescata que la gran mayoria de estos proyectos ejecuta estrategias pasivas, como
la calefaccidn que se extrae mediante ganancias solares, aislamiento térmico y
masa solar, ventilacion natural, enfriamiento pasivo y proteccion solar.

Por lo que podemos inferir que en efecto el analisis de las caracteristica y
estrategias de la arquitectura bioclimatica permitiran reducir el dafio al medio
ambiente, ya que se basa en usar aquellas energias renovables existentes en la
ciudad, de esta manera logrando reducir la emision de CO2, y brindando una
mejor calidad de vida a la poblacion y futuras generaciones.

Figura 12

Imagen frontal del Centro climatico internacional Klimatorium.
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Nota. La figura muestra una de las fachadas del Centro climatico internacional
Klimatorium, que adopté algunas estrategias de arquitectura bioclimatica en su

desarrollo, en Dinamarca. Fuente: Google.com (2021)

También, Rodenas (2022), en su investigacion denominado “Arquitectura
bioclimatica, analisis regulatorio y estudio de caso préactico”, tuvo como
objetivo principal recopilar y analizar todas las caracteristicas, resultados y

alternativas sustentables de la arquitectura bioclimatica y ecolégica, dirigiendo la

19



recoleccién de edificaciones respetuosas del medio ambiente. La metodologia, se
basa en tres pasos, primero ejecuto la recopilacion de conceptos y origenes de
los términos a usar, segundo analiz6 el marco normativo nacional e internacional
y tercero analizé diferentes casos edificatorios respetuosos del medio ambiente y
un caso practico. Tuvo como conclusion en que, al realizar un proyecto
arquitecténico bioclimatico, se debe recopilar muchas ideas que ayuden a obtener
una base tedrica, analizar bien el tema, para finalmente elaborar un buen
proyecto, respetuoso del medio ambiente.

Por lo que podemos inferir que para desarrollar esta clase de espacios
arquitecténicos que contribuyan al medio ambiente, es necesario hacer un
andlisis previo de casos ya ejecutados para saber cuan viable es desarrollar esta
clase de edificaciones, de esta manera se podr4d conseguir grandes
contribuciones a la ciudad.

Figura 13

Imagen de una propuesta de Ciudad autosuficiente en China.
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Nota. La figura muestra una imagen del render de la propuesta de una “Ciudad

==

autosuficiente” en China, el cual en su desarrollo consideré estrategias

biocliméticas. Fuente: Rodenas (2022)

Dentro de este marco también podemos citar a Gherghescu & Dabija
(2020), en su investigacion denominado “The Challenges of the Bioclimatic

Architecture in Romania”, la cual tuvo como objetivo principal analizar las
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formas y caracteristicas de la arquitectura bioclimatica, asi como también rescatar
aguellos aportes de la arquitectura verde, pasiva, solar y bioclimética, que puedan
ayudar a desarrollar un buen disefio para reducir el consumo energético en la
ciudad. La metodologia, se baso6 en analizar, identificar y recopilar caracteristicas
del clima en Rumania que tengan una influencia positiva en un modelo y disefo
biocliméatico. Concluyé en que en efecto es dificil desarrollar este tipo de
arquitectura, pero no imposible, dando por resultado lograr establecer aquellos
principios biocliméticos y sistemas activos que se usaran en diversos disefios en
el pais rumano.

Por lo que podemos inferir, que se resalta la importancia de querer mitigar
aquellos aspectos negativos en la construccion de una edificacién, dando como
resultado nuevas e innovadoras formas de disefar y construir, lo que a largo plazo
traera consigo multiples beneficios tanto al medio ambiente como en el confort
térmico de las viviendas de la ciudadania.

Figura 14

Imagen de un esquema de arquitectura biocliméatica en Rumania.

SUMMER WINTER
HOT AIR CURRENTS AIR CURRENTS
EVERGREEN TREES

on the north facade evargrean trees halp the house agalnat the strong winds
in all seasons, especially In the winter protecing also against bizzard and snow accumulations

DECIDOUS TREES
during the summer blocks the sun rays and during the winter
nllow them to pass due it's leaves's falling belping the house's solar gain

Nota. La figura muestra una imagen de un esquema biocliméatico y métodos

biofilicos en una vivienda, en Rumania. Fuente: Gherghescu & Dabija (2020)
Por lo consiguiente, Hidalgo (2018), en su investigacion denominado

“Arquitectura bioclimatica en el Paramo andino de Ecuador: Mejora térmica-

energética de materiales como envolvente en la vivienda social ”, tuvo como
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objetivo, desarrollar un analisis, de la envolvente arquitectdnica bioclimatica y
cuanto influye en la calidad térmica del ambiente interior. La metodologia usada,
fue mediante la recoleccion de datos climaticos, andlisis del actual estado de las
viviendas, estudio de materiales locales y caracteristicas térmicas mediante
pruebas de laboratorio, simulaciones del comportamiento térmico y energético de
la envolvente actual y propuesta. Concluyé en que, si se puede realizar
adecuadas viviendas implementando y utilizando materiales adecuados, el clima
de la zona, para mejorar el confort térmico y dando como resultado un ejemplo de
vivienda en beneficio de la region.

Por lo que podemos inferir, que en general se espera que la contribucién
de este estudio proporcione mas especifico sobre lo que se puede lograr con la
implementacién de materiales adecuado en cuanto a la mejora de la situacion
térmica el cual ayudara a los pobladores en su calidad de vida.

Figura 15

Imagen de un esquema grafico de envolvente en una edificacion.
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Nota. La figura muestra una imagen de un esquema grafico de envolvente en una
edificacion. Fuente: Hidalgo (2018)

En relacibn con este tema, también citamos a Pozo (2017), en su

investigacion denominado “Arquitectura bioclimatica: Adaptacion al altiplano
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Boliviano”, tuvo como objetivo, establecer algunas estrategias para el disefio
bioclimético, aplicable a las viviendas del sector altiplano de Bolivia. La
metodologia usada fue, primero presentd una sintesis de cuatro factores basicos
en la aplicacion de la arquitectura biocliméatica como el manejo climatico, segundo
se analiz6 de manera cualitativa los contextos fisicos, naturales, finalmente
analizé cuatro casos contemporaneos de arquitectura bioclimatica en Europa.
Concluyendo en que previamente se debe estudiar los principios bioclimaticos
como el confort térmico, sol y viento, para adaptar las estrategias a la climatologia
del lugar, dando como resultado prototipos de viviendas similares a las
residencias europeas, aplicadas al clima boliviano.

Por lo que podemos deducir, que este trabajo pretende configurar su
estrategia con las condiciones biolégicas comunes al pais boliviano en cuanto a
su disefio constructivo, conociendo desde ya los aspectos que lo rodean como
son el socio cultural, natural o ambiental, tratando de adaptarse a los estudios o
casos europeas, elementos similares a la region del altiplano para la intervencion.

Figura 16

Imagen de perspectiva y foto exterior casa El muro.

Nota. La figura muestra una imagen de perspectiva y foto exterior casa El muro
en Bolivia. Fuente: Rodriguez (como se citdé en Pozo, 2017)

Asimismo, y continuando con la idea anterior, se procedera a presentar
diez diferentes trabajos de investigacion previos a este, denominados

Antecedentes Nacionales:
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Por ello, con respecto a la variable Arquitectura deportiva se recopilaron los

siguientes cinco trabajos de investigacion:

Primero, podemos citar a Gonzales (2021), en su investigacién denominado
“Aplicacién de los criterios de la arquitectura tropical en el Complejo
deportivo de Lonya Grande”, tuvo como objetivo determinar las caracteristicas
arquitectonicas que debe tener una infraestructura deportiva para que responda a
las condiciones ambientales propias. La metodologia usada, tuvo diferentes fases
de elaboracion, las primeras identificaron las variables climéticas del lugar, como
también recopilaron datos climaticos, y el segundo lugar realizaron un analisis del
coliseo para diagnosticar su actual estado y por ultimo realizaron una encuesta a
los habitantes. Concluyendo y determinando que en efecto se puede desarrollar
una edificacion deportiva que respete y trabaje con las condiciones climaticas
tropicales de la zona, dando como resultado que se pudo adaptar efectivamente
a todas las condiciones del lugar como son climaticas, sociales, territoriales.

Por lo que podemos inferir que el proyecto es muy importante, ya que
considera la perspectiva climatica en el desarrollo del disefio, garantizando la
calidad y la longevidad de toda la estructura, esto significa que no se debe disefiar
ignorando la realidad del espacio en el que se construira la edificacion, sino mas
bien buscar las caracteristicas geograficas y climaticas de cada lugar.

Figura 17
Imagen de una propuesta del Polideportivo Municipal de Lonya Grande,

Amazonas, Peru.




Nota. La figura muestra la imagen de una propuesta del Polideportivo Municipal
de Lonya Grande en el departamento de Amazonas, Perl. Fuente: Gonzales
(2021)

También citamos a Guzméan & Olivera (2021), en su investigacion
denominado “Propuesta de disefio de un complejo deportivo municipal en los
terrenos de Inia en el distrito de San Juan Bautista, provincia de Maynas,
region Loreto en el afio 2021”7 la investigacion tiene como objetivo realizar una
propuesta arquitectdénica de una arquitectura deportiva municipal, que serd una
alternativa de recreacidén y practica de deportes para la poblacién, manejara
distintos contrastes culturales permitiendo la inclusiéon de todas estas en una. Su
metodologia es la recopilacion de datos, estudio de suelo o andlisis del sitio y la
propuesta arquitecténica del complejo deportivo municipal. Se concluyé que en
efecto se puede realizar un proyecto arquitectonico deportivo en el lugar, ya que
el terreno no es un problema, y que en efecto la poblacion seré la mas beneficiada,
mejorando su calidad de vida.

Por lo tanto, deducimos y rescatamos que el desarrollo de un complejo
deportivo en la ciudad permite actividades recreativas y de ocio respectivamente,
asi como busca promover encuentros interdisciplinarios y socializacion de las
personas.

Figura 18
Imagen de una propuesta de disefio de un Complejo deportivo municipal, en el

distrito de San juan bautista, Loreto.
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Nota. La figura muestra una imagen de la fachada de una propuesta de disefio,
del Complejo deportivo municipal, en el distrito de San juan bautista, Loreto.

Fuente: Guzman y Olivera (2021)

Por consiguiente, Avila (2020), en su investigacion denominada
“Estrategia geométricas para el acondicionamiento acustico en el disefio de
arquitectura deportiva de alto competencia en Trujillo”, tuvo como objetivo
general determinar que en efecto las estrategias geométricas para desarrollar un
acondicionamiento acustico, llegan a condicionar la edificacion deportiva en la
zona. La metodologia usada, fue primeramente una revisiébn documental, segundo
un analisis de casos, resultados y propuesta arquitecténica; Concluyendo en que,
es sumamente importante considerar estos aspectos acusticos al momento de
disefar, se debe considerar estos tres aspectos como son el comportamiento
volumétrico, fenbmenos sonoros y determinar objetivamente los materiales
constructivos a utilizar, por lo que sera relevante determinar estas estrategias para
realizar un correcto disefio deportivo.

Por ende, se puede deducir que el proyecto debe ser procesado desde el
comienzo de la realidad arquitectdénica, siendo desarrollado por medio de
estrategias acuUsticas pasivas para alinear el volumen, y asi obtener espacios
donde el eco sea minimo y confortable.

Figura 19

Imagen o vista principal, del nuevo Arena Indoor de Trujillo.




Nota. La figura muestra la imagen o vista principal, del nuevo Arena Indoor de
Trujillo, Perd. Fuente: Avila (2020)

Asimismo, Aguirre (2019) en su investigacion denominado “Influencia del
concreto translucido en el confort luminico de un polideportivo vertical en
La Esperanza, Trujillo, 2019.” Tuvo como objetivo determinar como se puede
aplicar el concreto translucido y como este puede llegar a influir en aquellas
estrategias que influyen en el confort luminico del centro deportivo. La metodologia
que se utilizo fue primeramente la recolecciébn de datos bibliografico, como
virtuales, fisico, tesis que tengan alguna relacién con el tema, ficha de andlisis de
caracteristicas enddgenas y también las exdgenas y por ultimo fichas de analisis
de casos. El trabajo tuvo un resultado positivo, el uso del concreto translucido
como estrategia si realizd efectivamente el confort luminico, esto debidamente
sustentado y aplicado en el disefio arquitectonico del centro deportivo.

Por lo que podemos inferir que en efecto la implementacion de nuevos
materiales si se pueden implementar en esta clase de proyectos, y que para poder
llevar a cabo todo esto debemos hacer un analisis adecuado de las teorias, de
esta manera podremos aumentar las formas de disefiar estos espacios
arquitecténicos deportivos, los cuales seran beneficios para la ciudadania ya que
son fundamentales para un pais porque genera cohesion social, integracion
familiar ya sea nifios, jovenes y adulto mayor.

Figura 20

Imagen del Pabellén de exposicion italiana, y su captacion de luz natural.
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Nota. La figura muestra una imagen lateral del Pabellén de exposicion italiana, la

cual uso estrategias de captacion de luz natural. Fuente: Aguirre (2019)

Asi también, Verastegui (2019), en su investigacion denominada “Disefio
del polideportivo municipal en Pimentel, provincia de Chiclayo”, donde tuvo
como objetivo el estudio del disefio de una arquitectura deportiva, que ayude a la
comunidad a mejorar el rendimiento deportivo y las relaciones personales, como
cambiar su estilo de vida sedentaria a activa. La metodologia es la recopilacion de
toda la informacién obtenida del proyecto, el estudio de suelo y levantamiento
topografico, mediante ello aplicar las normas establecidas en el reglamento
nacional de edificaciones (RNE). Concluyo en que el sector de estudio no presenta
aspectos negativos para la construccién de la edificacién deportiva, no existen
espacios patrimoniales y demas, por lo que se desarrollara, disefiara e
implementard este centro deportivo sin ningln inconveniente, pero siempre
tomando en cuento que no se dafie el medio ambiente o entorno de la zona.

Por ende, deducimos que esta investigacion da un ejemplo de aportar
multiples beneficios de cémo ayudar a la sociedad de desarrollar su actividad
deportiva que forma un papel muy importante como promotor de la integracion
social entre diferentes personas y diferentes culturas, y asi realizar proyectos
previamente disefiados correctamente y respetuosos del lugar donde se edifiquen.
Figura 21
Imagen interior del Coliseo Municipal de Pimentel en Chiclayo, Peru.
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Nota. La figura muestra una imagen interior de uno de los espacios deportivos del
Coliseo Municipal de Pimentel en Chiclayo, Pera. Fuente: Google.com (2022)

Por otro lado, con respecto a la variable Arquitectura bioclimética se
recopilaron los cinco siguientes trabajos de investigacion:

Dentro de esta investigacion podemos citar a Falcon & Solorzano (2020),
en su investigacion denominada “Centro de alto rendimiento deportivo con
Criterios Arquitectonicos Biocliméaticos, Huanuco — 2079”, tuvo como objetivo
desarrollar el disefio de un Centro Deportivo de alto rendimiento, mediante
algunos criterios biocliméticos que brinden, buena infraestructura, espacios
confortables, respeto al medio ambiente y formacion de atletas. La metodologia
usada fue la recopilacién y elaboracién de fichas de observacion, matrices de
valoracion y estudio, para seleccionar el sector de intervencion; identificando las
caracteristicas, materiales constructivos, vegetacion. Concluyé en que si se
puede utilizar materiales bioclimaticos como la madera, piedra y barro, que son
materiales de la zona, también se consider6 los relieves topograficos, todo esto

para ejecutar correctamente una edificacion deportiva respetable de su entorno.
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Por lo que podemos inferir del proyecto analizado, que en efecto se debe
desarrollar un buen analisis previo del lugar y anteproyectos, ya que esto nos
permitird lograr una buena arquitectura que, de acuerdo a una buena
investigacion, nos permitird tener buenos resultados en cuanto al disefio, confort
térmico y respeto del medio ambiente.

Figura 22

Imagen interior del Complejo deportivo de Huanuco, Pera.

Nota. La figura muestra una imagen interior del gimnasio multiusos del Complejo

deportivo de Paucarbamba, Huanuco, Pera. Fuente: Google.com (2019)

Por consiguiente, Mesa (2020), en su investigacion denominada “LA
ARQUITECTURA BIOCLIMATICA: UN EJEMPLO DE SOSTENIBILIDAD
AMBIENTAL?”, tuvo como objetivo potenciar, dar a conocer y promocionar la
conciencia ambiental en cuanto a la implementacion de la arquitectura
bioclimatica en la vida de todos los ciudadanos, con el fin de que hagan uso de
este tipo de disefio y construccion. Su metodologia, primeramente, fue el
compendio de informacién relevante en cuanto a arquitectura bioclimética y
sostenibilidad ambiental; segundo se centré en seleccionar la informacion mas

importante y elaborar resimenes, por ultimo, se realizd la promocion y difusion

30



por medio del trabajo de investigacion. Concluy6é en que, si se puede realizar
disefios bioclimaticos en cuanto a viviendas y demas construcciones, que seran
un ejemplo construccion bioclimética y respetando el medio ambiente.

Por ende, podemos inferir que del proyecto analizado es importante
conocer y aprender mas sobre las caracteristicas de la sostenibilidad y el disefio
biocliméatico, adicional a esto es recomendable poder dar a conocer a los demas
la importancia de este tipo de cualidades y propiedades en los disefios que
elaboren y ejecuten en sus ciudades respectivas.

Figura 23

Imagen de la fachada de la universidad de ingenieria y tecnologia.

Nota. La figura muestra una imagen de la facha de la Universidad de ingenieria y
tecnologia de Barranco en Lima, el cual ha adoptado en su desarrollo algunas

técnicas de la arquitectura bioclimatica. Fuente: Google.com (2022)

Dentro de este marco, citamos a Arrese (2020), en su investigacion
denominado “Disefio de prototipos de viviendas unifamiliares aplicando la
arquitectura bioclimatica en la habilitacién urbana Miraflores, Paita 20197,
tuvo como objetivo, analizar y determinar el confort térmico en los ambientes de
las viviendas unifamiliares, por medio de la aplicacion de la arquitectura
bioclimatica. La metodologia usada, fue mediante fichas de observacion, fichas

de andlisis, fichas de recoleccion de datos y finalmente las fichas de investigacion.
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Concluyé en que el proyecto arquitecténico tiene como fin, solucionar las
tipologias de las viviendas en el sector de estudio, mediante el uso de la
ventilacion cruzada, patios, cocinas adecuadas, asimismo favorecer el desarrollo
de la ciudad y el turismo, brindando a los usuarios proyectos que favorezcan su
relacion con el medio ambiente de su entorno.

Por lo que podemos deducir, que cuando se trata de arquitectura
bioclimatica hay muchos aspectos a considerar en cuanto al uso de los recursos
disponibles para reducir el consumo de energia dependiendo de la direccién, la
ventilacion, la luz solar entre otros.

Figura 24

Imagen de la seccion transversal de un disefio arquitectonico de una vivienda.
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Nota. La figura muestra una imagen de la seccion transversal de un disefio

arquitecténico de una vivienda en Piura. Fuente: Arrese (2019)

Por consiguiente, Miranda (2019) en su investigacion denominado “Hotel
turistico recreacional con arquitectura bioclimética, en la ciudad de Jauja”,
tuvo como objetivo, disefiar un hotel recreacional usando -caracteristicas
biocliméaticas, y los aspectos funcionales, espaciales y climatolégicos que puedan
permitir el mejor desarrollo de las actividades del turista. En la metodologia usada,
desarroll6 un levantamiento topogréfico, informacion de municipalidades locales
y distritales, entrevista con especialistas y autoridades, visitas y encuestas en el

lugar a turistas y pobladores. Concluyendo en que, si se puede ejecutar esta
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edificacion en la ciudad, y haciendo uso de algunas estrategias biocliméticas que
permitan el buen desarrollo y funcionamiento del disefio, brindando confort a los
usuarios, mejorando el alojamiento turistico, de esta manera se podréa percibir un
desarrollo econémico y ambiental en la ciudad.

Por lo que podemos inferir, que en efecto se disefio el hotel turistico de una
forma razonable y eficiente, pudiendo lograr el confort térmico interior,
desarrollando algunas estrategias como el disefio en una area fria y seca, usando
materiales adecuados por dentro y asi lograr la conservacion de la energia
calorifica.

Figura 25
Imagen de la fachada o muros de habitaciones de una propuesta de hotel.
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Nota. La figura muestra una imagen de la fachada o muros de habitaciones de
una propuesta de hotel con aspectos biocliméaticos en Jauja. Fuente: Miranda
(2019)

Por ultimo, citamos a Nonajulca (2019), en su investigaciéon denominada
“El confort arquitecténico de la vivienda rural altoandina de la meseta
andina, como herramienta para una arquitectura bioclimética (caso de
estudio comunidad campesina de arenales, meseta andina, Frias-Ayabaca-
Piura), 2019”, tuvo como objetivo, analizar el confort térmico dentro de las
viviendas, para establecerlo como una estrategia bioclimatica. La metodologia,
fue analizar edificaciones internacionales, nacionales y locales con caracteristicas
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similares, también se usaron fichas de observacion y entrevistas. Concluy6 en
gue las viviendas en la zona de estudio tienen algunos aspectos positivos como,
confort acustico y olfativo, ya que utilizan plantas del entorno, pero una pésima
distribucion interna, iluminacion, materiales y conservacion; lamentablemente en
general los pobladores no tienen interés en mejorar la tipologia de sus viviendas.
Por lo que deducimos que, para lograr un confort térmico aceptable en las
viviendas hay que tomar en cuenta muchos aspectos como el disefio, adecuado
mantenimiento de las casas existentes, como, por ejemplo, la reparacion de
agujeros, entre otros, reduciendo el consumo energético y consiguiendo un
ambiente térmico mas confortable y econémico.
Figura 26

Imagen referente a una orientacién adecuada de una vivienda rural.

Nota. La figura muestra una imagen de un conjunto de viviendas orientadas para
verificar cual es la mejor ubicacion de una vivienda en cuanto a la direccion del

sol. Fuente: Nonajulca (2019)

Continuando con el desarrollo del marco tedérico, el cual es un conjunto de
fuentes de sustento tedrico, que permite justificar el tema a investigar, por lo que
a continuacion se procedera a presentar las siguientes categorias, subcategorias

e indicadores, de acuerdo a la variable dependiente e independiente:
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Tabla 1

Cuadro de categoria, subcategorias e indicadores de la variable independiente.

Categoria 1 Sub categorias Indicadores

1. Definicién de Arquitectura ~ +-Objetivo
bioclimatica 2.Beneficios

3. Materiales
sostenibles

ARQUITECTURA

BIOCLIMATICA 2. Estrategias de la 4. Energia

Arquitectura bioclimética renovable

. 5. Disefio
(variable R
bioclimatico

independiente)

6. Confort térmico

3. Elementos de la 7. Orientacion
arquitectura Bioclimatica

8. Sistemas de
ventilacion

Nota. Elaboracion propia.

Por lo cual, siguiendo con la idea anterior, tenemos primeramente a la
Categoria 1: Arquitectura bioclimatica, es aquella que considera dentro de sus
principios disefiar edificaciones favoreciéndose de las condiciones climéaticas
donde se encuentre, busca aprovechar al maximo los recursos de su entorno, por
lo que Aghimien et.al. (2022) menciona que actualmente hay mas informacion de
la arquitectura bioclimatica de la que antes habia, asi también este tema se ha
vuelto crucial en el ambito de la construccion, trayendo consigo implicaciones con
respecto a la eficiencia energética, evolucién de las construcciones bioclimaticas
y cuanto han aportado a la arquitectura para beneficiar al usuario. Por lo que se
infiere que la arquitectura bioclimatica no es solo disefiar por moda, sino mas bien
darle importancia al ejecutar espacios confortables para el usuario que va a hacer
uso de esta edificacién y que esta a la vez respete su entorno ambiental.

Asimismo, continuando con la idea anterior en cuanto a la arquitectura
bioclimética y finalidad, podemos citar a Tamaskani (2022) quien menciona que
este tipo de arquitectura busca conseguir dentro de estas edificaciones el confort
térmico brindando comodidad interior, utilizando eficazmente la energia

renovable, para finalmente conseguir armonizar las edificaciones con su entorno
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natural o el clima que contemple la zona donde se piensa construir la edificacion.
Por lo tanto, es imprescindible tener en cuenta estas consideraciones ya que
como bien se menciona el fin es mitigar el consumo energético y mantener una

armonia con el medio ambiente.

Por otro lado, la arquitectura bioclimatica considera también el disefio y
construccion de edificios tomando en cuenta las condiciones climaticas de la
regién o pais en el que se construye, por lo que se ha considerado definir los
Criterios de la arquitectura bioclimatica, de modo que se cita a Jafari y Nejad
(2016) quienes indican que para generar el disefio de edificaciones de gran altura
es necesario primero analizar el clima del lugar, y las variables climaticas
existentes, posterior a esto ya se puede identificar qué elementos se pueden usar,
como el uso la corriente de luz solar, viento y materiales apropiados, los cuales
podran consumir exitosamente la energia solar y edlica. Por lo que, como se
menciond anteriormente, busca integrar la arquitectura, el hombre y el medio
ambiente para formar un equilibrio, aprovechando la energia del sol durante el
invierno y brindar confort térmico en todas las épocas del afio.

Asi también, la adaptacion a la temperatura es parte de las caracteristicas
mas comunes de un proyecto bioclimatico basado en técnicas sostenibles. Por lo
gue es necesario determinar en qué consiste las Propiedades de la arquitectura
bioclimatica, segun indica Kartal y Chousein (2016) quienes mencionan que las
propiedades biocliméaticas del entorno, deben ser usados eficientemente para
generar un equipamiento con espacios saludables y confortables, integrandose al
medio ambiente, haciendo uso eficientemente de la energia y recursos del
entorno, es importante también generar edificios eficientes a través de las
adaptaciones bioclimaticas, clasificandolas segun la region o zona climética
donde se construyan, logrando identificar qué tipo de método se usara en el
proyecto. Por lo que, es vital brindar a los usuarios confort térmico dentro de las
edificaciones, usando eficientemente los recursos del entorno urbano o rural.

Asimismo, de la arquitectura bioclimatica, se sabe que busca mitigar el
consumo energético en las edificaciones. Al respecto Bordenca et. al. (2019)
sostiene que tiene como fin concebir aquellas soluciones edificatorias mediante
tecnologias que reduzcan el gasto de energia en la construccion, una adecuada

orientacién, morfologia de la edificacion y la volumetria que este adopte,
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prestando mucha atencion al confort térmico internamente. Por lo que se infiere
gue en efecto la arquitectura bioclimatica busca reducir el consumo energético
dentro del desarrollo de una edificacion sostenible, de esta manera contribuye a
reducir la emisién de CO2 en el medio ambiente.

Ahora bien, en cuanto a la categoria 1: Arquitectura bioclimatica, se
contemplé tres subcategorias, de los cuales la primera Subcategoria 1:
definicién de arquitectura bioclimatica, del cual Widera (2014) menciona que
la arquitectura bioclimatica actualmente es entendida como aquella que se adapta
correctamente al clima ya que reduce al minimo el consumo energético, esto
mediante el uso de materiales renovables y cumpliendo aquellas condiciones de
los sistemas de certificacion del desarrollo sostenible, de esta manera también se
ve beneficiado su &mbito econdmico y entorno urbano, generando oportunidad de
desarrollo en los paises con menos oportunidades o ingresos econdémicos. Por lo
tanto, se entiende por arquitectura bioclimatica al disefio de edificaciones basados
en el clima local donde se ejecuten, proporcionando confort térmico, asi como
también integrandose estéticamente a su entorno.

Ademas, la arquitectura bioclimatica se caracteriza por el confort y la
relacion con su entorno sin dafarlo. Como indica Eichner & Ivanova (2018)
sostienen que la arquitectura bioclimatica, debe ser mas considerada en los
ambitos constructivos, ya que gestiona el impacto ambiental, local y global en las
edificaciones, buscando priorizar que se ejecuten dentro de los mismos el uso de
materiales sostenibles, el uso eficaz del agua y energia, de esta manera lograr
gue las edificaciones sobre todo las residenciales hagan uso de nuevas
tecnologias de construccion, los cuales lleguen a cumplir los requisitos minimos
de ahorro climatico dictaminados por los estadndares internacionales. Asi pues, de
lo anteriormente expuesto se entiende que la arquitectura bioclimatica, es aquella
gue en efecto disefa edificaciones, pero siempre tomando muy en cuenta los
aspectos climéaticos locales, con el fin de proporcionar confort térmico mediante

los recursos ambientales del entorno.

Dentro de este marco, se han planteado dos indicadores, por lo que
primeramente se plantea el Indicador 1: Objetivos, del cual se sabe que la

arquitectura bioclimatica consiste en disefiar edificaciones teniendo en cuenta las
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condiciones climaticas, aprovechando los recursos disponibles del lugar, por lo
gue Kapur (2017) menciona que al disefar las viviendas se tiene como objetivo
principal, asegurar el funcionamiento adecuado en las edificaciones, mediante el
minimo consumo energético, utilizando los recursos naturales que estén en su
entorno, buscando de esta manera reducir al minimo la energia que se utiliza para
la iluminacion, calefaccion y refrigeracion en las edificaciones. Por lo que se
puede inferir que para dar la solucién a estas edificaciones se propuso crear
proyectos que se basen en la arquitectura biocliméatica, dandole la prioridad
correspondiente al cuidado del medio ambiente.

Cabe considerar por otra parte, que una edificacion bioclimatica esta
compuesta no solo por los elementos que vayan consigo sino también tiene como
objetivo usar técnicas constructivas que contribuyen a la reduccion del consumo
energeético, por ende, citamos a Ameur et.al. (2020) quien, para elaborar un
correcto disefio pasivo de una edificacion, primeramente, tuvo como objetivo
identificar la conceptualizacion de la arquitectura bioclimatica y posterior a ello
realizo el tratamiento del consumo energético térmico e iluminacion de una
edificacién, esto mediante un analisis del conjunto de parametros establecidos.
Por tal motivo es importante conocer y entender bien cual es el fin o el objetivo de
la arquitectura bioclimatica de esta manera se podra ejecutar un correcto disefio
y proyecto de acuerdo a lo estudiado y analizado previamente.

Asi también dentro de este orden de ideas podemos citar a Zharkova et.
al. (2021) quienes mencionan que otro de los objetivos de la arquitectura
bioclimética es que los centros urbanos se puedan convertir en modelos de disefio
medioambientales que prioricen el ahorro energético y el respeto a su entorno.
Por tal motivo se puede inferir que este tipo de arquitectura sigue siendo uno de
los mayores logros en cuanto a arquitectura y respeto al medio ambiente.

Asimismo, se ha planteado el Indicador 2: Beneficios, en relacién a este
punto los beneficios que se pueden obtener al proyectar una arquitectura
bioclimatica es también en el tema de costos. Como indica Conforme & Castro
(2020) el buen manejo y reduccion de residuos sdlidos al disefiar una edificacion,
emplear materiales que no consuman materia prima, reducir el consumo
energeético, realizar buenos disefos, todo esto reduce el impacto ambiental y

permite que la temperatura del espacio arquitectonico sea agradable al usuario.
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Por lo que como indica esta enfocado a salvaguardar el medio ambiente ya que
en la actualidad una edificacion nueva no siempre prioriza cumplir con estas
cualidades.

También respecto a los beneficios se destaca por disminuir los impactos
ambientales con respecto a las construcciones tradicionales, como indica Nguyen
(2017) menciona que el desarrollo del disefio y la arquitectura bioclimatica viene
de un desarrollo evolutivo constante, todo esto como consecuencia de la
recuperacion de recursos y problemas ambientales que cada vez son mas
notorios en el planeta, ademas las edificaciones con principios biocliméaticos,
promueven la proteccion del medio ambiente. Por ello, se infiere que otros
beneficios serian la reduccién del calor ambiental, espacios mas ventilados,
iluminacién natural captando la energia solar, por lo que todo esto aumenta el

confort en la arquitectura biocliméatica.

Por consiguiente, para ahondar mas en la categoria de la Arquitectura
bioclimética, se contemplo la Subcategoria 2: Estrategias de la arquitectura
bioclimatica, del cual estas son aplicadas en el disefio arquitecténico para
aprovechar al maximo lo que el entorno tiene para ofrecer, reduciendo asi nuestra
dependencia de los equipos para lograr el confort que deseamos, por lo que indica
Ochoa et.al. (2014) uno de los objetivos principales de las estrategias es mitigar
la emisidn de contaminantes al planeta, por medio de algunos indicadores como
el confort ambiental, implementacion de areas verdes con bajo consumo de agua
y eficiencia energética. Por lo que se deduce, que en efecto se trata de mantener
a los ocupantes del edificio en un ambiente confortable, iluminado naturalmente,
con un disefio ambientalmente sensible, haciendo uso de los recursos naturales
y energia climatica.

Asi también la arquitectura bioclimatica se refiere al aprovechamiento de
las condiciones ambientales a favor del medio ambiente, como indica Battisti
(2021) quien menciona, que alguna de las caracteristicas o estrategias que tiene
la arquitectura bioclimatica a través de los estudios realizados, es usar materiales
y posibles combinaciones de nuevos materiales que sean innovadores y
sustentables, partiendo del uso del microclima urbano, vegetacion urbana,
elementos del agua y sombras urbanas, todo esto de manera respetuosa,

buscando también brindar un confort exterior. Lo que nos da base para determinar
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aguellas estrategias o planeamientos que establece la arquitectura bioclimatica
para enfocar determinadamente su tipo de trabajo y disefio frente a un
requerimiento arquitectonico.

Asimismo, para ahondar un poco mas en cuanto a las estrategias que
contempla este tipo de arquitectura podemos citar a Pozas & Serrano (2022)
guienes sostienen que en cuanto al andlisis de calefaccion y refrigeracion que
realizaron en tres tipos de construccién, que usaron materiales convencionales
como las piedras y demas, resultd que es un buen tipo de estrategia ya que brinda
una estabilidad de temperaturas adecuadas en las diferentes estaciones del afio.
Por lo que se infiere que en efecto las estrategias bioclimaticas consideran todos
los aspectos aparte de los novedosos, ya que aun en las viviendas mas
tradicionales o antiguas, estan presentes o se hallan las claves del desarrollo

bioclimético.

Dentro de esta subcategoria 2, se establecieron tres indicadores(segun la
Tabla 1), de los cuales primeramente iniciamos con el Indicador 3: Materiales
sostenibles; se sabe que las propiedades de la arquitectura bioclimatica implican
la fusion de nuevos conocimientos en el disefio como el implementar materiales
sostenibles, por lo que sostiene Laotan (2019) durante la evolucion de este tipo
de arquitectura, se encontraron diversas soluciones de disefio, como adaptar la
forma y los componentes a las condiciones climéticas y naturales del entorno, asi
también los materiales sostenibles son aquellos que podemos reutilizar o darle un
segundo uso, es asi como se reduce el impacto negativo hacia el ambiente ya
gue no se tendra que emplear materia prima y reducir un recurso natural. Es por
ello que el emplear materiales renovables permite que los materiales luego de
cumplir su funcién inicial sirvan a otro fin y puedan seguir usdndose.

También Rocha (2021) indica que los materiales sostenibles son aquellos
gue pueden reutilizarse o emplearse para el desarrollo de otro material evitando
el consumo de materia prima no renovable o en su defecto que la produccién del
material sostenible tenga un impacto minimo al medio ambiente. En efecto
mediante ello es que surgen las certificaciones como el LEED, los cuales
aseveran que materiales utilizados en la edificacion son sostenibles.

Asimismo, dentro de este orden de ideas podemos citar a Awad (2021)

quien, mediante un estudio de las fachadas, en particular las permeables y
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modulares, considero las plantas de tabaco los cuales, mediante un proceso de
curado, permite este uso singular en las viviendas, este material se desarrollo
analizando su textura, patron y método de construccion logrando conseguir una
composicién para estas fachadas permeables. Por lo que se infiere que en efecto
no solo se pueden utilizar los materiales convencionales, sino que también existen
muchos materiales que podemos extraer naturalmente de la naturaleza para
hacerlo participe de la construccién biocliméatica.

En relacién a la idea anterior se puede citar a Calderon (2019) quien
mediante un estudio indica que es importante considerar los materiales
sostenibles como parte del desarrollo y mejora del confort térmico dentro de las
edificaciones, siendo asi que se basé en el analisis de unas viviendas
autoconstruidas en Colombia, donde en efecto logré6 concluir que mediante la
utilizaciéon de materiales bioclimaticos se lograron tener buenos resultados de
habitabilidad y confort en las viviendas. Por lo que podemos inferir que, en efecto
es importante realizar un analisis y estudio de usos de los materiales sostenibles,

para finalmente conseguir brindar espacios confortables a los usuarios.

Luego, se tiene al Indicador 4: Energia renovable, la cual es otra
propiedad de la arquitectura renovable por lo que al respecto Balaguer et.al.
(2019) afirma que se debe contemplar dentro del disefio arquitectonico la relacion
con la geografia que pueda tener y también el clima circundante que tenga la zona
de intervencién, esto mediante instrumentos de propagaciéon solar, agua, viento
entre otros, de esta manera emplearlos como mecanismos para su obtencion. Lo
cual quiere decir que se pueden emplear y no acabarse como la energia solar, la
energia edlica, etc.

Del mismo modo, se entiende como energia renovable aquella fuente
natural inagotable, como mencionan Bugenings y Kamari (2022) quienes
sostienen que la aplicacion de planes bioclimaticos, los cuales se basan en el
clima local, pueden desarrollar mejores estrategias de calefaccion pasiva,
aislamiento térmico, enfriamiento pasivo, esto mediante un uso adecuado de la
ventilacién natural y energia solar, asi también la energia renovable no se agota
ya que es constante o que se regenera de manera natural, estas no dafian al
medio ambiente y se consideran como fuentes de energia limpia. Es por ello que

el implementar este tipo de energia no solo sera beneficioso para reducir costos,
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sino también se logra cuidar del medio ambiente el cual es un tema de relevancia

en estos tiempos.

Asi también, dentro de esta subcategoria 2, se presenta al Indicador 5:
Disefio bioclimatico, el cual estd enfocado en brindar confort al usuario, como
afirma Ness et. al. (2019) quienes sostienen que, al momento de comparar el
clima exterior y el confort interior del disefio de un edificio bioclimético, permitira
establecer el sistema pasivo y complejidad arquitecténica mas adecuada para el
proyecto, siendo asi una de las caracteristicas del disefio bioclimético, para lograr
gue en clima de verano el ambiente sea fresco y en invierno sea calido para el
usuario. Es por ello que mediante el disefio ya sea por la orientacion de los vanos,
materiales o envolventes logren el confort sin depender de mecanismos como aire
acondicionado.

También continuando con la idea anterior menciona Kovelil et.al. (2022) es
importante también considerar que tipo de estrategias y principios se usaran en
el disefio bioclimatico, y cuan eficaces seran al momento de su ejecucion, lo cual
permitira mejorar la calidad de luz ambiental y la carga de refrigeracion en la
edificacion, todo esto con el fin de desarrollar condiciones de confort y reducir la
demanda de energia en las viviendas. Por lo tanto, se ha podido identificar cuan
importante y necesario es hacer uso de estas estrategias y disefios bioclimaticos
para obtener grandes resultados en beneficio del medio ambiente y el confort
residencial.

Dentro de este orden de ideas, hay diversos puntos de vista como, Santy
et.al. (2017) quienes manifiestan que algunas de las consideraciones del disefio
bioclimatico, aparte de los antes mencionados son, el uso adecuado del viento el
cual permite contrarrestar los altos niveles de humedad y temperaturas; el uso de
dispositivos 0 materiales de sombra y altas lluvias; y la ausencia de puentes
térmicos. Dicho todo esto es importante considerar toda esta informacion ya que
se contempla que en unos afios mas delante de hecho habrd mas demanda de
este tipo de proyectos que hagan uso de estos elementos o componentes,

teniendo como fin recuperar nuestro medio ambiente.

En relacién con este tema, y para ahondar mas alla de las estrategias en
las edificaciones de la urbe, se cita a Quadrato (2022) quien mediante un analisis
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del estudio del Arg. Ravéreau, menciona que se realizo un estudio en un pueblo
muy humilde en Argelia, donde se busco identificar la relacién entre el clima y las
caracteristicas de las viviendas, dando como resultado mediante un adecuado
disefio, una idea del control del impacto de la luz solar, y la termicidad, siendo asi
que rescatd estas estrategias de disefio bioclimatico, para aplicarlas
arquitecténicamente en los posteriores afios al estudio que se hizo en dicho lugar.
Por lo tanto, se infiere que aun en las viviendas mas comunes que existen, se
pueden hallar grandes resultados en cuanto a disefio de control de temperatura 'y
confort térmico, lo que en efecto es un gran aporte para todo aquel proyecto que

busque innovar y crecer en cuanto al uso y disefio bioclimatico.

Asimismo, y para ahondar un poco mas en las estrategias que usa la
arquitectura bioclimética, también debemos entender que esto se debe cultivar
desde la educacion, por tal motivo Rodriguez & Padilla (2021) mencionan que es
importante realizar estrategias que permitan llegar con mayor facilidad al disefio
bioclimatico, es por ello que mediante un estudio se inserto ciertas herramientas
de analisis con el fin de que los profesionales desde su aprendizaje sepan como
insertar correctamente las estrategias biocliméaticas al momento de desarrollar
éstas en el campo de la arquitectura. Por lo tanto, se infiere que el disefio de la
arquitectura bioclimatica es un tema que no se debe tomar a la ligera sino mas
bien debe ser aprendida correctamente para generar espacios controlables para

los usuarios.

Continuando con el desarrollo de la categoria Arquitectura bioclimatica, se
considerd la Subcategoria 3: Elementos de la arquitectura bioclimatica, en
este contexto se puede decir que la arquitectura biocliméatica se refiere al
aprovechamiento de las condiciones ambientales para beneficiar el entorno
ambiental y las necesidades de habitabilidad de los ocupantes en una vivienda,
como indica Beccali et. al. (2018) sugiere que el desarrollo del entorno construido
debe utilizar los recursos naturales con un enfoque responsable mediante el uso
de materiales locales y técnicas tradicionales, en este sentido el confort interior y
el consumo energético deben satisfacer las necesidades de los usuarios,
considerandose una opcion valida en muchos proyectos de construccion. Por lo

gue, en efecto, la propuesta arquitectonica debe buscar que se rescaten aquellos
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elementos biocliméticos y que estos se adapten e integren a la actualidad y
entorno ambiental.

Asimismo, dentro de este marco de ideas se contemplan multiples
elementos mas como por ejemplo menciona Barea (2022) quien mediante un
estudio que realiz6 en Argentina, nos menciona que en dicho pais se esta
buscando implementar multiples medidas para conseguir la eficiencia energética,
asi también se propuso un disefio basico en el cual mediante la orientacion, se
consiguié controlar la eficiencia térmica, luminico y energético, lo cual se estima
si puede reducir el consumo de energia dentro de una vivienda. Por tal motivo es
interesante conocer este tipo de estudios ya que permiten ampliar, conocer y

utilizar estos elementos para conseguir y disefiar un correcto espacio bioclimatico.

Dentro de esta Subcategoria 3 (segun la Tabla 1) se ha establecido tres
indicadores, del cual se tiene primeramente al Indicador 6: Confort térmico, el
cual busca dentro del disefio resguardar al usuario, con respecto a los aspectos
climaticos de la zona, por lo que al respecto Diaz et.al. (2020) sugiere que ante la
necesidad de fachadas que controlen la emisién de calor hacia el interior, elaborar
y desarrollar productos aislantes, los cuales disminuiran el consumo energético
de refrigeraciéon, esto mediante algunos elementos como la arcilla, los cuales
segun el andlisis que se ejecutd en efecto reduce considerablemente la
temperatura en la superficie interior en dias muy caluroso. Quiere decir que el
confort tiene como finalidad el bienestar de la persona en épocas de climas
extremos como el invierno o el verano intenso.

Asimismo, Osorio et.al (2019) consideran también a la ventilacion natural
como uno de los elementos mas interesantes en cuanto a disefio bioclimatico, ya
que permite desarrollar multiples beneficios entre ellos, como bien se sabe el
confort térmico interior, reduccion de la humedad dando como resultado un
ambiente bioclimatico adecuado. Por lo que el confort térmico es sentirse
confortable independientemente del clima, por ejemplo, en verano brindar a las
personas un ambiente fresco, y en invierno un ambiente calido.

Asi también continuando con las ideas anteriores, se puede citar a Scudo
(2021) quien sostiene que asi como se busca generar un confort térmico dentro
de las edificaciones, también es importante considerar este aspecto fuera de ellas,

es por ello que en cuanto a los espacios exteriores o al aire libre, deben generarse
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estrategias que generen sombras, reduccion de temperatura, orientacion del aire,
para que finalmente se pueda concretar el vinculo o relacion entre el bien natural
con este espacio exterior. Por lo tanto, se infiere, que en efecto no es sencillo
poder controlar o trabajar el confort térmico al aire libre, pero es interesante saber
gue mediante un previo analisis del entorno si se puede llegar a conseguir este
tipo de diserios.

Enrelacién a la idea anterior, se procedera a citar a Ozarisoy & Altan (2021)
quienes indican que para alcanzar un correcto confort térmico dentro de las
edificaciones, es necesario hacer un uso adecuado de diversos sistemas de
disefio, que permitan conservar los recursos naturales que tiene el planeta, es por
ello que de acuerdo a la ubicacion y propiedades del lugar, por ejemplo se podran
insertar soluciones de disefio, como de refrigeracién pasiva, los cuales buscan
promover el ahorro de energia y la sustentabilidad ecoldgica. Por tal motivo se
infiere que de acuerdo a las necesidades o caracteristicas que presente el lugar
de intervencién, mediante un analisis previo y buen disefio se podra alcanzar la

conformidad de habitabilidad para el usuario.

También, dentro de esta Subcategoria 3 se contemplé al Indicador 7:
Orientacion, del cual podemos iniciar el tema indicando que segun Dunichkin
etal. (2019) la orientacibn y sus resultados parten de un analisis y
experimentacién, ya sea si hubiera sido el viento u otro, buscan desarrollar
soluciones de disefio y construccion, revirtiendo los dafios bioclimaticos que se
han efectuado los ultimos afios. Por lo tanto, los responsables de las edificaciones
deben tomar mayor importancia en aquellos elementos constructivos
medioambientales, todo esto mediante el uso adecuado de los factores
ambientales, climaticos y humanos.

Asi también, al disefiar una edificacidn es importante aprovechar al maximo
el entorno inmediato de manera adecuada, como menciona Charai et. al. (2019)
gue un adecuado disefio bioclimatico bien orientado tiene como fin reducir las
cargas de calefaccion y refrigeracién de las residencias, estos resultados se
obtienen usando algunos de estos elementos como son, la ventilacion natural
nocturna, la calefaccion solar y la orientacion son algunos elementos del disefio

pasivo. Quiere decir que al finalizar el andlisis bioclimatico de la zona donde se
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ubica el equipamiento se podra decidir la orientacion teniendo en cuenta que el
sol sale de este y se pone en el oeste.

Asimismo, Pérez et al. (2020) logra identificar que la orientacion de un
equipamiento puede ser mas eficiente y que existe una diferencia si se orienta de
sur a este o del norte al oeste, observando que la demanda del equipamiento de
este a norte sea mayor. Por lo que se refiere a que la orientacidén que se le da al
equipamiento influye en que esta sea mas adecuada que otras edificaciones,

enfocandose en el bienestar del usuario.

Continuando con la idea anterior, dentro de esta subcategoria 3, se tiene
al Indicador 8: Sistema de ventilacién, el cual es aplicado dentro de la
arquitectura bioclimética, como un elemento que aprovecha de manera efectiva
los vientos, como afirma Couvelas (2020) describe algunos de los enfoques
pasivos, como son el uso del viento, correcto flujo y moderacion del aire, uso
adecuado de envolventes adaptables, métodos de sombreado, ventilacion,
temperatura, materialidad, tratando finalmente a las edificaciones como si fuesen
seres vivos, asi también los sistemas de ventilacion aprovechan el flujo del viento
a nuestro favor y para ello se necesita emplear estrategias de disefio como la
orientacion, la ubicacién de vanos y elementos arquitecténicos. Es decir, una
adecuada ventilacion de la edificacion se da mediante el juego de tamafnos, es
decir generacion estratégica de volumenes y vanos que permitirdn el flujo
continuo y renovado de aire.

También, al respecto Da Guarda et.al. (2021) quienes indican que el
estudio de las medidas de eficiencia energética se ha vuelto un foco de varios
estudios, siendo asi que, para aplicarlo en viviendas en lugares cdélidos,
primeramente, se debe identificar qué elementos biocliméticos se usaran para el
rendimiento y confort térmico interior para los residentes, siendo asi que se
utilizaron diversos elementos entre ellos el sombreado y sistemas de ventilacion,
los cuales permitieron promover el confort térmico, asimismo con respecto a estos
sistemas indican que el optar por un sistema natural para ventilar un equipamiento
reducira costos y también relaciona al usuario con su entorno. Por tal quiere decir
gue si se opta por un sistema de ventilacion natural se obtendran beneficios
mayores, por ejemplo, su implementacion no generara un costo adicional y a su

vez no tendra un impacto negativo en el medio ambiente.
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Asimismo, y continuando con la idea anterior se puede citar a Mobolade &
Pourvahidi (2020) quienes, mediante un estudio en Nigeria, donde el clima es
notablemente seco, se identific6 que hay un exceso de consumo energético en
cuanto a los sistemas de ventilacion, por lo que mediante un analisis y estudio de
los climas que contempla este pais, se concluyé que tanto en ese pais, como
lugares que cuenten que climas similares, si es factible mitigar el alto consumo de
energia y usar un correcto sistema de ventilacion. Por lo cual dada la idea anterior
en efecto hacer un analisis de los climas que contempla el lugar no solo debe ser
visto como un obstaculo sino mas bien como una solucion, que permita dar un

espacio confortable, sin afectar el medio ambiente.

Continuando con el desarrollo del marco te6rico, se procedi6é a presentar
el sustento de la variable dependiente, el cual se refiere a la Arquitectura
deportiva, por lo cual la siguiente tabla da a entender que temas se contemplan
dentro de esta categoria:

Tabla 2
Cuadro de categoria, subcategorias e indicadores de la variable dependiente

Categoria 2 Sub categorias Indicadores

1.Definicién de la 1.Tipo de enfoque

Arquitectura deportiva

2.Virtudes
ARQUITECTURA ~ 2:Cualidades de las 3. Caracteristicas
DEPORTIVA arquitectura deportiva
(variable 4. Espacios
dependiente) cerrados deportivos
3.Espacios de la Arquitectura 5. Espacios abiertos
deportiva deportivos
6. Espacios

complementarios

Nota. Elaboracion propia.

Por lo cual, siguiendo con la idea anterior, tenemos primeramente a la

Categoria 2: Arquitectura deportiva, sobre este tema podemos ver que en
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efecto la arquitectura puede diferenciarse dependiendo su finalidad, como la
arquitectura deportiva enfocada hacia actividades fisicas y deportivas, por lo que
Plazola (1990) sostienen que este tipo de arquitectura ha ido desarrollandose a lo
largo de la historia, el cual tiene como fin diseflar y proyectar aquellos
edificaciones para el uso exclusivo del deporte, contemplando espacios al aire
libre, como también espacios techados. Por lo que se entiende que también, a
través de la arquitectura busca brindar agrado y confort visualmente para los
espectadores, quienes se deleitan con toda esta clase de competencias, también
entre estos espacios se puede considerar a los pabellones deportivos, estadios
futbolisticos u olimpicos, centros de natacion, hipédromos, carreras
automovilisticas entre otros.

Asi también desde la posicién de Yang, et. al. (2014) indican que la
arquitectura deportiva puede ser definida como aquellos ambientes destinados a
la interaccion de los usuarios en distintas actividades, enfocados en promover
actividades fisicas como el ejercicio. Es por ello que este tipo de arquitectura
promueve que los usuarios desarrollen actividades fisicas o en su defecto se
desarrollen competencias de deporte.

Dentro de esta misma linea de ideas se puede citar también a Kreft (2012)
guien menciona que, si existe un equilibrio entre la arquitectura y el deporte en la
historia y la modernidad, dentro del cual trae el espectaculo del deporte como la
mayor forma de entretenimiento en el mundo y sus habitantes. Es por ello que la
arquitectura deportiva es considerada uno de los temas o construcciones mas

importantes en cuanto a la importancia de la recreacion y participacion ciudadana.

Asimismo, dentro de este aspecto se define a aquellos Criterios de la
arquitectura deportiva, del cual se entiende como el disefio de un espacio para
la practica deportiva y la competicion deportiva en presencia de un numeroso
publico. Como indica Rodriguez (2021) plantea que uno de los criterios deportiva
es destinado a brindar servicios de practicas deportivas a diferentes tipos de
usuarios, y se debe considerar su adecuado aprovechamiento ya que influyen en
la calidad de vida. Es por ello la importancia de esta clase de edificaciones en las
ciudades, ya que son un gran beneficio no solo para los nifios y jévenes sino

también para los adultos.
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También, Chen (2014) afirma que la arquitectura deportiva se enfoca en el disefio
de equipamientos para realizar actividades deportivas, las cuales pueden ser al
aire libre, con cubiertas o infraestructuras. Por lo tanto, se entiende como el disefio
de equipamientos como estadios, polideportivos, villas, losas deportivas, etc.

Asi también desde la posicion de Xue et. al. (2019) menciona que los
estadios construidos en china se han convertido en importantes favorecedores
para mejorar las relaciones bilaterales con los paises colindantes, es por ello que
primero proporcionan lugares o espacios adecuados para actividades deportivas,
desarrollando asi una cooperaciéon econdmica positiva. Es por ello que se
entiende que el concepto y desarrollo de este tipo de arquitectura no solo brinda
soluciones o beneficios para el ambito deportivos, sino que también puede
proporcionar mejoras econémicas y hasta politica en cuanto a convenios entre
paises.

Asi mismo, dentro de estas ideas se puede citar a Horne (2011) quien
profundiza el termino de arquitectura deportiva, indicando que en el mundo de la
infraestructura y materialidad de las ciudades se busca mantener o alcanzar una
imagen de arquitectura mundial, asimismo indica que los arquitectos fundadores,
creadores y disefiadores de estas edificaciones deben ser tomados como
referencias para crear mas edificaciones deportivas como las ya edificadas. Es
decir, se entiende que los profesionales encargados de estas edificaciones dentro
de las ciudades, deben tomar en cuenta estas edificaciones o disefios
representativos del mundo para poder implementarlo dentro de su ciudad, de esta

manera mantener un status o relevancia de este tipo de cuerpos arquitectonicos.

Siguiendo con la idea anterior, se ha contemplado ahondar en las
Propiedades de la arquitectura deportiva, o también caracteristicas, por lo que
esta arquitectura implica un disefio pensado para los deportistas y también para
los espectadores, por lo que Chen (2014) menciona que uno de los retos de la
arquitectura deportiva son las cubiertas destinadas a los espectadores y que su
disefio debe permitir que los espacios deportivos estén iluminados si asi lo
requieren. Es decir que se debe analizar la funcion para posteriormente proyectar
un disefio enfocado a la actividad, por ejemplo, un estadio, tiene que contar con

una infraestructura que permita que los espectadores tengan visiébn amplia para
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asi abarcar mas personas o que tenga un enfoque sostenible, siendo asi que la
arquitectura deportiva se moldea de acuerdo a la funcion.

Asi también dentro de esta misma idea Katzer (2010) menciona que los campos
0 espacios deportivos, traen consigo cambios en el interés y pensamiento urbano,
ya que aun actualmente la arquitectura deportiva como tal no esta siendo
totalmente explorada en cuanto a todos los beneficios que puede traer consigo,
se deberia tomar mas interés en implementar estas estructuras, ya que una de
sus caracteristicas es también mejorar la imagen urbana de la ciudad. Por lo tanto,
es imprescindible que el andlisis de la arquitectura deportiva no se quede
estancada con pocas teorias, sino mas bien que mediante mas se usa este tipo
de arquitectura, mas aumente el interés por este tema, para finalmente generar
una mejor ciudad para la urbe.

Asimismo, podemos citar a Vidalon & Lazarte (2020) quienes mencionan
gue también existen aparte de los deportes convencionales, los deportes
electrénicos, los cuales han captado gran interés por parte de la poblacion, siendo
asi que este tipo de deporte ha generado la construccion de edificaciones en los
gue se puedan desarrollar estas actividades, asimismo dentro de estas
edificaciones que se han creado se tienen a los llamados “playhauses”, los cuales
vienen a ser espacios de entrenamiento y vivienda para los deportistas. Por lo
tanto, se puede inferir que en efecto ya no solo existen los deportes
convencionales que conociamos desde tiempos antiguos, sino ahora también
existen otros tipos de deportes que también deben ser considerados entre la
filosofia de la arquitectura deportiva para el beneficio de la urbe.

Por ultimo es conveniente acotar un ejemplo de la implementacion de ese
tipo de arquitectura en las ciudades, por lo que citamos a Zoranic (2020) quien
menciona que en Yugoslavia inicialmente solo construian edificaciones deportivas
con un fin estatal, pero ahora se considera también a estas edificaciones como el
vinculo entre la arquitectura con el aspecto socioecondémico y cultural, haciendo
de estos espacios ya no solo simples areas deportivas, sino que ahora
profundizan el interés de los ciudadanos , dandoles un motivo mas para sentirse
parte de estos espacios, de esta manera pueda perdurar en el tiempo. Por lo
tanto, el crear estas edificaciones deportivas no solo debe tener un interés vago,
sino mas bien profundizar el interés de los ciudadanos de esta manera hacer de

este espacio un espacio vivo que invite a la poblacion a ser participe de la misma.
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Ahora bien, en cuanto a esta categoria 2: Arquitectura deportiva (segun la Tabla
2) se considera tres subcategorias, del cual primeramente se tiene a la
Subcategoria 1: Definicion de la arquitectura deportiva, del cual en la opinion
de Pulido & Rivas (2015) afirma que la arquitectura deportiva es el espacio en el
cual se pueden realizar varios deportes con ambientes complementarios que
trabajan de manera independiente. En efecto, se menciona que la arquitectura
deportiva cuenta con zonas de deportes, los cuales se relacionan con las zonas

de servicios y administracion.

Dentro de esta subcategoria 1, se tiene al Indicador 1: Tipo de enfoque,
del cual se conoce, que actualmente la arquitectura deportiva, esta enfocada en
desarrollar espacios adecuados para promocionar el interés deportivo, en
diferentes ciudades sin importar la ubicacion o condicion social, por lo que
Magrinya & Mayorga (2008) sostiene que dentro de la ciudad actualmente en
muchos lugares no se le ha dado la importancia debida, por lo que se debe
plantear mejorar esta condicion de los deportistas brindando espacios seguros,
confortables, amplios y comodos, para que puedan crecer profesionalmente y
fortalecer aquellos valores en los ciudadanos de la ciudad. Es decir, esta
arquitectura no solo busca brindar grandes edificaciones, sino que estas
consideren el confort para el usuario, asi también sirvan como espacios de
ensefianza y formacién ética y moral para la urbe, quienes en primera instancia
seran los que deben hacer uso de estas edificaciones.

Asimismo, dentro de este orden de ideas, podemos citar a Hudec & Rollova
(2016) quienes desde su posicion menciona que otro de los fines de la
arquitectura deportiva es que estos espacios, deben ser previamente analizados
para poder concebir dentro de su contexto las actividades deportivas, la
arquitectura y la adaptabilidad dentro de cada uno de sus espacios. Por tal motivo
es relevante lo que se mencionaba anteriormente, el realizar un analisis previo al
disefio y desarrollo de estas edificaciones, ya que se busca que sea adaptable y
confortable para todos los usuarios que sean participes de las actividades que se

lleven dentro.
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Asi también dentro de esta subcategorial, tenemos al Indicador 10: Virtudes,
del que se entiende como aquel aspecto que brinda mdltiples servicios y
beneficios a la comunidad , por lo que desde la posicion de Vargas (2006)
menciona que el desarrollo de edificaciones destinadas para el desarrollo de
actividades deportivas, en este ambito genera diversos beneficios significativos
como, mejora la calidad de vida de la poblacion, impulsa la disciplina deportiva en
los jévenes, y también promueve una vida sana, gracias a las actividades
deportivas. Es decir que los beneficios o virtudes de este tipo de arquitectura en
efecto son muy provechosos para la urbe, ya que no solo brinda un servicio sino

también mejora la calidad de vida de los usuarios y demas beneficios.

También para ahondar un poco mas en este aspecto que es sumamente
importante dentro de la concepcién de estos proyectos, podemos citar a Sharma
& Sharma (2021) quienes desde su posicion mencionan que otro de los beneficios
gue podemos encontrar, es que al ejecutar esta clase de edificaciones, se deben
generar estrategias que mitiguen o puedan prever las lesiones deportivas en los
partidos de futbol u otros, de esta manera no solo se cuidaria el confort dentro de
las instalaciones sino también la integridad del deportista, llegando a reducir
notablemente la cantidad de accidentes y lesiones. Por lo tanto, se puede inferir
gue este tipo de propuesta 0 estrategias que se crean a través de los tiempos
también debes ser considerados dentro de la configuracion del desarrollo de este
tipo de arquitectura, para poder brindar aparte del confort, el bienestar del

deportista que se prepara todos los dias para mantener su rendimiento fisico.

A continuacion, dentro de la categoria 2: Arquitectura deportiva (segun la
Tabla 2), se estableci6 también la Subcategoria 2: Cualidades de la
arquitectura deportiva, de cual se sabe que en la actualidad la arquitectura
deportiva se desarrolla en tres ambitos, por lo que al respecto Acevedo (2022)
menciona que se desempeia en monumentalidad, la cual se caracteriza por ser
de forma regular y de amplia extension o medida; el de hito se debe a que son
simbolicos ya que se identifican como ejes urbanos para la ciudad y tecnolégica
la cual emplea nueva tecnologia ya que la infraestructura lo requiere debido a la
necesidad que demanda. En otras palabras, la arquitectura deportiva se

52



caracteriza por su disefio estructural, lo representativo que puede ser y la

infraestructura que requiere de tecnologia.

Asi también, dentro de esta subcategoria 2, se ha contemplado incluir el
Indicador 3: Caracteristicas, por lo que en cuanto a las caracteristicas de estos
espacios arquitectonicos, se sabe que dentro del mismo se consideran las
dimensiones, zonas especificas, orientacion y demas, por lo desde el punto de
vista de Rodriguez (2021) afirma que la caracteristicas en el &mbito deportivo
surge como una necesidad del ser humano, esta actividad ha ido cambiando y
adquiriendo bajo reglamento los cuales los controlan cierto tipo de organismos,
asi también contemplan la altura, confort térmico, conformacion de los espacios.
Por lo que destacamos que en efecto al ejecutar esta clase de cuerpos
arquitectonicos debemos considerar primeramente cuales son las caracteristicas
gue contempla dentro de su desarrollo, para lograr cubrir aquellas necesidades

de los usuarios que vayan a hacer uso de estas edificaciones.

Ahora bien, continuando con la categoria 2: Arquitectura deportiva (segun
la Tabla2), se presenta la Subcategoria 3: Espacios de la arquitectura
deportiva, se sabe que los espacios arquitectonicos se identifican ya sea que
desarrollan una actividad especifica o que se delimitan con una infraestructura,
por ello en relacion a estos espacios, Megahed & Ghoneim (2021) argumentan
gue es el grupo o conjunto de espacios de actividades fisicas ya sea recreativa,
profesional o de instruccién, los cuales deben estar diseflados correctamente
tomando en cuenta aquellos factores que permitan una adecuada actividad en su
interior. Esto quiere decir que los ambientes en el caso de la arquitectura deportiva
se diferencian ya que desarrollan actividades en relacion al deporte y otros que
también son incluidos dentro de sus espacios.

Asi también, con respecto a la idea anterior, Alzahrani (2022) lo identifica
como un equipamiento para el desarrollo de actividades deportivas ya sea si se
desarrollan en el ambito privado o publico. Ello afirma que los espacios de la
arquitectura deportiva pueden llegar a ser desde una losa hasta un estadio
monumental o villa, y quienes son los inversores de la ejecucién de estos

proyectos.
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Asimismo, dentro de esta subcategoria 3 se consideraron tres indicadores (segun
la Tabla 2), de los cuales se ahondara inicialmente con el Indicador 4: Espacios
deportivos cerrados; se sabe que los espacios en la arquitectura deportiva
pueden diferenciarse ya sean si estan cerrados o abiertos, por lo que al respecto
Alzahrani (2022) afirma que son ambientes amplios que pueden albergar un grupo
de personas para el desarrollo de actividades fisicas, son fijas y resguardan a los
deportistas también pueden ser publicas o privadas. Es decir que los espacios
cerrados son destinados a deportes que protejan a los deportistas ya sea de la
lluvia, sol, etc.

Ademas, para el disefio de los centros deportivos, Wang (2022) expresa
gue en los espacios cerrados se tiene que considerar la iluminacion, la
temperatura, el tipo de cubierta de suelo, las dimensiones del ambiente, y tener
en cuenta el confort acustico, todo esto acompafiado de algunas estrategias
biocliméaticas con el fin de que a largo plazo no genere un alto consumo
energético. Es decir, que los espacios cerrados deben ser disefiados
correctamente pensando en el confort acustico y luminico donde se realizaran las
actividades fisicas, adicional a esto es importante considerar aquellas pautas
biocliméaticas o sostenibles, para mitigar el consumo energético en estos

ambientes.

Asi también, con respecto a la subcategoria 3 Espacios de la arquitectura
deportiva, se tiene al Indicador 5: Espacios deportivos abiertos, del cual se
sabe que la arquitectura deportiva es versétil ya que dependera la finalidad o
actividad deportiva que desempefiara para su disefio, por lo que desde la posicion
de Rivera et. al. (2022) sostiene que el espacio donde se desarrollara las
actividades fisicas enfocadas tanto a los espectadores como a los deportistas y
no necesariamente tienen que ser techadas o contar con una cubierta. Es decir,
un claro ejemplo de espacios abiertos son las losas deportivas o estadios en
donde se busca resguardar a los espectadores, y que los deportistas cuenten con
un espacio abierto.

Asimismo, sobre los espacios abiertos se entienden que se proyectan para
actividades al aire libre, como menciona Lin et. al. (2022) que los espacios
abiertos son aquellas actividades de entretenimiento o deportivas, los cuales

pueden desarrollarse de manera simultdnea mediante varios deportes, asi
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también es importante considerar que estos espacios deben estar debidamente
disefiados para el confort del usuario. Lo cual indica que en este tipo de espacios

abiertos coexisten distintas disciplinas deportivas.

Por ultimo, dentro de esta subcategoria 3, se establecié al Indicador 6:
Espacios complementarios, dentro de los espacios de la arquitectura deportiva,
se consideraron a los abiertos y cerrados, pero también se debe considerar a
estas areas complementarias, ya que estos ambientes complementan el
funcionamiento de los espacios arquitectonicos, como ambientes auxiliares los
cuales desarrollan el funcionamiento, limpieza y organizacion de las actividades
deportivas, por lo que al respecto Arslan & Guirer (2022) afirman que los espacios
complementarios ayudan al correcto funcionamiento de las actividades
deportivas, administrativas y brindan servicios a los espectadores, asimismo es
necesario que los profesionales respeten y consideren la normativas que se
establezcan en el lugar de su construccion. Por lo que, en efecto los espacios
complementarios son esenciales, como por ejemplo los servicios higiénicos,
vestuarios, duchas y demads, los cuales optimizan el funcionamiento de los
ambientes deportivos, asi también se debe respetar las normativas que existan
en el lugar.

Asi mismo con respecto a la idea anterior se puede citar a Alzahrani (2022)
quien indica que los espacios complementarios o de soporte ayudan al desarrollo
de las actividades de los deportistas y los espectadores siendo los mas comunes
los servicios higiénicos, cafeterias, vestidores, estacionamiento, zonas de
graderia, administracion, control, cuartos de limpieza. Es decir, que los ambientes
donde no necesariamente se desarrollaran deportes son esenciales ya sea para
el mantenimiento, la comodidad, higiene, asi como también ambientes de

descanso como bebederos o cafeterias.

Por ultimo, siguiendo la idea anterior y respaldando estas menciones,
podemos citar a Dapra (2022) quien menciona que aparte de los espacios dirigidos
netamente para los deportistas, también deben existir espacios de inclusién dando
pie a otras actividades dentro de esos espacios deportivos como conciertos u otros

eventos ya que van pasando los afios y los espacios complementarios se deben
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ir adecuando al usuario. Por tal motivo, es notable la importancia de los espacios
complementarios en los equipamientos deportivos y cuan bien disefiados deben

estar para brindar espacios confortables a los usuarios.
A continuacibn se procedera a presentar tres casos analogos

internacionales, los cuales se han analizado mediante el desarrollo de las

siguientes fichas:
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FICHAS DE CASOS ANALOGOS
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POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS GENERALES

RESENA

UBICACION
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Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/02-118121/arena-bilbao-acxt

El Polideportivo Bilbao Arena también llamado el Palacio de
Deportes de Bilbao o de Miribilla, es una edificacién
construida con el fin de brindar actividades deportivas. Se
encuentra ubicado en el barrio de Miribilla de Bilbao.

Esta edificacion ha sido reconocida como un hito
biocliméatico, en cuanto a arquitectura deportiva, ya que
utiliza diferentes sistemas como la cogeneracion,
reutilizacion del agua de lluvia, entre otros.

-Arquitectos del Proyecto: Javier Pérez Uribarri y Nicolas
Espinosa Barrientos

-Aforo: 8500 personas

-Area: 30808 m?2

-Afio: 2007- 2010

-Direccion: Askatasuna Etorb., 13, 48003 Bilbo, Bizkaia
Espafia
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Fuente: Google earth.
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POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS GENERALES

ACCESIBILIDAD / VIALIDAD

CLIMATOLOGIA

CESAR VALLEJO
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Funte: Google earth.
Leyenda:

Avenida Secundaria:

Av. Askatasuna

Avenida Terciaria:

C. Don Claudio Gallastegui
C. Mina San Luis

La climatologia en este lugar es relativamente himeda, presentando
lluvias constantes entre otofio a primavera, el invierno y verano
presenta climas suaves. En agosto se llega a unos 26° y entre
diciembre a enero un minimo de 6°.
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El polideportivo Bilbao arena fue construido buscando la
interaccion con elementos naturales presentes en el
entorno

Composicion  basada  en
expresar naturalidad, debido a
la forma del arbol.

Tuvo como funcién
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POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS FORMALES

ESTRUCTURA

MATERIALIDAD

-CIMENTACIONES: ZAPATA Y PILOTES.

-MURO DE CONTENCION: CONCRETO E=1,20mts

EN ESTACIONAMIENTO:

-COLUMNAS: DE CONCRETO, ANCHO DE 35MTS

-LOSAS: MACIZA, DE HORMIGON ARMADO E=25cm, SOLERA E=35CM, -

-GRADERIO PORTICQS CON PILARES Y VIGAS METALICAS.
-ARRIOSTRES: METALICO, EN FORMA DE V.
-CUBIERTA: SISTEMA ESTRUCTURAL LIGERO DE MALLA ESPACIAL.

En la piscina: El interior estd revestido con un panel de fibras fono-
absorbente, de color verde, mediante una abertura en la esquina de la piscina,
ingresa luz natural que ilumina los paneles verdes, recordando la luz verdosa
de rios.

Revestimiento en chapa
de acero de 0,7 mm de
espesor, se coloco
placas romboidales de
forma contigua y
elevada  ligeramente,
haciendo que la fachada
adquiera un aspecto
como piel con escamas.

Ambientes interiores:
revestido en gres
porcelanico

Techo: falso techo de fibras
Pasillos y servicios:
revestidos en resinas epoxi
Pisos: laminados y
ceramicos.

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

\

Titulo:
Estudio de la arquitectura

bioclimética aplicada a la
arquitectura deportiva en
San Gabriel, San Juan de
Lurigancho

Caso Analogo:
“POLIDEPORTIVO BILBAO
ARENA”

Elaborado por:
Quispe Fernandez,
Joel

Quispe Juares, Gloria Virginia

Miquias

Céatedra:
Dra. Arg. Karina
Contreras Velarde

MsC. Arg. Pedro
Chavez Prado

Marilyn

Nicolas

FECHA:
2022 -1

LAMINA:

05

61




POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS FUNCIONALES

ZONIFICACION

PLANTA DE ESTACIONAMIENTO

Fuente: Elaboracién propia
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estacionamiento de  este
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publico en general, también esta
incluido la circulacién vertical,
acceso a graderia VIP, y la zona
baja del polideportivo.

I—»
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espacio deportivo se ubico la
sala principal deportiva, accesos
para los deportistas, vestuarios,
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vertical, administracion y sala de
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POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS FUNCIONALES

ZONIFICACION

PLANTA NIVEL 2 \

Fuente: https://www.archdaily.pe/

En la planta del 2do nivel, en
este nivel se Vvisualiza, ya
desplazado las  graderias
moviles, graderias VIP, terrazas,
servicios sanitarios y bodegas,
todos distribuidos de manera
ordenada vy de répida
circulacion.

En la planta del 3er nivel, de

este centro deportivo,

encuentran las graderias del
tercer nivel, parte de las
graderias VIP, cabina de prensa,
circulacion vertical y también la
zona de cafeteria, todos estos
espacios también has sido
previamente evaluados antes de

implementarse.
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POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA ASPECTOS FUNCIONALES

La zona de gimnasio
tiene vista hacia la
zona de piscina, este
espacio es amplio y
cuenta con todos los
servicios como
duchas y demés.

ESPACIALIDAD

El estacionamiento se
encuentra en el
s6tano,  contempla
espacios para el
publico en general.

ESPACIO PRINCIPAL

Los pasillos exteriores
son confortables e
iluminados con luz
natural.

El espacio principal de este centro
deportivo, es amplio, cémodo, de rapido
acceso, cuenta con todos los servicios
para un uso adecuado.

La zona de piscina, ha sido disefiada de
tal manera, que el atleta sienta que esta
en un rio, ya que adopto el color turquesa
para transmitir esto.

Fuente: https://www.archdaily.pe/
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POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS FUNCIONALES

ASPECTOS BIOCLIMATICOS

| VENTILACION NATURAL :
I SIN CONSUMO ENERGETICO !
| POREXUTORIOS EN CUBIERTA 1

VENTILACION MECANICA :
EN EL INTERIOR DE LA CANCHA
1

1
| VENTILACION NATURAL |
! ENANILLOS DE CIRCULACION |
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REUTILIZACION DEL AGUA

| EQUIPO DE COGENERACION

! PRODUCE ELECTRICIDAD A TRAVES DEL GAS NATURAL,
| BRINDANDO CALOR A LA PISCINA SIN COSTO ADICIONAL
1

Fuente: https://www.archdaily.pe/

EL AGUA RETIRADA DE LA PISCINA SE ALMACENA'Y SE
REUTILIZA PARA LIMPIAR LAS CALLES

Las maquinas de climatizacion y
ventilacion del polideportivo se ubican
en un gran patio cubierto con un
tramex entre el pabellén arena y el
polideportivo.

Se busca facilitar el mantenimiento y
evitar contaminaciones acusticas y
visuales innecesarias a las viviendas
del entorno.

e |

El edificio cuenta con 2.000 m2 de cubierta
ajardinada, y 15 claraboyas, que aportan
150 m2 de luz natural.

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

\

Titulo:
Estudio de la arquitectura

bioclimética aplicada a la
arquitectura deportiva en
San Gabriel, San Juan de
Lurigancho

Caso Analogo:
“POLIDEPORTIVO BILBAO
ARENA”

Elaborado por:
Quispe Fernandez,
Joel

Quispe Juares, Gloria Virginia

Miquias

Céatedra:

Dra. Arg. Karina
Contreras Velarde

MsC. Arg. Pedro
Chavez Prado

Marilyn

Nicolas

FECHA:
2022 -1

LAMINA:

09

65




POLIDEPORTIVO BILBAO ARENA

ASPECTOS FUNCIONALES

PLANTAS Y CORTES
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) inferior:
| corte A area
ogm .‘,‘. ) complementarias de la

Te==iluar] [Fa= B_ femiosans )
st

‘lA Planta del

— demas salas.
5l {"si_v Corte B: corte de la

~ \ piscina, espacios
L B el 1 ; complementarios  ya
' mencionados.

4]

CORTE B

Fuente: https://www.archdaily.pe/

Planta 1 del
polideportivo
superior:

Corte A: longitudinal,
se corta la cancha
A’ deportiva,
circulacion  vertical,
asientos entre otros.
Corte B: transversal,
se visualiza tanto las

zonas
complementarias
como demas
espacios ya
descritos.

CORTE B’
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Fuente: https://www.archdaily.pe/

CASO N°2 POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS GENERALES

RESENA

UBICACION
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El barrio del Tur6 de la Peira se caracteriza por una gran densidad
de viviendas de gran altura, y poca asignacion de espacios verdes.
La manzana escogida, tenia diferentes tipologias de viviendas y
estaba ocupado por una piscina y una pista exterior, los cuales
estaban dispersos y obsoletos.

Por ende, en el 2014 se convocé a un concurso de ideas para la
ordenacion paisajistica del interior de manzana y un equipamiento
deportivo. Lo cual dio como resultado, una propuesta ganadora que
fue valorada por la integraciéon paisajistica del edificio, su
apuesta por la sostenibilidad y el respeto al medio ambiente.
-Arquitectos del Proyecto: Arq. Noguera Anna y Arq. Fernandez
Javier

-Area: 4430 m2

-Afo: 2016-2019

- Direccién: Carrer de Sant Iscle, 50, 08031 Barcelona, Espafia

Fuente: https://www.archdaily.pe/

Fuente: Google earth
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA ASPECTOS GENERALES
ACCESIBILIDAD / VIALIDAD CLIMATOLOGIA

Fuente: Google earth

Leyenda:

Avenida Secundaria:
Carrer del Doctor Pi i Molist mess—"
Avenida Terciaria:

Passatge Dr. Pi i Molist

Carrer de Sant Iscle

Ene. Fob  Mar.  Abr. May. Am nt Ago. Sei Oct MNow Die

En Barcelona, los veranos son cortos, calurosos, himedos y mayormente
despejados y los inviernos son largos, frios y parcialmente nublados. Durante
el transcurso del afio, la temperatura generalmente varia de 5 °C a 28 °C y
rara vez baja a menos de 1 °C o sube a mas de 31 °C.

Ve

VELOCIDAD DEL VIENTO. wiioacs

10 by®

0 kyh - - . OkmMm
e Fela M. Abe My Jn hul Age.  Sel O Now [P

Fuente: https://es.weatherspark.com/
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FORMALES

PRINCIPIO FORMAL

VOLUMETRIA

El disefio se baso en la integracion paisajista entre la volumetria de
la edificacion en cuanto a su aspecto vegetalizado con el area verde
colindante, generando un respeto al medio ambiente.

i Composicion  basada en
i expresar naturalidad, debido a !
! la extension del area verde -
E alrededor.

La volumetria se adapta la topografia y al desnivel entre las dos
calles colindantes, la calle principal posee una fachada urbana y la
calle secundaria contempla una fachada que se integra como parte
de un elemento mas del jardin colindante.

Fuente: https://www.archdaily.pe/
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FORMALES

ESTRUCTURA

MATERIALIDAD

i Cubierta con placas formadas
i por dos planchas de acero con
aislamiento de poliuretano

: Pilar estructural de madera
- laminada. ]

-Losa de hormigén HA-25.G=25 cm
-Muro de contencion y pilar
estructural de hormigon.

-Panel fendlico laminado de alta
presién. G=8 mm

-Estructura metalica galvanizada
soporte fachada verde.

Fuente: http://aus.arquitectes.cat/wp-content/uploads/2019/07/TURO-DE-LA-PEIRA_DIPTICO_compressed.pdf

-Muro cortina de cristal laminado en

- los exteriores.
I -Montaje de la estructura de madera

contra-laminada.

-Losas de madera contralaminadas
-Policarbonato traslucido y con
proteccion UV.

-Jardineria y malla de acero
electrosoldada y galvanizada, fijados
a la estructura.
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FUNCIONALES

ZONIFICACION

En esta planta general, con
respecto a las  zonas

colindantes del terreno, se
puede visualizar que en efecto
se trata de vincular las areas
verdes con el polideportivo, es
por ello la adaptacion de la
fachada para mantener esta
armonia.

En la planta baja, denominada
planta piscina esta ubicado
como bien se menciond la
piscina como tal, y tiene acceso
a diferentes servicios como la
zona de servicios, zonas
sociales y también estan
ubicadas estratégicamente la
circulacion vertical.

PLANTA GENERAL-URBANA

Fuente: Elaboracion propia
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FUNCIONALES

ZONIFICACION
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PLANTA BAJA

Fuente: Elaboracion propia
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Titulo:

l . .
En la planta baja, la cual es el . Estudio de la arquitectura
entre piso que le esta encima de bioclimatica aplicada a la
la zona de piscina, se encuentra r 4 1 i i
el gimnasio, espacio que tiene | arqu itectura deportlva en
una vista privilegiada a toda la San Gabriel, San Juan de
piscina, también estd ubicado i
toda la zona administrativa, y la i Lu rlgancho
circulacion vertical, el cual fue 08 54 ‘
paa una buena. crodacon y : } | Caso Analogo:
confort del usuario. “POLIDEPORTIVO TURO DE
”
L N LA PEIRA
|
Elaborado por:
I—» ! : a | Quispe Fernandez, Miquias
“ Joel
En la planta pista, denominada . Quispe Juares, Gloria Virginia
asi, ya que se encuentra el " 1 - -
gimnasio, es totalmente amplio, Catedra:
y cuenta con bastante luz Dra. Arq_ Karina Marilyn
natural, a;l_tamblen las l])utacas o Contreras Velarde
para los visitantes son comodas ~ o _} )
y estan ubicados a los costados; ! MsC. Arq . Pedro Nicolas
este piso también contempla la Chavez Prado
circulacién vertical el cual
también mantiene el confort PLANTA PISTA FECHA:
térmico. 2022 -1l
LEYENDA: LAMINA:
GIMNASIO [ zonapeEcivNaAsio [
AREAS VERDES CIRCULACION

ZONA ADMINISTRATIVA

PISCINA
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FUNCIONALES

ESPACIALIDAD

La piscina climatizada es uno de los espacios méas confortables y comodos de
este polideportivo, ya que la luz natural es amplia y la ventilacion es la adecuada.

La pista

polideportiva, es el o Ll

espacio mas e Gl Rk et e
importante, ya que es ™ f‘. = o

amplio, se prioriz6 la |
amplia iluminacion
natural, ventilacion
cruzada y los
materiales como se
visualizan son
renovables y de bajo
consumo energético.

La zona de asientos es amplia y comoda, ademas estd ubicada
estratégicamente para que se pueda visualizar toda la pista polideportiva; asf
también la circulacién vertical mantiene el interés del ahorro del consumo
energético, priorizando la luz natural.

La recepcion del

posee
ventanales,
adecuada circulacion
para los usuarios, por
lo que claramente
cada espacio fue bien
disefiado.

RECEPCION
DE PISCINA

Fuente: Arribas Sanchez, C. (2020)
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POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FUNCIONALES

ASPECTOS BIOCLIMATICOS

-ESTRUCTURA 100% DE MADERA PREFABRICADA.

-ESPACIO BIOCLIMATICO, FACHADA VERDE.

-RETENCION, RECUPERACION Y REUTILIZACION AGUAS
PLUVIALES Y GRISES: ESPECIES AUTOCTONAS Y CULTIVO
HIDROPONICO.

-SOSTENIBLIDAD: CUENTA CON MAS DE 1000 mts DE
CUBIERTA POR PLACAS FOTOVOLTAICAS, QUE GENERAN
95.534 kwh ANUALES.

Ciclo delfogup |

- CLARABOYA PARA VENTILACION
E ILUMINACION NATURAL

¢ CUBIERTA SOLAR CLIMATIZACION Y
11 I'111 PLACAS FOTOVOLTAICAS CALENTAMIENTO DE PISCINA
RN NN, POR AEROTERMIA
RECOGIDADEAGUAPLUVIAL | | | o™ o oo s
B Fri-r=-Fi =T =1 =1 =TI
ILUMINACION NATURALY = | || L TN M AR S
- - { N Lagl ol
VENTILACION CRUZADA f”; | 'h.‘ vé_ e ‘ \ ‘,'
i Tt
{1 ‘- f ) 3! \ __,'
FACHADA VERDE / i f |
“CULTIVO HIDROPONICO » 4 g dbE A ‘ ‘q
P . h " 1 H@mcmm prefabricada
8 I I | ¥ de modera lominada
T ‘
== I U FePY
\ [+ * L Com ‘
w) = j
s
=

DEPOSITO DE AGUAS PLUVIALES PARA EL RIEGO DEL
_JARDiN, FACHADA VERDE, PISCINA, DUCHAS E INODOROS.

e Ry enter hitps:/ftectonica:archi/-

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

\

Titulo:
Estudio de la arquitectura

bioclimética aplicada a la
arquitectura deportiva en
San Gabriel, San Juan de
Lurigancho

Caso Analogo: )
“POLIDEPORTIVO TURO DE
LA PEIRA”

Elaborado por:
Quispe Fernandez,
Joel

Quispe Juares, Gloria Virginia

Miquias

Céatedra:

Dra. Arg. Karina
Contreras Velarde

MsC. Arg. Pedro
Chavez Prado

Marilyn

Nicolas

FECHA:
2022 -1

LAMINA:

19

75




POLIDEPORTIVO TURO DE LA PEIRA

ASPECTOS FUNCIONALES

PLANTAS Y CORTES

IO (e L= v R pE = ey
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Fuente: https://www.archdaily.pe/

En el CORTE A: se visualiza
la piscina y sus espacios de
servicios, y el polideportivo en
el nivel superior.

En el CORTE B: se visualiza
el 3er nivel, donde esta el
polideportivo, junto con el
corte de los asientos,
2do piso, donde estan las
salas de  servicios 'y I
el ler nivel, nuevamente la | P
piscina.

-4 54
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CASO N°3 CENTRO DEPORTIVO NEUDORF
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Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/781372/centro-deportivo-en-neudorf
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CESAR VALLEJO
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CENTRO DEPORTIVO NEUDORF ASPECTOS GENERALES
RESENA UBICACION
En el sector de Neudorf en Strasbourg, se ejecutdé un programa k»:_ «")

de reconstruccion y renovacién urbana, con el fin de vincular la
ciudad Estrasburgo con los barrios al sur de la ciudad,
aprovechando la centralidad del lugar y paisaje que se tiene junto
al rio.

Entre los proyectos nuevos que se estaban ejecutando se edificé
este polideportivo, en beneficio del barrio, cumpliendo con dos
aspectos ambiciosos, un disefio contemporaneo y respeto hacia
su entorno.

-Arquitectos del Proyecto: Irina Cristea y Grégoire Zindel -
Atelier Zundel Cristea

-Area: 4290 m2
-Afio: 2014

-Direccion: Av. du Rhin, 67100, Neudorf-Estrasburgo, Francia

Fuente: https://www.archdaily.pe

ALSACIA

Fuente: Google earth.
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CENTRO DEPORTIVO NEUDORF

ASPECTOS GENERALES

ACCESIBILIDAD / VIALIDAD

CLIMATOLOGIA

CESAR VALLEJO

\

Fuente: Google earth.

Leyenda:

Avenida Principal:
Av. du Rhin

calles secundarias:
C. Rue de Sarajevo
All. Alice Bommer

iios cabuncios trics

Lne L] Far Adu Muy un hal A et s Now
El mes més célido del afio en Estrasburgo es Julio, con una temperatura
maxima promedio de 25 °C y minima de 14 °C.
En la temporada de frio la temperatura maxima promedio diaria es
menos de 9 °C, se conoce que enero es el mes con mas frio, registrando
una temperatura minima promedio de -1 °C y maxima de 5 °C.

ventosoe

VELOCIDAD DEL VIENTO.

S e e

. N .
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Fuente: https://es.weatherspark.com
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CENTRO DEPORTIVO NEUDORF ASPECTOS FORMALES \-' U CV
i UNIVERSIDAD
PRINCIPIO FORMAL VOLUMETRIA CESAR VALLEJO

Titulo:

El enfoque es pragmatico y compacto, y tuvo en cuenta la escala
imponente de las largas fachadas.

Estudio de la arquitectura
bioclimética aplicada a la
arquitectura deportiva en
San Gabriel, San Juan de
Lurigancho

La volumetria y posicién
de la edificacion es
apreciable desde la av. de
Rhin. La edificacién logré
cumplir  dos requisitos
indispensables para la
urbe: como tener un

Caso Analogo:
“CENTRO DEPORTIVO
NEUDORF”

disefio  contemporaneo,
volumetria participativa y
respetuoso con su
entorno.

Elaborado por:

La edificacion arquitecténica tuvo bastante Quispe Fernandez, Miquias

consideracion y vinculo a las decisiones Joel

constructivas, y el requerimiento de la urbe en . . L
usar grandes cantidades materiales renovables y Quispe Juares, Gloria Virginia
sostenibles, como la madera. Catedra:

Dra. Argq. Karina Marilyn
Contreras Velarde

MsC. Arg. Pedro Nicolas

El volumen ha sido

determinado en Chavez Prado
relacion  con los FECHA:
espacios 2022 — I
contemplados en la

rogramaciony que a

i - LAMINA:

la vez respeten una

distribucién en forma 2
Fuente: https://thebuildingdatalibrary.com/ I

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/
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CENTRO DEPORTIVO NEUDORF

ASPECTOS FORMALES

ESTRUCTURA

MATERIALIDAD

-Para construir la base
se us6 hormigén, ya
gue era necesario para
la sala polideportiva que
serd utilizada por clubes
deportivos y el publico.
-Las fachadas fueron
elaboradas mediante
paneles prefabricados
de sandwich de
hormigén con aislante.

-Encima del pedestal en hormigon, se
implement6 una estructura de
madera reforzada con acero.

-Las columnas estructurales fueron
colocados en intervalos de 1,60
mts., llegando a definir la arquitectura
de las fachadas con un ritmo regular,
grosor y concediendo transparencia.

Entre las columnas, se contemplé:
-paneles acristalados en el nivel
inferior y

-paneles de madera con
aislamiento en la zona superior,
dando al centro deportivo luz
natural desde tres de sus lados.

La imagen traslucida e iluminada
estd disefiada para potenciar los
espacios.

En el interior del volumen
de la sala de deportes esta
rodeado por:

-elementos de madera
verticales y horizontales
(listones de madera)
-Fluorescentes led en el
techo

-Reforzado con acero.
-Perfiles de aluminio en
la sala de esgrima.
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CENTRO DEPORTIVO NEUDORF

ASPECTOS FUNCIONALES

ZONIFICACION
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Fuente: Elaboracion propia

PLANTA: NIVEL 3

En el tercer nivel, se contempla un amplio espacio para la
practica del esgrima, este espacio ha sido debidamente
ambientado, y equipado con diferentes espacios de servicios,
como:

una zona de asientos para los espectadores, servicios
higiénicos, duchas, vestidores,

una zona de depdsito para los materiales,

zonas administrativas para el buen manejo y funcion del servicio
deportivo y

la circulacion vertical fue colocada en dos extremos del 3er nivel
para un buen flujo de las personas que llegan a este recinto.
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ESPACIALIDAD

La sala de esgrima, esta
totalmente equipado, con
aquellas herramientas para
un correcto uso por parte de
los deportistas.

La recepcion del ler
nivel, es  amplio,
iluminado
naturalmente y desde
ya se puede observar
el polideportivo.

Fuente: http://www.sergiograzia.fr/frlgymnase-des-deux-rives/index/

La sala del polideportivo es
amplio, comodo, y se busco
que tenga la sensacion de
estar en un bosque, tiene
amplios asientos para los
espectadores, ademas de
contar con todos los servicios

para los deportistas
Se puede practicar el
balonmano, baloncesto,

badminton y gimnasia.

La zona de servicios, como
es las duchas y vestidores,
son espacios amplios e
iluminados naturalmente, se
buscé que sean coémodos
para los deportistas.
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PLANTAS Y CORTES
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En el CORTE A: se visualiza
la sala de esgrima, junto con la
elevacion de los asientos para

SALA DE ESGRIMA el publico, asi como también

Fuente: https://www.archdaily.pe/

uno de los  depbsitos
superiores.

En el CORTE B: se visualiza
el polideportivo, con su
respecto almacén, también la
| Wl recepcion,

en el segundo nivel se
visualiza la cafeteria vy
en el 3er nivel se visualiza
nuevamente la sala de
esgrima en toda su amplitud.
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lIl. METODOLOGIA

La aplicacién de la metodologia en el estudio permitira al investigador crear
instrumentos a través de un conjunto de procedimientos utilizados para lograr sus
objetivos de investigacion. En este sentido Escobar et al. (2018) indica que una
metodologia es un conjunto de actividades u operaciones que se ejecutan bajo
un proceso predefinido, realizado sistematicamente para mostrar la identidad y
accion sobre una realidad social; se forma y desarrolla integrando y combinando
cuatro componentes principales, como son: estudio de la realidad, planificacion
de actividades, acciones sociales y finalmente desarrollo del estudio en
evaluacion. Por ende, es importante hacer un seguimiento de las etapas, para
gue se desarrolle un estudio confiable de la poblacion o centro de estudio,

dependiendo de las condiciones encontradas.

Asimismo, lo que se necesita en un enfoque cualitativo segun nos
menciona Herrera (2017) el método cualitativo, primero busca estudiar los
principios y valores del tema de estudio, luego los antecedentes e historia, y
finalmente hace un estudio de las cualidades que refleja la investigacion que se
esta realizando. Por ende, se entiende que, en el trabajo de investigacion primero
se debe dar a conocer el objetivo del estudio, seleccionar aquellas caracteristicas
0 estrategias que nos permitira llegar a este objetivo, posterior a esto se hace un
andlisis y seleccién de la informacién seleccionada que nos permitira sustentar el

trabajo en ejecucion.

3.1. Tipo y disefio de Investigacién

Continuando con la metodologia de la investigacion, se conoce que el Tipo
de investigacion es basica, del cual Ceroni (2010) menciona que esta
investigacion también usa el nombre de investigacion pura, fundamental o tedrica,
y se basa en la concepcién de una marco teérico y el desarrollo del mismo,
buscando finalmente aumentar conocimientos tedricos o datos que ayuden al
autor a confirmar su idea principal o también refutar la misma, asimismo no realiza
ningun procedimiento practico, mas solo se basa en el procedimiento teérico o

recoleccion de datos. Por ende, se entiende que esta clase de investigacion es
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bastante interesante, importante y sobre todo permite obtener informacién

actualizada y veridica del tema de investigacion.

Asimismo, con respecto al enfoque de la presente metodologia se ha
contemplado que el presente trabajo de investigacion, es de un disefio de tipo
fenomenoldgico, del cual Herrera (2017) sustenta que este tipo de disefio nace
en base a la observacion o experiencias variadas que han sido transmitidas a
nuestra conciencia, del cual no se estudia o basa en el aspecto fisico que esta
pueda tener sino mas bien en cuanto a la funcionalidad, abordando mas alla del
analisis que se le haga. Por ende, podemos entender que esta clase de disefio
no solo se enfoca en un objetivo o primer punto de vista, sino mas bien hace un
analisis mas profundo, recopilando informacion de diferentes puntos de vista, lo

gue permitird desarrollar un buen trabajo de investigacion.

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

Primeramente, cuando nos referimos a la categoria se entiende como
aquel punto de la investigacién donde se categoriza la informacion, y se hace un
analisis del estudio, por lo que Herrera (2017) menciona que es aquel concepto
gue incluye muchos elementos o aspectos variados, los cuales se relacionan y
son empleados para establecer clasificaciones. Por lo que se entiende que estas
categorias son como cajas conceptuales donde se debera recopilar la informacién

encontrada.

Tabla 3

Tabla de categorias de la investigacion.

NUmero Categorias
Categoria 1 Arquitectura Bioclimatica
Categoria 2 Arquitectura Deportiva

Nota. Elaboracion propia.

Asimismo, dentro de este marco de clasificacion que se hace, se extraen
las subcategorias, las cuales son clasificadas por medio de nombres o jerarquias
si asi lo requiriera, por lo que Galeano (2020) sustenta que la subcategoria es
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aguella que parte necesariamente de las categorias establecidas, esta sirve para
gue en la investigacion se pueda ahondar mas en la recopilacion de informacion,
teniendo esto en cuenta se podra recopilar a detalle caracteristicas del tema a
investigar. Por ende, se entiende que es sumamente necesario también
establecer estas subcategorias, ya que nos permitira extraer mas informacion del
tema en mencién, por lo que al momento de sustentar el presente trabajo sera

sencillo dar a conocer y explicar el tema.

Tabla 4

Tabla de categorias y subcategorias.

Categorias Sub categorias

- Definicién de la arquitectura bioclimatica.

ARQUITECTURA

BIOCLIMATICA -Estrategias de la arquitectura bioclimética.

-Elementos de la arquitectura bioclimatica.

-Definicion de la arquitectura deportiva.

ARQUITECTURA

DEPORTIVA -Cualidades de las arquitectura deportiva.

-Espacios de la arquitectura deportiva.

Nota. Elaboracion propia.

Asimismo, con respecto a las ideas anteriormente expuestas podemos
establecer la matriz de categorizacion del cual, segun Herrera (2017) indica que
se desarrolla en la recopilacion de aquellos aspectos, contenidos y patrones
extraidos de los usuarios seleccionado para el andlisis investigativo, este tipo de
matriz es sumamente valioso ya que en ella se recopilara de manera efectiva y
ordenado toda la investigacién que se ha recopilado. Se infiere que esta matriz
es importante para desarrollar un buen trabajo de investigacion, ya que una vez
analizado y seleccionado la informacibn mas resaltante podremos tener un

alcance ordenado de la presente investigacion.
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Tabla 5.

Matriz de categorias

Objetivos
. Definicion de Implementar la . . P
Categorias Sub-temas categorias arquitectura bioclimatica ~ Subcategorias Indicadores Fuentes Técnicas  Instrumentos
en el disefio de una
arguitectura deportiva.
Criterios de la Ante este punto, Aghimien et.al. .
; i Analizar | s -
arquitectura (2022) menciona que 2 r%xi;aciones aS 1. Definicién de la Objetivos
bioclimatica actualmente hay  mas ap Arquitectura
(Jafari y Nejad informacion de la arquitectura conceptuales de la bioclimatica
2016 y NeaG " pioclimatica de la que antes arquitectura bioclimatica ' Beneficios
_2016) habia, asi también este tema se o
ha vuelto crucial en el &mbito de  Identificar las . Materiales
9 : L 2. Estr. i | : .
la  construccién,  trayendo propiedades del disefio S: atteg as dela sostenibles 3 Arquitectos
consigo  implicaciones  en  pjgclimatico en la sirggllinewgtlijcrz Energia renovable  especialistas  Entrevista, Guia de
Arquitectura ) eficiencia energética, evolucion  jy;gaq, ) Disefio bioclimatico y  Material ~ Analisis entrevista y
bioclimatica Propiedades de  en construcciones bioclimaticas bibliografico documentaly  Guia de
la arquitectura Y aporte a la arquitectura para Confort térmico : i i
Lo ici i (articulos, Observacion.  observacion.
bioclimatica beneficiar al usuario. Por lo que ] )
(Kartal se infiere que la arquitectura D ibir | | ¢ ] B tesis y libros)
. Y bioclimatica no es solo disefiar escribir los elementos 3. Elementos de la Orientacion
Chousein, por moda, sino més bien darle d& la  arquitectura arquitectura
2016) importancia al ejecutar espacios ~ bioclimatica en el BT
- S biocliméatica. .
confortables para el usuario que  disefio. Sistemas de
va a hacer uso de esta ventilacion
edificacién y que esta a la vez
respete su entorno ambiental.
Ante este punto, Plazola (1990) Describir las s )
Criterios de la sostienen que este tipo de aproximaciones 4.Definicion de la Tipo de enfoque
Arquitectura arquitectura ha ido  conceptuales de la arduitectura .
d : desarrollandose a lo largo de la - - deportiva. Virtudes
eportiva A ! -~ Arquitectura deportiva. .
. historia, el cual tiene como fin — - 3 Arquitectos
(Rodriguez, disefiar y proyectar aquellas ldentificar las5.Cualidades de la op especialistas  Entrevista Gufa de
. 2021) edificaciones para el uso Ccaracteristicas de la arquitectura Caracteristicas ; PR .
Arquitectura ] p . - . y Material ~ Analisis entrevista y
deporti exclusivo del deporte, _arquitectura deportiva deportiva. biblioarafi d tal Gui d
e cortemplardo cspocios sl air Espacios certados  riciles Observacion,  observacion.
Propiedades de 'Pre, como también espacios  pegeripir cuales son los . deportivos tosis v libr : :
la Arquitectura techados. En efecto adicional a = oo b O que 6.Espacios de la Espacios abiertos esis y libros)
d . esto busca agradar la visita de | | Arquitectura d .
eportiva los espectadores, quienes se contemplan o la deportiva. eportivos
(Zoranic, 2020)  deleitan con toda esta clase de  Arquitectura deportiva. Espacios

competencias.

complementarios

Nota. Elaboracion propia.
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3.3. Escenario de estudio

El escenario de estudio es aquel, donde se plantea desarrollar un
mejoramiento o implementaciéon previamente bajo la autorizacién 'y
consentimiento del lugar para realizar la recoleccion de datos, por lo cual Galeano
(2020) sostiene que es necesario establecer una previa observacion del lugar
para ejecutar la recoleccion de datos textuales e imagenes, de esta manera se
podréa profundizar el andlisis y extraccion de la descripcion del presente escenario
de estudio, por medio de la informacion veridica del espacio observado. Por ende,
cabe resaltar que este punto es crucial para poder desarrollar la investigacion, ya
gue permitid que se recolecte informacion veridica y actualizada del escenario,
dando a conocer las necesidades de la poblacion que se encuentra en dicho

espacio.

En este sentido, el escenario de estudio de la presente investigacion
estuvo localizado en el distrito San Juan de Lurigancho, en la Zona 3, en la
Urbanizacion San Gabriel cerca de la avenida Santa Rosa, la cual colinda también
con un centro educativo, diversos parques, comercios locales y viviendas
residenciales de densidad media. Por otro lado, la accesibilidad es sumamente
factible ya sea por las avenidas principales, asi como también las avenidas
secundarias, por lo cual adjuntamos las siguientes imagenes.

Figura 27

Ubicacioén del escenario de estudio.
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Nota. Delimitacion del area de estudio — Urb. San Gabriel, San Juan de

Lurigancho. Fuente: Elaboracion propia.

Dentro de este marco y continuando con el escenario de estudio, se ha adjuntado
la zonificacion actual del escenario de estudio, esto para analizar el uso para el
gue esta destinado dentro de los parametros edificatorios de la municipalidad.

Figura 28

Zonificacion del escenario de estudio.

Vivienda taller

Residencia de
densidad media

Zona de
Recreacion

Publica
Camercio Zonal -

Comercio
Vecinal

Sector elegido D

Nota. Zonificacion del area de estudio — Urb. San Gabriel, San Juan de

Lurigancho. Fuente: Municipalidad de San Juan de Lurigancho.

Por ultimo también adjuntamos informacion relevante, con respecto a las
imagenes recopiladas del sector de estudio, para poder tener una idea mas clara
y amplia del lugar en el que esta centrado el presente trabajo de investigacion.
Figura 29

Imagen del escenario de estudio, vista ‘A”
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Nota. Imagen del escenario de estudio, vista “A” — Urb. San Gabriel, San Juan de
Lurigancho. Fuente: Elaboracién propia.

Figura 30

Imagen del escenario de estudio, vista “B”

Nota. Imagen del escenario de estudio, vista “B” — Urb. San Gabriel, San Juan de
Lurigancho. Fuente: Elaboracién propia.

Figura 31

Imagen del escenario de estudio, vista “C”.
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Nota. Imagen del escenario de estudio, vista “C” — Urb. San Gabriel, San Juan de
Lurigancho. Fuente: Elaboracién propia.

Figura 32
Imagen del escenario de estudio, vista “D”.

Nota. Imagen del escenario de estudio, vista “D”

Lurigancho. Fuente: Elaboracién propia.

Asimismo, se procedié a presentar las condiciones bioclimaticas que
presenta el lugar de estudio, es decir la urbanizacion San Gabriel el cual
contempla diversos aspectos medioambientales que puedan influir en el sector de
estudio, el disefio y la materialidad, por lo que es necesario conocer bien estos

aspectos. Asimismo, con respecto a la temperatura y precipitaciones en la Urb.
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San Gabriel, se adjunta un grafico con las temperaturas medias y precipitaciones,
donde claramente se visualiza que el clima es célido desde octubre hasta abril,
donde la temperatura maxima se eleva hasta los 31°, y luego las temperaturas
bajan a partir de mayo hasta Setiembre, donde la temperatura puede bajar hasta
16°: El siguiente cuadro muestra las variaciones en los ultimos afios donde se
puede observar las variaciones que tuvo el clima de esta urbanizacion, con
respecto a los dias caluroso, frios y demas aspectos.

Figura 33

Temperatura medias y precipitaciones

Meses ENERD FEBREEO MARZD ABRIL MAYO JuNI0 oL AGOSTO SETIEMESE  OCTUSSE JOVIEMBRE | DICIEMESE
1} T)I:x. 30 31 31 30 30 30 29 26 26 28 30 29
| Min. 22 ‘ 23 23 22 20 19 17 16 16 20 21 21

Nota: Imagen o grafico de las temperaturas medias en la Urb. San Gabriel. Fuente:
Elaboracion propia.

Asimismo, para continuar con el analisis de clima, tenemos un siguiente
grafico o imagen, donde se ha identificado los dias soleados, parcialmente
nublados, nublados y precipitaciones con los que cuenta cada mes del afio; donde
en efecto se visualiza que los dias parcialmente nublados son mucho mas a los
demas aspectos climaticos,

Figura 34

Imagen del grafico de dias con cielo nublado, sol y dias de precipitacion.
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Nota: Imagen del grafico de dias con cielo nublado, sol y dias de precipitacion en

la Urb. San Gabriel. Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto al asoleamiento en el terreno se presenta el siguiente grafico
donde se observa la direccion de los rayos solares con respecto a lugar de
proyeccion; La orientacion del sol, en el terreno inicia del este al oeste
Figura 35
Direccion de los rayos solares, orientacion de la zona con respecto al sol.

Nota: Imagen de la direccion de los rayos solares y orientacion de la zona con

respecto al sol en la Urb. San Gabriel. Fuente: Elaboracién propia.

Asi también, la velocidad de los vientos en la Urb. San Gabriel, van con
direccidn al Sureste hacia el Noreste, por ello se muestra la siguiente imagen o
gréfico, donde se da a conocer cuanto es la intensidad de los vientos, dependiendo
de los dias dentro de cada mes, y como se presenta este fenébmeno en el
transcurso del afo, en el mes de julio alcanza hasta los 38 km/h, y el mes de enero
alcanza hasta los 1 km/h.

Figura 36

Imagen de la velocidad de los vientos.
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Nota: Imagen de la velocidad de los vientos en la Urb. San Gabriel. Fuente:

Elaboracion propia.

Figura 37
Imagen de la direccién de los vientos

Nota: Imagen de la direccion de los vientos en la Urb. San Gabriel. Fuente:

Elaboracion propia.

Asi también con respecto al tipo de suelo, a continuacién, se presenta una
imagen detallando a qué tipo de zona pertenece el sector elegido, en este caso se
ha identificado que la zona tiene un tipo de suelo granular fino superficial, el cual

es notablemente aceptable, ya que, si se puede trabajar y ejecutar proyectos con
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seguridad en este tipo de suelo, lo que en efecto asegura el proyecto que se vaya
arealizar.

Figura 38

Imagen del tipo de suelo identificado en el sector elegido.

LEYENDA:

I ZONA I:(grava de origen coluvial)

ZONA II:(suelos granulares finos superficiales)

I ZONA III:(taludes de pendiente moderada)

- ZONA IV:(taludes de fuerte pendiente)

Nota: Imagen del tipo de suelo identificado en el sector elegido en la Urb. San

Gabriel. Fuente: Elaboracion propia.

3.4. Participantes

A continuacion, se procederd a abarcar otro aspecto importante de la
investigacion, en este aspecto nos referimos a los participantes, por medio de
quienes ahondaremos mas en el tema elegido, asi como también nos permitira
aclarar aquellas ideas necesarias para encaminar el informe, por lo que Herrera
(2017) indica que los participantes vienen a ser aquellos participes del trabo
investigativo y quienes nos permitan obtener mas informaciéon del tema en
cuestion , asi también estos se pueden clasificar ya sea por edad, genero, grado
de instruccion, entre otros; de los cuales se debe seleccionar al azar para obtener

informacion veridica y actualizada de la situacion. Es decir, que estos
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participantes mediante la seleccion realizada podran fortalecer la informacion del
analisis y permitiran alcanzar los objetivos que se han planteado en la

investigacion, esto con el Unico fin de tener una informacion exacta del tema.

Por tal a continuacion, se ha elaborado una tabla sobre las técnicas,

instrumentos y participantes del presente trabajo de investigacion.

Tabla 6

Tabla de técnicas, instrumentos y participantes.

Técnicas Instrumentos Participantes

3 Arquitectos

Entrevista Guia de entrevista L
especialistas
Tesis, articulos

. Guia de anélisis de cientificos, libros

Analisis documental ; ) 0
contenido virtuales, paginas web
y revistas.
Observacion Guia de observaciéon Sector de estudio

Nota. Elaboracion propia

Asimismo, al desarrollar las técnicas de muestreo, esto permite al investigador
seleccionar un grupo de personas o determinados objetos, los cuales permitiran
obtener informacion relevante, esta seleccién se hace mediante diversas técnicas
de obtencion de datos, un de estas técnicas es el muestreo no probabilistico
del cual Otzen & Manterola (2017) menciona que vienen a ser la seleccion de los
participantes o sujetos de estudio, esto seleccién se hara tomando en cuenta
algunas cualidades o criterios, que él o los encargados de la investigacion
consideren necesario en ese momento, con respecto a este procedimiento se
indica que puede ser poco confiable, ya que esta seleccion no ha sido ajustado a

un fundamento probabilistico, pero también podria dar una informacion veridica.

Por lo cual se puede inferir que este tipo de recoleccion de informacion,
tiene sus ventajas y desventajas, los cuales fueron analizados por parte de los
investigadores, de tal manera que se decidié que si debe estar incluido en la
investigacion.
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Asi también continuando con la idea anteriormente mencionada, para ahondar
mas en este tipo de recoleccion de informacion, se procedera a conocer un poco
més del muestreo por conveniencia, el cual sera analizado y se definira si seré
utilizado en el trabajo de investigacion, por lo que también Otzen & Manterola
(2017) sostienen que es la seleccién de los participantes o sujetos de estudio de
manera no aleatoria, estos deberan caracterizarse por tener algin punto en
comun con los objetivos ya establecidos de la investigacion. Por lo que se infiere
gue este tipo de muestreo también permite identificar posibles resultados que
aportaron al desarrollo del trabajo informativo, asi como también aclara aquellas

dudas o interrogantes que se tuvieron en el desarrollo de la investigacion.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

A continuacion, las técnicas utilizadas para registrar diversas
observaciones e informacién veridica, pueden usarse efectivamente como un
recurso para ahondar y recolectar mas informacion relevante sobre el tema, es
por ello que Galeano (2020) menciona que para llegar a usar las técnicas se debe
agrupar la informacién, para posterior a esto realizar un analisis que genere datos
por medio de gréficos, medidas y muestras, los cuales permitiran tener un mejor
entendimiento de la informacién recolectada. Es por ello la importancia de utilizar
bien la informacion recolectada y graficarla para que posterior a esto sea
entendible, preciso y facil de comprender aquellas técnicas como son la

observacion, analisis documental y entrevista.

Asimismo, y continuando con la idea anterior también se hara uso de
instrumentos que permitan lograr la recoleccion de informacién, estos seran
usados como mecanismo para recopilar estos datos importantes para el presente
trabajo de investigacion, es porque Herrera (2017) menciona que estos son o
pueden presentarse como una combinacion de piezas, recoleccion de datos, de
un informe, marco normativo y demas, los cuales pueden ser de diferentes tipos
como planificacion, gestion, participacidon o monitoreo, los cuales mediante las
técnicas anteriormente mencionadas se podran hacer una recoleccién de
informacion de los participantes en el informe. Es por ello que segun lo

anteriormente sustentado estos estan regidos por las técnicas, del cual los
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instrumentos utilizados fueron la guia de observacidon y la guia de entrevista

semiestructurada.

Asi también se tiene como primera técnica a la observacion de la cual
Galeano (2020) menciona que viene a ser una herramienta o técnica para
describir aquellas situaciones y cosas relevantes del lugar o participante de
estudio, de esta manera se logra entender mejor el comportamiento o dato que
pueda establecer. Por tal es de suma importancia la ejecucion de una correcta
observacion ya que permitio extraer mas datos y descifrarlo, logrando asi poder

recolectar y aumentar mas la informacion sobre el participante.

Asimismo, como la primera técnica tenemos la segunda que ciertamente
es de gran relevancia y nos permitio alimentar ain mas los conocimientos sobre
el tema que se esta desarrollando, por lo que se tiene a la entrevista, de la cual
Vasquez et. al. (2021) manifiestan que esta técnica recopila informacion mediante
el intercambio de ideas que se da con expertos de la materia estas preguntas
deben ser precisas y dirigidas al entrevistado de tal manera que podamos
despejar aquellas dudas que se pudiesen tener, la entrevista debe ser cordial,
amistosa, confidencial con respecto a la informacion obtenida y se debe dar en
un ambiente adecuado. Es por ello que al momento de ejecutar esta técnica se
debe ser de manera cuidadosa y la expresion debe ser objetiva en cuanto a

obtener una buena informacion.

Siguiendo con la idea anterior en cuanto a técnicas, también se tiene, por
altimo, pero no menos relevante el analisis documental, del cual Herrera (2017)
sostiene que este proceso es complejo y depende de diferentes factores en
cuanto al tratamiento o especificidad, dependiendo especialmente del sujeto, en
el cual se recopila informacion diversos documentos con base tedrico que
permiten sustenta el tema o proyecto de investigacion. Por ende, se entiende que
este tipo de procedimiento permitié recopilar informacién veridica en cuanto a
documentos que ayudaron a sustentar el tema de investigacion, en cuanto a sus

bases tedricas.

Asimismo, en cuanto a instrumentos que nos permitan recopilar
informacion para sustentar el presente trabajo de investigacién, se tiene a la guia

de observacion de cual Galeano (2020) menciona que esta ficha se da mediante
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estrategias de la interaccion del profesional-estudiante con el sector de estudio,
ya que permite recopilar informacién veridica y actualizada de la situacion del
estudio en proceso. Por ende, esta guia de observacion fue detallado de forma
amplia dependiendo de la informacién que se obtuvo y dispuesto por el sector de

estudio y edificaciones similares al proyecto.

También otro de los instrumentos utilizados en este tipo de investigacion,
y el cual se da mediante parrafos introductorios entre el entrevistado y
entrevistador, se tiene ala guia de entrevista semiestructurada, de cual Herrera
(2017) menciona que suelte tener un formato flexible que da la libertad a
entrevistador para desarrollar y formular preguntas que considere oportuno para
la recopilacion de informacion. Por lo que podemos indicar que el uso de este tipo
de guia fue bien estructurado inicialmente, siendo que de esta manera facilitd la

recopilacion de la informacion deseada.

Por ultimo con respecto a los instrumentos y para mejorar aln mas la
investigacion que se desarrolla en el trabajo de investigacion, se tiene a la ficha
de analisis de contenido, del cual Galeano (2020) manifiesta que este tipo de
andlisis en sentido mas amplio, viene a ser un instrumento de interpretacion de
textos, los cuales podrian ser escritos, grabados o de otro medio que tenga y
exista un registro de datos, asi también podria ser mediante la transcripcion de
entrevistas, discursos u otros. Por ende, se entiende que, para ejecutar un
correcto analisis de contenido, la informaciébn que se vaya a usar debe ser
explicitamente parafraseada, albergando contenidos leidos y previamente

interpretados.

3.6. Procedimiento

En este punto, se sabe actualmente que el procedimiento dentro de una
investigacion de caracter cualitativo contempla analizar la realidad del sector de
estudio, por lo que para ahondar mas en este término podemos citar a Galeano
(2020) mencionan que al momento de desarrollar una proyecto de investigacion,
se debe considerar una serie de procedimientos, en los cuales se evaltan el
planteamiento inicial de la investigacion, mediante la informacion recopilada y

analizada previamente por parte del investigador. Por lo que con respecto al
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trabajo de investigacion se tuvo primeramente establecidos los objetivos,

categorias, subcategorias e indicadores, luego se escogio el tipo de instrumento

a utlizar, de esta manera se pudo determinar los procedimientos que le

corresponde a cada uno.

Por lo que a continuacion, se desarroll6 una serie de procedimientos en

cuanto a los instrumento que se contemplaron en cada aspecto de la

investigacion, los cuales fueron expuestos en la siguiente tabla:

Tabla 7

Cuadro de instrumentos y procedimientos.

Instrumentos

Procedimientos

GUIA DE ENTREVISTA

- Elaborar la plantilla de entrevista.

- El entrevistado deberé firmar la constancia
de aceptaciéon de la entrevista.

- Elaborar las preguntas.

- Consultar la disponibilidad del entrevistado.

- Escoger el medio de comunicacion.

FICHA DE OBSERVACION

- Elaborar la plantilla de la ficha de
observacion.

- Escoger los equipamientos o sector de
estudio a observar.

- Elegir el dia y hora de observacion.
- Ejecutar la toma fotografica.
- Adjuntar la informacion recopilada.

Nota. Elaboracion propia

3.7. Rigor Cientifico

A continuacion, se presenta inicialmente, como parte del desarrollo de la

metodologia del presente trabajo de investigacion aquellos conceptos y

componentes que contempla el rigor cientifico, por lo que, para proceder con

estos, se definira el termino elegido, de acuerdo a esto Vasquez et. al. (2021)

sostiene que el rigor cientifico contempla dentro del mismo diferentes conceptos

como, consistencia logica, credibilidad, confirmabilidad, aplicabilidad entre otros,

los cuales se llegan a desarrollar en el transcurso de la investigacion,
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relacionandose entre si. Por lo que se infiere que este término es sumamente
importante para desarrollar un buen trabajo de investigacion, ya que permite que

la informacién sea objetiva, veridica y oportuna.

Asi también en cuanto al desarrollo de la investigacion es imprescindible
considerar a la Consistencia légica, del cual se puede citar a Bravo y Osorio
(2017), quien sostiene que vendria a ser una cualidad de aquellos procedimientos
formales, que se desarrollan al tratar de poder inferir aquella contradiccién dentro
del procedimiento, por lo que son cruciales para el desarrollo del comportamiento
del orden ya establecido. Por lo que se puede inferir que en efecto la consistencia
I6gica vendria a ser un proceso que debe estar presente al momento de
desarrollar la investigacién, ya que permitird que se pueda tomar decisiones

oportunas y acordes a lo ya establecido inicialmente.

Por otro lado, para ahondar en el desarrollo de la metodologia, se abarcara
a la Credibilidad, un término que segun Froment y Garcia (2020) quienes
sostienen que es concebido como la calidad de la informacién o termino en cuanto
a fuente conceptual, asociada a la confiabilidad por parte del usuario. Por lo cual,
al momento de desarrollar un trabajo de investigacion sera importante que las
fuentes que se hayan elegido tengan credibilidad y sean veridicas, por lo que

haran que el mensaje transmitido sea mas seguro.

Asi también con respecto a los componentes del rigor cientifico, se puede
abarcar a la Confirmabilidad, del cual segun Bravo y Osorio (2017) indican que
se entiende como la neutralidad de la informacion recopilada, mas no de los
encargados de la investigacion, esto solo se puede logar cuando el producto es
veridico y se puede transferir. Por lo que se infiere que para poder sostener una
fuente cientifica es necesario que esta se abale de otra investigacion logrando

gue asi haya o exista una confirmacion de la informacion extraida.

Por ultimo con respecto a otros de los puntos clave para sostener el trabajo
investigativo es necesario abarcar la Aplicabilidad, del cual segun Vasquez et.
al. (2021) sostienen que también es llamado transferibilidad, y viene a ser aquella
base tedrica que se haya seleccionado y que sera importante para sostener el
punto de vista que se tiene sobre un tema en particular, este resultado obtenido
podréa ser usado en diferentes contextos, ya que es veridico. Por lo que se infiere
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gue inicialmente al momento de recopilar la informacion para la base teorica el
analisis que se va a hacer debe ser objetivo ya que esto permitira al investigador

sostener su tema de investigacion en diferentes &mbitos o contextos.

3.8. Método de analisis de datos

A continuacion, para ahondar mas en el aspecto metodoldgico, se ha
contemplado desarrollar el método de analisis de datos, el cual viene a plantear
el procedimiento que se lleva a cabo al momento de analizar la documentacion
obtenida para sustentar el trabajo investigativo, por lo que Herrera (2017)
sostienen que es un método o procedimiento en el cual se seleccionay categoriza
toda la informacion recopilada, la cual es previamente analizada en cuanto a sus
objetivos, asi mismo posterior a este procedimiento se pasa a establecer las
categorias, subcategorias e indicadores, de los cuales se establecen los
instrumentos y estos se desarrollan mediante el método de analisis, los cuales
seran recopilados en un cuadro de resumen de esta informacion. Es decir que
este procedimiento permitio analizar los datos obtenidos a través de la
investigacion, y de acuerdo a este analisis se pudo extraer aquellos resultados

gue permitieron entender y sustentar mejor el tema de investigacion.

Asi también y continuando con la idea anterior, todos los datos recopilados
fueron analizados y sirvieron como sustento para desarrollar el trabajo
investigativo, en el cual se usaron diferentes instrumentos para llevar a cabo este
sustento, asimismo fue imprescindible establecer aquellos métodos de analisis
para estos instrumentos, por lo que a continuacién se muestra una tabla de

resumen de este desarrollo:

Tabla 8

Cuadro de métodos de analisis de datos.

Instrumentos Métodos de Analisis

- Realizar la interpretacion de las respuestas
GUIA DE ENTREVISTA  dadas por los entrevistados.

SEMIESTRUCTURADA . Comparar las posturas de cada especialista y
ver la similitud y/o diferencias.
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- Describir las fotos e imagenes segun cada

GUIA DE |nd|cagor. | 3
OBSERVACION - Analizar el contenido y comparar cada gréfico.

- Describir y realizar un juicio o comentario de
cada indicador.

Nota. Elaboracion propia

3.9. Aspectos éticos

A continuacién, se procede a desarrollar aquellos aspectos éticos
contemplados en el presente trabajo investigativo, del cual primeramente se
contempla como tal los Aspectos éticos, del cual Molina (2018) sostiene que en
toda clase de investigacion o desarrollo de tema, se debe primar los principios
éticos, como son el respecto, verdad y honestidad, los cuales permitiran que el
trabajo sea exitoso en cuanto a sustento y veracidad de informacioén, estos
pueden ser de caracter aplicado o practico, los cuales permitirAn desarrollar la
problematica sin inconvenientes. Por ende, se infiere que los aspectos éticos
deben ser parte fundamental de toda investigacion, ya que de acuerdo a esto se
podré transmitir toda aquella veracidad de la informacién recopilada la cual podra

ser sustentada de manera correcta y objetiva.

Asi también en cuanto a este aspecto se tiene a la ética, del cual segun
Molina (2018) indica que conducta ética es fundamental en toda investigacion,
desarrollando una confianza dentro del desarrollo del analisis, permitiendo
resolver exitosamente aquellos objetivos planteados al inicio del trabajo
investigativo, desarrollando una integracion y progreso social. Por lo cual asa
también la ética es imprescindible para desarrollar de manera correcta, honesta 'y

veridica el trabajo de investigacion.

Asimismo, en el procedimiento de la investigacién se procede a presentar
el Consentimiento informado de los participantes, lo cual es relevante para el
sustento de la informacién recopilada, por lo que Iriarte et. al (2017) sostienen que
este proceso es importante considerarlo en el desarrollo de la investigacion, en
este consentimiento el participante acepta contribuir a la investigacién en
desarrollo, asimismo en este consentimiento al participante se le pone en

conocimiento de los beneficios, consecuencias, problemas y demas que pueda
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suceder al momento de la participacion del participante. Por lo que se entiende,
gue para que esta colaboracion se presente en el trabajo investigativo, primero
es necesario establecer una confianza con el participante, de tal manera que
pueda participar sin inconvenientes y de manera objetiva a las interrogantes que
se le vaya a plantear, asi también el participante debe sentirse cémodo al
momento de transmitirnos sus conocimientos, sabiendo que por la parte del
entrevistador, vera el compromiso del respecto y confidencialidad de la

informacion que se brinde en la entrevista.

Por otro lado, y para ahondar en el tema, también se debe entender que
viene a ser el Plagio, del cual en cuanto al punto de vista de Sanchez et. al. (2019)
sostiene que es el procedimiento no ético de copiar o usar palabras, citas, frases
o ideas de otros autores, apropiandose de estos como si fueran de uno mismo,
guitandole todo el crédito y reconocimiento al autor de la investigacion. Por lo que
claramente es una falta grave a los principios éticos de la investigacion, ya que el
apropiarse de informacién de otros autores, simulando ser de autoria propia es
intolerable; por lo que en el presente trabajo investigativo cada cita parafraseada
ha sido citada correctamente, dandole el crédito debido al autor de la

investigacion.

Por ultimo en cuanto al Formato APA, segin la mismas Knapp &
VandeCreek (2003) se sostiene que estas siguen pautas establecidas, las cuales
debes seguirse y respetarse en la elaboracién del proyecto de investigacion, entre
estos lineamientos a la investigacion se le indica el tipo y tamafio de letra a utilizar,
el interlineado, margenes, alineacion del texto, fuentes citadas en el texto entre
otros, los cuales deben ser respetados e implementados en el proceso de
elaboracion. Lo cual en efecto permitira que el autor del trabajo investigativo sea
organizado, y pueda presentar de manera correcta el titulo, las citas y demas,

respetando el formato del trabajo de investigacion.
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IV RESULTADOS Y DISCUSION

RESULTADOS:
Categoria 1: Arquitectura Bioclimética

Objetivo especifico n°1l: Analizar las aproximaciones conceptuales de la

arquitectura bioclimética.

Para proceder a analizar las aproximaciones conceptuales de la arquitectura
biocliméatica, se procedio a aplicar el instrumento guia de entrevista, el cual fue
desarrollado con la ayuda de tres especialistas quienes poseen conocimientos
sobre el tema de investigacion; por tal se procedera a mostrar aquellos resultados

obtenidos de acuerdo a cada indicador.
Primera subcategoria: Definicién de la Arquitectura bioclimética

Con respecto a esta subcategoria, se busca conocer a detalle cual es la definicion
de la arquitectura bioclimatica en base a los conocimientos y experiencias de los
especialistas, por tal motivo se prepararon dos preguntas de acuerdo a los
indicadores que contempla esta subcategoria, siendo transmitidas a través de la

guia de entrevista.
Indicador 1: Objetivos

De acuerdo a este indicador, fue contemplado por su alta importancia, ya que es
necesario conocer cuales son los objetivos que tiene la arquitectura bioclimatica
en la ciudad y como podemos de alguna manera usar esta informacién para
desarrollar el concepto de la arquitectura bioclimatica; Por tal motivo, por este

indicador se colocé una pregunta en la guia de entrevista.
Indicador 2: Beneficios

Con respecto a este indicador, fue contemplado también por su alto valor, ya que
es oportuno conocer cuales son los beneficios que tiene la arquitectura
bioclimatica para la ciudad y la urbe, y como podemos de alguna manera usar
esta informacion para desarrollar aiun mas el concepto de la arquitectura
biocliméatica; Por lo tanto, por este indicador se colocé también una pregunta en

la guia de entrevista.

108



Guia de entrevista aplicada

Actualmente se conoce que la arquitectura bioclimética es aquella que
busca utilizar las fuentes climaticas del sector a su favor, de esta manera se
llega a reducir el consumo energético, por ende ¢En funcién de sus
conocimientos, cuales son los principales objetivos que debemos

considerar en el desarrollo de una arquitectura bioclimética?

La arquitectura bioclimatica exige que se conozca el lugar, caracterizando
el clima, reconociendo el movimiento aparente del sol y los requerimientos de
confort, en procura de brindar soluciones pasivas que disminuyan el consumo
energeético, la emisién de CO2. Se disefia aprovechando las ventajas del climay

controlando las desventajas del mismo. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gomez Rios)

Los objetivos finalmente son el menor gasto energético. A mi modo de ver,
toda actividad de recurso que mantenga el menor gasto energético para el medio
ambiente y qué significa tener esto, estar en concordancia con el contexto,
también no es posible por ejemplo, tener un espacio abierto un espacio publico
abierto, y que por ejemplo se ponga una banca, que en verano en horas de mayor
incidencia solar o mayor radiacion solar, no tenga ni siquiera un poco de sombra
para poder estar haciendo una actividad de recreacion pasiva, eso es increible
ahi no se sientan nadie y ademas ponen bancas de concreto que pues
obviamente es imposible o es inviable poder sentarse alli; Finalmente lo que
quiero decir es tener la conciencia del entorno, del clima y con eso plantear
estrategias de disefio que finalmente repercuten pues en las menores emisiones

de CO2. (Mag. Arq. Karlo Mario Arteaga Losza)

En primer lugar, cuidar del medio ambiente, y de todos los recursos no
renovables. Y en segundo lugar proponer soluciones que nos lleven a optimizar
el uso de las energias en toda edificacion arquitecténica o urbana. (Mag. Arq.

Mario Rolando Farfan Almeida)

Actualmente sabemos que la arquitectura en todo el planeta se esta
concientizando en el cuidado del medio ambiente, ya que los beneficios de
aspecto bioclimatico son sumamente notables, por tal ¢Cudles considera
usted, que serian los beneficios mas importantes de la arguitectura

bioclimatica que debemos considerar en el desarrollo de una edificacién?
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Los que se daran como consecuencia del manejo adecuado del clima,
movimiento solar y confort térmico. Obtener un lugar con condiciones de
habitabilidad y salubridad. Obtener una infraestructura que permita ahorro
energeético, eficiencia energética y una infraestructura que posee bajas emisiones
de CO2. La arquitectura bioclimética propicia que el habitat construido se integre
al habitat natural en procura de un equilibrio. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gomez
Rios)

Bueno, los beneficios finalmente serian hacer uso por ejemplo de
materiales reciclables, 6sea el uso de materiales que ademas sean sostenibles
gue tiene que ver obviamente con el entorno. Por ejemplo, en cuestiones de gasto
energético no es lo mismo utilizar hierro. Otro es el uso y control del espacio,
sabiendo que en un espacio publico se pueden desarrollar multiples o diversas
actividades, como actividades pasivas, por ejemplo: leer, estar, observar, y
también actividades recreativas activas, por ejemplo: jugar a la pelota, una madre
con su hijo paseando, chicos en bicicleta, chicos corriendo; y todo se puede
congregar en un mismo espacio, entonces es el uso inteligente del espacio
publico. El uso evidentemente también de energias renovables, por ejemplo; en
el espacio publico tenemos el césped, y ¢ por qué se siembra césped en espacio

publico, considerando que no nos limpia del CO2?

Que ademas es la vegetacion muy conocida por su alto consumo de agua,
y nosotros ponemos grass a todo; hay otros tipos de plantas de vegetacion, hay
gue saber elegir. Y con lo cual también para hacer uso de energias renovables,
digamos el recurso hidrico que es el agua; ¢,por qué nosotros regamos con agua
potable en nuestras casas afuera? porque algunos espacios publicos
evidentemente se riegan con agua de canales y tal, pero porque nosotros no
podemos hacer lo mismo con reservorios de agua potable, por qué no tenemos
contenedores de aguas residuales es decir por ejemplo, aguas de cuando se
lavan los carros, empresas que tienen lavadoras, ¢A donde va esa agua? son
aguas grises que se utiliza para riego por ejemplo no. (Mag. Arg. Karlo Mario

Arteaga Losza)

Creo que uno de los beneficios mas importantes de la arquitectura

bioclimética que debe brindar una edificacion es la calidad del ambiente, la calidad
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espacial y el confort para el usuario sin dejar de lado el ahorro econémico que

todo ello implica. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Objetivo especifico n°2: Identificar las propiedades del disefio bioclimético

en la ciudad.

Para proceder a identificar las propiedades del disefio bioclimatico en la ciudad,
se procedié también a aplicar el instrumento guia de entrevista, el cual fue
desarrollado con la ayuda de tres especialistas quienes poseen conocimientos
sobre el tema de investigacion; por tal motivo se procedera a mostrar aquellos

resultados que se obtuvieron de acuerdo a cada indicador.
Segunda subcategoria: Estrategias de la arquitectura bioclimatica

Con respecto a esta subcategoria, se busca comprender cuales son las
estrategias de la arquitectura bioclimatica en base a los conocimientos y
experiencias de los especialistas, por tal razén se prepararon tres preguntas de
acuerdo a los indicadores que contempla esta subcategoria, siendo transmitidas

a través de la guia de entrevista.
Indicador 1: materiales sostenibles

En relacion a este indicador, fue considerado por su gran importancia, ya que es
importante conocer cuales son los materiales sostenibles que utiliza la
arquitectura bioclimatica en el desarrollo de las edificaciones y cobmo podemos de
alguna manera usar esta informacion para desarrollar esta clase de arquitectura;

Por tal motivo, por este indicador se coloco una pregunta en la guia de entrevista.
Indicador 2: energia renovable

Asi también, de acuerdo a este indicador, fue contemplado por su relevancia, ya
gue también es importante conocer cudl es el tipo de energia renovable que utiliza
la arquitectura bioclimatica en el desarrollo de las edificaciones y como podemos
utilizar esto para desarrollar esta clase de arquitectura; Por esta razén, por este

indicador se colocé una pregunta en la guia de entrevista.
Indicador 3: disefio bioclimatico

En relacion a este indicador, fue considerado por su notable aporte, ya que es

relevante saber como se utiliza eficazmente el disefio bioclimatico en el desarrollo
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de la planeacion de las edificaciones biocliméticas; Es por ello que, por este

indicador se coloco una pregunta en la guia de entrevista.
Guia de entrevista aplicada

Se sabe que muchas edificaciones actualmente optan por materiales que
reduzcan la emisién de CO2 y también tengan poco mantenimiento, por ello
¢Usted contempla el uso de los materiales sostenibles dentro de la

arquitectura bioclimatica? ¢Cuales son y porque lo recomendaria?

La arquitectura no es necesariamente vinculada a construccion sostenible,
puede ser parte, pero no es necesariamente una relacion directa, ello dependera
del proyectista. No existe un material malo o uno bueno por si mismo, dependeréa
del habil manejo del arquitecto el uso de los materiales para obtener beneficios
para los usuarios y beneficios al ambiente. (Dr. Arqg. Alejandro Enrique Gémez
Rios)

Sin duda alguna la madera, ya que es estructural, demanda mas tiempo, y
su renovacion es relativamente facil, el uso del adobe obviamente tiene sus
limitantes igual que la madera y sobre todo en temas de altura, por ejemplo, no
se puede hacer un rascacielos de adobe, eso tiene que ver mucho con el contexto
en el cual se suscribe la edificacion nueva. Tenemos también la paja, por ejemplo,
en Barcelona se hizo el disefio para un taller de un modista catalan, y como la
temperatura del suelo insidia pues se hizo una cama de tierra con paja, un
apisonado y sobre eso un entablado de madera y listo. No se utilizaron el falso
piso, donde ademas se utiliza el concreto, y ya sabemos que el concreto
previamente hay que hacer el Clinker y para hacer el Clinker hay que usar grandes
hornos a altas temperaturas, cocido de los materiales quimicos, ademas con las
piedras que suministran, en fin, hay un gasto energético enorme para la
fabricacion del cemento, imaginense para el concreto. La teja andina que esta
hecha en arcilla, y sin embargo vemos a las alturas y la gente compra eternit,

calamina, alucin, entonces eso no deberia ser asi.

Hay muchos materiales renovables que se pueden utilizar como: las pajas
de los arboles, palmeras en la selva, vidrios, ceramicas, piedra como lajas, el uso

de troncos de arboles, adoquines de piedra en la ciudad; Seria un gran aporte el
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buen uso de los materiales para beneficiar a la urbe. (Mag. Arq. Karlo Mario

Arteaga Losza)

La arquitectura en nuestro territorio ha planteado siempre soluciones
constructivas a través de los materiales para que se adapten al contexto y sean
una solucion sostenible, y hoy no deberia ser ajeno esas soluciones a los
planteamientos modernos de la arquitectura. Por ello, seria bueno utilizar la
piedra, el barro y la madera, y los recomiendo porque en nuestro medio abundan
y combinado con las diferentes técnicas o sistemas constructivos se logran

soluciones sostenibles y bioclimaticos. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Asimismo, se conoce que la arquitectura biocliméatica, busca hacer uso de
las energias renovables, las cuales se obtienen a partir de fuentes naturales
inagotables, que generan electricidad sin contribuir al calentamiento global,
por ende ¢De qué manera recomienda usted, la aplicacion de la energia

renovable en el desarrollo de la arquitectura bioclimatica?

Igual que la anterior respuesta, no es asi de directo, la energia renovable
dependera de la actitud del proyectista para proponer el uso de las energias
renovables. La energia renovable debe proponerse en caso realmente se pueda
aplicar y que los costos de la energia realmente sean de beneficio, la energia
eléctrica en el Peru sigue siendo barata respecto a la inversién de equipamiento
en energias limpias. Por tanto, luego de un analisis costo beneficio, que permita
demostrar la aplicacion de las mismas con los consiguientes beneficios para los

inversionistas se podra aplicar. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gomez Rios)

Fuente hidrica, eso se llama refrigeracion por vaporacién, que no es otra
cosa que, dependiendo del clima nosotros podemos poner una fuente hidrica
como un espejo de agua, como un rio o lecho del rio, como una laguna, una
piscina; Y nosotros podamos en épocas de calor, instalar un ventanal bien
orientado con relacion a los vientos, que cuando lo abrimos por refrigeracion el
ambiente este bien climatizado, y asi no necesitemos de aire acondicionado
necesariamente, como las cuevas de los edificios que se hacen llamar
sostenibles, por ejemplo en san isidro todas las oficinas son herméticamente
cerradas por vidrio, es un caos en efecto invernadero provocando el uso de aire

acondicionado.
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Luego también otra estrategia de disefio es evidentemente saber orientar
la edificacion donde esta el poniente o el naciente, como es el recorrido solar. El
saber orienta o saber controlar la luz, es decir que si yo necesito luz a las 6 de la
mafiana y de 7 a 10am necesito que no me dé mas calor, 6sea no me de mucha
radiacion o iluminacién, entonces no me hago problema, hago uso del alero, el
cual me protege de 7 a 10am, entonces con un solo alero bien puesto obviamente
puedo controlar, o también elementos tan simples como una cortina hacia fuera.

(Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Mi recomendacion a la aplicacion de la energia renovable en el desarrollo
bioclimatico estaria dirigido al emplazamiento de un proyecto, factor importante
para determinar el uso eficiente de la energia solar y de los vientos. (Mag. Arqg.

Mario Rolando Farfan Almeida)

Se sabe que actualmente al momento de disefiar una edificacion, siempre
sedebetomar en cuentalaformay disefio que este vaa adoptar para ofrecer
confort en su interior, por ende, segun su experiencia ¢, Qué sugerencias nos

puede dar para ejecutar un buen desarrollo de un disefio bioclimético?

Lo que ya mencionamos, el verdadero conocimiento del lugar, lo cual
permitira aprovechar las ventajas del clima y sol y controlar las desventajas del
climay sol. Ello va a promover la correcta toma de partido para decidir si la planta
debe ser compacta o no, los materiales con inercia térmica o no, la dimension de
la volumetria interior, el disefio de las ventanas, etc., todo ello como consecuencia

del conocimiento del lugar. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gomez Rios)

Basicamente son las estrategias de disefio, 6sea tenemos que saber el
contexto, la orientacion, la luz, la rosa de los vientos, para saber la direccion de
los vientos y a qué velocidad van, en cuanto a la incidencia acustica si tengo que
poner arboles de hoja caduca, frondosa, alta, ya que el aire es muy distinto a
diferentes alturas, entonces saber si tengo que poner un arbusto, una hierba o un
arbol, obviamente uno de 12 metros ya que si fuera debajo seria un arbusto. (Mag.

Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Para desarrollar un buen disefio bioclimatico debemos tomar en cuenta la

ubicacién del terreno, el contexto natural y fisico y por ultimo las funciones que se
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darian en los diferentes espacios del proyecto arquitectonico. (Mag. Arg. Mario

Rolando Farfan Almeida)

Objetivo especifico n°3: Describir los elementos de la arquitectura

bioclimatica en el disefo.

Asimismo, para proceder a describir los elementos de la arquitectura bioclimatica
en el disefio arquitectonico, se procedio también a aplicar el instrumento guia de
entrevista, el cual fue desarrollado con la ayuda de tres especialistas quienes
tienen conocimientos sobre el tema de investigacion; por tal motivo se pasara a

mostrar aquellos resultados que se obtuvieron de acuerdo a cada indicador.
Tercera subcategoria: Elementos de la arquitectura bioclimética

Con respecto a esta subcategoria, se busca describir cuales son los elementos
de la arquitectura bioclimatica en base a los conocimientos y experiencias de los
especialistas, por esta razén se prepararon tres preguntas de acuerdo a los
indicadores que contempla esta subcategoria, siendo descritas a través de la guia

de entrevista.
Indicador 1: Confort térmico

De acuerdo a este indicador, fue contemplado por ser relevante, ya que es
necesario conocer como funciona el confort térmico dentro de la arquitectura
bioclimatica en la ciudad y cémo podemos de alguna manera usar este elemento
para desarrollar edificacién biocliméatica; Por tal motivo, por este indicador se

coloc6 una pregunta en la guia de entrevista.
Indicador 2: Orientacién

Con respecto a este indicador, fue considerado por su importancia, ya que es
necesario conocer como funciona la orientacién dentro de la arquitectura
biocliméatica y como puede ser utilizada esta informacion como parte de los
elementos bioclimaticos; Por esta razon, por este indicador se colocé una

pregunta en la guia de entrevista.
Indicador 3: Sistemas de ventilacion

Asimismo, este indicador, fue considerado por su relevancia en el tema, ya que

es importante conocer cuales son los sistemas de ventilacion que considera la
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arquitectura bioclimatica en la ciudad y como se utiliza en el desarrollo de estas
edificaciones; Por tal motivo, por este indicador se colocé una pregunta en la guia

de entrevista.
Guia de entrevista aplicada

La arquitectura bioclimatica hace uso de diversas estrategias paralograr su
objetivo, asimismo también se utilizan diversos elementos biocliméticos
para llevar esto a cabo, como son la orientacién, sistemas de ventilacién y
confort térmico entre otros, por ende ¢De qué manera recomienda usted,

implementar el confort térmico, como parte de la arquitectura bioclimética?

El confort térmico no se implementa, es la consecuencia de lo mencionado
lineas arriba, el conocimiento del lugar, del movimiento solar y de acuerdo a ello
escoger una forma, materialidad, disefio de vanos etc. que sean los apropiados
para el lugar. Como consecuencia de estas acciones en la toma de partido se
obtendra confort térmico por la solucion pasiva implementada. Entonces, el
confort térmico no es el fin, es la consecuencia de tomar buenas decisiones en

funcioén del conocimiento del lugar. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gémez Rios)

Aqui hay cosas importantes que decir, primero el material, espesor del
material, el material hay que sacar un factor denominado “u” qué es el factor de
transmitancia de termicidad, porque hay elementos mas resistentes que otros. Por
lo tanto, hay materiales que permiten facilmente la transmisién de calor del
exterior hacia el interior, hay otros que tienen mayor resistencia, por lo cual saber
elegir un buen material no es lo mismo tener un muro de piedra, de drywall o de
ladrillo explico; todos tienen un coeficiente de transmitancia de esta transmitancia
térmica del exterior hacia el interior, pero si a esto le agregamos ademas el
espesor no es lo mismo un muro de 12 centimetros de drywall, a 15 centimetros
de un ladrillo. Por ello primero saber elegir el material, el comportamiento térmico
del material, y con eso elegir la mejor opcién, Dos saber si es que tenemos que

abrir un vano, como una puerta, ventana o0 mampara.

Entonces dependiendo de las condiciones climatologicas sabré si es que
necesito una mampara, ventana chica o alta, o de repente no necesito nada, por
lo contrario, necesito un muro que ademas este acompafiado por un vidrio para

hacer este efecto invernadero y por las noches me pueda transmitir el calor, lo
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que podriamos llamar como el “muro trombre”. (Mag. Arq. Karlo Mario Arteaga

Losza)

Mis recomendaciones para implementar el confort térmico van por la
aplicacion de pozos de luz, uso de materiales, el control de los vanos y la altura
de los espacios para generar una correcta iluminacion y ventilacién natural y
lograr el confort térmico en el interior de cada espacio. (Mag. Arg. Mario Rolando

Farfan Almeida)

Asimismo, como se menciond anteriormente se utilizan diversos elementos
bioclimaticos, como es la orientacion, por ende ¢De qué modo cree usted,
gue contribuye una buena orientacién de la edificacién, en el desarrollo de

la arquitectura bioclimatica?

En realidad, la orientacion a veces no se decide, sobre todo en las
ciudades, pues los lotes de trabajo muchas veces tienen orientaciones poco
apropiadas, por ello una vez mas, el arquitecto que ha estudiado adecuadamente
el lugar podra resolver los problemas de una mala orientacion y aprovechar una
buena orientaciébn para conseguir con una solucion pasiva el bienestar del

usuario. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gomez Rios)

Es fundamental, 6sea si no entendemos esto estd perdido todo, asi le
ponga el mejor material o el mejor aislante, porque con una buena orientacion,
por ejemplo ¢.en invierno, ¢, dénde nos orientamos en el Peru y Latinoamérica? en
el norte porqué hay mayor radiacion hacia el norte, por el contrario, en verano
hacia el sur donde hay menor radiacibn porque no queremos calor si no
entendemos esto estamos mal; por lo contrario, en Europa en invierno se orientan
hacia el sur, para tener o captar radiacién, obviamente estamos hablando de

sistemas de pasivos. (Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Una buena orientacién del proyecto contribuye al mejor aprovechamiento
de la incidencia de los rayos solares en la edificacion y la de los vientos para una
correcta ventilacion de los ambientes y de la misma edificacion sin tener que crear

un efecto invernadero. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)
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Asi también la arquitectura bioclimética, utiliza otros elementos, como los
sistemas de ventilacidn, por ende ¢Qué sugerencia nos da en el uso de los

sistemas de ventilacion como parte de la arquitectura bioclimatica?

La ventilacion debe ser aplicada de acuerdo al clima, no es una receta que
se aplica, en climas frios se usa la renovacion de aire, en climas templados la
arquitectura es versatil se ventila en verano y se evita la ventilacion en invierno,
solo se renueva el aire. En climas calidos -humedos se debe resolver ventilacion
y sombra en simultaneo y en climas célidos - secos se renueva el aire. Entonces,
la sugerencia es caracterizar el lugar para tomar la adecuada decision. (Dr. Arg.

Alejandro Enrigue Gomez Rios)

Bueno, es fundamental, es parte de la orientacion, ahi entra a tallar la rosa
de los vientos para saber la orientacion y la velocidad; por lo que ademas de
orientacién tenemos que saber la velocidad k/h. Qué pasa si yo abro mi ventana
y viene a 90 k/h el aire, no podré abrir la ventana, sera imposible. Obviamente es
una exageracion el ejemplo, pero lo que quiero decir es que, para abrir una
ventana o un vano, efectivamente la ventilacion cruzada que no es la Unica, hay
varias estrategias de como conseguir una ventilacion cruzada, ya que también
puede ser subterranea, por lo que la sugerencia es nuevamente la orientacion, es
vital sobre todo en la direccion del viento y la velocidad, ya sabe con la rosa de

los vientos. (Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Efectivamente, como ya habia mencionado, es importante la determinar la
orientacion y la dimension de los vanos, asi como el uso de los materiales en los
cerramientos para controlar la incidencia de los vientos en la misma edificacion.

(Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Por otro lado, a continuacién, se procede a dar a conocer las fichas de
observacion utilizadas, las cuales se realizaron de acuerdo a cinco edificaciones
gue contemplen aspectos bioclimaticos, los cuales estan ubicados en los distritos
de San Juan de Lurigancho, Miraflores, Surco, Barranco y San Isidro; asimismo
en estas fichas de observacion se recopild datos y cualidades de estas
edificaciones, como son el nombre de la edificacion, el tipo de via de acceso, el

objetivo, descripcion, tipo de propietario, estado de edificacion e imagenes.
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Tabla 9

Cuadro de relacion y comparativa de las edificaciones observadas, tipo de

propietario y ubicacion.

Edificacion Tipo de L
Numeral . . Ubicacion
observada propietario
Parque Zonal
Museo comunitario Huiracocha, Av.
01 ) Privado Préceres de la
Ruricancho :
Independencia, San
Juan de Lurigancho
Centro Empresarial , AV,' P.'O de la
02 L Privado Republica 5895,
euro )
Miraflores
Alonso de Molina
03 Universidad ESAN Privado 16.352' Mon_temco
Chico, Santiago de
Surco
Unlvergldgd de : Jr. Medrano Silva
04 Ingenieria 'y Privado
. 165, Barranco
Tecnologia
Av. Republica de
05 Engie Energia Peru Privado Panama 3490, San

Isidro

Nota. Elaboracion propia.
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FICHA DE OBSERVACION

UCV

Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel,
San Juan de Lurigancho

N° 01

UNiversipap | Caso: Museo comunitario Ruricancho — San Juan de Lurigancho
CESAR VALLEJO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado ARo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso

ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Estrategias de la arquitectura bioclimética

Disefio bioclimético

Via principal

OBJETIVO

FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, retener el agua
de lluvias, purificar el aire, reducir la
temperatura  ambiental, también
regular la temperatura interna, y
promueve la biodiversidad en el
distrito.

DESCRIPCION

El espacio arquitecténico, cuenta con
un techo verde encima de las salas
colindantes al museo. Se usaron
diversas plantas nativas del entorno.

TIPO DE PROPIEDAD

X | SECTOR PRIVADO

SECTOR PUBLICO

OTROS

Fuente: Recuperado de google maps.

ESTADO DE LA EDIFICACION

COMENTARIO

X | BUENO: se visualiza un proceso de matenimiento y cuidado.

Consideramos  que

REGULAR: posible mantenimiento.

MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono.

distrito y la urbe.

este  proyecto
caracteristicas en efecto es un aporte bioclimatico al

y sus
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FICHA DE OBSERVACION

1 UCV

Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel,
San Juan de Lurigancho

N° 02

Universipap | Caso: Centro Empresarial Leuro - Miraflores
CESAR VALLEIO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado Afio: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Definicién de la Arquitectura bioclimética Beneficios Via principal

OBJETIVO

Tiene como objetivo, disminuir la
contaminacion e incentivar una vida
activa, y promover el cuidado del
medio ambiente para los ciudadanos.

DESCRIPCION

El espacio arquitectonico cuenta con
su avanzado sistema de ahorro de
agua mediante plantas de tratamiento
y el ahorro de energia por la
iluminacion leed

TIPO DE PROPIEDAD

X | SECTOR PRIVADO

SECTOR PUBLICO

OTROS

—

FOTOGRAFIA

Fuente: Recuperado de https://www.miraflores.gob.pe/edificio-leuro-ejemplo-de-modernidad-y-sostenibilidad-en-miraflores/

ESTADO DE LA EDIFICACION

COMENTARIO

X | BUENO: se visualiza un proceso de matenimiento y cuidado.

REGULAR: posible mantenimiento.

MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono.

Consideramos que este proyecto garantiza el
equilibrio entre el ahorro energetico y economico, el
cuidado del medio ambiente y el bienestar social.
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FICHA DE OBSERVACION

San Juan de Lurigancho

Caso:

Universidad ESAN - Surco

— UCV Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel, N o 03

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO | Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel

Asesores: Dra. Arg. Karina Marilyn Contreras Velarde

Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado ARo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Estrategias de la arquitectura bioclimatica Materiales sostenibles Via principal

OBJETIVO

FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, adecuar los patios de
ecosistema verticales y tenga un alto
impacto visual en la vida de los estudiantes,
contribuyendo a un buen ambiente y buena
salud.

DESCRIPCION

se implementé diversas especies de
plantas que permite el desarrollo de
vegetacion en superficies verticales,
que cuenta con un ahorro de sistema
de riego por goteo automatico.

TIPO DE PROPIEDAD

X | SECTOR PRIVADO

SECTOR PUBLICO

OTROS

Fuente: https://www.ue.edu.pe/conoce-universidad-esan/infraestructura

Fuente: https://www.verdinnova.com/?gclid=Cj0KCQjwy5maBhDdARISAMxrkw2pyU5e-
si2S-e1Z1SCI109wn8NQXONphXUGNfaMiwu1ls21qQ05rn8aAj32EALw_wcB

ESTADO DE LA EDIFICACION

COMENTARIO

X | BUENO: se visualiza un proceso de matenimiento y cuidado.

Consideramos que este proyecto, educa y promueve

REGULAR: posible mantenimiento.

en los estudiantes el respeto al medio ambiente, y

MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono.

tambien lleve a cabo medidas de ahorro energetico.
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FICHA DE OBSERVACION

Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel, o
San Juan de Lurigancho N 04

Universioap | Caso: Universidad de Ingenieria y Tecnologia - Barranco

CESAR VALLEJO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arqg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado ARo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Elementos de la arquitectura bioclimatica Sistemas de ventilacion Via principal
OBJETIVO FOTOGRAFIA
Tiene como objetivo, compartir

experiencias y resaltar oportunidades para
para garantizar una calida adecuada de los
servicios de salud en las zonas urbanas y
rurales.

DESCRIPCION

El edificio cuenta con diversos espacios
abiertos, aprovechando el aire del entorno
para distribuir hacia el interior, asi también |}
se consider6 el sol y la sombra para
generar un ahorro en energia eléctrica

TIPO DE PROPIEDAD

X | SECTOR PRIVADO

SECTOR PUBLICO

OTROS Fuente: Recuperado de https://utec.edu.pe/noticias/utec-campus-sostenible
ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO
X | BUENO: se visualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos que este proyecto y sus
REGULAR: posible mantenimiento. caracteristicas en efecto es un aporte bioclimatico al
: - - distrito y la wurbe. Y un ejemplo para otras
MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. instituciones.
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FICHA DE OBSERVACION

Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel, o
San Juan de Lurigancho N 05

Universioap | Caso: Engie Energia Per( — San Isidro

CESAR VALLEIO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado ARo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Estrategias de la arquitectura bioclimatica Energia renovable Via principal
OBJETIVO FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, contribuir a la
generacion de una cultura ambiental
responsable y al desarrollo de energia
renovable en el Pera.

DESCRIPCION

En el edificio, se implementado un
sistema de generacion de energia con
radiacion  solar para  generar
electricidad de manera automatica a
través de paneles solares.

TIPO DE PROPIEDAD

X | SECTOR PRIVADO

SECTOR PUBLICO

OTROS ) o Tad

ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO
X | BUENO: se vidualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos que este proyecto reduce el consumo
REGULAR: posible mantenimiento. de energia y se muestra como una de las tecnologias
renovables eficientes en la lucha ante el cambio

MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. climatico
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Categoria 2: Arquitectura deportiva

Objetivo especifico n°4: Describir las aproximaciones conceptuales de la

Arquitectura deportiva.

Para proceder a describir las aproximaciones conceptuales de la arquitectura
deportiva, se procedié a aplicar el instrumento guia de entrevista, el cual fue
desarrollado con la ayuda de tres especialistas quienes poseen conocimientos
sobre el tema de investigacion; por esa razon se procederd a mostrar aquellos

resultados obtenidos de acuerdo a cada indicador.
Primera subcategoria: Definicién de la arquitectura deportiva

Con respecto a esta subcategoria, se busca saber y entender cual es la definicion
de la arquitectura deportiva en base a los conocimientos y experiencias de los
especialistas, por este motivo se prepararon dos preguntas de acuerdo a los
indicadores que incluye esta subcategoria, siendo descritas a través de la guia de

entrevista.
Indicador 1: Tipo de enfoque

Con respecto a este indicador, fue considerado por su importancia, ya que es
necesario conocer cudl es el tipo de enfoque que tiene la arquitectura deportiva
en la ciudad y como podemos usar esta informacion para desarrollar aun mejor el
concepto de la arquitectura deportiva; Por tal motivo, por este indicador se coloco

una pregunta en la guia de entrevista.
Indicador 2: Virtudes

De acuerdo a este indicador, fue considerado por su notable importancia, ya que
es necesario conocer cuales son las virtudes que tiene la arquitectura deportiva
para la urbe y cémo podemos de alguna manera usar esta informacién para
desarrollar una buena edificacién deportiva; Por esta razon, por este indicador se

coloc6 una pregunta en la guia de entrevista.

Guia de entrevista aplicada

125



Sabemos que la arquitectura deportiva es aquella que busca satisfacer las
necesidades que se requieren en cuanto a toda disciplina del deporte.
¢ Segun su experiencia usted cree que la arquitectura deportiva, se puede
enfocar o insertar dentro de la dinamica de ciudad?

Definitivamente el esparcimiento y el deporte siempre debe ser parte de la
dinamica de la ciudad, es parte del concepto de vida saludable que encaja en
principios de un habita construido integrado al habitat construido. (Dr. Arg.

Alejandro Enrique Gémez Rios)

Sin duda alguna, los espacios deportivos bien disefiados son amplios, la
insercion de areas verdes por supuesto hacen que la isla de calor que esta dentro
la ciudad sea mitigada, mas no eliminado, pero tenga un mejor impacto. Entonces
estas zonas deportivas, de expansién, de recreacion ademas son necesarios no
solamente por un tema de clima, sino un aspecto social también, al derecho de
esparcimiento como la carta de Atenas, es una de ellas no, que habla sobre las
expansiones de las ciudades o modelos de ciudades, que ademas obviamente Le
Corbusier también tenia conocimiento y obviamente sale los postulados de que la
persona no debe trasladarse a cierta distancia, tiene que estar su nucleo
economico, residencial, y recreativo también. Entonces evidentemente estoy

plenamente de acuerdo. (Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Desde mi experiencia en el deporte, creo firmemente que la arquitectura
deportiva en sus diferentes manifestaciones puede integrarse faciimente a la
ciudad y darle un caracter a la misma. Por ejemplo, como organizadores de los
juegos panamericanos nos ha dejado grandes infraestructuras que hoy son parte

de la ciudad. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Se conoce que esta clase de edificaciones deportivas son sumamente
valiosos para el desarrollo de la urbe, por ende. Segun su criterio, ¢ Cuéles
serian los beneficios mas importantes que se debe considerar en el

desarrollo de la arquitectura deportiva parala urbe?

Como se menciond, bajo la premisa de mente sana en cuerpo sano,
permite el desarrollo de la infraestructura deportiva para mejorar la salud de los

habitantes de una ciudad. (Dr. Arg. Alejandro Enrigue Gomez Rios)
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Primero fundamental, antes de lo climatico que también es super
importante; pero para mi los espacios publicos sobre todo de caracter recreativos,
deportivos; Tienen como fin fundamental, y es lo que debemos perseguir todos
nosotros, como espacio publico es la democratizacion, la igualdad. Por ejemplo,
un nifio con la condicién XY va a correr igual que un nifio con una condicion YX
me explico, un nifio con mayores recursos econodmicos, beneficios sociales,
digamos una posicién econémica mas estable; va a disfrutar de la misma manera
que un niflo de condiciones vulnerables, econdmicamente y socialmente
vulnerables. Por lo tanto, el espacio publico esta hecho para hacernos igual, igual
gue en el transporte publico obviamente, 6sea no existe otra cosa, principalmente
es eso, Yy luego por supuesto el tema de factor bioclimatico que aporta también;
Pero principalmente para mi tiene un factor de democratizacion. (Mag. Arq. Karlo

Mario Arteaga Losza)

Los beneficios mas importantes al desarrollar una arquitectura deportiva,
es que la poblacion de determinada zona podria acceder a sus instalaciones,
fomentar el deporte y ser el centro de reencuentro social. (Mag. Arg. Mario

Rolando Farfan Almeida)

Objetivo especifico n°5: Identificar las caracteristicas de la arquitectura

deportiva

Para analizar e identificar las caracteristicas de la arquitectura deportiva, se
procedio a aplicar el instrumento guia de entrevista, el cual fue desarrollado con
la ayuda de tres especialistas quienes tienen conocimientos sobre el tema de
investigacion; por esta razén se procedera a mostrar aquellos resultados que se

obtuvieron de acuerdo a cada indicador.
Segunda subcategoria: Cualidades de la arquitectura deportiva

En relacion a esta subcategoria, se busca conocer mejor cuales son las
cualidades de la arquitectura deportiva, todo esto en base a las experiencias de
los especialistas, por este motivo se prepard 1 pregunta de acuerdo al indicador
gue contempla esta subcategoria, siendo plasmada a través de la guia de

entrevista.
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Indicador 1: Caracteristicas

De acuerdo a este indicador, fue considerado por su notable importancia, ya que
es relevante conocer cuales son las caracteristicas que posee la arquitectura
deportiva y como son desarrolladas en las edificaciones de esta clase de
arquitectura; Por tal motivo, por este indicador se colocé una pregunta en la guia

de entrevista.
Guia de entrevista aplicada

Actualmente la arquitectura deportiva conlleva consigo muchos fines y
aspectos a considerar para disefiar esta clase de edificacion, por ende ¢,De
acuerdo a sus conocimientos, que caracteristicas recomendaria usar al

desarrollar una arquitectura deportiva?

No solo la arquitectura deportiva, toda la arquitectura debe ser concebida
aplicando conceptos de manejos formal, espacial, modular, materialidad y de
acondicionamiento ambiental para beneficio de la mejora de la calidad de vida de

los usuarios. (Dr. Arg. Alejandro Enrique Gémez Rios)

Buenos clasificarlas, qué tipo de actividad vamos a tener, la recreacion
puede ser activa, puede ser pasiva, de caracter contemplativa o de caracter por
ejemplo de lectura y de estancia para hacer los famosos picnics. Y activas, como
jugar fatbol, correr, andar en bicicleta, etcétera. Otra caracteristica a recomendar
seria saber el tipo de usuario final, ya que no es posible que en los espacios
publicos que no estén adaptados para personas con discapacidad fisica, auditiva
0 acustica y personas invidentes. No puede ser posible que una persona de edad

adulta no tenga la capacidad ni siquiera de poder sentarse es terrible.

Por lo cual hay que identificar primero el contexto de donde estamos, y el
usuario final. Vamos a hacer un paralelo en Europa, existen los espacios publicos
0 parques para gente que va con su mascota y tienen un area especificamente
donde pueden hacer sus necesidades y los propietarios se encargan; mas alla
pueden estar los nifilos con los mobiliarios recreativos, columpios, pasamanos,
etcétera supervisado por los padres para que estén al tanto de sus hijos; mas alla
esta el espacio para personas adultas jugando bochas, conversando y ademas

jugando deportivamente a su ritmo evidentemente son personas de la tercera
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edad; mas alla podemos ver a jévenes paseando, enamorados conversando; mas
alld podemos ver gente haciendo actividades de desarrollo muscular, gimnasio,
corriendo y demas. Finalmente existe un espacio democrético, en el cual hay que
analizar el contexto, el usuario final, el tipo y clasificar las actividades que se

pueden desarrollar. (Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Al desarrollar una arquitectura deportiva, es esencial que la misma
contribuya a estimular al deportista en lo animico, emocional, fisica y mentalmente

al deportista. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Objetivo especifico n°6: Describir cuales son los ambientes que contemplan
la Arquitectura deportiva.

Para proceder a identificar y describir los ambientes que contempla la arquitectura
deportiva, se procedidé también a aplicar el instrumento guia de entrevista, el cual
fue desarrollado por medio de la ayuda de tres especialistas quienes poseen
conocimientos sobre el tema de investigacion; por lo que a continuacion se
procedera a presentar aquellos resultados que se obtuvieron de acuerdo a cada

indicador.
Tercera subcategoria: Espacios de la Arquitectura deportiva

Con respecto a esta subcategoria, se busca identificar y conocer cuéles son los
espacios que contiene las edificaciones de arquitectura deportiva en base a los
conocimientos y experiencias de los especialistas, por tal razon se elaboraron tres
preguntas de acuerdo a los indicadores que contempla esta subcategoria, siendo
transmitidas a través de la guia de entrevista.

Indicador 1: Espacios cerrados deportivos

En relacion a este indicador, fue considerado claramente por su relevancia, ya
gue es importante conocer cuales son los espacios cerrados deportivos que
debemos considerar dentro del desarrollo de una arquitectura deportiva; Por tal

motivo, por este indicador se colocd una pregunta en la guia de entrevista

Indicador 2: Espacios abiertos deportivos
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Asimismo, en relacion a este indicador, fue considerado por su importancia, ya
gue es relevante conocer cOmo funciona, selecciona, disefia, todo esto para poder
incluirlo en la programacion de un disefio de este tipo de edificaciones deportivas;
Por esta razoén, para este indicador se coloc6é una pregunta en la guia de

entrevista
Indicador 3: Espacios complementarios

Por ultimo con respecto a este indicador, fue contemplado por su notable
relevancia, ya que es inminente conocer cémo funciona, elegir, identificar y
disefar este tipo de espacios, para desarrollar de manera correcta y prudente esta
clase de arquitectura en la ciudad; Por tal motivo, por este indicador se coloco

una pregunta en la guia de entrevista
Guia de entrevista aplicada

Se sabe que toda edificacién arquitectonica deportiva, contemplan diversos
espacios en su programacion y que en efecto estos tienen una funcion
relevante en el mismo, por lo cual, ¢Segln su experiencia, que
recomendaciones nos da sobre los espacios cerrados en la arquitectura

deportiva?

No solo en la arquitectura deportiva, el bienestar térmico de los usuarios
debe ser fundamental, dar privilegio a la luz y ventilacion natural, eleccion
adecuada la materialidad que permita obtener una arquitectura que se integre al
lugar y por ende una arquitectura amigable al ambiente. (Dr. Arg. Alejandro

Enrigue Gomez Rios)

Que tengan confort nada mas, porgue no toda la arquitectura deportiva se
puede desarrollar al aire libre. Por ejemplo, tenemos las piscinas que deben ser
temperadas, ahora que se viene el mundial en Qatar es inviable jugar un partido
de fatbol, los usuarios van a estar completamente temperados adentro de los
estadios; Los velodromos para actividades de ciclismo, eso no puede ser al aire
libre porque ahi debe haber un efecto aerodinamico y demas, eso no se desarrolla
de casualidad; Un billar, por ejemplo, también salas de baile como actividad de

concurso. Por ultimo, no toda arquitectura deportiva es al aire libre, lo Unico que
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yo recomendaria es que tenga confort acustico, luminico y térmico, nada mas.

(Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Sabemos que todo proyecto responde a un contexto natural y medio
ambiente, pero es alli donde debe tomarse en cuenta que el estimulo de la
practica de ciertos deportes dependera de los espacios cerrados cuenten con
mucha iluminacion natural y contacto con el exterior a través de la virtualidad y en
otras disciplinas dependera de la espacialidad. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan
Almeida)

Asimismo, se sabe que las edificaciones arquitectdénicas deportivas,
contemplan también espacios al aire libre, en su programacion y que en
efecto estos tienen una funcién relevante en el mismo, por ende ¢Qué
sugerencias nos da sobre los espacios abiertos en la arquitectura
deportiva?

No solo para arquitectura deportiva, los espacios abiertos o al aire libre
deben considerar el clima para poder ofrecer espacios con beneficios para el
usuario, de acuerdo al clima proponer soluciones que resuelvan los problemas
climaticos y solares del lugar, para beneficios de los usuarios. (Dr. Arg. Alejandro

Enrigue Gomez Rios)

La misma, que exista confort y accesibilidad, creo que esos son los puntos
fundamentales. Obviamente no voy a repetir lo dicho anteriormente que, hay que
clasificar, el usuario, tipo de actividad, el mobiliario y demas, que el espacio esté
en buenas condiciones, para el desarrollo I6gicamente de este tipo de actividad.

(Mag. Arqg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Para los espacios abiertos, sugiero como vital importancia y relevancia el
uso de adecuados materiales para garantizar la durabilidad de los mimos y no
perder en el tiempo la atmosfera para lo que fueron creados dichos espacios

exteriores. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Por ultimo, estas edificaciones, aparte de los espacios principales,
contemplan dentro del mismos espacios secundarios, que complementan

aguellas necesidades de estos espacios deportivos, por ende. En su punto
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de vista, ¢Qué espacios complementarios contribuyen al buen

funcionamiento dentro de la arquitectura deportiva?

Eso depende del tipo de arquitectura deportiva, no puede haber elementos
gue se repitan para todo tipo de arquitectura deportiva, el tipo de desarrollo
definird que espacios pueden complementar a la infraestructura o puede brindar
aportes que sean de beneficio para la propuesta. (Dr. Arq. Alejandro Enrique

Gomez Rios)

Creo que eso debe responder a la programacion arquitectonica no, y esta
programacion arquitectonica responde a la actividad que se va a desarrollar, esos
son los espacios complementarios basicamente, si uno tiene zonificado, identifica
al usuario y tipo de mobiliario. Los espacios complementarios van respecto a la
accesibilidad, digamos el uso del transporte que nos lleve a este espacio publico
y este transporte no sea sol6 privado o tenga capacidad para 4 personas como
son los vehiculos, sino mas bien que tenga capacidad por lo menos para unas 20
personas como un microbds. Para mi esta pregunta ya esta respondida desde
todas las preguntas anteriores, identificando el usuario, tipo actividad, mobiliarios,
zonificacion, que tenga accesibilidad, confort luminico, acustico y térmico; y pues
nada mas. No hay un espacio complementario como tal, basicamente que
contemple todo lo necesario para el disfrute y desarrollo de la actividad. (Mag.

Arg. Karlo Mario Arteaga Losza)

Si nos referimos como espacios secundarios a aquellos servicios
complementarios, es esencial tener en cuenta los disefios en el comedor y

habitaciones para los deportistas. (Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida)

Por otro lado, a continuacién, se procede a dar a conocer las fichas de
observacion utilizadas, las cuales se realizaron de acuerdo a cinco edificaciones
gue contemplen aspectos bioclimaticos, los cuales estan ubicados en diferentes
distritos como son Villa el Salvador, Callao, San Luis, San Borjay Villa Maria del
Triunfo; asimismo en estas fichas de observacién se recopilaron datos y
cualidades de estas edificaciones, como son el nombre de la edificacién, el tipo
de via de acceso, el objetivo, descripcion, tipo de propietario, estado de

edificacion e imagenes.
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Tabla 10

Cuadro de relacion y comparativa de las edificaciones observadas, tipo de

propietario y ubicacion.

Edificacion Tipo de L
Numeral . . Ubicacion
observada propietario
Villa Deportiva de A Av. 1 de mayo s/n,
06 Villa el Salvador Publico villa el salvador
07 Villa deportiva del Publico Av. guardia chalaca
Callao cuadra 23 s/n - callao
08 Polldepqrtlvo 3dela Publico Av. del aire s/n - san
Videna luis
09 Collseq E,duardo Publico Av. aviacion con av.
Dibos angamos - san borja
. . Av. primavera n°
Complejo Deportivo o
10 Villa Maria de Publico 1491. urb. jose carlos
) mariategui - villa
Triunfo

maria del triunfo

Nota. Elaboracién propia.
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FICHA DE OBSERVACION

Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel, o
San Juan de Lurigancho N 06

Universipap | Caso: Villa Deportiva de Villa el Salvador

CESAR VALLEJO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arqg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado ARo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA DEPORTIVA Cualidades de la arquitectura deportiva Caracteristicas Via principal
OBJETIVO FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, desarrollar
actividades como la gimnasia, karate,
boccia y rugby en sillas de rueda.

DESCRIPCION

El espacio arquitectonico, tiene la
capacidad de 5,000 personas Yy
dispone de tribunas retractiles y areas
accesibles para personas con
discapacidad.

TIPO DE PROPIEDAD

SECTOR PRIVADO

X | SECTOR PUBLICO

OTROS

’v*ﬁg’;
£y

Fuente: Recuperado de https://www.lima2019.pe/sedes/villa-el-salvador .

ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO

X | BUENO: se vidualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos que este proyecto y sus
REGULAR: posible mantenimiento. caracteristicas comprenden un disefio adecuado de
MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. espacios para la practica de deportes.

134




FICHA DE OBSERVACION

Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel, o
San Juan de Lurigancho N 07

Universioap | Caso: Villa deportiva del Callao

CESAR VALLEIO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado Afo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA DEPORTIVA Cualidades de la arquitectura deportiva Caracteristicas Via principal

OBJETIVO FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, fomentar el
deporte y la recreacion, mediante la
practicas de las disciplinas del futbol,
béisbol, como deporte para todos

DESCRIPCION

Este escenario deportivo fue disefiado,
en su estructura y techo principal, con
la forma del primer puerto y las
casonas que existen en el callao.

TIPO DE PROPIEDAD

SECTOR PRIVADO R N £ \ o

X | SECTOR PUBLICO X ‘ «> @ D Sl 14 ‘
OTROS Fuente: Recuperado de https://www.lima2019.pe/sedes/villa-deportiva-regional-del-callao .

ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO

X | BUENO: se vidualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos tambien que este proyecto y sus
REGULAR: posible mantenimiento. caracteristicas ayudan a fomentar el interes deportivo
MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. en las personas y asi reducir enfermedades.
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FICHA DE OBSERVACION
UCV Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la arquitectura deportiva en San Gabriel, No 08

San Juan de Lurigancho
Universipap | Caso: Polideportivo 3 de la Videna- SAN LUIS

CESAR VALLEJO Tesistas: Quispe Ferndndez Miquias Joel Asesores: Dra. Arq. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado Afo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA DEPORTIVA Definicion de la arquitectura deportiva Virtudes Via principal
OBJETIVO FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, promover la
practica deportiva, para diversos
eventos deportivos y mejorar la salud
fisica y mental de los usuarios

DESCRIPCION

El espacio arquitecténico, consta de
varias actividades deportivas abiertos
y cerrados como la gimnasia inclusiva,
baloncesto, pentatlén,

TIPO DE PROPIEDAD

SECTOR PRIVADO

Ny

X SECTOR PUBLICO

Fuente: Recuperado de htps://www.lima2019.pe/noticias/polideportiv03-videna—vivio-fiesta—total-taekwondo

OTROS
ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO
X | BUENO: se vidualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos que este proyecto y sus
REGULAR: posible mantenimiento. caracteristicas, cumplen con los espacios minimos
. _ para un centro deportivo y de esta manera contibuye
MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. a la ciudad.
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FICHA DE OBSERVACION
e UCV Estudio de la arquitectura bioclimética aplicada a la arquitectura deportiva en San o
Gabriel, San Juan de Lurigancho N 09
UNIVERSIDAD Caso: Coliseo Eduardo Dibds — San Borja
CESAR VALLEJO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arg. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado Afo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA DEPORTIVA Espacios de la Arquitectura deportiva ESpﬁgszrgsgsdos Via principal
OBJETIVO FOTOGRAFIA

Tiene como objetivo, fomentar y
capturar el interés deportivo entre los
vecinos, y distritos aledafios, ya que
cuenta con diversos espacios
adecuados.

'.._"ld‘;‘::“

e mmimmmiet,

DESCRIPCION

T R

e

El espacio arquitecténico cuenta con
un techo de material aislante término,
con efecto acGstico, y el
equipamiento de luces para el interior
y efecto decorativo.

TIPO DE PROPIEDAD

SECTOR PRIVADO

X | SECTOR PUBLICO

OTROS Fuente: Recuperado de http://www.ipd.gob.pe/coliseo-eduardo-dibos . _
ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO
BUENO: se vidualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos que este proyeco y sus caracteristicas en
X | REGULAR: posible mantenimiento. efecto comprenden un disefio adecuado de espacios para
. - la practica de deporte y para la realizacion de
MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. competencias,
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Ay UCV

FICHA DE OBSERVACION

Estudio de la arquitectura biocliméatica aplicada a la arquitectura deportiva en San o
Gabriel, San Juan de Lurigancho N 10

UNIVERSIDAD Caso: Complejo Deportivo Villa Maria de Triunfo
CESAR VALLEJO Tesistas: Quispe Fernandez Miquias Joel Asesores: Dra. Arq. Karina Marilyn Contreras Velarde
Quispe Juares Gloria Virginia MsC. Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado Afo: 2022
CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR Via de acceso
ARQUITECTURA DEPORTIVA Espacios de la Arquitectura deportiva Espac(i:c;:rggsgrtivos Via principal

OBJETIVO

Tiene como objetivo, brindar un
espacios de calidad a los deportistas,
y que dentro de la misma se pueda
realizar diversas actividades
deportivas.

DESCRIPCION

El recinto deportivo tiene una
capacidad para 250,000 personas,
gue cuenta con diez disciplinas, pista
atlética, un centro acuatico, paleta
fronton, rugby, tenis y natacion

TIPO DE PROPIEDAD

SECTOR PRIVADO

X | SECTOR PUBLICO

OTROS

FOTOGRAFIA

Fuente: Recuperado de https://www.lima2019.pe/sedes/complejo-deportivo-villa

ESTADO DE LA EDIFICACION COMENTARIO

X | BUENO: se vidualiza un proceso de matenimiento y cuidado. Consideramos que este proyeco y sus caracteristicas
REGULAR: posible mantenimiento. contribuyen positivamente a la salud fisca y el bienestar del
MALO: ausencia de mantenimiento y estado de abandono. ciudadano.
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Posterior a esto, es decir luego del andlisis y descripcion, de los resultados
alcanzados por medio de los diferentes instrumentos, como la ficha de entrevistas,
fichas de observacion, antecedentes del marco tedrico y desarrollo de las teorias;
se procede con la elaboracion de la discusién en el cual se procederd a comparar
y confrontar cada uno de los resultados obtenidos por cada objetivo, de esta
manera se lograra obtener la informacion si estos tienen coincidencia o se
contradicen, siendo que de esta manera esta informacion aportard y ampliaré
aquellos fundamentos y conocimientos, los cuales serviran de apoyo para mas

estudios.

Objetivo especifico N°1: De acuerdo al analisis de las aproximaciones
conceptuales de la arquitectura bioclimatica, a través del conocimiento y
experiencia de los especialistas, se alcanzo6 de acuerdo a la perspectiva de los
especialistas que las aproximaciones conceptuales en cuanto a los objetivos y
beneficios si poseen similitud de opinidn ya que se debe priorizar el manejo y uso
correcto del entorno, aprovechando los aspectos climéticos y recursos para que
estos no generen un consumo energético sino mas bien permitan reducir las
emisiones de CO2, asi también se pueden conseguir multiples beneficios, como
el confort habitacional, adaptabilidad de la edificacion ante el entorno, y preservar
los recursos naturales que se tienen en la zona; asi también se analizaron
edificaciones que coincidieron con estos criterios anteriores indicando la
efectividad de los beneficios que trae consigo la arquitectura bioclimatica aplicada
en la ciudad, beneficiando notablemente el medio ambiente; asimismo
Gherghescu & Dabija (2020) coincidieron con dicha mencién indicando que es
importante conocer los aportes que brinda la arquitectura bioclimatica,
desarrollando edificaciones con buenos disefios que permitan la reduccion del
consumo energeético, aprovechando adecuadamente los recursos nhaturales; por
ultimo Widera (2014)coincidié que es prioridad conocer los aspectos climaticos
del sector, para reducir el consumo energético, asimismo Conforme & Castro
(2020) también coincidié que las edificaciones con aspectos bioclimaticos,
promueven el respeto al entorno y medio ambiente, reduciendo las
descontroladas emisiones de CO2. Por lo que en efecto es importante conocer

aguellos fundamentos que conllevan hacer un buen uso de estos recursos
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biocliméticos, lo cual permitira conservar, mantener y respetar el planeta, y todos

SuUS recursos.

Objetivo especifico N°2: En cuanto a identificar las propiedades del
disefio bioclimatico en la ciudad, através del conocimiento y experiencia de
los especialistas, se alcanzé de acuerdo a la perspectiva de los especialistas
que las estrategias bioclimaticas en cuanto a los materiales sostenibles,
energias renovables y disefio bioclimatico, si poseen similitud de opinién ya que
coincidieron en que los materiales se deben usar adecuadamente para llevar a
cabo un buen aporte y beneficio en el desarrollo de las ciudades entre estos estan
la madera, piedra, barro y demas que dependerd del buen manejo de los
arquitectos, las energias renovable y disefio bioclimatico dependeran del
proyectista y como éste lo proponga en el disefio, tomando en cuenta el contexto
del lugar, la climatologia, los materiales; asi también se analizaron diversas
edificaciones arquitectonicas que también coincidieron con lo antes mencionado,
gue en efecto es imprescindible hacer uso de estas estrategias biocliméaticas al
momento de disefiar, esto permitira que haya una notable mitigacion de consumo
energeético, confort y reduccion de CO2; asimismo Bugenings & Kamari (2022)
coincidi6 en que estas estrategias bioclimaticas deben estar de acuerdo
dependeran mucho del proyectista y servird como ejemplo para futuros proyectos;
Por ultimo, Rocha (2021)coincidi6 en que son soluciones constructivas, de
acuerdo a la utilizacion de materiales, donde se debe elaborar de manera sencilla,
también Ochoa et.al. (2014) esta de acuerdo en que se debe mitigar la emision
de contaminantes al planeta, por medio de algunos indicadores con bajo consumo
energético. Por lo que se deduce, que en efecto todos coinciden en que, mediante
estas estrategias, se trata de mantener a los usuarios en una zona de confort,

adecuado, valorando los recursos naturales y energia climéatica.

Objetivo especifico N°3: En cuanto a identificar los elementos de la
arquitectura biocliméatica en el disefio, a través del conocimiento y
experiencia de los especialistas, se alcanzo6 de acuerdo a la perspectiva de los
especialistas que los elementos bioclimaticos en cuanto al confort térmico,
orientacion y sistemas de ventilacion, si poseen similitud de opinién ya que
coincidieron en que todos estos elementos bioclimaticos deben ser

adecuadamente estudiados y dependera mucho también del lugar, y la critica
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como especialista que uno debe tener, la aplicacion correcta de estos elementos
permitiran que los usuarios de estas edificaciones puedan disfrutar y sentirse
protegidos e identificados con sus viviendas, ya que para esto previamente se
ejecutd un andlisis critico de la climatologia y todos aquellos recursos que nos
permitan obtener buenos resultados en cuanto a confort habitacional; asi también
de acuerdo a lo mencionado, se analizaron edificaciones que en efecto
coincidieron; en que los elementos bioclimaticos deberan ser pensados y usados
estratégicamente, para aportar al disefio biocliméatico y que este cumpla su
funcién de mitigar las emisiones de CO2; Asimismo Arrese (2019), coincidié en
hacer un buen uso de los recursos disponibles para reducir el consumo de energia
dependiendo de la direccion, la ventilacion, la luz solar entre otros; asi también
Couvelas (2020)coincidié en que los elementos biocliméaticos se desempefien
como procedimiento de disefio claramente en coordinacién con la climatologia del
entorno, configuracién solar y el ecosistema de la regién donde se lleve a cabo la
edificacion. Por ello, se puede deducir que los elementos bioclimaticos mediante
la propuesta arquitectdnica, rescaten y utilicen adecuadamente aquellos
elementos que se adapten a la actualidad e integre a su contexto la importancia

de los factores medioambientales que los rodea.

Objetivo especifico N°4: En cuanto a describir las aproximaciones
conceptuales de la arquitectura deportiva, a través del conocimiento y
experiencia de los especialistas, se alcanzo6 de acuerdo a la perspectiva de los
especialistas que las aproximaciones conceptuales en cuanto al tipo de
enfoque y virtudes, si poseen similitud de opinidn ya que coincidieron en que en
efecto el deporte siempre debe ser parte de la dindmica de la ciudad, buscando
no solo aportar en el ambito deportivo sino también mejorar la salud de los
habitantes de la ciudad, siendo asi que la arquitectura deportiva en sus diferentes
formas y fines si pueden integrarse facilmente al concepto de ciudad y darle un
caracter y desarrollo de la misma; Asimismo se analizaron edificaciones
deportivas que coincidieron con estos criterios anteriores, entendiendo la
necesidad de la urbe y cubriendo aquellos requerimientos en cuanto al ambito
deportivo; Asi también Duran (2020) coincidio en que estos proyectos no solo
benefician el caracter e interés deportivo de la poblacion, para generar nuevas

promesas olimpicas, sino también prima mejorar la salud de la poblacion,
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generando estabilidad emocional, econdmica y manteniendo personas sanas; Por
ultimo Madrigal (2021) agregd que estos espacios deportivos que son multiples
se relacionan con las zonas de servicios y administracion, asimismo Fernandez
(2017) coincidi6 en que esta arquitectura no solo busca brindar grandes
edificaciones, sino que estas consideren el confort para el usuario, asi también
sirvan como espacios de ensefianza y formacién ética. Por tal motivo se deduce
gue es importante incluir esta clase de edificaciones dentro de la dinAmica de
ciudad, ya que es beneficioso para los nifios, jovenes y todos.

Objetivo especifico N°5: En cuanto a ldentificar las caracteristicas de
la arquitectura deportiva a través del conocimiento y experiencia de los
especialistas, se alcanzd de acuerdo a la perspectiva de los especialistas en
cuanto a las caracteristicas, si poseen similitud de opinidén ya que coincidieron en
gue estos espacios se deben analizar y disefiar de acuerdo al contexto, tipo de
usuario, clasificar el tipo de actividades que se va a desarrollar en su interior,
abordar también el andlisis de los espacios en cuanto a lo formal, la espacialidad,
gue materiales seran los adecuados a utilizar para desarrollar estas edificaciones
y también que dentro de estos espacios se desarrolle un confort térmico, que al
final contribuya a estimular, animar emocionalmente y fisicamente al deportista o
usuario que vaya a hacer uso de estos espacios deportivos; Asi también se
analizaron diversas edificaciones deportivas la cuales coincidieron en la
importancia de un analisis previo de las caracteristicas de los espacios deportivos,
sus dimensiones y el fin que tiene cada espacio por cubrir; Asimismo Bouiri (2020)
coincidio en que se debe analizar también la iluminacion al interior, aprovechando
la luz natural, el uso adecuado de materiales que previamente deben ser
evaluados y estudiados para que generen espacios confortables para los usuarios
gue hagan uso de estas edificaciones, también Avila (2020) coincidié que se
deben considerar el comportamiento volumétrico, fenbmenos sonoros y
determinar objetivamente los materiales constructivos a utilizar para realizar un
correcto disefio deportivo; Por ultimo, Acevedo (2022) agregd que estos espacios
arquitecténicos se caracterizan por ser de forma regular o media extension, y
algunas veces son considerados como hitos y ejes urbanos. Por tal motivo se
deduce que en efecto al ejecutar esta tipologia de edificaciones arquitectonicos
se debe considerar las caracteristicas que contempla dentro de su desarrollo,
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para que de esta manera se pueda lograr cubrir aquellas necesidades de los

usuarios que vayan a hacer uso de estas edificaciones deportivas.

Objetivo especifico N°6: En cuanto a describir cuales son los
ambientes que contemplan la Arquitectura deportiva, a través del
conocimiento y experiencia de los especialistas, se alcanz6 de acuerdo a la
perspectiva de los especialistas que los ambientes deportivos en cuanto a los
espacios cerrados, espacios abiertos y complementarios, si poseen similitud de
opinion ya que coincidieron en que estos espacios deben priorizar el confort
térmico, acustico, luminico, ventilacion adecuada, buena eleccion de materiales,
gue sean accesibles, elegir correctamente el tipo de actividad, mobiliario y que
deben ser espacios permanentes, garantizando la durabilidad, todo esto para
brindarle al usuario los espacios necesarios para su recreacion, disfrute y buen
desarrollo de las actividades deportivas y complementarias que se vayan a
realizar; Asimismo se analizaron edificaciones deportivas que coincidieron con las
ideas anteriores, dando a conocer la importancia de un analisis de los ambientes
a incluir dentro de la edificacion deportiva y las pautas de confort ambiental que
deben considerar por el bien del usuario; Asi también Regalado (2019) coincidio
en gue para ejecutar un buen proyecto, primero se debe realizar el analisis del
lugar y entorno directo, posterior a esto de acuerdo a la problematica encontrada
poder brindar aquellas soluciones que puedan brindar espacios adecuados e
idéneos para los usuarios, también Falcones & Solorzano (2020) coincidieron en
gue para desarrollar el disefio de esta arquitectura se deben considerar espacios
confortables, buena infraestructura, respeto al medio ambiente, residencia,
atencion adecuada al desarrollo y formacion de los atletas; Por dltimo, Megahed
& Ghoneim (2021) agreg6 que los espacios en el caso de la arquitectura deportiva
también se diferencian ya que desarrollan actividades en relacion al deporte y
otros tipos, que también son incluidos dentro del mismo. Por lo tanto, podemos
inferir que en efecto los espacios que se contemplan dentro de este tipo de
arquitectura desde un principio deben ser bien planificados, realizar un buen
estudio de los ambientes que albergara y que estos cuenten con las minimas
consideraciones de confort ambiental para que los usuarios puedan sentirse
acogidos y compenetrados con la edificacion, llegando a ser muy Utiles a largo
plazo y cubrir las necesidades de la urbe.
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V CONCLUSIONES

Por lo tanto, de acuerdo con lo anteriormente expuesto en cuanto a los resultados
y discusiones que se desarrollaron en esta investigacion, se procedio a presentar
las conclusiones a las que se llegaron en base a cada uno de los objetivos, de la

siguiente manera:

1. Conforme al objetivo general: Implementar la arquitectura biocliméatica en
el disefio de una Arquitectura deportiva; se concluyé que si se puede
implementar las caracteristicas de la arquitectura bioclimatica en el
desarrollo de una edificacion deportiva en la urbanizacién San Gabriel en el
distrito de San Juan de Lurigancho, ya que en estos ambientes deportivos,
se debe tomar muy en cuenta, una buena iluminacién natural, ventilacion,
confort térmico, uso de energias renovables y demas, que brindan al
deportista comodidad y estadia, finalmente se vuelve un ejemplo de

sostenibilidad respetuoso del medio ambiente y al servicio de la urbe.

2. Conforme al objetivo especifico 1: Analizar las aproximaciones
conceptuales de la arquitectura bioclimética; se analiz6 que la
arquitectura bioclimatica es aquella que, mediante diversas estrategias, usa
los aspectos bioclimaticos de su entorno a su favor, también usé diversos
elementos y recursos ambientales que rodean el sector de San Gabriel,
llegando a generar edificaciones sostenibles, confortables, y adecuadas,

gue respetan el medio ambiente de su entorno.

3. Conforme al objetivo especifico 2: Identificar las propiedades del disefio
bioclimatico en la ciudad; se identificé las caracteristicas bioclimaticas que
usa esta arquitectura, como el uso de materiales sostenibles, como la
madera, materiales reciclados, piedra entre otros, también el uso de
energias renovables como la energia del sol y vientos, por ultimo el
desarrollo de un disefio bioclimatico, teniendo como fin brindar espacios
confortables, calidos, energia limpias, valorando los recursos naturales,

conciencia e interés ambiental de la urbanizacién de San Gabriel.
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4. Conforme al objetivo especifico 3: Describir los elementos de la
arquitecturabioclimética en el disefio; se describid entre estos elementos
al confort térmico, el cual se basa en brindar espacios cémodos, la
orientacion que de acuerdo a la ubicacion se desarroll6 soluciones pasivas
usando eficazmente las caracteristicas del lugar y por ultimo los sistemas de
ventilacién, los cuales mediante una arquitectura versatil se usaran
eficazmente en diferentes estaciones del afio, todos estos priorizando la
mitigacion de la emisiones de co2 en la urbanizacion de San Gabriel.

5. Conforme al objetivo especifico 4: Describir las aproximaciones
conceptuales de la Arquitectura deportiva; se describidé que este tipo de
arquitectura se engloba dentro del &mbito deportivo, en el que se realizan
actividades fisicas y también de competencia, pudiendo ser publicos o
privados, brindando beneficios econdmicos, sociales y culturales, por lo que

es importante incluirlo dentro de la dinamica de ciudad.

6. Conforme al objetivo especifico 5: Identificar las caracteristicas de la
arquitectura deportiva; se identific6 que este tipo de arquitectura deportiva
adopta un caracter monumental, y dentro del mismo alberga espacios para
la practicas deportivas, competencias y demas, los cuales son importantes
y necesarios dentro de la urbanizacién San Gabriel, logrando asi desarrollar
espacios que contemplen y cubran las necesidades de habitabilidad,

recreacion y confort para los usuarios.

7. Conforme al objetivo especifico 6: Describir cuales son los ambientes que
contemplan la Arquitectura deportiva; se describié que dentro de los
ambientes de esta edificacion existen los espacios abiertos, espacios
cerrados y complementarios, los cuales previamente fueron analizados para
que al momento de ser ejecutados brinden confort, ventilacion, iluminacion,
calidad de estadia y demas, invitando a los usuarios de la urbanizacion San

Gabriel a ser participes de esta edificacion arquitectdnica.
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VI RECOMENDACIONES

Por ultimo, de acuerdo a todo lo desarrollado anteriormente en la presente
investigacion, se enfatiza cuan importante es el estudio de la arquitectura en el
ambito deportivo y bioclimatico; y como la fusién o combinacion de las mismas
llegan a generar un tipo de edificacion sumamente importante para el beneficio
de la ciudad y el medio ambiente, por lo que esta clase de edificaciones deben
ser adoptadas por las entidades publicas y privadas en beneficio de nuestra

ciudad y planeta; siendo asi que se llegaron a las siguientes recomendaciones:

1. Del objetivo general: Al implementar la arquitectura biocliméatica en el
disefio de una Arquitectura deportiva; se recomienda considerar en el
desarrollo de la edificacion deportiva algunas caracteristicas bioclimaticas
como la morfologia, orientacion, disefio, uso de areas verdes y demas para
que la urbanizacién San Gabriel sea beneficiado con una ciudad mas
limpia, confortable, buena imagen urbana y mejorando la calidad de vida,
haciendo de esta nueva edificacion un ejemplo para otras ciudades.
Figura 39

Zonificacién en planta del Polideportivo San Gabriel.
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Nota: Imagen en planta de la zonificacion de la propuesta arquitectonica.
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2. Del objetivo especifico 1: Al analizar las aproximaciones conceptuales
de la arquitectura bioclimatica; se recomienda que antes de iniciar
cualquier proyecto bioclimético, es relevante conocer cuales son aquellas
caracteristicas ambientales que contempla la urbanizacién San Gabriel, y
gue se puedan manejar en el desarrollo de la propuesta:

- Considerar las caracteristicas bioclimaticas, como la energia solar, ya que
en el sector y en todo el distrito durante todo el afo, entre los meses de
octubre y junio hay una fuerte incidencia solar pudiendo llegar a los 32°, y
también considerar la energia edlica ya que la incidencia de vientos
mayores a los 19km/h se dan durante todo el afio y aumenta la velocidad
entre los meses de mayo y setiembre, generando finalmente la reduccién
del consumo energético.

Figura 40

Analisis de las caracteristicas bioclimaticas en la urbanizacion San Gabriel
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Nota: Imagen en planta de una propuesta arquitectonica y las

caracteristicas bioclimaticas de su entorno.
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3. Del objetivo especifico 2: Al identificar las propiedades del disefio
bioclimatico en la ciudad; se recomienda utilizar en el disefio y desarrollo
de las edificaciones en la urbanizacién San Gabriel, algunas estrategias
bioclimaticas como el uso de materiales sostenibles, energias renovables
y disefio bioclimatico:

- Utilizar en el desarrollo de la propuesta arquitectdénica, materiales
sostenibles y reciclables como madera aglomerada para mobiliarios, piedra
para los pisos exteriores y plastico reciclado para pisos y mobiliarios, por
lo que el beneficio sera la reduccion de emisiones de CO2 en su fabricacion
y en su entorno.

Figura 41

Gréfico de bancas exteriores en madera aglomerada, considerado en los

patios sociales de la propuesta del polideportivo.
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Nota: Imagen de las bancas exteriores, los cuales son de material

reciclable como madera aglomerada.

- También considerar un disefio bioclimatico, donde por ejemplo se
visualicen las &reas sociales rodeadas de areas verdes y techos verdes,

que finalmente puedan controlar el confort térmico exterior.
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Figura 42
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Nota: Imagen de uno de los espacios sociales exteriores, rodeado de

arborizacion y plantas bajas, para controlar el confort ambiental.

Del objetivo especifico 3: Al describir los elementos de la arquitectura
bioclimatica en el disefio; se recomienda utilizar en la propuesta
arquitectonica de la urbanizacion San Gabriel, aquellos elementos
biocliméticos, como son el confort térmico, orientacion de acuerdo a la
radiacion solar y direccion de vientos, y también los sistemas de
ventilacion:

- Generar el uso de los sistemas de ventilacién, mediante la instalacion de
ventanas amplias y altas, favoreciendo el espacio interior con buena
iluminacion y ventilacion natural.

Figura 43

Imagen interior de la piscina considerada en la propuesta del polideportivo
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Nota. Imagen superior de la propuesta interna de la piscina semi-olimpica,

considerando amplios ventanales.

- Tomar en cuenta la orientacion de la arquitectura, esto mediante el
analisis de la direccién de los rayos solares, aprovechando esta energia
natural mediante el uso de paneles solares en los techos de la edificacion,
dando como beneficio ahorro energético y reduccion de CO2.

Figura 44

Grafico del sistema de paneles solares planteados en el polideportivo.
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Nota. Imagen del sistema de paneles solares, colocados encima del

gimnasio principal del polideportivo,

Del objetivo especifico 4: Al describir las aproximaciones conceptuales
de la Arquitectura deportiva; se recomienda realizar un estudio previo de
las necesidades que tiene la poblacion de la urbanizacién San Gabriel,
identificando que tipos de ambiente se debe considerar en el disefio de la
edificacion deportiva:

- Proponer dentro del disefio deportivo ambientes como canchas
deportivas al aire libre y cerrados, piscina, gimnasio multiusos, areas
verdes, areas sociales, todos estos brindando habitabilidad y confort para

su correcto funcionamiento y beneficio de la urbe.

Figura 45
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Nota: Imagen en planta del polideportivo, donde se visualizan los espacios

deportivos y demas que participan de su programacion arquitectonica.
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6. Del objetivo especifico 5: Al identificar las caracteristicas de la
arquitectura deportiva; se recomienda que al ejecutar edificaciones
deportivas en la urbanizacion San Gabriel, se adopten en el disefio
diversas pautas como la volumetria interior y exterior, morfologia de los
ambientes, orientacion de vanos, inclusion de areas verdes, materiales
sostenibles, sistemas de ahorro energético, para finalmente beneficiar al
usuario mediante un confort térmico, sonoro, luminico y ambiental.

- Emplear en el desarrollo del disefio una volumetria y forma que genere
monumentalidad de la edificacion, para que a largo plazo se mantenga el
continuo uso de cada uno de los ambientes deportivos, generando su
permanencia en la ciudad.

Figura 46

Vista aérea de la propuesta del polideportivo en San Gabriel.

Nota. Vista superior de la volumetria que tiene la propuesta del

polideportivo en la urbanizacion San Gabriel.

- Utilizar en la piscina un sistema de reutilizacion de aguas servidas o
negras, para que estos liquidos puedan ser reutilizados para regar las
areas verdes y los bafos, logrando asi mitigar el consumo energético en el

polideportivo.
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Figura 47
Grafico del sistema de aguas servidas o negras dentro del disefio del
polideportivo.
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Nota. Imagen del grafico del sistema de aguas negras para la reutilizacion
de liquidos en otros ambientes, logrando reducir el consumo de energia y

agua en la propuesta de polideportivo en San Gabriel.

Del objetivo especifico 6: Al describir cuales son los ambientes que
contemplan la Arquitectura deportiva; se recomienda que en el disefio
y desarrollo de la edificacion deportiva en la urbanizacién San Gabriel se
tomen en cuenta espacios cerrados como un gimnasio, piscinay salas para
disciplinas multiples (esgrima, judo, karate, danza, etc.), espacios abiertos
como canchas deportivas para voley, basquet, tenis, futbol, atletismo, etc.,
cada uno con sus respectivas butacas para los usuarios y por ultimo
espacios complementarios como hall de recepcién, administracion,
servicios higiénicos, vestidores, salas de reuniones, depésitos, cisterna,

mantenimiento, tépico, etc.
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- Emplear en el disefio de la arquitectura, espacios deportivos principales
como la piscina considerando butacas, bafios, vestidores, deposito, topico,
sala de tableros vy filtros, beneficiando la habitabilidad de los atletas y
usuarios.

Figura 48

Imagen en planta de la piscina semi-olimpica, de la propuesta del

polideportivo.
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Nota. Grafico en planta de la piscina semi-olimpica y servicios adicionales,
para uso de los deportistas y publico, incluidos en la propuesta del
polideportivo en San Gabriel.

- Considerar también espacios abiertos como las canchas deportivas
considerando sus butacas, techo desmontable, bafios, vestidores, areas
verdes colindantes y deposito, brindando un espacio agradable y util para
los usuarios y deportistas.

Figura 49

Imagen aérea de la cancha deportiva exterior.

154



Nota: Imagen superior de la cancha deportiva exterior del polideportivo, en
San Gabriel.

- Proponer en el disefilo espacios complementarios como
estacionamientos, con &reas verdes colindantes y arborizacion, medidas
acordes a los parametros urbanos y pavimentacion con materiales
sostenibles como plastico reciclado, beneficiando asi el funcionamiento del
polideportivo y brindando confort térmico ambiental.

Figura 50

Imagen en planta del estacionamiento del polideportivo.
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Nota: Imagen en planta del estacionamiento de la propuesta del

polideportivo en la urbanizacion San Gabriel.

- Proponer el uso de éareas verdes en todas las &reas exteriores del
polideportivo, como arbustos, plantas y flores que no utilicen demasiado
agua, arboles de la zona que se mantengan verdes durante todo el afio,
generando asi confort térmico exterior, sombras y una mejor calidad de
vida para todos los usuarios del polideportivo en San Gabriel.

Figura 51

Vegetacion usada en la propuesta del polideportivo.
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GERANIOS: CARACTERITICAS:

- Florecen

durante todo el verano.

- Son plantas exteriores e interiores, necesitan mucha luz.
- Soportan temperaturas de 10° a 32°.

- Riego: riego con frecuencia en verano, 2 0 3 veces por
semana; el

invierno lo pueden pasar casi sin agua.

- Regar a primera hora de la mafiana para evitar que las gotas
de

agua se queden adheridas a las hojas durante la noche.

CARACTERITICAS:

- Altura de 2 a 5 metros

- En zonas expuestas al Sol, suele generar un follaje mas denso,
y en zonas sombreadas, el follaje tiende hacia abajo.

- No requiere unas condiciones especiales de suelo.

- Enverano se suele regar 2 0 3 veces por semana.

- Eninvierno se puede regar una vez a la semana, sin ser
abundante.

CARACTERITICAS:

- Nombre Vulgar: "Ponciana” - "Framboyén"

- Crece hasta 8 metros de alto.

- Su copa es aparasolada, el tronco recto y la raiz superficial,
por lo que se recomienda sembrar profundo.

- Presenta flores rojas muy vistosas y su legumbre es lefiosa, de
color negro

- Tiene crecimiento medio y soporta suelos ligeros y rocosos.

- Necesita luz directa y tolera escasez de agua.

Nota: Grafico del tipo de vegetacion mas factible a utilizar en el disefio.
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ANEXOS

ANEXO A: Consentimiento informado

U CV FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
i ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA,
COMO APORTE AL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo del Proyecto de Investigacion: Estudio de la Arquitectura Bioclimatica aplicada
a la Arquitectura deportiva en San Gabriel, San Juan de Lurigancho.

Investigador: Quispe Fernandez, Miguias Joel

Quispe Juares, Gloria Virginia
Asimismo, de proceder con la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos de
la misma, presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de |la entrevista

Luego de una consulita previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido elegido(a),
para participar de esta entrevista, bajo las condiciones de ser un sujeto con conocimientos
especiales, profesionales y/u objetivos sobre el tema; y a cuya disponibilidad es inmediata
en tiempo y lugar. Por lo tanto, al acceder participar voluntariamente de la entrevista en
cuestion, usted esta sujeto a los siguientes términos:

= Suidentidad sera revelada en la investigacion como fuente de recoleccion de datos.

= Esta entrevista sera archivada en audio y por escrito, este ultimo junto al presente
documento como anexos dentro del proyecto de investigacion en fisico, guardados
en un usb y entregado a la asesora metodolégica, por disposicion de la escuela
profesional de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo y del investigador, para
su uso netamente académico.

= En caso de tener algun inconveniente de suma importancia durante la realizacion
de la entrevista, tiene total derecho de retirarse o detener la entrevista, para su
continuacion en ofra fecha u hora, establecido bajo acuerdo mutuo.

Yo, Dr. Arg. Alejandro Enrigue Gomez Rios, quien se desempefa como Arguitecto,
accedo en participar voluntariamente de esta entrevista, en colaboracion al proyecto de

investigacion ya descrito por el alumno entrevistador.

Lima, 15 de setiembre del 2022
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Dr. Arq. Alejandro Enrique Firma del entrevistador 1 Firma del entrevistador 2
Gomez Rios
(Firma del entrevistado)
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COMO APORTE AL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo del Proyecto de Investigacion: Estudio de la Arquitectura Bioclimatica aplicada
a la Arquitectura deportiva en San Gabriel, San Juan de Lurigancho.

Investigador: Quispe Fernandez, Miquias Joel
Quispe Juares, Gloria Virginia

Asimismo, de proceder con la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos de
la misma, presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de la entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido elegido(a),
para participar de esta entrevista, bajo las condiciones de ser un sujeto con conocimientos
especiales, profesionales y/u objetivos sobre el tema; y a cuya disponibilidad es inmediata
en tiempo y lugar. Por lo tanto, al acceder participar voluntariamente de la entrevista en
cuestion, usted esta sujeto a los siguientes términos:

= Suidentidad sera revelada en la investigacion como fuente de recoleccion de datos.

= Esta entrevista sera archivada en audio y por escrito, este ultimo junto al presente
documento como anexos dentro del proyecto de investigacion en fisico, guardados
en un usb y entregado a la asesora metodologica, por disposicion de la escuela
profesional de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo y del investigador, para
su uso netamente académico.

= En caso de tener algun inconveniente de suma importancia durante la realizacion
de la entrevista, tiene total derecho de retirarse o detener la entrevista, para su
continuacion en ofra fecha u hora, establecido bajo acuerdo mutuo.

Yo, Mag. Arg. Karlo Mario Arteaga Losza Hemandez, quien se desempefia como

Arguitecto, accedo en participar voluntariamente de esta entrevista, en colaboracion al
proyecto de investigacion ya descrito por el alumno entrevistador.

Lima, 13 de setiembre del 2022
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Mag. Arq. Karlo Mario Firma del entrevistador 1 Firma del entrevistador 2

Arteaga Losza
(Firma del entrevistado)
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA,
COMO APORTE AL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo del Proyecto de Investigacion: Estudio de la Arquitectura Bioclimatica aplicada
a la Arquitectura deportiva en San Gabriel, San Juan de Lurigancho.

Investigador: Quispe Fernandez, Miquias Joel
Quispe Juares, Gloria Virginia

Asimismo, de proceder con la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos de
la misma, presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de la entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido elegido(a).
para participar de esta entrevista, bajo las condiciones de ser un sujeto con conocimientos
especiales, profesionales y/u objetivos sobre el tema; y a cuya disponibilidad es inmediata
en tiempo y lugar. Por lo tanto, al acceder participar voluntariamente de la entrevista en
cuestion, usted esta sujeto a los siguientes términos:

= Suidentidad sera revelada en la investigacion como fuente de recoleccion de datos.

= Esta entrevista sera archivada en audio y por escrito, este ultimo junto al presente
documento como anexos dentro del proyecto de investigacion en fisico, guardados
en un usb y entregado a la asesora metodolégica, por disposicion de la escuela
profesional de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo y del investigador, para
su uso netamente académico.

= En caso de tener algun inconveniente de suma importancia durante la realizacion
de la entrevista, tiene total derecho de retirarse o detener la entrevista, para su
continuacion en otra fecha u hora, establecido bajo acuerdo mutuo.

Yo, Mag, Arg. Mario Rolando Farfan Almeida, quien se desempefa como Arguitecto,

accedo en participar voluntariamente de esta entrevista, en colaboracion al proyecto de
investigacion ya descrito por el alumno entrevistador.

Lima, 18 de setiembre del 2022
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Farfan Almeida

(Firma del entrevistado)
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ANEXO B: Matriz de consistencia

Objeﬁws

Enfoque: Cualitativo

Subcategoria 1: Definicion de la
bioclimatica en el disefio de una Arquitectura i o
) Arquitectura bioclimatica Beneficios
deportiva. Tipo de investigacion: Aplicada
0.E. 1: Analizar las aproximaciones conceptuales ) Materiales sostenibles
de la arquitectura bioclimatica Categoria 1: Subcategoria 2: Estrategias de la Energia Renovable Disefio: Fenomenologico
Arquitectura biodimatica arguitectura biodimatica.
O.E. 2: Identificar las propiedades del disefio D Iieckmation
bioclimético en la ciudad. Confort Termico Técnicas e instrumentos.
Problema general: :Como Subcategoria 3: Elementos de la —
. 2 i . . . entacion
:pimentar h:qmtedt:: O-F-.-:" Dm;b“ “?:‘::deh arquitectura biodimética 1. Técnica de observacién no participativa.
iodimética en el disefio de |arquitectura bioclimética en el disefo. Sistemas de ventilacién
= 1.1 Ficha de observacion.
una Arquitectura deportiva
San Gabriel, San Juan de O.E. 4: Describir las aproximaciones Subcategoria 4: Definidéndela  |Tipo de enfoque
en - .
g > conceptuales de la Arquitectura deportiva Arquitectura Deportiva. Virtudes 2. Técnica de entrevista
Lurigancho? 2.1 Guia de entrevista semiestructurada
Subcategoria 5: Cualidades de la o
O.E. 5: Identificar las caracteristicas de la Categoria 2: Arquitectura deportiva. ersticas
arquitectura deportiva Arquitectura deportiva Espacios cerrados Participantes:
deportivos
Subcategoria 6: Espacios de la Espacios abiertos s 1 Artiokis; tesis y Rbvos virtiiah
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ANEXO C: Instrumento de guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la

arquitectura deportiva en San Gabriel, San Juan de Lurigancho.

Entrevistador (E)

Entrevistado (P)
Ocupacion del entrevistado
Fecha

Hora de inicio

Lugar de entrevista

: Quispe Fernandez, Miquias Joel
Quispe Juares, Gloria Virginia
: Dr. Arg. Alejandro Enrique Gomez Rios
- Arquitecto
: 15/09/2022
: 50 min.
: Guia de entrevista

PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Sub Categoria 1: Definicion de la Arquitectura bioclimatica

E1: Actualmente se conoce que la arquitectura
bioclimética es aquella que busca utilizar las
fuentes climéticas del sector a su favor, de esta
manera se llega a reducir el consumo
energético, por ende

¢En funcién de sus conocimientos, cuales
son los principales objetivos que debemos
desarrollo de wuna

considerar en el

arquitectura bioclimética?

E2: Actualmente sabemos que la arquitectura
en todo el planeta se esta concientizando en el
cuidado del medio ambiente, ya que los
beneficios de aspecto bioclimatico son
sumamente notables, es por ello

¢Cudles considera usted, que serian los
mas

beneficios importantes de la

arquitectura biocliméatica que debemos

P: La arquitectura bioclimatica exige que se

conozca el lugar, caracterizando el clima,
reconociendo el movimiento aparente del sol y los
requerimientos de confort, en procura de brindar
soluciones pasivas que disminuyan el consumo
energético, la emisién de CO2.

Se disefia aprovechando las ventajas del clima y

controlando las desventajas del mismo.

P: Los que se daran como consecuencia del manejo
adecuado del clima, movimiento solar y confort
térmico. Obtener un lugar con condiciones de
habitabilidad vy Obtener

infraestructura que permita ahorro energético,

salubridad. una
eficiencia energética y una infraestructura que
posee bajas emisiones de CO2. La arquitectura

bioclimatica propicia que el habitat construido se
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considerar en el desarrollo de una

edificacion?

integre al hébitat natural en procura de un

equilibrio.

Sub Categoria 2: Estrategia

s de la arquitectura bioclimatica

E3: Se sabe que muchas edificaciones

actualmente optan por materiales que
reduzcan la emision de CO2 y también tengan
poco mantenimiento, por ello

¢Usted contempla el uso de los materiales
sostenibles dentro de la arquitectura
biocliméatica? ¢Cuéles son y porque lo

recomendaria?

E4: Asimismo, se conoce que la arquitectura
bioclimatica, busca hacer uso de las energias
renovables, las cuales se obtienen a partir de
fuentes naturales inagotables, que generan
electricidad sin contribuir al calentamiento
global, por ende

¢;De qué manera recomienda usted, la
aplicacion de la energia renovable en el

desarrollo de la arquitectura bioclimatica?

E5: Se sabe que actualmente al momento de
disefiar una edificacion, siempre se debe
tomar en cuenta la forma y disefio que este va
a adoptar para ofrecer confort en su interior,
por ende, seglin su experiencia:

¢Qué sugerencias nos puede dar para
ejecutar un buen desarrollo de un disefio

bioclimatico?

P: La arquitectura no es necesariamente vinculada
a construccion sostenible, puede ser parte, pero no
es necesariamente una relacion directa, ello
dependera del proyectista.

No existe un material malo o uno bueno por si
mismo, dependera del habil manejo del arquitecto
el uso de los materiales para obtener beneficios

para los usuarios y beneficios al ambiente.

P: lgual que la anterior respuesta, no es asi de
directo, la energia renovable dependerd de la
actitud del proyectista para proponer el uso de las
energias renovables. La energia renovable debe
proponerse en caso realmente se pueda aplicar y
que los costos de la energia realmente sean de
beneficio, la energia eléctrica en el Peru sigue
siendo barata respecto a la inversion de
equipamiento en energias limpias. Por tanto, luego
de un analisis costo beneficio, que permita
demostrar la aplicacién de las mismas con los
consiguientes beneficios para los inversionistas se

podra aplicar.

P: Lo que ya mencionamos, el verdadero
conocimiento del lugar, lo cual permitird
aprovechar las ventajas del clima y sol y
controlar las desventajas del clima y sol. Ello
va a promover la correcta toma de partido para
decidir si la planta debe ser compacta o no, los
la

materiales con inercia térmica o no,

dimensioén de la volumetria interior, el disefio
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de

consecuencia del conocimiento del lugar.

las ventanas, etc., todo ello como

Sub Categoria 3: Eleme

ntos de la arquitectura bioclimatica

E6: La arquitectura bioclimatica hace uso de
diversas estrategias para lograr su objetivo,
asimismo también se utilizan diversos
elementos bioclimaticos para llevar esto a
cabo, como son la orientacion, sistemas de
ventilacion y confort térmico entre otros, por
ende
¢De

implementar el confort térmico, como

gué manera recomienda usted,

parte de la arquitectura bioclimatica?

E7:

anteriormente se utilizan diversos elementos

Asimismo, como Se menciond
bioclimaticos, como es la orientacién, por
ende

¢De qué modo cree usted, que contribuye
una buena orientacion de la edificacion, en
desarrollo de la

el arquitectura

bioclimatica?

E8: Asi también la arquitectura bioclimatica,
utiliza otros elementos, como los sistemas de
ventilacion, por ende

¢ Qué sugerencia nos da en el uso de los
sistemas de ventilacion como parte de la

arquitectura bioclimatica?

P: El confort térmico no se implementa, es la
consecuencia de lo mencionado lineas arriba, el
conocimiento del lugar, del movimiento solar y de
acuerdo a ello escoger una forma, materialidad,
disefio de vanos etc. que sean los apropiados para
el lugar. Como consecuencia de estas acciones en
la toma de partido se obtendra confort térmico por
la solucion pasiva implementada. Entonces, el
confort térmico no es el fin, es la consecuencia de
buenas decisiones funcion  del

tomar en

conocimiento del lugar.

P: En realidad, la orientacién a veces no se decide,
sobre todo en las ciudades, pues los lotes de trabajo
muchas veces tienen orientaciones poco
apropiadas, por ello una vez mas, el arquitecto que
ha estudiado adecuadamente el lugar podra
resolver los problemas de una mala orientacién y
aprovechar una buena orientacion para conseguir

con una solucion pasiva el bienestar del usuario.

P: La ventilacion debe ser aplicada de acuerdo al
clima, no es una receta que se aplica, en climas frios
se usa la renovacion de aire, en climas templados la
arquitectura es versatil se ventila en verano y se
evita la ventilacion en invierno, solo se renueva el
aire. En climas célidos -himedos se debe resolver
ventilacion y sombra en simultaneo y en climas
calidos - secos se renueva el aire. Entonces, la
sugerencia es caracterizar el lugar para tomar la

adecuada decision.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 2: ARQUITECTURA DEPORTIVA

Sub Categoria 4: Definicion de la Arquitectura Deportiva

E9: Sabemos que la arquitectura deportiva es
aquella que busca satisfacer las necesidades
gue se requieren en cuanto a toda disciplina
del

¢Segun su experiencia usted cree que la

deporte.

arquitectura deportiva, se puede enfocar o

insertar dentro de la dinamica de ciudad?

E10: Se esta clase de

edificaciones deportivas son sumamente

conoce que
valiosos para el desarrollo de la urbe, por
ende. Segln su criterio,

¢Cudles serian los beneficios mas
importantes que se debe considerar en el
desarrollo de la arquitectura deportiva

para la urbe?

P.

Definitivamente el esparcimiento y el deporte
siempre debe ser parte de la dindmica de la ciudad,
es parte del concepto de vida saludable que encaja
en principios de un habita construido integrado al
habitat construido.

P.

Como se menciono, bajo la premisa de mente sana
en cuerpo sano, permite el desarrollo de la
infraestructura deportiva para mejorar la salud de

los habitantes de una ciudad.

Sub Categoria 5: Cual

idades de la Arquitectura deportiva

E11: Actualmente la arquitectura deportiva
conlleva consigo muchos fines y aspectos a

considerar para disefiar esta clase de

edificacion, por ende

¢De acuerdo a sus conocimientos, que
recomendaria al

caracteristicas usar

desarrollar una arquitectura deportiva?

P:

No solo la arquitectura deportiva, toda la

arquitectura debe ser concebida aplicando
conceptos de manejos formal, espacial, modular,
materialidad y de acondicionamiento ambiental
para beneficio de la mejora de la calidad de vida de

los usuarios.
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Sub Categoria 6: Espacios de la Arquitectura deportiva

E12: Se edificacion

arquitectonica

sabe que toda

deportiva, contemplan
diversos espacios en su programacién y que
en efecto estos tienen una funcion relevante
en el mismo, por lo cual,

¢Segun su experiencia, que
recomendaciones nos da sobre los espacios

cerrados en la arquitectura deportiva?

E13: Asimismo, se sabe que las edificaciones

arquitecténicas  deportivas,  contemplan

también espacios al aire libre, en su
programacién y que en efecto estos tienen una
funcion relevante en el mismo, por ende
¢ Qué sugerencias nos da sobre los espacios

abiertos en la arquitectura deportiva?

E14: Por ultimo, estas edificaciones, aparte de
los espacios principales, contemplan dentro
del
complementan aquellas necesidades de estos

mismos espacios secundarios, que
espacios deportivos, por ende

En su punto de vista, ¢Qué espacios
complementarios contribuyen al buen
funcionamiento dentro de la arquitectura

deportiva?

P.  No solo en la arquitectura deportiva, el
bienestar térmico de los usuarios debe ser
fundamental, dar privilegio a la luz y ventilacion
natural, eleccién adecuada la materialidad que
permita obtener una arquitectura que se integre al
lugar y por ende una arquitectura amigable al

ambiente.

P:  No solo para arquitectura deportiva, los
espacios abiertos o al aire libre deben considerar el
clima para poder ofrecer espacios con beneficios
para el usuario, de acuerdo al clima proponer
soluciones que resuelvan los problemas climaticos

y solares del lugar, para beneficios de los usuarios.

P: Eso depende del tipo de arquitectura deportiva,
no puede haber elementos que se repitan para todo
tipo de arquitectura deportiva, el tipo de desarrollo
definird que espacios pueden complementar a la
infraestructura o puede brindar aportes que sean de

beneficio para la propuesta.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Sub Categoria 1: Definicién de la Arquitectura bioclimética

E1: Actualmente se conoce que la arquitectura
bioclimatica es aquella que busca utilizar las
fuentes climaticas del sector a su favor, de esta
manera se llega a reducir el consumo
energético, por ende

¢En funcién de sus conocimientos, cuales
son los principales objetivos que debemos
considerar en el desarrollo de una

arquitectura bioclimética?

P: Los objetivos finalmente son el menor gasto
energético. A mi modo de ver, toda actividad de
recurso que mantenga el menor gasto energético
para el medio ambiente y qué significa tener esto,
estar en concordancia con el contexto, también no
es posible por ejemplo, tener un espacio abierto un
espacio publico abierto, y que por ejemplo se ponga
una banca, que en verano en horas de mayor
incidencia solar o mayor radiacion solar, no tenga
ni siquiera un poco de sombra para poder estar
haciendo una actividad de recreacion pasiva, eso es
increible ahi no se sientan nadie y ademas ponen
bancas de concreto que pues obviamente es
imposible o es inviable poder sentarse alli;
Finalmente lo que quiero decir es tener la
conciencia del entorno, del climay con eso plantear
estrategias de disefio que finalmente repercuten

pues en las menores emisiones de CO2.
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E2: Actualmente sabemos que la arquitectura
en todo el planeta se esta concientizando en el
cuidado del medio ambiente, ya que los
beneficios de aspecto bioclimatico son
sumamente notables, es por ello

¢Cudles considera usted, que serian los
beneficios mas importantes de la
arquitectura bioclimatica que debemos
desarrollo de una

considerar en el

edificacion?

P: Bueno, los beneficios finalmente serian hacer
uso por ejemplo de materiales reciclables, dsea el
uso de materiales que ademas sean sostenibles que
tiene que ver obviamente con el entorno. Por
ejemplo, en cuestiones de gasto energético no es lo
mismo utilizar hierro.

Otro es el uso y control del espacio, sabiendo que
en un espacio publico se pueden desarrollar
multiples o diversas actividades, como actividades
pasivas, por ejemplo: leer, estar, observar, y
también actividades recreativas activas, por
ejemplo: jugar a la pelota, una madre con su hijo
paseando, chicos en bicicleta, chicos corriendo; y
todo se puede congregar en un mismo espacio,
entonces es el uso inteligente del espacio publico.
El uso evidentemente también de energias
renovables, por ejemplo; en el espacio publico
tenemos el césped, y ¢por qué se siembra césped en
espacio publico, considerando que no nos limpia
del CO2? Que ademéds es la vegetacion muy
conocida por su alto consumo de agua, y nosotros
ponemos grass a todo; hay otros tipos de plantas de
vegetacion, hay que saber elegir. Y con lo cual
también para hacer uso de energias renovables,
digamos el recurso hidrico que es el agua; ¢por qué
nosotros regamos con agua potable en nuestras
casas afuera? porque algunos espacios publicos
evidentemente se riegan con agua de canales y tal,
pero porque nosotros no podemos hacer 1o mismo
con reservorios de agua potable, por qué no
tenemos contenedores de aguas residuales es decir
por ejemplo, aguas de cuando se lavan los carros,
empresas que tienen lavadoras, ¢A ddénde va esa
agua? son aguas grises que se utiliza para riego por

ejemplo no.
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Sub Categoria 2: Estrategia

s de la arquitectura bioclimatica

E3: Se sabe que muchas edificaciones

actualmente optan por materiales que
reduzcan la emision de CO2 y también tengan
poco mantenimiento, por ello

¢Usted contempla el uso de los materiales
sostenibles dentro de la arquitectura
bioclimatica? ¢Cuales son y porque lo

recomendaria?

P: Sin duda alguna la madera, ya que es

estructural, demanda mas tiempo, y su
renovacion es relativamente fécil, el uso del
adobe obviamente tiene sus limitantes igual
que la madera y sobre todo en temas de altura,
por ejemplo, no se puede hacer un rascacielos
de adobe, eso tiene que ver mucho con el
contexto en el cual se suscribe la edificacion
nueva.

Tenemos también la paja, por ejemplo, en
Barcelona se hizo el disefio para un taller de un
modista catalan, y como la temperatura del
suelo insidia pues se hizo una cama de tierra
con paja, un apisonado y sobre eso un
entablado de maderay listo. No se utilizaron el
falso piso, donde ademas se utiliza el concreto,
y ya sabemos que el concreto previamente hay
que hacer el Clinker y para hacer el Clinker hay
que usar grandes hornos a altas temperaturas,
cocido de los materiales quimicos, ademas con
las piedras que suministran, en fin, hay un
gasto energético enorme para la fabricacion del
cemento, imaginense para el concreto.

La teja andina que esta hecha en arcilla, y sin
embargo vemos a las alturas y la gente compra
eternit, calamina, alucin, entonces eso no
deberia ser asi. Hay muchos materiales
renovables que se pueden utilizar como: las
pajas de los arboles, palmeras en la selva,
vidrios, ceramicas, piedra como lajas, el uso de

troncos de arboles, adoquines de piedra en la
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E4: Se

arquitectura bioclimatica, busca hacer uso de

conoce actualmente, que Ila
las energias renovables, las cuales se obtienen
a partir de fuentes naturales inagotables, que
generan electricidad sin  contribuir al
calentamiento global, por ende

¢;De qué manera recomienda usted, la
aplicacion de la energia renovable en el

desarrollo de la arquitectura bioclimatica?

ciudad; Seria un gran aporte el buen uso de los

materiales para beneficiar a la urbe.

P: Fuente hidrica, eso se llama refrigeracion
por vaporacion, que no es otra cosa que,
dependiendo del clima nosotros podemos
poner una fuente hidrica como un espejo de
agua, como un rio o lecho del rio, como una
laguna, una piscina; Y nosotros podamos en
épocas de calor, instalar un ventanal bien
orientado con relacién a los vientos, que
cuando lo abrimos por refrigeracion el
ambiente este bien climatizado, y asi no
acondicionado

necesitemaos de aire

necesariamente, como las cuevas de los
edificios que se hacen llamar sostenibles, por
ejemplo en san isidro todas las oficinas son
herméticamente cerradas por vidrio, es un caos
en efecto invernadero provocando el uso de
aire acondicionado. Luego también otra
estrategia de disefio es evidentemente saber
orientar la edificacion donde esta el poniente o
el naciente, como es el recorrido solar. El saber
orienta o saber controlar la luz, es decir que si
yo necesito luz a las 6 de la mafiana 'y de 7 a
10am necesito que no me dé mas calor, Gsea no
me de mucha radiacion o iluminacion,
entonces no me hago problema, hago uso del
alero, el cual me protege de 7 a 10am, entonces
con un solo alero bien puesto obviamente
puedo controlar, o también elementos tan

simples como una cortina hacia fuera.
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E5: Se sabe que actualmente al momento de
disefiar una edificacion, siempre se debe
tomar en cuenta la forma y disefio que este va
a adoptar para ofrecer confort en su interior,
por ende, segln su experiencia:

¢Qué sugerencias nos puede dar para
gjecutar un buen desarrollo de un disefio

bioclimatico?

P: Béasicamente son las estrategias de disefio,
Osea tenemos que saber el contexto, la
orientacidn, la luz, la rosa de los vientos, para
saber la direccién de los vientos y a qué
velocidad van, en cuanto a la incidencia
acustica si tengo que poner arboles de hoja
caduca, frondosa, alta, ya que el aire es muy
distinto a diferentes alturas, entonces saber si
tengo que poner un arbusto, una hierba o un
arbol, obviamente uno de 12 metros ya que si

fuera debajo seria un arbusto.

Sub Categoria 3: Elementos de la arquitectura bioclimatica

EG6: La arquitectura bioclimética hace uso de
diversas estrategias para lograr su objetivo,
asimismo también se utilizan diversos
elementos bioclimaticos para llevar esto a
cabo, como son la orientacion, sistemas de
ventilacion y confort térmico entre otros, por
ende

¢De qué manera recomienda usted,
implementar el confort térmico, como

parte de la arquitectura bioclimatica?

P: Aqui hay cosas importantes que decir, primero
el material, espesor del material, el material hay
que sacar un factor denominado “u” qué es el factor
de ftransmitancia de termicidad, porque hay
elementos mas resistentes que otros. Por lo tanto,
hay materiales que permiten féacilmente Ila
transmision de calor del exterior hacia el interior,
hay otros que tienen mayor resistencia, por lo cual
saber elegir un buen material no es lo mismo tener
un muro de piedra, de drywall o de ladrillo explicé.
Todos tienen un coeficiente de transmitancia de
esta transmitancia térmica del exterior hacia el
interior, pero si a esto le agregamos ademas el
espesor no es lo mismo un muro de 12 centimetros
de drywall, a 15 centimetros de un ladrillo. Por ello
primero saber elegir el material, el comportamiento
térmico del material, y con eso elegir la mejor
opcidn, Dos saber si es que tenemos que abrir un
vano, COmoO una puerta, ventana 0 mampara;
las condiciones

Entonces dependiendo de

climatologicas sabré si es que necesito una

185




E7:

mencioné anteriormente utiliza diversos

La arquitectura bioclimatica, como se

elementos bioclimaticos para llevar a cabo su
objetivo, como son la orientacidn, sistemas de
ventilacion y confort térmico entre otros, por
ende

¢De qué modo cree usted, que contribuye
una buena orientacién de la edificacion, en
el desarrollo de la arquitectura

bioclimatica?

E8: La arquitectura bioclimatica, como se
menciond anteriormente utiliza diversos
elementos, como son la orientacién, sistemas
de ventilacion y confort térmico entre otros,
por ende

¢ Qué sugerencia nos da en el uso de los
sistemas de ventilacién como parte de la

arquitectura bioclimética?

mampara, ventana chica o alta, o de repente no
necesito nada, por lo contrario necesito un muro
gue ademas este acompafiado por un vidrio para
hacer este efecto invernadero y por las noches me
pueda transmitir el calor, lo que podriamos llamar

como el “muro trombre”.

P: Es fundamental, sea si no entendemos esto esta
perdido todo, asi le ponga el mejor material o el
mejor aislante, porque con una buena orientacion,
por ejemplo ¢en invierno, ¢dénde nos orientamos
en el Per( y Latinoamérica? en el norte porqué hay
mayor radiacion hacia el norte, por el contrario, en
verano hacia el sur donde hay menor radiacion
porgue no queremos calor si no entendemos esto
estamos mal; por lo contrario, en Europa en
invierno se orientan hacia el sur, para tener o captar
radiacion, obviamente estamos hablando de
sistemas de pasivos.

P. Bueno, es fundamental, es parte de la
orientacidn, ahi entra a tallar la rosa de los vientos
para saber la orientacién y la velocidad; por lo que
ademas de orientacion tenemos que saber la
velocidad k/h. Qué pasa si yo abro mi ventana y
viene a 90 k/h el aire, no podré abrir la ventana, sera
imposible. Obviamente es una exageracion el
ejemplo, pero lo que quiero decir es que, para abrir
una ventana o0 un vano, efectivamente la
ventilacion cruzada que no es la Unica, hay varias
estrategias de cdmo conseguir una ventilacion
cruzada, ya que también puede ser subterranea, por
lo que la sugerencia es nuevamente la orientacion,
es vital sobre todo en la direccién del viento y la

velocidad, ya sabe con la rosa de los vientos.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Arquitectura deportiva

Sub Categoria 4: Definicién de la Arquitectura Deportiva

E9: Sabemos que la arquitectura deportiva es
aquella que busca satisfacer las necesidades
gue se requieren en cuanto a toda disciplina
del

¢Segun su experiencia usted cree que la

deporte.

arquitectura deportiva, se puede enfocar
0 insertar dentro de la dindmica de

ciudad?

E10:

edificaciones deportivas son sumamente

Se conoce que esta clase de

valiosos para el desarrollo de la urbe, por
ende. Segln su criterio,

¢(Cuales serian los beneficios mas
importantes que se debe considerar en el
desarrollo de la arquitectura deportiva

para la urbe?

P: Sin duda alguna, los espacios deportivos bien
disefiados son amplios, la insercidn de areas verdes
por supuesto hacen que la isla de calor que esta
dentro la ciudad sea mitigada, mas no eliminado,
pero tenga un mejor impacto.

Entonces estas zonas deportivas, de expansion, de
recreacién ademas son necesarios no solamente por
un tema de clima, sino un aspecto social también, al
derecho de esparcimiento como la carta de Atenas,
es una de ellas no, que habla sobre las expansiones
de las ciudades 0 modelos de ciudades, que ademas
obviamente Le  Corbusier también tenia
conocimiento y obviamente sale los postulados de
que la persona no debe trasladarse a cierta distancia,
tiene que estar su ndcleo econdémico, residencial, y
recreativo también. Entonces evidentemente estoy

plenamente de acuerdo.

P: Primero fundamental, antes de lo climatico que
también es sUper importante; pero para mi los
espacios publicos sobre todo de caracter recreativos,
deportivos; Tienen como fin fundamental, y es lo
gue debemos perseguir todos nosotros, como espacio
publico es la democratizacion, la igualdad.

Por ejemplo, un nifio con la condicion XY vaacorrer
igual que un nifio con una condicién Y X me explico,
un nifio con mayores recursos economicos,

beneficios sociales, digamos una posicion

econdmica mas estable; va a disfrutar de la misma

manera que un nifio de condiciones vulnerables,
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econdmicamente y socialmente vulnerables. Por lo
tanto, el espacio publico estd hecho para hacernos
igual, igual que en el transporte publico obviamente,
Osea no existe otra cosa, principalmente es eso, y
luego por supuesto el tema de factor bioclimatico
gue aporta también; Pero principalmente para mi

tiene un factor de democratizacion.

Sub Categoria 5: Cualidades de la Arquitectura deportiva

E11: Actualmente la arquitectura deportiva
conlleva consigo muchos fines y aspectos a
esta clase de

considerar para disefiar

edificacion, por ende
¢De acuerdo a sus conocimientos, que
caracteristicas recomendaria usar al

desarrollar una arquitectura deportiva?

P: Buenos clasificarlas, qué tipo de actividad vamos
a tener, la recreacion puede ser activa, puede ser
pasiva, de caracter contemplativa o de caracter por
ejemplo de lectura y de estancia para hacer los
famosos picnics. Y activas, como jugar fatbol,
correr, andar en bicicleta, etcétera.

Otra caracteristica a recomendar seria saber el tipo
de usuario final, ya que no es posible que en los
espacios publicos que no estén adaptados para
personas con discapacidad fisica, auditiva o acustica
y personas invidentes. No puede ser posible que una
persona de edad adulta no tenga la capacidad ni
siquiera de poder sentarse es terrible. Por lo cual hay
que identificar primero el contexto de donde
estamos, y el usuario final.

Vamos a hacer un paralelo en Europa, existen los
espacios publicos o parques para gente que va con su
mascota y tienen un &rea especificamente donde
pueden hacer sus necesidades y los propietarios se
encargan; mas alla pueden estar los nifios con los
mobiliarios recreativos, columpios, pasamanos,
etcétera supervisado por los padres para gque estén al
tanto de sus hijos; méas alla estd el espacio para
personas adultas jugando bochas, conversando y
ademas jugando deportivamente a su ritmo
evidentemente son personas de la tercera edad; méas

alla podemos ver a jovenes paseando, enamorados
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conversando; mas alld& podemos ver gente haciendo
actividades de desarrollo muscular, gimnasio,
corriendo y demas. Finalmente existe un espacio
demaocrético, en el cual hay que analizar el contexto,
el usuario final, el tipo y clasificar las actividades

gue se pueden desarrollar.

Sub Categoria 6: Espacios de la Arquitectura deportiva

E12: Se

arquitecténica

sabe que toda edificacion

deportiva,  contemplan
diversos espacios en su programacion y que
en efecto estos tienen una funcién relevante
en el mismo, por lo cual,

¢Segun su experiencia,
da

la arquitectura

que

recomendaciones nos sobre los

espacios cerrados en

deportiva?

E13: sabe las

edificaciones arquitectonicas deportivas,

Asimismo, se que
contemplan también espacios al aire libre, en
su programacion y que en efecto estos tienen
una funcion relevante en el mismo, por ende
¢Qué sugerencias nos da sobre los
espacios abiertos en la arquitectura

deportiva?

P: Que tengan confort nada mas, porque no toda la
arquitectura deportiva se puede desarrollar al aire
libre.

Por ejemplo, tenemos las piscinas que deben ser
temperadas, ahora que se viene el mundial en Qatar
es inviable jugar un partido de futbol, los usuarios
van a estar completamente temperados adentro de
los estadios; Los velddromos para actividades de
ciclismo, eso no puede ser al aire libre porque ahi
debe haber un efecto aerodindmico y demas, eso no
se desarrolla de casualidad; Un billar, por ejemplo,
también salas de baile como actividad de concurso.

Por Gltimo, no toda arquitectura deportiva es al aire
libre, lo Gnico que yo recomendaria es que tenga

confort acustico, luminico y térmico, nada mas.

P: Lamisma, que exista confort y accesibilidad, creo
gue esos son los puntos fundamentales. Obviamente
no voy a repetir lo dicho anteriormente que, hay que
clasificar, el usuario, tipo de actividad, el mobiliario
y demas, que el espacio esté en buenas condiciones,
para el desarrollo légicamente de este tipo de

actividad.
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E14: También, estas edificaciones, aparte de
los espacios principales, contemplan dentro
del

complementan aquellas necesidades de estos

mismos espacios secundarios, que
espacios deportivos, por ende

¢En su punto de vista, qué espacios
complementarios contribuyen al buen
funcionamiento dentro de la arquitectura

deportiva?

P: Creo que eso debe responder a la programacion

arquitectobnica no, 'y esta  programacion
arquitectonica responde a la actividad que se va a
desarrollar, esos son los espacios complementarios
basicamente, si uno tiene zonificado, identifica al
usuario y tipo de mobiliario. Los espacios
complementarios van respecto a la accesibilidad,
digamos el uso del transporte que nos lleve a este
espacio publico y este transporte no sea solé privado
0 tenga capacidad para 4 personas como son los
vehiculos, sino mas bien que tenga capacidad por lo
menos para unas 20 personas como un microbds.

Para mi esta pregunta ya esta respondida desde todas
las preguntas anteriores, identificando el usuario,
tipo actividad, mobiliarios, zonificacion, que tenga
accesibilidad, confort luminico, acustico y térmico;
y pues nada mas. No hay un espacio complementario
como tal, bésicamente que contemple todo lo

necesario para el disfrute y desarrollo de la actividad.
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GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Estudio de la arquitectura bioclimatica aplicada a la

arquitectura deportiva en San Gabriel, San Juan de Lurigancho.

Entrevistador (E)

Entrevistado (P)
Ocupacion del entrevistado
Fecha

Hora de inicio

Lugar de entrevista

: Quispe Fernandez, Miquias Joel

Quispe Juares, Gloria Virginia

: Mag. Arg. Mario Rolando Farfan Almeida
. Arquitecto

: 18/09/2022

: 27 min.

: Guia de entrevista

PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Sub Categoria 1: Definicidn de la Arquitectura bioclimética

E1: Actualmente se conoce que la arquitectura
bioclimética es aquella que busca utilizar las
fuentes climaticas del sector a su favor, de esta
manera se llega a reducir el consumo
energético, por ende

¢En funcion de sus conocimientos, cuales
son los principales objetivos que debemos
desarrollo de wuna

considerar en el

arquitectura bioclimética?

E2: Actualmente sabemos que la arquitectura
en todo el planeta se esta concientizando en el
cuidado del medio ambiente, ya que los
beneficios de aspecto bioclimatico son
sumamente notables, es por ello

¢Cudles considera usted, que serian los
mas de Ia

beneficios importantes

arquitectura bioclimatica que debemos

R: En primer lugar, cuidar del medio ambiente, y
de todos los recursos no renovables.

Y en segundo lugar proponer soluciones que nos
lleven a optimizar el uso de las energias en toda

edificacidn arquitectonica o urbana.

R: Creo que uno de los beneficios mas importantes
de la arquitectura bioclimética que debe brindar
una edificacion es la calidad del ambiente, la
calidad espacial y el confort para el usuario sin
dejar de lado el ahorro econémico que todo ello

implica.
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considerar en el desarrollo de una

edificacion?

Sub Categoria 2: Estrategias de la arquitectura bioclimatica

E3: Se sabe que muchas edificaciones

actualmente optan por materiales que
reduzcan la emision de CO2 y también tengan
poco mantenimiento, por ello

¢Usted contempla el uso de los materiales
sostenibles dentro de la arquitectura
biocliméatica? ¢Cuéles son y porque lo

recomendaria?

E4: Se la

arquitectura bioclimatica, busca hacer uso de

conoce actualmente, que
las energias renovables, las cuales se obtienen
a partir de fuentes naturales inagotables, que
generan electricidad sin  contribuir al
calentamiento global, por ende

¢;De qué manera recomienda usted, la
aplicaciéon de la energia renovable en el

desarrollo de la arquitectura bioclimatica?

E5: Se sabe que actualmente al momento de
disefiar una edificacion, siempre se debe
tomar en cuenta la forma y disefio que este va
a adoptar para ofrecer confort en su interior,

por ende, segln su experiencia:

R: La arquitectura en nuestro territorio ha
planteado siempre soluciones constructivas a
través de los materiales para que se adapten al
contexto y sean una solucion sostenible, y hoy
no deberia ser ajeno esas soluciones a los
planteamientos modernos de la arquitectura.
Por ello, seria bueno utilizar la piedra, el barro
y la madera, y los recomiendo porque en
nuestro medio abundan y combinado con las
diferentes técnicas o sistemas constructivos se

logran soluciones sostenibles y bioclimaticos.

R: Mi recomendacion a la aplicacion de la
energia renovable en el desarrollo bioclimatico
estaria dirigido al emplazamiento de un
proyecto, factor importante para determinar el
uso eficiente de la energia solar y de los

vientos.

R: Para desarrollar un buen disefio

bioclimatico debemos tomar en cuenta la
ubicacion del terreno, el contexto natural y
fisico y por ultimo las funciones que se darian
en

los diferentes espacios del proyecto

arquitectonico.
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¢Qué sugerencias nos puede dar para
ejecutar un buen desarrollo de un disefio

bioclimatico?

Sub Categoria 3: Elementos de la arquitectura bioclimética

E6: La arquitectura bioclimatica hace uso de
diversas estrategias para lograr su objetivo,
asimismo también se utilizan diversos
elementos bioclimaticos para llevar esto a
cabo, como son la orientacion, sistemas de
ventilacion y confort térmico entre otros, por
ende
¢De

implementar el confort térmico, como

gué manera recomienda usted,

parte de la arquitectura bioclimatica?

E7: La arquitectura bioclimatica, como se
menciond anteriormente utiliza diversos
elementos bioclimaticos para llevar a cabo su
objetivo, como son la orientacidn, sistemas de
ventilacion y confort térmico entre otros, por
ende

¢De qué modo cree usted, que contribuye
una buena orientacién de la edificacion, en
el desarrollo de la arquitectura

biocliméatica?

E8: La arquitectura bioclimatica, como se
menciond anteriormente utiliza diversos
elementos, como son la orientacién, sistemas
de ventilacion y confort térmico entre otros,
por ende

¢ Qué sugerencia nos da en el uso de los
sistemas de ventilacion como parte de la

arquitectura bioclimatica?

R: Mis recomendaciones para implementar el
confort térmico van por la aplicacion de pozos de
luz, uso de materiales, el control de los vanos y la
altura de los espacios para generar una correcta
iluminacion y ventilacion natural y lograr el confort

térmico en el interior de cada espacio.

R: Una buena orientacion del proyecto contribuye
al mejor aprovechamiento de la incidencia de los
rayos solares en la edificacion y la de los vientos
para una correcta ventilacion de los ambientes y de
la misma edificacion sin tener que crear un efecto

invernadero.

R: Efectivamente, como ya habia mencionado, es
importante la determinar la orientacion y la
dimension de los vanos, asi como el uso de los
materiales en los cerramientos para controlar la

incidencia de los vientos en la misma edificacion.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 2: Arquitectura deportiva

Sub Categoria 4: Definicién de la Arquitectura Deportiva

E9: Sabemos que la arquitectura

deportiva es aquella que busca

satisfacer las necesidades que se
requieren en cuanto a toda disciplina del
deporte.

.Segun su experiencia usted cree
que la arquitectura deportiva, se
puede enfocar o insertar dentro de la

dindmica de ciudad?

E10: Se conoce que esta clase de

edificaciones deportivas son
sumamente valiosos para el desarrollo
de la urbe, por ende. Segun su criterio,
¢;Cuales serian los beneficios mas
importantes que se debe considerar
en el desarrollo de la arquitectura

deportiva para la urbe?

R. Desde mi experiencia en el deporte, creo
firmemente que la arquitectura deportiva en sus
diferentes manifestaciones puede integrarse
facilmente a la ciudad y darle un caracter a la
misma.

Por ejemplo, como organizadores de los juegos
panamericanos

nos ha dejado grandes

infraestructuras que hoy son parte de la ciudad.

R. Los beneficios mas

desarrollar una arquitectura deportiva, es que la

importantes  al

poblacién de determinada zona podria acceder
a sus instalaciones, fomentar el deporte y ser el

centro de reencuentro social.

Sub Categoria 5: Cualidades de la Arquitectura deportiva

E11:

deportiva conlleva consigo muchos fines

Actualmente la arquitectura
y aspectos a considerar para disefar
esta clase de edificacion, por ende
¢De acuerdo con sus conocimientos,
que caracteristicas recomendaria
usar al desarrollar una arqguitectura

deportiva?

P: Al desarrollar una arquitectura deportiva, es
esencial que la misma contribuya a estimular al
deportista en lo animico, emocional, fisica y

mentalmente al deportista.
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Sub Categoria 6: Espacios de la Arquitectura deportiva

E12: Se sabe que toda edificacion
arquitectonica deportiva, contemplan
diversos espacios en su programacion y
que en efecto estos tienen una funcion
relevante en el mismo, por lo cual,

Segun su experiencia, gue
recomendaciones nos da sobre los
espacios cerrados en la arquitectura

deportiva?

E13: Asimismo, se sabe que las

edificaciones arquitecténicas

deportivas, contemplan también

espacios al aire libre, en su
programacion y que en efecto estos
tienen una funcién relevante en el
mismo, por ende
¢ Qué sugerencias nos da sobre los
espacios abiertos en la arquitectura

deportiva?

E14: También,

aparte de

estas edificaciones,
los espacios principales,
contemplan dentro del mismos espacios
secundarios, que complementan
aqguellas necesidades de estos espacios
deportivos, por ende

¢En su punto de vista, qué espacios
complementarios contribuyen al
buen funcionamiento dentro de la

arquitectura deportiva?

P: Sabemos que todo proyecto responde a un
contexto natural y medio ambiente, pero es alli
donde debe tomarse en cuenta que el estimulo
de la practica de ciertos deportes dependera de
los espacios cerrados cuenten con mucha
iluminacion natural y contacto con el exterior a
través de la virtualidad y en otras disciplinas

dependera de la espacialidad.

P: Para los espacios abiertos, sugiero como

vital importancia y relevancia el uso de
adecuados materiales para garantizar la
durabilidad de los mimos y no perder en el
tiempo la atmosfera para lo que fueron creados

dichos espacios exteriores.

P: Sinos referimos como espacios secundarios
a aquellos servicios complementarios, es
esencial tener en cuenta los disefios en el

comedor y habitaciones para los deportistas.
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ANEXO D: Validaciones

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

N° CATEGORIA 1: ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
Sub Categoria 1: Definicion de la Arguitectura bioclimatica | MD | D | A [ MA|MD| D | A [MAJMD| D | A | MA
¢En funcién de sus conocimientos, cuales son los principales
1 objetivos que debemos considerar en el desarrollo de una X X X
arguitectura bioclimdtica?
¢Cudles considera usted, que serian los beneficios mas
2 importantes de la arquitectura bioclimatica que debemos X X X
considerar en el desarrollo de una edificacién?
Sub Categoria 2: Estrategias de la arquitectura bioclimatica
(Usted contempla el uso de los materiales sostenibles dentro de
3 la arquitectura bioclimética? ;Cudles son y porque lo X X X
recomendaria?
4 ¢De qué manera recomienda usted, la aplicacién de la energia X X X
renovable en el desarrollo de la arquitectura bioclimatica?
5 2Qué sugerencias nos puede dar para ejecutar un buen X X X
> desarrollo de un diseno bioclimatico?
Sub Categoria 3: Elementos de la arquitectura bioclimatica
6 ;De qué manera recomienda usted, implementar el confort X X X
térmico, como parte de la arquitectura bioclimatica?
¢De qué modo cree usted, que contribuye una buena
7 orientacién de la edificacion, en el desarrollo de la arquitectura X X X
bioclimatica?
8 2Qué sugerencia nos da en el uso de los sistemas de ventilacion X X X
como parte de la arquitectura bioclimitica?
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X)) Aplicable después de corregir (_) No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Arq. Contreras Velarde, Karina Marilyn

Especialidad del validador: Dra. Gestién Piblica y Gobernabilidad

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado

Relevancia; L pregunta es apropiadi para representar al componente
o subcategorin expecifica del constructo,

Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,

€s concisa, exacta y directa,

Nota: Suficiencia, se dice suliclencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes parta medir las subcategorias.

MD: Muy deficiente
D: Deficiente

A: Aplicable

MA: Muy aphicable

DNI:10646573

L
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ucv

UNIVERSIDAD
Cesan Vauom

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

N°

CATEGORIA 2: ARQUITECTURA DEPORTIVA

Pertinencia

Relevancia

Claridad

Sugerencias

Sub Categoria 4: Definicion de la Arquitectura Deportiva

MD

DJ A

MA

MD

D

A

MA

MD

D] A

MA

;Seglin su experiencia usted cree que la arquitectura deportiva,
se puede enfocar o insertar dentro de la dindmica de ciudad?

X

X

X

10

¢Cudles serfan los beneficios més importantes que se debe
considerar en el desarrolio de la arquitectura deportiva para la
urbe?

Sub Categoria 5: Cualidades de la Arquitectura deportiva

11

;De acuerdo a sus conocimientos, que caracteristicas
recomendaria usar al desarrollar una arquitectura deportiva?

Sub Categoria 6: Espacios de la Arquitectura deportiva

12

;Seglin su experiencia, que recomendaciones nos da sobre los
espacios cerrados en la arquitectura deportiva?

13

¢Qué sugerencias nos da sobre los espacios abiertos en la
arquitectura deportiva?

14

En su punto de vista, ;Qué espacios complementarios
contribuyen al buen funcionamiento dentro de la arquitectura
deportiva?

Observaciones:

Opini6n de aplicabilidad:  Aplicable (X_)

Aplicable después de corregir ()

No aplicable (_)

Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Arq. Contreras Velarde, Karina Marilyn

Especialidad del validador: Dra. Gestién Piblica y Gobernabilidad

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado

Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al components
o subcategorin especifica del constructo,

Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,

es concisa, exacta y directa.

Nota: Suficlencly, se dice suficlencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes parta medir las subcategorias.

MD: Muy deficiente.
D: Deficiente

A: Aplicable

MA: Muy aplicable

DNI:10646573

LLus”
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ucv

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ARQUITECTURA
Cesas Valiew
Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto
N° CATEGORIA 1: ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
Sub Categoria 1: Definicion de la Arquitectura bioclimatica | MD [ D | A | MA|MD | D A|MA|IMD| D | A | MA
¢En funcién de sus conocimientos, cuales son los principales
1 objetivos que debemos considerar en el desarrollo de una X X X
arquitectura bioclimatica?
¢;Cuales considera usted, que serian los beneficios mas
2 importantes de la arquitectura bioclimatica que debemos X X X
considerar en el desarrollo de una edificacion?
Sub Categoria 2: Estrategias de la arquitectura bioclimatica
¢Usted contempla el uso de los materiales sostenibles dentro de
3 la arquitectura bioclimética? ;Cuales son y porque lo X X X
recomendaria?
4 ¢De qué manera recomienda usted, la aplicacién de la energia X X X
renovable en el desarrollo de la arquitectura bioclimatica?
5 ¢Qué sugerencias nos puede dar para ejecutar un buen X X X
desarrollo de un diseiio bioclimatico?
Sub Categoria 3: Elementos de la arquitectura bioclimaitica
6 ;De qué manera recomienda usted, implementar el confort X X X
térmico, como parte de la arquitectura bioclimatica?
¢De qué modo cree usted, que contribuye una buena
7 orientacién de la edificacién, en el desarrollo de la arquitectura X X X
bioclimatica?
8 ¢Qué sugerencia nos da en el uso de los sistemas de ventilacién X X X
como parte de la arquitectura bioclimatica?
Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X)) Aplicable después de corregir (_)
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Arg. Luis Miguel Cuzcano Quispe DNI

Especialidad del validador: Dr. Gestién Piblica y Gobernabilidad

Pertinencia; La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado,

Relevancia: La pregunta es aproplada para representar al componente
o subcategoria especitica del constructo.

Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,
o5 conclsa, exacta y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficlencia cuando las preguntas planteadas
son suficlentes parta medir las subcategorias

MD: Muy deficiente
D: Deficiente

A: Aplicable

MA: Muy aplicable

No aplicable (_)
: 10590935
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ucv

UKIVERSI0AD
Cesan Vaiien

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

No

CATEGORIA 2: ARQUITECTURA DEPORTIVA

Pertinencia

Relevancia

Claridad

Sugerencias

Sub Categoria 4: Definicion de la Arquitectura Deportiva

MD

D] A

MA

MD

D | A

MA

MD

D] A

MA

;Segtin su experiencia usted cree que la arquitectura deportiva,
se puede enfocar o insertar dentro de la dindmica de ciudad?

X

X

10

¢Cudles serian los beneficios mas importantes que se debe
considerar en el desarrollo de la arquitectura deportiva para la
urbe?

Sub Categoria 5: Cualidades de la Arquitectura deportiva

11

¢De acuerdo a sus conocimientos, que caracteristicas
recomendaria usar al desarrollar una arquitectura deportiva?

Sub Categoria 6: Espacios de la Arquitectura deportiva

12

;Segln su experiencia, que recomendaciones nos da sobre los
espacios cerrados en la arquitectura deportiva?

13

¢Qué sugerencias nos da sobre los espacios abiertos en la
arquitectura deportiva?

14

En su punto de vista, ;Qué espacios complementarios
contribuyen al buen funcionamiento dentro de la arquitectura
deportiva?

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable (X)) Aplicable después de corregir ()
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Arq. Luis Miguel Cuzcano Quispe DNI: 10590935

Especialidad del validador: Dr. Gestion Publica y Gobernabilidad

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado,

Relevancia: Ly pregunta es aproplada para representar al componente
o subcategoria especifica del constructo

Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,

08 concisa, exacta y directa,

Nota: Suficiencin, se dice suficioncia cuando las preguntas planteadas
son suficlentes parta medir las subcategorias,

MD: Muy deficiente
D: Deficiente

A: Aplicable

MA: Muy aplicable

No aplicable ()
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ESCUELA ACADEMICD PROFESIONAL DE ARCUITECTURA

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITEC

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquibecl;ul

URA

Nﬂ

CATEGORIA 1: ARQUITECTURA EIOCLIMATICA

Pertinencia

Relevancia

Claridad

Sugerencias

Sub Categoria 1: Definicion de la Arquitectura bioclimatica

MD

D| A

MA

MD

D] A

MA

MD

oA

MA

:En funcién de sus conocimientos, cuales son los principales
objativos que debemos considerar en el desarrollo de una
arquitectura bioclimatica?

X

;Cuales considera usted, que serian los beneficios mas
importantes de la arquitectura bioclimatica que debemos
considerar en el desarrollo de una edificacion?

Subcategoria 2: Estrategias de la arquitectura bioclimatica

;Usted contempla el uso de los materiales sostenibles dentro de
la arquitectura bioclimatica? ;Cuales son v porque lo
recomendaria?

:De qué manera recomienda usted, la aplicacidn de la energia
renovable en el desarrollo de la arguitectura bioclimatica?

:Qué sugerencias nos pueds dar para gjecutar un buen
desarrollo de un disefio bioclimatico?

Sub Categoria 3: Elementos de la arquitectura bioclimatica

:De qué manera recomienda usted, implementar ] confort
térmico, como parte de la arquitectura bioclimatica?

:De qué modo cree usted, que contribuye una buena
orientacién de la edificacion, en el desarrollo de la arquitectura
bioclimatica?

;Qué sugerencia nos da en el uso de los sistemas de ventilacion
comao parte de la arguitectura bioclimatica?

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable ()

Aplicable después de corregir ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mgtr. Arg. Acevedo Colina Sheila Liliana

Especialidad del validader: Arquitectura

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulade.

Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al componente
o subcategoria especifica del constructo,

Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,
s concisa, exacta y directa.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes parta medir las subcategorias.

MD: Muy deficiente.
IDr Deficiente

A: Aplicable

MA: Muy aplicable

Mo aplicable ()
DNI: 40563939
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

No

CATEGORIA 2: ARQUITECTURA DEPORTIVA

Pertinencia

Relevancia

Claridad Sugerencias

Subcategoria 4: Definicion de la Arquitectura Deportiva

MD

D] A

MA

MD

D] A

MA

MD

D] A | MA

(Segin su experiencia usted cree que la arquitectura deportiva,
se puede enfocar o insertar dentro de la dinamica de ciudad?

X

X

X

10

(Cudles serian los beneficios mds importantes que se debe
considerar en el desarrollo de la arquitectura deportiva para la
urbe?

Sub Categoria 5: Cualidades de la Arquitectura deportiva

11

;De acuerdo a sus conocimientos, qué caracteristicas
recomendaria usar al desarrollar una arquitectura deportiva?

Sub Categoria 6: Espacios de la Arquitectura deportiva

12

;Segin su experiencia, qué recomendaciones nos da sobre los
espacios cerrados en la arquitectura deportiva?

13

£Qué sugerencias nos da sobre los espacios abiertos enla
arquitectura deportiva?

14

En su punto de vista, ;Qué espacios complementarios
contribuyen al buen funcionamiento dentro de la arquitectura
deportiva?

IDbservaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable (]

Aplicable después de corregir (]

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulade.
ERelevancia: La pregunta es apropiada para representar al componente
o subcategoria especifica del constructe.

Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,
e concisa, exacta y directa.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes parta medir las subcategorias.

MD: Muy deficiente,
D: Deficients

A: Aplicable

MA: Muy aplicable

Mo aplicable (]
Apellidos y nombres del juez validador: Mgtr. Arg. Acevedo Colina Sheila Liliana DNI: 40563939
Especialidad del validador: Arquitectura
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