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Resumen

La presente investigacion de nivel correlacional, tuvo como objetivo determinar si
existe relacion entre las variables de estilos de crianza y violencia de pareja en
jovenes universitarios del distrito de Ate Vitarte, 2022. La investigacion fue basica,
de disefio no experimental. Asimismo, esta constituida por una muestra de 384
jovenes universitarios que oscilan en edades de 18 a 30 afios. Los instrumentos
utilizados para realizar esta investigacion fueron la Escala de estilos de crianza
familiar ECF-29 y el Cuestionario de violencia entre novios CUVINO. Los resultados
muestran que existe una correlacion moderada positiva entre las variables (r=.603)
con nivel de significancia .000, ante ello se concluye que es importante aplicar un
estilo democratico de crianza ya que al estar este presente se disminuyen futuros

casos de violencia en las relaciones sentimentales.

Palabras clave: estilos de crianza, violencia, jévenes, universitarios.
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Abstract

The objective of this correlational research was to determine if there is a relationship
between the variables of parenting styles and intimate partner violence in young
university students in the district of Ate Vitarte, 2022. The research was basic, with
a non-experimental design. Likewise, it is constituted by a sample of 384 young
university students ranging in age from 18 to 30 years old. The instruments used for
this research were the Family Parenting Styles Scale ECF-29 and the CUVINO
dating violence questionnaire. The results show that there is a moderate positive
correlation between the variables (r=.603) with a significance level of .000, in view
of which it is concluded that it is important to apply a democratic parenting style

since being present reduces future cases de violence in romantic relationships.

Keywords: parenting styles, violence, youth, university students.
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l. INTRODUCCION

Los estilos de crianza se reflejan en estrategias que establecen los
progenitores y cuidadores a fin de dirigir la educacién de los individuos Fondo de la
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2017). Dentro de la sociedad da mas
relevancia a la familia donde es el punto inicio a la relacion con el medio social; sin
embargo, a lo largo del tiempo se ha evidenciado un cambio en los roles que
realizan los progenitores a sus hijos. El problema, se evidencia debido a la
educacion que comparten dentro en casa por parte de los progenitores siendo esta
dificil de realizar, ocasionado en ciertas situaciones discrepancias entre los
integrantes, ello genera en los nifios y adolescentes la presencia de conductas

agresivas hacia el ambito social y familiar

A nivel mundial, la violencia es una gran problematica que se ve registrada
en el entorno familiar, cerca de 1,100 millones de progenitores y tutores utilizan
como medio de disciplina el castigo fisico como un estilo de crianza. Por otro lado,
60 naciones cuentan con una norma que restringe el castigo fisico dentro del hogar
(UNICEF, 2017).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020) se han registrado
200,000 mil feminicidios, siendo el 43% victimas que oscilan de los 10 a 29 afios,
tomando de estos hechos el 83% son victimas por figuras masculinas, asi mismo
el 24% manifiestan haber sido forzadas a tener intimidad antes de ser agredidas
fisicamente. Existe notable prevalencia en torno a violencia fisica y sexual en
parejas jovenes, en su mayoria hacia el sexo femenino; en Japén se lleg6 a informar
que un 13% la violencia fisica se da a través bofetadas, patadas, siendo un 6%
agresiones sexuales, en Etiopia se expone un 59% cabe mencionar que en Serbia
y Montenegro se presentaron incidencias de forcejeo sexual de un 46%, siendo
estos paises con un mayor porcentaje de agresiones ocasionadas por la propia
pareja (OMS, 2016).

Problema que no es ajeno a los hechos ocurridos en nuestro pais ya que,
el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019) manifiesta que

alrededor de 63.2% de féminas cuyas edades van 15 a 49 afios han sido victimas



de un ataque violento por parte de sus propias parejas, correspondiendo un 58.9%
a violencia de corte psicolégico, continuando con la violencia fisica con un
porcentaje del 30.7% y finalmente la violencia sexual con un 6.8%, casos que
corresponden a los 133,697 casos registrados a nivel nacional, presentando de esta
manera una ampliacion del 73.3% en los dltimos tiempos, lo cual hace reflexion

ante tal alarmante problemética.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2019), sefiala en
el 2018 un aproximado de 8,428 mujeres han sido sometidas por sus parejas o0 ex
compromisos, mientras que 1,479 varones fueron agredidos también. Sin embargo,
el afio con mas incremento de violencia hacia la mujer fue en el 2019 ya que el
porcentaje subio a un 87% (12,575 casos), mientras que en los varones tuvieron un
incremento del 13% (1,916 casos).

A nivel local, segun la organizacion de seguridad de la Municipalidad de Ate
(2018) sefialé que prevalece un niamero de victimas por violencia, tanto en varones,
pero sobre todo en mujeres en zonas urbanas de Ate, ya que se mostré que un
49.30% pertenece a mujeres maltratadas cuyas edades oscilan entre 20 y 40 afios
respectivamente, en su gran mayoria las victimas fueron agredidas por su pareja

segun el total de 5,362 de denuncias que fueron registradas en mencionado afo.

Por todo lo expuesto anteriormente, se formulo la siguiente interrogante:

¢ Existe relacion entre estilos de crianza y violencia de pareja?

Respecto a la justificacidon, a nivel teérico busca recopilar informacion de
investigaciones previas y contribuir a la actualizacion de datos sobre las variables
a investigar que seran utilizados como futura guia para investigaciones.
Actualmente en el mundo globalizado se encuentran factores sociales y personales
que interactian en la crianza y la violencia de la pareja. A nivel social, los datos
obtenidos seran utilizados como pautas para insertar practicas de crianza

saludables.

Dentro de ello, se formularon el objetivo general: Determinar si existe
relacion entre estilos de crianza y violencia de pareja en jovenes universitarios del

distrito de Ate Vitarte, 2022. De igual forma, se formulo los objetivos especificos,



como primer objetivo especifico es determinar si existe relacidn entre estilo
autoritario y violencia de pareja; segundo objetivo especifico determinar si existe
relacion entre estilo democratico y violencia de pareja; tercer objetivo especifico
determinar si existe relacion entre estilo indulgente y violencia de pareja y como
ultimo objetivo especifico determinar si existe relacion entre estilo sobreprotector y

violencia de pareja

Como hipétesis general se formula lo siguiente: Existe relacion entre estilos
de crianza y violencia de pareja en jovenes universitarios del distrito de Ate
Vitarte, 2022.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, Carvajal (2021) realizé una investigacion con el objetivo
de determinar la relacion de la infidelidad con violencia de pareja en universitarios.
El enfoque es cualitativo de nivel descriptivo correlacional con corte transversal.
Su muestra fue de 161 estudiantes cuyas edades se encuentran de 20 a 28 afios.
En los resultados mostraron (rho=0.74; p= 0.00) entre infidelidad y violencia en

parejademostrando la existencia de una relacion positiva entre las variables.

Valentin (2020) present6 una investigacion con el objetivo de determinar la
relacion entre violencia de pareja y los estilos de afrontamiento en la feligresia de
la provincia de Mendoza. La investigacion fue descriptiva y correlacional. La
muestra se conformo por 206 sujetos. En los resultados se hallé una relaciéon directa
y altamente significativa entre la violencia de pareja y estilos de afrontamientos
(rho=.408; p<.01). En conclusion, si los niveles de violencia son mayores, la
necesidad de estilos de afrontamientos serd mayor para la defensa.

Kopcavar y Selic (2018) investigaron la relacion entre prevalencia de
depresion y violencia de pareja intima durante la vida adulta. EI enfoque es
cuantitativo, nivel correlacional y de tipo transversal. Su muestra fue representada
por 161 participantes cuyas edades oscilan de 20 a 93 afos. Los resultados

mostraron (rho=0.229; p=0.028) entre depresion y violencia de pareja.

Garcia et al. (2017) plantearon como objetivo relacionar el apego adulto y
ciber- violencia en la pareja en México La investigacion tuvo enfoque cuantitativo,
con disefio no experimental y de corte transversal. Su muestra fue no probabilistica
y fue representada por 726 estudiantes. Los resultados mostraron que en mujeres
se evidencid baja significancia de correlacion significativa entre apego adulto y ciber
- violencia (r=,255; p=,000). Por otro lado, el sexo masculino, se evidencio una
correlacion negativa baja de apego seguro y agresion directa cometida (r= -,208;
p= ,000). También se evidencid significativa correlacion baja positiva en apego y
agresion fisica directa sufrida (r=,213; p=,000).

Calleja et al. (2017) investigaron con el objetivo de determinar la asociacion

en las dimensiones de estilos de crianza como predictores del comportamiento



frente al consumo excesivo de cigarrillos en jévenes mexicanos. El disefio es no
experimental tipo transversal, cuantitativo. Su muestra se conformé por 253
participantes, con muestreo no probabilistico. Los resultados determinaron, en el
sexo masculino la sensibilidad al consumir cigarro demuestra correlacion con la
proteccion del padre (r =-0.20; p = 0.025) y con la proteccion de la madre (r = -0.21;
p = 0.017); en el sexo femenino, no hubo indice de correlacion. Se concluye que
las dimensiones de estilos de crianza ejecutado por los progenitores afectan la

relacion a la conducta de consumir tabaco en adolescentes.

Por otra parte, Brito et al. (2017) investigaron con el objetivo de comprobar
sobre la relacién de violencia de pareja y estrés parental. La investigacion fue de
tipo descriptivo correlacional, la muestra fue representada por 319 mujeres y
madres mexicanas. Los datos obtenidos en resultados hallaron (rho= 227; p=000),
demostrando la presencia de baja correlacion positiva en las variables. Ademas, el
89.34% de las mujeres participantes sefialaron haber experimentado alguna

experiencia de violencia por parte de su pareja.

En el &mbito nacional, Torres (2021) investig6 con el objetivo de determinar
la relacion de violencia de pareja y estilos de crianza en los padres del Programa
Primera Infancia en Andahuaylas. La investigacion fue cuantitativa, el disefo fue no
experimental, correlacional. Su muestra fueron 104 padres y madres, participantes
del mencionado programa, para lo cual se contdé con muestreo no probabilistico
censal. El resultado determind que existe relacidon entre las variables planteadas, a
nivel menor de 0.05, se evidencioé una correlacion estadisticamente significativa,

siendo positiva y débil (rho=,221*, p <0,05) entre las variables.

Calderdn (2020) estudio la relacion entre violencia en el noviazgo y la crianza
percibida en adolescentes de una institucion ubicada en Jaén. El tipo fue
transversal cuantitativa con un disefio no experimental, descriptivo - correlacional.
La muestra fue constituida por 150 estudiantes, con muestreo no probabilistico. En
los principales resultados se hall6 que no existe una relacion significativa entre
violencia en el noviazgo y crianza percibida (r=-.113; p=.333). Sin embargo, se
evidencié que hay relaciébn en violencia cometida y la dimensién de control

conductual (r=-.331; p<.01). También, en otros componentes de violencia verbal-



emocional sufrida (r=-.260, p < .05) y violencia relacional sufrida (r=-.234, p < .05).

Se concluye, que no existe relacion significativa entre las variables.

Gavancho et al. (2020) investigd acerca de la relacién de estilos de crianza
y violencia fisica en adolescentes en Las Colinas - Ica, la muestra se conformé por
70 adolescentes que comprenden edades de 12 a 17 afios de sexo femenino y
masculino. El tipo de investigacién es basica, no experimental de descriptivo
correlacional. En los resultados obtenidos se evidencio relacion entre estilos de
crianza y violencia fisica (rho= 0.298; p=0.015), hallandose que no existe
correlacion entre violencia fisica y estilo democréatico (p=0.181 rh0=0.162) mientras
gue en violencia fisica y estilo sobreprotector se evidencia correlacién (p=0.025;
rho=0.252). Se concluye, que existe una relacion significativa entre estilos de

crianza y violencia fisica con una asociacion de nivel bajo.

Valerio y Morales (2020) tuvieron como objetivo diagnosticar la relacion entre
violencia familiar y estilos de crianza en Santa. El tipo de investigacion es basica,
descriptivo correlacional con disefio no experimental y de corte transversal. La
muestra fue de 80 estudiantes con tipo de muestreo no probabilistico. En los
resultados se hallaron asociaciones entre violencia familiar y estilos de crianza (p=
0.003). Asi mismo, en la dimension de violencia psicoldgica y estilos de crianza es
de (p= 0.001) indicando que existe una asociacibn moderada. Asi mismo, se
evidencio que al hallarse correlacion negativa y significativa (rho=- 0,468; p-valor:
0,000<0,01) en la dimension compromiso y violencia familiar, también existe
correlacion positiva y significativa (rho=0,235; p-valor: 0,036<0,05) entre autonomia
psicolégica y violencia familiar. Finalmente, se determind que no existe correlacion
(rho=-,114; p-valor: 0,314>0,05) entre control conductual y violencia familiar. En

conclusion, existe asociacion entre las variables.

Meza (2020) investig6 con el objetivo de determinar la relacion entre estilos
de crianza familiar y niveles de violencia escolar en Lima Norte, la muestra fue
representada por 300 participantes de sexo femenino y masculino. El disefio de
investigacion fue aplicado con disefio no experimental y de corte transversal. Los

resultados hallaron la existencia de asociacion significativa (p= .000) entre estilos



de crianza y violencia escolar. Se determina la existencia de correlacion directa

entre violencia escolar y estilo autoritario (rho=0.304).

Diaz (2019) tuvo como objetivo determinar la violencia de pareja y depresion.
El disefio del estudio fue de tipo descriptivo correlacional. Se trabajé con una
muestra conformada por 60 participantes de un taller, realizado por la municipalidad
de José Leonardo Ortiz, Chiclayo- 2019. Como principales resultados se hallaron
la presencia de una correlacion significativa entre las variables de estudio siendo
estas: (p=0.000< 0.05; rho= 0.593). En conclusion, existe correlacion entre la

violencia de pareja y la depresion en las mujeres de este estudio.

Bricefio (2017) investigd con el objetivo de identificar la relacidn entre estilos
de crianza y la agresividad en Los Olivos. El disefio de la investigacion fue no
experimental de tipo transeccional correlacional. La muestra fue representada por
300 estudiantes. En los resultados, en dimension de estilos de crianza, coercion -
imposicion y dimensién de agresividad fisica (p=0.45; rho=.116) y en dimension
coercion - imposicion e ira (p=.050; rho=.113) en los padres. En la dimension de
estilos de crianza coercion - imposicidén y agresividad fisica (p=.044; rho=.117) y
dimensién coercion - imposicion e ira (p=.050; rho=.113) en madres. Se concluye,
que se hall6 correlacion significativa en los tipos de estilo de crianza y agresividad
a nivel medio con un valor de 0.346.

Asi también, en el distrito de Ate Vitarte, Girén (2021) tuvo como objetivo
determinar la relacion entre los celos y la violencia de pareja en jovenes
universitarios. El disefio de la investigacion fue no experimental nivel correlacional
- descriptivo con un estudio tipo basico. La muestra estuvo conformada por 236
jovenes con edades de 20 a 28 afios. Los resultados arrojaron (rho= 0.81; p=, 000)
entre las variables establecidas. En conclusion, se hallé6 una correlacion positiva
alta ya que a mayor intensidad de celos dentro de la relacion mayor sera el nivel de

violencia en la pareja.

Burgos y Maldonado (2021) investigaron con el objetivo de determinar la
relacion de la alexitimia y violencia de pareja en estudiantes universitarios de Lima
Este. El estudio fue de tipo basico, con un enfoque cuantitativo. El disefio fue no

experimental. La muestra estuvo conformada por 230 estudiantes. En los



principales resultados se hallé una correlacion positiva baja de (rho= 0.320;
p=0.000) concluyendo de esta manera que la alexitimia es un factor de riesgo para

la violencia conyugal mas no es un causante para ello.

Los estilos de crianza y violencia de pareja se enfocan mediante la teoria del
aprendizaje social de Bandura (1986) indica que las conductas agresivas se acogen
mediante la observaciébn e imitacibn de modelos conductuales agresivos,
considerando la observacion, el reforzamiento y los actos como elementos para el
aprendizaje de estas conductas. La teoria de Alberth Bandura, menciona que el
nifio al observar llega a imitar y establece modelos para reproducirlos, esta teoria
hace una conjugacion de los elementos de los tedricos conductuales donde
manifiestan que los comportamientos son aprendidos mediante el
condicionamiento. Sumando a esto el aporte de la teoria conductual donde se toma

en cuenta los factores psicolégicos como la atencion y la memoria.

Asi mismo, en las siguientes lineas consideramos las siguientes definiciones

conceptuales de nuestras variables.

Los estilos de crianza dependen del vinculo que los tutores generan con sus
hijos, ya mediante esas conductas los nifios tienden a repetir lo que reciben de sus
progenitores. A pesar de ello, también influyen los factores de su entorno, colegio
y comunidad. Los estilos no solo sirven de medida disciplinaria sino como pautas

para educar y crear una relacion familiar (Maccoby y Martin, 1983).

Definen los estilos de crianza como actitudes, conviccion y conocimientos de
los progenitores o padres al asumir su compromiso en relaciéon a su desarrollo fisico
y psicolégico para la formacion y aprendizaje de los hijos en el hogar (Baummrin,
1971).

Segun, Papalia (2017) menciona que los padres actian con sus hijos bajo
un modelo ya observado, experimentado en un determinado momento, que luego
son utilizados durante el proceso de crianza de los hijos. Los estilos de crianza
mayormente se ejecutan a partir de las normas que establecen las familias, ademas
poseen consigo elementos ya determinantes basados en los actos y formas en que

los padres creen educar de una manera correcta a sus hijos, con una vision de



mejora al aporte de la sociedad. Darling y Steinberg (1993) definen los estilos de
crianza como experiencias cognitivas y afectivas, durante los primeros afios de vida
que se desarrollan en familia y su a&mbito social, de ello depende las experiencias

positiva 0 negativa, asi se generara comportamientos de acuerdo a las ensefianzas.

Baummrin (1971) en su teoria que fue una de las principales en relacion al
estilo de crianza, se realizaron diversos estudios en escolares y su familia. Se
plantean dos dimensiones durante el proceso de formacién de los hijos: aceptacion
y control parental, asi mismo, se instauré tres estilos de crianza: autoritario,
permisivo y democratico, cada uno tiene indicadores diferentes que se reflejan en
los hijos. Padres autoritarios, estos por lo general se caracterizan por tener un estilo
con alta exigencia en cumplir sus reglas, utilizando medidas de castigo fisico en el
cual limitan su autonomia; se manifiestan como padres distantes. Padres
permisivos, no suelen ser exigentes en el cumplimiento de reglas y normas, no usan
castigos fisicos, se muestran atentos y afectuosos con sus hijos y tienen bajo
autocontrol. Padres democraticos, este estilo presenta establecimiento de limites,
comunicacién y los padres son mas atentos en los intereses y necesidades de sus
hijos, ello genera mayor autonomia y genera relaciones asertivas en la relaciéon de

padre e hijo.

También, Maccoby y Martin (1983) establecieron el modelo bidimensional en
base a los estudios realizados por Baummrin, lo cual plantea en dos dimensiones:
afecto - comunicacion, donde los hijos se sienten amados, aceptados por los
padres y control - limites, los padres son exigentes con el cumplimiento de las
normas y control excesivo. A partir de ello, proponen los estilos parentales:
autoritario, permisivo, democratico y negligente, en total cuatro estilos. En el estilo
autoritario, son estrategias que exigen un mayor control con las normas, minima
relacion afectiva, escaso apoyo y castigo fisico. En cuanto, al estilo permisivo se
muestra mediante bajo nivel de control, carece de limites y evitan el uso de
castigos. Los padres que ejercen el estilo democratico tienden a formar hijos mas
asertivos, ya que estimulan las expresiones emocionales de sus hijos. En relacion
al estilo negligente, estd caracterizado por la permisividad, indiferencia e
irritabilidad, los hijos suelen presentar diversos problemas entre ellos, problemas

conductuales y académicos.



Por otro lado, Darling y Steinberg (1993) plantean tres dimensiones dentro
de los estilos de crianza: Compromiso; en esta dimension los padres muestran
preocupacion por el apoyo emaocional, interés hacia el hijo y su comportamiento.
Autonomia psicolégica; fomenta la individualidad y autonomia empleando
estrategias democraticas en la crianza. Control conductual, en este aspecto la
crianza es mediante exigencia, supervision y castigos disciplinarios para que los
hijos se integren en las actividades familiares. Por lo tanto, est4 asociado con las

interacciones del padre e hijo que definen el clima emocional.

La OMS (2020) indica que la violencia de pareja muestra la aparicion de
conductas que se llegan a dar dentro de una relacion, donde en determinado
momento uno de ellos llega a causar dafio al otro, ya sea dafio fisico, psiquico o
sexual. Ademas, es importante sefalar que, el uso de violencia en la relacién, como
una salida de solucionar problemas de pareja, incrementa la posibilidad de ser
autores de eventos de esta naturaleza (Wekerle et al. 1999), es decir la violencia
puede ser efectuada como solucién ante un problema ya sea en el noviazgo,

convivencia o0 matrimonio.

Segun Walker (1989) define el concepto de violencia de pareja a actos que
estan relacionadas a diversos factores, afiadiendo la no presencia de los canales
sociales, experiencias de la nifiez, diferencia en la edad y también el exceso de
bebidas alcohdlicas y el consumo de sustancias ilicitas, destacando entre estas el
abuso de poder financiero, social y sexual. Bronfernbrenner (2002) define que la
violencia en pareja se ve reflejada desde la etapa de enamorados y el lapso de
noviazgo y si no se logra identificar y se soluciona a tiempo, entonces continuara
estos patrones en la etapa de convivencia con la pareja, asi mismo sefialan que
este prototipo de violencia se da por los integrantes de la relacion de pareja,
interactuando muchas veces en los actos violentos ambos y de esa manera

convierten y mantienen el circulo de violencia en su relacion.

El ciclo de violencia ejercida hace referencia al proceso de violencia y explica
por qué las victimas presentan dificultad para defenderse, sufrirlo y distanciarse
luego de lo sucedido. Sin embargo, debe tenerse en cuenta que la violencia suele

ser repentina, y no necesita justificacion.
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El ciclo de violencia fue expuesto por Walker (1989) en las siguientes fases:
Fase de acumulacién de tensién creciente: Se acumulan tensiones a raiz de los
conflictos. Este es el resultado de las diversas frustraciones del abusador, que tiene
comportamientos de manera tirana con la pareja, ocasionando que se haga realidad
sus caprichos y deseos. Frente a este caso el individuo que es agredido empieza a
sentirse frustrado y se encuentra en estado de confusién. Lo que genera

situaciones violentas que son caracterizadas por insultos e indiferencia.

Fase explosiva o agresion fisica: se caracteriza por la pérdida del control,
ataques verbales y sexuales. Fase de remision, calma, luna de miel: es el esfuerzo
del abusador para mantener a la victima cerca de él. Por lo que, el agresor se
arrepiente, se disculpa, lamenta e indica que no se repetird y cambiara. Lo que
consiste en recompensar a la victima para que no acceda a medidas legales como
una denuncia, reforzando el grado de dependencia en la victima frente a ella y
haciéndola recuperar la ilusion de la relacion y el cambio del abusador. Inicio de un
nuevo ciclo: La falsa ilusién de la reconciliacion es seguida después de un ciclo de
tensiones. La irritabilidad reaparece, comienza el ciclo donde el abusador
nuevamente crea miedo y obediencia. Las parejas tienen su propio proceso y son
ellos los que determinan el tiempo en cada fase. Por lo general, cuando una victima

de violencia hace una solicitud es porque ya hubo violencia dentro de la pareja.

Segun la teoria ecologica de Bronfernbrenner (2002) indica que la relacion
entre una persona, entorno y desarrollo. Ademas, nos permite comprender la
violencia desde el aspecto cultural y los entornos que interactdan con los individuos.
Esta teoria resalta que los factores culturales, como sumision, desigualdad de
género y estereotipos, generan comportamientos de las mujeres a nivel
macrosistema, que trascienden hacia medios de comunicacion (exosistema), la
violencia se transmite de generaciones anteriores (mesosistema) en donde el
individuo desarrolla y aprende roles machistas (microsistema) que permite seguir
generando violencia en las relaciones de pareja. Desde este modelo nos dice que
para que la violencia exista debe haber una interaccion entre lo cultural, social,

familiar e individual.
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Por otro lado, la teoria sistemética de Bertalanffy (1994) en el pensamiento
sistematico indica que los fenbmenos y personas son un organismo complejo que
se mantienen conectados entre si y dependen unos de otros. La violencia es el
resultado de la organizacion familiar, ya que los miembros presentan dificultades

en sus relaciones, como habilidades sociales y comunicacion.

Asi mismo, la teoria del aprendizaje social de Bandura y Walters (1974)
determina el estudio acerca de los procesos de aprendizaje mediante la
socializacion del individuo con su medio social. Los comportamientos de
dependencia se manifiestan reflejados desde el inicio de nuestra infancia y
alrededor de la edad adulta, algunos modelos en la cultura crean estereotipos de
conductas en su mayoria, generados desde temprana edad como la nifiez. Lo que
manifiesta que las conductas agresivas, son el resultado no solo del refuerzo de

castigo, sino de procesos de aprendizaje por imitacion y observacion.

Por otro lado, se identificaron cinco tipos de violencia segun Wolfe et al.
(1999) Violencia fisica: En esta categoria hace referencia a las agresiones que
provocan lesiones fisicas con o sin objetos entre ellas bofetadas, torturas, patadas
y jalones. Violencia sexual: Se manifiesta por tocamientos y contacto sexual con la
victima, ademas de controlar el cuerpo de la misma con el fin de satisfacer sus
instintos. Amenazas: En este contexto se hace referencia al riesgo o posible peligro
gue una situacién o en este caso la pareja estd propinando en la victima de
violencia. Violencia verbal- emocional: Se caracteriza por la humillacion y
menosprecio a la pareja, insultos, frases hirientes, ofensivas, degradantes, criticas
y ordenes. Finalmente, Violencia relacional: Esto refiere a comportamientos de
caracter agresivo, la cuales si bien es cierto no tiene confrontacion directa con la

victima, se realiza mediante calumnias.
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1.  METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basica, cuyo objetivo es conocer una realidad de
interés, ya que busca ampliar conocimientos teoricos y generales de las variables

a investigar (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).
Disefio de investigacion

El disefio es no experimental, ya que asi no hay manipulacion en las
variables y se estudian en su contexto natural. Asi mismo, es correlacional porque
determina la conexién de las variables para un posterior abordaje (Hernandez-
Sampieri y Mendoza, 2018).

3.2 Variables y operacionalizacion
Variable 1: Estilos de Crianza

Definicion conceptual: Los estilos de crianza se definen mediante diversas
actitudes de los padres que se dirigen a los hijos, generando un ambiente emocional
positivo o negativo en el cual se manifiestan los comportamientos acogidos de los

progenitores, Maccoby y Martin (1983).

Definicion operacional: Las dimensiones que evalGa son las siguientes: tipo de
pautas de control; la cual refiere al uso de estrategias por parte de los padres con
el fin de obtener el control, nivel o tipo de comunicacion: considera la fluidez del
dialogo, nivel de exigencias; referidas al estimulo y desarrollo de autonomia de sus
miembros y finalmente el tipo de expresion de afecto; considera lo explicito e

implicito del afecto en la relacién con los hijos.

Indicadores: Estilo autoritario, alto nivel de control agresivo, bajo nivel de
comunicacioén, exigencias de madurez y de afecto implicito. Estilo democratico alto

nivel de comunicacioén, afecto explicito y autonomia. Estilo Indulgente No muestra
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exigencias de control, bajo nivel de comunicacién, carece de exigencias de
madurez y desinterés por el afecto. Estilo sobreprotector presenta control utilizando
el chantaje afectivo, bajo nivel de comunicacion, desinterés por las opiniones y alto

nivel de interés.
Escala de medicién: ordinal.
Variable 2: Violencia de pareja

Definicion conceptual: La violencia de pareja es toda conducta o comportamiento
que realiza un miembro que se encuentra en una relacién y atenta contra la

integridad psicoldgica o fisica de la otra persona, Bandura (1987).

Definicién operacional: La variable violencia evalia ocho tipos de violencia en
pareja: Castigo Emocional basado en demostraciones afectivas desadaptativas,
Coercion mediante conductas verbales desafiantes como amenazas y mentiras,
Desapego a través de comportamiento indiferentes, Maltrato Fisico y de Género
con golpes o heridas que dafian el cuerpo, Humillacion basadas en criticas
destructivas hacia la pareja, Violencia Instrumental mediante uso indirecto de
objetos para ocasionar dafios y Sexual mediante comportamientos sexuales no

deseados.

Indicadores: En sus dimensiones evalia: Desapego, mediante actitudes
indiferentes y descortés hacia la pareja. Humillacion, mediante criticas en la
autoestima. Violencia sexual, se manifiesta cuando se busca forzar a tener
relaciones intimas. Coercidon, mediante manipulacibn a las emociones vy
actividades. Maltrato fisico, mediante lesiones fisicas. Maltrato de género, a través
de burlas y sentimientos de superioridad. Castigo emocional, mediante discusiones
0 amenazas que buscan la victimizacion y Violencia instrumental, mediante medios

indirectos que buscan dafar a la victima.

Escala de mediciéon: Ordinal
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3.3 Poblaciéon, muestray muestreo
Poblacion

La investigacidn estuvo constituida por 237,020 jévenes universitarios de Ate
(INEI, 2018). La poblacién es un conjunto donde los individuos que mantienen una
relacion de caracteristicas especificas comunes para la investigacion, donde se

define el parametro muestral (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Criterios deinclusion:

Jovenes universitarios mayores de 18 afos.
Jovenes universitarios de ambos sexos.
Jévenes universitarios que residan en el distrito de Ate Vitarte.

Jovenes universitarios que tengan una relacion sentimental actualmente.

Criterios de exclusion:

Jévenes universitarios que se encuentren en algun tratamiento psicoterapeéutico.
Jovenes universitarios que no llenen el instrumento completo.

Jovenes universitarios que no deseen ser parte de la investigacion.

Muestra

La muestra fue representada por 384 jévenes universitarios que cumplen con
los criterios de inclusién. Para Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), la muestra
es un subgrupo de la poblacion en ella se reunen datos para trabajar en la
investigacion. Es decir, forman parte de un grupo en especifico con la finalidad de

ser parte de la investigacion.
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Muestreo

El muestreo es no probabilistico por participacién voluntaria, en el cual los
individuos que participaron en la muestra son seleccionados en funcién a su facil
acceso o por criterio (Otzen et al. 2017). A si mismo se emplea el muestreo bola
de nieve, la cual consiste en los participantes que formen parte de la investigacion

reclutan a otros participantes.

3.4Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En la investigacion se tom6 como técnica la encuesta, que busca conseguir
informacion, proporcionando asi un total de personas acerca de si mismos o sobre

un tema caracteristico (Arias.2016).
Variable 1. Estilos de Crianza

Escala de Estilos de Crianza Familiar (ECF-29) que fue creada en relacion a
la experiencia nacional por Estrada et al. (2017) La Escala esta constituida por 29
items, divididos en cuatro estilos de crianza: estilo autoritario con siete items,
democratico con nueve items, indulgente con seis items y sobreprotector con siete
items. Tiene como finalidad, identificar las actitudes, pensamientos y creencias que
tiene el adolescente con respecto a la percepcién sobre el estilo de crianza de sus

padres. Se puede evaluar de manera individual y colectiva.
Validez y confiabilidad

Estrada et al. (2017) realizaron las propiedades psicométricas, en el analisis
factorial exploratorio, se hallaron valores mayores a 0.30 lo cual fue afiadido a la
categoria bueno para evaluar los estilos de crianza. Asi mismo, evidencio un ajuste
de 2.51 en andlisis factorial confirmatorio. En relacion, a las varianzas reunidas el
total de los cuatro factores explica el 40.90%, el cual el factor autoritario extrajo un
20.49%, el factor democratico con un 8.4%, en el tercer factor indulgente, present6
6.3% Yy en el cuarto factor sobreprotector obtuvo un 5.6%, en general los cuatro

factores presentan el 40.90.
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Variable 2. Violencia de pareja

Cuestionario de violencia entre novios, que ha sido construido por Rodriguez
- Franco et al. (2010) en Espafia y adaptado a la realidad peruana por Galindo
(2020). El cuestionario se encuentra conformado por 42 items, dividido en ocho
dimensiones: desapego con sietes items, violencia sexual (se presenta cuando la
pareja se ve forzada a mantener relaciones sexuales 0 tocamientos sin
consentimiento) con seis items, coercion con seis items, humillacion con siete
items, maltrato de género con cinco items, maltrato fisico con cuatro items,

violenciainstrumental con cuatro items y castigo emocional con tres items.
Validez y confiabilidad original

Para obtener la validez obtenida por analisis factorial confirmatorio mostro el
resultado de ocho factores los cuales explican el 51.30% de la varianza explicada.

La confiabilidad es de .93 por Alfa de Cronbach.
Validez y confiabilidad adaptacion

Se encontr6 evidencias de validez con el analisis factorial encontrando una
varianza explicada aceptable (46.83%), asi mismo se obtuvo una confiabilidad de

consistencia interna de Alpha de Cronbach total de 0.947.

3.5 Procedimientos

Se solicito la autorizacion a los respectivos autores de los instrumentos
para poder utilizar los mismos, posteriormente se precedié a la creacion de un
formulario Google incluyendo el consentimiento informado, el cual se compartié en
grupos de WhatsApp, Instagram, Facebook, para asi hallar mayor respuesta al
formulario, ademas se busco conocidos y contactamos a amigos estudiantes de las
distintas universidades del distrito para recopilar mayor informacion a los cuales se
les ofrecio libros y test digitales, finalmente una vez que se recopil6 la muestra se
procesaron los datos para obtener los resultados correspondientes a la

investigacion.
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3.6 Método de analisis de datos

Una vez obtenido los resultados, se elabor6 una base de datos Excel,
posteriormente se procedid a integrar los datos al Software estadistico SPSS
version 26, mediante el cual se hall6 la prueba de normalidad de Kolmogorov que
permitié la eleccion de Pearson para su posterior creacion entre las variables de
estudio y las dimensiones de las mismas, finalmente se presenta los resultados a

través de tablas.

3.7 Aspectos éticos

Esta investigacion se desarroll6 teniendo en cuenta los criterios de bioética,
beneficencia ya que mediante la obtencién de resultados contribuyé a mejorar los
estilos de crianza y disminuir la violencia mediante charlas o talleres. Ademas, en
cuanto al concepto de no- maleficencia, se consideré confidencialidad de
informacion recogida por los participantes del estudio. Asi mismo, el pilar de
autonomia ya que se solicitd el consentimiento para participar, igualmente, se
informé acerca del objetivo de investigacién. Por ultimo, el pilar de justicia ya que
el trato fue igualitario y cordial con los participantes.
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V. RESULTADOS

Tabla 1

Relacion entre Estilos de crianza y violencia de pareja

Estilos de crianza Violencia de pareja
Correlacién de Pearson ,603**
Sig. (bilateral) ,000
384

N

En la tabla 1, se observa que la significancia es de .000 y el coeficiente de
correlacion Pearson es de .603, lo que evidencia una relacidon moderada positiva
entre la variable Estilos de Crianza y Violencia de Pareja. De esta manera se

rechaza la hip6tesis nula.
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Tabla 2

Relacion entre Estilo Autoritario y Violencia de Pareja

Estilo Autoritario Violencia de pareja
Correlacion de Pearson ,628**
Sig. (bilateral) ,000
384
N

En la tabla 2, se evidencia una significancia de ,000 y la correlacion de

Pearson corresponde a ,628, siendo moderada positiva entre la dimension estilo

autoritario y la variable de violencia de pareja.
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Tabla 3

Relacion entre Estilo Democratico y Violencia de Pareja

Estilo Democratico Violencia de pareja
Correlacion de Pearson ,242**
Sig. (bilateral) ,000
N 384

En la tabla 3, se aprecia que entre la dimension estilo democratico y la
variable de violencia de pareja existe una correlacion muy baja de Pearson de ,242

y un grado de significancia de ,000.
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Tabla 4

Relacion entre Estilo Indulgente y Violencia de Pareja

Estilo Indulgente Violencia de pareja
Correlacion de Pearson ,657**
Sig. (bilateral) ,000
N 384

En la tabla 4, se infiere que la correlacion de Pearson de la dimension estilo
indulgente y la variable violencia de pareja es de ,657, asi como un grado de
significancia de ,000, dandonos como resultado la existencia de una correlacion

moderada.
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Tabla s

Relacion entre Estilo Sobreprotector y Violencia de Pareja

Estilo Sobreprotector Violencia de pareja

Correlacion de Pearson ,622**
Sig. (bilateral) ,000
N 384

En la tabla 5, la dimensidn estilo sobreprotector y la variable de violencia
de pareja presentan una correlacibn moderada de Pearson de ,622** y un grado
de significancia de ,000.
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V. DISCUSION

Por ello, en la presente investigacion el objetivo general fue determinar la
relacion entre las variables de estilos de crianza y violencia de pareja en jévenes
universitarios, encontrandose un coeficiente de ,603 dandonos como primera
conclusion la existencia de una relacion positiva y moderada entre ambas variables
y un grado de significancia de ,000. Estos resultados difieren con los estudios de
Torres (2021) quien obtuvo como conclusion una correlacion positiva y débil de
,221 entre violencia de pareja y estilos de crianza. Asimismo, Valerio y Morales
(2020) determinan en el analisis que realizaron que existe correlacién positiva y
débil de, 379 entre la variable de violencia familiar y la variable de estilos de
crianza. También, Gavancho et al. (2020) evidenciaron en su investigacion que en
las variables de violencia fisica y estilos de crianza hay correlacion baja con un
coeficiente de ,298. Finalmente, en los estudios de Bricefio (2017) se hallé
correlacion a nivel medio de ,346 en las variables de estilos de crianza y
agresividad. En los vinculos sentimentales de los jovenes y adolescentes se estan
presentando algunas conductas desagradables, normalizando e incrementandose

en nuestra sociedad.

Estos resultados se explican con Bandura (1986) quien cre0 la teoria social
en donde estudié el aprendizaje a partir de la imitacion, explicando asi, que las
conductas agresivas, disruptivas o0 violentas en las personas se deben
principalmente a la observacién de un modelo que se desarrolla en los primeros
afios de vida, llevandolo a imitar, instaurar e interviniendo a su vez factores a nivel
cognitivo para identificar si estos comportamientos se repiten o no en un futuro. Por
este motivo, es que existe una correlacion entre los estilos de crianza y la violencia
en la pareja, debido a que, la forma de interaccion que utilicen los padres o tutores
con sus hijos en la infancia, seran determinantes para las interacciones sociales y

relaciones afectivas en la juventud, pudiendo ser positivas o negativas.
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En cuanto a los objetivos especificos, primero se establecio la existencia de
una relacién entre la dimensién de estilo autoritario y la variable de violencia de
pareja, concluyendo que existe un grado de significancia de ,000 y una correlacion
moderada de ,628. También, Meza (2020) en sus conclusiones afirma la existencia
de una correlacion moderada de ,304 entre la dimension de estilo autoritario y la
variable de violencia escolar. Por otro lado, se difiere con los estudios de Torres
(2021), quien menciona en su investigacion que existe correlacion débil entre la
variable de violencia de pareja y la dimensién de estilo de crianza autoritario con un

coeficiente de ,238.

En respuesta a la existencia de una correlacion entre la dimension de estilo
autoritario y la variable de violencia de pareja, la teoria de Baummrin (1971) sobre
los estilos de crianza, describe el autoritario, como un tipo de estilo que se
caracteriza por exigir las indicaciones o reglas de manera arbitraria, con estrategias
y exigencias que obligan a gran magnitud a obedecer y acatar las normas, ademas
de emplear métodos fisicos de castigo; con la presencia minima o nula de una
relacion afectiva y escaso apoyo en todos los ambitos. Complementando lo ya
mencionado, Walker (1989) refiere que la violencia de pareja se debe a diversos
motivos como la diferencia en la edad y experiencias en la nifiez. Por este motivo,
existe correlacion entre la dimension de estilo autoritario y la variable de violencia
de pareja, siendo inapropiado utilizar en el desarrollo de los infantes este tipo de
crianza donde se evidencia una escasa comunicacion asertiva y control parental,
transmitiendo a los hijos, quienes posteriormente desencadenan aprendizajes de

conductas disruptivas en futuras relaciones entre sus pares.

Continuando con los objetivos especificos, se determind la relacién entre la
dimension de estilo democratico y la variable de violencia de pareja en jovenes,
obteniendo una correlacion muy baja de ,242 entre ambas variables y un grado de
significancia de ,000. Por otro lado, estos resultados se discuten con los de
Gavancho et al. (2020) en donde indica su investigacion que no existe correlacion
entre violencia fisica y estilo democrético con un coeficiente de ,162.

Estos resultados se explican con la teoria de Maccoby y Martin (1983)

quienes refieren que los padres que utilizan en la crianza un estilo democrético
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presentan adecuada comunicacion con sus hijos, atienden sus necesidades y esto
genera relaciones asertivas en la infancia, estimulando que los nifios puedan
expresar de una forma mas apropiadas sus emociones en la adultez, por
consiguiente, este estilo de crianza, democratico, presenta una correlacion baja con
la variable de violencia de pareja, debido a que en la crianza se manifiestan
maneras de relacionarse con las personas bajo modelos parentales en donde se
evidencia respeto, empatia, establecimiento de normas y limites de manera
receptiva, formando valores que modelan y reproducen conductas deseables en su

entorno actual y en las futuras relaciones de pareja.

Como tercer objetivo especifico se identifico la relacion entre las variables de
estilo indulgente y violencia de pareja, los resultados fueron una correlacién
moderada de ,657 con un grado de significancia de ,000. De igual forma, Meza
(2020) encontrdé una correlacibn moderada con un coeficiente de ,331 entre la
variable de violencia escolar y la dimension de estilo de crianza indulgente. Sin
embargo, en la investigacion que realizaron en Gavancho et al. (2020) se encontro
una correlacion baja y positiva de ,253 entre la dimension de estilo indulgente y la

variable de violencia fisica.

Para explicar estos resultados, tenemos a Jorge y Gonzalez (2017) quienes
definen los estilos de crianza como el compromiso de los progenitores o padres
para cumplir con el desarrollo fisico y psicologico, formando a sus hijos.
Complementando lo mencionado, la correlacion moderada entre la variable de
violencia de pareja y la dimension de estilo indulgente, se debe a que al
desarrollarse este tipo de crianza, se evidencian altos grados de afecto y
comunicacién, pero también ausencia de control y exigencias para la madurez, los
niflos no aprenden que es lo que esté bien o mal porque los padres no ponen limites
y ceden ante las exigencias de sus hijos, por lo tanto al no haber tenido limites y no
saber diferenciar lo que esta bien de lo que esta mal, se generan conductas
disruptivas en el individuo, pudiendo ser victimas o agresores dentro de una

relacion de pareja.

Finalmente se busco determinar si existe una relacion entre la dimensiéon de

estilo sobreprotector y la variable de violencia de pareja, indicando una correlacion
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moderada con un coeficiente de ,622 y un grado de significancia de ,000. Por otro
lado, Gavancho et al. (2020) obtuvo en su investigacion, una correlacion positiva y

baja de ,252 en las variables de estilos de crianza y violencia fisica.

Los resultados se interpretan a través de la teoria de Maccoby y Martin (1983)
guienes establecen al estilo negligente o sobreprotector como aquellos hijos que
presentan problemas conductuales, dificultades en la comunicacion, en la
interaccién social, bajo control de impulsos y agresividad, siendo el resultado de
padres que no intervinieron a tiempo en la educacion, no establecieron normas en
la familia y a consecuencia se desarrolla la violencia como forma de organizacién

en su familia.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Existe relacion positiva y moderada entre las variables de estilos de
crianza y violencia de pareja en jovenes universitarios del distrito de Ate
Vitarte, por lo que se evidencia la importancia de los estilos de crianza

durante la infancia para evitar episodios de violencia.

Segunda: Existe relacion moderada positiva entre el estilo autoritario y violencia de
pareja, lo cual indica que, si el estilo de crianza es bajo el modelo autoritario,

se evidencian episodios de violencia en la relacion sentimental.

Tercera: Existe relacion muy baja entre el estilo democratico y violencia de pareja,
es decir si el estilo de crianza es democratico, no genera grandes indices de
violencia en la relacion, ya que al utilizar este estilo de crianza expresan sus

emociones de manera adecuada.

Cuarta: Existe relacion moderada entre el estilo indulgente y violencia de pareja, lo
cual indica que si la crianza es de estilo indulgente esto presentara episodios

de violencia durante la relacion de pareja.
Quinta: Existe relacibn moderada entre el estilo sobreprotector y violencia de

pareja, lo cual manifiesta que al no haber tenido un control durante la crianza

se desarrollara violencia durante la relacion sentimental.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera: Al Ministerio de Salud (MINSA), que, mediante centro de apoyo
comunitario, se otorguen programas respecto a promocién y prevencion de
violencia en el ambito sentimental, donde se incluyan alternativas de

solucion frente a episodios de violencia.

Segunda: Al Ministerio de Educacion (MINEDU), realizar talleres con programas
especificos dirigido a padres durante los periodos bimestrales o
trimestrales en las instituciones educativas respecto a los estilos de crianza,
los cuales serviran para tener un panorama mas claro con el fin de aplicar
una adecuada crianza en el hogar y evitar en una vida futura violencia de

pareja.

Tercera: A los padres y tutores, encargados de la educacion y bienestar de los
nifios, se les recomienda aplicar en la formacion el estilo democratico siendo
este el mas saludable y afectivo para el desarrollo de sus hijos y de la
relacion con los padres. De esta manera se mostrara una mejor combinacion
entre los pilares basicos de la educacion de los hijos: Exigencia - control y
afectividad.

Cuarta: Ademas, tener en cuenta el estilo de crianza indulgente ya que es
importante ensefiar a los nifios y adolescentes establecer limites, ya que
educado bajo este estilo pueden generar grandes déficits y obstaculos para
un optimo desarrollo, los cuales se veran reflejados al momento de entablar

relaciones sentimentales conllevando a violencia de pareja.
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Quinta: Asimismo, es Iimportante educar y tener presente que el estilo
sobreprotector no es el adecuado ya que se debe establecer autonomia en
la crianza el cual es el pilar de la seguridad personal. Sin ella uno busca
apoyarse en otros para asi obtener la certeza de que algo necesita, sin
afrontar por el mismo las cosas que esta haciendo de una manera adecuada,
por ende, reconocer episodios de violencia dentro de sus relaciones

sentimentales.

Sexta: Realizar estudios, los cuales incluyan de una manera mas completa datos

sociodemogréaficos como, edad, sexo y tiempo de relacion sentimental.
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ANEXOS

1.1. Autorizaciéon de uso de instrumentos

PERMISO PARA EL USO DEL INSTRUMENTO ECF-29  feciidos x . & B
. Camila Cabrera sab, 18sept21:42 Yy
Buenas noches, Licenciada Erika Estrada Alomia . mi nombre &5 Madeleyne Camila Cabrera Ramirez, soy estudiante de la Universidad César Vallajo, el mot
Q ERIKA ROXANA ESTRADA ALOMIA <cestradaai@ucvyirtual edu per @ dom,19sept2124 ffy @&
parami =

Buenas noches

Estimada Camila cabrera, autonzo el uso de 13 "Escala de estilos de crianza familiar ECF-29%, para fines de la investigacion que realizarss junto a tu iers, luego de
solicitar el permiso al equipo investigador.

Los correos de mis colegas que pueden también brindarte informacién son:

migusl_misare@hotmail com

Rsc.zoraida@gmail com

pd Adjunto Informacién de la escala que puede ayudarte en la realizacidn de tu trabajo

Ps. Erika Roxana Estrada Alomia
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SOLICITO PERMISO DEL

CUESTIONARIO ADPATADO W

(C UVI NO) » Recibidos

Hastridd Ruiz 27 mar.

Buenas nochesEstimada Lic. Galindo, mi
nombre es Hastridd Carolina Ruiz Palomares

zoila galindo 08:28
para mi v

L
Buenos dias estimada Hastridd Carolina Ruiz
Palomares,

He recepcionado tu solicitud para el uso de

la adaptacion al Cuestionario de Violencia entre
Novios (CUVINO).

Autorizo el uso de la adaptacion con fines
académicos, asi mismo se haga mencion como
referencia en tu estudio.

Muchos éxitos profesionales.

Lic. Galindo Suarez Zoila

Mostrar texto citado
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1.2. Matriz de operacionalizacion de variable

Variable a medir

Definicion conceptual

Definicion operacional

Indicadores

Escala de medicién

Violencia de pareja

La violencia de pareja
son actos que estan
relacionadas a diversos
factores, afnadiendo la
no presencia de los
canales sociales,
experiencias de la
nifiez, diferencia en la
edad y también el
exceso de bebidas
alcohdlicas y el
consumo de sustancias
ilicitas, destacando
entre estas el abuso de
poder financiero, social
y sexual, Bandura
(1987).

Se medird la violencia
de pareja a través del
Cuestionario de
violencia entre novios
(CUVINO) creada por
Rodriguez - Franco et
al. (2010) y adaptado en
Pera por  Galindo
(2020). El cual esta
compuesto por 42 items
divido en 8 factores:

Desapego, coercion,
humillacion, castigo,
violencia sexual,
violencia de género,
violencia fisica y
violencia instrumental.

La respuesta del
cuestionario es de tipo
Likert (Nunca, a veces,
frecuentemente,
habitualmente vy casi
siempre).

Desapego

items: 6, 14, 22, 30, 32,
33y 37.

Sexual

items: 2, 10, 18, 26, 34y
39

Coercion

ftems: 1,9, 17, 25, 38y
42

Humillacion

items: 7, 15, 23, 31, 36,
40y 41.

Género

items: 3, 11, 19, 27 y 35.
Fisico

ftems: 5, 13, 21y 29.
Instrumental

ftems: 4, 12,20y 28
Castigo Emocional
ftems: 8, 16 y 24.

Ordinal
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1.3. Matriz de operacionalizacion de variable

cuestionario es de tipo
Likert (Nunca, a veces, a
menudo y siempre).

Variable a medir Definicién conceptual | Definicion operacional Indicadores Escala de medicion
Se medira los estilos de | Estilo autoritario
Los estilos de crianza| crianza mediante la| items: 1,4,8,12,15,
como actitudes, | Escala de estilos de| 22,26
conviccion Y| crianza familiar (EFC-
conocimientos de los| 29) creada en Per( por| Estilo democrético
padres o progenitores al | Estrada et al. (2017). La| items: 2,6,9,14,18,
asumir su compromiso | escala esta conformada | 21,25,27,29
en relacion a su|por 29 items que se
Estilos de crianza desarrollo  fisico  y| encuentran divididos en| Estilo sobreprotector Ordinal
psicolégico para la| cuatro estilos: estilo| items: 3,5,10,13,16
formacion y aprendizaje | autoritario, democrético, | ,20,24
de los hijos en el hogar | indulgente y
Maccoby 'y  Martin| sobreprotector. La | Estilo indulgente
(1983). respuesta del | items: 7,11,17,19,2 3,28
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1.4. Matriz de consistencia.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Estilos de crianza y violencia de pareja en jévenes universitarios del distrito de Ate Vitarte, 2022.

AUTORAS: Cabrera Ramirez, Madeleyne Camila & Ruiz Palomares, Hastridd Carolina

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL.: GENERAL General: VARIABLES: TIPO DE ESTUDIO: Basica
Determinar si existe relacion entre V1=Variable 1: DISENO DE
estilos de crianza y violencia de . : ESTUDIO:
¢Existe relacion |pareja en jévenes universitarios del | Existe relacion Estilos de crianza No experimental Correlacional
entre estilos de |distrito de Ate Vitarte, 2022. entre estilos de V2=Variable 2: POBLACION Y MUESTRA:

crianza y
violencia de
pareja en
jovenes

universitarios
del distrito de
Ate Vitarte 20227

ESPECIFICOS

-Determinar si existe relacién entre
estilo autoritario y violencia de
pareja.

-Determinar si existe relacién entre
estilo democratico y violencia de
pareja.

-Determinar si existe relacion entre
estilo indulgente y violencia de
pareja.

-Determinar si existe relacion entre
estilo sobreprotector y violencia de
pareja.

crianzay violencia
de pareja en
jévenes
universitarios del
distrito de Ate
Vitarte - 2022.

Violencia de pareja
INDICADORES:

Variable 1: Tipos de estilos de crianza
*Estilo autoritario
*Estilo democratico
*Estilo sobreprotector
*Estilo indulgente

Variable 2: Violencia de pareja

Desapego*Sexual*Coercion*Humillacion*Género
*Fisico*Instrumental*Castigo Emocional

Poblacioén:

La investigacion estd constituida
237,020 por jovenes universitarios
de Ate Vitarte.

Muestra: La muestra esta
representada por 384 jévenes
universitarios que cumplen con los
criterios de inclusion.

Método De Investigacion:

Cualitativo
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Prueba de Normalidad de Kolmogérov-Smirnov para la muestra

Estilos de crianza

Violencia de pareja

N
Parametros Media
normales
Desv. Desviaciéon
Maximas Absoluto
diferencias
extremas
Positivo
Negativo
Estadistico de
prueba
Sig. Asintotica
(bilateral)

487
66,5893

15,41163

,100

,079

-,100

,100

,000

487
101,0637

37,86621

,164

,104

-,164

,164

,000

a. Ladistribucion de la prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.
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