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RESUMEN

La presente tesis busca determinar si existe relacion entre las habilidades sociales,
funcionamiento familiar y las conductas antisociales en adolescentes de Trujillo. Se
aplicé la Escala de Habilidades Sociales, la Escala de Cohesién y Adaptabilidad
Familiar FACES-IV y el Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D) a 470
alumnos trujillanos entre 11 y 18 afios de edad. Se utilizaron los programas estadisticos
Jamovi, IBM-SPSS y AMOS. El analisis realizado permitié encontrar evidencia de que
no existe relacion entre las habilidades sociales, el funcionamiento familiar y las
conductas antisociales en adolescentes, puesto que Unicamente las habilidades
sociales tienen una relacion positiva con un tamafo de efecto pequefio con el
funcionamiento familiar y viceversa. Con ello, se puede concluir que la practica de
habilidades sociales en adolescentes ayudaria a la mejora del funcionamiento familiar
dentro de sus hogares, sin embargo, no aumentaria o disminuiria las conductas

antisociales en ellos.

Palabras clave: habilidades sociales, funcionamiento familiar, conducta antisocial,

variable mediadora



ABSTRACT

This thesis seeks to determine whether there is a relationship between social skills,
family functioning and antisocial behaviors in adolescents in Trujillo. The Social Skills
Scale, the Family Cohesion and Adaptability Scale FACES-IV and the Antisocial-
Criminal Behavior Questionnaire (A-D) were applied to 470 Trujillo students between
11 and 18 years of age. Jamovi, IBM-SPSS and AMOS statistical programs were used.
The analysis provided evidence that there is no relationship between social skills, family
functioning and antisocial behaviors in adolescents, since only social skills have a
positive relationship with a small effect size with family functioning and vice versa. With
this, it can be concluded that the practice of social skills in adolescents would help
improve family functioning within their homes, however, it would not increase or

decrease antisocial behaviors in them.

Keywords: social skills, family functioning, antisocial behavior, mediating variable

Vi



l. INTRODUCCION

Los padres manifiestan preocupacion debido a que los adolescentes hoy en dia
presentan conductas antisociales (Rivera & Cahuana, 2016), encontrandose en
Vasco que el 16.6% de varones son mas propensos a adoptarlas (Garaigordobil
& Maganto, 2016). Los adolescentes que no logran adecuados ajustes
personales y presentan conductas desadaptativas, afectan su clima escolar,
familiar y social (Guanoluisa, 2017). La mayoria de ellos pueden mostrar
comportamientos de riesgo (Garcia et al., 2015), las cuales, al ser expuestos en
un hogar con conflictos o desapego entre familiares, puede ser causante de que

presenten conductas antisociales (Quiroz et al., 2007).

Las conductas antisociales surgen cuando existe ausencia de supervision e
involucramiento de parte de los padres hacia sus menores, lo que conlleva a
generar vinculos insensibles dentro de la unién familiar (Martinez, 2016).
Asimismo, en un estudio se encontr6 que los adolescentes con mas
probabilidades de adoptar comportamientos antisociales provienen de familias
de bajos ingresos, padres consumidores de sustancias ilegales o con
antecedentes de enfermedades mentales. (Schwarz, 2019). En el Perd, las
conductas antisociales se asocian generalmente al consumo de sustancias y
actos violentos, de los cuales el 35.6% de adolescentes consume bebidas
alcoholicas y un 13.5% tabaco (Matienzo, 2020). Ademas, se evidenciaron 44
mil 852 casos de conductas antisociales cometidas por adolescentes , a causa
de un rol inadecuado en la familia (Garcia & Galvez, 2018). La familia asume un
peso importante, puesto que los progenitores a través de la instruccion
promueven la sensacion de seguridad en sus sucesores, mientras que el
elevado nivel de conflicto se relaciona a conductas antisociales (Rivera &
Cahuana, 2016).

La familia es el primer ambiente en el que se forman los comportamientos, las
normas sociales, los valores y los principios (Suarez & Vélez, 2018), ademas de
influir en el bienestar mental de los adolescentes (Cuervo, 2010). Por lo tanto,
es importante que intervengan a tiempo para evitar factores de riesgo como, la
actividad sexual prematura, abuso de sustancias ilicitas y violencia (Garcia et al.,
2015). Asimismo, la practica de cuidado por parte de los padres con alto nivel de

expresion de afecto e involucramiento va a promover una alta resiliencia en los
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adolescentes, de tal manera que les permitira ir creando su personalidad
(Cérdoba, 2014).

En el ambito familiar, los conyuges deben cumplir diversas funciones con sus
hijos como: cubrir necesidades, establecer limites y roles, de este modo van a
lograr que puedan presentar una buena adaptabilidad social (Valdez, 2020). En
una investigacion desarrollada en Lima, se evidencid que el funcionamiento
familiar saludable en Perl esta localizado en un nivel bajo, lo que ocasiona
inestabilidad personal en los adolescentes, razén por la que presentan conductas
antisociales y delictivas en su entorno sociocultural (Matienzo, 2020). Por
consiguiente, se reafirma que el medio familiar es el privilegiado a fin de que los
adolescentes aprendan habilidades sociales, siempre y cuando ofrezcan
experiencias positivas para que ellos puedan adquirirlas, puesto que aprenden

de lo que perciben y experimentan (Betina et al., 2011).

Las competencias sociales son el grupo de capacidades y habilidades que
permiten el desarrollo adecuado, llevdndose a cabo con el fin de que las
personas logren interactuar y relacionarse de manera adecuada con los demas
(Droguett, 2011). La adolescencia es una etapa relevante debido a la interaccion
que el adolescente tiene con su entorno, puesto que, esto le permitird adquirir
caracteristicas que facilitaran la formacion de su personalidad con el fin de
establecer sus propias relaciones interpersonales (Gate, 2015). Los estudios
evidencian que poseer adecuadas habilidades sociales permitira a los
adolescentes que consigan manifestar sus sentimientos, opiniones y obtener la

capacidad de aceptar las criticas de manera asertiva (Gonzéles & Morelo, 2021).

En base a lo referido anteriormente, se afirma que se han enfocado
especialmente en investigar la relaciébn entre funcionamiento familiar y
conductas antisociales, asi como habilidades sociales y funcionamiento familiar,
hallandose que el funcionamiento familiar, y la influencia que tiene sobre el
desarrollo de habilidades sociales es de suma relevancia para establecer futuras
problemas de conducta en adolescentes, concluyendo que existe estrecha
relacion entre las tres variables (Guanoluisa, 2017). Sin embargo, no han
tomado en cuenta a las habilidades sociales como variable mediadora, motivo
por el que surge el interés de realizar investigaciones en las que las habilidades
sociales puedan cumplir un rol mediador, puesto que una variable mediadora va

a facilitar comprender la causa-efecto de la relacion de las variables de estudio.
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Por lo tanto, se pretende aclarar la siguiente pregunta: ¢ Cual es la relacion entre
las habilidades sociales, el funcionamiento familiar y la conducta antisocial en

adolescentes?

Ante ello, se plantea como hipétesis general, existe relacion entre las habilidades
sociales, el funcionamiento familiar y la conducta antisocial en adolescentes,
como hipotesis 1: Las habilidades sociales se correlacionan positivamente con el
funcionamiento familiar. 2: Las habilidades sociales se correlacionan
negativamente con la conducta antisocial. 3: El funcionamiento familiar se
correlaciona negativamente con la conducta antisocial. 4: Las habilidades
sociales de autoexpresion en situaciones sociales, expresion de enfado o
disconformidad e iniciar interacciones con el sexo opuesto median la relacion

entre funcionamiento familiar y conducta antisocial.

Esta probleméatica es de relevancia, por tal motivo, la investigacion asume como
objetivo general, determinar si existe relacién entre las habilidades sociales,
funcionamiento familiar y las conductas antisociales en adolescentes de Truijillo,
por otra parte, haciendo referencia a los objetivos especificos, se plantea:
determinar las propiedades psicométricas de las escalas de habilidades sociales,
funcionamiento familiar y conductas antisociales, describir la relacién entre
habilidades sociales y funcionamiento familiar, identificar la relacién entre
habilidades sociales y conductas antisociales, hallar la relaciébn entre
funcionamiento familiar y conductas antisociales y, por ultimo determinar el rol
mediador de las habilidades sociales en la relacién entre funcionamiento familiar

y conducta antisocial.

El presente estudio, se sustenta en base a la escasez de trabajos que relacionen
a las habilidades sociales como variable mediadora, en la relacion entre el
funcionamiento familiar y conductas antisociales. Adicionalmente, el presente
trabajo ayudara como guia a futuros investigadores, permitiéndoles tener este
documento como antecedente para sus estudios. Por otro lado, las autoridades
de instituciones educativas podran elaborar y ejecutar programas que permitan la
prevencion de conductas antisociales, ademas de brindarles a los profesionales
de Psicologia las estrategias adecuadas para la intervencion de estas tres

variables.



Il. MARCO TEORICO

Las conductas antisociales hacen mencion a variados actos que ocasionan dafios
en los demas, mayormente en forma de agresion y violacion de normas sociales
(Pena & Grarfia, 2006). Diferentes teorias han intentado describir los factores que
dan inicio al comportamiento antisocial, encontrandose factores individuales y
factores externos al individuo (Timmerman & Emmelkamp, 2005). Una de las
teorias que explican el comportamiento antisocial es la teoria del aprendizaje
social, en la que Bandura en 1963, menciona que la adopcién del comportamiento
antisocial ocurre a través de la observacion y la imitacion (Otin, 2009). Por otro
lado, tenemos a Eysenck en 1964, quien sefiala que la presencia de factores
sociales puede predisponer de manera biolégica a una persona (Feist et al., 2014).

El comportamiento antisocial no muestra una sola fuente de origen (Matienzo,
2020), sin embargo, uno de los principales factores son los familiares, debido a
gue estos se encargan de instaurar las primeras normas de conductas,
convirtiéendose en probleméticas si las experiencias vividas no son las adecuadas
(Martinez, 2016).

Seisdedos a través de su teoria pretende exponer la problematica de las
conductas antisociales — delictivas, que se encuentran atravesando los
adolescentes (Seisdedos, 1998). Este autor refiere que las conductas antisociales
son un conjunto de conductas desafiantes, que trasgreden las reglas y normas
asignadas por la sociedad (Seisdedos, 1998). Por otra parte, agrega que aquellas
personas que muestran conductas antisociales, son conscientes de su accionar,
pero a modo de desobediencia y negligencia, vuelven a comer estos actos
repetidamente (Seisdedos, 1998). Las personas que presentan conductas
antisociales, rompen reglas, agreden a sus comparieros, cometen robos, fugas y

desafios ante las reglas de los padres (Benel, 2016).

Para poder explicar la conducta perturbadora, Seisdedos, propone dos
dimensiones: conductas antisociales, haciendo referencia a conductas desviadas
de la ley, y las conductas delictivas, las que estan fuera de la ley (Seisdedos,
2001). Asimismo, establecié que las conductas antisociales se caracterizan por
las siguientes caracteristicas: comportamientos que infringen las normas, los
cuales son desviados de los usos sociales y comportamientos carentes de

empatia (Diaz, 2016), mientras que las conductas delictivas son caracterizadas
10



por: conductas que suelen estar fuera de la ley, conductas que tienen una
prohibicion y amenaza de sancion, conductas de infraccidn que suelen estar
acompafadas de agresiones fisicas y verbales, entre otras (Seisdedos &
Sanchez, 1998). Ademas, enmarca los siguientes indicadores para la conducta
antisocial: Irresponsabilidad, violacion a la privacidad, rompimiento de las

medidas sociales y agresividad (De la Torre & Ordoiiez, 2018).

Se afirma que para que una persona aprenda una determinada conducta
antisocial, debe presentar una alteracion, a nivel familiar, cultural y social (Pefia,
2010). Tras ello, se hall6 que a medida que el funcionamiento familiar mejore,
menor sera la posibilidad de que presenten conductas antisociales (Esquivel &
Vasquez, 2020).

En un estudio realizado en Trujillo sobre la relacién entre funcionamiento familiar
y las conductas antisociales en adolescentes muestra que son inversamente
correlacionadas (Esquivel & Vasquez, 2020), mientras que en otra investigacion
de igual manera con adolescentes, se encontré que no existe relacion entre las
variables ya mencionadas (Matienzo, 2020), razén por el que resulta interesante
investigar si las conductas antisociales en adolescentes son generadas por el

inadecuado funcionamiento familiar (Pérez et al., 2019).

El funcionamiento familiar es expresado en la manera en como los integrantes del
hogar son capaces de afrontar crisis, expresar afecto, sobre la base del respeto
(Boza et al.,, 2017). Este es caracterizado por mantener relaciones sanas,
comunicaciones claras y directas, donde se limitan roles, reglas, comprension,
solidaridad y las habilidades sociales (Higuita & Cardona, 2016). Por lo tanto, se
compone como un elemento protector frente a los factores de riesgo que se

generan en caso de presentarse conductas problemas (Esteves et al., 2020).

Se desarrolla bajo el enfoque sistémico, en donde el problema que el adolescente
presenta es intervenido como un todo y no de manera individual, en el que se ve

involucrado su ambiente (Sanchez & Pedraza, 2011).

Olson en 1986, a través de su modelo circumplejo de sistemas familiares, da a
conocer el nivel en que los miembros puedan adaptarse a las reglas del hogar,
asi como la relacion afectiva, bajo esta teoria, describe piezas esenciales para

lograr un éptimo funcionamiento familiar (Yabar, 2017). Por otro lado, el modelo
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de Olson, detalla que la familia debe cumplir las siguientes funciones: apoyo
reciproco, autonomia, normas, capacidad para adaptarse a los cambios en su

entorno y comunicarse entre si (Aguilar, 2017).

El funcionamiento familiar, es entendido como las relaciones establecidas entre
los miembros dentro del ambiente familiar, que involucren la capacidad de poder
adaptarse y superar cambios (Olson et al., 2006). Olson, refiere que el
funcionamiento familiar, se evalla mediante dos dimensiones, Adaptabilidad
familiar y cohesion familiar (Sigtenza, 2015). La primera dimension hace
referencia al nivel de flexibilidad y capacidad de cambio que pueden tener los
integrantes dentro de su ambiente familiar (Olson, 1986), mientras que la segunda
dimensioén, se ve relacionada como los integrantes del hogar presenten apego o
desapego (Schmidt et al., 2010), en el que Olson para poder evaluar dicha
dimensién consider6 los lazos emocionales, limites, espacio, tomas de

decisiones, intereses, los que facilitan establecer los tipos familiares (Ortiz, 2008).

Adicionalmente, Olson, establecié cuatro tipos de familia para la variable
Adaptabilidad, como: caotica, flexible, estructura y rigida (Siglienza, 2015),
mientras que, para la variable de Cohesion, también agregd cuatro tipos de
familias, como: desligada, separada, unidas y enredadas (Minaya, 2017). En las
propuestas que Olson detalla para su modelo, considera que las familias
extremas son disfuncionales, mientras que las que se encuentran en el medio
serian las funcionales (Siglenza, 2015). Finalmente, Olson explica que los
niveles extremos (mas bajos 0 mas altos) son considerados disfuncionales y los
niveles moderados se reconocen como funcionales, los tipos de familias se
encuentran dentro de rangos que las definen en un determinado nivel de
funcionamiento familiar: equilibrada (o funcional), moderada y extrema (0
disfuncional) (Bazo et al., 2016).

Los estudios reportan que el entorno familiar disfuncional genera y mantiene la
conducta antisocial (Frias et al., 2003; Rodriguez et al., 2012; Esquivel &
Vasquez, 2020), puesto que el funcionamiento familiar esta relacionado
fuertemente con las funciones que cada integrante aporta y el impacto que estos
tienen sobre cada uno de los integrantes (Ruiz et al., 2020). Por otra parte, es

relevante que un buen funcionamiento familiar se caracterice por ser un ambiente
de armonia, en que se establezcan normas, reglas y limites, que permitan
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satisfacer las necesidades de los integrantes del hogar, ademéas de prevenir
conductas antisociales y delictivas (Valdiviezo & Lara 2021). Los adolescentes
gue son formados bajo una crianza sana o saludable podran desarrollar de
manera optima reglas y roles con la finalidad de que les permita un mejor ajuste
en su entorno (Vega, 2017). El espacio més relevante para el desarrollo de las
competencias y habilidades sociales de los adolescentes es la familia, debido a
gue no se dan de manera innatas (Torres, 2014), hallandose en un estudio
realizado en adolescentes de Puno, que una familia disfuncional, puede afectar
la practica de habilidades sociales (Esteves et al., 2020). Asimismo, las familias
rigidas pueden afectar la practica de habilidades sociales en adolescentes,
dificultando su desarrollo adecuado en el entorno, puesto que las familias rigidas
son miembros con muy bajo nivel de flexibilidad; conformadas con integrantes
gue imposibilitan la reorganizacion y el cambio a los demas miembros del grupo
familiar (Sanz, 2020).

Las habilidades sociales se remontan a los afios 30, cuando la psicologia social
comenz6 a estudiar el comportamiento y el desarrollo social de los nifios
(Gismero, 2002). Una de las teorias que explica las habilidades sociales, es la de
Elena Gismero, en el 2001, quién afirm6 que son un conjunto de respuestas
verbales y no verbales, que van a permitir que el individuo pueda expresar sus
necesidades, opiniones, derechos y mas (Gismero, 2001). Asimismo, evalla las
habilidades sociales de un sujeto a través de seis factores: autoexpresion,
defensa de los derechos, expresion de enfado, decir no, hacer peticiones e iniciar
interacciones (Senra, 2010). Gismero, bajo su teoria, se enfoca en las habilidades
sociales desde el componente interpersonal, el cual ayuda al individuo a
manejarse y expresarse de la mejor manera dentro de sus ambitos (Gismero,
2010).

Gismero, define a cada uno de los seis factores, primeramente, a la autoexpresion
como la habilidad para expresarse espontaneamente y sin dificultad en diversas
situaciones sociales (Gismero, 2002). Como segundo factor, defensa de los
derechos, entendida como la capacidad de poder adaptarse asertivamente en el
medio (Gismero, 2002). Como tercer factor, expresién de enfado, comprendido
como la capacidad de poder expresar desacuerdos o incomodidades con los

demas (Mejia et al., 2014). Asimismo, el factor de decir no, entendida como la
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habilidad para poder cortar interacciones que no se desea mantener (Gismero,
2002). Como quinto factor, hacer peticiones, entendido como la capacidad de una
persona para hacer un pedido cuando encuentra algo deseado y finalmente, el
sexto factor de iniciar interacciones comprendida como la habilidad de poder iniciar

una interaccion con el sexo opuesto (Gismero, 2010).

En un estudio presentado en Lima, se demostr6 que los alumnos recibieron una
apropiada formacion de habilidades sociales, permitiendo que su comportamiento
interpersonal y adaptacion social mejore (Torres et al., 2018). Por otro lado, se
encontrd en un estudio que la falta de habilidades sociales y un ambiente familiar
disfuncional generan y mantienen la conducta antisocial (Frias et al., 2003),
estableciéndose una relacion muy significativa entre ambas variables (Garcia,
2005)

Los adolescentes que muestran mas habilidades sociales, presentan mejor
frecuencia y duracién para mantener el contacto visual, ademas de la expresion
facial, volumen de voz y duracion del habla, caso contrario con los que poseen
menos habilidades (Caballo, 1997). Se hallé que un adolescente con alta empatia
puede presentar mas conductas sociales positivas (Garaigordobil & Garcia de
Galdeano, 2006).

Por lo consiguiente, en un estudio sobre la relacion entre habilidades sociales y
funcionamiento familiar se hallé una relacion positiva, en el que afirma que una
familia disfuncional afecta las practicas de las habilidades sociales (Esteves et al.,
2020). Sin embargo, en otra investigacion, se hallé que el funcionamiento familiar
no estad relacionado con los cinco factores de las habilidades sociales,
mencionados anteriormente por Gismero, mientras que con el factor de

interaccion con el sexo opuesto se encontro relacion (Valdez, 2020).
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Il METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacién

3.1.1 Tipo de investigacion: El presente proyecto es de tipo aplicado — no
experimental, debido a que estd encaminado a conseguir nuevos
conocimientos, destinados a que permita resolver problemas practicos
inmediatos, ademas de que no se realizara manipulaciones con las
variables de estudio (Ato et al., 2013; Hernandez et al., 2014).

3.1.2 Diseflo de investigacion: De la misma manera, el disefio es
explicativo con variables observables, puesto que investiga los efectos de
una 0 mas variables (Ato et al., 2013), tal como se representa en la figura
1.

Representacion hipotetizada del modelo

Figura 1

/ HABILIDADES SOCIALES \

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

v

CONDUCTAS ANTISOCIALES

3.2 Variables y operacionalizacion
Variable: Funcionamiento familiar

Definicion conceptual

El funcionamiento familiar, es entendido como las relaciones establecidas
entre los miembros dentro del ambiente familiar, que involucren la
capacidad de poder adaptarse y superar cambios (Olson et al., 2006).
Definicién operacional

El proceso de medicion de la variable de funcionamiento familiar se realiz6
a traves del instrumento FACES IV (Olson et al., 2006).
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Variable: Habilidades sociales
Definicion conceptual

Las habilidades sociales son un conjunto de respuestas verbales y no
verbales, que van a permitir al individuo expresar sus necesidades,
opiniones, derechos y mas (Gismero, 2001).

Definicién operacional

El proceso de medicion de la variable de habilidades sociales se realizé a
través de la Escala de Habilidades Sociales (Gismero, 2010).

Variable: Conductas antisociales
Definicion conceptual

Conductas antisociales: Conjunto de comportamientos desafiantes, que
trasgreden las normas y reglas asignadas por la sociedad (Seisdedos,
1988).

Definicion operacional

El proceso de medicion de la variable de conductas antisociales se realizé
a través del Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D)
(Seisdedos, 2001).

Indicadores
Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar - FACES IV
Dimensiones:

- Cohesién Balanceada: 4 items

- Flexibilidad Balanceada: 4 items
- Desligada: 4 items

- Enmarafiada: 4 items

- Cadtica: 4 items

- Rigida: 4 items

Escala de Habilidades Sociales

Dimensiones:

- Autoexpresion en situaciones sociales: 9 items

16



» Defensa de los propios derechos: 5 items
» Expresion de enfado y disconformidad: 4 items

» Decir no y cortar interacciones: 6 items

» Hacer peticiones: 5 items

* Iniciar interacciones positivas: 5 items

Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D)

Dimensiones:

- Conductas Antisociales: 20 items

- Conductas Delictivas: 20 items

Escala de medicién

Ordinal: Se caracteriza por mostrar en sus categorias un orden de manera
escalonada, y sus categorias se encuentran en un rango ordenado, para

ello, se utilizan condiciones numéricas (Ochoa & Molinas,2018).

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

3.3.1 Poblacion

En este estudio de investigacion la poblacidn estudiada estuvo conformada

por 1020 adolescentes, del nivel secundario, del distrito de Truijillo.

Criterios de Inclusioén
- Edades de 11 a 18 aflos
- Geénero femenino y masculino

- Pertenecientes al distrito de Trujillo
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Criterios de Exclusioén

Presencia de problemas mentales

Participacion no consentida

Cuestionarios incompletos

No contar con el consentimiento de los padres

3.3.2 Muestra
Para el desarrollo de la investigacion se trabajé con una muestra de 470
adolescentes de Trujillo.

3.3.3 Muestreo
Muestreo no probabilistico por conveniencia (Otzen & Manterola, 2017).
Tabla 1

Caracteristicas sociodemograficas de los participantes

Caracteristicas de la

i N° %
poblacion
Edad
11 3 1%
12 92 20%
13 130 28%
14 112 24%
15 64 14%
16 60 13%
17 5 1%
18 4 1%
Sexo
Mujer 312 66%
Hombre 158 34%
Distrito
Trujillo 216 46%
Florencia de Mora 166 35%
Porvenir 23 5%
Alto Trujillo 22 5%
La Esperanza 39 8%
Victor Larco 4 1%
Grado
1° 171 37%
2° 108 23%
3° 90 19%
4° 81 17%
5° 19 4%
N° de miembros
1-4 286 61%
5-10 172 36%
11 a més 12 3%

Se



evidencia en la tabla 1, que la mayor poblacién encuestada fue mujer, conformado
por 312 estudiantes de diferentes instituciones educativas, las cuales forman un
total del 66% de 470 participantes, asi mismo, las edades mas prevalecientes
oscilan entre 13 y 14 afios, hallandose que el 52% de poblacion encuestada
presentan estas edades. Por otra parte, se encontraron datos sobre cuantos
miembros conforman el hogar del participante, hallandose que el 61% de

estudiantes viven hasta con 4 miembros dentro de su hogar (Tabla 1).
3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Técnica: La encuesta (Hulland et al, 2018).

Instrumentos

Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scales- IV (FACES V)

Originalmente creado por Olson et al (2006) de procedencia estadounidense,
adaptado a la version espafiola por Olson (2011). Su administracion es individual,
siendo su poblacion, adolescentes, jovenes y adultos, mayores de 12 afios. Su
objetivo es evaluar la cohesion y la flexibilidad familiar, que consta de un tiempo
de 15 minutos para su aplicacion, formado por 42 items. Normas de aplicacién: 5
opciones de respuesta: totalmente en desacuerdo (1) a totalmente de acuerdo
(5). Consigna de aplicacion: Lea con atencion las siguientes afirmaciones y
marque segun su experiencia.

La correccion se realiza mediante la suma de items de cada subescala, de tal
manera que en cada una de ellas se obtendra un puntaje minimo de 7 y un maximo
de 35, que posteriormente seran convertidos a puntajes percentilares
establecidos que permitiran ubicar el nivel de la dimension en la tabla que

determinara el tipo de familia que presentan el evaluado.

Para determinar las propiedades psicométricas de la escala traducida al espafiol,
Olson (2011), realiz6 un estudio en el medio oeste con una poblacion caucésica
provenientes de origen asiatico — americanos, afroamericanos, hispanos, nativos
americanos con edades de 18 a 59 afios a través de una muestra mediante bola
de nieve. La investigacion se realiz6 aproximadamente durante un afio, en un
principio estuvo conformado por 111 items, para ello se utilizaron otras escalas
de funcionalidad familiar para determinar los criterios de validez a través del
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andlisis factorial exploratorio que consecutivamente se fueron eliminando aquellos
que presentaban cargas factoriales menores a 31 o aquellos que tenian una carga

cruzada.

La escala presenta una estructura de seis factores con 7 items en cada una, cuyo
valor en el indice de ajuste incremental fue de 0.97 y 0.97 para el indice de ajuste
comparativo, mientras que el RMSEA fue de .058. Las cargas factoriales en la
escala equilibrada de cohesién variaron entre 0.69 y 0.84, mientras que en las
escalas desequilibradas como desenganchado oscil6 en 0.50 a 0.61 y en
enredado promedié un valor de 0.70. En flexibilidad equilibrada el promedio
fueron 0.43 y 0.79, encontrandose un promedio de 0.69 y 0.63 para las escalas
caltica y rigida respectivamente. Esto valores indicaria encontrarse dentro un

buen ajuste de la escala (Olson, 2011).

La adaptacion al espafiol fue realizada por Costal et al. (2013), quienes trabajaron
con 356 participantes de poblacidén uruguaya, oscilando entre edades de 12 a 95
afios, con diferentes niveles socioecondmicos. Para obtener la validez de
constructo se realizé el analisis factorial confirmatorio en el cual obtuvieron un IFI
= .924, TLI = .908, CFlI = .921 y RMSEA = .034, sugiriendo un modelo
multidimensional favorable. Para hallar la confiabilidad de la escala emplearon el
coeficiente de alfa, encontrando valores de .71 para cohesion balanceada, .46
para flexibilidad balanceada, .57 para rigida, .56 para desunion, .65 para caético

y .60 para sobre involucramiento (Costa et al. 2013).

Para fines del estudio se reportaran los hallazgos psicométricos.

Escala de Habilidades Sociales

Originalmente creado por Gismero (2010) de procedencia espafiola, adaptado por
Vilchez (2020). Su administracion es individual y colectiva, dirigido para poblacion
de adolescentes y adultos. Su objetivo es evaluar la falta de asercién o déficit en
habilidades sociales, aplicado en 10 a 15 minutos aproximadamente, el cual
cuenta con 33 items. Normas de aplicacién: 4 opciones de respuesta: No me
identifico (A) a Muy de acuerdo (D).

En el contexto peruano Vilchez (2020), adapté el instrumento, en 327
adolescentes de 11 a 17 afos, en una institucion educativa de Chiclayo. Se

encontro la validez de constructo a través de la técnica item test, en el que obtuvo

20



valores que oscilan entre 0.55 a 0.79.

Asimismo, realiz6 el analisis KMO, en el que hallé un valor de 0.81, siendo una
correlacion alta. En el analisis factorial exploratorio, se evidencié una varianza
acumulada de 64.46%. Por otra parte, realiz6 la confiabilidad mediante el método
de dos mitades, obteniendo una confiabilidad general de 0.83, indicando un nivel
bueno, mientras que para cada factor obtuvo coeficientes de 0.86, 0.72,0.70, 0.82,

0.72y 0.80, siendo valores aceptables.
Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D)

El instrumento creado por Seisdedos (1998), de origen espafola, adaptado al
contexto peruano por Pérez y Rosario (2017), cuenta con dos escalas, de las
cuales se utilizara una de ellas para fines de estudio. La escala de conducta
antisocial se puede aplicar de manera colectiva como individual, con un tiempo
de aplicacion de 10 a 15 minutos, siendo su poblacion, nifios y adolescentes.
Consta de 20 items, con opciones de respuesta de tipo dicotomicos, Si (1) No (0).
La confiabilidad de la escala se determind en un estudio que se realizé con 1000
personas mediante la férmula de Spearman Brown, encontrandose un valor de

.866 en varones y .860 en mujeres (Seisdedos, 1998).

En el contexto peruano, Pérez y Rosario (2017), adaptaron el instrumento en el
gue trabajaron con 200 estudiantes pertenecientes al distrito de Comas, del nivel
secundario, en Lima, cuyas edades fueron entre 14y 17 afios.

La validez de contenido se hallé a través del criterio de jueces, en el que solo 37
reactivos contaron con una V de Aiken mayor al .80, por otro lado, realizaron la
correlacion entre items de ambas dimensiones, eliminando a 4 reactivos debido
a que no contaban con el valor minimo propuesto por el criterio empirico. Por
ultimo, llevaron a cabo la validez concurrente de criterio con el cuestionario de
agresividad de Buss y Berry, encontrandose un valor de correlacion de .530 para
conducta antisocial y .441 para delictiva, mostrando una correlacién positiva media
(Seisdedos, 1998).

3.5 Procedimientos
Mediante un correo electrénico se les hizo llegar el permiso a los creadores de
cada instrumento, para obtener la autorizacion de su uso. Tras ello, se elaboro el
permiso para el director de la institucion educativa, de esta manera se pudo lograr
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3.6

3.7

el acceso para aplicar los tres instrumentos, tras haber conseguido la
autorizacion, se obtuvo el consentimiento informado (anexo 2), de los padres de
familias mediante un comunicado presentado en la agenda escolar para poder
brindarles la informacion correspondiente, con el fin de que permitan que sus hijos
sean evaluados, asimismo, el asentimiento informado (anexo 3), para que los
estudiantes manifiesten la voluntariedad de su participacion en la investigacion.
La aplicacidén se realiz6 de forma presencial a excepcion de que alguna institucion
pida aplicar de forma virtual por lo mismo del contexto actual por COVID-19, se
hizo en un horario adecuado favoreciendo la luz natural, evitando su aplicacién
en momentos de recreo o salida. Luego, tras haber obtenido todos los permisos
necesarios con los lineamientos de la investigacion claros, los fines de
investigacion y los principios éticos, se procedio a aplicar los cuestionarios, en las
fechas pactadas por el encargado de la institucion educativa, se hizo entrega de
las hojas y se dictaron las consignas correspondientes para el llenado en las
aulas, a cargo de dos investigadores, con fines de resolver cualquier inquietud
gue pueda surgirles. Al finalizar la aplicacion, se realizé el recojo de cuestionarios

y verificacion de este mismo, con el fin de que todo se encuentre correcto.

Método de anélisis de datos

El vaciado de datos se realizo a través del software Microsoft Excel, tras obtener
las respuestas de los instrumentos aplicados. Asimismo, se realizo el analisis
descriptivo mediante el software estadistico Jamovi versién 1.6.23, por otro lado,
se calculé correlaciones entre las variables, de las cuales se presentaron
significacion estadistica de tamafio efecto pequefio con valores de 0.10.
Finalmente, para el analisis de mediacion se utilizé el programa AMOS, con la
finalidad de poder determinar el efecto mediador con un intervalo de confianza
del 95%. los resultados conseguidos son mostrados a través de tablas para que

permita a los lectores la comprension de estos mismos.

Aspectos éticos

La tesis es elaboracion propia de los autores, por ello se ha respetado y
considerado los derechos de aquellos autores que originalmente aportaron con
sus conocimientos, de tal manera que en el proyecto aparecera sus nombres

(Islas, 2016). Por otro lado, se cumple con los criterios establecidos por la
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universidad, respetando la dignidad humana, puesto que se proporcionara
informacion a los apoderados via agenda escolar, para que estén informados
sobre la investigacion que se realizara, en el que se les solicitara el consentimiento
informado para que sus hijos puedan participar liboremente, explicandoles el
objetivo y duracién de la aplicacion de los instrumentos, siendo de caracter
voluntario, ademas de proporcionarles un nimero telefénico o correo electrénico
para gque puedan comunicarse y expresar sus inquietudes. Asi mismo, cada
participante tiene la libertad de decidir si participan del estudio, ademas una vez
iniciado se pueden retirar si es que asi lo creen conveniente. Para salvaguardar
los derechos de los participantes, ser4 en anonimato, evitando mencionar sus
nombres para evitar cualquier tipo de conflicto. Finalmente, se solicité el
consentimiento informado para los padres o apoderados de los adolescentes, con
el fin de que consientan la participacion de ellos en el estudio debido a que son
menores de edad, y el asentimiento informado para que los estudiantes

manifiesten la voluntariedad de su participacion en la investigacion.
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V.
Tabla 2

RESULTADOS

Valoracién de la claridad de la Escala de Evaluacion de Adaptabilidad y Cohesién
Familiar — IV, por participantes

Ne Vv IC 95%
1 1.00 [.94,1.00]
2 1.00 [.94,1.00]
3 0.98 [.91,1.00]
4 1.00 [.94,1.00]
5 1.00 [.94,1.00]
6 1.00 [.94,1.00]
7 1.00 [.94,1.00]
8 0.98 [.91,1.00]
9 1.00 [.94,1.00]

10 1.00 [.94,1.00]

11 1.00 [.94,1.00]

12 1.00 [.94,1.00]
13 1.00 [.94,1.00]
14 1.00 [.94,1.00]
15 1.00 [.94,1.00]
16 1.00 [.94,1.00]
17 1.00 [.94,1.00]
18 1.00 [.94,1.00]
19 1.00 [.94,1.00]

20 1.00 [.94,1.00]

21 0.97 [.89,0.99]

22 1.00 [.94,1.00]

23 1.00 [.94,1.00]

24 0.93 [.94,0.97]

Nota: V=V de Aiken, IC= Intervalos de confianza
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Se observa en la tabla 2, la valoracion de claridad de la Escala de Evaluacion de

Adaptabilidad y Cohesion Familiar — IV bajo el criterio de la evaluacion de 10

participantes, encontrandose valores de >0.94 en el limite inferior del intervalo de

confianza de cada item (Tabla 2).

Tabla 3

Validez de contenido de la Escala de Evaluacion de Adaptabilidad y Cohesion

Familiar — IV
N° Claridad Coherencia Relevancia IC 95%
1 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
2 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
3 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
4 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
5 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
6 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
7 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
8 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
9 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
10 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
11 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
12 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
13 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
14 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
15 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
16 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
17 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
18 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
19 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
20 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
21 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
22 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
23 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]
24 1.00 1.00 1.00 [.80,1.00]

Nota: IC= Intervalos de confianza

En la tabla 3 se observa la validez de contenido de la Escala de Evaluaciéon de

Adaptabilidad y Cohesion Familiar — 1V bajo el criterio de la evaluacién de 5 jueces

expertos mediante el coeficiente V de Aiken, encontrandose valores de >0.80 en

el limite inferior del intervalo de confianza de cada item (Tabla 3).
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Tabla 4

Andlisis descriptivo de la Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar FACES-IV

ITEM MEDIA DE MINIMO MAXIMO  ASIMETRIA CURTOSIS
1 3.37 1.36 1 5 -0.49 -0.87
2 3.75 1.27 1 5 -0.78 -0.47
3 2.68 1.34 1 5 0.21 -1.11
4 3.19 1.32 1 5 -0.18 -1.10
5 2.83 1.34 1 5 0.09 -1.06
6 2.59 1.32 1 5 0.33 -0.99
7 3.51 1.33 1 5 -0,54 -0.85
8 2.26 1.24 1 5 0.66 -0,61
9 3.24 1.31 1 5 -0.33 -1.00
10 2.76 1.38 1 5 0.18 -1.11
11 3.93 1.35 1 5 -1.11 -0.05
12 3.78 1.25 1 5 -0.87 -0.20
13 2.97 1.24 1 5 -0.005 -0.88
14 3,20 1.25 1 5 -0.25 -0.83
15 2.47 1.35 1 5 0.48 -0.93
16 3.69 1.25 1 5 -0.76 -0.36
17 2.70 1.32 1 5 0.16 -1.04
18 3.76 1.44 1 5 -0.85 -0.71
19 3.04 1.43 1 5 -0.07 -1.32

20 3.34 1.40 1 5 -0.36 -1.07
21 3.65 1.28 1 5 -0.71 -0.47
22 2.75 1.46 1 5 0.19 -1.34
23 3.16 1.25 1 5 -0.15 -0.86
24 2,56 1.41 1 5 0.40 -1.09

Nota: DE=Desviacion estandar

Se observa que los valores de asimetria y curtosis se encuentran entre los rangos

+/-3 'y +/-10, lo que indica una distribucién normal de las respuestas (Kline, 2016),

(Tabla 4).
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Tabla 5
Cargas factoriales de la Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar FACES-IV

Item Carga factorial

1 2 3 4 5 6

1 0.48

7 0.65

11 0.70

21 0.55

2 0.56

12 0.63

16 0.45

18 0.54

3 0.48
0.45

19 0.36

29 0.50

4 0.67

20 0.55

0.46

0.51

14 0.54

6 0.48
10 0.52
15 0.64

24 0.36

Nota: 1=Cohesion balanceada; 2=Flexibilidad balanceada; 3=Desligada; 4=Enmarafiada; 5=Rigida;

6=Cadtica
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Se evidencid en primera instancia dimensiones con cargas factoriales bajas, por
ello se procedié a eliminar el item 13 con carga factorial <0.04, puesto que no se
cumplia con el ajuste necesario, siguiendo con la eliminacién del item 17 con carga
factorial <0.26, y finalmente el item de carga factorial <0.33, encontrandose que las
cargas factoriales estan entre .035 y 0.70, las cuales son medidas aceptables,
debido a que oscilan entre 0.30y 0.70 (Tabachnick & Fidell, 2007; Dominguez-Lara,
2018), (Tabla 5).

Tabla 6

indices de ajuste del andlisis factorial confirmatorio de la Escala de Cohesion y
Adaptabilidad Familiar FACES-IV

Modelo X2 Df CFlI TLI SRMR  RMSEA
24 items 486 235 0.86  0.84 0.06 0.04
21 items 313 171 091  0.90 0.05 0.04

Nota: CFl= indice de bondad de ajuste comparativo, TLI= indice de Tucker-Lewis, SRMR= Raiz
media estandarizada residual cuadratica y RSMEA= Error cuadratico de aproximacion.

Se realizo el andlisis factorial confirmatorio de la prueba, de 24 items, obteniendo
datos fuera de los valores esperados. Es asi que se procedio a eliminar tres items
13, 17 y 23, debido a que presentaron cargas factoriales bajas 0.04; 0.26; y 0.33.
De esta manera se llevo a cabo el andlisis factorial confirmatorio con 21 items,

obteniendo valores aceptables (Tabla 6).

Tabla 7

Confiabilidad por consistencia interna con coeficiente de Alfa y Coeficiente de
Omega por dimensiones de la Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar FACES-
v

Coeficiente a Coeficiente w

Flexibilidad
balanceada 0.639 0.641
Cohesion 0.670 0.679

balanceada
Desligada 0.569 0.582
Enmaranada 0.534 0.534
Rigida 0.508 0.512
Cadtica 0.571 0.579

Nota: a: Coeficiente de alfa; w: Coeficiente de omega.

28



La tabla 7 evidencia valores de confiabilidad >0.50, mostrandose en cada

dimension puntuaciones que oscilan entre 0.50 y 0.67, obteniendo valores dentro
de un rango admisible entre 0.55 y 0.65 (Katz, 2006; Moral, 2019), (Tabla 7).

Tabla 8

Analisis descriptivo de la Escala de Habilidades Sociales

ITEM MEDIA DE MINIMO MAXIMO ASIMETRIA  CURTOSIS
1 3.05 0.85 1 4 -0.44 -0.74
2 2.27 1.15 1 4 0.33 -1.33
3 1.64 0.66 1 4 1.05 1.78
4 2.83 1.12 1 4 -0.42 -1.22
5 3 0.82 1 4 -0.20 -1.02
6 2.62 1.06 1 4 -0.04 -1.24
7 1.64 0.70 1 4 1.07 1.3
8 2.65 1.14 1 4 -0.16 -1.4
9 2.85 1.06 1 4 -0.39 -1.11
10 3.05 1.03 1 4 -0.71 -0.71
11 2.69 1.09 1 4 -0.17 -1.29
12 2.34 1.08 1 4 0.26 -1.2
13 2.63 1.14 1 4 -0.15 -1.38
14 2.54 1.19 1 4 -0.10 -1.5
15 2.73 1.15 1 4 -0.3 -1.36
16 1.95 1.02 1 4 0.90 -0.26
17 2.69 1.2 1 4 -0.22 -1.51
18 2.08 0.87 1 4 0.18 -1.03
19 3.01 1.13 1 4 -0.74 -0.89
20 3.07 0.91 1 4 -0.89 0.07
21 2.56 1.25 1 4 -0.07 -1.63
22 2.64 1.23 1 4 -0.19 -1.57
23 2.66 1.18 1 4 -0.20 -1.47
24 2.54 1.22 1 4 -0.05 -1.57
25 1.83 0.84 1 4 0.89 0.28
26 1.64 0.76 1 4 1.2 1.3
27 2.73 1.27 1 4 -0.28 -1.61
28 25 0.69 1 4 -0.16 -0.22
29 3 0.78 1 4 -0.13 -1.06
30 2.49 1.22 1 4 -0.005 -1.57
31 2.44 1.15 1 4 0.06 -1.43
32 2.95 1.14 1 4 -0.62 -1.06
33 2.43 1.16 1 4 0.07 -1.45

Nota: DE: Desviacion estandar

Se observa que los valores de asimetria y curtosis se encontraron entre los rangos

de +/- 3y +/-10 indicando que existe normalidad entre las respuestas (Kline, 2016),

(Tabla 8).
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Tabla 9

Cargas factoriales de la Escala de Habilidades Sociales

Items Carga factorial
1 2 3 4 5 6
1 0.38

2 0.39

10 0.56

11 0.61

19 0.47

20 0.32

28 0.31

29 0.30

3 0.50

4 0.57

21 0.35

30 0.50

13 0.56

22 0.53

31 0.39

32 0.55

5 0.35
14 0.43
15 0.42

23 0.57

24 0.54

0.35
16 0.12

25 0.30

26
0.23

8 0.34

0.56
17 0.54
27 0.52

Nota: 1=Autoexpresién en situaciones sociales; 2=Defensa de los propios derechos como consumidor; 3=Expresién de enfado o disconformidad; 4=Decir no y cortar

interacciones; 5=Hacer peticiones; 6= Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto
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Se evidencié en primera instancia dimensiones con cargas factoriales bajas, por
ello se procedio a eliminar el item 7 con carga factorial <-0.01, puesto que no se
cumplia con el ajuste necesario, siguiendo con la eliminacién del item 12 con carga
factorial <-0.12, y finalmente los items 18 y 33 de cargas factoriales <0.58,
encontrandose gue las cargas estan entre .035 y 0.61, siendo medidas aceptables,
debido a que oscilan entre 0.30 y 0.70 (Tabachnick & Fidell, 2007; Dominguez-Lara,
2018), (Tabla 9).

Tabla 10

indices de ajuste del andlisis factorial confirmatorio de la Escala de Habilidades
Sociales

Modelo X2 Df CFI TLI SRMR RMSEA
33 items 712 449 0.85 0.83 0.04 0.03
29 items 511 358 0.91 0.90 0.04 0.03

Nota: CFI= indice de bondad de ajuste comparativo, TLI= indice de Tucker-Lewis, SRMR= Raiz
media estandarizada residual cuadratica y RSMEA= Error cuadratico de aproximacion.

En primera instancia, se realizo el analisis factorial confirmatorio de la prueba, de
33 items, obteniendo datos fuera de los valores esperados. Es asi que se procedio
a eliminar cuatro items 7, 11, 18 y 33, debido a que presentaron cargas factoriales
bajas <-0,01, <-0.12 y <.58. De esta manera se llevé a cabo el analisis factorial

confirmatorio con 29 items, obteniendo valores aceptables (Tabla 10).
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Tabla 11

Confiabilidad por consistencia interna con coeficiente de Alfa y Coeficiente de

Omega por dimensiones de la Escala de Habilidades Sociales

Coeficiente a Coeficiente w
Autoexpresion en
situaciones 0.57 0.56
sociales
Defensa de los
propios derechos 0.33 0.33

como consumidor

Expresion de
enfado o 0.61 0.62
disconformidad

Decir no y cortar

interacciones 0.53 0.52

Hacer peticiones 0.55 0.50
Iniciar

interacciones 063 0.65

positivas con el
sexo opuesto

Nota: a: Coeficiente de alfa; w: Coeficiente de omega.

Se evidencia valores de confiabilidad >0.50, mostrandose en cada dimension

puntuaciones que oscilan entre 0.33 y 0.65, obteniendo valores dentro de un rango

admisible entre 0.55 y 0.65 (Katz, 2006; Moral, 2019), (Tabla 11).
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Tabla 12

Andlisis descriptivo del Cuestionario de Conductas Antisociales (A-D)

ITEM MEDIA DE MINIMO MAXIMO ASIMETRIA CURTOSIS
1 1.88 0.80 1 4 0.80 0.358
2 2.06 0.96 1 4 0.41 -0.928
3 1.62 0.73 1 4 0.98 0.440
4 1.74 0.76 1 4 0.80 0.175
5 2.06 0.80 1 4 0.75 0.476
6 1.71 0.97 1 4 1.20 0.301
7 1.56 0.72 1 4 1.32 1.68
8 1.58 0.68 1 4 1.17 1.67
9 1.42 0.65 1 4 1.70 3.10
10 1.44 0.69 1 4 1.81 3.59
11 1.52 0.60 1 4 1.04 1.85
12 1.58 0.76 1 4 1.27 1.22
13 1.59 0.73 1 4 1.18 1.07
14 1.62 0.61 1 4 0.62 0.314
15 1.72 0.80 1 4 1.02 0.637
16 1.70 0.86 1 4 1.20 0.803
17 1.60 0.69 1 4 1.08 1.14
18 1.55 0.77 1 4 1.54 2.14
19 1.84 0.75 1 4 0.83 0.754

Nota: DE = Desviacion estandar

Se puede observar que los valores de asimetria y curtosis se encontraron entre los
rangos de +/- 3y +/-10, lo que indica que existe normalidad entre las respuestas
(Kline, 2016), (Tabla 12).
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Tabla 13

Cargas factoriales del cuestionario de Conductas Antisociales (A-D)

ITEMS LAMPDA
1 0.539
3 0.326
5 0.618
7 0.541
8 0.510
9 0.589

10 0.362
11 0.434
12 0.386
13 0.434
15 0.638
16 0.627
17 0.537
18 0.585
19 0.589
4 0.262

Se evidencié en primera instancia dimensiones con cargas factoriales bajas, por
ello se procedidé a eliminar el item 2 con carga factorial <0.10, puesto que no se
cumplia con el ajuste necesario, siguiendo con la eliminacion del item 6 con carga
factorial <0.23, y finalmente el item 14 de carga factorial <0.26, encontrandose que
las cargas factoriales se encuentran entre .032 y 0.63, en el que se obtuvo medidas
aceptables, debido a que oscilan entre 0.30 y 0.65 (Tabachnick & Fidell, 2007,
Dominguez-Lara, 2018), (Tabla 13).
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Tabla 14

indices de ajuste del analisis factorial confirmatorio del cuestionario de Conductas
Antisociales (A-D)

Modelo X2 Df CFl TLI SRMR  RMSEA
19 items 512 152 081  0.78 0.05 0.07
16 items 244 100 091  0.90 0.04 0.05

Nota: CFI= indice de bondad de ajuste comparativo, TLI= indice de Tucker-Lewis, SRMR= Raiz
media estandarizada residual cuadratica y RSMEA= Error cuadréatico de aproximacion.

De primer momento, se realiz6 el andlisis factorial confirmatorio de la prueba, de 19
items, obteniendo datos fuera de los valores esperados. Es asi que se procedi6 a
eliminar tres items 2, 6 y 14, debido a que presentaron cargas factoriales bajas 0.10;
0.23; y 0.26. De esta manera se llevo a cabo el andlisis factorial confirmatorio con

16 items, obteniendo valores aceptables (Tabla 14).

Tabla 15

Confiabilidad por consistencia interna con coeficiente de Alfa y Coeficiente de
Omega por dimension del cuestionario de Conductas Antisociales A-D

Coeficiente a Coeficiente w

Conductas

L 0.84 0.84
antisociales

Nota: a: Coeficiente de alfa; w: Coeficiente de omega.

Se obtuvieron valores de confiabilidad de >0.84 tanto para el coeficiente de alfa,
como el de omega, lo cual evidencian valores aceptables, encontrandose en un
rango admisible entre 0.70 y 0.90 (Campo-Arias & Oviedo, 2008), (Tabla 15).
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Tabla 16

Relacion entre habilidades sociales, funcionamiento familiar y conductas
antisociales

Variable M DE 1 2 3 4 5 6 7 8 9

10

1. Autoexpresién en

situaciones sociales 226 388 -

2. Defensa de los

propios derechos 952 251 0.36 -

como consumidor

3. Expresion de

enfado o 10.7 3.18 0.45 0.41 -
disconformidad

4. Decir no y cortar

. . 135 3.30 043 038 047 ;
Interacciones

5. Hacer peticiones 8.04 189 0.12 0.13 0.19 0.25 -

6. Iniciar

interacciones
N 10.9 3.25 0.48 0.23 0.29 0.38 0.18 -
positivas con el sexo

opuesto
7. Cohesién Familiar 121 5.12 0.12** -0.00 0.01 0.01 -0.00 0.06 -
8. Flexibilidad
- 15.3 3.47 0.04 0.01 0.02 0.00 -0.04 0.04 0.44 -
Familiar
9. Rigida 927 277 -004 -003 0.02 0.02 0.09* 0.04 0.09 -0.04 -

10. Conductas
o 26.4 6.51 -0.02 0.07 0.02 0.07 -0.02 -0.03 -0.07 0.04 -0.00
antisociales

Nota: *p < .05; *p < .01; **p < .001

Se puede observar que el factor de la autoexpresion en situaciones sociales de la
variable habilidades sociales, tiene una relacion positiva con un tamafio de efecto
pequefio con el factor de cohesién familiar, de la variable de funcionamiento
familiar. Asi mismo, el factor de rigida de la variable de funcionamiento familiar
presenta una relacién positiva con un tamafio de efecto pequefio con el factor de
hacer peticiones de la variable de habilidades sociales. Por otra parte, se evidencia
la ausencia de relacion entre habilidades sociales y conductas antisociales, al igual
gue el funcionamiento familiar con las conductas antisociales (Tabla 16).
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Tabla 17
Andlisis de mediacién de la habilidad social defensa de los propios derechos como
consumidor en la relacién entre funcionamiento familiar desligado y conductas

antisociales

o Efecto Efecto IC 95% IC 95% o
Hipotesis _ o o ) P Hipotesis
directo  indirecto inferior superior

H1: Desligada -
defensa de los
propios derechos
) -0.21 -0.010 0.023 -0.002 0.06 Rechazada
como consumidor
— conductas

antisociales

Nota: IC= Intervalo de confianza

La dimension de defensa de los propios derechos como consumidor, de la variable
habilidades sociales no median la relacion entre desligada y conductas antisociales
(Tabla 17).

Tabla 18
Analisis de mediacién de la habilidad social autoexpresion en situaciones sociales

en la relacién entre cohesion familiar y conductas antisociales

L Efecto Efecto IC 95% IC 95% .
Hipotesis _ o o _ P Hipotesis
directo indirecto inferior superior

H2: Cohesion

familiar -

autoexpresion en

situaciones 0.17 0.009 0.001 -0.021 0.06 Rechazada
sociales -

conductas

antisociales

Nota: IC= Intervalo de confianza

La dimension de autoexpresion en situaciones sociales, de la variable habilidades
sociales no median la relacion entre cohesion familiar y conductas antisociales
(Tabla 18).
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Tabla 19

Andlisis de mediacion de la habilidad social expresion de enfado o disconformidad

en la relacién entre funcionamiento familiar cadético y conductas antisociales

IC 95%

inferior

. Efecto Efecto
Hipodtesis _ o
directo indirecto

IC 95%

_ P Hipétesis
superior

H2: Cadtica -
expresion de

enfado o]

0.070 0.000 -0.008

disconformidad
- conductas

antisociales

0.002 0.72 Rechazada

Nota: IC= Intervalo de confianza

La dimensién de expresion de enfado o disconformidad, de la variable habilidades

sociales no median la relacidon entre caotica y conductas antisociales (Tabla 19).

Tabla 20

Analisis de mediacion de la habilidad social iniciar interacciones positivas con el

sexo opuesto en la relacién entre funcionamiento familiar rigido y conductas

antisociales
L Efecto Efecto IC 95% IC 95% o
Hipotesis _ o o _ Hipotesis

directo indirecto inferior superior

H2: Rigida -

iniciar

interacciones

positivas con el 0.028 0.003 -0.002 0.012 0.31 Rechazada

sexo opuesto —
conductas

antisociales

Nota: IC= Intervalo de confianza

La dimensidn de iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto, de la variable

habilidades sociales no median la relacion entre rigida y conductas antisociales

(Tabla 20).
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V.

DISCUSION

Un aspecto poco estudiado en la literatura revisada es la participacion de
las variables mediadoras, es por ello que se ha considerado investigar a
las habilidades sociales como variable mediadora para ver si esta logra
influir en la relacion entre funcionamiento familiar y conductas antisociales.
El primer objetivo alcanzado fue determinar las propiedades psicométricas

de las tres variables, en el cual se discute lo siguiente:

Se estableci6 las evidencias de validez de la estructura interna mediante
el andlisis factorial confirmatorio, en relacibn a la variable de
funcionamiento familiar, se obtuvo tras la eliminacion de tres items,
ajustes aceptables, un CFIl de 0.91, TLI de 0.90, SRMR de 0.05 y RMSEA
de 0.04. De manera similar se hall6 en el estudio reportado por Martinez
et al., (2010), en una muestra espafola, quienes encontraron valores para
el CFl de 0.97, TLI de 0.95, y RMSEA de 0.05, lo que indica ajustes
aceptables dentro de los rangos admisibles, comprobando una estructura
bifactorial (McDonald & Ho, 2002; Satorra y Bentler, 1994). Asi mismo, se
hallé la consistencia interna a través del coeficiente de Alfa y coeficiente
de Omega, para las dimensiones de funcionamiento familiar en el que se
encontraron valores que oscilan entre 0.55 y 0.65, lo que evidencia valores
aceptables (Moral, 2019). Este hallazgo se asemeja al estudio realizado
por Alcantara (2016), quien encontré en una muestra de adolescentes de
Santiago de Chuco, valores de confiabilidad entre .45 a .69 mediante el

coeficiente de alfa para cada dimension.

Por otra parte, para la variable de habilidades sociales, se procedié a
eliminar cuatro items, logrando de tal manera, que los indices de ajuste
de bondad sean aceptables, en el que se obtuvo un CFI de 0.91, TLI de
0.90, SRMR de 0.04 y RMSEA de 0.03. Este hallazgo, es similar al estudio
reportado por Alvarez (2020), quien realizé en su investigacion eliminacion
de items con cargas factoriales <.30, quedando con 11 items el

instrumento, logrando de tal manera obtener indices de ajustes
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aceptables, lo que sefala valores satisfactorios en los indices de ajuste
de bondad (Hu & Bentler, 1999; McDonald & Ho, 2002; Satorra y Bentler,
1994). En relacion a la consistencia interna a través del coeficiente de Alfa
y coeficiente de Omega, para las dimensiones de habilidades sociales se
obtuvo valores que oscilan entre 0.55 y 0.65, evidenciando valores
aceptables (Katz, 2006; Moral, 2019), resultados similares al estudio
reportado por Palacios (2017), quien encontrd valores de confiabilidad

mediante el coeficiente de alfa para cada dimension de .0.80.

Finalmente, para la variable de conductas antisociales, tras la eliminacion
de items con cargas factoriales bajas, se logré obtener ajustes de indice
de bondad aceptables, resultados similares al estudio reportado por Aredo
(2018), quien realizo el analisis de validez basado en la estructura interna
por medio del andlisis factorial confirmatorio, en el cual encontré indices
de ajuste de bondad aceptables dentro de los rangos admisibles
(McDonald & Ho, 2002; Satorra y Bentler, 1994). De tal manera para la
consistencia interna a través del coeficiente de Alfa y coeficiente de
Omega, para las dimensiones de la variable de conductas antisociales se
evidencia resultados adecuados, que oscilan entre 0.70 y 0.90, lo que
indica poseer valores aceptables (Campo-Arias & Oviedo, 2008), hallazgo
similar que se encontrd en el estudio realizado por Aredo (2018), quien
reportd en su investigacion una confiabilidad mediante el coeficiente

Omega de .84 para el instrumento de conductas antisociales.

En cuanto a las correlaciones halladas, se encontré que la cohesién
familiar se relaciona positivamente con un tamafio de efecto pequefio con
las habilidades sociales. Este hallazgo es similar al reportado por Esteves
et al., (2020), quienes encontraron en su estudio una relacién positiva en
la relacion entre habilidades sociales y funcionamiento familiar, 1o que
indica que a mayor practica de las habilidades sociales mejor sera el
funcionamiento familiar dentro de un hogar.

También se encontré que la dimension rigida se relaciona positivamente

con un tamafio de efecto pequefio con las habilidades sociales. De
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manera similar en el estudio reportado por Sanz (2020), refiere que las
familias rigidas pueden afectar la practica de habilidades sociales en
adolescentes, dificultando su desarrollo adecuado en el entorno, puesto
gue las familias rigidas son miembros con muy bajo nivel de flexibilidad;
conformadas con integrantes que imposibilitan la reorganizacion y el

cambio a los demas miembros del grupo familiar (Olson, 2000).

Por otra parte, se hallo la ausencia de relacién entre funcionamiento
familiar y conductas antisociales. Este hallazgo es similar al reportado por
Matienzo (2020), quien encontré que el funcionamiento familiar no se
relaciona con las conductas antisociales, razon por el que resultd
interesante investigar si las conductas antisociales en adolescentes son
generadas por el inadecuado funcionamiento familiar (Pérez et al., 2019),
evidenciandose en el presente estudio que no existe ninguna relacién
entre ambas variables.

Asi mismo, se encontro que las habilidades sociales no se relacionan con
las conductas antisociales, lo cual se asemeja al estudio reportado por
Martinez (2016), quien hall6 que la conducta antisocial no muestra una
sola fuente de origen, puesto que probablemente uno de los principales
factores seria un ambiente familiar desfavorable, mas no la falta de

practica de habilidades sociales.

En base a los resultados de mediacion obtenidos para este estudio se
encontr6 que las habilidades sociales no median la relacion entre
funcionamiento familiar y conductas antisociales, puesto que el factor de
autoexpresion en situaciones sociales de habilidades sociales no media la
relacion entre el factor de cohesién familiar de funcionamiento familiar y
conductas antisociales. Este hallazgo, se asemeja a los resultados
obtenidos en el estudio reportado por Valdez (2020), quien encontré que
el funcionamiento familiar no se ve asociado con cinco factores de las
habilidades sociales. Asi mismo, se encontré evidencia que las
habilidades sociales no cumplen un rol mediador en la relacion entre

funcionamiento familiar y conductas antisociales, lo cual se asimila al
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resultado del estudio reportado por Guanoluisa (2017), quien encontré que
la funcionalidad familiar y la posible influencia de esta en el desarrollo de
habilidades sociales resulta significativa para poder establecer futuras
conductas antisociales, concluyendo que existe estrecha relacion, sin
embargo no se considera a las habilidades sociales como una variable
mediadora.

En cuanto a las limitaciones halladas durante el desarrollo de la
investigacion, se encontré el tipo de muestreo no probabilistico por
conveniencia, debido a que afecta la validez en los resultados. Por otra
parte, otra limitacion fue no encontrar investigaciones con un modelo de
mediacion en las que participen las tres variables estudiadas. Asi mismo,
una limitacion mas dentro del estudio fue los tres instrumentos aplicados
los cuales hacen un total de 66 items, considerandose una cantidad alta
de preguntas que deben responder los adolescentes, lo que podria
generar agotamiento en alguno de ellos y, por ende, afecta los resultados

de la investigacion.

Finalmente resulta pertinente sefialar que la informacion evidenciada es
relevante para los profesionales del area de salud mental, debido a que
brinda aportes ante la problematica ya antes mencionada, de tal manera,
puedan utilizar para ejecutar programas preventivos en el cual las
conductas antisociales sean reducidas a través de la practica de las

habilidades sociales.
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VI.

CONCLUSIONES

Los instrumentos de habilidades sociales, funcionamiento familiar y
conductas antisociales cuentan con propiedades psicométricas
adecuadas para la poblacion trabajada.

Existe una relaciéon positiva de tamafio efecto pequefio entre las
habilidades sociales y el funcionamiento familiar en adolescentes.

No existe relacion entre las habilidades sociales y conductas antisociales
en adolescentes.

El funcionamiento familiar y las conductas antisociales no estan
relacionadas, comprobandose que un ambiente familiar desfavorable no
es el principal factor para desencadenar conductas antisociales en
adolescentes.

Se evidencio que las habilidades sociales no cumplen un rol mediador en

la relacién entre funcionamiento familiar y las conductas antisociales.
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VII.

RECOMENDACIONES

Disefiar y ejecutar programas preventivos en las instituciones educativas
gue favorezcan la practica de habilidades sociales en adolescentes, asi
como, la mejora de convivencia en el hogar, a través del establecimiento
de normas y espacios de comunicacion, con la finalidad de que cuenten
con las herramientas necesarias para evitar las conductas antisociales.
Realizar estudios enfocados en un modelo de mediacion, con
participacion de otra variable mediadora.

Seleccionar instrumentos que contengan menos items, para que no afecte
en los resultados de la investigacion.

Trabajar con un muestreo probabilistico, debido a que favoreceria la

validez externa de los resultados obtenidos.
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ANEXOS
Anexo 1:
TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION 3 ESCALA DE
DIMENSION ,
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION

Funcionamiento
familiar

El funcionamiento familiar, es
entendido como las
relaciones establecidas entre

los miembros dentro del

ambiente familiar, que
involucren la capacidad de
poder adaptarse y superar

cambios (Olson et al., 2006).

El proceso de medicion

Cohesion Balanceada

Enmarafiada

de la variable de

(Olson et al., 2006).

funcionamiento familiar
se realizara a través del

instrumento FACES IV

Desligada
Flexibilidad
Balanceada

Caotica

Rigida

Ordinal (Ochoa
& Molinas,2018).

Habilidades
sociales

Las habilidades sociales son
un conjunto de respuestas
verbales y no verbales, que
van a permitir al individuo

expresar sus necesidades,
opiniones, derechos y mas
(Gismero, 2001).

El proceso de medicion
de la variable de
habilidades sociales se
realizara a través de la
Escala de Habilidades
Sociales (Gismero,
2010).

Autoexpresién en

situaciones sociales

Defensa de los propios

derechos

Expresion de enfado y

disconformidad

Decir no y cortar

interacciones
Hacer peticiones

Iniciar interacciones
positivas con el sexo

opuesto

Ordinal (Ochoa
& Molinas,2018).

Conjunto de

comportamientos

El proceso de medicién

de la variable de

Conductas
antisociales

desafiantes, que trasgreden
las normas y reglas
asignadas por la sociedad
(Seisdedos, 1988).

conductas antisociales

se realizard a través del

Cuestionario (A-D)

(Seisdedos, 2001).

Conductas antisociales

Conductas delictivas

& Molinas,2018).

Ordinal (Ochoa
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Anexo 2:
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre de familia, reciba nuestro mas cordial saludo.
Quienes nos dirigimos somos un equipo de estudiantes de
psicologia que actualmente estamos desarrollando una
investigacion acerca del funcionamiento familiar, las habilidades
sociales y el comportamiento antisocial. El objetivo del estudio es
estudio es determinar si las habilidades sociales y la forma en cémo
funciona la familia influye en el comportamiento habitual de los
adolescentes de Trujillo. Por eso solicitamos su valiosa ayuda,
brindando la autorizacion para que su menor hijo pueda participar y
completar los cuestionarios que suman un total de 77 preguntas, el
cual sera aplicado en diferentes dias.

Es completamente anonimo y la informacion recopilada se
mantendra estrictamente confidencial. Las respuestas de sus
menores se agregaran con las respuestas de otros adolescentes.
Si tiene dudas o preguntas sobre el estudio, puede contactar a los
investigadores Fernanda Lépez y Rodrigo Roca, a los correos
flopezdi@ucvvirtual.edu.pe y rrocaf@ucvvirtual.edu.pe, o a los
celulares 925495120 — 912035016.

Por todo lo anterior, autorizo que mi menor hijo pueda PARTICIPAR
LIBREMENTE en el estudio:

Si()No ()

Lugar y fecha:

Firma:

Nombre del hijo: Grado y Seccion:



mailto:flopezdi@ucvvirtual.edu.pe
mailto:rrocaf@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 3:
ASENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento te invitamos a ser parte de
nuestra investigacion sobre las habilidades sociales, el
funcionamiento familiar y las conductas habituales en adolescentes,
el cual serd ejecutado por dos estudiantes de la carrera de
Psicologia. El objetivo del estudio es determinar si las habilidades
sociales y la forma en cdmo funciona la familia influye en el

comportamiento habitual de los adolescentes.

Tu participacion consistira en contestar todas las preguntas cuya
informacion obtenida sera manejada con absoluta confidencialidad,
de manera anonima. Estamos comprometidos a responder
cualquier pregunta y aclarar cualquier duda que te surja en relacion

a la investigacion.
Acepto LIBREMENTE PARTICIPAR de la
investigacion: Si ( ) No ()

Fechay hora:

Firma:
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Anexo 4:

FICHA DE DATOS DEL PARTICIPANTE

SEXO:

EDAD:

GRADO DE INSTRUCCION:

DISTRITO:

PERSONAS CON LAS QUE
VIVE:

N° DE MIEMBROS DEL
HOGAR:
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Anexo 5

FACES IV

Para responder ten en cuenta tu realidad familiar, es decir, las experiencias que se vivendentro

de tu hogar. Rodee con un circulo el nimero correspondiente en el espacio brindado en el

protocolo.
TD = Totalmente en desacuerdo
GD = Generalmente en desacuerdo

IN = Indeciso
GA = Generalmente de acuerdo
TA = Totalmente de acuerdo

1. Los miembros de nuestra familia estan involucrados, se interesan y

participan en la vida de sus integrantes. (CB) i GD N GA TA
2. Nuestra familia intenta nuevas formas de lidiar con losproblemas. (FB) ™ GD IN GA TA
3. Los miembros de nuestra familia se sienten mas cercanos a personas

externas a la familia que a los propios miembros de la familia (D) TD GD IN GA TA
4. Pasamos demasiado tiempo juntos. (E) TD GD IN GA TA
5. Hay consecuencias estrictas por romper las reglas en nuestrafamilia (R) ™ GD IN GA TA
6. En nuestra familia, pareceria que nunca nos organizaramos (C) TD GD IN GA TA
7. Los miembros de nuestra familia se sienten muy cercanos unos a

otros (CB) TD GD IN GA TA
8. Los mlerpbros de la familia parecen evitar contacto entre ellos mismos ™ GD N GA TA
cuando estan en casa (D)

?ﬁall-.le(lé)consecuenmas claras cuando un miembro de la familiahace algo ™ GD IN GA TA
10. Es dificil saber quién manda en nuestra familia. (C) TD GD IN GA TA
11. Los miembros de la familia se apoyan mutuamente unos aotros

durante los periodos dificiles (CB) D GD IN GA TA
12. La disciplina es justa en nuestra familia (FB) TD GD IN GA TA
13. Los miembros de la familia dependen demasiado unos de otros (E) ™ GD IN GA TA
14. Nuestra familia tiene una regla para casi toda situacion posible. (R) ™ GD IN GA TA
15. En nuestra familia las cosas que nos proponemos no sehacen. (C) ™ GD IN GA TA
(1I§I§)MI familia es capaz de ajustarse a los cambios cuando esnecesario ™ GD IN GA TA
17. Los mlempr_os de la familia tienen poca necesidad de teneramigos ™ GD IN GA A
fuera de la familia. (E)

18. Nos turnamos las tareas del hogar entre nosotros (FB) TD GD IN GA TA
19. Rara vez nuestra familia hace cosas cuando estamos todos juntos (D) TD GD IN GA TA
20. Nos sentimos demasiado juntos unos a otros. (E) TD GD IN GA TA
21.Aunque los miembros de la familia tienen interesesindividuales, ain

participan de las actividades familiares (CB) > GD IN GA TA
22. Los miembros de la familia raras veces se apoyan entre si. (D) TD GD IN GA TA
23. Una vez que una decision esta tomada, es muy dificil

modificar esa decision. (R) D GD N GA TA
24. Nuestra familia se siente agitada y desorganizada. (C) TD GD IN GA TA
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Anexo 6
ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES

A continuacion, aparecen frases que describen diversas situaciones, se trata de

gue las lea muy atentamente y responda con un aspa (X) la alternativa que refleje

Su experiencia personal.

A: No me identifico, en la mayoria de las veces no me ocurre o
no lo haria.

B: No tiene que ver conmigo, aunque alguna vez me ocurra

C: Me describe aproximadamente, aunque no siempre actle asi
0 me sienta asi

D: Muy de acuerdo, me sentiria asi o actuaria asi en la mayoria

de los casos

1 A veces evito hacer preguntas por miedo a ser estipido A B C D
2 Me cuesta telefonear a tiendas, oficinas, etc. para preguntar algo A B C D
3 Si al llegar a mi casa encuentro un defecto en algo que he comprado, voy a la tienda a devolverlo A B C D
4 Cuando en una tienda atienden antes a alguien que entré después que yo, me quedo callado. A B C D
5 Si un vendedor insiste en ensefiarme un producto que no deseo en absoluto, paso un mal rato para decirle que “NO” | A B C D
6 A veces me resulta dificil pedir que me devuelvan algo que dejé prestado. A B C D
7 Si en un restaurant no me traen la comida como le habia pedido, llamo al mozoy pido que me hagan de nuevo. A B C D
8 A veces no sé qué decir a personas atractivas del sexo opuesto. A B C D
9 Muchas veces cuando tengo que hacer un halago no sé qué decir. A B C D
10 Tiendo a guardar mis opiniones para mi mismo A B C D
11 | Aveces evito ciertas reuniones sociales por miedo a decir o hacer alguna tonteria. A B C D
12 | Si estoy en el cine y alguien me molesta con su conversacién, me da mucho apuro pedirle que se calle A B C D
13 | Cuando algin amigo expresa una opinién con la que estoy muy en desacuerdo prefiero callarme, a manifestar| A B C D
abiertamente lo que yo pienso.
14 | Cuando tengo mucha prisay me llama una amiga por teléfono, me cuesta mucho cortarla A B C D
15 | Hay determinadas cosas que me disgusta prestar, pero si me las piden, no sé cémo negarme. A B C D
16 | Sisalgo de una tienda y me doy cuenta de que me han dado mal el vuelto, regreso alli a pedir el cambio correcto | A B C D
17 | No me resulta facil hacer un cumplido a alguien que me gusta. A B C D
18 | Siveo en una fiesta a una persona atractiva del sexo opuesto, tomo la iniciativa y me acerco a entablar conversacion| A B C D
con ella.
19 | Me cuesta expresar mis sentimientos a los demas A B C D
20 | Si tuviera que buscar trabajo, preferiria escribir cartas de presentacion a tener que pasar por entrevistas A B C D
personales.
21 | Soyincapaz de regatear o pedir descuento al comprar algo. A B C D
22 | Cuando un familiar cercano me molesta, prefiero ocultar mis sentimientos antes que expresar mi enfado. A B C D
23 | Nunca se cémo “cortar” a un amigo que habla mucho. A B C D
24 | Cuando decido que no me apetece volver a salir con una persona, me cuesta mucho comunicarle mi decision A B C D
25 | Si un amigo al que he prestado cierta cantidad de dinero parece haberlo olvidado, se lo recuerdo amablemente. A B C D
26 | Me suele costar mucho pedir a un amigo que me haga un favor. A B C D
27 | Soyincapaz de pedir a alguien una cita A B C D
28 | Me siento turbado o violento cuando alguien del sexo opuesto me dice que le gusta algo de mi fisico A B C D
29 | Me cuesta expresar mi opinion cuando estoy en un grupo A B C D
30 | Cuando alguien se cola en una fila, hago como si no me diera cuenta. A B C D
31 | Me cuesta mucho expresar mi ira, clera, o enfado hacia el otro sexo, aunque tenga motivos justificados A B C D
32 | Muchas veces prefiero callarme o “quitarme de en medio” para evitar problemas con otras personas A B C D
33 | Hay veces que no sé negarme a salir con alguien que no me apetece pero que me llama varias veces A B C D
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Anexo 7

CUESTIONARIO A-D

A continuacién, encontrara una serie de frases sobre cosas que las personas

hacen alguna vez; es probable que usted haya hecho algunas de esas cosas.

Contesta si has hecho o no lo siguiente:

N © iTEM Nunca Algunas Casi Siempre
veces siempre

1 Fomento o soy parte de un alboroto en clase o lugar publico

2 He salido de mi casa o colegio sin permiso de mis padres o profesores

3 He entrado a lugares prohibidos o restringidos (jardines, casas abandonadas,
etcétera)

4 He tirado los tachos de basura y/o roto papeles o botellas en la calle

5 He dicho "lisuras", palabras soeces o de doble sentido

6 He molestado a personas desconocidas o iniciado disturbios en lugares
publicos

7 He llegado tarde al colegio y/o regresado a mi casa a altas hora de la noche

8 He hecho trampas en juegos, examenes o0 competencias importantes

9 He pintado o escrito en paredes, carpetas o lugares prohibidos

10 | He agarrado cosas ajenas como lapiceros, borradores u otros sin pedirlas

11 | Hetirado al suelo o roto cosas de otras personas

12 | Hago bromas pesadas a la gente como empujarlas, quitarles la silla, etcétera

13 | He llegado tarde a propésito, ya sea a mi casa o0 reuniones con mis amigos

14 | Arranco, pisoteo flores o plantas en jardines o parques

15 | Toco la puerta o timbre de una casa y salgo corriendo

16 | Consumo alimentos en clase a pesar que esta prohibido

17 | Respondo o contesto mal a mis profesores o padres

18 | Me niego a hacer las tareas que me encargan

19 | He peleado con otros a golpes, insultos o palabras ofensivas

64




Anexo 8

PERMISOS DE AUTORIZACION

ml UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Trujillo, 15 de septiembre 2022

Moaria Isabel Rosas Rodriguez
Directora

Marco Antonio Esplnoz& Ramirez
Director encargado

L.E Generalisimo José de San Martin .

PRESENTE

Mediante la presente, nos dirigimos a usted paro saludarlo cordial y al mismo ti
presentarle a los alumnos del XI ciclo de la Escuela de Psicologia:

P

- Lopez Diaz Fernanda Yanilee — 74149801

- Roca Flores Rodrigo Humberto — 71032887

Quie actuall estdn desarrollando una i igacion d inade “Las habilidades

como diade entre el funci i familiar y las conductas

e antisociales en adolescentes” para lo cual necesiton de su apoyo brindando su autorizacion,
para que los alumnos en mencion puedan realizar su investigacion en la institucion que Usted
dirige.

Conocedores de su copacidad de colaboracion para con las estudiantes, estoy seguro del apoyo
que se les brindarg o nuestros al it al culminar el trabajo de investigacion se

Y

comprometen a comportir los datos obtenidos.

Agrodeciéndole por su gentil atencién, me despido de usted reiterandole mi especial
consideracion.

Atentamente,

UCY. hcenciada para gue fw
pusdas salir adelante.
rre

i

L
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~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimi de la Sob,

Trujillo, 15 de septiembre 2022

Javi Tulio Meregildo Bejarano
Director
1.E Cesar Vallejo Mendoza

PRESENTE

Mediante la presente, nos dirigimos a usted para saludario cordialmente y al mismo tiempo
presentarle @ los alumnos del X! ciclo de la Escuela de Psicologia:

- Lépez Diaz Fernanda Yanilee — 74149801
- Roca Flores Rodrigo Humberto — 71032887

Quienes actualmente esté desarrollando una investigacién denominada “Las habilidades
sociales como variable mediadora entre el funcionamiento familiar y las conductas

iales en adol: s” para lo cual necesitan de su apoyo brindando su autorizacion,
para que los alumnos en mencion puedan realizar su investigacion en la institucion que Usted

dirige.

Conocedores de su capacidad de colaboracion para con las estudiantes, estoy seguro del apoyo
que se les brindaré a nuestros alumnos, quienes al culminar el trabajo de investigacion se
comprometen a compartir los datos obtenidos.

Agradeciéndole por su gentil atencion, me despido de usted reiteréndole mi especial
consideracion.

Atentamente,

Escuela de Psicologia - Trujillo

UCV, hcenciada para gue §
puedas salir adelante.
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Anexo 9

EVALUACION DE ITEMS POR PARTICIPANTES

ESCALA DE EVALUACION DE ADAPTABILIDAD Y COHESION

FAMILIAR- IV (FACES IV)

Grado:
Colegio:

INSTRUCCIONES

Edad:

Sexo:

Estamos en el proceso de aplicacion de una prueba psicolégica y ha sido seleccionado
para que nos comuniques si los items que se le presentan a continuacién son
comprensibles. Al lado de cada item, elige por favor una puntuaciéon entre 1y 7 donde el 1

indica que el item no es comprensible y el 7 es totalmente comprensible.

Recuerda que lo que tienes que hacer es marcar el nUmero segun te parezca claro o no,
cada item y si tienes alguna observacién puedes hacerla. Tu apoyo sera sumamente

valioso, jmuchas gracias!

Pararesponder ten en cuentatu realidad

familiar:

¢ El item es claro?

2

3

4

5

6

Observaciones

1.Los miembros de nuestra familia estan
involucrados, se interesan y participan en la

vida de sus integrantes.

2. Nuestra familia intenta nuevas formas de

lidiar con los problemas.

3.Los miembros de nuestra familia se sienten
MAs cercanos a personas externas a la familia

que a los propios miembros de la familia

4.Pasamos demasiado tiempo juntos.

5.Hay consecuencias estrictas por romper las

reglas en nuestra familia

6.En nuestra familia, pareceria que nunca nos

organizaramos

7.Los miembros de nuestra familia se sienten

muy cercanos unos a otros

8.Los miembros de la familia parecen evitar

contacto entre si cuando estan en casa.

9.Hay consecuencias claras cuando un
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miembro de la familia hace algo mal.

10.Es dificil saber quién manda en nuestra

familia.

Pararesponder ten en cuentatu realidad

familiar:

JE

| ite

m es claro?

Observaciones

11.Los miembros de la familia se apoyan
mutuamente unos a otros durante los periodos

dificiles

12.La disciplina es justa en nuestra familia

13.Los miembros de la familia dependen

demasiado unos de otros

14.Nuestra familia tiene una regla para casi

toda situacion posible.

15.En nuestra familia las cosas que nos

proponemos no se hacen.

16.Mi familia es capaz de ajustarse a los

cambios cuando es necesario

17.Los miembros de la familia tienen poca

necesidad de tener amigos fuera de la familia.

18.Nos turnamos las tareas del hogar entre

nosotros

19.Rara vez nuestra familia hace cosas junta.

20.Nos sentimos demasiado juntos unos a

otros.

21.Aunque los miembros de la familia tienen
intereses individuales, aun participan de las

actividades familiares

22.Los miembros de la familia raras veces se

apoyan entre si.

23.Una vez que una decision esta tomada, es

muy dificil modificar esa decision.

24 Nuestra familia se siente agitada vy

desorganizada.
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Anexo 10

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

FACES IV. ESCALA DE EVALUACION DE ADAPTABILIDAD Y COHESION
FAMILIAR — IV.

Opciones de respuesta de la prueba para estudiantes: (1) Totalmente en desacuerdo;

(2) Generalmente en desacuerdo; (3) Indeciso; (4) Generalmente de acuerdo; (5)

Totalmente de acuerdo.

A continuacion, valore cada item, segun la claridad (si es comprensible), coherencia

(si se relaciona con la dimensidn/indicador) y relevancia (si es importante), eligiendo

el nimero que indique su apreciacion. Recuerde que el numero 1 indica nula claridad/

coherencia/ relevanciay el numero 4 refleja total claridad/ coherencia/ relevancia.

DIMENSION ITEM Claridad | Coherencia | Relevancia| OBSERVACION
Pararesponder ten
en cuentatu 1123 11213411234
FLEXIBILIDAD realidad familiar:
BALANCEADA: 2.Nuestra familia
nivel de intenta nuevas
flexibilidad y formas de lidiar con X X
capacidad de los problemas.
14.La disciplina es
cambio que justa en  nuestra X X
pueden tener los | familia
integrantes 20.Mi  familia  es
capaz de ajustarse a
dentro de su ) X X
los cambios cuando
ambiente es necesario.
familiar. 26.Nos turnamos las
tareas del hogar entre X X
nosotros
1. Los miembros de
nuestra familia
X X
estan involucrados,
se interesan vy
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COHESION
BALANCEADA:

apego o
desapego que los
integrantes del

hogar presentan.

participan en la vida

de sus integrantes.

7. Los miembros de
nuestra familia se
sienten muy
cercanos unos a

otros.

13. Los miembros
de la familia se
apoyan
mutuamente unos a
otros durante los
periodos dificiles.

31. Aunque los
miembros de la
familia tienen
intereses
individuales, audn
participan de las
actividades
familiares.

DESLIGADA:
Miembros
extremadamente
individualistas y
poca intimidad.

3. Los miembros de
nuestra familia se
sienten mas
cercanos a
personas externas
a la familia que a los
propios miembros
de la familia.

9. Los miembros de
la familia parecen
evitar contacto
entre si cuando
estan en casa.

27.Rara vez
nuestra familia
hace cosas juntas.

33. Los miembros
de la familia raras

veces se apoyan
entre si.

ENMARANADA:
Alto grado de
dependencia entre
los miembros de la
familia.

4. Pasamos
demasiado tiempo
juntos.

16.Los miembros
de la familia
dependen
demasiado unos de
otros.

22.Los miembros
de la familia tienen
poca necesidad de
tener amigos fuera
de la familia.
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28.Nos  sentimos
demasiado juntos
unos a otros.

CAOTICA:
Falta de
responsabilidad y
limites familiares.

6.En nuestra
familia, pareceria
que nunca nos
organizaramos.

12. Es dificil saber
quién manda en
nuestra familia.

18. En nuestra
familia las cosas
que nos
proponemos no se
hacen.

42. Nuestra familia
se siente agitada y
desorganizada.

RIGIDA:
Excesiva
responsabilidad,

normas inflexibles.

5.Hay
consecuencias
estrictas por romper
las reglas en
nuestra familia.

11.Hay
consecuencias
claras cuando un
miembro de la
familia hace algo
mal.

17. Nuestra familia
tiene una regla para
casi toda situacion
posible.

41.Una vez que una
decision esta
tomada, es muy
dificil modificar esa
decision.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [x]
aplicable [ ]

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Nasi Azcarate, Jean Carlos
DNI: 46722888

ESPECIALIDAD: Maestria en Psicologia Educativa

GRADO ACADEMICO: Magister

FECHA ACTUAL: 08/10/22

Aplicable después de corregir [ ]

Nasi Azcéarate, Jean Carlos

NRO COLEGIATURA: 34742

No
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

FACES IV. ESCALA DE EVALUACION DE ADAPTABILIDAD Y COHESION
FAMILIAR — IV.

Opciones de respuesta de la prueba para estudiantes: (1) Totalmente en desacuerdo;

(2) Generalmente en desacuerdo; (3) Indeciso; (4) Generalmente de acuerdo; (5)

Totalmente de acuerdo.

A continuacién, valore cada item, segun la claridad (si es comprensible),

coherencia (si se relaciona con la dimensidn/indicador) y relevancia (si es

importante), eligiendo el niumero que indique su apreciacion. Recuerde que el

numero 1 indicanulaclaridad/ coherencia/ relevanciay el numero 4 refleja total

claridad/ coherencia/ relevancia.

DIMENSION ITEM Claridad | Coherencia | Relevancia| OBSERVACION
Pararesponder ten
en cuenta tu 1123 112134123 |4
FLEXIBILIDAD realidad familiar:
BALANCEADA: 2.Nuestra familia
nivel de intenta nuevas x X
flexibilidad y formas de lidiar con
capacidad de los problemas.
14.La disciplina es
cambio que justa en nuestra X X
pueden tener los | familia
integrantes 20.Mi  familia es
capaz de ajustarse a
dentro de su ) X X
los cambios cuando
ambiente es necesario.
familiar. 26.Nos turnamos las
tareas del hogar entre X X
nosotros
1. Los miembros de
nuestra familia
estan involucrados,
COHESION se interesan vy X X
BALANCEADA: participan enla vida
apego o de sus integrantes.
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desapego que los
integrantes del

hogar presentan.

7. Los miembros de
nuestra familia se
sienten muy
cercanos unos a

otros.

13. Los miembros
de la familia se
apoyan
mutuamente unos a
otros durante los
periodos dificiles.

31. Aunque los
miembros de la
familia tienen
intereses
individuales, auln
participan de las
actividades
familiares.

DESLIGADA:
Miembros
extremadamente
individualistas y
poca intimidad.

3. Los miembros de
nuestra familia se
sienten mas
cercanos a
personas externas
ala familia que a los
propios miembros
de la familia.

9. Los miembros de
la familia parecen
evitar contacto
entre si cuando
estan en casa.

27.Rara vez
nuestra familia
hace cosas juntas.

33. Los miembros
de la familia raras

veces se apoyan
entre si.

ENMARANADA:
Alto grado de
dependencia entre
los miembros de la
familia.

4.Pasamos
demasiado tiempo
juntos.

16.Los miembros
de la familia
dependen
demasiado unos de
otros.

22.Los miembros
de la familia tienen
poca necesidad de
tener amigos fuera
de la familia.

28.Nos  sentimos
demasiado juntos
unos a otros.
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CAOTICA:
Falta de
responsabilidad y
limites familiares.

6.En nuestra
familia, pareceria
gue nunca nos
organizaramos.

12. Es dificil saber
quién manda en
nuestra familia.

18. En nuestra
familia las cosas
que nos
proponemos no se
hacen.

42. Nuestra familia
se siente agitada y
desorganizada.

RIGIDA:
Excesiva
responsabilidad,

normas inflexibles.

5.Hay
consecuencias
estrictas por romper
las reglas en
nuestra familia.

11.Hay
consecuencias
claras cuando un
miembro de la
familia hace algo
mal.

17. Nuestra familia
tiene una regla para
casi toda situacion
posible.

41.Una vez que una
decision esta
tomada, es muy
dificil modificar esa
decision.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [x] Aplicable después de
aplicable []

corregir [ ] No

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Fuentes Chévez Sandra Elizabeth

DNI: 45649962

ESPECIALIDAD: Psicéloga educativa

FECHA ACTUAL: 02/10/2022

GRADO ACADEMICO: Magister

A

Mg, Sandra Puentes Chdvez
PSIOOL0GA
Ch, 19524

FIRMA
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

FACES IV. ESCALA DE EVALUACION DE ADAPTABILIDAD Y COHESION
FAMILIAR — V.

Opciones de respuesta de la prueba para estudiantes: (1) Totalmente en desacuerdo;

(2) Generalmente en desacuerdo; (3) Indeciso; (4) Generalmente de acuerdo; (5)

Totalmente de acuerdo.

A continuacion, valore cada item, segun la claridad (si es comprensible),

coherencia (si se relaciona con la dimensién/indicador) y relevancia (si es

importante), eligiendo el niumero que indique su apreciacion. Recuerde que el

numero 1 indica nulaclaridad/ coherencia/ relevanciay el numero 4 refleja total

claridad/ coherencia/ relevancia.

DIMENSION ITEM Claridad | Coherencia | Relevancia| OBSERVACION
Pararesponder ten
en cuentatu 1123 1123|4123 |4
FLEXIBILIDAD realidad familiar:
BALANCEADA: 2.Nuestra familia
nivel de intenta nuevas
flexibilidad y formas de lidiar con X X
capacidad de los problemas.
14.La disciplina es
cambio que justa en nuestra X X
pueden tener los | familia
integrantes 20.Mi  familia  es
capaz de ajustarse a
dentro de su ) X X
los cambios cuando
ambiente es necesario.
familiar. 26.Nos turnamos las
tareas del hogar entre X X
nosotros
1. Los miembros de
nuestra familia
estan involucrados,
COHESION se interesan y X X
BALANCEADA: | harticipan en la vida
apegoo de sus integrantes.
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desapego que los
integrantes del

hogar presentan.

7. Los miembros de
nuestra familia se
sienten muy
cercanos unos a

otros.

13. Los miembros
de la familia se
apoyan
mutuamente unos a
otros durante los
periodos dificiles.

31. Aunque los
miembros de la
familia tienen
intereses
individuales, auln
participan de las
actividades
familiares.

DESLIGADA:
Miembros
extremadamente
individualistas y
poca intimidad.

3. Los miembros de
nuestra familia se
sienten mas
cercanos a
personas externas
ala familia que a los
propios miembros
de la familia.

9. Los miembros de
la familia parecen
evitar contacto
entre si cuando
estan en casa.

27.Rara vez
nuestra familia
hace cosas juntas.

33. Los miembros
de la familia raras

veces se apoyan
entre si.

ENMARANADA:
Alto grado de
dependencia entre
los miembros de la
familia.

4.Pasamos
demasiado tiempo
juntos.

16.Los miembros
de la familia
dependen
demasiado unos de
otros.

22.Los miembros
de la familia tienen
poca necesidad de
tener amigos fuera
de la familia.

28.Nos  sentimos
demasiado juntos
unos a otros.
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6.En nuestra X X
familia, pareceria
gue nunca nos
organizaramos.

12. Es dificil saber X X
quién manda en

CAOTICA: nuestra familia.
Falta de 18 E t

responsabilidad y - Eh - nuestra X X

limites familiares. | familia las cosas
que nos
proponemos no se
hacen.
42. Nuestra familia X X

se siente agitada y
desorganizada.

5.Hay X X
consecuencias
estrictas por romper
las reglas en
nuestra familia.

11.Hay X X
consecuencias
claras cuando un

RIGIDA: miembro de la
Excesiva familia hace algo
responsabilidad, mal.
normas inflexibles. | 17, Nuestra familia X X

tiene una regla para
casi toda situacion

posible.
41.Una vez que una X X
decisién esta

tomada, es muy
dificil modificar esa
decision.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ]

aplicable [ ]

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Galloso Baca, Susan Fabiola
DNI: 46731686 GRADO ACADEMICO: Magister

ESPECIALIDAD: Maestria en Intervencion Psicologica

FECHA ACTUAL: 08/10/22

Galloso Baca, Susan Fabiola

NRO COLEGIATURA: 22108

No
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

FACES IV. ESCALA DE EVALUACION DE ADAPTABILIDAD Y COHESION
FAMILIAR — IV.

Opciones de respuesta de la prueba para estudiantes: (1) Totalmente en desacuerdo;

(2) Generalmente en desacuerdo; (3) Indeciso; (4) Generalmente de acuerdo; (5)

Totalmente de acuerdo.

A continuacién, valore cada item, segun la claridad (si es comprensible),

coherencia (si se relaciona con la dimensidn/indicador) y relevancia (si es

importante), eligiendo el niumero que indique su apreciacion. Recuerde que el

numero 1 indicanulaclaridad/ coherencial/ relevanciay el numero 4 refleja total

claridad/ coherencia/ relevancia.

DIMENSION ITEM Claridad | Coherencia | Relevancia| OBSERVACION
Pararesponder ten
en cuenta tu 1123 1,2(3|/4/1/23|4
realidad familiar:
FLEXIBILIDAD 2.Nuestra  familia
BALANCEADA: | intenta nuevas
nivel de formas de lidiar con X X
flexibilidad y los problemas.
capacidad de 14.La disciplina es
cambio que justa en nuestra X X
familia
pueden tener los
20.Mi familia es
integrantes capaz de ajustarse
dentro de su a los cambios X X
ambiente cuando es
familiar. necesario.
26.Nos  turnamos
las tareas del hogar X X
entre nosotros
1. Los miembros de
nuestra familia X X
estan involucrados,
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COHESION
BALANCEADA:

apego o
desapego que los
integrantes del

hogar presentan.

se interesan vy
participan en la vida
de sus integrantes.

7. Los miembros de
nuestra familia se
sienten muy
cercanos unos a

otros.

13. Los miembros
de la familia se
apoyan
mutuamente unos a
otros durante los
periodos dificiles.

31. Aunque los
miembros de la
familia tienen
intereses
individuales, adn
participan de las
actividades
familiares.

DESLIGADA:
Miembros
extremadamente
individualistas y
poca intimidad.

3. Los miembros de
nuestra familia se
sienten mas
cercanos a
personas externas
ala familia que a los
propios miembros
de la familia.

9. Los miembros de
la familia parecen
evitar contacto
entre si cuando
estan en casa.

27.Rara vez
nuestra familia
hace cosas juntas.

33. Los miembros
de la familia raras

veces se apoyan
entre si.

ENMARANADA:
Alto grado de
dependencia entre
los miembros de la
familia.

4.Pasamos
demasiado tiempo
juntos.

16.Los miembros
de la familia
dependen
demasiado unos de
otros.

22.Los miembros
de la familia tienen
poca necesidad de
tener amigos fuera
de la familia.

79




28.Nos  sentimos
demasiado juntos
unos a otros.

CAOTICA:
Falta de
responsabilidad y
limites familiares.

6.En nuestra
familia, pareceria
que nunca nos
organizaramos.

12. Es dificil saber
quién manda en
nuestra familia.

18. En nuestra
familia las cosas
que nos
proponemos no se
hacen.

42. Nuestra familia
se siente agitada y
desorganizada.

“agitada”
por un

sinénimo.

reemplazar

término

RIGIDA:
Excesiva
responsabilidad,

normas inflexibles.

5.Hay
consecuencias
estrictas por romper
las reglas en
nuestra familia.

11.Hay
consecuencias
claras cuando un
miembro de la
familia hace algo
mal.

17. Nuestra familia
tiene una regla para
casi toda situacion
posible.

41.Una vez que una
decision esta
tomada, es muy
dificil modificar esa
decision.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable []

aplicable [ ]

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Déavila Estrada Blanca Nathalie
DNI: 41666474 GRADO ACADEMICO: Doctora

ESPECIALIDAD: Psicologia clinica

FECHA ACTUAL: 10/10/22

mm%‘m
DOCTORA EN PSICOLOGIA

Davila Estrada Blanca Nathalie

NRO COLEGIATURA: 12594

Aplicable después de corregir [x ]

No
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Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CHAVEZ VENTURA GINA MARIA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - TRUJILLO, asesor de Tesis Completa titulada: "Las habilidades sociales,
funcionamiento familiar y conductas antisociales en adolescentes”, cuyos autores son
ROCA FLORES RODRIGO HUMBERTO, LOPEZ DIAZ FERNANDA YANILEE, constato
gue la investigacion tiene un indice de similitud de 29.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.
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