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RESUMEN

En la presente investigacion se tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
Inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de 1° a 3° de secundaria de
instituciones educativas del distrito de Cercado de Lima, 2017. El tipo de
investigacion es descriptiva correlacional de corte transversal. Se empleé una
muestra de 292 estudiantes. El muestreo empleado fue probabilistico aleatorio
simple. Se utilizé los instrumentos de Cuestionario de Inteligencia Emocional de Bar-
On Ice y la Escala de Agresividad de Buss y Perry, ambos instrumentos fueron
validados y obtuvieron un indice de confiabilidad de 0.86 y 0.81 respectivamente.
Los resultados que se lograron obtener fueron que existe una relacion inversa de
intensidad débil entre la Inteligencia emocional y la Agresividad con un valor de
Pearson= -0.23 y un nivel de significancia menor a 0.05 (p>0.05). Por lo cual los
resultados significan que la gran mayoria de estudiantes no tiene un adecuado
desarrollo de las habilidades personales y del manejo de situaciones problematicas

gue puedan estar pasando.

Palabras claves: Inteligencia emocional, agresividad, estudiantes, violencia.



ABSTRACT

In the present investigation it is aimed at determining the relationship between
emotional intelligence and aggressiveness among students from 1st to 3rd
secondary educational institutions in the district of Cercado de Lima, 2017. The
research is descriptive correlational cross-section. For which a sample of 292
students was employed, the sampling used was simple random problabilistic.
Questionnaire instruments Emotional Intelligence Bar-On Ice and Aggressiveness
Scale was used Buss and Perry, both instruments were validated and obtained a
reliability index of 0.81 and 0.86 respectively. The results that were obtained were
that there is an inverse relationship of weak intensity between Emotional Intelligence
and Aggressiveness with a Pearson value = -0.23 and a level of significance less
than 0.05 (p> 0.05). Therefore, the results mean that the vast majority of students do
not have an adequate development of personal skills and the handling of problematic
situations that may be happening

Keywords: Emotional intelligence, aggression, students, violence.
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