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Presentación 

 

Señores miembros del jurado calificador: 

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Títulos 

para la elaboración y la sustentación de la Tesis de la Escuela Académica 

Profesional de Psicología de la Universidad “César Vallejo”, para optar el título 

Profesional de Licenciada en Psicología, presento la tesis titulada: “Acoso escolar 

y autoestima en estudiantes de secundaria de una institución educativa pública 

del distrito de Los Olivos, 2017”. La investigación tiene la finalidad de determinar 

el nivel de correlación existente entre dichas variables.  

El documento consta de siete capítulos: el primer capítulo denominado 

introducción, en la cual se describen los antecedentes, el marco teórico de las 

variables, la justificación, la realidad problemática, la formulación de problemas, la 

determinación de los objetivos y las hipótesis. El segundo capítulo denominado 

marco metodológico, el cual comprende la operacionalización de las variables, la 

metodología, tipos de estudio, diseño de investigación, la población, muestra y 

muestreo, las técnicas e instrumentos de recolección de datos y los métodos de 

análisis de datos. En el tercer capítulo se encuentran los resultados, el cuarto 

capítulo la discusión, en el quinto capítulo las conclusiones, en el sexto capítulo 

las recomendaciones, en el séptimo capítulo las referencias bibliográficas y por 

último los anexos. 

Espero señores miembros del jurado que esta investigación se ajuste a las 

exigencias establecidas por la Universidad y merezca su aprobación. 
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RESUMEN 
 
 

La presente investigación tuvo por objetivo determinar la relación entre el acoso 

escolar y la autoestima en estudiantes de secundaria de una institución educativa 

pública del distrito de Los Olivos, 2017. Esta investigación fue de tipo descriptivo 

correlacional de corte transversal. Se trabajó con una muestra de 413 estudiantes 

de ambos sexos de 1ro a 5to año de secundaria. Los instrumentos de evaluación 

utilizados fueron el Autotest Cisneros de acoso escolar y el Cuestionario de 

evaluación de la autoestima para la enseñanza secundaria. En los resultados se 

encontró que no existe una correlación significativa inversa entre las variables de 

acoso escolar y autoestima, sin embargo existe relación inversa significativa entre 

la dimensión exclusión bloque social de acoso escolar y la autoestima. Así mismo 

se obtuvo que el nivel de acoso escolar que predomina en los estudiantes es el 

nivel muy bajo y en la autoestima el nivel predominante es el nivel medio. 

 

Palabras claves: acoso escolar, autoestima, correlación. 
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ABSTRACT 
 
 

The present research had like objective to determine the relationship between 

school bullying and self-esteem in secondary school students of a public 

educational institution in Los Olivos district, 2017. This research was of a cross-

sectional descriptive correlation type. It was worked with a sample of 413 students 

of both sexes from the first to fifth year of secondary school. The evaluation 

instruments used were the Cisneros self-test of school Bullying and the Self-

esteem evaluation questionnaire for secondary school. In the results it was found 

that there is no significant inverse correlation between the variables of school 

bullying and self-esteem, however there is a significant inverse relationship 

between the exclusion social block dimension of school bullying and self-esteem. 

It was also found that the level of school bullying that predominates in students is 

the very low level and in self-esteem the predominant level is the average level. 

 

Keywords: school bullying, self-esteem, correlation. 
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