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RESUMEN

La actual tesis y la propuesta arquitectdénica propuesta se desarrolla en el
ambito de la Arquitectura, Salud y Poblacion Infantil, para contribuir en el
crecimiento en atencion, diagnéstico y tratamiento de TDAH y de esta manera
poder reflejar un disefio de “Centro de Atencién, Diagnostico y Tratamientos de
TDAH en nifios de 5 a 12 anos, en el distrito de Pisco-lca 2022”. El TDAH es un
trastorno neurobiolégico que afecta al 2-12% de la poblacion pediatrica
mundial. Se sabe que es un proceso cronico, que evoluciona desde la infancia
hasta la adolescencia y la edad adulta, entre el 50-70% de los pacientes tienen
repercusiones en la vida del nifio: dificultades cognitivas (funciones ejecutivas),
académicas (el 20% del fracaso escolar se debe al TDAH), conductuales
(negativista desafiante, conductas de riesgo: drogas, sexualidad, accidentes,
delincuencia), emocionales (baja autoestima, culpa, ansiedad), familiares y
sociales (interaccion muy dificil con los amigos, la pareja, en el trabajo, incluso
problemas con la justicia). Es por ello sumamente importante atender este mal
gue aqueja a nuestros nifios, para asi, poder mejorar la calidad de vida de los
nifos que sufren este trastorno, al igual que sus familiares para que puedan
conllevar dicho trastorno. Se realizé el analisis de proyectos y estudios que
mantienen relacién con la propuesta, a esta se le suma que se contaran con
zonas de atencién, diagndstico, tratamiento y terapias, zona administrativa,

zona complementaria, zona de servicio y areas verdes.

Identificamos que se trata de una propuesta singular, debido a que sera el
primer equipamiento orientada en nifios con TDAH. El desarrollo de espacios
abiertos con holgada vegetacion influira de manera positiva en la interacciéon e

inclusion social de los nifios.

Esta tesis tiene como objetivo poder influir en el disefio de recintos apropiados
para el 6ptimo desarrollo de las actividades que contribuyen en el tratamiento

de este trastorno.

Palabras clave: TDAH, Salud, Poblacion infantil, Calidad de vida.
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ABSTRACT

The current thesis and the proposed architectural proposal are developed in the
field of Architecture, Health and Child Population, to contribute to the growth in
attention, diagnosis and treatment of ADHD and in this way to be able to reflect
a design of "Center of Attention, Diagnosis and ADHD Treatments in children
from 5 to 12 years old, in the district of Pisco-lca 2022”. ADHD is a
neurobiological disorder that affects 2-12% of the global pediatric population. It
is known that it is a chronic process, which evolves from childhood to
adolescence and adulthood, between 50-70% of patients have repercussions
on the child's life: cognitive difficulties (executive functions), academic (20% of
school failure is due to ADHD), behavioral (oppositional defiant, risk behaviors:
drugs, sexuality, accidents, delinquency), emotional (low self-esteem, guilt,
anxiety), family and social (very difficult interaction with friends, partner , at
work, even problems with the law). It is therefore extremely important to attend
to this evil that afflicts our children, in order to improve the quality of life of
children who suffer from this disorder, as well as their families so that they can
carry said disorder. The analysis of projects and studies that are related to the
proposal was carried out, to this it is added that there will be areas of attention,
diagnosis, treatment and therapies, administrative area, complementary area,

service area and green areas.

We identify that it is a unique proposal, because it will be the first equipment
aimed at children with ADHD. The development of open spaces with loose
vegetation will positively influence the interaction and social inclusion of

children.

This thesis aims to be able to influence the design of appropriate venues for the
optimal development of the activities that contribute to the treatment of this

disorder.

Keywords: ADHD, Health, Child population, Quality of life.
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INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del problema / Realidad problematica

A nivel mundial, el TDAH es un trastorno neurobiolégico que afecta al 2-
12% de los niflos en todo el mundo. Se reconoce como un proceso cronico
que va desde la etapa infante, adolescente y edad adulta, en estimaciones
desde el 50 al 70% de los pacientes impacta en la vida del nifio: dificultades
cognitivas (funcion ejecutiva), dificultades académicas (el 20% de los
fracasos escolares son causados por el TDAH), dificultades
conductuales(comportamientos de riesgo opuestamente desafiantes:
consumo de drogas, sexo, accidentes, delincuencia), dificultades
emocionales (baja autoestima, culpa, ansiedad), familiar y social
(interacciones muy dificiles con amigos, pareja, trabajo, incluso asuntos
legales). Segun declaraciones de Dévora Kestel, Directora del
Departamento de Salud Mental y Uso de Sustancias de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), considera que es necesario ampliar y
reestructurar los servicios de salud mental en todo el mundo. Desarrollar y
financiar programas nacionales para mejorar la atencién institucional,
ampliando asi la cobertura de los servicios de salud mental en los centros
de salud, OMS (2020). En Sudamérica este mal no es ajeno a la poblacién
infantil, ya que afecta a un total de 36 millones de su poblacién, ya que
paises como México con un 29%, Sauceda (2014), Colombia con 17,1%,
del total de su poblacion carecen de ambientes que cubran esta demanda,
ya que cada vez acecha mas a la poblacién infantil, por lo cual urge la
necesidad de respaldar la salud mental de las personas mediante sitios
dedicados a abordar y solucionar este problema, Llanos, Garcia, Gonzales
y Puentes (2019).

Siendo nuestro pais participe de esta ausencia con la falta de ambientes de
atencion especifica, encontrando niveles de un 9.5% de la poblacién con

este trastorno, afectando a nifios y adultos en el transcurso y desarrollo de



su vida, Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo
Noguchi (2007).

Figura 1 Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH), en nifios.
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MUNDIAL EUROPA  SUDAMERICA

Fuente: Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo
Noguchi (2007).

Elaboracion: Propia

Ha habido una falta reciente de servicios de salud mental para los
necesitados en todo el mundo, y he aqui porque, se hace de manifiesto la
ascendente necesidad de ayuda en temas de salud mental segun
comunicado de prensa OMS 2021.En paises desarrollados como Espana,
se han realizado estudios mediante diversos métodos en nifos y
adolescentes, teniendo una prevalencia total del 6,8%, siendo mayor en
hombres que en mujeres, Rodriguez, Gonzales, Arroba y Cabello (2017).
Asi mismo se vienen manifestando una serie de barreras que impiden su
detencion, diagndstico y tratamiento, generando una falta de atencién en la
sociedad hacia las instituciones psiquiatricas debido a que no cumplen
satisfactoriamente con los estandares de acuerdo a los requisitos

necesarios en el caso particular.



En referencia a la Asociacion de Nifios con Trastornd por Déficit de

Atencion con Hiperactividad (Andah)-Espafia.

Figura 2 ANDAH-Esparia

Fuente: Google Earth

Figura 3 ANDAH-Esparia

Fuente: Google Earth



Figura 4 ANDAH-Espafria

Fuente: Google Earth

El cual podemos apreciar:
e Falta de mantenimiento y estructuracion.
¢ Falta de mantenimiento a las areas verdes.
¢ No cuenta con ambientes recreativos.
e Falta de estacionamientos

En el ambito sudamericano, EI TDAH es un sindrome neurolégico con
mayor frecuencia entre nifios y adolescentes, siendo Africa y Sudamérica
paises con 36 millones de personas afectadas, menos de una cuarta parte
de ellos reciben atencion adecuada. Su diagnéstico es muy frecuente sobre
la poblacién infantil con un 2 a 12% y en adultos con un 2,5 a 5%, Llanos,

Garcia, Gonzales y Puentes (2019).



Figura 5 Prevalencia del Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad
(TDAH).

» POBLACION INFANTIL POBLACION ADULTA

Fuente: Llanos, Garcia, Gonzales y Puentes (2019).

Elaboracion: Propia

En paises como Colombia, un estudio desarrollado en Barranquilla de
escolares de 6 a 17 afnos, mostrdé que los hombres tenian tasas mas altas
de TDAH que las muejres. Se concluyo que el sector en cuestion
(Barranquilla) refleja indicadores similares al resto del pais. Mostrando
preocupacion por las inequidades en los servicios publicos de salud mental,

que no cubren la demanda y no cuentan con suficientes centros, debido a



que se priorizan los servicios privados de enfermeria sobre los afectados,

Llanos, Garcia, Gonzales y Puentes (2019).

Teniendo como referencia a la Fundacién Integrar-Colombia

Figura 6 Fundacion Integrar-Colombia

Fuente: Google Earth

Figura 7 Fundacion Integrar-Colombia

Fuente: Google Earth

Figura 8 Fundacion Integrar-Colombia



Fuente: Google Earth

El cual podemos apreciar:
e Deterioro en su infraestructura.
e Accesos totalmente inadecuados.
¢ Falta de cuidado y mantenimiento del recinto.
e Presenta un estado de abandono.

A nivel nacional, el Ministerio de Salud cuenta actualmente con 208 centros
en todo el pais, los cuales, dada su vulnerabilidad actual, no pueden
garantizar la atencion continua a las personas, de acuerdo a las
condiciones de vulnerabilidad que presenten. Segun Héctor Rivera, director
ejecutivo de la Asociacién para Rehabilitacion de Nifios Excepcionales
(ARIE), aproximadamente 75.000 nifios en Peru padecen problemas de
desatencién, impulsividad y comportamiento inquieto conocido como TDAH
(Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad). Hablando en el taller
de discapacidades del Desarrollo Infantil, Rivera dijo que el 5 por ciento de
los nifios del pais tienen TDAH. Asi, un estudio que involucro a estudiantes
de preuniversitarios de 4 preparatorias de Arequipa revelo una prevalencia

de 17.09%, entre 515 estudiantes de 16 y 25 afios seleccionados al azar.

A principios de 2021, el 97.1% de los establecimientos de atencidén primaria

de salud (8,531 de 8,783) tenian una capacidad instalada insuficiente,

7



entendida como infraestructura inestable, obsoleta, inutilizable o
insuficientemente equipada, datos que reflejan la necesidad de
intervenciones de infraestructura a gran escala. Para el equipamiento de los
centros de atencion, nuestro pais también tiene un déficit de 1791 centros
de atencién primaria o el 44% con el mejor valor de 4041 COMEX PERU
(2021).

Figura 9 Establecimientos de Salud con capacidad instalada insuficiente, 2020

(en %)
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Fuente: Instituto de Salud Mental Carlos Alberto

Elaboracion: Minsa, Elaboracion Comex Peru

Figura 10 Salud Mental Carlos Alberto Seguin Escobedo-Cusco



Fuente: Google Earth

Figura 11 Salud Mental Carlos Alberto Seguin Escobedo-Cusco

Fuente: Google Earth

El cual podemos apreciar:
¢ Infraestructura totalmente inadecuada.
¢ No cuenta con un disefio adecuado para cubrir el servicio.
e Calidad de servicio deficiente.
o Falta de estacionamiento.

e Falta de ambientes recreativos.



A nivel local, que comprende el distrito de Pisco en la provincia de Ica,
presenta dentro de sus problemas de salud como el TDAH, datos
estadisticos a tener en consideracion al desarrollo de TDAH, como lo refleja
el INEIl con un total de mas de 13 mil personas que padecen de este

trastorno.

Tabla 1 Poblacién del estudio por edades en Pisco-Ica

Edad Dificultad o limitacion permanente Total
Entender o | Comunicarse con los demas a
aprender través de sus pensamientos,
sentimientos, emociones o
acciones
Menor de 1 afio 24 16 40
1 a5 anos 305 265 570
6 a 14 anos 1410 870 2230
15 a 29 anos 1311 1319 2630
30 a 44 anos 1069 929 1998
45 a 64 arios 1483 1019 2502
65 y mas anos 2336 1059 3395
Total 7938 5477 13415

Fuente: INEI (2021)

Elaboracion: Propia

En el distrito de Pisco no se cuenta con un Centro de Salud que cubra
especificamente este trastorno TDAH, por lo cual los entes que prestan
servicios de salud son de manera general como los son ESSALUD Y
MINSA. Por consiguiente, no hay un servicio especifico que atienda esta

necesidad.

Sin embargo, se construye un centro de salud mental de 507.30 metros
cuadrados en la localidad del distrito de Tupac Amaru, provincia de Pisco, y
se espera beneficiar a mas de 18.000 vecinos. El terremoto de 2007 y la
psicosis actual por la pandemia de encarcelamiento han afectado la salud
emocional de nifios, jovenes, adultos y ancianos. Dicho recinto trabajara en

campos como psiquiatria, psicologia, terapias conductuales, especialidades
10



de terapia del lenguaje, enfermeria, entre otras; para asi poder cubrir la
salud mental de los pisquemos expreso el director del Hospital San Juan de

Dios de Pisco, Javier Grados.

La infraestructura contiene 4 consultorios en su primer nivel cuenta con:
sala de rehabilitacién psicosocial, servicios higiénicos para hombres vy
mujeres, sala de triaje de especialistas, laboratorio de hematologia y
bioquimica, area de estadistica e historia clinica, farmacia y bodega. En el
segundo nivel en un area de 121 m?, se ubica el area de psicologia, una
sala de terapia ocupacional, salas de SIS y asistencia social, salas de
psiquiatria de adultos, bafios de hombres y mujeres, salas administrativas y

deposito.

Figura 12 Establecimientos de primer nivel con deficiencia en infraestructura o

equipamiento
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Fuente: Instituto de Salud Mental Carlos Alberto

Elaboracion: Minsa, Elaboracion Comex Peru.

Este equipamiento Centro de Salud Mental, en la actualidad no abarca
dicha solucion debido a sus caracteristicas de disefio, ubicacion y sobre

todo en medida a la poblacién y la demanda total de la Provincia de Pisco.

Teniendo como referencia al Centro de Salud Mental en Pisco-Tupac

Amaru Inca.
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Figura 13 Centro de Salud Mental en Pisco-Tupac Amaru Inca-Pisco

Fuente: Google Earth

Figura 14 Centro de Salud Mental en Pisco-Tupac Amaru Inca-Pisco

Fuente: Google Earth

Figura 15 Centro de Salud Mental en Pisco-Tupac Amaru Inca-Pisco

Fuente: Google Earth
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El cual podemos apreciar:
e Se observa la falta de mantenimiento en areas verdes.
o Falta de un area de esparcimiento idonea para los pacientes.

o Falta de cubierta para proteccion del asoleamiento y otras

eventualidades climaticas.

¢ No cuenta con el ambiente necesario para atender las necesidades

de la poblacién.

1.2. Objetivos del Proyecto
1.2.1. Objetico General

Reducir el porcentajes y diferencia de TDAH en nifios de 5 a 12 afios del
distrito de Pisco-lca, de esta manera contribuir en su inclusion social

dentro del distrito Pisco.
1.2.2. Objetivo Especificos

e Disenar un proyecto de Centro de atencion, diagndstico y tratamiento
(CADT) de TDAH para los residentes de Pisco, que contenga
ambientes funcionales, confortables y eficaces basado en el estudio

de las necesidades de dicha poblacién.

e Desarrollar la programacion Arquitectdnica para proponer el disefio

del Proyecto que cubra las necesidades del usuario.

e Disenar ambientes que ayuden a la evaluacion, diagnéstico y

tratamiento del TDAH en nifios de 5 a 12 afos.
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Il. MARCO ANALOGO

2.1. Estudio de Casos Urbano-Arquitecténico similares

2.1.1. Cuadro sintesis de los casos estudiados

Tabla 2 Cuadro de sintesis de casos analogos N°1

CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N° 01

Nombre del Proyecto: Centro Ann Sullivan

Ubicacion:

San Miguel, Lima — Peru

Proyectista:

Arg. José Bentin

Ano de la Construccion:
2002

Resumen:

El Centro Ann Sullivan del Peru es una organizacion de educacion encargada de servir a la comunidad de personas con

habilidades diferentes, (como autismo, sindrome de Down, paralisis cerebral o retraso en el desarrollo).

Analisis Contextual

Conclusiones

Emplazamiento

Morfologia del Terreno

El terreno esta
ubicado en el
distrito de San
Miguel cerca de

la costa de Lima.

El terreno
trapezoidal con
una superficie
" de 2000 metros

cuadrados y el terreno es plano.

La ubicacion del proyecto se desarrolla
dentro de una zona que cuenta con accesos
de vias colectoras, el proyecto se integra con
el casco urbano existente, en el -cual

predomina el caracter residencial.
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Analisis Vial

Relacién con el entorno

Aportes

El area del proyecto se encuentra en
una zona residencial. Su ubicacidon no
esta directamente en la -carretera

principal.

Via local - Ca. Petronila Alvarez

Via Arterial - Av. Universitaria

Via colectora - Av. Ayacucho

El proyecto esta cerca de una zona
recreativa publica, con el fin de insertarse

a la zona urbana.

El proyecto desarrollo una integracion
con la zona urbana existente, utilizando a
su favor la zona de recreacion publica
aledana al proyecto convirtiéndolo como

un elemento conector.

Analisis Bioclimatico

Conclusiones

Clima

Asoleamiento

La regién de San Miguel tiene un clima

semihimedo todo el afio con

temperaturas de 30°C en verano y

15°C en invierno.

Debido al

protegido del sol y se compensa con

clima, el proyecto esta

ventilacion cruzada en el area de

recreacién publica.

El proyecto se desarroll6 mediante
criterios que contrarreste la incidencia
solar, debido a las condiciones climaticas
y orientacion del proyecto.
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Vientos

Orientacion

Aportes

La proyeccion de los vientos es de

Sureste a Noroeste.

La orientacion del proyecto es N.O., ya
que el proyecto estuvo desde un principio
como la concepcién de espacios dentro

de un gran espacio

El proyecto pudo solucionar la incidencia
solar mediante el correcto empleo de los
criterios de asolamiento, aprovechando
muy favorablemente la orientacién del
la orientacién del

terreno y vientos,

logrando obtener el objetivo deseado.

Analisis Formal

Conclusiones

Ideograma Conceptual

Principios Formales

El proyecto se desarrolla sobre una
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Las habitaciones estan alrededor de | e Patio como elemento 2 volumetria rigida y simétrica; el acceso a
un patio central. organizador y receptor » czfv @ sus diferentes ambientes se desarrolla
Este gran espacio ‘1; de luz .~ mediante un espacio central que
consolida la zona o4 &t organiza y a la vez sirve como receptor
de ocio y organiza I e Servicios en pequefio . de luz.
areas nucleo y hall para
administrativas, formativas y| servicios. - g
complementarias. ! T e
La rampa se convierte 1 * Aulas flexibles

4
erT ellelemento _ “T° ' |+ Aulascercade
principal que organiza reulacion vertical
la circulacion tanto — elred
vertical como horizontal. -
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Caracteristicas de la Forma

Materialidad

Aportes

Construccion por etapas:

e Pabellones independientes.

e Construccion ‘
por etapas.
e Sucesion de

volumenes.

¢ Integracion de edificios existentes.

El centro de formacion utiliza una
estructura cerrada con vigas y columnas
de hormigdn. Esta disefiado cumpliendo
todas las normas de accesibilidad. Los
materiales de detalles y acabados son de

madera.

—

Sr——
--Ilc.‘ ]

Ilustracion 11: José Bentin Arquitectos

El proyecto muestra de manera positiva
que el uso de un espacio central (vacio)
logra organizar sus diferentes ambientes.
Asi

elemento central soluciona la iluminacion

mismo nos muestra como este

y ventilacion hacia sus diferentes
ambientes, logrando un desarrollo
conceptual idébneo como propuesta

arquitectonica.

ANALISIS FUNCIONAL

CONCLUSIONES

ZONIFICACION

ORGANIGRAMA

El centro se zonifica en:

PAQUETES FUNCIONALES @
Circulacién tﬁ?—n
X | T=a
Recreativo RN
Educativo !
Servicios ____[D

Administrativo

AMBIENTES

Circulaciéon S542m?

6 Administracion 244m?
10 Audiovisuales 46m?

1 Bailos 123m?
9  Aulas 192m?
12 Auditorio 296m?

E AMBIENTES | ¢
9 Patio Central 258m?

14 Patio 83m?

Hay un area recreativa en el centro del

proy;a.)ptos,0 o el

dependencia sobre toda su zonificacién
PAQUETES FUNCIONALES

y flujerisobre todo el proyecto.

Recreativo
Educativo

cual genera una

Servicios
Administrativo

18




FLUJOGRAMAS

PROGRAMA ARQ.

APORTES

El recorrido tiene un punto central
de donde se distribuyen los
espacios generando un punto de

encuentro.

ADMINISTRACION

— | |
RECREACION | G SERV DEPOSITO |

CENTRAL DE

COMEDOR — REGREACON ., upIToRIO

AULAS

El disefio del Centro Ann Sullivan gira en
torno a un patio central compartido con otras

areas del proyecto.

El proyecto demostré que su programa
arquitecténico en base a su zonificacion,
funciono plenamente mediante su zona
central de recreacién alcanzando un

recorrido totalmente articulado.
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Tabla 3 Tabla de Sintesis de casos estudiados: Centro Ann Sullivan

CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N° 02

Nombre del Proyecto: Centro de Salud Adams Ville

Ubicacion:

Atlanta, Georgia, Estados Unidos

Proyectistas:
Equipo de disefo Stanley Beaman

& Sears

Ano de la Construccion:
2014

Resumen:

Esta instalacién regional brinda servicios de atencién en salud mental bajo una idea holistica de bienestar para toda la

comunidad y a la vez contribuir en su integracion de los ciudadanos con la sociedad.

Analisis Contextual

Conclusiones

Emplazamiento

Morfologia del Terreno

y urbano.

La propiedad esta
ubicada en un area
marginada del
suroeste de Atlanta

en un entorno natural

La forma de la
parcela es

trapezoidal, con

una superficie de

3200 m2 y la - SO,

superficie es plana.

Se consideré las necesidades de la zona y
se integra con las caracteristicas del
terreno, de esta manera se desarrollo el
proyecto en el cual se considerando su

cercania a una via principal.
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Analisis Vial

Relacién con el entorno

Aportes

La via principal es un eje vial que
conecta toda una ciudad y el acceso a
la zona rural se realiza por una via

vecinal.

El disefio del proyecto se integra con
su entorno, aprovechandolo a través

de vanos en distintas areas y su

los

usuarios.

La ubicacion del terreno cuenta con una

adecuada accesibilidad y se integra
directamente con recintos aledafios y su
paisaje, generando una cohesion entre el

usuario y el acceso al proyecto.

Analisis Bioclimatico

Conclusiones

Clima

Asoleamiento

El clima es templado entre 22 y 32°C,
pero también hay meses humedos con
mucha humedad y altas temperaturas,
entre 2y 12 °C.

El proyecto utiliza una orientacion
idénea de acuerdo a la ubicacién de
ambientes

sus aprovechando la

iluminacién en donde asi lo requiera.

Debido al clima, el proyecto esta protegido
del

cruzada entre diferentes areas y niveles.

sol y contrapuesto por ventilacion
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Vientos

Orientacion

Aportes

La velocidad media del viento por hora
tiene pequefas variaciones
estacionales a lo largo del ano.

En el lado mas ventoso, la velocidad
media del viento supera los 9.2 k/h y la

minima es de 7.1 k/h.

La edificacién esta orientada hacia el
Noroeste, por lo cual su desarrollo
responde positivamente en relacion a

su orientacion en sus diferentes

T
SNPIRUEIE | ol

Zonas.

La entrada de los vientos crea un microclima
en su entorno, ya que aprovecha su entorno
(vegetacion) , usa elementos sobresalientes
para poder

suprimir adecuadamente el

impacto de calor y luminosidad.

Analisis Formal

Conclusiones

Ideograma Conceptual

Principios Formales

El proyecto tiene formas regulares, no dafian
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La relacién que hay en los diferentes
espacios

para generar ) o

una :
adecuada

armonia

dandose a
notar a todo como una unidad ligera y

armonica.

El proyecto cuenta con un eje

horizontal muy predominante, su

i iEmienw |
R R

P

jerarquia se enmarca en su acceso

principal, ritmo y transformacién.

el perfil urbano y los colores reflejan una

relacion muy adecuada con el usuario.

Caracteristicas de la Forma

Materialidad

Aportes
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el proyecto cuenta con una forma
ortogonal, mediante lineas rectas las

cuales define su forma y espacios,

genera movimientos en relacién a la

ubicacion de sus elementos.

Muros: albanileria confinada, Pisos:

Ceramicos, Techo: Aligerados,
Ventanas: vidrio templado y metal,

Puertas: Madera y vidrio templado.

Al verse como un sdlido rigido y falta de
movimiento proyecta la sensacién de un
recinto seguro a sus usuarios; el uso de los
colores en los edificios infantiles es muy
importante, especialmente en los espacios
terapéuticos, donde han sido considerados

positivamente.

ANALISIS FUNCIONAL

CONCLUSIONES

ZONIFICACION

ORGANIGRAMA

Z. Administrativa

Z. Comunitaria

Z. Guarderia

Z. Dental

Z.5. Mental

C.5. Adams Ville
Zona Zona Zona
Administracion Mental Guarderia

Zona

Zona

Servicios

Comunitaria

El proyecto consta de 6 zonas y

Dentro de su estructuracion funcional la
zona de salud mental es la mas importante
de todo el proyecto, tanto por su ubicaciéon y
dimensiones, ya que es la que mas
interaccion se desarrolla entre el proyecto

con el usuario.
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ayudan a mejorar el funcionamiento

de los equipos.

FLUJOGRAMAS PROGRAMA ARQ. APORTES
Hay un total de 12 entornos de seis | Dentro del desarrollo e integracion de los
s, com zonas divididas en 3 niveles. ambientes sobre los tres niveles que
=
pd il e conforma el proyecto, se entiende el
/_,,'-'-&—_f_:._'\ » I-‘ lenguaje mu recorrido por lo cual el
A _,/I 2. comunitaria 20% usuario | p dentificar y adaptarse de
forma rapidansen e} proyecto.
. z. salud 35% " proy
El recorrido se desarrolla sobre una
. . ) . mental _
circulacion horizontal, teniendo como & i
z. guarderia 15%
punto de reparto la zona de
o z. de servicio 10%
comunitaria, generando un punto de
z. dental 10%

interaccion entre los  diferentes

ambientes y niveles.

25



2.1.2. Matriz comparativa de aportes de casos

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS

CASO 1

CASO 2

Analisis

Contextual

La propiedad donde se
emplaza el proyecto, cuenta
con accesos de vias
colectoras el cual se
desarroll6 dentro de wuna
integracion urbana existente,
utilizando a su favor la zona
de recreacion publica
aledafa al proyecto
convirtiendolo como  un

elemento conector.

De acuerdo a su ubicacioén del
proyecto, se desarroll6 una
integracion sobre un contexto
residencial, paisajista y sobre
ejes viales, los cuales se
aprovecharon y favorecieron a

su integracién con el proyecto.

Analisis

Bioclimatico

El proyecto aprovecha la
incidencia solar mediante el
correcto empleo de los
criterios de asolamiento,
aprovechando muy
favorablemente la direccion
terrestre 'y direccion del
viento, para llegar al destino

deseado.

Se supo aprovechar el entorno
paisajista de los arboles que
estan alrededor del proyecto,
el cual genero microclimas a
favor del proyecto, wuso
elementos sobresalientes para
poder suprimir
adecuadamente el impacto de

calor y luminosidad.

Analisis

Formal

El proyecto refleja de
manera positiva el uso de un
espacio central,
desarrollando una volumetria
rigida y simétrica. Asi mismo
nos muestra como este
elemento central soluciona la

iluminacion y  ventilacién

Al verse como un sélido rigido
y falta de movimiento proyecta
la sensacion de un recinto
seguro a sus usuarios; el
empleo de colores en los
edificios infantiles es muy
importante, especialmente en

los espacios terapéuticos,
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hacia sus diferentes

ambientes

donde han sido considerados

positivamente.

Analisis

Funcional

El programa arquitecténico
del proyecto demostré una
buena funcionalidad
mediante su zona central, el
cual genera una
dependencia sobre toda su
zonificacion y flujo,
alcanzando una distribucion

totalmente articulada.

Dentro del desarrollo e
integracion de los ambientes
sobre los tres niveles que
conforma el proyecto, se
entiende el lenguaje del flujo
por lo cual el usuario puede
adaptarse de forma rapida con

el proyecto.
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MARCO NORMATIVO

3.1. Sintesis de leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el Proyecto

Urbano Arquitectonico.

Tabla 4 Cuadro de sintesis de leyes, normas y reglamentos aplicados en el proyecto

urbano arquitectoénico.

Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A.010 - Consideraciones Generales de Diseio

Debera contar toda edificacion con la estética de buena imagen
arquitecténica y su funcionalidad de calidad, donde se pueda realizar
las actividades correspondientes a sus necesidades. Todo proyecto

2 o
Articulo N° 3 de arquitectura debera respetar las edificaciones vecinas y cercanas,
las alturas de los edificios, la accesibilidad de la salida y entrada
vehicular y rasgos encontrados en la zona.
Arti o Los proyectos arquitectonicos de varios usos y funciones deberan
iculo N° 6 -
respetar las normas que les corresponden a los usos destinados.
La planificacion urbana de cada ciudad debera establecer los
Articulo N° 8-9 | lineamientos de las medidas minimas de retiros en las edificaciones
proyectadas.
Articulo N° 11- | Dirigido y empleo de los retiros, y sobre los chaflan cuando
13 el proyecto esta en una esquina.
En el caso de precipitaciones, los techos de tipo, azoteas, terrazas y
espacios libres a la intemperie debe contar con un sistema de colector
Articulo N° 15 | de aguas pluviales, no debe ser diseminada de forma directa en
superficies colindantes, construcciones, edificaciones cercanas,
ambientes o accesos comunes de transito vehicular.
Arti o Para seguridad ante sismos, conflagracion, o la necesidad de
rticulo N° 16- lumi . . s | de cad las &
17 uminotecnia y oxigenacion natural de cada uno las areas que
conforman la edificacion, estas deben estar separadas entre si.
Indica las medidas minimas de las areas dependiendo su uso, incluye
Articulo N° 21- | vias de transito y pasillo peatonal, las caracteristicas minimas de
35 escaleras de acuerdo a la necesidad de los ambientes, elevadores o
similares y las medidas de los agujeros de puertas y ventanas.
Articulo N° 43- | Referente al tratamiento de y acopio de desechos, requerimientos de
53 luminotecnia, circulacién de aire para ambientes.
Articulo N° 57- Referentg al cé!culo la gaptidad de personas por érfaa determinada y
65 Su uso, dmgnsnones minimas para los cajones vehiculares de los
estacionamientos.
Articulo N° 67- | Referente al circuito de recorrido vehicular, unidades e ingresos de
69 aires de los aparcamientos.
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Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A.040 - Educacion

Articulo N° 5

referente a la entrada de la infraestructura educativo el cual se indica
es solo para el uso exclusivo e independiente de cualquier otra
infraestructura o uso. Si es de uso compartido con otros locales de
diferente uso, deberan contar con ingresos que cuentan con conexion
al exterior.

con pendiente inferior al 5% de pendiente de los ingresos de las
instalaciones.

Articulo N° 8-
14

Art. 8: el nivel de confort actstico utilizado en los ambientes
educativos debe cumplir con la Norma Técnica A.010.

El Confort térmico, la ventilacion natural debe ser constante y
cruzada, para reducir o eliminar la necesidad de sistemas de aire
acondicionado o calefaccion.

Art.9: el nivel de elevacion minima al fondo de losa debe ser de 2.50
en las areas instructivas.

Art.10: Los ingresos peatonales deben ser independiente de los
ambientes de transicion para que estos no se interrumpan entre si.

Art.11: los estacionamientos deben estar habilitados para vehiculos
de diferentes caracteristicas segtin normativa de gobierno local.

Art.12: todos los accesos en desplazamiento lineal, ascendente debe
tener ventilacion, proteccion de radiacion solar, filtros y protecciones
que asegure el estado de bienestar de los usuarios.

Art.13: el aforo de las instalaciones es la siguiente:
-Auditorios: 1 por cada asiento.

-SUM: 1 m2 por individuo.

-Aulas: 1.5 m2 por individuo.

-Talleres: 3 m2 por individuo.

-Oficinas: 9.5 m2 por individuo.

Art.14:

- los materiales a considerar deben ser materiales que tengan larga
vida y que den facilidad de mantenimiento.

- los pisos deben de ser a alto transito y antideslizante.

- los bafios deben de tener una textura que no retenga la humedad,
que no retengan micro organismos, facilidad de manteniendo.

- Para asequrar la integridad de los ocupantes con respecto a los
vidros esto deben de contar con una lamina de seguridad y en su
defecto ser de vidrio templado.
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Articulo N° 16-
20

Art.16: El vano minimo de los ingresos es de 1 ml, debe de contar con
una seccion traslucida para poder observar el interior del ambiente.
Superando los 50 usuarios debera contar con 2 puertas de
evacuacion.

Art.17: los pasamanos deberan tener una altura minima de 0.65 m de
altura y la plataforma de descanso debera tener una medida de1.20m.
Art.18: Las infraestructuras educativas de mas de 1 nivel contaran con
2 escaleras de evacuacion.

Art.19: las rampas son de uso general, si ser exclusivos para
personas con alguna discapacidad .

Art.20: los barios deben ser clasificados por género, tipo de personal,
como profesores, alumnos, administrativo y de servicios.

Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A.050 - Salud

Articulo N° 4-6

Todos los proyectos dirigidos al sector salud debera tener una
ubicacion planificada la cual no tenga ningun conflicto con el plan de
desarrollo urbano.

se da a conocer las condiciones que debe cumplir los espacios
seleccionados.

para una ampliacion a futuro, el area designada debera de contar con
factibilidad a ampliacion de infraestructura y actividades al aire libre.
Y se menciona el calculo de aforo para una edificacion de salud.

Articulo N° 17

Se hace hincapié de 2 categorias de Equipamientos en Salud, en la
que la categoria Tipo |, va dirigido al Centro de Salud sin Unidad de
Internamiento y con Unidad de Ayuda al Diagnéstico. Y se menciona
componentes asistenciales y administrativo que conforman este
proyecto.

Articulo N° 24-
29

Habla sobre la implementacion de en la infraestructura para personas
discapacitadas como rampas, escaleras integradas, pasajes de
circulacion, ascensores y area de atencion al publico.

Articulo N° 31-
33

Menciona las condiciones y requisitos de los siguientes ambientes,
salas de espera, vestidores y servicios higiénicos de discapacitados.

Articulo N° 35-
38

Hace referencia de los requisitos de los siguientes ambientes,
auditorios y sum dentro de los centros para personas discapacitadas,
los servicios higiénicos, comedores y las areas exclusivas de
estacionamiento para discapacitados.

Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A.080 - Oficinas

Articulo N° 7

La distancia del pisto terminado y el techo terminado, debera ser
como minimo 2.40 m.
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Articulo N° 10

En este articulo trata las medidas minimas de los vanos destinados
a puertas, donde la altura es 2.10 metros como minimo y los anchos
son:

-Ingreso principal: 1.00 metro

-Ambientes internos: 0.90 metro

-Barios: 0.80 metro

Articulo N° 13

Este articulo explica:

- La cantidad y el ancho de las escaleras dentro del establecimiento
de salud ante una emergencia.

- Las escaleras no deberan prestar obstaculos para poder evacuar,
debera estar ubicada y aislada.

En estos articulos se mencionan la dotacion de servicios sanitarios

Articulo N° 15- . . . pp
16 por cantidad de empleados en las oficinas, asi como también no
estar alejados a mas de 40 metro de la oficina que sirven.
Reglamento Nacional de Edificaciones
Norma A.120 - Accesibilidad Universal
Estos articulos mencionan la medicién de ingresos del proyecto de
Articulo N° 4-9 | discapacidad, los costos del ciclo de construccion y las caracteristicas
de disefio para rampas y escaleras.
; Este articulo menciona los requisitos de mobiliario en los espacios de
o
Articulo N° 11 atencion a discapacitados.
. ° Estos articulos mencionan la prestacion y acceso a los servicios de
Articulo N° 13- | . it e il
higiene, las caracteristicas de los sanitarios, urinarios y sus
16-19-20 .
accesorios.
Articulo N° 21- | Estos articulos mencionan la provision de estacionamientos
22-24 accesibles, su ubicacion, distribucion, tamafio y sefializacion.

Norma Técnica de Salud N°113 - MINSA - Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Primer Nivel de Atencion

Capitulo VI. Disposiciones Especificas

Numeral 6.1.1.

Menciona las caracteristicas que se necesita para elegir el terreno,
tales como servicios basicos, accesibilidad inmediata, el tipo de suelo,
la ubicacion estratégica.

Numeral 6.1.3.

Menciona las caracteristicas basicas del terreno, debe cumplir con el
certificado de parametros urbanisticos y de construccion, que el
terreno debe ser en su mayoria plano y su ubicacion debe ser en
esquina o por lo menos en dos frentes libres.

Numeral 6.1.4.

En cuanto a la disponibilidad de areas de terreno, se menciona que
las edificaciones proyectadas deberan tener el 50% de la superficie
de proyeccion de acuerdo al programa arquitecténico, 20% para obras
exteriores y 30% de area libre.

Numeral 6.2.1 - [

Del diseio arquitectonico
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Numeral 6.2.1.

En este numeral se menciona los tipos de circulacion que debe tener
un centro médico sin internamiento:

Circulaciéon Horizontal:

- Corredores internos: 2.40 metros libre entre muros, y si también
incluye la funcion de espera debera agregar 0.60 m adicional a un
lado y si es hacia ambos lados debera agregarse 1.20 m.

- Corredores técnicos exteriores: 1.50 metros libre entre muros.
-Veredas exteriores de uso exclusivo de personal de servicio: 1.00
metro

Circulacion Vertical:

- Escalera integrada: 1.50 metros provista de pasamanos hacia
ambos lados

- Escalera de servicio: 1.20 metros provista de pasamanos hacia
ambos lados.

Las rampas como minimo deben tener 1.25 metros de ancho.
En cuanto a su pendiente las rampas no seran mayor al 12 %
considerandose como medio para evacuar.

Circulacion Interna:
-La circulacion interna para establecimientos de categoria I-3, es el
30% del area dtil.

Circulacion Externa:

- Se considera el ingreso de personal, pacientes, vehiculos, servicios,
materiales y visitantes.

- En estacionamientos vehiculares El célculo, debera considerar el 6%
del area techada del establecimiento.

Numeral
6.2.1.10

En este numeral se indica que las puertas de los locales comerciales
no deben ser menores de 2.10 y las puertas de los bafios para
minusvalidos deben abrir hacia el exterior.

Numeral
6.2.1.13

Este numero se refiere a los materiales finales que deben estar
presentes en los ambientes de los establecimientos de salud.

Numeral
6.2.1.14

En este numeral menciona el cerco perimétrico que debe tener una
altura minima de 2.40 m y que debe cumplir el retiro normativo y
deben considerar veredas en el perimetro.

Numeral 6.2.7 - Del diseiio de Ecoeficiencia

En este numeral se menciona los criterios de sustentabilidad que son:
- Disefio Bioclimatico.

Numeral 6.2.7.1 p .
- Tecnologia Eficiente.
- Energias Renovables.
Numeral 6.4.1 — Consulta Externa

Numeral 6.4.1.3

Este articulo menciona las funciones de las salas de consejeria y son
las siguientes:
- Esta area debe estar ubicada cerca de la zona de admisién.

32



- El ancho minimo libre entre muros del consultorio debe ser 3.00 m.

Debera contar con ambientes complementarios, como, por ejemplo:
- Zona de Admision

- Zona Administrativa

- Zona Asistencial

- Zona de Apoyo clinico

Se mencionan las areas minimas para los consultorios:

- Pediatria, 13.50 m2 de area.

-Consultorio de consejeria de salud mental area de13.50 m2.
-Psicologia, 15.00 m2 de area.

-Nutricién, 13.50 m2 de area.

Se mencionan las areas minimas para los ambientes
complementarios que se incluiran en el proyecto:

-Hall publico, 10.00 m2 de area.

-Informes, 6.00 m2 de area.

-Admision y citas, 6.00 m2 de area.

-Caja, 3.50 m2 de area.

-Archivos de historias clinicas, 9.00 m2 de area.
-Servicios higiénicos para hombres, 3.00 m2 de area.
-Servicios higiénicos para mujeres, 2.50 m2 de area.
-Servicios higiénicos para preescolares, 7.50 m2 de area.
-Cuarto de limpieza, 9.00 m2 de area.

-Sala de espera, 12.00 m2 de area.

-Almacenamiento de residuos sélidos, 4.00 m2 de area.

En este numeral se menciona la zona administrativa, sus
caracteristicas y ambientes complementarios y sus medidas:
-Sala para esperar, 15.00 m2 de area.

-Jefatura / direccion, 15.00 m2 de area.

-Secretaria, 10.00 m2 de area.

-Hall administrativo, 24.00 m2 de area.

-Oficina de seqguros, 15.00 m2 de area.

-Archivo, 10.00 m2 de area.

-Servicios higiénicos para hombres, 3.00 m2 de area.
-Servicios higiénicos para mujeres, 2.50 m2 de area.
-Cuarto de limpieza, 4.00 m2 de area.

-Depésito de residuos solidos, 4.00 m2 de area.

Numeral 6.6.1

Numeral 6.6.3 — Servicios Generales

En este numeral se describe la zona de equipos eléctricos y
mecanicos del establecimiento y sus dimensiones:
Numeral 6.6.3.2 | -Tablero general, 15.00 m2 de area.
-Cuarto técnico, 4.00 m2 de area.

-Sub estacion eléctrica. 20.00 m2 de area.




-Grupo electrégeno, 18.00 m2 de area.
-Archivo. 10.00 m2 de area.

Numeral 6.6.3.5

En este numeral se describe la zona de almacén, que como area
minima del ambiente debe ser 12.00 m2 y que debe estar préxima al
ingreso de servicios generales.

Numeral 6.6.4 — Complementarios

Numeral 6.6.4.3

En este numeral se menciona sobre la Sala de Usos Mdultiples, dando
como caracteristicas que se debe ubicar cerca al ingreso principal y
como area minima del ambiente de 72 m2 y adicionalmente un
depdsito de 12 m2.

Norma Técnica

de Salud - Centros de Salud Mental Comunitarios del Primer Nivel
de Atencion

Capitulo V1. Disposiciones Especificas

Se menciona los ambientes necesarios que se requiere en el Centro
de Salud Mental Comunitario:
- Consulta externa por médico psiquiatra (evaluacion y diagnostico)

Numeral 6.4: . iy . .
Servicios de Con§ulta exgema por n]edlco_ ps..lqunatra. (tratamiento por terapias)
Salisd dol - Psicoterapia por médico psiquiatra.
- Terapia Psicoldgica.
CSMC . ?

- Terapia Ocupacional.

- Farmacia.

- Area administrativa

En este numeral se considera las dimensiones y ubicaciones de las
Numeral 6.7: |ventanas para generar iluminacion y ventilacién natural. Las fachadas

Infraestructura: | se orientan correctamente y se usa materiales para protegerse del

asoleamiento.
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IV. FACTORES DE DISENO

4.1. Contexto
4.1.1. Lugar
e Ubicacion Regional, Limites jurisdiccionales

El departamento de Ica cuenta con 970 100 habitantes en sus 5 provincias y se
caracteriza por su ubicacion en el occidente del pais. Tiene una extension

territorial de 21 327 km2, y se convierte en el sexto departamento mas pequefio.
Los limites de la seccion son los siguientes:

e Hacia el Norte: limita con el departamento de Lima

Hacia el Este: limita con el departamento de Huancavelica y Ayacucho
Hacia el Sur: limita con el departamento de Arequipa

Hacia el Oeste: limita con el Océano Pacifico

FIGURA 16 Mapa Politico del departamento de Ica.
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FIGURA 17 Division Politica de Ica, Fuente: INEI.

DIVISION POLITICA: CAPITAL DEPARTAMENTOS: ICA 5 PROVINCIAS Y 43 DISTRITOS
PROVINCIA CAPITAL DISTRITOS
CHINCHA CHINCHA 11
ICA ICA 14
NAZCA MNAZCA 3
PALPA PALPA 3
PISCO PISCO 8

¢ Limites provinciales del Departamentos de Ica:

Pisco es una de las cinco provincias que pertenecen a la regién Ica en la costa
Sur del Peru. Cuenta con una superficie de 3978.19 km2 y una poblacion de 150
744 habitantes.

La provincia cuenta con 8 distritos como: Pisco, Paracas, Huancano, San

Clemente, Humay, Independencia, San Andrés, Tupac Amaru Inca.

Los limites provinciales son:
e Hacia el Norte: Con la provincia de Chincha
¢ Hacia el Este: Con el departamento de Huancavelica
e Hacia el Sur: Con la provincia de Ica

e Hacia el Oeste: Con el océano Pacifico
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FIGURA 18 Mapa Politico de la provincia de Pisco.

¢ Limite distrital de Pisco

El distrito de Pisco es uno de los ocho distritos que conforman la provincia de

Pisco.

Los limites provinciales son:

e Hacia al Norte con el distrito de San Clemente

¢ Hacia al Este con el distrito de Tupac Amaru Inca

e Hacia al sur con el distrito de San Andrés

e Hacia al oeste con el océano Pacifico

FIGURA 19 Mapa de la

PROVINCIA DE PISCO

REGION DE ICA |

1

region y provincia de Ica.
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e Poblacion

El distrito de Pisco es el mas poblado de la provincia y alberga el 49.77% de la

poblacién de la provincia. La segunda regiéon mas poblada es San Clemente con

el 12.99% de la poblacién de la provincia y San Andrés es la tercera region mas

poblada con el 11.99% de la poblacién de la Provincia. La zona menos poblada

es Paracas con solo el 1.44% de la poblacion.

FIGURA 20 Superficie y Poblacién 2017 Ica, Fuente: Elaboraciéon de BCRP,

Sucursal Huancayo, con fuente de INEI.

ICA: SUPERFICIE Y POBLACION 2017
PROVINCIA | DISTRITOS SUPERFICIE POBLACION
(KM2)
ICA 14 7 894 391 519
CHINCHA 11 2 9838 226113
NAZCA o 3978 69 157
PALPA 3 5234 13 232
PISCO 8 1233 150 744
TOTAL 43 21328 850765

Segun el Censo del 2017, el distrito de Pisco contaba con 150 744 habitantes;

teniendo una tasa de crecimiento de 1.2%.

FIGURA 21 Superficie y Poblacién 2017 Ica, Fuente: Elaboraciéon de BCRP,

Sucursal Huancayo, con fuente de INEI.
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El desarrollo de la poblacién se refleja en la forma de una piramide poblacional.
En décadas anteriores, esta poblacion tenia una base amplia y un vértice
estrecho. Desde el censo 2007, la poblacion ha disminuido y reflejando un
ensanchamiento progresivo. El censo 2017 presenta una poblacion mas
pequefia y una expansion gradual en los centros, lo que explica la menor tasa de
natalidad y la mayor poblacién en edad activa. También se visualiza una
proporcién en la poblacion de mayor edad.

4.1.2. Condiciones bioclimaticas
e Asolamiento

Segun SENAMHI (2015), en su estudio Mapa de Clasificacion Climatica

provincial, el clima en la provincia de Pisco es templado y algo desértico.

FIGURA 22 Vista Satelital Fuente: Google Maps.
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Los veranos en Pisco son calurosos, secos y nublados, los inviernos son largos,
frescos, secos, ventosos y con frecuencia mas despejados. Durante el afo, la
temperatura suele oscilar entre los 15°C y los 28°C, rara vez baja de los 12°C o
sube de los 30°C.
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FIGURA 23 Parametros Climaticos Ica. Fuente Senamhi.

Parametros climaticos promedio de Pisco ﬁ [ocultar]

Mes
Temp. max. media (°C)

Ene. | Feb. | Mar. Abr. May. Jun.

Ago. | Sep.  Oct. | Nov. Dic.

Temp. media (°C)
Temp. min. media (°C)

Lluvias (mm) 01 | 02 | 00

Horas de sol 195 185 l 210 ’ 210

Fuente n.° 1: World Ciimate'* ‘

Fuente n.° 2: climate-data org"” ‘

minima de 21 °C.

FIGURA 24 Vista Satelital Fuente: Google Maps.
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La temporada de calor dura 3.1 meses, del4 de enero al 6 de abril, con una
temperatura maxima promedio diario superior a 26 °C. El mes mas calido del afho

en Pisco es febrero, con una temperatura maxima promedio de 28 °Cy una

La temporada fresca dura 4.2 meses, del 5 de junio al 11 de octubre, con una
temperatura maxima promedio diaria inferior a 22 °C. El mes mas frio del afio en
Pisco es agosto, con una temperatura minima promedio de 15 °Cy maxima
de 20 °C.
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e Vientos

Se presentan los vientos llamados paracas, que son mas frecuentes e
intensos en los meses de agosto y Setiembre con una velocidad

aproximadamente de 20 m/s, ultimamente se registran de 80 hasta 100 m/s.

FIGURA 25 Mapa de clasificacion climatica provincial 2015 Fuente: Mapa de
clasificacion climatica provincial, SENAMHI 2015
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¢ Humedad

La humedad atmosférica es muy alta en la costa y disminuye hacia el interior.
A veces hay lluvias fuertes pero de corta duracion que se originan fuera de la
zona. Asimismo la humedad es constante durante todo el afo, 83% en las

zonas mas cercanas al mar, pero entre un 63,8% y 84,2%, en el desierto.
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4.2. Programa Arquitecténico

4.2.1. Aspectos Cualitativos

4.2.1.1. Tipos de usuarios y necesidades

CARACTERIZACION Y NECESIDAD DE USUARIOS

ESPACIOS
NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS ARQUITECTONICOS

Atencion, Esperar junto a Hall
informacion y guia | los padres
Esperar un turno |Esperar junto a Informes

los padres
Esperar un turno |Esperar junto a Recepcion

los padres
Atencion, Esperar junto a Admision
Informacion los padres
Atencion medica |Recibir primeros Topico

auxilios
Atencion, Esperar junto a Asistencia Familiar
Informacioén los padres
Difusion de Escuchar, Sala de usos multiples
aprendizaje exponer, jugar,

atender
Aprendizaje y Recibir cuidado y Nifios Guarderia
atencidn integral |aprender
Necesidades Comprar, comer, Cafeteria
alimentarias conversar
Necesidades Defecar, lavar, Servicios higiénicos
fisiologicas miccionar,
Necesidades Cambiarse de Vestidores
fisioldgicas ropa
Atencion medica | Recepcionar Triaie.

Diagnostico Recibir evaluacién

medico de salud

Esperar un turno |Esperar junto a
los padres

Atencion medica |Estimular,
Prevenir

Consultorios

Sala de espera

Sala de terapia
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Recreacion y ocio

Explorar,

desarrollar,
desarrollar
habilidades

Recreacion y ocio

Caminar, correr,
saltar, jugar

Recreacién y ocio

Jugar, correr,
caminar, reposar

Recreacién y ocio

Caminar, correr,

Talleres

Plazas

Plazas terapéuticas

Area de juegos infantiles

jugar, saltar
Esperar un turno | Recibir Recepcion
informacion
Obtencion de Inscribir al nifio Registro
informacién
Actividades Pagar inscripcion Caja
econdmicas
Esperar un turno |Esperar Sala de espera
Atencion, Esperar Hall

informacion, guia

Necesidades

Defecar, lavar,

Fisiologicas miccionar
Necesidades Comer, servirse,
alimentarias tomar bebidas
Necesidades Comprar, comer,
alimentarias conversar
Atencion medica | Observar, cuidar
Diagnostico Observar
medico

Atencion medica | Observar el

tratamiento del
nifio

Padres de familia

Servicios Higiénicos

Patio de comidas

Cafeteria

Triaie.

Consultorios

Sala de terapia

Aprendizaje, Observar las Talleres
exploracidén de actividades

nuevas artisticas del nifio

actividades

Aprendizaje, Explorar, Plazas
exploracion de desarrollar con

nuevas los nifos

actividades

Atencion Atender a los Personal Recepcion

administrativa

padres de familia

administrativo
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Atencion
administrativa

Registrar a los
nifios en el centro

Atencion
administrativa

Recibir, guardar y
gestionar el

Registro

Caja

dinero
Atencién Planificar,
administrativa organizar, dirigir,
ejecutar,
supervisar
Atencioén Planificar,

administrativa

organizar, dirigir,
ejecutar,

Direccion general

Direccidon de consultorios

Direccion de terapias

Admision

Secretaria

Hall administrativo

Archivo

Contabilidad

supervisar
Atencion Planificar,
administrativa organizar, dirigir,

ejecutar,

supervisar
Atencion Programar
administrativa
Atencioén Atender a los
administrativa padres de familia
Atencion Organizar,
administrativa administrar
Atencion Archivar registros
administrativa documentos
Atencién Administrar el
administrativa centro
Atencion Planificar,
administrativa organizar
Atencion Reunir, gestionar,

administrativa

conversar, debatir

Logistica

Almacenamiento

Guardar cosas

Sala de reuniones

Atencion
administrativa

Otorgar
orientacién a los
padres respecto al
centro

Almacén

Necesidades

Defecar, lavar,

Asistencia Familiar

fisiologicas miccionar,
Necesidades Cambiarse de
fisioldgicas ropa

Servicios higiénicos

Vestidores
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Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencion medica

Atender, tratar,
diagnosticar

Atencidn
farmacologia

Comprar, recibir
medicinas

Necesidades

Defecar, lavar,

fisiologicas miccionar,
Necesidades Cambiarse de
fisiologicas ropa
Mejoramiento de | Reunir, gestionar,
los servicios conversar, debatir

terapéuticos del
centro

Personal medico

Consultorio de medicina
general

Consultorio de pediatria

Consultorio de psicologia

Consultorio de psiquiatria

Consultorio de neurclogia

Consultorio de nutricidén

Orientacion a padres

Farmacia

Servicios higiénicos

Vestidores

Sala de reuniones de médicos

Descanso Descansar, Sala de estar médicos
sentarse,
conversar
Atencion Atender, tratar, Salas terapéuticas
psicolégica orientar,
planificar,
informar
Atencidén Rehabilitar y tratar Terapia de lenguaje
psicologica problemas de
iy
Atencidn Mejorar las Psicologicas | Terapia ocupacional
psicologica habilidades
basicas del niiio
Atencidén Estimular y Terapia Multisensorial
psicolégica desarrollar los

sentidos del nifio
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Atencidon Rehabilitar y

psicolégica reformar
pensamientos
negativos

Mejoramiento de | Reunir, debatir,

los servicios conversar

terapéuticos del

centro

Descanso Descansar,
sentarse,
conversar

Alimentacion

Comer, beber

Necesidades

Miccionar,

Terapia de medificaciones de
conducta

sala de reuniones terapeutas

Sala de estar terapeutas

Kitchenette

Servicios higiénicos

fisiologicas defecar, lavar
Necesidades Cambiarse de Vestidores
fisiologicas ropa
Seguridad Vigilar, controlar, Guardiania + bafo con ducha
micecionar,
defecar, lavar
Servicios Parqueos, Estacionamientos
complementarios | distribuir
vehiculos

Mantenimiento

Proporcionar
energia eléctrica

Mantenimiento Almacenar
articulos de
limpieza

Necesidades comer, beber

alimentarias

Necesidades Miccionar,

fisiologicas defecar, lavar

Mantenimiento Almacenar
articulos de
limpieza

Mantenimiento

Almacenary
proporcionar agua

Mantenimiento

Recolectar los
desechos

Personal de
mantenimiento

Grupo electrégeno

Cuarto de limpieza

Cafeteria / comedor

Servicios higiénicos
generales

deposito

cuarto de bomba

cuarto de basura

46




4.2.2. Aspectos Cuantitativos

Para poder desarrollar el programa arquitecténico se tomd en cuenta los siguientes

aspectos:
1. Segun Articulo Cientifico de la revista Neuropsiquiatr:

El TDAH dentro de las consultas de psiquiatria infantil abarca hasta un 50% y su
prevalencia se ha estimado entre un 2 a 12% y en el 70% de casos puede coexistir
con oftros trastornos psiquiatricos y neurolégicos. Se requiere de examenes
minuciosos, en paralelo con entrevistas exhaustivas tanto al nifio(a) o adolescente, a
los padres o cuidadores y profesores para un adecuado diagnéstico, asi mismo, se
involucra el manejo psicofarmacolégico y/o enfoques terapéuticos conductuales,

Fiorella Rusca Jordan y Carla Cortez Vergara (2020).

2. Poblacion total infantil

PROVINCIA DE PISCO DISTRITO DE PISCO
Poblacién total (2020) 174 016 Poblacion total (2020) 78 636
Poblacion infantil de 5 a Paoblacion infantil de 5 a
46 984 21 231
12 afios (2020) 12 afios (2020)

FIGURA 26 Indicé de poblacion 2020 Pisco, Fuente: MINSA

3. indice de crecimiento (Proyeccion a 20 afios)

Segun estimaciones y proyeccién del INEI. 2017 la tasa de crecimiento tiene un
promedio de 2.1%. (POBLACION TOTAL)
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FIGURA 27 Indicé de crecimiento 2017 Pisco, Fuente: INEI

Tasa de
PROVINCIA imi
2017 | 2018 | 2019 | 2020 2040 | Srecimiento
promedio
anual
PROVINCIA |
159 111 | 164 502 | 169 420 | 174 016 | 247 102 2.1 %
DE PISCO
DISTRITO |
71519 | 74035 | 76406 | 78636 | 111663 2.1 %
DE PISCO

Segun estimaciones y proyeccioén del INEI. 2017 la tasa de crecimiento tiene un
promedio de 2.1%. (POBLACION INFANTIL)

FIGURA 28 Indicé de crecimiento de poblacién infantil 2017 Pisco, Fuente: INE/

Tasa de
PROVINCIA crecimiento
2017 2018 2019 2020 2040
promedio
anual
PROVINCIA
71599 | 74025 | 76239 | 78636 | 111 195 2.1%
DE PISCO
DISTRITO
32183 | 33315 34282 | 21231 50 248 2.1%
DE PISCO
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FIGURA 29 Tasa de crecimiento promedio anual de la poblacién total, por
departamento, 1993-2017, Fuente: INEI

S—

Fuente: Instituto Nacional de istica e ica - Censos Naci de Poblacién y Vivienda.

4. Demanda de atencion-Prevalencia de nifios con trastorno por déficit de

atencion e hiperactividad (TDAH).

La incidencia varia del 2 a 12% en nifios, mientras que la prevalencia promedio

es del 5 a 8 %. Segun el articulo de la revista, se dice que:

Tabla 30 Datos estadisticos segun articulo cientifico de revista neuropsiquiatr -2020,

Fuente: Propia

PROVINCIA DE PISCO DISTRITO DE PISCO
Poblacion infantil de 5 a Poblacion infantil de 5 a
" 46 984 % 21231
12 afios (2019) 12 afios (2019)
TDAH (prevalencia del TDAH (prevalencia del
3758 1698
8%) 8%)
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FIGURA 31 Datos estadisticos segun centro de salud mental, Fuente: Centro de

Salud Mental Comunitario Tupac Amaru

PROVINCIA DE PISCO DISTRITO DE PISCO
TDAH (2018) 2 206 TDAH (2018) 992
TDAH (2019) 4742 TDAH (2019) 2133
TDAH (2020) 2 241 TDAH (2020) 1008

5. Pacientes nuevos y Pacientes continuadores

FIGURA 32 Datos estadisticos segun centro de salud mental, Fuente: Centro de

Salud Mental Comunitario Tupac Amaru

PACIENTES CON TDAH- PACIENTES CON TDAH-
NUEVOS CONTINUADORES

TDAH (2018) 60 TDAH (2018) 2 206

TDAH (2019) 95 TDAH (2019) 4742

TDAH (2020) 75 TDAH (2020) 2 241

FIGURA 33 Datos estadisticos segun centro de salud mental, Fuente: Centro de

Salud Mental Comunitario Tupac Amaru
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FIGURA 34 Datos estadisticos seguin centro de salud mental, Fuente: Centro de

Salud Mental Comunitario Tupac Amaru

PACIENTES NUEVOS

100
. /\
60
40

20

2018 2019 2020

@ PACIENTES NUEVOS

6. Categorizaciéon

Segun la NTS N° 021-MINSA, “Categorias de Establecimientos del Sector
Salud”, para satisfacer las necesidades de la poblacion, se ha considerado los

siguientes aspectos:
Correspondiente a la demanda.

Segun la necesidad de salud, se rige por la expresion o conducta que adopta la
persona o la poblacion en funcion de la necesidad de salud, teniendo en cuenta
la diversidad de la oferta existente. La demanda tiene dos elementos, que se

dividen para fines de analisis (cuantitativas y cualitativas).

Para el desarrollo elegiriamos el tipo cualitativo, porque se refiere a las
necesidades de salud provocadas por la demanda de servicios de salud

(diagndsticos) y la gravedad de esas necesidades (minima/alta).
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Correspondiente a la oferta

Los criterios para la existencia, crecimiento o desarrollo de la oferta deben surgir
de las necesidades de salud y deben satisfacerla cualitativa y cuantitativamente.

Para ello se consideran los siguientes elementos:
Capacidad resolutiva

Es la capacidad que tiene la oferta de servicios, para satisfacer las necesidades
de salud de la poblacion y puede ser Cuantitativa y Cualitativa, en este caso se

opta por la de tipo cualitativa ya que:

Es la capacidad que tienen los recursos del establecimiento para producir el tipo
de servicios necesarios para solucionar la severidad de las necesidades de la

poblacion (depende de la especializacion y tecnificacion de sus recursos).

e Primer nivel de atencion:

Categoria I-3. Corresponde a los centros de salud, centros médicos, centros
médicos especializados y policlinicos.

7. AFORO

Segun Norma Técnica de Salud - Centros de Salud Mental Comunitarios del Primer
Nivel de Atencion, nos permite identificar el nimero de ambientes como minimo de

acuerdo a la categoria del proyecto, tal cual se aprecia en la siguiente imagen:
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FIGURA 35 Aforo segun norma técnica, Fuente: Norma Técnica de Salud - Centros

de Salud Mental Comunitarios del Primer Nivel de Atencion

DESCRIPCION CANTIDAD

Médico(a) psiquiatra 1

Médico(a) de familia o médico(a)

cirujano

Psicologo(a) 3
Enfermeras(os) 4
Trabajador(a) social 1

Tecndlogo(a) médico para terapia
de lenguaje

Tecnélogo(a) médico para terapia

ocupacional

Técnicos(as) de enfermeria 2
Personal administrativo 1
Personal estadistico — informatico 1
Quimico farmacéutico 1
Técnico en farmacia 1
Personal de limpieza 2

CALCULO DE AFORO

FIGURA 36 Calculo de aforo, Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones A.130

art 20
EEGUM CANTIDAD DE
SEQUN CALCULO mobiliario - RNE A 130 SEGUN NORMA ESPECIFICA
DESALDASY |- a0
S M
NORMA
CIRCULACION T DESCRIECION INDICE
correspondientes
DESCRIPCION INDICE
RME A.030 LA NORMA ESPECIFICA PRIMA ANTE NORMAS
HOSPEDAJE HOSPEDAJE ART 17 GEMERALES
AFCRO .
ECUCACION: RNGC HHEVIHZ APLICAR REGLAMENTC
HOTELES DE 4 Y 5 ESTRELLAS 13.0 M2 por persona 1 persona por cama RESFECTIVO
HOTELES DE 2Y 3 ESTRELLAS 15.0 M2 por persona . | RM 0252-2011/MINEDU - Nivel INICIAL 11-2.2.1-4- pag 35 |
HOTELES DE 1 ESTRELLAS 12.0 M2 por persona .EIC.E.!PUUHZ I R 295-2014 MINEDU / INICIAL art 3.7 - pag 50
BPARTHOTELDE4YSESTRELLA 200 M2porpersona O omiacion matrimanial | oo o) oo miciar per alumne
2 personas por cama
APART-HOTEL DE 2 Y 3 ESTRELLA 17.0 M2 por persona AULA (CUMA-JARDIN) 02
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e e ———

En Habitacien matrimarial

02502 del 30%

APART-HOTEL DE 1 ESTRELLA 14.0 M2 por persona 2 PErsonas por cama ESPACID PARA PADRES alumnos
HOSTAL DE 1 A 3 ESTRELLAS 12.0 M2 por perscna
Ley 23284 RJ 338 INIED Worma Tec. PRIMARIAY

RESCRT 20.0 M2 por persona SECUNDARLA art. 2.2.1
EDUCACION ih::;#';i?éﬁ‘g:'c” EDUCACIIN PRIMARIA
AUDITORICS 1 asiento por persona AULA 1.3m2
SALA DE USOS MULTIPLE 1.0 M2 por persona AULA SUM (indice 2 de AREAS) 1.5 M2
SALA DE CLASE 1.5M2 por persona EDUCACION SECUMDARIA
CAMARINES, GIMNASICS 4.0M2 por persona AULA 1.4 M2
TALLERES, LABORATORICS, 1 PERSONA por asientn AULA SUM BIELICTECA (indice 3 de
BIELIOTECAS 4.0M2 por persona AREAS] 1.5 M2

LAEORATORIC (idice 5 02 AREAS) 1.5 M2
AMEIENTES DE USO
ADMINITRATIVOS 10.0M2 por persana TALLER [intice 4 de AREAS) Imz

RMEA. 050 SALUD  RM GG0_2074_MINSA_l an

SALUD ARTE 621 15_2 - J NORMA: RM 0101-2009-E0 { IG-2.3
AREA DE SERVICIO AMBULATORIOY
DIAGHOSTICO B.0MZporpersona 1 PERSONA por asiento MAX ALUMNOS POR AULA
SECTOR DE HABITACIONES
{Superficie total) 5.0 M2 por persona 1 PERSONA por cama NICIAL= MAX 25, FRIMARIA ¥ SECUNDARLA= MAX 35
OFICINAS ADINISTRATIVAS 10.0 M2 por persona

RM 2834 EDIF.UNIVERS.ANR 12012
AREA DE TRATAMIENTO 20.0 M2 por persona ART 216
SALAS DE ESPERA 0.8 M2 por persona EDUC. UNIVERSITARIA por alumng
SERVICIOS AUXILIARES 5.0 M2 por persona . ALLA EN PISO PLAND 1.2m2
AREA DE REFUGIC PARA PACIENTES et
CON SILLAS DE RUEDAS 1.40M2 por persona AULATIPO AUDITORIZ 0.90hA2
AREA DE REFUGIC EN PISOS QUE NO
ALBERGUEN PACIENTES 0.50M2 por persona TALLER, LABORATORIO 2.25M2
DEPOSITOS Y ALMACENES 30.0 M2 por persona LAB COMPUTO, SALA ESTUDIO 15002

BIBLIOTECA 1.50M2

RME A0ED
INDUSTRIA INDUSTRIA ART 18 ART217  PUERTAS ABREN
AFCRO HACIA AFUERA
1 Trabajzdor por 1 PUERTA DE
ZONAS DE PROCESDS persona HASTA 40 ALUMMOS = 1.20M
. » 2 PUERTAS DE

AREA ADMINISTRATIVA 10 M2 por persona 1 PERSONA por asisnio DE 41 A 80 ALUMMNOS= R

8. DIMENSIONAMIENTO

R.hA. N2 0025-2010-ED, art 6.1.3

Reglamento Nacional de Edificaciones Norma A.050 - Salud

Articulo N° 17

Se hace hincapié de 2 categorias de Equipamientos en Salud, en la que la categoria

Tipo |, va dirigido al Centro de Salud sin Unidad de Internamiento y con Unidad de

Ayuda al Diagndstico. Y se menciona componentes asistenciales y administrativo

que conforman este proyecto.

Articulo N° 24-29
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Habla sobre la implementacién de en la infraestructura para personas
discapacitadas como rampas, escaleras integradas, pasajes de circulacion,

ascensores y area de atencién al publico.

Articulo N° 31-33

Menciona las condiciones y requisitos de los siguientes ambientes, salas de espera,
vestidores y servicios higiénicos de discapacitados.

Norma Técnica de Salud N°113 - MINSA - Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Primer Nivel de Atencion

Numeral 6.1.3.

Menciona las caracteristicas basicas del terreno, debe cumplir con el certificado de
parametros urbanisticos y de construccion, que el terreno debe ser en su mayoria
plano y su ubicacion debe ser en esquina o por lo menos en dos frentes libres.
Numeral 6.2.1 - Del disefo arquitecténico

En este numeral se menciona los tipos de circulacion que debe tener un centro

médico sin internamiento:

Circulaciéon Horizontal:

- Corredores internos: 2.40 metros libre entre muros, y si también incluye la funcién
de espera debera agregar 0.60 m adicional a un lado y si es hacia ambos lados
debera agregarse 1.20 m.

- Corredores técnicos exteriores: 1.50 metros libre entre muros.

-Veredas exteriores de uso exclusivo de personal de servicio: 1.00 metro

Circulacion Vertical:

- Escalera integrada: 1.50 metros provista de pasamanos hacia ambos lados

- Escalera de servicio: 1.20 metros provista de pasamanos hacia ambos lados.

Las rampas como minimo deben tener 1.25 metros de ancho.

En cuanto a su pendiente las rampas no seran mayor al 12 % siendo como medio de
evacuacion.

Circulacion Interna:
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- El porcentaje para la circulacién interna de los establecimientos de categoria -3, es

el 30% del area util.

Circulacion Externa:

- Se considera el ingreso de personal, pacientes, vehiculos, servicios, materiales y
visitantes.
- En estacionamientos vehiculares El calculo, debera considerar el 6% del area

techada del establecimiento.
Numeral 6.2.1.10

En este numeral se indica que las puertas de los locales comerciales no deben ser
menores de 2.10 y las puertas de los bafios para minusvalidos deben abrir hacia el
exterior.

Numeral 6.2.1.13

Este numero se refiere a los materiales finales que deben estar presentes en los
ambientes de los establecimientos de salud.

Numeral 6.2.1.14

En este numeral menciona el cerco perimétrico que debe tener una altura minima de
2.40 m y que debe cumplir el retiro normativo y deben considerar veredas en el
perimetro.

Numeral 6.4.1.3 — Consulta Externa

Este articulo menciona las funciones de las salas de consejeria y son las siguientes:
- Esta area debe estar ubicada cerca de la zona de admisién.

- El ancho minimo libre entre muros del consultorio debe ser 3.00 m.

Debera contar con ambientes complementarios, como, por ejemplo:
- Zona de Admision

- Zona Administrativa

- Zona Asistencial

- Zona de Apoyo clinico

Se mencionan las areas minimas para los consultorios:
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- Pediatria, 13.50 m2 de area.
-Consultorio de consejeria de salud mental area de13.50 m2.
-Psicologia, 15.00 m2 de area.

-Nutricion, 13.50 m2 de area.

Se mencionan las areas minimas para los ambientes complementarios que se

incluiran en el proyecto:

-Hall publico, 10.00 m2 de éarea.

-Informes, 6.00 m2 de area.

-Admisidn y citas, 6.00 m2 de area.

-Caja, 3.50 m2 de area.

-Archivos de historias clinicas, 9.00 m2 de area.
-Servicios higiénicos para hombres, 3.00 m2 de area.
-Servicios higiénicos para mujeres, 2.50 m2 de area.
-Servicios higiénicos para preescolares, 7.50 m2 de area.
-Cuarto de limpieza, 9.00 m2 de area.

-Sala de espera, 12.00 m2 de area.

-Almacenamiento de residuos solidos, 4.00 m2 de area.
Numeral 6.6.1

En este numeral se menciona la zona administrativa, sus caracteristicas y ambientes
complementarios y sus medidas:

-Sala para esperar, 15.00 m2 de area.

-Jefatura / direccion, 15.00 m2 de area.

-Secretaria, 10.00 m2 de area.

-Hall administrativo, 24.00 m2 de area.

-Oficina de seguros, 15.00 m2 de area.

-Archivo, 10.00 m2 de area.

-Servicios higiénicos para hombres, 3.00 m2 de area.

-Servicios higiénicos para mujeres, 2.50 m2 de area.

-Cuarto de limpieza, 4.00 m2 de area.
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-Depdsito de residuos solidos, 4.00 m2 de area.
Numeral 6.6.3.2 — Servicios Generales

En este numeral se describe la zona de equipos eléctricos y mecanicos del
establecimiento y sus dimensiones:

-Tablero general, 15.00 m2 de area.

-Cuarto técnico, 4.00 m2 de area.

-Sub estacion eléctrica, 20.00 m2 de area.

-Grupo electrégeno, 18.00 m2 de area.

-Archivo, 10.00 m2 de area.

Numeral 6.6.3.5
En este numeral se describe la zona de almacén, que como area minima del
ambiente debe ser 12.00 m2 y que debe estar proxima al ingreso de servicios

generales.
Numeral 6.6.4.3 — Complementarios

En este numeral se menciona sobre la Sala de Usos Multiples, dando como
caracteristicas que se debe ubicar cerca al ingreso principal y como area minima del

ambiente de 72 m2 y adicionalmente un depésito de 12 m2.

Norma Técnica de Salud - Centros de Salud Mental Comunitarios del Primer
Nivel de Atencion
Numeral 6.4: Servicios de salud del CSMC

Se menciona los ambientes necesarios que se requiere en el Centro de Salud
Mental Comunitario:

- Consulta externa por médico psiquiatra (evaluacion y diagnostico) Consulta externa
por médico psiquiatra. (tratamiento por terapias)

- Psicoterapia por médico psiquiatra.

- Terapia Psicologica.

- Terapia Ocupacional.

- Farmacia.

- Area administrativa
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Numeral 6.7: Infraestructura:
En este numeral se considera las dimensiones y ubicaciones de las ventanas para
generar iluminacion y ventilacién natural. Las fachadas se orientan correctamente y

se usa materiales para protegerse del asoleamiento.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA
AMBIENTES AREA
ZONAS SUB ZONA NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS | MOBILIARIOS ARQUITECTONICOS CANTIDAD | AFORO | AREA SUB ZONA
ZONA
Distribuir Mostrador Recepcion 1 10 10.00
Atencién Padres, nifios o
! Informar ¢ ’ | Escritorio, .
Recepcion informacién y Recepcio:ar personal silla, anaquel Informes y caja 2 4 14.00 | 66.00
guia administrativo d
< Revisteros | Hall 1 15 | 30.00
> Esperar )
— Sillas Sala de espera 1 6 12.00
é Planificar Escritorio, Direccion general
= N silla 1 1 15.00
(%2) organizar arch'ivador del centro
= " 356.00
s . Escritorio, . .. :
> Atencién s Personal . Direccion de
. . Dirigir, ejecutar . . |silla, . 1 1 15.00
<DE administrativa administrativo archivador consultorios
<L | Administracion Escritorio, | J. o de 263.00
= Supervisar silla, . 1 1 15.00
g archivador terapias y talleres
Programar E.SCFItOFIO, Admision 1 3 18.00
Atencién e Personal silla, anaquel
Informacion administrativo itori
Atendgr, E.scr|tor|o, Secretaria 2 2 20.00
comunicar silla, anaquel
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Atender,
informar,
espera

Sillones,
revisteros,
mesa de
centro

Asistencia social

9.00

Administracion y
organizacién

Organizar,
administrar

Organizar

Administrar

Personal
administrativo

Sillas,
escritorio,
archivero

Hall administrativo

25.00

Escritorio,
silla,
archivero

Archivo

10.00

Escritorio,
silla, anaquel

Contabilidad

20.00

Escritorio,
silla, anaquel

Logistica

20.00

Atencion medica

Primeros
auxilios

Personal
medico

Camilla, silla,
mesa,
anaqueles

Toépico

16.00

Reunion

Reunir

Atencion e
Informacioén

Archivar

Descanso

Comer, beber

Personal
administrativo

Escritorio,
silla, anaquel,
sofd

Sala de reuniones

25.00

Anaqueles,
escritorio,
silla

Archivo general

30.00

Cocinar,
refrigerador,
microondas,
mesa, sillas,
repostero

Kitchenette

25.00
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Inodoro,

administrativo

anaqueles

Servicios Personal urinario, SS.HH. Varones 2 6.00
higiénicos del - .| lavadero 11.00
ersonal administrativo Inodoro
P o SS.HH. Damas 2 5.00
urinario
Necesidades Defecar, Inodoro,
fisiolégicas miccionar, urinario, SS.HH. Varones 2 6.00
& lavarse lavadero
berviclos Padres y nifios | "o40re $S.HH. Damas 2 | 500 | 16.00
higiénicos urinario
Inodoro,
urinario, SS.'HH' . 1 5.00
Discapacitados
lavadero
> Obtener Informary Escritorio, Oficina de control 6 6.00
P informacién Recepcionar Padres, nifios, | silla, anaquel |interno-informes )
8 O Distribuir peFSer?al o | Anadueles, Hall + sala de
<< O Control de csperar ! administrativo escritorio, cspera 30 45.00
2 = Recepcion ingreso y salida P silla P 81.00
<>( o Depositar Anaqueles Almacén 1 30.00 501.50
w % Necesidades Defecar, Personalde |Inodoro,
g < fisiologicas miccionar, vigilancia urinario, SS.HH. 1 3.00
< [ & lavarse lavadero
= Diagnostico Recenpcionar Padres, nifos, | Camilla, silla,
(@) Consultorios g. P ’ personal mesa, Triaje medico 2 17.00 | 215.00
N medico acoger

62




Espera,

informacion al E.scr|tor|o, informes 1 6 6.00
- silla
publico.
Defecar, Inodoro,
miccionar, urinario, SS.HH. 1 1 3.00
lavarse lavadero
Cons.u.ltono de ) 6 27.00
medicina general
Personal Pediatria 2 6 27.00
. Diagnosticar médico, Escritorio, Psicologia 2 6 27.00
Atencion, adres, nifios, |silla iquiatri
Informacion Y , | , h’ Psiquiatria 2 6 27.00
personal  jarchivero Neurologia 2 6 27.00
administrativo —
Nutricion 2 6 27.00
Orientar Orientacion a 2 6 | 27.00
padres
Mesa de
Reunir centro, Sala de reuniones 1 14 25.00
sillones, silla
Descansar, Sillones, silla, | Sala de estar
. L P | ! ! Lo 1 7 15.00
Zona de médicos | Descanso coordinar :]resgizg mesa médicos 184.00
Sillones, silla,
D d .
esca.nsar, mesa de . Sala de médicos 1 14 25.00
coordinar conferencias,
archivero
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Cocinar,
refrigerador,

Comer, beber microondas, |Kitchenette 25.00
mesa, sillas,
repostero
Vestir, Vestidores damas +
desvestir, 10.00
ducharse Casillero, |duchas
: bancas,
Vestir, . perchero | vestidores varones
desvestir, 10.00
+ duchas
ducharse
Reunion, Archivo 10.00
organizacién
Depositar Estantes glmajc.en " 30.00
t
Almacenamiento .epc.)5| ode 4.00
limpieza
Farmacia 30.00
Inodoro,
Servicios urinario, SS.HH. Varones 3.00
higiénicos del lavadero 5.50
ersonal medico
P . Defecar, '”‘_’d°f°' SS.HH. Damas 2.50
Necesidades o urinario
. miccionar,
fisiolégicas Inodoro,
lavarse o
Servicios urinario, SS.HH. Varones 6.00
L Padres y nifios | lavadero 16.00
higiénicos Inodoro
o SS.HH. Damas 5.00
urinario
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Inodoro,

urinario, SS.'HH' . 1 5.00
lavadero Discapacitados
Sillones,
EZLS;ZZ)S’ Sala de espera 10 30.00
centro
@) Inodoro,
E Dgfe.car, urinario, SS.HH. Varones 2 6.00
= miccionar, lavadero
— lavarse
= | servicios Necesidades Inodoro, SS.HH. Damas 2 5.00 | g6.00
|<_': higiénicos fisiolégicas urinario :
Pad if
é adres, nifios, Inc.)doro, SS.HH. 311.00
terapeuta urinario, . . 1 5.00
= lavadero Discapacitados
Ll
(@] Vestidores damas +
< Vestir, Casillero, duchas 3 10.00
Z desvestir, bancas, -
g ducharse perchero Vestidores varones 3 10.00
+ duchas
Atencién Esperar, Silla,
Area de terapias Informaclién informacion al escritorio, Informes 6 10.00 | 245.00
publico archivero
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Salas terapéuticas 6 40.00
Terapia de lenguaje 6 40.00
i i Terapia
Atender, tratar Camilla, silla, P . 6 40.00
. mesa, ocupacional
orientar anaqueles -
Terapia 6 | 40.00
Tratamiento multisensorial
medico Terapia de
modificaciones de 6 40.00
conducta
Mesa de Sala de reuniones
Reunir centro, ... 12 20.00
. . terapeuticas
sillones, silla
Descansar SI”OI’]ES., Sala de estar 6 15.00
mesa, silla terapeutas
. Losas de usos
= Correr, caminar Jltioles 12 | 400.00
UD_, S Banbcas, tacho | multip
@) Sentarse, . de basura
< 5 Area exterior Recreacién caminar Padres, nifios, Plazas de acceso 30 300.00 3000.00 | 3000.00
% o terapeuta I
N O Juga‘r, COITE, Bancas, sol'y Plaza central 30 |600.00
§ caminar sombra
Reunir Anaqueles Deposito 2 50.00




Bancas,
resbaladera,

Area de juegos
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subey baja, |. . 30 |300.00
columpios infantiles
Jugar, correr, puentes
caminar Mesas, Area de juegos en 30 |650.00
anaqueles tierra )
Vegetacion | /762 de juegos de 30 |200.00
agua
Bancas,
resbaladera .
" |Areadel d
Ensefiar sube y baja, rea e. 'omas € 150 |500.00
columpios recreacion
puentes
Repisa, silla, | Controly ) 12.50
" 8 Guardiania Registrarse Guardian mesa Guardiania ] 14.75
a = Transitar, Topes, Control vehicular 1 2.25
< 5 maniobrar, proteccion de
Z | Patiode . estacionar goma, bandas 625.25
O =z maniobras Estacionarse Autos reductoras de Parqueo de autos 80 500.00 | 500.00
N
% velocidad
Sala de Mantenimiento | Depositar Personal de Anaqueles Deposito general 2 30.00 | 85.00




mantenimiento servicio
Taller de 1 1 | 10.00
mantenimiento
Cuarto de 1 1 | 5.00
magquinas
Mantenimiento Equipos Estacion eléctrica 1 1 5.00
Cuarto de bombas 1 1 5.00
Acopio Cuarto de basura 1 1 5.00
Cuarto de vigilancia 1 2 10.00
Mantenimiento 3si
Depositar Anaqueles Dep05|t.o de 1 1 15.00
herramientas
Vestidores damas +
Casillero, duchas 1 3 10.00
bancas, Vestid
Defecar estidores varones
ici i ’ perchero 1 3 10.00
S?r.V,ICI.OS l\.le.CG?IC!ades miccionar, +duchas 25.50
higiénicos fisiologicas
lavarse Inodoro
S SS.HH. Varones 1 1 3.00
urinario,
lavadero SS.HH. Damas 1 1 2.50
8 Pelrzc.)nal
0 médico, Repi il Salén d
g L Exponer Escuchar padres, nifios, episas, siflas, | >alon de usos 1 30 50.00
mesas multiples
w S| servicios personal
Sl complementarios administrativo 310.00 | 326.00
< O .
Padres, nifios
Z . .. , ) . .
5 S Transitar, Vigilar, personal de Repisas, sillas, Guarderia 1 10 20.00
N reposar controlar servicio mesas, camas
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Comer, beber

Comer, beber

Mesas, sillas,

Jugar, correr,

caminar
. . Defecar
Servicios Necesidades N
.. . miccionar,
higiénicos fisioldgicas
lavarse

Lavadero, Cafeteria 1 10.00
anaqueles
Sillas, mesas | Patio de comidas 72 110.00
Bancas Plazoleta 20 120.00
SS.HH. Varones 2 6.00
Inodoro,
urinario, SS.HH. Damas 5.00 16.00
lavadero SS.HH. ) 5.00

Discapacitados
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4.2.2.1. Cuadros de areas

PROGRAMA ARQUITECTONICO
ZONAS Total, m2
ZONA ADMINISTRATIVA 356.00
ZONA EVALUACION Y DIAGNOSTICO 501.00
ZONA DE TRATAMIENTO 311.00
Z0OMNA DE RECREACION 3000.00
ZONA DE SERVICIOS 625.25
ZONA DE USOS MULTIPLES 326.00
CUADRO RESUMEN
TOTAL DEI AREA OCUPADA 5119.75
15% DE MUROS 767.96
15% DE CIRCULACION 707.96
TOTAL 6655.67

4.3. Analisis del terreno
4.3.1. Ubicacion del terreno

La ubicacion del predio esta al sur del distrito de Pisco, especificamente

ICA

\

PROVINCIA DE ICA DISTRITO DE PISCO

FIGURA 37 Ubicacion estratégica en Pisco y el distrito de Pisco.

70



Fuente: Google Earth

e Localizacion

El terreno donde se desarrollara el proyecto esta ubicado en el sector 1,
cerca de la plaza de armas de Pisco. El emplazamiento se da entre la
Ca. San Juan de Dios, Ca. Barrio Nuevo, Ca. Ayacucho y la Av. Ramon

Aspillaga.
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FIGURA 38 Plano de Ubicacion del terreno en el Sector Alto la Luna, Pisco.

Fuente: Municipalidad Provincial de Pisco 2022.
4.3.2. Topografia del terreno

El terreno con una elevacion de 1.23 metros y una pérdida de -1.14
metros, en una orientacién de norte a sur, para desarrollar el proyecto no
se contara con complicaciones debido a que su topografia es semi

plana.
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FIGURA 39 Ubicacion del terreno en el plano topografico. Fuente:
Municipalidad Provincial de Pisco 2022.

Dentro de las zonas aledanas mas cercanas encontramos la plaza de
armas, ubicado en la seccién vial de la ca. San Juan de Dios. Cabe

sefalar que el proyecto esta ubicado en el corazén de Pisco.

Ubicacion del
terreno

Plaza de
armas

FIGURA 40 Ubicacion del terreno.

Fuente: Google Earth..

Perfil topografico

FIGURA 41 Corte A-A perfil topografico del terreno.
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“

FIGURA 42 Corte B-B perfil topografico del terreno.

4.3.3. Morfologia del terreno

El terreno y sus caracteristicas formales

El terreno tiene forma regular, y parecido a un cuadrado.

Actualmente el terreno tiene un cerco en todo el perimetro.

LEYENDA: =
TERRENO | g 1

fows v wn a2z, OJVL

FIGURA 43 Plano Iotizado del entorno. Fuente: Google Earth.
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Medidas del entorno

El terreno elegido para el desarrollo del centro mide 10 109.50 m2

de area y el perimetro es de 403.52 metros lineales.
Colindancia:

o Por el frente: limita con la Ca. San Juan de Dios, con una
medida perimetral de 111.16 ml.

o Porla derecha: limita con la Ca. Barrio Nuevo, con una medida
perimetral de 92.44 ml.

o Por laizquierda: limita con la Ca. Ramon Aspillaga, con una
medida perimetral de 93.23 ml.

o Por el fondo: limita con la Ca. Ayacucho, con una medida

perimetral de 106.7 ml.

Tipos de manzanas y lotes
El proyecto de ubica en la manzana 7, esta manzana cuenta con
1 solo lote grande de 10 109.50 m2. Actualmente la delimitacién

de los lotes no existe.

&
L

LEYENDA:

1
1
| 5 - | TERRENO
== 7| -

FIGURA 44 Plano Iotizado del entorno. Fuente: Google Earth.
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4.3.4. Estructura urbana

La configuracién urbana es de tipo rectangular, ya que el distrito
esta conformado por manzanas y lotes de forma cuadricular y las

calles se cruzan en Angulo recto.

LEYENDA:
TERRENO I
URNANIzADOS 1
INVASIONES  [——]
AGRICOLA [

e e

FIGURA 45 Plano Iotizado del entorno (Estructura Urbana). Fuente: Google
Earth.

Tipologia urbana:
La composicion urbana en la cual nos situamos este definido por
la tipologia de las manzanas tal cual observa en la figura, en la

cual existen 3 modelos de zonas.

LEYENDA:
terreno
URNANIZADOS C—

INVASIONES [
AGRICOLA

FIGURA 46 Plano Iotizado del entorno. Fuente: Google Earth.
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Tipologia N°1: Manzanas y lotes urbanizados y planificados,
dichos lotes rectangulares y medidas unicas, son de residencia
media, cuenta con servicios basicos y la altura de los predios
varian entre 1 a 6 plantas.

LEYENDA
TERRENO
URNANIZADOS =

INVASIONES = H
AGRICOLA

FIGURA 48 Fotografia de la Ca. Arequipa. Fuente: Google Earth.

Los lotes se encuentran cercanos con muros de ladrillo y concreto

armado, son viviendas unifamiliares y multifamiliares de 1 a 6
pisos.
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Tipologia N°2: Manzanas y lotes ubicados en la periferia de la
provincia de pisco, tales como invasiones, asentamientos
humanos o pueblo jovenes. Los lotes son de un residencial media
y han ido creciendo sin orden especifico. La altura de los predios

va de 1 a 3 plantas.

LEYENDA:
TERRENO I
URNANIZADOS ]
INVASIONES ]
AGRICOLA [

FIGURA 49 Tipologia urbana hacia el entorno-Tipo 2

Fuente: Google Earth.

FIGURA 50 Fotografia de la Ca. Ismael Aspillaga

Fuente: Google Earth.
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Es la zona urbana no consolidada, donde podemos encontrar
viviendas de 1 a 3 pisos, y sus vias de accesibilidad tiene aun

caracteristicas de tipo trocha por los puntos mas alejadas.

Tipologia N°3: Manzanas y lotes son grandes de uso agricola, sin
dotacién de servicios basicos, sin construcciones y solo con

cercos perimetrales verdes.

. ||t
. f [
(

/ RDM .

1 | Levenpa:

\ { TERRENO I

\ | urnANIZADOSs C—1

o invasiones /1

,‘\ AGRICOLA [

] IyER W

FIGURA 51 Tipologia urbana del entorno-Tipo 3

Fuente: Google Earth.

FIGURA 52 Fotografia de la Ca. Ismael Aspillaga

Fuente: Google Earth.
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Es la zona urbana podemos encontrar viviendas de 1 piso, sus

vias de accesibilidad aun se presentan en trocha.

Analisis de los perfiles urbanos:

El andlisis del entorno nos muestra la tipologia tipo 1, que se

ubican cerca al terreno del proyecto arquitectonico estudiado.

LEYENDA: (E\@
l terreno I t
h .l J

LI——

FIGURA 53 Estudio de perfiles urbanos

Fuente: Google Earth.

El perfil urbano 1 corresponde a la manzana frente del lugar, en la

Ca. San Juan de Dios, en la cual se observa que presenta un

perfil heterogéneo, en donde hay alturas que varian entre 1 a 6
pisos.

FIGURA 54 Perfil urbano 1
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Fuente: Google Earth.

La seccion de perfil urbano 2 corresponde a la manzana de la
derecha del predio, en la Ca. Barrio Nuevo, en el cual manifiesta

un perfil heterogéneo, contando con alturas que varian de 1 a 3

pisos.

FIGURA 55 Perfil urbano 2
Fuente: Google Earth.

El seccionamiento del perfil urbano 3 corresponde a la manzana
de la derecha del predio, en la Ca. Ramén Aspillaga,
apreciandose se un perfil heterogéneo, presentando alturas que

oscilan de 1 a 3 pisos.

L

FIGURA 56 Perfil urbano 3
Fuente: Google Earth.

El corte de seccioén del perfil urbano 4 que corresponde hacia el
fondo del terreno, de la Ca. Ayacucho, reflejando un perfil

heterogéneo, contdndose con alturas que van de 1 a 3 pisos.

FIGURA 57 Perfil urbano 4
Fuente: Google Earth.

REDES DE SERVICIOS BASICOS
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Servicio de energia eléctrica:

El servicio de energia eléctrica abastece a casi todo el territorio, a
excepcion de zonas inhabitadas como cerros elevados y zonas con poco
alumbrado eléctrico por encontrarse en invasiones, pueblos jovenes y
zonas agricolas. El terreno seleccionado se encuentra dentro de la red
existente de servicio de energia eléctrica ya que este colinda con zonas

urbanizadas que cuentan con este servicio totalmente cubierto.

FIGURA 58 Cobertura de Energia Eléctrica. Fuente: Geo Peru 2020.

Servicio de agua y desagiie:

Este servicio es brindado en su totalidad a todo el territorio del distrito de
Pisco a cargo de la empresa OTAS S.A., sin embargo, en las zonas
elevadas, pueblos jovenes, invasiones y otros sectores muy alejados no
cuentan con dicho servicio de agua y desague. En nuestro terreno

elegido si se cuenta con estos servicios basicos.

SGy.
SR TP i,
L =52

LEVENDA:
renneno

FIGURA 59: Distribucion de agua y desagte. Fuente: Direccion de redes
Integradas de Salud 2019.

81



Gas Natural:

A partir del afio 2014 empezd a brindarse este servicio hasta la
actualidad, aun existen zonas en las cuales no se cuenta con dicho
servicio. En donde se encuentra ubicado nuestro terreno si se cuenta

con dicho servicio.

il T =S N

BTN R

—=\ [T
¥ \E E%[\f LL— & o)

LEYENDA:
im . ! rerreno

FIGURA 60 Distribucion de Gas Natural. Fuente: Osinergmin, 2014.

4.3.5. Vialidad y accesibilidad

Pisco cuenta con accesibilidad a la via de la Panamericana Sur (km 231)

y con un desvio de 8 km hacia la ciudad de Pisco.

Tipologia vial:

Via arterial:

La Av. Panamericana Sur es la via que une a todos los distritos de
Pisco, conectando directamente hacia el distrito de Pisco por la Av.

Fermin Tanguis.

También encontramos 3 vias con accesibilidad directa hacia la

Panamericana sur: la Avenida 1, Avenida 8 y Calle 3.
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Via colectora:

Son vias que distribuyen grandes volumenes de transito y se conectan
con distritos vecinos. La zona de estudio cuenta con 2 vias arteriales:

-La Calle 2 teniendo acceso directo por la Av. Fermin Tanguis.

-Av. Las Américas es una via que divide el distrito de Pisco con San

Andrés teniendo como interseccion a la Av. Fermin Tanguis.
Via local principal:

Son las que conllevan el flujo vial hacia las vias expresas o arteriales.

Las vias principales que se conectan son las:

-Ca. Pérez Figuerola, Av. San Martin, Av. Abraham Valdelomar, Av.

Bolognesi.

DISTRITO DE/ YBICACION DEL
’ TERRENO

LEYENDA:

TERRENO ]
Y J VIAARTERIAL [l

' | “1  VIA COLECTORA —

S\ VIA LOCAL ’

7 S— PRINCIPAL

i . T

FIGURA 61 Analisis de vias en la macro zona de estudio, Pisco.

Fuente: Google Earth.
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Anadlisis de Tipologia Vial — Micro zona:

El terreno se encuentra frente de la Calle. San Juan de Dios, que es una

via local principal, teniendo acceso por la Av. Fermin Tanguis.

LEYENDA:

TERRENO ]
VIAARTERIAL [l

VIA COLECTORA =

FIGURA 62 Andlisis de vias en la micro zona de estudio, Pisco.

Fuente: Google Earth.
Accesibilidad
El acceso al predio del proyecto arquitectonico se genera por avenidas

importantes las cuales cuentan con un transito regular, tales como la Av.

Fermin Tanguis y la Ca. San Juan de Dios, conectandose con el centro
del distrito.
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LEYENDA:
TERRENO
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—
ACCESIBILIDAD | e ey

Py ¢ )

FIGURA 63 Andlisis de accesibilidad distrital del terreno.

Fuente: Google Earth.

Flujo vehicular

El flujo vehicular es moderado a bajo en los alrededores de la ciudad, el
transporte es de uso publico, como microbuses, combis, vehiculos de
uso privado y mototaxis, las horas de flujo moderado se dan en las horas

de la mafana y en horario de noche.

El flujo vehicular del centro en donde se presenta un flujo elevado entre
las 7 am hasta las 7pm, donde circular vehiculos de uso privado,

transporte es de uso publico, como microbuses, combis y mototaxis.
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LEYENDA:

| TERRENO
TRAFICO INTENSO :
TRAFICO MODERADO [l

| TRAFICO LEVE

FIGURA 64 Anélisis distrital-Flujo vehicular.

Fuente: Google Earth.

Secciones viales, analisis zonal

Se presentan los cortes de seccion mas importantes del distrito en

relacion a la ubicacién del sitio de intervencion.
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FIGURA 65 Seccion viales-Analisis zonal.

Fuente: Google Earth.
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CORTE A-A: C

a. San Juan de Dios

VIVIENDA

VIVIENDA

Calle San Juan de Dios

FIGURA 66 Corte de via A-A. Fuente: Propia

CORTE B-B: Ca. Barrio Nuevo

VIVIENDA

VIVIENDA

Calle Barrio Nuevo

FIGURA 67 Corte de via B-B. Fuente: Propia

CORTE C-C: Ca. Ramon Aspillaga

VIVIENDA

VIVIENDA

Calle Ramon Aspillaga

FIGURA 68 Corte de via C-C. Fuente: Propia




CORTE D-D: Av. Ayacucho

VIVIENDA VIVIENDA

e —
l[h - T

via vereda

7.60 | 120

Calle Ayacucho

FIGURA 69 Corte de via D-D. Fuente: Propia

4.3.6. Relacion con el contexto urbano

Se tiene una observacion hacia el entorno del terreno con equipamientos de
salud, comercio, educacion, areas verdes y otros usos los cuales mantienen

relacion con el proyecto.

-Salud:

En la zona de estudio se encuentra 2 instituciones de salud, tales como el
ESSALUD de Pisco y el Hospital de San Juan de Pisco.
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En las estaciones medicas antes mencionadas, brindan servicios de salud
mental, pero a nivel basico y no especializado, existira una relacion de los
profesionales para evaluar, diagnosticar y tratar a los nifios con TDAH en el

proyecto propuesto.

FIGURA 70 Equipamientos de Salud hacia el entorno urbano.

Fuente: Municipalidad de Pisco 2020.
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-Educacion:

El area de estudio cuenta con 20 instituciones educativas estatales y privados,
estas instituciones brindan de educacion de nivel primario y secundario muy
cercanas Yy en relacion con el proyecto planteado, ya que encontramos gran

densidad poblacional escolar en la zona.

89



FIGURA 71 Equipamientos de Educacion del entorno urbano.

Fuente: Municipalidad de Pisco 2020.

EQUIPAMIENTO DE
EDUCACION

LEYENDA:
TERRENO [ |

-Comercio:

En la zona de estudio se encuentra rodeado de equipamientos comerciales,

tales como grifos, mercados, supermercados, tiendas, restaurantes y boticas.
FIGURA 72 Equipamientos de Comercio del entorno urbano.

Fuente: Municipalidad de Pisco 2020.
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-Areas verdes:

El proyecto cuenta dentro de su entorno con diversidad de losas deportivas y
parques, especialmente en las zonas urbanas, dandose las actividades de ocio
y recreacional. El proyecto como tal serd un pulmdn para el distrito de Pisco,

por sus grandes areas verdes y centros de recreacion.
FIGURA 73 Equipamientos de Areas verdes del entorno urbano.

Fuente: Municipalidad de Pisco 2020.
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En la zona de estudio se encuentran 9 instituciones tales como aeropuerto,

-Otros usos:

cementerio, club atlético pisquefio, comisaria iglesias, municipal distrital de

Pisco.
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FIGURA 74 Equipamientos de Areas verdes hacia el entorno urbano.

Fuente: Municipalidad de Pisco 2020.
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4.3.7. Parametros urbanisticos

Zonificacion
La zonificacién con la que cuenta el distrito de Pisco, nos indica

que el terreno esta ubicado en la zona de equipamientos de Salud
H2, Centro de Salud.

92



FIGURA 75 Plano de zonificacion del terreno y el entorno.

Fuente: Municipalidad de Pisco 2020.
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PARAMETROS URBANISTICOS

FIGURA 76 Parametros Urbanisticos, Elaboracion propia

Fuente: PDU Pisco y RNE.
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V. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO

5.1. CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO
ARQUITECTONICO

5.1.1. IDEOGRAMA CONCEPTUAL

La propuesta del proyecto busca mantener la relacion con el entorno urbano,
proponiendo multiples ambientes que favoreceran a la evolucién y mejora de la

salud mental de los nifios con TDAH. EI proyecto cuenta con 10 109.50 m2.

La idea rectora nace desde uno de los factores que segun investigadores esta
involucrado en el problema de un nifio con TDAH, estudios de la neurociencia
demuestran que el cerebro del nino con TDAH presenta alteraciones de
conectividad entre varias areas en donde se produce problemas de circuitos
cerebrales dedicados a comunicar dos elementos, produciendo en ellos una

comunicacion deficitaria afectando el trabajo regular.

Al tener la nocién del problema para llevarlo a concepto nos enfocamos en las
formas de las neuronas (partes que la componen), llevandolo primero a un
plano ortogonal, posteriormente unificando ciertas partes y por ultimo todo

integrandose en un elemento central.

FIGURA 77 Partes de la Neurona.

Fuente: CONICET.
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SIMBOLOGIA:

VOLUMETRIA DE PLANTA

Fase 1

Dendritas

se tomé como punto de
partida conceptual las

dendritas, como primera

representacion.
FIGURA 78 Partes de la Neurona.
Fuente: Elaboracion propio
Fase 2
Mediante las formas

generadas de la neurona se
empezOd a observar ciertos
patrones repetitivos que se
distribuyen mediante un eje

central.

FIGURA 79 Partes de la Neurona.

Fuente: Elaboracién propio
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Fase 3

Se ordend la distribucion de

cada elemento u forma
generada, formando espacios forma o volumen [/

los cuales seran proyectados contorno
como volumenes para su eje central

uso.

proyeccion de espacio

FIGURA 80 Anélisis esquematico.

Fuente: Elaboracién propio

Fase 4

Se tomo las formas generadas Forma

las cuales se emplearon contorno
segun un ordenamiento

espacial. Eje central

Proyeccién
de espacio

FIGURA 81 Esquema de distribucién arquitectonica.

Fuente: Elaboracién propio.
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Fase 5

Se plantea los volumenes en
planta, ordenando la distribucién

dentro del terreno, la circulacion se

basa en un eje predominante
vertical, integrando como conjunto

a los demas volumenes.

FIGURA 82 Esquema de zonificacion.

Fuente: Elaboracion propio.

Fase final

Para darle un mayor caracter y conceptualizacion a la propuesta
volumétrica se emplea un envolvente sobre los volumenes generando asi

una sensacion tanto exterior como interior en un cuerpo y forma neuronal.

FIGURA 83 Conceptualizacion final.

Fuente: Elaboracién propio.
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5.1.2. CRITERIO DE DISENO

CRITERIO FUNCIONALES

CRITERIOS DE DISENO

ASPECTOS DESCRIPCION GRAFICOS

-Dentro de las multiples

labores del proyecto
arquitecténico, estan ligados
hacia los requerimientos de
los niflos, como usuarios
principales.

-El  personal administrativo,
personal médico y personal de

servicios complementarios,

contaran con un acceso
FUNCIONALES

independiente.
-Los  desplazamientos se
desarrollaran de manera

vertical y horizontal.

-Mediante espacios abiertos
en interaccién con elementos
naturales, contribuira a que los
nifos puedan liberar energia
como metodo de tratamiento

natural.

-Los ingresos seran altos y
amplios.

-En los espacios cerrados se

considerara la altura, para asi
ESPACIALES )
generar  sensaciones de
espacios amplios y abiertos en

los nifios, para que puedan

movilizarse 'y desarrollarse
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libremente.

-El  proyecto contara con
ambientes de  descansos
abiertos, los cuales contaran
con bancas con sol y sombra.
-Se considerara el uso de
rampas, para lograr una
accesibilidad para todos los

usuarios.

FORMALES

-El acceso principal, tendra
otro tipo de fachada para
generar una jerarquia
mediante su forma.

-Dentro de la zona de los
servicios complementarios
contara con una forma que
resalte e integre con el
contexto.

-la zona administrativa tendra
una doble altura, para
integrarse a la  forma
desarrollada y al contexto de
las diferentes zonas en la

distribucion general.

i o
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AMBIENTALES

-El uso de la envolvente, que
se emplea en las fachadas
serviran como  elementos
estéticos  (tamizados), los
cuales a su vez se relacionan
con el concepto.

-La iluminacién y ventilacion
natural del proyecto sera eco
sostenible, manteniendo un
mayor ahorro energeético.

-Se  implementaran  areas
verdes, las cuales brindaran
un  ambiente  natural vy
saludable, tanto para el
usuario como para el entorno.
-Para evitar el asolamiento se
tomd en cuenta la orientaciéon
de las fachadas hacia el

QOeste.

TECNOLOGICOS-
CONSTRUCTIVOS

-Teniendo en cuenta que la
ciudad se encuentra en zona
sismica el cual se esta
considerando el uso de placas
y de juntas sismicas.

-Los materiales que se
emplearan son el concreto
armado, ladrillo y estructura
metalica.
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5.1.3. PARTIDO ARQUITECTONICO

Considerando la ubicacion del acceso principal en la calle San Juan de Dios, ya
que al ser aprovechada por 3 hitos arquitecténicos que son el acceso a la plaza
de armas, la Reniec y el hostal Victoria, lo cual favorece a la identificacion y
accesibilidad al proyecto. El proyecto arquitectonico se emplaza dentro del
terreno, siguiendo con la trama urbana formando la volumetria del centro,
distribuyéndose mediante un eje central ayudando a repartir hacia las demas

Zonas.

FIGURA 84 Partido arquitectonico 1

IE

La forma principal para la conceptualizacion y distribucién de las dendritas, se
dio formando un espacio conector entre ellas, desplazandose en el centro del

proyecto.

FIGURA 85 Partido arquitecténico 2
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Va adquiriendo forma cuando se le adiciona la programacion, se va definiendo

los espacios de circulacion al igual que el ingreso principal.

FIGURA 86 Partido arquitecténico 3

‘ N K N\

Se maneja un envolvente en los volumenes de la propuesta para que de esta

manera se identifique la conceptualizacién desarrollada.

FIGURA 87 Partido arquitectonico 4
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Los volumenes en planta, se van ordenando la distribucién dentro del terreno,
la circulacién se basa en un eje predominante vertical, integrando como

conjunto a los demas volumenes.

FIGURA 88 Partido arquitecténico 5

IDEA FINAL
FIGURA 89 Partido arquitecténico 6
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5.2. ESQUEMA DE ZONIFICACION

FIGURA 90 Partido arquitectonico 7

Areas principales del proyecto:
|:| Area administrativa
. Area de diagnéstico y evaluacién
. Area de tratamiento
[ Area de recreacion
. Area de servicios
. Area de usos miuiltiples

FIGURA 91 Partido arquitecténico 8

AREA
ADMINISTRATIVA
AREA DE
DIAGNOSTICO Y
EVALUACION
AREA DE
TRATAMIENTO
AREA DE
RECREACION
AREA DE
SERVICIOS
AREA DE USO5
MULTIPLES

Matriz de relaciones

FLUJO INTENSO

FLUJO MODERADO

FLUJO LIVIANO
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5.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO

5.3.1. Plano de ubicacion y localizacion
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5.3.3. Plano general
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5.3.4. Plano de distribucién por sectores
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5.3.5. Plano de cortes y elevaciones
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5.3.8. Plano de detalles constructivos
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5.3.9. Plano de seguridad

5.3.9.1. Plano de evacuacion
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5.3.9.2. Plano de senalética
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5.4. MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

DATOS GENERALES:

PROYECTO : Centro de Atencion, Diagndstico y Tratamiento para ninos

con TDAH de 5 a 12 anos, en el Distrito de Pisco.

UBICACION : El presente lote se encuentra ubicado en:
DEPARTAMENTO : Ica
PROVINCIA : Pisco
DISTRITO : Pisco
SECTOR : Centro Urbano de Pisco, Sector 1
MANZANA : 7
LOTE ; 1
AREAS:
AREA DEL
TERRENO
NIVELES AREA TECHADA AREA LIBRE
1ER NIVEL 3 380,97 4 785.64
2D0O NIVEL 1993.68 -
TOTAL 5 383.65 10 169.29
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DESCRIPCION POR NIVELES:

El proyecto se encuentra ubicado en el Distrito de Pisco, el predio cuenta con
las condiciones para la envergadura del proyecto y se divide de la siguiente
manera: Zona Administrativa la cual cuenta con 11 ambientes, Hall, Sala de
espera, Informes, Admision, Recepcion, Caja, Asistencia social, Logistica,
Archivo general, Almacén, Direccién general, Sala de reuniones, Direccién de
consultorios, Direccion de terapias, Contabilidad, Secretaria, Kitchenette,
Topico, Sala de espera y Bafos. Zona de Evaluaciéon y Diagnostico la cual
cuenta con 20 ambientes: control, sala de estar, vestidores, sala de espera,
control e informes, triaje, consultorio de medicina general, psicologia, pediatria,
orientacion a padres, farmacia, despacho, control de inventario, almacén,
guarderia y bafos. Zona de Terapia con 10 ambientes: hall, sala de estar, sala
de reuniones, sala terapéutica de lenguaje, multisensorial, ocupacional,
modificaciones de conducta, informes y bafios. Zona de servicios la cual cuenta
con 8 ambientes: Vestidores y bafos, almacén general, sala de estar,
kitchenette, cuarto de camaras de vigilancia, estacién de electricidad, cuarto de
bombas, cuarto de herramientas y estacionamiento. Zona de servicios
complementarios la cual cuenta con 2 ambientes: Cafeteria y Salén de usos

multiples.
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PRIMER NIVEL:
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Para acceder al proyecto arquitecténico se identifica su acceso principal
mediante la volumetria generada la cual se jerarquiza mediante un umbral
interno como acceso principal, posterior a ello encontramos un Hall principal el
cual nos permite poder desarrollar las direcciones hacia las diferentes zonas
del proyecto. Cuando nos adentramos hacia el interior podemos identificar el
acceso a la Zona de Administracién, Diagndstico/Tratamiento y Terapia. La
configuracion del bloque de la Zona Administraciéon, esta cerca de un ingreso
principal; dividido en dos niveles que tiene un vinculo intermedio con distintos

campos como Diagnostico/Tratamiento y Terapia.

Ingresando al Hall principal encontramos el area de informes, admision, caja y
asistencia social, los cuales se complementan con la sala de espera.

Posteriormente a las actividades dentro del area de informes nos podemos
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direccionar a la zona administrativa mediante un acceso semipublico, ahi no
encontraremos con el area de recepcion, logistica y archivo general, a través
de un acceso vertical se accede al segundo nivel de dicha zona, encontrando
las areas de secretaria, area de espera, direccidbn general, direccién de
consultorios, direccion de terapias, contabilidad, archivo, topico, kitchenette,

archivo y bafos.

Asi mismo, mediante el desplazamiento por el Hall principal es el acceso al
area de control e informes correspondientes a las zonas de Evaluacion,
Diagnostico/Tratamiento y a la zona de Terapia. En la primera zona
mencionada encontramos las areas de traje médico, consultorio de medicina
general, pediatria, psicologia y orientacion de padres y bafios. Mediante un
acceso vertical llegamos al segundo nivel de dicha zona con sus respectivos
ambientes: nutricidén, psiquiatria y neurologia. A la vez también se encuentra el
area de farmacia con sus respectivos ambientes tales como: despacho, control

e inventario, almacén, vestidor y bafo.

Del mismo modo, se encuentra la Zona de Terapia, para acceder a ella se da
mediante el Hall principal, aqui se ubica las areas de informes, sala de espera,
sala de terapia de lenguaje, terapéuticas, ocupacional, multisensorial,
modificaciones de conducta, sala de estar de terapeutas. Por ultimo, El
ambiente de Servicios tiene un ingreso individual, el cual tiene como area
principal la zona de control, por la cual se encuentran los estacionamientos
publicos, privados y el patio de maniobras, a su vez, esta zona se relaciona con
todas las otras zonas debido a que tiene que mantener una relacion segun la
actividad que se desarrollan. Asi mismo la zona de servicios cuenta con las
siguientes areas: caseta de control, control de ingreso, depédsito de basura,
vestidores, bafos, almacén general, cuarto de camaras, sala de estar,

kitchenette, depdsito de herramientas, cuarto de bombas y estacién eléctrica.

Por ultimo, existe un area de servicio adicional que cuenta con un SUM,
cafeteria, areas de recreacion y areas verdes; todas estan principalmente

dirigidas al usuario para poder lograr una integracién con las zonas de salud.
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SEGUNDO NIVEL:
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Se ubica la segunda parte de la zona administrativa y la zona de Evaluacion,
Diagnéstico y Tratamiento; todas ellas siendo accesibles mediante las
circulaciones verticales ya descritas con anterioridad del entorno del hacia el

primer nivel.

ACABADOS Y MATERIALES:
ARQUITECTURA:

-ACABADOS DE HALL PRINCIPAL, RECEPCION, ADMISION E
INFORMACION
139



CUADRO DE ACABADOS
HALL PRINCIPAL, RECEPCION, ADMISION E INFORMACION
_ CARACTERISTICAS
ITEM ACABADO TAMANOD DETALLE
TECHMICAS
Tipo todo masa,
bizelado y rectificado.
Junta entre piezas no
mayor a 2 mm sellada | Tono: claro
i ; con mortero Color:
a=1m min.
PORCELANAT ] porcelanito. Colocacién | Dlanco
FISO L= 0,2 m min. : : h
0 ; & nivel sin resaltes umao
e= & mm min.
entre las piezas. Nota: Acabada:
El piso en Hall Principal | pylido
puede ser reemplazado
con ceramica de
60x.60 o granito.
Tono: En
relacion a
pis0.
Fintura satinada .
oarep | PINTURA Seqtin el drea o s s0b . L
. aplicada sobre muros
SATINADA | disefio e DAl
Manos minimao) tono de
pis0o
Acabado:
contraste al
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color de
piso.
] o Tono: claro
Fintura vinilica
: ; ; Colar:
Pintura (hall, antibacterial satinada, .
B h= sobre placa de i beige,
recepcion ’ lavable, aplicada sobre
o marmol/barmredera. i crema,
admisiones) estucado liso (2 manos
£ moka o
minima). -
similar.
Superficie continua con
junta perdida.
Tablero Terminado liso, pinfura
FALSO industrial de satinada lavable (2 Tono: claro
CIELO yeso resistente | Segin disefio. manos minima). Aristas | Color;
RASO a la humedad. reforzadas. Colocar blanco
Sin textura registros de acceso
para mantenimiento
(segln disefio).
FPuertas de ingresa
principal: doble hoja.
Perfileria y herrajes de
a= vanable aluminio/acero
Aluminio y h=2,10 m. inoxidable (segun Vidrio v
vidrio. e= variable, segun | disefio). perfilaria;
FUERTA ACero material y disefio. Fuerias batientes del Tono: claro
inoxidable y Dimensiones por hall principal deben Color;
vidrio. hoja: contar con brazos matural
a=1.20 electromecanicos de
apertura avtomatica
para personas
asisfidas.
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ACABADOS DE ZONA ADMINISTRATIVA

CUADRO DE ACABADOS
ADMIMISTRATIVAY CORREDORES ADMINISTRATIVA.
OFICINAS ADMIMISTRATIVAS, ARCHIVO, ESTADISTICA
o CARACTERISTICAS
ITEM ACABADO TAMANC DETALLE
TECHICAS
Tipo todo masa,
hiselado y rectificado.
Junta entre piezas no | Tono: claro
a= 0,60 mmin. | mayor a 2 mm sellada | Color: crema,
PISO PORCELAMATO | L= 0,60 m min. | con beige, gris
g= & mm min. | mortero porcelanito. Acabado:
Colocacion a nivel sin | brillante
resaltes entre las
piezas.
Tono: igual a
piso
Igual a piso (continuar | Color: igual a
FPORCELANATO | h= 10 cm
juntas). piso
Acabado: igual
PARED a piso
Pintura vinilica Tono: claro
anfibacterial satinada, | Color: blanco
_ h= sobre :
Pintura lavable, sobre Referirse a la
barredera
estucado liso (2 manos | Cartilla de
minima). Acabados
Placa de fibra Reficulado (60 x 60 cm
FALSO mineral Area del
= : s S aprox.). Estructura e
sobre estructura | ambienta: i
. . . velasd, eon Color: blanco
RASO metalica Segun diseno | syspension y juntas
vista reforzadas para
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aislante acustica.
Modular segun 2l drea.
Ina sola pieza con
A Tono: clara
Hoja de puerta: | recubrimiento
Tablero de MDF _ Color: gama
i a=120m superficial total de :
resistente ala o 3 g beige
FUERTA(S) minima lamina plastica tipo
humedad v § Acabado:
h=2,10m PET de 400 micras
termo [aminado L . madreado
e= 35 mm minimo, adherida
L haya
térmicamente.
ACABADOS DE CORREDORES GENERALES
CUADRO DE ACABADOS
CORREDORES GENERALES (ENTRE UNIDADES FUNCIONALES)
- CARACTERISTICAS
ITEM ACABADO TAMAND DETALLE
TECNICAS
PVC homogéneo
flexible, alto trafico.
Antiestatico,
fungiestatico,
Rollo bacteriostatico. Tono: claro
FIS0 Vinil e=nomenora | Resistencia ala Color: beige o

2 mm

abrasién Grupo “T".
Junta termo soldada.
Colocacion sobre
superficie nivelada y
alisada.

similar.
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Colocacion sobre
peril asegurado al
piso (sistema de

arista perdida
Curva , ) _
o h= 10 cm provisto por el Tono: igual a piso
sanitaria de
- r=5 cm aprox. | fabricante). Criterio Color: igual a piso
vini
no aplicaa
comedores en
Consulta Externa vy
PARED Area administrativa.
Esmalte acrilico
antibacterial mate Tono: claro
lavable sobre Colar: blanco,
Fintura i .
h= sobre curva | estucado liso (2 crema, gris.
esmalte, base o 7
sanitaria manos minimo). Uso | Referirse a la
agua
g de protectores de Carilla de
PVC en aristas Acabados
esquineras.
Se sugiers disefar
una franja lateral
confinua para
Tablero e
; i colocacion de
industrial de TR
iluminacion indirecta.
Yes0 (gypsum . ] Tono: claro
CIELO wosy mpe Superficie continua
board) Segun diseno i ) Colar: blanca
FALSO con junta perdida.

resistente a la
humedad. Sin
textura

Terminadao lisa,
pintura satinada
lavable (2 manos
minimo). Esquinas
reforzadas.

Acabado: liso
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Reticulado (60 x 60
Cm aprox.).
Estructura de

soporte liviana, vista,

termo
laminado

Flaca de fibra nivelada, con
mineral sobre | Area del suspension
Tono: claro
estructura ambiente - reforzada para
. . . . Color: blanco
metalica Segun disefio | Zonas sismicas.
vista Flaca desmontable
aislante acdstica.
Modular
segun el area. Dejar
junta de dilatacién.
Doble hoja
pivotante. Cada hoja
de dos piezas (para
Ingreso a ;
) colocacion de vidrio)
Unidades
] con recubrimiento
Funcionales: Dimensiones
superficial total de
Dos tableros | por e ST Tono: claro
. lamina plastica tipo
de MDF (fibra | hoja: : Color: verde base
) PET de 400 micras .
PUERTAS | de densidad a=120m o : gris
o minimo, adherida
media) tipo h=210m L Acabado: liso, sin
] . termicamente y
RH (resistente | e= segun . o textura
L tarjeta de vidrio
a la humedad) | disefio

con lamina de
seguridad. Haladera
v placa contra
impacto en acero
inoxidable.

CUADRO DE ACABADOS DE ZONA DE DIAGNOSTICO Y EVALUACION
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CUADRC DE ACABADOS

ZONA DE DIAGNOSTICO Y EVALUACION

HALL, TORPICO, CONSULTORIOS

ITEM

ACABADO

TAMANO

CARACTERISTICAS
TECNICAS

DETALLE

PIS0O

Vinil

Rollo
&= No menor a
2 mm

PWVC homogéneo
flexible, alto trafico.
Antiestatico,
fungiestatico,
bacteriostatico.
Resistencia a la
abrasion Grupo “P" o
superior. Junta
termo soldada.
Colocacién sobre
superficie nivelada y
alisada.

Tono: claro
Color: moca o
similar

FPARED

Curva sanitaria

de vinil

h= 10 cm

r=5cm

Colocacién sobre
perfil asegurado al
piso (sistema de
arista perdida
provisto por el
fabricante.

Tono: igual a piso

Color: igual a piso

Pintura

h= sobre curva

sanitaria

Esmalte acrilico
antibacterial mate
lavable sobre
estucado liso (2
manos minima). Uso
de protectores de

Tono: claro
Color: blanco
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PVC en aristas

esquineras.
Tablero Superficie continua
industrial de con junta perdida.
50 Sum Terminado liso,
CIELO yesa e . y ' Tono: claro
board) Segun disefio | pintura satinada
FALSO Color: blanco
resistente a la lavable {2 manos
humedad. Sin minimo). Esquinas
textura reforzadas.
Perfileria de
aluminio. Vidrio
Triaje: Aluminio templado e= 6 mm
¥ Vidrio Una hoja: con pelicula
) Teno: claro
(Mamparacon |a=120m autoadhesiva de
3 Color: natural
puerta h=210m proteccién contra
corrediza) impactos en la cara
interna. Perfil inferior
a nivel del piso.
. Perfileria de
Observacion, e
. aluminio. Vidrio
PUERTAS | curaciones y
o ) templado e= 6 mm
procedimientas: | Doble hoja: i
N con pelicula
Aluminio y a= 1,20 m cada ) Tono: claro
o ) autoadhesiva de
Vidrio hoja . Color: natural
proteccion contra
(Mamparacon | h=210m :
impactos en la cara
puerta ) o
interna. Perfil inferior
corrediza) : :
a nivel del piso.
Shock: Tablero | DODIE hoja: Doble hoja . |
— ono: claro
de fibra de a=1.20 m cada | piyotante. Cada hoja _
) s [ S o8 ) Color: gris base
densidad media | N%14 de dos piezas (para t
mate
h=210m colocacién de vidrio

(MDF)
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tipo RH ) con recubrimiento

Acabado: liso, sin

termo laminado

(resistente a la supericial total de textura
humedad) lamina plastica tipo
termo laminado PET de 400 micras

minimo, adherida

térmicamente y

tarjeta de vidrio con

lamina de seguridad.

Heladera y placa

contra impacto en

acero inoxidable.
Espacios
comunes de las
Unidades Una sola pieza con
Funcionales (si _ recubrimiento Tono: claro

; Hoja de puerta: : :

aplica): Tablero superficial total de Color: gris base
de MDF (fibra 22 ;fDDr;n lamina plastica tipo | mate
de densidad PET de 400 micras Acabado: liso, sin
media)tipo RH SR minimo, adherida textura
(resistente a la térmicamente.
humedad)

ACABADOS DE ZONA DE TRATAMIENTO

CUADRO DE ACABADOS

TERAFIA

COMUNES DE LAS UNIDADES FUNCIONALES

CORREDORES, SALA DE ESPERA GENERAL, CONSULTORIOS, ESPACIOS

CARACTERISTICAS
TECNICAS

ITEM ACABADO TAMANO

DETALLE

148




a=0.30 m min.

Tipo todo masa,
biselado y
rectificado. Junta
entre piezas no
mayor a 2 mm

Tono: claro

PISO porcelanato L= 1.00 m min. Color: blanco
; sellada con mortero .
e= 8 mm min. ) Acabado: brillante
porcelanito.
Colocacion a nivel
sin resaltes entre las
piezas.
h=10cm lgual a piso Tono: igual a piso
porcelanato ) ) : _
(barredera) (continuar juntas). Color: igual a piso
Esmalte acrilico
antibactenal mate
) lavable sobre
Pintura
h= sobre estucado liso (2 Tono: clarg
esmalte, base :
barredera manos minimo). Uso | Color: blanco
agua
PARED g de protectores de
PVC en aristas
esquineras.
Pintura en Pintura vinilica
espacios antibacterial
h= sobre ] Tono: claro
comunes de satinada, lavable,
) barredera ) Color: blancos
las Unidades sobre estucado liso
Funcionales (2 manos minimo).
Se sugiere disefiar
Tablero una franja lateral
CIELO industrial de o continua para il
ERSE yeso (gypsum | S€QUN disen0 | roipcacién de Bl b

board)
resistente a la

iluminacién indirecta.
Superficie continua
con junta perdida.
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humedad. Sin
textura

Terminado liso,
pintura satinada
lavable (2 manos
minimo). Esquinas
reforzadas.

Placa de fibra

lluminacion central
principal. Reticulado
(60 x 60 cm aprox.).
Estructura de
soporte liviana, vista,

nivelada, con
mineral sobre .
g uE suspension Tono: claro
estructura Segun disefio
- reforzada para Color: blanco
metalica abine
Zonas sismicas.
vista
Placa desmontable
aislante aclstica.
Modular segin el
area. Dejar junia de
dilatacion.
Consultorios:
Tablero de
: Una sola pieza con
MDF (fibra de o
) ; recubrimiento
densidad Hoja de puerta: o
superficial total de Tono: claro
media) tipo a=120m L L _
lamina plastica tipo | Color: gris
RH h=210m
PET de 400 micras | Acabado: solido
PUERTAS | (resistentea |e=35mm

minimo, adherida

la humedad) .
térmicamente.
termo
laminado
Espacios _ Una sola pieza con
Hoja de puerta: . Tono: claro

comunes de recubrimiento :

) a=120m . Color: gris
las Unidades superficial total de
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Funcionales h=210m lamina plastica tipo | Acabado: liso, sin
(*):Tablero de | e= 35 mm PET de 400 micras | textura
MDF (fibra de minimo, adherida
densidad térmicamente.
media) tipo
RH
(resistente a
la humedad)
termo
laminado
SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
CUADRO DE ACABADOS
ESPACIOS COMUNES DE LAS UNIDADES FUNCIOMNALES
a CARACTERISTICAS
ITEM ACABADO TAMANO DETALLE
TECNICAS
PWC homogéneo
flexible, alto trafico.
Antiestatico,
fungistatico,
bacteriostatico.
Rollo
Resistencia a la Tono: claro
FISO Winil &= No menaor a ,
abrasion Grupo “F" o | Color: beige
2 mm
superior. Junta
termo soldada.
Colocacion sobre
superficie nivelada y
alisada.
Curva sanitaria h= 10 cm {3 i
PARED “ Colocacion sobre Tono: igual a
de vinil r=35cm perfil asegurado al | piso
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piso (sistema de Color: igual a
arista perdida por piso
proveedor de
wvinil).
Pintura vinilica
antibacterial
h= sobre curva ] Tono: claro
Pintura satinada, lavable,
sanitaria . Color: Beige
sobre estucado liso
{2 manos minimo).
Acabado liso
brillante. Detallar en
_ . plano el disefio del
Material esteril y
Faneles no cielo falso
entrega:
menores considerando Tono: claro
Paneleado PVC _ ;
_ a 25 cmde instalaciones. Color: blanco
(machihembrado, :
) ) ancho Modular areas
junta perdida)
respecto a sus
GIELD bordes. Dejar junta
FALED de dilatacion.
Superficie continua
Tablero industrial con junta perdida.
de yeso (gypsum Terminado liso,
_ . . Tono: claro
board) resistente | Segdn disefio | pintura satinada
Color: blanco
a la humedad. lavable o esmalte al
Sin textura agua (2 manos
minimo).
Tablero de MDF Hoja de puerta: Una sola pieza con
(fibra de 490 recubrimiento Fono das
PUERTAS i - ' il '
densidad media) h=210m superficial total de Color gris
tipo RH A B T lamina plastica tipo
resistente a la PET de 400 micras
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humedad) termo
laminado

minimo, adherida
térmicamente.

ACABADOS DE FARMACIA

CUADRO DE ACABADOS
FARMACIA
2 CARACTERISTICAS
ITEM ACABADO TAMANOC DETALLE
TECHNICAS
Tipo todo masa,
biselado y
rectificado. Junta
Tono: claro
entre piezas no
a= 1.00 m min. Color: blanco o
) mayor 8 2 mm o
FISO porcelanato L="1.00 m min. similar
. sellada con mortero
e= 8§ mm min. : Acabado:
porcelanito. ]
g : brillante
Colocacion a nivel
sin resaltes entre las
piezas.
Tipo todo masa,
biselado y
rectificado. Junta
Tono: claro
, entre piezas no
a= 1.00 m min. Color: blanco o
- mayor a8 2 mm P
FARED porcelanato L="1.00 m min. similar
; sellada con mortero
e= 8 mm min. . Acabado:
porcelanito. :
. brillante
Colocacion a plomo
sin resaltes entre las
piezas.
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Acabado liso
prillante. Detallar en
plano el disefio de

Paneleado PVC | Paneles no cielo falso
CIELO (machinembrado, | menores considerando Tono: claro
FALSO junta a25cmde instalaciones. Color: blanco
perdida) ancho Modular areas
respecto a sus
bordes. Dejar junta
de dilatacion.
Tablero MDF Una sola pieza con
(fibra de Hoja de puerta: | recubrimiento
densidad media) |a=1,20m superficial total de
- 5 i Tono: claro
PUERTAS |tipo RH minimo lamina plastica tipo )
; . Color: gris
(resistente a la h=210m PET de 400 micras
humedad) termo | €= 35 mm minimo, adherida
laminado térmicamente.
ACABADOS DE SERVICIOS GENERALES
CUADRO DE ACABADOS
SERVICIOS GENERALES
2 CARACTERISTICAS
ITEM ACABADO TAMANO DETALLE
TECNICAS
PVC homogéneo,
antideslizante y
Rollo i inatati
— - - e flexible. Antiestatico, T
ini spesor total= ictati
: ungistifico, Color: crema
2.5 mm

bacteriostatico.
Resistencia a la
abrasion Grupo “T".
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Comportamiento
electrostatico <2KV.
Uso alto trafico.
Tipo todo masa,
biselado y
rectificado. Junta
Bajo equipo de i entre piezas no Tono: claro
- a= 040 m min. )
coccion: 5 mayor a 2 mm Color: beige
L=0.40 m min.
Placa de . sellada con mortero | Acabado:
e= 8 mm min. ) )
porcelanato porcelanito. pulido
Colocacian a nivel
sin resaltes entre las
piezas.
a= 025 m min. | Esmaltada, lisa y
s 3 : i Tono: claro
Ceramica L=025 m min_ | brillante. Calidad de
. . Color: blanco
e= 8 mmmin. | exportacion clase A.
Areas Superficie continua
PARED complementarias: con junta perdida.
tablero industrial Terminado liso,
i . , Tono: claro
de yeso (gypsum | Segun disefio | pintura satinada
g Color: blanco
board) resistente lavable o esmalte al
a la humedad. agua (2 manos
5in textura minimo).
Acabado liso
brillante. Detallar en
Cocina General: | Paneles no plano el disefio del
CIELO Paneleado PVC | menores cielo falso Tono: claro
FALSO (machihembrado, | a 25 cm de considerando Color: blanco
junta perdida) ancho instalaciones.
Modular areas
respecto a sus
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bordes. Dejar junta
de dilatacion.

PUERTAS

Ingreso: acero
inoxidable con
proteccion de alto
impacto.
Almacenado:
perfiles y
planchas de
acero
galvanizado

Hoja de puerta:

a=120mo
segln
fabricante
h=2,10m
e=35mm

Acero inoxidable
304A. Puertas
batientes.
Fabricacién para uso
industrial.

Tono: claro
Color: natural
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5.5. PLANO DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO (SECTOR
ELEGIDO)

5.5.1. Planos de estructuras

5.5.1.1. Plano de cimentacion
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5.5.1.2. Plano de losa aligerada.
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5.5.2. Planos sanitarios

5.5.2.1. Plano de redes de agua potable y contra

incendio por niveles
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5.5.2.2. Plano de desagiie
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5.5.1. Planos eléctricos

5.5.1.1. Plano de distribucién de alumbrados y

tomacorrientes
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5.6. INFORMACION COMPLEMENTARIA

5.6.1. VISTAS 3D

FIGURA 92 Ingreso principal

FIGURA 93 Vista interior de administracion
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FIGURA 94 Vista interior de administracion

FIGURA 95 Vista interior de diagndstico y evaluacion
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FIGURA 96 Vista interior de diagnostico y evaluacion

FIGURA 97 Vista interior de los servicios complementarios
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FIGURA 98 Vista interior de los servicios complementarios

FIGURA 100 Vista interior de los servicios complementarios
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FIGURA 101 Vista interior de los servicios complementarios

FIGURA 102 Vista interior de los servicios complementarios
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VI. CONCLUSIONES

Se logré, Desarrollar un proyecto arquitecténico que pueda reducir los
porcentajes de TDAH en nifios de 5 a 12 anos del distrito de Pisco-ICA, y de

esta manera contribuir en su inclusion social dentro del distrito de Pisco.

e La propuesta del centro de atencion, diagnostico y tratamiento de
TDAH para los residentes de Pisco, contiene ambientes funcionales,
confortables y eficaces, los cuales se basan en estudios de las

necesidades de su poblacion.

e Se realiz6 el analisis de normas vigentes MINSA y RNE, las cuales
estan estrechamente relacionadas a nuestro proyecto arquitectonico
y mediante ellas desarrollar la programacién arquitectonica adecuada

que cubra las necesidades del usuario.

¢ Mediante el estudio de casos analogos y normas se logro, disefiar
ambientes que ayuden en la evaluacion, diagnostico y tratamiento del

TDAH en los nifios de 5 a 12 afos.
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VI. RECOMENDACIONES

-El lugar donde se emplaza el Centro de TDAH, debera se apropiado con su

entorno e integrarse a la trama urbana.

-Los ambientes que conforman cada una de las zonas, deben ser apropiados
para atender a un usuario especifico, siendo en este caso a los nifios con
TDAH.

-Las areas verdes seran un gran punto de interaccién social, ya que estan
proyectadas para desarrollar una equidad en la poblacién y asi contribuir en la

mejora del bienestar social.
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ANEXOS

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE PISCO

8 DE SETIEMBRE

“PRIMER DIA DE LA LIBERTAD DEL PERU" “CUNA DE LA PRIMERA BANDERA NACIONAL"
LEY N° 23586

ALCALDIA

ORDENANZA N° 015-2013-MPP
Pisco, 26 de agosto de 2013

EL ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE PISCO
POR CUANTO:

EL CONCEJO PROVINCIAL DE PISCO

VISTO en sesion Ordinaria de fecha 26 Agosto de 2013, el Informe Técnico N° 2070- 2013- MPP/GDC de fecha 26 de
Agosto de 2013 emitido por la Gerencia de Desarrollo de la Ciudad y el Informe Legal N* 796-2013-MPP-GAJ de
fecha 26 de Agosto de 2013 suscrito por la Gerencia de Asesoria Juridica de la Municipalidad Provincial de Pisco;

CONSIDERANDO:

Que, Is Canstitucion Politica del Perd en su Articulo 194” modificada por la Ley de Reforma Constitucional N* 27680,
concordante con el Articule 11 del Titulo preliminar de la ley N* 279072, establece que los gobiernos locales gozan de
autonomia politica, economica y administrativa en los asuntos de su competencia; precisando esta Ultima acotada
que la autonomia gue la Constitucion Politica del Peri establece para las municipalidades radica en la facultad de
(‘\\ ejercer actos de gobierno, administrativos y de administracion, con sujecion al ordenamiento juridico;

‘ Que conforme a lo dispuesto por el Articule 1957 inciso 6} de la Constitucidn Politica del Peru, modificada por la Ley
de Reforma Constitucional N* 27680, las municipalidades son competentes para planificar el desarrollo urbano y
rural de sus circunscripciones, incluyendo zonificacion, urbanismo y el acondicionamiento territorial;

ue, de acuerdo al articule 78° numerales 1.1) y 1.2) de |a Ley Organica de Municipalidades N° 27972, son funciones
WeAclusivas de las Municipalidades Provinciales en materia de organizacién del espacio fisico y uso del suelo. Aprobar
RiA @ /Plan de Acondicionamiento territorial en el ambito provincial que identifique las dreas urbanas y de expansion
bana, asi como las dreas de proteccion o de seguridad por riesgos naturales, las dreas agricolas y las dreas de
onservacion ambiental y Aprobar el Plan de Desarrollo Urbang, el Plan de Desarrollo Rural, el Esquema de
Zonificacion de Areas Urbanas, el Plan de Desarrollo de Asentamientos Humanos y demas planes especificos de
| Tacuerdo con el Plan de Acondicionamiento territorial;

N

1 Qué,-\mediante Ordenanza N° 001-2012-A/MPP de fecha 26.01.2012 la Municipalidad de Pisco aprobo el Modelo de
Dé&aé_rullc Urbano de la Provincia de Pisco dentro del Marco de la Ley 29800, aprobdndose los lineamientos
X generfales y los usos genéricos el suelo de los distritos de Pisco, San Clemente, Tipac Amaru, San Andrés y Paracas.

.Q'u,!f en aplicacion de la Ley 29800 y en concordancia con el referido Modelo de Desarrollo Urbano el Ministerio de
_ﬁ'ansportes y Comunicaciones, mediante Resolucion Ministerial 063-2012-MTC/02, ha reclasificado tres rutas
vecinales, incorporandolas a la Red Nacional, las mismas que permitiran articular el transporte multimodal y la zona
turistica del litoral;

Que, mediante Ordenanza 004-2012-MPP, se ha constituido |a Comision Téchica Comun de Nivel Provincial, la
misma gue evaluard, calificard y aprobara de manera expeditiva, los proyectos de habilitacion Urbana y de
Edificacion a desarrollarse en el ambito de los distritos que conforman el conglomerado urbano de Pisco;

Que, el Centro Peruano Japonés de Investigaciones Sismicas y Mitigacién de Desastres - CISMID, ha elaborado el
“Estudio de Microzonificacién Sismica para el Ambito Pisco, San clemente, Tlpac Amaru, San Andrés y Paracas”,
dentro del marco de cooperacién interinstitucional suscrito peor el Ministerio de Vivienda, Construccién y
Saneamiento, y la Universidad Nacional de Ingenieria;

Que, a mérito del contenido técnico del precitado estudio, es necesario efectuar precisiones en la Ordenanza 001-
2012-MPP las cuales estdn relacionadas con el drea urbana actual y singularmente con las dreas previstas para la
axpansion urbana, con respecto a la zonificacion general y los pardmetros urbanisticos y de edificacién, a fin de
facilitar la gestion y ejecucién de nuevos proyectos habitacionales, turisticos y productivos en el Conglomerado
Urbano de Pisco;
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Con las opiniones favorables contenidas en los documentos del Visto y sus acompafiados;
Aprobd la siguiente:

ORDENANZA QUE REGULA LOS USOS DEL SUELD, VIAS, APORTES REGLAMENTARIOS, PARAMETROS
URBANISTICOS Y EDIFICATORIOS EN LA CIUDAD DE PISCO

Articulo 1°.- Del Plano General de Zonificacién de Usos de Suelo y Vias.
Aprobar la propuesta de zonificacién y vias del dmbito del conglomerado urbano de Pisco contenida en los
siguientes documentos:
1. Plano de Zonificacién del Ambito del Conglomerado Urbano de Pisco, el cual comprende las dreas
urbanas de los distritos de Pisco, San Clemente y Tupac Amaru, segun el Plano que como ANEXO 1
forma parte de la presente Ordenanza,

2. Plano del Sistema Vial Provincial de Pisco, en donde se establece las vias nacionales y regionales,
vias primarias y las vias locales principales de las dreas urbanas de los distritos de Pisco, San
Clemente y Tlpac Amaru y que coma ANEXC 2 forma parte de la presente Ordenanza

3. Plano de Zonificacin y Vias del Distrito de Pisco, que comprende el drea urbana de Pisco y sus dreas
de expansion y que como ANEXD 3 forma parte de |a presente Ordenanza.

4. Plano de Zonificacién de los Distritos de San Clemente y Tdpac Amaru, que comprende |as areas
urbanas y de expansion de dichos distritos y que como ANEXO 4 y 5 forma parte de la presente
Ordenanza.

5. Plano de Microzonificacion Geotécnica de Pisco en el cual se sefialan cuatro zonas diferenciadas
segln las propiedades mecanicas e hidraulicas del suelo para fines de edificacién y, que como
ANEXO 6, forma parte de la presente Ordenanza.

6. Parametros Urbanisticos vy Edificatorios de las Areas del Conglomerado Urbano de Pisco,
\ conformado por los distritos de Pisco, San Clemente y Tupac Amaru, y como ANEXO 7 forma parte
- I-'. de la presente Ordenanza, con |as siguientes precisiones:

a) Se especifican Los parametros generales de uso general, uso especifico, lote minima, drea
libre, altura maxima de edificacidn, retiros y estacionamientos

b) Las alturas maximas sefialadas en dicho Anexo serdn de aplicacion en lotes iguales o mayores
alos normativos.

¢} Lasubdivision de lotes sélo se permitird cuando el drea de los lotes resultantes, sean iguales o
mayores al normativo.

d) Para los requerimientos de estacionamiento para los usos comerciales seran de aplicacion los
establecidos en la Norma A.070 Comercio del Reglamento Nacional de Edificaciones.

Articulo 2°.- De la Compatibilidad de Usos de Suelo,

Establecer como Norma General para |a aplicacién de la Zonificacion de los Usos en el drea materia de la presente
Ordenanza, que la edificacién o funcionamiento de Centros de Educacion Inicial, Centros de Educacion Basica
(primaria y secundaria), Comercio Locales, Postas Sanitarias, Centros de Culto Religioso, Areas Verdes Locales,
Equipamiento Comunal a nivel de Barrio y los aportes del proceso de Habilitaciones Urbana, son compatibles con
las Zonas Residenciales, Comerciales, Areas de Tratamiento Especial, y toda aquella zona que se exija aportes
producto del proceso de Habilitacién Urbana; no requiere calificacion expresa en los planos de zonificacion
aprobados. Los parametros urbanisticos y edificatorios aplicables en estos casos, serdn los mismos gue los de la
zona donde se encuentran estos terrenos,
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Articulo 3°.- De los Condominios Residenciales - CR-1.

Compuestos por edificaciones independientes unifamiliares o multifamiliares de cardcter social, los cuales contaran
con espacios para estacionamientos de vehiculos, dreas comunes y servicios comunes.

El objeto del Condominio Residencial, es posibilitar el acceso a servicios comunes que generen un beneficio a sus
habitantes. Estos servicios pueden ser:

*  Recreacién Pasiva: dreas verde, mobiliario urbano

* Recreacidn Activa: juegos infantiles, piscina de mayores, menores y deportes,

* Asi como también, seguridad (control de accesos y guardiania) y actividades sociales (sala de reuniones),
club social, comercio vecinal o bodegas.

Los Condeminios residenciales - CR-1 se podrédn localizar en las zonas RDA y RDM sefaladas en los planos de
zonificacidn, Las manzanas no tendrdn limites de tamafio.

iculo 4°.- De los Aportes Reglamentarios.
L1. Los aportes reglamentarios para Recreacién Plblica, Ministerio de Educacién y Otros Fines resultantes del
E‘ ceso de Habilitacion Urbana, asi como de los procesos de Saneamiento Fisico Legal, son inalienables,
pembargables e imprescriptibles y, en ningln caso, pueden ser transferidos a particulares y modificarse su uso para
o cual han sido destinados y mantendrdn su ubicacién de acuerdo al Plano de Zonificacion aprobado en la presente
ordenanza.

1= 4.2 Las habilitaciones para uso de vivienda o urbanizaciones deberdn cumplir con los aportes de habilitacion urbana
! '\’ﬁar.uerdo al siguiente cuadro:

PROYECTOS BE
PROMOCION DE
ACCESO A LA
PROPIEDAD PRIVADA
DE VIVIENDA |

VIVIENDA TIPO CLUB;
TEMPORAL (o]
VACACIONAL

CONDOMINIO
RESIDENCIAL CR=1
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la Carta con firma legalizada ante Notario Publico del titular del predio transfiriendo el terreno de los aportes
reglamentarios a favor de las entidades receptoras.

Los terrenos habilitados bajo esta modalidad, tendran igual valor al resultante de la habilitacion.

Articulo 62.- De la entrega anticipada de los Aportes Reglamentarios.

Una vez aprobada la Habilitacién Urbana mediante el correspondiente acto administrativo, éste constituird el titulo
suficiente para gue el propietario y/o promotor del proceso de Habilitacién Urbana cumpla con su obligacion de
entrega anticipada del Aporte Reglamentario para Equipamiento Urbano; y, disponga la inscripcion definitiva en los
Registros Piblicos de la cesion de los lotes formulando la rogatoria de Independizacion del mismo ante los Registros
Publicos, a favor de la entidad correspondiente.

El gobierno local y los sectores comprendidos podran disponer en cualquier momento del proceso de habilitacidn
urbana, de los aportes reglamentarios dejados en terreno como producto de la Habilitacién Urbana para la ejecucidon
de |as obras de edificacién que correspondan segtn los usos para lo cual fueron destinados

Los titulares de los predios podran garantizar la ejecucién de las obras de habilitacidn para los cuales estdn
obligados, mediante una Carta Fianza a favor de la municipalidad competente por el monto de las obras faltantes,
pudiendo optar por:

6.1.- La reserva a favor del gobierno regional o local en terrenos urbanos, por el valor de las obras faltantes como
carga registral;

6.2~ La ejecucidn de obras de interés regional o local, por el valor de las obras faltantes.

Articulo 72,- Modalidad para el Certificado de Factibilidad de Servicios De Agua Potable y Desagiie a Aplicarse en
la jurisdiccion de la Provincia De Pisco.

En los casos que el proyecto de habilitacién urbana se encuentre localizado en una zona que la empresa prestadora
de servicios de agua y desagle atenderd al mediano y largo plazo y que el titular del proyecto de habilitacion urbana
gonsidere una fuente propia para el suministro de agua, distribucién primaria y secundaria, asi como el sistema para
p disposicion final de las aguas servidas, la empresa prestadora de servicios ademas de aprobar el expediente
écnico, emitira el Compromiso de Operacién y Mantenimiento del servicio de agua potable y desagiie de la
habilitacién urbana.
Los proyectos de habilitacién urbana ubicados fuera de la jurisdiccion en la Empresa Prestadora, la municipalidad
pru\}ih;tal de Pisco, previa opinion del Ministerio de Vivienda, Construccién y Saneamiento, ademas de aprobar el
expediente técnico, emitira el Compromiso de Operacién y Mantenimiento del servicio de agua potable y desaglie
de la habilitacién urbana.
El Compromiso de Operacién y Mantenimiento sustituye en estos casos al Certificado de Factibilidad de Servicios a
'I_as que se refieren el numeral 20.2 del Articulo 20, el literal b) del articulo 20 y el literal b) del Articulo 36 del
" Reglamento de Licencias de Habilitacién Urbana y Licencias de Edificacion

Articulo 82.- De los Estudios de impacto Vial, Ambiental y de Suelo en la jurisdiccion de la Provincia De Pisco.

8.1 No seran exigibles los Estudios de Impacto Vial en ninglin proyecto de habilitacién urbana ni de edificacion.

8.2 Los Estudios de Impacto Ambiental se solicitardn de acuerdo al listado de proyectos aprobado mediante
Resolucign Ministerial N® 157-2011-MINAM.

8.3 En los sectores de los distritos de Pisco, identificados como Altamente Peligrosos en la Ordenanza N* 004-2008-
MPP, se exigira estudios de suelos para el tramite de Licencia de Habilitacion Urbana y de Edificacion.

Articulo 92.- De la Fiscalizacién y Control.

Dispéngase que todos los Organos Ejecutivos de la Municipalidad Provincial de Pisco y de las Municipalidades
Distritales de Tipac Amaru Inca, San Clemente, coordinen permanentemente y ejerzan un estricto control sobre las
actividades constructivas y de funcionamiento en los predios gue se identifiguen, operen y/o se regularicen a partir
de la vigencia de la presente Ordenanza, garantizando en forma especial, el mejoramiento del entorno ambiental y
el irrestrictico uso publico de los espacios y vias que son de propiedad de la ciudad.
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Articulo 10%.- Vigencia

La presente Ordenanza entrard en vigencia al dia siguiente de su publicacién en el diario oficial "El Peruano”.

Registrese, comuniquese, publiquese y cimplase

@

&ﬁmmm
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MEMORIAS
MEMORIA DESCRIPTIVA

INSTALACIONES ELECTRICA

A. GENERALIDADES

La memoria es referida a este proyecto para construir un centro de atencién de

TDAH para nifios de 5 a 12 afios en la zona de Pisco-Ica.

Distribucion

PRIMER PISO (3 389.97 m2):
-Administracion
-Diagndstico y evaluacion
-Servicios Complementarios

-Servicios Generales

SEGUNDO PISO (1 993.68 m2):

Administracién

-Diagnéstico y evaluacion

-Tratamiento

-Servicios Complementarios

-Servicios Generales
El disefio para las instalaciones eléctricas es desarrollado en dos planos las
cuales cumplen con lo indicado en el Cédigo Nacional de Electricidad-2006 /
Reglamento Nacional de Edificaciones y normas vigentes emitidas por la DGE-
MEM.

Los circuitos de alumbrado, tomacorriente y de intercomunicador, teléfono
cable tv, han sido desarrollados en dos laminas diferentes para un mejor

entendimiento del diseno eléctrico.

B. ALCANCES DE INSTALACION



Las conexiones interiores son de baja tension 220 voltios - monofasico, cuya

capacidad de carga es el siguiente:

C. SUMINISTRO DE ENERGIA ELECTRICA

La electricidad se suministra desde las redes de la concesionaria de energia a
través del suministro que se indican en planos, en concordancia con la “LEY
DE CONCESIONES ELECTRICAS”.

D. TIPO DE INSTALACIONES

Las instalaciones de electricidad son las adecuadas como alumbrados
empotrados y adosados debidamente protegidos. Desde un tablero de
distribucion monofasico en el primer piso se proyecta un alimentador que llega
a un sub tablero monofasico en el primer piso que permitird un mejor control de
los circuitos eléctricos que han sido proyectados. En General todas las

instalaciones eléctricas cumplen con lo indicado en el CNE.

E. REGLAMENTOS / CODIGOS

Realizacién de trabajos deben realizarse respetando las indicaciones en el
CODIGO NACIONAL DE ELECTRICIDAD - Utilizacion 2006 - normas vigentes
emitidas por la DGE-MEM.

F. PROTECCION A TIERRA

La prueba de pozo a tierra tiene como funcion de la proteccion a la persona, el

valor de la resistencia a obtenerse estara de acuerdo a lo indicado en el CNE.

G. SimBOLOS



Debera ser de acuerdo a la simbologia considerada en la norma publicada
segun Resolucion Ministerial N# 091-2002 EM/VME.

H. PRUEBAS DE AISLAMIENTO

Para la realizacion de la prueba de aislamiento, se debe quitar las luces y el

equipo operativo para certificar la instalacién.

La prueba para el aislamiento tanto de tierra y entre fases, se realizaran en los

circuitos de distribucién como en alimentadores.

Los valores minimos seran:

Circuito - 15/ 20 Amp. Menos de 1°000.000 Ohmios
Circuito - 21 /50 Amp. 250,000 - Ohmios
Circuito - 51 /100 Amp. 100,000 - Ohmios
Circuito - 100/ 150 Amp. 50,000 - Ohmios

Después de las colocaciones de artefactos o aparatos de utilizacion se
efectuara una segunda prueba la que se considerara satisfactoria si se obtiene

resultados que no bajen de 50% de los valores que se han indicado.



MEMORIA DESCRIPTIVA
INSTALACIONES SANITARIAS

1. GENERALIDADES

La memoria es referida a este proyecto para construir un centro de atencién de

TDAH para nifios de 5 a 12 afios en la zona de Pisco-Ica.

Distribucion

PRIMER PISO (3 389.97 m2):
-Administracion
-Diagndstico y evaluacion
-Servicios Complementarios

-Servicios Generales

SEGUNDO PISO (1 993.68 m2):
Administracién
-Diagnéstico y evaluacion
-Tratamiento
-Servicios Complementarios

-Servicios Generales

El inmueble ha sido disefiado y proyectado para contar con un recorrido de

circuitos de agua y desague, que llegan de manera publica.

Las instalaciones Sanitarias para esta edificacién comprenden los siguientes
recorridos:
- Recorrido de agua fria para el servicio higiénico.

- Recorrido de desagle para los servicios higiénicos.



2. SISTEMA PARA AGUA FRIA.

La edificacion cuanta con servicio de agua de la red publica sin ningun
inconveniente de la dotacion para cubrir las necesidades del centro, con una
tuberia de entrada de 2” de diametro.

Este sistema distribuira mediante una red interior de alimentadores y ramales a

las diferentes salidas de aparatos sanitarios.
En la edificacion se ha previsto la instalacion de valvulas de interrupcion para

en caso se presenten desperfectos en las instalaciones, estos pueden ser

aislados del resto del sistema para su reparacion.

3. SISTEMA DE EVACUACION DE DESAGUES

Para la evacuacion de los afluentes de los servicios sanitarios se disefiaron
varios tubos que descargan segun el caso, hacia las cajas del primer nivel y las
de niveles superiores hacia los montantes, hasta las cajas colectora internas en

el primer nivel, hasta llegar al colector exterior.

Se han proyectado tuberias de PVC SAL para todas las instalaciones de
desague para tuberias enterradas, empotradas y adosadas. De la misma forma

para el sistema de ventilaciéon se emplearan tuberias PVC SAL.

Del mismo modo, la instalacién de desaglies de ducha esta disefiada para
evitar que el agua se escape y se pueda dirigir a los demas puntos de desague.

Toda la evacuacién de desagues de aparatos sanitarios sera por gravedad.



MEMORIA DESCRIPTIVA DE ESTRUCTURAS

La memoria es referida a este proyecto para construir un centro de atencién de

TDAH para nifios de 5 a 12 afios en la zona de Pisco-Ica.

1. GENERALIDADES

Distribucion

PRIMER PISO (3 389.97 m2):
-Administracion
-Diagndstico y evaluacion
-Servicios Complementarios

-Servicios Generales

SEGUNDO PISO (1 993.68 m2):
-Administracion
-Diagnéstico y evaluacion
-Tratamiento
-Servicios Complementarios

-Servicios Generales

2. ESTRUCTURACION
* El centro de medicina integrativa, esta conformado estructuralmente por un
sistema en base de porticos, columna - viga combinado con placas y losas
aligeradas.
* El centro de medicina integrativa se divide en los siguientes ambientes:

1. Administracion.

2. Diagnostico y Evaluacion.

3. Terapias.

4. Servicios Complementarios

5. Servicios Generales
» Las zonas estan moduladas de manera que no superan las luces de 9.20m
entre columnas y losas macizas con un espesor de 0.25m.
* La zona 1 posee luces de 5.50m entre columnas.

* La zona 2 posee luces entre 5.50m - 6.00m en las areas lineales.



» Con vigas de peralte de 0.70m calculado en base a la demanda de cargas.
* En el s6tano se esta usando placas de contencién de 0.30m de espesor,
para soportar el peso de la edificacion y desniveles.

* Se encontrara juntas sismicas de 2” de separacion entre volumenes.

3. NORMAS Y CODIGOS

Se estan implementando

De la norma E-060 RNE - concreto armado.

De la norma E-030 RNE - disefio sismo resistente.

De la norma E-031 RNE - aislamiento de sismico.

4. DISENO DE CIMENTACION

En cuanto al centro, se tiene en cuenta la siguiente informacion:

Capacidad de carga del terreno de 1.50 a 2.20 Kg/cm2 para cimentacion de

1.00 a 1.50m., ademas, la cimentacién incluye cimientos corridos y zapatas.



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, AGUILAR GOICOCHEA CESAR AUGUSTO, docente de la FACULTAD DE
INGENIERIA Y ARQUITECTURA de la escuela profesional de ARQUITECTURA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA ESTE, asesor de Tesis titulada: ""Centro
de Atencidn, diagnostico y tratamiento de TDAH en nifios de 5 a 12 afios en el distrito de
Pisco-lca 2022™, cuyos autores son ESCATE GAVILANO ROGER ALONSO, ACARO
MAS AXL JOEL, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 21.00%,
verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin
filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 15 de Noviembre del 2022
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