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Resumen 
 
Los niveles de violencia generados ante una falta de regulación de las emociones 

aumentan a lo largo de los años, es por ello que esta problemática conllevó a la 

investigación actual, cuyo objetivo general determinar las evidencias 

psicométricas del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en 

estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022. Dicho estudio 

tuvo un diseño no experimental e instrumental. En cuanto a los resultados, la 

validez de contenido refiere una significancia de .008 y un índice de 1, respecto 

a la relación convergente sus puntajes son mayores a .750 junto con una 

significancia de .000, la validez de constructo obtuvo un puntaje de .881 en la 

prueba de KMO, con una aproximación chi – cuadrado de Bartlett de 4952.698, 

y una significancia alta de .000, así mismo, por medio del coeficiente de 

McDonald arrojó una confiabilidad de .736; y se obtuvieron categorías de bajo, 

promedio y alto en relación a las normas percentilares. Por ello, se concluye que 

en cuanto a las propiedades psicométricas del cuestionario de cólera, irritabilidad 

y agresión - CIA, se comprobó su validez y confiabilidad con puntajes adecuados, 

los cuales están dentro de los parámetros establecidos. 

 
Palabras Clave: psicometría, cólera, irritabilidad, agresión 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



viii 
 

Abstract 
 
The levels of violence generated by a lack of regulation of emotions increase over 

the years, which is why this problem led to the current research, whose general 

objective is to determine the psychometric evidence of the cholera, irritability and 

aggression (CIA) questionnaire in secondary school students in the city of 

Sullana, 2022. This study had an instrumental, not experimental, design. As for 

the results of content validity refer to a significance of .008 and an index of 1, with 

respect to the convergent relationship their scores are greater than .750 along 

with a significance of .000, construct validity obtained a score of .881 in the KMO 

test, with a Bartlett's chi-square approximation of 4952.698, and a high 

significance of .000, likewise, reliability through the McDonald's coefficient 

yielded a score of .736; and as for the percentile norms, categories of low, 

average and high were obtained. Hence, it may be concluded that regarding the 

psychometric properties of the cholera, irritability and aggression questionnaire - 

CIA, its validity and reliability were verified with adequate scores, which are within 

the established parameters. 
 
Key Words: psychometrics, anger, irritability, aggression
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I. INTRODUCCIÓN 
 
En la adolescencia, los estudiantes pasan por grandes cambios físicos, 

psicológicos, conductuales y su desarrollo psicosocial implica una mayor 

autonomía, sin embargo, están expuestos al inicio de conductas de riesgo y un 

estado de ánimo variable, ya que no solo lidian con situaciones agradables, sino 

con experiencias que los llevan a expresar cierto grado de cólera, irritabilidad y 

en una mayor escala, la agresión. Esto ante una falta de orientación sobre un 

manejo adecuado de sus emociones, carencia de relaciones interpersonales 

armoniosas o poca inteligencia emocional, las cuales afectan su comportamiento 

dentro y fuera del aula, incluso repercuten en su salud mental y física. 

 

A través de los años, la violencia generada ante la falta de regulación de estos 

comportamientos, ha ido en aumento, convirtiéndolo en un problema de salud 

pública. Estas conductas pueden presentarse en los círculos familiares, sociales 

y escolares. Es así que, a nivel internacional, según UNICEF (2021), alega el 

34% de estudiantes adolescentes en América Latina ha sufrido una o más formas 

de violencia.  Es pertinente recalcar que, si bien esta problemática ha tenido un 

mayor impacto en la sociedad, las cifras continúan aumentando debido a la 

visibilidad y mayor conocimiento de la comunidad educativa. 

 

El Sistema Especializado SíseVe informó que a nivel nacional, desde el año 2013 

hasta 2022, los casos se han acrecentado en un 70%, con un total de 42 551, 

dentro de los cuales, el 55%, se relacionan con casos de violencia entre los 

estudiantes del nivel secundario, y desde el inicio del año académico 2022, se 

han identificado 1200 casos; y tan solo en el departamento de Piura, este año se 

convirtió en la segunda región con mayor escala de violencia, con un reporte de 

67 casos. Esto demuestra que, dentro del ámbito educativo, las conductas 

agresivas ejercidas por los alumnos generan un problema mucho mayor al 

relacionarlo con la falta de regulación de sus emociones negativas.  

 

Las emociones han sido parte de nuestra historia, y su estudio ha sido de gran 

interés en los avances psicológicos. Es así que, durante el siglo XX, las 

emociones con repercusiones negativas tomaron fuerza en la investigación 
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científica, siendo la ira, el enfado y el asco como las más reconocidas. Watson 

en 1985 determinó que el estado emocional de las personas articula un polo 

positivo, que engloba las experiencias placenteras demostrando así, alegría, 

confianza en sí mismo y emoción, sin embargo, el polo negativo experimenta 

nerviosismo, irritabilidad, insatisfacción y desinterés. Frausto y Patiño (2021).  

 

Así mismo, las emociones son reacciones de los seres humanos que cumplen 

una función adaptativa conductual, ya sea para acercarse o alejarse de lo que 

les amenaza, y pueden relacionarse a una situación significativa, sin embargo, 

las conductas agresivas de este estudio están enlazadas con experiencias 

prolijas, dadas por factores económicos o sociales, problemas familiares, 

académicos, nerviosismo, o el impedimento al cumplimiento de sus metas. 

 

Es preciso señalar que, un estado emocional relacionado con esta problemática, 

es la irritabilidad, puesto que las personas que experimentan un explosivo 

temperamento, incluso pueden reaccionar hostilmente con pequeñas cosas. 

Además, dentro de las emociones con connotaciones negativas, la cólera se 

identifica por ser intensa y en algunos casos, no se mantiene control propiciando 

actos iracundos, sintiendo incluso efectos físicos. Frausto y Patiño (2021) 

mencionan puede traer como consecuencia, la agresión, que se caracteriza por 

expresiones de ira, insultos o gritos, y en un grado más extremo, los golpes, 

causando miedo en su entorno, aislamiento social, y problemas de salud mental.  

 

Para la medición de estas variables, existen diferentes pruebas que evalúan sus 

componentes, como el Inventario STAXI, el cual mide los estados y rasgos de 

ira y presenta buenos niveles de validez y confiabilidad, así mismo, se encuentra 

el inventario S-R de hostilidad que consiste en la descripción de situaciones 

hostiles y mide la reactividad conductual y fisiológica de la persona. Por otro lado, 

se encuentra el cuestionario sobre agresión, elaborado por Buss y Perry, donde 

evalúa los índices de hostilidad e ira, además, agresión física y agresión verbal.  

 

Sin embargo, existen instrumentos psicométricos relacionados a las variables de 

estudio, tal como el cuestionario de cólera, irritabilidad y agresión (CIA), 

elaborada por la Dirección Nacional de Salud del Perú en 2005, es relevante ya 
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que su diseño está orientado para cuantificar los niveles de las variables de 

estudio en los adolescentes en el ámbito educativo, permitiendo así un análisis 

multifactorial en los estudiantes del nivel secundario y por lo tanto es importante 

ver sus propiedades psicométricas si siguen siendo válidas y confiables. 

 

Por lo anteriormente explicado, se formuló la siguiente pregunta, ¿cuál es el 

análisis psicométrico del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en 

estudiantes del nivel secundario de una institución educativa en la ciudad de 

Sullana, 2022?  

 

Este trabajo tuvo como justificación teórica, contribuir con la comunidad científica 

en el contraste y corroboración del conocimiento de dichas variables para su uso 

en las investigaciones futuras. Así mismo, a nivel práctico se procedió a la 

recolección de los datos y su procesamiento, además de su análisis e 

interpretación de los resultados, lo que permitirá analizar las propiedades 

psicométricas del cuestionario CIA. Metodológicamente, se justificó puesto que 

existen pocas investigaciones sobre la de cólera, irritabilidad y agresión en 

conjunto, por lo cual, servirá para poner a disposición una prueba con índices 

adecuados de validez y confiabilidad, siendo de ayuda diferentes estudios 

futuros en el ámbito educativo.  

 

El objetivo general de esta investigación fue determinar las evidencias 

psicométricas del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión – CIA en 

estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022, respecto a los 

objetivos específicos son determinar la validez de contenido del cuestionario CIA 

por medio del criterio de jueces expertos en estudiantes del nivel secundario de 

la ciudad de Sullana, determinar la validez convergente dominio total del 

cuestionario CIA en estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 

2022, además, identificar la validez de constructo del cuestionario CIA a través 

del método de análisis factorial confirmatorio en estudiantes del nivel secundario 

de la ciudad de Sullana,  establecer la confiabilidad de consistencia interna del 

cuestionario CIA por intermedio del coeficiente de omega en estudiantes del nivel 

secundario de la ciudad de Sullana y la baremación del cuestionario CIA en 

estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 
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II. MARCO TEÓRICO 
 
Se han elaborado investigaciones a nivel internacional, que estudian las 

propiedades psicométricas de diferentes cuestionarios con las variables de 

cólera, irritabilidad y agresión, tal y como Borges, Ruiz y De la Vega (2017) en 

su estudio “Analysis and psychometric validation of a new presentation of the 

POMS-VIC”, donde busca examinar las evidencias psicométricas de un 

instrumento que mide el perfil de estados de ánimo en España. Este estudio es 

instrumental con un diseño retrospectivo ex post facto. La muestra fue de 32 

entrenadores de fútbol antes de sus pruebas de conocimientos y el instrumento 

aplicado fue el POMS – VIC. Además, se concluyó que todas las escalas 

presentaron coeficientes de fiabilidad elevados y alta consistencia interna con un 

.92 en la escala Control, .86 en Intensidad y .96 en la escala Valencia. 

 

Alcázar y Campos (2020) en su estudio “Psychometric Properties of the Angry 

Thoughts Scale for Adolescents” cuyo objetivo tuvo validar la escala de 

pensamientos de enojo en estudiantes, con una muestra de 522 adolescentes 

mexicanos. Así mismo, este trabajo tuvo un diseño instrumental y se utilizó la 

escala de expresión del enojo con agresión física y el inventario ML-STAXI. Se 

concluyó a través del análisis factorial confirmatorio, que la prueba tuvo una 

validez de constructo adecuada, con RMSEA = .076, así como una confiabilidad 

aceptable de .78, .86 y .92. 

 

Veliz y Maureira (2019) en su estudio “Propiedades psicométricas y datos 

comparativos del profile of mood state en jóvenes nadadores de Chile”, tuvo 

como propósito determinar las propiedades psicométricas de la prueba POMS, 

además, contó con un diseño instrumental, con una muestra de 107 deportistas 

chilenos de entre 13 y 27 años. El instrumento utilizado fue el cuestionario 

POMS, y se concluyó que presenta validez y confiabilidad adecuadas para dicha 

población, con un alfa de Cronbrach de 0,897 y un 71% de la varianza total. 

 

Redondo et. al. (2017) en “Psychometric properties of the Aggression 

Questionnaire: A replication in a sample of partner-assaultive men in 

psychological treatment” tuvo como finalidad analizar el cuestionario de agresión 
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como una medida de autoinforme. Su diseño fue instrumental y la prueba se 

aplicó a 767 jóvenes españoles que llevaban tratamiento psicológico. El 

instrumento fue el STAXI-2 y el cuestionario de agresión de Buss y Perry. En el 

estudio se concluyó un apoyo en los cuatro factores del cuestionario, con un 

resultado de .89. en Alfa de Cronbach, así como adecuada fiabilidad en la escala 

ira-estado .94, ira-rasgo .90, expresión y control de la ira con .85.  

 

Terán et. al (2019) en “Propiedades psicométricas del Profile of Mood States y 

su aplicación en la evaluación de los efectos de la danza creativa terapéutica” 

ejecutaron una investigación con el objetivo de determinar la confiabilidad y 

validez del inventario POMS en un centro de rehabilitación de Alzheimer con 

participantes de danzas terapéuticas en Salamanca. La muestra fue de 36 

personas con demencia y tuvo un diseño instrumental. Los resultados 

presentaron consistencia interna de 0.945, y el coeficiente de estabilidad 

temporal, arrojó una medida media – alta con 0.52 en el test y 0.91 en el re test.  

 

Por otro lado, a nivel nacional, Crisóstomo (2021) en “Propiedades psicométricas 

del inventario de expresión de ira estado-rasgo en estudiantes de secundaria de 

instituciones educativas de Lima Sur” tuvo como finalidad determinar las 

evidencias estadísticas del Inventario de expresión de la ira estado - rasgo en 

estudiantes del nivel secundario. La muestra fue de1032 adolescentes de 

escuelas públicas y privadas. Los resultados concluyeron que la confiabilidad es 

aceptable con un .833, mientras que la validez concurrente en relación al 

Inventario de Ice Baron sobre inteligencia emocional, se obtuvo una rho para ira 

rasgo -,276, ira estado -,244, expresión de ira-,178 y control de ira una rho ,464.  

 

Así mismo, Tintaya (2018) en “Psychometric properties of the Buss and Perry-

AQ aggression questionnaire in adolescents of South Lima Sur” buscó analizar 

el Cuestionario de Agresión AQ de Buss y Perry, donde la muestra fue de 1152 

estudiantes del nivel secundaria de instituciones estatales y privadas, y fue una 

investigación de diseño tecnológico. Se concluyó que existe confiabilidad del 

instrumento por consistencia interna con 0.814, y no se eliminó ninguno de los 

29 ítems, ya que en la r de Pearson presentaron coeficientes superiores a 0.20. 
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Chuyez (2020) en su investigación “Evidencias psicométricas del inventario de 

expresión de Ira Estado - Rasgo-2 en estudiantes de secundaria de I. E. públicas 

de Nuevo Chimbote”, tuvo como propósito comprobar las evidencias 

psicométricas del inventario Staxi, donde la muestra se conformó de 417 

estudiantes y contó con un diseño cuantitativo. Así mismo, en la validez por 

análisis factorial confirmatorio, obtuvo una carga factorial mayor a .20 y presenta 

una confiabilidad adecuada con un 0.84 a través de la consistencia interna. 

 

Además, Quiñones (2019) en “Propiedades psicométricas del inventario 

multicultural de la expresión cólera-hostilidad en estudiantes de secundaria de 

tres instituciones educativas públicas del distrito de Los Olivos” tuvo como 

finalidad evidenciar las características estadísticas del Inventario de la expresión 

cólera-hostilidad. La muestra fue de 1062 adolescentes de instituciones públicas, 

con un diseño no experimental transeccional. Los resultados concluyeron que 

alcanzó en el Alfa de Cronbach una confiabilidad de 0.90, mientras que la validez 

demuestra una varianza total del 41% agrupando los 7 factores.  

 

Uzquiano (2020) en su trabajo “Propiedades Psicométricas del Inventario de 

Expresión Ira Estado-Rasgo en Adolescentes de la Ciudad de Trujillo” cuya 

finalidad fue analizar las evidencias estadísticas del inventario STAXY – NA. La 

muestra de este estudio fue de 700 estudiantes del nivel secundario, además, 

contó con un diseño instrumental. Los resultados de esta investigación 

concluyeron que la prueba presenta medidas aceptables en relación a su validez 

en los 6 factores específicos, con 2.52 en el primer orden, y 2.73 en el segundo, 

y respecto a la confiabilidad, alcanzaron valores de 0.68 y 0.78 respectivamente. 

 

A nivel local, en el departamento de Piura, encontramos que Anastacio (2020) 

en su estudio “Evidencia del análisis psicométrico del inventario de expresión de 

Ira- Estado –Rasgo (STAXI – 2) en estudiantes universitarios de Piura” buscó 

estimar el análisis del inventario STAXI - 2. La muestra fue de 592 jóvenes, así 

mismo, contó con un diseño instrumental y de tipo tecnológico. Los resultados 

concluyeron una validez de contenido adecuada, con 0,834 KMO, además, la 

confiabilidad del instrumento obtuvo un .930 en la dimensión estado – ira, .918 

en rasgo – ira, y .773 en la dimensión control y expresión de ira.  
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Por otro lado, Lozada (2018) en su estudio “Propiedades psicométricas del 

cuestionario de agresión de Buss Perry en una Comunidad Terapéutica” tuvo 

como propósito evaluar las evidencias estadísticas del cuestionario de agresión 

de Buss Perry. La muestra se conformó por 150 adolescentes y adultos de entre 

18 y 35 años de edad. El diseño del trabajo es psicométrico e instrumental. Los 

resultados concluyeron una confiabilidad significativamente alta con 0.827, y una 

validez estructural del 60.819%, demostrando ser un instrumento aceptable. 

 

Es pertinente precisar que, en cuanto a las bases teóricas, Bandura con su teoría 

de aprendizaje social, puede explicar las variables del presente trabajo, ya que, 

esta sostiene que, durante el proceso de observación, así como en la imitación, 

se adquieren conductas agresivas en el ser humano, no solo en el área 

educativa, sino en las relaciones parentales. 

 

Sin embargo, Lumbre (2017) hace referencia a la teoría Cólera, Hostilidad y 

Agresión (AHA) de Spielberg, colocando a la cólera como centro de ese grupo. 

Esta teoría señala que el ser humano puede presentar conductas voluntarias y 

destructivas o autodestructivas, las cuales serán dirigidas hacia un solo objetivo, 

que es el dañar a otro, ya sea un objeto, otra persona o a sí mismo. Lo que ubica 

esta teoría con un mayor enfoque y utilidad para la presente investigación. 

 

Contini et. al (2021) refieren que dichos comportamientos se pueden manifestar 

con una intensidad muy variada, llegando a contemplar desde simples 

expresiones gestuales o verbales, hasta una agresión física o psicológica. 

Algunos adolescentes reaccionan intempestivamente llevados por la frustración 

o falta de autocontrol. Así mismo, señala que dichas estas conductas pueden ser 

reforzadas al tener un modelo, acelerando su aprendizaje. 

 

En el área de la psicología existen debates sobre la irritabilidad y su 

categorización, sin embargo, el modelo de irritabilidad de Strigaris y Leibenluft, 

manifiesta que las personas tienden a responder con arranques de ira hacia los 

demás ante diferentes situaciones. Bustos (2017) refiere que la irritabilidad se 

encuentra dentro de los estados de ánimo al considerar su duración persistente 
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y prolongado, incluso es independiente del estímulo desencadenante, llegando 

a tener un control inadecuado y reducido en cuanto al carácter de la persona. 

 

Por otro lado, es sabido que, dentro del campo psicológico, los estudios sobre la 

cólera iniciaron en la década de los 50, tras situaciones experimentales inducidas 

y así evaluar el pulso y la presión sanguínea. Dichos grupos fueron divididos 

entre quienes expresaron a su cólera de manera abierta, y quienes suprimieron 

su sentir, haciéndoles llamar cólera manifiesta, y cólera contenida 

respectivamente.  

 

Sebastian (2018), manifiesta que es un mecanismo emocional que está 

acompañado por una intensidad versátil, la cual oscila entre la irritabilidad hasta 

la reacción expresiva de la furia. Se divide en dos presentaciones: cólera – rasgo, 

donde se presentan características permanentes, y cólera – estado, en 

referencia a las respuestas del sujeto frente a una determinada situación. 

 

En relación al estado de ánimo, es una actitud emocional que se da dentro de un 

plazo determinado, presentándose de manera regular, intensa y permanente. 

Rengifo (2018) refiere que su duración es prolongada y atenúa la psique de la 

persona, llegando así a diferenciarse de las emociones, las cuales son más 

intensas y tienen una causa concreta desencadenante. 

 

Spielberger (1993), citado por Lumbre (2017), manifestó que la cólera, 

irritabilidad y agresión están relacionadas entre sí, puesto que si un suceso 

desemboca una emoción, la cual es influenciada por actitudes negativas y una 

respuesta fisiológica en donde se activa el sistema nervioso autónomo, puede 

generar una actitud violenta y hostil. 

 

Una de las variables de presente trabajo es la cólera, la cual, dentro del campo 

de la investigación es amplio ya que estuvo fundamentado mediante entrevistas 

clínicas y evaluaciones proyectivas como el test de Rorschach. Es una fuerte 

sensación de enojo o molestia, donde las personas pueden salirse de control con 

una gran intensidad, propiciando actos agresivos. Lumbre (2017) lo define como 

un estado emocional derivado de la ira, que ha sido influenciada por una actitud 
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hostil hacia las demás personas, con consecuencias negativas, al deteriorar 

también la salud y bienestar de los sujetos. En otras palabras, es una reacción 

emocional intensa caracterizada por la irritación ante una determinada situación.  

 

Por otro lado, Rengifo (2018) refiere que la variable de irritabilidad, son 

respuestas muy particulares ante estímulos de la psique, puede ser cuando 

alguien se siente amenazado o frustrado de manera intencional. Para poder 

diferenciarlo de las otras variables, se detalla como un estado donde se tiene un 

bajo control sobre el temperamento ya que tiene bases biológicas. La RAE define 

que la irritabilidad es la propensión a irritarse, o a sentir ira por naturales 

inclinaciones, en otras palabras, es la capacidad de un ser vivo de responder 

frente a un estímulo ante un cambio o alteración. Busto (2017) alega que es un 

tema al que se le ha brindado poca importancia y lo entiende como un 

sentimiento que se caracteriza por el control reducido sobre el carácter de la 

persona, la cual, se puede observar a través de las explosiones generadas a 

nivel conductual.  

 

Así mismo, la agresividad proviene del latín “acometividad” lo cual se da a 

entender como un ataque o provocación, que puede causar una lesión física o 

daño psicológico como amenazas o gestos vulgares hacia otras personas de 

manera implícita, o agredir de manera explícita. (Pereira, 2008, citado por 

Santiago y Chamorro, 2017) refiere que es un comportamiento aprendido, que 

ha sido estimulado y con el tiempo suscita enojo y cambios en la conducta. 

 

La agresividad es una respuesta que representa ciertas características de los 

adolescentes, que busca agraviar a otra persona física o psicológicamente, 

generando rechazo y repudio. Es así, que Estrada et. al (2021) refieren la 

asociación de la agresión con impulsos internos, llegando a manifestarse a 

través de la cólera o ira, fantasías destructivas, asociadas con la violencia, 

creando una cadena negativa para la sociedad. Generalmente, la agresión es 

una expresión de la ira reprimida de las personas y que no han tenido un 

adecuado manejo de control de impulsos. 
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La cólera, irritabilidad y agresión son términos totalmente diferentes pero que 

están relacionados entre sí, y desencadenan conductas que pueden generar 

problemas en los diversos contextos donde se presenten. 

 

Así mismo, esta investigación presenta referentes teóricos psicométricos 

primordiales para sustentar los resultados, puesto que medir las respuestas que 

se deciden evaluar son parte de la finalidad de la psicometría, al igual que la 

medición de las variables utilizando diferentes métodos, tal como lo menciona 

Tantarico (2020).  

 

Por otro lado, la validez hace referencia a la medida en la que un método obtiene 

de manera efectiva lo que se pretende medir. Es así que, Merino (2018) hace 

énfasis en la V de Aiken, haciendo referencia a la validez de contenido, indicando 

que generalmente implica medidas para recopilar y cuantificar las calificaciones 

de los jueces expertos, las cuales han aumentado en la investigación psicológica 

aplicadas en diversas disciplinas. Además, Hernández en 2018, manifiesta que 

la validez de constructo desde la vista científica, es una de las más importantes, 

puesto que deberá explicar cómo la medición de una variable, se relaciona 

consistentemente con la medición otros conceptos en el instrumento. Bárrig-Jó 

et. al. (2020) manifiesta que la validez convergente es parte de la validez de 

constructo, las cuales miden la relación entre los constructos del instrumento.  

 

En relación a la confiabilidad, Villasís (2018) agrega que, si los resultados de una 

investigación no tienen sesgos, demostrando ser reproducible, consistente y 

tener un alto grado de validez, estos pueden considerarse fiables al hacer uso 

de diseños instrumentales o clínicos. Es así, que en este estudio se utilizó el 

coeficiente omega de McDonald, ya que Ravinder y Saraswathi (2020) indican 

que trabaja con las cargas factoriales del instrumento, ya que hace los cálculos 

más estables, y esto refleja una fiabilidad verdadera. 

 

Las normas percentilares según Medrano y Pérez (2019), permiten determinar 

el desempeño de un sujeto en relación a un grupo que ha sido estandarizado o 

baremado, indicando así con el percentil, la muestra de porcentaje de sujetos 

sobre un determinado puntaje. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1. Tipo de investigación 

El tipo de trabajo de esta investigación fue cuantitativo, puesto que la data 

recolectada va a ser medida, analizada y representada a través de 

números, usando para la confiabilidad y validez, los métodos estadísticos. 

(Babativa, 2018). Así mismo, este estudio fue de tipo tecnológico puesto 

que se mediante el método científico, se analizará un instrumento 

psicológico con el propósito de asistir en el campo de la investigación con 

relación a la psicología. (Nicomedes, 2018). 

 

3.1.2. Diseño de investigación 

Para Sánchez (2018) esta investigación cuenta con un diseño no 

experimental, ya que recabó información con el propósito de interpretar la 

variable. Además, tiene un diseño instrumental, ya que evaluó las 

evidencias psicométricas de un cuestionario que evalúa la cólera, 

irritabilidad y agresión en conjunto. 

3.2. Variables y operacionalización 

Definición conceptual 
 

Lumbre en 2017 define la cólera como un estado emocional que ha sido 

influenciada por una actitud hostil hacia las demás personas, con 

consecuencias negativas. 

 

Rengifo (2018) refiere que la irritabilidad se detalla como un estado donde 

se tiene un control bajo sobre el temperamento debido a sus bases 

biológicas. 

 

Estrada et. al (2021) manifiesta que la agresividad es una respuesta 

donde se busca agraviar a otra persona física o psicológicamente. 
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Definición operacional 
 
Las variables serán medidas a través de la aplicación del cuestionario CIA 

para adolescentes, conformada por tres dimensiones: cólera, irritabilidad 

y agresión del Ministerio de Salud (2005). 

 

Dimensiones e ítems 
 

Cólera: 1 - 11 

Irritabilidad: 12 - 18 

Agresión: 19 - 42 
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Variable de 
estudio 

Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Cólera 

Lumbre (2017) define la 

cólera como un estado 

emocional que ha sido 

influenciada por una actitud 

hostil hacia las demás 

personas, con 

consecuencias negativas. 

Las variables serán medidas 

a través de la aplicación del 

cuestionario CIA para 

adolescentes, conformada 

por tres dimensiones: cólera, 

irritabilidad y agresión. 

Cólera 

Descontrol emocional 

ORDINAL 

Acumulación de tensión 

Irritabilidad 

Rengifo (2018) refiere que la 

irritabilidad se detalla como 

un estado donde se tiene un 

control bajo sobre el 

temperamento debido a sus 

bases biológicas. 

Las variables serán medidas 

a través de la aplicación del 

cuestionario CIA para 

adolescentes, conformada 

por tres dimensiones: cólera, 

irritabilidad y agresión. 

Irritabilidad 

Expresión emocional 

Componente fisiológico 

Desesperación 

Agresión 

Estrada et. al (2021) 

manifiesta que la 

agresividad es una 

respuesta donde se busca 

agraviar a otra persona 

física o psicológicamente. 

Las variables serán medidas 

a través de la aplicación del 

cuestionario CIA para 

adolescentes, conformada 

por tres dimensiones: cólera, 

irritabilidad y agresión. 

Agresión 

Negación 

Violencia de palabra 

Violencia de acción 
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3.3. Población, muestra y muestreo 
 

3.3.1. Población 

Arias y Covinos (2021) define la población como el conjunto de casos 

referentes que comparten características semejantes para elegir la 

muestra, donde serán detalladas y determinadas por el problema y 

objetivos a analizar, a partir de los resultados obtenidos y así extrapolar 

los datos. La población de este estudio estuvo conformada por 685 

adolescentes de nivel secundario de ambos sexos, correspondientes a la 

Institución Educativa “Fe y Alegría” N° 18, en la ciudad de Sullana. 

 

Criterios de inclusión 

• Estudiantes que culminen el cuestionario 

• Los estudiantes deben tener un rango de edad entre 13 – 18 años 

Criterios de exclusión 

• Adolescentes que no finalicen el cuestionario en el tiempo 

establecido 

• Adolescentes fuera del rango de edad 

 

3.3.2. Muestra 

Hernández y Mendoza em 2018 refieren que la muestra es un subgrupo 

de la población elegida, la cual será representativa y recabará los datos 

concernientes de la investigación de forma probabilística, así mismo, debe 

ir acorde a los objetivos planteados.  

Siguiendo la técnica estadística de la muestra finita, se precisó que la 

muestra estuvo constituida por 366 estudiantes del tercer, cuarto y quinto 

grado de secundaria, pertenecientes a la Institución Educativa “Fe y 

Alegría” N° 18, en la ciudad de Sullana, esta muestra obtuvo un nivel de 

confianza del 95% y un margen de error de 4%. 
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Figura 1. Fórmula estadística de Muestra Finita 

𝒏𝒏 =
𝟏𝟏.𝟗𝟗𝟗𝟗𝟐𝟐 ∗  𝟗𝟗𝟔𝟔𝟔𝟔𝟔𝟔𝟔𝟔 ∗ 𝟔𝟔.𝟒𝟒 ∗ 𝟔𝟔.𝟒𝟒

𝟔𝟔.𝟔𝟔𝟎𝟎𝟐𝟐(𝟗𝟗𝟔𝟔𝟗𝟗 − 𝟏𝟏) + (𝟏𝟏.𝟗𝟗𝟗𝟗𝟐𝟐 𝟔𝟔.𝟒𝟒 ∗ 𝟔𝟔.𝟒𝟒)     
= 𝟑𝟑𝟗𝟗𝟗𝟗 

 

Donde: 

Z=   nivel de confianza establecido 

P=   porcentaje de la población con el atributo deseado 

q=   porcentaje de la población sin el atributo deseado = 1-p 

N=   Tamaño del universo 

e=    Error máximo de estimación aceptada 

n=    Tamaño de la muestra 

 

3.3.3. Muestreo 

Para Otzen y Manterola (2017) el muestreo estudia las relaciones entre 

las variables, y pueden ser seleccionando personas que cumplan criterios 

seleccionados o al azar. Así mismo, el muestreo probabilístico señala la 

probabilidad de que cada sujeto de la investigación esté incluido dentro 

de la muestro, por lo tanto, se utilizó el muestreo probabilístico 

estratificado de la siguiente manera: 

 

Tabla 1. Muestreo aleatorio estratificado 

Estrato Identificación 
Nº sujetos en el 

estrato 
Proporción 

Muestra del 
estrato 

1 3C 35 5.1% 16 

2 3D 35 5.1% 16 

3 4A 34 5.0% 16 

4 4B 35 5.1% 16 

5 4C 35 5.1% 16 

6 4D 35 5.1% 16 

7 5A 30 4.4% 14 

8 5B 31 4.5% 14 

9 5C 29 4.2% 14 

10 5D 29 4.2% 14 
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Revise nº sujetos 

en estratos 
47.8% 153.002915 

 
 
3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

3.4.1. Técnica 

El cuestionario fue la técnica a aplicar en este estudio, ya que es un 

método basado en un conjunto de preguntas relacionadas con una o más 

variables a evaluar. (Hernández y Mendoza, 2018) 

3.4.2. Instrumento 

El instrumento utilizado fue el cuestionario de Cólera, irritabilidad y 

agresión (CIA) de la Dirección General de Promoción de la Salud de Perú. 

 

Tabla 2. Ficha Técnica del Cuestionario de Cólera, Irritabilidad y Agresión (CIA) 

 
FICHA TÉCNICA DEL CUESTIONARIO DE CÓLERA, IRRITABILIDAD Y 

AGRESIÓN (CIA) 
DATOS DESCRIPCIÓN 

AUTOR 
Dirección General de Promoción de la 

Salud 

PROCEDENCIA Ministerio de Salud del Perú 

AÑO 2005 

N° DE ÍTEMS 42 

ESCALA Tipo Likert 

SIGNIFICACIÓN 
Instrumento psicológico para evaluar el 

estado de ánimo 

SEGMENTO Adolescentes 

TIEMPO 10 a 20 minutos aprox. 

ÁMBITO Investigativo y educativo 

CRITERIO DE RIGOR Validez y confiabilidad 
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3.4.3. Validez y confiabilidad 

Validez: A través del juicio de expertos, el cuestionario, originalmente fue 

validado mediante el método de validez de contenido. 

 

Confiabilidad: Originalmente, la confiabilidad de este cuestionario se 

determinó a través de la técnica del Coeficiente de Alfha Cronbach, donde 

se obtuvo un coeficiente de 0.94, siendo altamente confiable. 

3.5. Procedimientos 

Como primer paso en esta investigación, se realizó una búsqueda y 

análisis de investigaciones previas en relación a las variables, para así 

contar con una base sólida y científica de respaldo. Después, se eligió una 

institución educativa en la provincia de Sullana, la cual sería la población 

de estudio debido a su contexto psicosocial. Así mismo, se envió a 7 

magísteres expertos en psicometría, la prueba de criterio de jueces para 

la obtención de la validación del cuestionario, y así posteriormente, 

solicitar a la escuela de Psicología de la Universidad César Vallejo, el 

permiso para enviar a la institución educativa seleccionada. Luego, se 

instó la participación de los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de 

secundaria en la ejecución del cuestionario de cólera, irritabilidad y 

agresión (CIA). Además, se redactó el consentimiento informado para 

luego aplicar el cuestionario automatizado en el aula de innovación 

durante las horas de tutoría de cada grado, donde cada estudiante lo 

completó. Una vez aplicado el instrumento, se elaboró la base de datos a 

través de Microsoft Excel, y para su análisis estadístico se arrojaron los 

resultados en SPSS Stattistics. v25, para evidenciar la validez, 

confiabilidad y baremación respectiva del cuestionario aplicado. Por 

último, se redactó y ejecutó el proyecto de investigación, realizando las 

respectivas modificaciones, y agregar las conclusiones, así como las 

recomendaciones finales. 
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3.6. Método de análisis de datos 

Desde la elaboración de la base de datos, se pasó a completar la 

presentación de los datos en el programa SPSS.v25, sometiéndolos a los 

diferentes procedimientos psicométricos. Así mismo, la validez de 

contenido fue determinada con el método Aiken a través de expertos en 

psicometría, conforme a los criterios de pertinencia, claridad y relevancia. 

En cuanto a la validez de constructo, sus componentes fueron evaluados 

por el análisis factorial exploratorio, haciendo uso de la Prueba de KMO y 

Bartlett, para luego analizar sus componentes. Respecto a la fiabilidad se 

estableció a través del coeficiente Omega. Por otro lado, los baremos se 

obtuvieron a través del método de puntuaciones percentilares distinguidas 

para la investigación. 

3.7. Aspectos éticos 

Asumir una responsabilidad al diseñar una investigación, requiere una 

evaluación éticamente aceptable, con un máximo respeto para alcanzar 

el bien de una persona o más.  

 

Para el Colegio de Psicólogos (2017), los estudios a realizar deben 

presentar la normatividad internacional y nacional frente a la regulación 

de derechos humanos, buscando salvaguardarlos con la obligación de 

buscar consejo ético. Así mismo, el investigador debe comunicar a los 

integrantes del estudio sobre todas las características que puedan afectar 

su toma de decisiones, y explicar todos los aspectos no entendidos. Es 

responsabilidad del investigador, proteger la dignidad, bienestar y salud 

mental de los participantes, por encima de la ciencia. 

 

La Asociación Americana de Psicología (2010) sostiene que los 

psicólogos requieren autorización institucional antes de realizar algún 

estudio, y buscan proveer de información precisa y concisa sobre sus 

propuestas investigativas, siguiendo el protocolo autorizado, así como el 

consentimiento informado respetando los límites de confidencialidad en 

beneficio de la población estudiada. 
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IV. RESULTADOS 
 
Tabla 3: Validez de contenido a través del método de criterio de expertos 
cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA). 

 
ITEMS CLARIDAD RELEVANCIA PERTINENCIA 

I.A. Sig. I.A. Sig. I.A. Sig. 
I1 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I2 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I3 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I4 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I5 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I6 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I7 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I8 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I9 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I10 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I11 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I12 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I13 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I14 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I15 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I16 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I17 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I18 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I19 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I20 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I21 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I22 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I23 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I24 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I25 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I26 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I27 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I28 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I29 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I30 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I31 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I32 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I33 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I34 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I35 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
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I36 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I37 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I38 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I39 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I40 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I41 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 
I42 1.0 .008 1.0 .008 1.0 .008 

Nota: 

 V  : Coeficiente V de Aiken 

Sig. (p) : Probabilidad de rechazar la hipótesis nula siendo cierta 

IA  : Índice de acuerdo   

**p<.05 : Válido 

 

En la tabla N° 03, se observa que, respecto al criterio de claridad, es evidente 

que los ítems en su totalidad, presentan un IA (Índice de Acuerdo) de 1.0. Así 

mismo, en relación al criterio de relevancia se expresa una totalidad de los ítems 

de un índice de Acuerdo de 1.0. Por último, respecto al criterio de pertinencia, 

los cuarenta y dos ítems revelan un IA de 1.0, demostrando así que son ítems 

válidos puesto que su significancia es **p<.05. 

4.1. Validez 

Tabla 4: Prueba de Normalidad Kolmogorov – Smirnov 

Pruebas de normalidad 

 
Kolmogorov - Smirnova 

Estadístico gl Sig. 
ESCALA COLERA, 
IRRITABILIDAD Y AGRESION 

0.102 366 0.000 

DIM. COLERA 0.078 366 0.000 
DIM. IRRITABILIDAD 0.079 366 0.000 
DIM. AGRESION 0.120 366 0.000 
a. Corrección de significación de Lilliefors 
 

En relación a la tabla N° 04, al presentar una cantidad mayor a 50 personas, se 

ejecutó la prueba de normalidad mediante Kolmogorov Smirnoy, revelando así 

un resultado menor de 0.05 (0.000) en general, por lo tanto, al ser datos No 

Paramétricos, se trabajará con la Correlación de Spearman. 
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Tabla 5: Validez de constructo a través del método dominio total convergente del 

cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes del nivel 

secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

DIMENSIONES / VARIABLES CORRELACIÓN 
NIVEL DE 

SIGNIFICANCIA 
Dimensión Cólera 0.750** 0.000 

Dimensión Irritabilidad 0,783** 0,000 

Dimensión Agresividad 0,911** 0,000 
Prueba aplicada a 366 estudiantes de Secundaria 
La correlación es significativa en el Nivel 0,01 (bilateral). 
 

En la Tabla N° 05, podemos determinar que existe una buena correlación 

Dominio Total, ya que observamos que los resultados de correlación de las 

variables con sus dimensiones son menores a 0.05 y mayores que 0.70, con una 

significancia de 0.000, demostrando una adecuada validez convergente. 

 
 
Tabla 6: Validez de constructo a través del método de análisis factorial 

confirmatorio del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes 

del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

Aplicado a 366 estudiantes de Secundaria 

 

En la tabla N° 06 se observa que en la prueba de KMO (Kaiser, Meyer y Olkin) y 

Bartlett, se presenta un resultado de .881 junto con un nivel de significancia de 

.000, demostrando así que es un cuestionario válido para su respectivo análisis 

factorial. 

 

Prueba de KMO y Bartlett 
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación de 
muestreo .881 

Prueba de esfericidad 
de Bartlett 

Aprox. Chi-cuadrado 4952,698 
gl 861 
Sig. .000 
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Tabla 7: Matriz de componente rotado obtenido por el análisis factorial 

confirmatorio del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes 

del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

ITEMS CORRELACION DIMENSION ESTIMACION p valor 

@42 <--- AGR 0.619  

@41 <--- AGR 0.559 *** 

@40 <--- AGR 0.491 *** 

@39 <--- AGR 0.607 *** 

@38 <--- AGR 0.509 *** 

@37 <--- AGR 0.046 0.401 

@36 <--- AGR -0.002 0.967 

@35 <--- AGR 0.576 *** 

@34 <--- AGR 0.551 *** 

@33 <--- AGR 0.610 *** 

@32 <--- AGR 0.636 *** 

@31 <--- AGR 0.363 *** 

@30 <--- AGR 0.473 *** 

@29 <--- AGR 0.335 *** 

@28 <--- AGR 0.603 *** 

@27 <--- AGR 0.487 *** 

@26 <--- AGR 0.604 *** 

@25 <--- AGR 0.451 *** 

@24 <--- AGR 0.558 *** 

@23 <--- AGR 0.662 *** 

@22 <--- AGR 0.373 *** 

@21 <--- AGR 0.671 *** 

@20 <--- AGR 0.428 *** 

@19 <--- AGR 0.494 *** 

@1 <--- COL 0.587 *** 

@2 <--- COL 0.329 *** 

@3 <--- COL 0.505 *** 

@4 <--- COL 0.609 *** 
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@5 <--- COL 0.451 *** 

@6 <--- COL 0.306 *** 

@7 <--- COL 0.436 *** 

@8 <--- COL 0.665 *** 

@9 <--- COL -0.081 0.160 

@10 <--- COL 0.068 0.242 

@11 <--- COL 0.047 0.417 

@18 <--- IRRI 0.467 *** 

@17 <--- IRRI 0.555 *** 

@16 <--- IRRI 0.507 *** 

@15 <--- IRRI 0.612 *** 

@14 <--- IRRI 0.645 *** 

@13 <--- IRRI 0.430 *** 

@12 <--- IRRI 0.491 *** 

Muestra: 366 

Se Aplico Rotación Varimax. 

 

En relación a la tabla N° 07, donde se ejecuta al análisis factorial confirmatorio, 

con un 95% como intervalo de confianza, se puede evidenciar que los ítems 9 (-

0.081), el ítem 10 (0.068) y el ítem 11 (0.047) de la Dimensión Cólera están por 

debajo del valor permitido 0.30 y su nivel de significancia es mayor a .05, así 

mismo los ítems 36 (0.002) e Ítem 37 (0.046), también está por debajo de 0.30, 

los demás ítems son válidos. 

 

 

Tabla 8: Bondad de Ajuste del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) 

en estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

 
Model RMSEA PRATIO PNFI PCFI 

Default model 0.072 .906 .507 .593 
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Respecto a la tabla N° 08, se evidencia el análisis de bondad de ajuste a través 

el RMSEA, donde se tiene como resultado un 0.072 el cual es menor al valor 

permitido de 0,08 y los valores de Modelo parsimonia son mayores al punto de 

corte de 0.50, por lo tanto, el instrumento satisfactoriamente se ajusta, así 

mismo, en su estructura indica el grado en el que el modelo se adecúa a la matriz 

de covarianza de la muestra. 

 

 

4.2. Confiabilidad 

 
 
Tabla 9: Confiabilidad a través del coeficiente omega de McDonald del 

cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes del nivel 

secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

Confiabilidad 

Ítem McDonald's ω 

Cólera .968 

Irritabilidad .971 

Agresividad .814 

Total, CIA .736 

 

Confiable > 0,70. 

 

Aplicado a 366 estudiantes 

 

En la tabla N° 09, se muestran los resultados de confiabilidad a través de Omega 

de McDonald, en el cual se obtiene un total CIA de 0.736, mientras que las 

dimensiones del instrumento, se encuentran valores determinados entre el rango 

de 0.81 a 0.97. 
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Tabla 10: Baremación del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en 

estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

 

NIVELES PC CÓLERA IRRITABILIDAD AGRESIÓN 
TOTAL 

CIA 

NIVEL 

BAJO 

5 19 8 34 66 

10 21 9 37 70 

20 23 11 40 79 

25 24 12 42 80 

30 25 13 43 82 

NIVEL 

MEDIO 

40 26 14 46 89 

50 28 16 49 92 

60 29 17 52 97 

70 30 19 58 104 

NIVEL 

ALTO 

75 31 20 61 110 

80 32 20 66 117 

90 36 23 72 129 

95 38 26 80 136 

Media 27.88 15.96 52.37 96.21 

Mediana 28.00 16.00 49.00 92.00 

Moda 28 16 45a 80 

Mínimo 12 6 25 55 

Máximo 49 35 99 169 

 

En la tabla N° 10, a través de sus puntajes directos se puede observar los 

puntajes percentiles de los resultados obtenidos. Por lo tanto, podemos decir que 

el nivel Bajo de la baremación se encuentra desde el percentil 5 al 30, además, 

el nivel Promedio se representa en el percentil 40 al 70, mientras que el percentil 

80 al 95 representan un nivel Alto. 
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V. DISCUSIÓN 
 
Las emociones son reacciones de los seres humanos que cumplen una función 

adaptativa conductual, ya sea para acercarse o alejarse de lo que les amenaza, 

y pueden relacionarse a una situación significativa. Frausto y Patiño (2021) 

mencionan que las emociones con connotaciones negativas pueden traer como 

consecuencia, la agresión, que se caracteriza por expresiones de ira, insultos o 

gritos, y en un grado más extremo, los golpes, causando miedo en su entorno, 

aislamiento social, y problemas de salud mental. Es así, esta investigación se 

encaminó en analizar las propiedades psicométricas del cuestionario cólera, 

irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes de secundaria de una institución 

educativa en la provincia de Sullana, puesto que mide tres variables en un solo 

instrumento, determinando así que el instrumento utilizado es útil y confiable. 

 

Cumpliendo con hallar los objetivos específicos, en primera instancia tenemos 

determinar la validez de contenido del cuestionario de cólera, irritabilidad y 

agresión (CIA) mediante la V de Aiken, la cual contó con la validación de siete 

jueces expertos del área psicométrica, encontrando así que, en relación a los 

criterios de claridad, relevancia y pertinencia, presentan un IA (índice de 

Acuerdo) de 1.0, junto con una significancia de .008. Estos resultados 

demuestran una adecuada validez, puesto que los ítems eran comprensibles por 

acuerdo unánime. De acuerdo a Varela, Díaz y García (2012) citado por Bernal 

et. al (2018), la validez de contenido debe contar con un rango mínimo de 7 

jueces expertos, mientras que los valores del coeficiente V de Aiken deben ser 

igual a 0.008 o superior para que los ítems sean validados. Así pues, se puede 

comprobar la validez de los ítems del instrumento para aplicarlo a la población 

identificada en una institución educativa de la ciudad de Sullana. 

 

En cuanto al segundo objetivo que fue identificar la validez convergente del 

cuestionario CIA a través del método de dominio total, se estableció que la 

dimensión cólera presenta un .750 de correlación, junto con un nivel de 

significancia de .000, además, la dimensión irritabilidad comprende una 

correlación de .783 y una significancia de .000, mientras que la dimensión 

agresividad muestra una correlación mucho mayor con .991 y su nivel de 
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significancia es de .000; demostrando así cifras mayores de 0.70, lo que indica 

una adecuada correlación dominio total del instrumento. Según López y Fachelli 

(2015) citado por Montero (2022), precisan que los puntajes obtenidos deben ser 

entre 0 y 1, sin embargo, los valores más apropiados son los que se acercan 

más a la unidad. Por lo tanto, se establece que existe una adecuada validez de 

constructo dominio total puesto que permite la obtención de la relación entre las 

variables. 

 

De acuerdo al tercer objetivo de este estudio, el cual es identificar la validez de 

constructo del cuestionario CIA a través del método de análisis factorial 

confirmatorio, previamente se realizó la prueba de Kaiser – Meyer y Olkin (KMO) 

y Bartlett, donde se obtuvo como resultado en la medida de adecuación de 

muestreo, una valoración KMO=.881, el cual es mayor a .500, mientras que en 

la prueba de esfericidad arrojó una aproximación chi – cuadrado de Barlett de 

4952.698 (.000) con una significancia alta al ser menor que 0.05, demostrando 

así mantener aceptables criterios para el proceso. Luego, se aplicó la matriz de 

componente rotado obtenido por el análisis factorial confirmatorio a través de la 

Rotación Varimax, cuya estimación va desde 0.373 a 0.671. En esta medida, el 

factor cólera está conformado por once reactivos (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11), 

el factor irritabilidad conformado por siete reactivos (12, 13, 14, 15, 16, 17, 18), 

así mismo, el factor agresión está conformado por veintitrés reactivos (19, 20, 

21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 

42), lo que lleva a enfatizar que según Macía (2010) citado por Tamakura (2020), 

considera una exigencia de 0.30 como mínimo valor para que la carga factorial 

sea aceptable y significante. Es así que, en el primer componente, se obtuvieron 

cargas positivas desde 0.329 a 0.665, en el segundo factor se identificaron 

cargas positivas desde 0.430 a 0.645, mientras que en el factor con mayores 

reactivos se obtuvieron cargas desde 0.335 a 0.671. Sin embargo, en los factores 

de cólera y agresión se encontraron cinco reactivos con carga factorial muy baja 

y un nivel de significancia mayor a 0.05, generando así discrepancias con los 

ítems y factores. Así mismo, presenta un RMSEA de 0.072, comprobándose así 

un análisis factorial aceptable puesto que el valor es menor al permitido de 0.08. 

Ante estas diferencias, se intuye que puede deberse a la poca comprensión de 

la población seleccionada, al ser preguntas inversas y amoldarse poco al 
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contexto sociodemográfico de la institución, sin embargo, la mayor parte de los 

ítems son coherentes y entendibles, así mismo, estos datos podrían ser más 

altos si se realizan en una población mucho mayor que la seleccionada en este 

estudio., por lo que se ajusta y demuestra que es un instrumento válido y posee 

una adecuada validez. 

 

En cuanto al cuarto objetivo el cual fue establecer la confiabilidad de consistencia 

interna del cuestionario de cólera, irritabilidad y agresión (CIA) mediante el 

coeficiente omega de McDonald, siendo su valor global de ω = 0.736, así mismo, 

el componente cólera arrojó una confiabilidad elevada (ω = 0.968), al igual que 

en el componente irritabilidad (ω = 0.971), mientras que el componente 

agresividad revela una confiabilidad adecuada (ω = 0.814). La confiabilidad del 

instrumento adaptado por el MINSA en 2005, arroja un índice de α = 0.914 a 

nivel general, mientras que, en esta investigación, se ha utilizado el coeficiente 

omega, donde McDonald (1999) citado por Tantarico (2020) revela que los 

valores obtenidos son adecuados y aceptables cuando oscilan entre 0.70 y 0.90. 

Con dichos valores se determina que el instrumento presenta una adecuada 

confiabilidad de consistencia interna al encontrarse dentro de los valores 

admisibles, lo cual es beneficioso para su aplicación en diferentes 

investigaciones. 

 

Por último, para responder al quinto objetivo sobre determinar las normas 

percentilares del cuestionario de cólera, irritabilidad y agresión CIA, se estableció 

la baremación del instrumento, donde los valores desde el percentil 5 al 30 

oscilan entre 66 a 82, ubicándolo en el nivel bajo, así mismo, dentro del nivel 

promedio está el percentil 40 al 70, donde se encuentran cifras desde 89 a 104; 

mientras que el nivel alto de la baremación oscila entre 80 a 95 del percentil con 

datos entre 110 a 136. Tal como lo señala Vela (2019) se realizaron los procesos 

necesarios para así fijar los puntajes y obtener los niveles bajo, medio y alto 

según la puntuación utilizada en el instrumento. A través del establecimiento de 

las normas percentilares, será posible establecer los niveles de cólera, 

irritabilidad y agresión en los estudiantes del nivel secundaria, teniendo en 

cuenta la muestra establecida para la aplicación del cuestionario. 
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VI. CONCLUSIONES 
 
En relación a los objetivos y datos expuestos en esta investigación, se concluye 

que las propiedades psicométricas del cuestionario de Cólera, Irritabilidad y 

Agresión (CIA) aplicadas en una institución educativa en la ciudad de Sullana, 

presentan una validez y confiabilidad adecuada dentro de los parámetros 

establecidos. 

 

La herramienta utilizada contó con una validez de contenido idónea, la cual se 

estableció a través del criterio de jueces expertos en el área psicométrica, 

obteniendo así una significancia de .008 y un índice de acuerdo de 1, 

determinado por 42 ítems, revelando una adecuada claridad, relevancia y 

pertinencia. 

 

Se estableció la validez convergente por medio del dominio total del instrumento 

a través del coeficiente de Spearman, revelando una adecuada estructura y 

correlación al ser mayor de 0.70, lo que determina una buena estructura de 

medición, por lo que las dimensiones de cólera, irritabilidad y agresión están 

relacionadas entre sí, y pretenden medir el objetivo del cuestionario. 

 

Se determinó la validez de constructo del instrumento a través del análisis 

factorial confirmatorio logró un puntaje de .881 en la prueba de KMO, además 

arrojó una aproximación chi – cuadrado de Bartlett de 4952.698, con una 

significancia alta de .000, demostrando que el cuestionario se adecúa a lo que 

presente medir. Siendo así que presentan adecuadas correlaciones entre las 

dimensiones e ítems de la prueba, las cuales se encuentran entre 0.373 a 0.671. 

Sin embargo, los ítems inversos arrojaron datos menores a los permitidos en las 

dimensiones de cólera y agresión, lo cual generó discrepancias. Por otro lado, 

en relación al ajuste de bondad de RMSEA se obtuvo como resultado un .072, 

ubicándose dentro de los valores adecuados. 

 

Así mismo, mediante el coeficiente de McDonald se determinó que el instrumento 

presenta una adecuada confiabilidad, puesto que en la escala general obtuvo un 

puntaje de 0.736, mientras que sus dimensiones obtuvieron datos entre 0.814 y 
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0.971, lo cual garantiza que los ítems midan los constructos presentados de una 

forma consistente. 

 

Por último, se determinó la baremación a través de las normas percentilares del 

instrumento, donde la categoría de bajo, se encuentra desde el percentil 5 al 30, 

mientras que la categoría promedio oscila entre 40 a 70, así mismo, la categoría 

alta presenta entre 80 a 95, lo que facilita la interpretación de las puntuaciones 

obtenidas al aplicar el cuestionario de cólera, irritabilidad y agresión (CIA).  
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VII. RECOMENDACIONES 
 

En relación al análisis de este estudio, se recomienda tomar en cuenta el 

instrumento a los futuros trabajos para ampliar así su estudio con una muestra 

más numerosa a la aplicada, con diferentes poblaciones en el sector nacional y 

local, para así fortalecer la data proporcionada con puntajes más idóneos. 

 

El cuestionario contó con tres constructos, dentro de los cuales se encuentran 

42 ítems, los cuales obtuvieron adecuados puntajes en la matriz de factores 

rotados, sin embargo, los ítems inversos (9, 10, 11, 36 y 37) obtuvieron puntajes 

inferiores a lo establecido, por lo cual, se recomienda modificar o suprimir los 

ítems mencionados a las futuras investigaciones para así obtener un nivel más 

alto en relación a la confiabilidad. 

 

Difundir la investigación del cuestionario de cólera, irritabilidad y agresión (CIA) 

en diversas instituciones puesto que se cuenta con poca información en relación 

al área psicométrica de este instrumento en nuestro país. 
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ANEXO 1: OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 
Variable de 

estudio 
Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 
medición 

Cólera 

Lumbre (2017) define la cólera 

un estado emocional que ha 

sido influenciada por una 

actitud hostil hacia las demás 

personas, con consecuencias 

negativas. 

Las variables serán medidas a 

través de la aplicación del 

cuestionario CIA para 

adolescentes, conformada por 

tres dimensiones: cólera, 

irritabilidad y agresión. 

Cólera 

Descontrol emocional Ítem 14, 17, 18 

ORDINAL 

Acumulación de 

tensión 

Ítem 12, 13, 15, 

16  

Irritabilidad 

Rengifo (2018) refiere que la 

irritabilidad se detalla como un 

estado donde se tiene un bajo 

control sobre el temperamento 

ya que tiene bases biológicas. 

Las variables serán medidas a 

través de la aplicación del 

cuestionario CIA para 

adolescentes, conformada por 

tres dimensiones: cólera, 

irritabilidad y agresión. 

Irritabilidad 

Expresión emocional 
Ítem 1, 2, 4, 7, 9, 

10, 11  

Componente 

fisiológico 
Ítem 3, 5 

Desesperación Ítem 6, 8 

Agresión 

Estrada et. al (2021) manifiesta 

que la agresividad es una 

respuesta donde se busca 

agraviar a otra persona física o 

psicológicamente. 

Las variables serán medidas a 

través de la aplicación del 

cuestionario CIA para 

adolescentes, conformada por 

tres dimensiones: cólera, 

irritabilidad y agresión. 

Agresión 

Violencia de palabra 
Ítem 21, 24, 31, 

32, 33, 35, 36 

Violencia de acción 

Ítem 19, 20, 23, 

26, 27, 28, 38, 

39, 40, 41, 42 

Negación 
Ítem 22, 25, 29, 

30, 34, 37 
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ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

CUESTIONARIO DE CÓLERA, IRRITABILIDAD Y AGRESIÓN (CIA) 

NOMBRES Y APELLIDOS: ___________________________________________ 

CURSO: _____________________________________ EDAD: ____________  

FECHA: __________________________ 

INSTRUCCIONES 

Este cuestionario está diseñado para saber sobre tu estado de ánimo. Usando esta escala 

que sigue a continuación selecciona tu respuesta marcando con una “x” uno de los 

casilleros que se ubica en la columna derecha, utilizando los siguientes criterios 

 

 N= NUNCA 

RV= RARA VEZ 

AV= A VECES 

 AM= A MENUDO 

 S= SIEMPRE 

 

Recuerda que tu sinceridad es muy importante, no hay respuesta mala ni buena, asegúrate 

de contestar todas. 

 

N° 
ESTADO DE ÁNIMO N 

R
V 

A
V 

A
M 

S 

1 Soy un (una) renegón (a).      

2 
No puedo evitar ser algo tosco (a) con la persona que no 

me agrada. 
     

3 
Siento como que me hierve la sangre cuando alguien se 

burla de mí. 
     

4 
Paso mucho tiempo molesto (a) más de lo que la gente 

cree. 
     

5 
Cuando estoy molesto (a) siento como si tuviera algo 

pesado sobre mis hombros. 
     

6 
Me molesta que la gente se acerque mucho a mi 

alrededor. 
     

7 Fácilmente me molesto, pero se me pasa rápido.      
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8 Con frecuencia estoy muy molesto y a punto de explotar.      

9 No me molesto (a) si alguien no me trata bien.      

10 Yo soy muy comprensible con todas las personas.      

11 Yo no permito que cosas sin importancia me molesten.      

12 
Es muy seguido estar muy amargo (a) acerca de algo y 

luego rápidamente sentirme tranquilo. 
     

13 
Cambio rápidamente de ser capaz de controlar mi 

amargura a no ser capaz de controlarlo. 
     

14 
Cuando estoy molesto (a) no puedo dejar de gritar; 

mientras que en otras veces no grito. 
     

15 
Algunas veces me siento bien, y en el minuto siguiente 

cualquier cosa me molesta 
     

16 
Hay momentos en la que estoy tan molesto (a) que siento 

que el corazón me palpita rápidamente y luego de un 

cierto tiempo me siento bastante relajado. 
     

17 
Normalmente me siento tranquilo y de pronto de un 

momento a otro, me enfurezco a tal punto que podría ser 

capaz de golpear cualquier cosa. 
     

18 
Hay épocas en las cuales he estado tan molesto (a) que 

he explotado todo el día frente a los demás, pero luego me 

vuelvo más tranquilo. 
     

19 
Pienso que la gente que constantemente fastidia, está 

buscando un puñete o una cachetada. 
     

20 Peleo con casi toda la gente que conozco.      

21 Si alguien me levanta la voz, le insulto para que se calle      

22 
En ocasiones no puedo controlar mi necesidad de hacer 

daño a otras personas 
     

23 
Cuando estoy amargo (a) puedo ser capaz de cachetear 

a alguien. 
     

24 
Pienso que cualquiera que me insulte o insulte a mi familia 

está buscando pelea. 
     

25 
Generalmente tengo una buena razón para golpear a 

alguien. 
     

26 
Si alguien me golpea primero, yo le respondo de igual 

manera. 
     

27 
Puedo usar los golpes para defender mis derechos si 

fuera necesario. 
     



41 
 

28 Yo golpeo a otro (a) cuando el (ella) me insulta primero.      

29 
Se me hace difícil conversar con una persona para 

resolver un problema. 
     

30 
No puedo evitar discutir con la gente que no está de 

acuerdo conmigo. 
     

31 
Si alguien me molesta, soy capaz de decirle lo que pienso 

sobre él (ella). 
     

32 Cuando la gente me grita, yo también le grito.      

33 Cuando me enojo digo cosas feas.      

34 
Generalmente hago amenazas o digo cosas feas que 

después no cumplo. 
     

35 Cuando discuto, rápidamente alzo la voz.      

36 
Aun cuando estoy enojado (a), no digo malas palabras, ni 

maldigo. 
     

37 
Prefiero darle la razón un poco a una persona antes que 

discutir 
     

38 Cuando estoy enojado (a) algunas veces golpeo la puerta      

39 
Yo me podría molestar tanto que podría agarrar el objeto 

más cercano y romperlo 
     

40 A veces expreso mi cólera golpeando sobre la mesa      

41 Me molesto lo suficiente como para arrojar objetos      

42 Cuando me molesto mucho boto las cosas      
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ANEXO 3: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA CENTRAL 
FORMULACIÓN 

DEL 
PROBLEMA 

TÍTULO OBJETIVOS 

La adolescencia es una etapa donde los 

estudiantes pasan por grandes cambios 

físicos, psicológicos, conductuales y su 

desarrollo psicosocial implica una mayor 

autonomía, sin embargo, están expuestos 

al inicio de conductas de riesgo, con 

experiencias que los llevan a expresar 

cierto grado de cólera, irritabilidad y en 

una mayor escala, la agresión. Esto ante 

una falta de orientación sobre un manejo 

adecuado de sus emociones, poca 

formación en valores, carencia de 

relaciones interpersonales armoniosas o 

poca inteligencia emocional, las cuales 

llegan a afectar su comportamiento dentro 

y fuera del aula, incluso repercuten en su 

salud física y mental. 

¿Cuál es el 

análisis 

psicométrico del 

cuestionario 

cólera, 

irritabilidad y 

agresión (CIA) en 

estudiantes del 

nivel secundario 

de una institución 

educativa en la 

ciudad de 

Sullana, 2022? 

“Análisis 

psicométric

o del 

cuestionario 

de cólera, 

irritabilidad, 

agresión 

(CIA) en 

estudiantes 

del nivel 

secundario 

de una 

institución 

educativa - 

Sullana, 

2022” 

Objetivo General: Determinar las evidencias psicométricas 

del cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en 

estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana, 2022 

Objetivos Específicos: 
Determinar la validez de contenido del cuestionario CIA por 

medio del criterio de jueces expertos en estudiantes del nivel 

secundario de la ciudad de Sullana 

Identificar la validez de constructo del cuestionario CIA a 

través del método de análisis factorial confirmatorio en 

estudiantes del nivel secundario de la ciudad de Sullana 

Determinar la validez convergente dominio total del 

cuestionario CIA en estudiantes del nivel secundario de la 

ciudad de Sullana 

Establecer la confiabilidad de consistencia interna del 

cuestionario CIA mediante el coeficiente omega de McDonald 

Determinar las normas percentilares del cuestionario cólera, 

irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes del nivel 

secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 
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ANEXO 4: DECLARACIÓN DE CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO 5: CARTA DE SOLICITUD DE AUTORIZACIÓN DE USO DEL 
INSTRUMENTO 
 

Los instrumentos que se están utilizando se encuentran al libre uso del público 

por lo tanto se pone el lugar donde se ubicaron los instrumentos: 

 

Cuestionario de cólera, irritabilidad y agresividad: 

https://www.gob.pe/institucion/minsa/informes-publicaciones/353456-manual-

de-habilidades-sociales-en-adolescentes-escolares 

 

Ministerio de Salud 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.gob.pe/institucion/minsa/informes-publicaciones/353456-manual-de-habilidades-sociales-en-adolescentes-escolares
https://www.gob.pe/institucion/minsa/informes-publicaciones/353456-manual-de-habilidades-sociales-en-adolescentes-escolares
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ANEXO 6: DOCUMENTO PARA APLICAR DEL INSTRUMENTO 
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ANEXO 7. FICHAS DE VALIDEZ DE CONTENIDO 
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ANEXO 8. CAPTURAS DE BASE DE DATOS DE SPSS 
 

 

 
 
 

 
 
 
 



51 
 

ANEXO 9.  CAPTURAS DEL DESARROLLO DEL INSTRUMENTO 
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53 
 

ANEXO 10. PRUEBA PILOTO 

1. Validez de Contenido 

Validez de contenido por medio del criterio de jueces del cuestionario de 

cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes del nivel secundario de 

una Institución Educativa de Sullana, 2022 

 

ITEMS 
CLARIDAD RELEVANCIA PERTINENCIA 

I.A. Sig. I.A. Sig. I.A. Sig. 
1 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

2 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

3 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

4 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

5 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

6 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

7 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

8 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

9 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

10 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

11 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

12 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

13 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

14 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

15 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

16 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

17 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

18 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

19 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

20 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

21 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

22 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

23 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

24 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 
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25 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

26 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

27 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

28 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

29 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

30 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

31 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

32 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

33 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

34 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

35 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

36 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

37 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

38 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

39 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

40 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

41 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

42 1.00 .008 1.00 .008 1.00 .008 

 

Nota: 

 

 V: Coeficiente V de Aiken 

Sig. (p): Probabilidad de rechazar la hipótesis nula siendo cierta 

 

IA: Índice de acuerdo   

**p<.008 : Válido 

 

En la tabla 1 se observa que, en la validez de contenido de Aiken, analizada por 

7 jueces expertos, se evaluaron tres factores como claridad, relevancia y 

pertinencia, dentro de los cuáles, se presenta un índice de 1 junto con una 

significancia de 0.008, esto demuestra validez del instrumento aplicado. 
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2. Validez Dominio Total 
 

Validez convergente dominio total del cuestionario de cólera, irritabilidad y 

agresión (CIA) en estudiantes del nivel secundario de una Institución Educativa 

de Sullana, 2022 

 

DIMENSIONES / VARIABLE CORRELACIÓN 
NIVEL DE 

SIGNIFICANCIA 
Dimensión Cólera 0.599** 0.000 

Dimensión Irritabilidad 0,619** 0,000 

Dimensión Agresividad 0,484** 0,000 

 
Muestra: 50. 
 

En la tabla 2, observamos que los resultados de correlación de la variable con 

sus dimensiones son mayores a 0,40, y menores a 0,05, por lo tanto, podemos 

determinar que hay una adecuada y válida correlación Dominio total. 

 

3. Validez de Constructo 
 

Validez de constructo del cuestionario de cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en 

estudiantes del nivel secundario de una Institución Educativa de Sullana, 2022 

Muestra: 50 

 

En la tabla 3 se observa que en la prueba de KMO (Kaiser, Meyer y Olkin) y 

Bartlett, se presenta un resultado de .872 junto con un nivel de significancia de 

.000, demostrando así que es un cuestionario válido para su respectivo análisis 

factorial. 

Prueba de KMO y Bartlett 
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación de 

muestreo 
.872 

Prueba de esfericidad 

de Bartlett 

Aprox. Chi-cuadrado 4952,698 

gl 851 

Sig. .000 
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4. Análisis de factores rotados 
 

Matriz de componente rotado obtenido por el análisis factorial confirmatorio del 

cuestionario cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes del nivel 

secundario de la ciudad de Sullana, 2022. 

 

ITEMS CORRELACION DIMENSION ESTIMACION 
p 
valor 

@42 <--- AGR 0.608  

@41 <--- AGR 0.528 *** 

@40 <--- AGR 0.419 *** 

@39 <--- AGR 0.598 *** 

@38 <--- AGR 0.486 *** 

@37 <--- AGR 0.039 0.395 

@36 <--- AGR -0.012 0.958 

@35 <--- AGR 0.567 *** 

@34 <--- AGR 0.548 *** 

@33 <--- AGR 0.602 *** 

@32 <--- AGR 0.627 *** 

@31 <--- AGR 0.374 *** 

@30 <--- AGR 0.466 *** 

@29 <--- AGR 0.331 *** 

@28 <--- AGR 0.597 *** 

@27 <--- AGR 0.478 *** 

@26 <--- AGR 0.594 *** 

@25 <--- AGR 0.449 *** 

@24 <--- AGR 0.553 *** 

@23 <--- AGR 0.657 *** 

@22 <--- AGR 0.388 *** 

@21 <--- AGR 0.667 *** 

@20 <--- AGR 0.418 *** 

@19 <--- AGR 0.486 *** 

@1 <--- COL 0.576 *** 
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@2 <--- COL 0.319 *** 

@3 <--- COL 0.495 *** 

@4 <--- COL 0.599 *** 

@5 <--- COL 0.441 *** 

@6 <--- COL 0.302 *** 

@7 <--- COL 0.426 *** 

@8 <--- COL 0.657 *** 

@9 <--- COL -0.091 0.150 

@10 <--- COL 0.054 0.266 

@11 <--- COL 0.043 0.414 

@18 <--- IRRI 0.457 *** 

@17 <--- IRRI 0.546 *** 

@16 <--- IRRI 0.504 *** 

@15 <--- IRRI 0.608 *** 

@14 <--- IRRI 0.638 *** 

@13 <--- IRRI 0.420 *** 

@12 <--- IRRI 0.481 *** 

 

En relación a la tabla 4, donde se ejecuta al análisis de factores rotados, con un 

95% como intervalo de confianza, se puede evidenciar que los ítems 9, 10 y 11 

de la Dimensión Cólera están por debajo del valor permitido 0.30 y su nivel de 

significancia es mayor a 0.05, así mismo los ítems 36 e Ítem 37, también está 

por debajo de 0.30, mientras que los demás ítems son válidos. 

 

5. Análisis de Fiabilidad 
 

Confiabilidad a través del coeficiente omega de McDonald del cuestionario 

cólera, irritabilidad y agresión (CIA) en estudiantes del nivel secundario de la 

ciudad de Sullana, 2022. 
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 Confiabilidad 

Ítem McDonald's ω 

Cólera 0.862 

Irritabilidad 0.894 

Agresión 0.795 

Total 0.706 
 

Confiable > 0,70. 

Muestra: 50. 

 

Se evidencia que, en el análisis de la fiabilidad del instrumento a través 

del coeficiente de Omega, este presenta un 0.706 de puntaje, 

demostrando así una adecuada confiabilidad del cuestionario. 

 

6. Prueba de Normalidad 
 

Prueba de Normalidad Kolmogorov – Smirnov 

 

 
Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

FACTOR 01: IRRITABILIDAD ,135 50 ,023* 

FACTOR 02: COLERA ,130 50 ,034 

FACTOR 03: AGRESIÓN ,131 50 ,031 

 

> 0,05: PRUEBA PARAMÉTRICA: CORRELACIÓN DE PEARSON 

 
En relación a la tabla N° 04, al presentar una cantidad mayor a 50 personas, se 

ejecutó la prueba de normalidad mediante Kolmogorov Smirnoy, revelando así 

un resultado menor de 0.05 (0.000) en general, por lo tanto, al ser datos No 

Paramétricos, se trabajará con la Correlación de Spearman.
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