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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo general mejorar el análisis 

experimental del comportamiento con condicionamiento clásico y operante en la 

escuela profesional de psicología de una universidad privada de Trujillo en el año 

2022. El tipo de investigación fue aplicada de grado experimental puro, además se 

usó una ficha de observación para la recolección de datos por cada indicador, con 

respecto al desarrollo del videojuego, se utilizó la metodología SUM, la cual cuenta 

con las siguientes fases: Concepto, Planificación, Elaboración, Beta y Cierre, 

complementando con la Gestión de Riesgos. Los resultados mostraron que el grupo 

experimental (GE) logró mejoras significativas en comparación al grupo control 

(GC), donde se obtuvo que, se disminuyó de 13 a 7 el número promedio de 

asociaciones, se disminuyó de 6 a 3 minutos el intervalo promedio entre ensayos, 

se aumentó de 1.57 a 3 segundos el tiempo promedio de congelamiento, se 

disminuyó de 28.30 a 13.83 minutos el tiempo promedio de aprendizaje de la rata, 

se disminuyó de 19 a 6 reforzadores el número promedio de refuerzos positivos 

que recibe la rata y se aumentó de 0.21 a 0.57 la tasa de respuesta promedio. 

Debido a que la muestra fue de 30 registros relacionados con los procesos del 

análisis experimental de comportamiento con condicionamiento clásico y operante 

en la escuela de psicología de una universidad privada, se empleó la prueba de 

normalidad Shapiro Wilk para procesar los resultados del GC y GE, y con estos, se 

usó la prueba no paramétrica U de Mann Whitney para analizar los indicadores, 

dónde el indicador número promedio de asociaciones, intervalo promedio entre 

ensayos, tiempo promedio de congelamiento, tiempo promedio de aprendizaje de 

la rata, número promedio de refuerzos positivos que recibe la rata obtuvieron un 

valor p de 0.00 siendo menor a 0.05 rechazando la hipótesis nula (H0) y aceptando 

su hipótesis alterna (H1), por otro lado, el indicador tasa de respuesta obtuvo un 

valor p de 0.030 siendo menor a 0.05 rechazando la H0 y aceptando la H1,

concluyendo que el uso de un videojuego si mejora el análisis experimental del 

comportamiento con condicionamiento clásico y operante en una escuela de 

psicología de una universidad privada de Trujillo en el año 2022. 

Palabras clave: Análisis experimental del comportamiento, condicionamiento 

clásico, condicionamiento operante, videojuego, psicología, metodología SUM. 
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Abstract 

The general objective of this research was to improve the experimental analysis of 

behavior with classical and operant conditioning in the professional school of 

psychology of a private university in Trujillo in 2022. The type of research was 

applied of pure experimental degree, in addition an observation sheet was used for 

the collection of data for each indicator, with respect to the development of the video 

game, the SUM methodology was used, which has the following phases: Concept, 

Planning, Elaboration, Beta and Closing, complementing with Risk Management. 

The results showed  that the experimental  group (GE) achieved significant 

improvements compared to the control group (GC), where it was obtained that, the  

average number of associations  was decreased from 13 to 7, the average interval 

between trials  was decreased from 3 to 2 minutes, increased from 1.57 to 3 seconds  

The average freezing  time was decreased from 28.30 to 13.83 minutes  the average 

learning time of the rat,  the average number of positive reinforcements received  by 

the rat was decreased from 19 to 6 reinforcers  and the average response rate was 

increased from 0.21 to 0.57. Because the sample was 30 records related to the 

processes of experimental behavioral analysis with classical and operant 

conditioning in the psychology school of a private university, the Shapiro Wilk 

normality test was used to process the results of the CG and GE, and with these, 

the nonparametric test U of Mann Whitney was used to analyze the indicators,  

where the indicator average number of associations, average interval between trials, 

average freezing time, average learning time of the rat, average number of positive 

reinforcements received by the rat obtained a p-value of 0.00 being less than 0.05 

rejecting the null hypothesis (H0) and accepting its alternate hypothesis (H1) , on the 

other hand, the response rate indicator obtained a p-value of 0.030 being less than 

0.05 rejecting H0 and  accepting H1, concluding that the use of a video game does 

improve the experimental analysis of behavior with classical and operant 

conditioning in a psychology school of a private university in Trujillo in 2022. 

Keywords: Experimental behavior analysis, classical conditioning, operant 

conditioning, video game, psychology, SUM methodology. 
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