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Resumen 

 Esta investigación tiene como título “Estilos de crianza entre estudiantes 

adolescentes de una institución educativa pública y privada de la ciudad de Piura, 

2022” se tuvo como objetivo general identificar si existe diferencia en los estilos 

de crianza entre estudiantes adolescentes de una Institución pública y privada 

de la ciudad de Piura, 2022; para ello se trabajó bajo el diseño no experimental, 

transversal, de corte descriptivo comparativo. Se recaudó la información 

mediante la “Escala de Estilos de Crianza de Steinberg”, el cual fue validado en 

Piura, Perú, en el año 2004 por Merino y Arendt, este consta de 3 dimensiones. 

La muestra fue de 300 adolescentes de una institución pública y privada. En el 

cual se concluyó que si existen diferencias significativas entre adolescentes de 

ambas instituciones respecto a los estilos de crianza. 

Palabras clave: Estilos de crianza, compromiso, autonomía psicológica, 

control conductual, autoritario.  
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Abstract 

This research has the title "Parenting styles among adolescent students of 

a public and private educational institution in the city of Piura, 2022" The general 

objective was to identify if there is a difference in parenting styles between 

adolescent students of a public and private institution from the city of Piura, 2022; 

For this, we worked under the non-experimental, cross-sectional design, with a 

comparative descriptive cut. The information was collected through the 

"Steinberg Parenting Styles Scale", which was validated in Piura, Peru, in 2004 

by Merino and Arendt, it consists of 3 dimensions. The sample consisted of 300 

adolescents from a public and private institution. In which it was concluded that 

there are significant differences between adolescents from both institutions 

regarding parenting styles. 

Keywords: Parenting styles, commitment, psychological autonomy, behavioral 

control, authoritarian. 
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I. INTRODUCCIÓN

En estos tiempos, la dificultad en los estilos de crianza que utilizan los 

progenitores se ha convertido en problemática, la falta de tiempo o la escasez 

de su tiempo generan que caigan en la flexibilidad, reemplazando la crianza 

afectiva por objetos. Por ello, la forma en la cual los padres crían o educan a sus 

menores es determinante para varios ámbitos de su vida. La CDN (2021) 

reconoce que los educadores cumplen con un papel importante en los menores 

de edad, son maestros y modelos por seguir para ellos. Desafortunadamente, en 

Perú, el 42% de la población considera que el castigo corporal es una forma 

aceptable de corregir el comportamiento de los niños, reactivando episodios de 

violencia física y psicológica que dejan secuelas de por vida como problemas de 

ira, alcoholismo y depresión. 

Nos damos cuenta de que hoy en día, se dan cifras de alto impacto en relación 

a la crianza de los niños, lamentablemente la falta de conocimiento por parte de 

los padres sobre este tema de gran importancia, optan por poner en práctica un 

estilo autoritario lo que genera que emitan conductas agresivas hacia sus hijos, 

afectándolos de forma significativa en el aspecto emocional de cada menor. 

Esta problemática no es reciente ya que por medio de un estudio histórico 

temporal se pudo comprobar que en una encuesta realizada por la IOP sobre los 

Estilos de Crianza en el Perú (2017), se evidenció que el 92,6% de los 

encuestados respondieron que un hijo o hija debe respetar a sus mayores, 

mientras que el 6,7% dijo que es importante que ellos piensen por sí mismos, los 

resultados del  informe IOP PUCP muestran que la dinámica de cambios y 

democratización de la relación entre generaciones en nuestro país es todavía 

muy débil. Nos muestran que la gran parte de ciudadanos creen que la 

obediencia por parte de los niños, hacia sus mayores es primordial, en lugar de 

responsabilizarse por sus acciones, todo lo cual nos ubicaría en un estilo de 

paternidad autoritario. Por otro lado, según la ENARES (INEI, 2013 y 2015), más 

del 80% de los niños(as) y adolescentes han sufrido agresión tanto psicológica 

y/o física ya sea dentro de sus hogares como en las escuelas. Estas inquietantes 

cantidades demuestran la realidad de la violencia en el Perú contra la niñez y la 

juventud. 
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Estas inquietantes cantidades demuestran la realidad de la violencia en el 

Perú contra la niñez y la juventud. Es por ello que todas estas situaciones que 

viven los niños y adolescentes desencadenan una serie de consecuencias como 

los problemas conductuales, de aprendizaje de atención y concentración que se 

podrían presentar ya sea en las escuelas como en los hogares, repercutiendo 

gravemente en el futuro de cada uno de ellos 

Ante esta problemática podemos hacer un análisis donde en un futuro esta 

situación puede aumentar en un 40% ya que nos damos cuenta de que en el 

Perú la mayor parte de los adultos tienen pensamientos autoritarios los cuales 

crían y educan a sus hijos con violencia psicológica y física, ocasionando en ellos 

una bajo autoestima. Es por ello que el Consejo Nacional de Educación (CNE), 

presentaron la Consulta Nacional por el Proyecto Educativo 2036 el cual 

promoverá los Estilos de Crianza en casa.  

Por ejemplo, las últimas cifras del INEI muestran que el 41 % de los niños de 

9 a 11 años han vivenciado algún tipo de agresión en el año anterior y el 73 % 

ha experimentado algún tipo de violencia doméstica. Asimismo, 8 de cada 10 

adolescentes han sufrido de agresión doméstica y 3 de cada 10 son víctimas de 

violencia sexual. Busca trascender la educación primaria, secundaria y terciaria 

como escenarios primarios en torno a los cuales diferentes actores públicos y 

privados diseñan sus intervenciones. 

Bajo los argumentos antes mencionados nace la necesidad de investigar 

sobre los estilos de crianza EC por parte de los progenitores con los estudiantes 

de secundaria de una institución estatal y particular de la ciudad de Piura, 2022. 

Frente a este problema damos respuesta a esta interrogante: 

¿Existe diferencia entre los estilos de crianza EC en escolares adolescentes 

de una Institución pública y privada de la ciudad de Piura, 2022? 

La presente investigación se justifica teóricamente porque a través de la 

diferencia vamos a analizar si existen similitudes dentro de la variable de estudio 

o si existen diferencias entre las dos instituciones educativas, asimismo, este 

estudio profundiza en sus teorías de los estilos de crianza. Así pues, se justifica 
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de forma metodológica porque nos va a permitir establecer si los programas en 

la cual se pueden aplicar son iguales para instituciones públicas y privadas o 

serán programas distintos, también para realizar futuras propuestas sobre esta 

variable. Se justifica de manera práctica debido a que los progenitores cumplen 

un papel fundamental dentro de la crianza de sus hijos, siendo maestros y 

modelos para ellos, es así como se estudiará tanto en colegios públicos y 

privados ya que por el escaso tiempo que les brindan los padres a sus hijos 

repercute con la conducta de los adolescentes. Por último, nuestra investigación 

se justifica de manera social, ya que se logrará a través de este trabajo un 

impacto en Piura para conocer las diferencias significativas entre el entorno 

público y privado puesto que en el Perú no se encuentran investigaciones 

comparativas de estas variables. 

Así también, esta investigación tiene como objetivo general el de identificar si 

existe diferencia en los estilos de crianza entre estudiantes adolescentes de una 

Institución pública y privada de la ciudad de Piura, 2022. De igual manera, esta 

investigación tiene como objetivos específicos de: 

Conocer el nivel general y por escalas de la variable estilos de crianza EC en 

estudiantes de una institución estatal de la ciudad de Piura, 2022. 

Conocer el nivel general y por escalas de la variable estilos de crianza EC en 

estudiantes de una institución particular  de la ciudad de Piura, 2022. 

Conocer la diferencia de la escala compromiso de la variable estilos de crianza 

EC entre estudiantes adolescentes de una institución estatal y particular de la 

ciudad de Piura, 2022. 

 Conocer la diferencia de la escala autonomía psicológica de la variable estilos 

de crianza EC entre estudiantes adolescentes de una institución estatal y 

particular de la ciudad de Piura, 2022. 

Conocer la diferencia de la escala control conductual de la variable estilos de 

crianza EC entre estudiantes adolescentes de una institución estatal y particular 

de la ciudad de Piura, 2022. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Se han realizado una serie de investigaciones previas, a nivel nacional, Rímac 

y Urbina (2021) en su investigación titulada “Estudio comparativo de los EC en 

los alumnos de secundaria de dos centros educativos de la ciudad de Lima, su 

objetivo era establecer diferencias entre los EC de los estudiantes en las dos 

instituciones educativas. Se utilizó un enfoque cuantitativo, su diseño fue 

descriptivo comparativo y su muestra estuvo conformada por 700 estudiantes de 

los grados de primero a quinto. Se aplicó un constructo sobre la escala EC. 

Cuyos resultados obtenidos fueron los siguientes: a cada una de las instituciones 

se identificaron por números, en la IE Nº 01, un gran porcentaje de estudiantes 

tenían un estilo de crianza autoritario llegando a obtener un valor del 48,4%, con 

el 36,8% le seguía el estilo de crianza negligente y los otros estilos de crianza se 

ubican en el 14,8% de los estudiantes. En la institución Nº 02, el 76,3% de los 

alumnos presentan un estilo de crianza autoritario, el estilo autoritario fue 

seguido por el 20,7% de los estudiantes. 

Por otro lado, encontramos a Rico (2021), quien realizó una investigación 

denominada “Relación entre los estilos de crianza EC y apego en escolares de 

dos IE de la ciudad de Arequipa”, teniendo como objetivo general relacionar los 

EC que presentan los alumnos de dos centros educativos: nacional y particular, 

con los tipos de apego. El enfoque de este estudio es de estrategia asociativa de 

tipo comparativo y con variables atributivas. Se tuvo como muestra a 119 

estudiantes de 13 a 16 años, de los cuales 60 alumnos pertenecen a una 

Institución Pública y 59 alumnos pertenecen a una Institución Privada; 

empleando la escala de crianza de Steinberg y el CaMir-R para la evaluación de 

apego como instrumentos. En cuanto a los resultados mostraron que existe 

semejanzas en cuanto al estilo de crianza autoritario y al apego seguro. Por otra 

parte, los estudiantes que presentan estilos de crianza autoritarios, negligentes, 

permisivos o mixtos cuentan con tipos de apego inseguro. Así también, se 

observaron diferencias significativas en la escala de control conductual (p < 0,00) 

para el estilo de crianza, y en la dimensión apego se observaron diferencias 

significativas en las escalas de tolerancia parental y trauma infantil (p < 0,00). 

Los resultados mostraron que el estilo de crianza dominante en ambas escuelas 

era autoritario. 
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Así mismo, tenemos a Crisanto (2021), su investigación titulada “El 

predominio de los estilos parentales en los niños de dos IE de la región Callao”, 

cuyo objetivo fue establecer las diferencias entre los estilos de crianza EC de 

dos instituciones educativas estatales ubicadas en la región Callao. Utilizó un 

diseño no experimental, de enfoque descriptivo comparativo. Su muestra fue de 

87 personas que pertenecen a la Institución educativa José Olaya y 81 personas 

a la institución educativa Hijos de Grau; se aplicó solo un cuestionario obteniendo 

los resultados donde se muestra que una diferencia entre los estilos de crianza 

entre las dos instituciones educativas implicadas en el estudio (p=.29), donde los 

estilos democráticos dominaron el 73,56% de los niños en el centro Mártir José 

Olaya y el 64,19% en la IE 5091 Hijos de Grau, tampoco se observaron 

diferencias significativas en estilo autoritario (p=.40), donde predominaron los 

niveles bajos de ambos centros, también en estilo democrático (p=.30), donde 

los niveles de ambas instituciones fueron altos, también en estilo permisivo 

(p=.42), niveles bajos fue prevalente en ambas escuelas, y un estilo 

sobreprotector (p=.46) que destacó niveles bajos en ambos centros. 

Según las pesquisas encontradas a nivel Nacional, aplicadas en centros 

educativos se observa coincidencia en las dos primeras siendo el estilo 

autoritario el de mayor relevancia, demostrándose así que en los hogares de los 

alumnos de estas instituciones las figuras paternas son drásticos en relación a 

sus decisiones. Sin embargo, en la última investigación se da con mayor 

relevancia el estilo democrático, esto refleja la práctica de escucha activa por 

parte de los padres hacia sus hijos. Estos resultados demuestran que no en 

todos los hogares en el Perú se pone en práctica estrictamente el estilo 

autoritario.  

De acuerdo con el marco conceptual, encontramos a Fernández (2000) 

enfatiza que la paternidad es la obligación existencial que tienen dos adultos de 

nutrir, proteger y encaminar a uno o más hijos desde que son engendrados o en 

la adopción a una comunidad de madurez psicofisiológica. Al respecto, cabe 

señalar que mayor parte de las investigaciones sobre paternidad enfatizan la 

importancia de la función pedagógica del padre en el crecimiento social, afectivo 

e intelectual de los hijos. La participación de un padre con su hijo conduce a 

calificaciones más altas y tasas más bajas de disciplina o fracaso escolar; este 
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tipo de conexión también beneficia a los apoderados, porque a partir de esto se 

fomenta la tolerancia en ellos (Figueroa, 1997), el ser piadosos, agradables en 

su forma de tratar al resto (Pruett, 2001). 

Vega (2020) quien expone que los estilos de crianza es una estructura que 

especifica las principales cualidades de la relación padre - hijo en la vida familiar 

cotidiana. Por ello, es fundamental que todos los progenitores sean más atentos 

a los métodos de crianza ya que constituyen el eje de su rol educativo, puesto 

que les darán las herramientas para superar cualquier obstáculo que encuentren, 

o de lo contrario se enfrentarán a un abismo sin fin y lleno de dificultades donde 

son los niños quienes cargan la peor parte de las consecuencias. Así también, 

el modelo de formación se entiende en términos de crianza negociadora, apego 

cercano y modelo motivador de éxito, por lo tanto, el pensamiento de los padres 

sobre la crianza abarca sus conocimientos, creencias y actitudes, que están 

claramente influenciadas por un ambiente social próximo que rige la instrucción 

y también la sede de la familia en las vivencias pasadas de los padres, como lo 

afirma Infante y Martínez (2015). 

Es por ello que Steinberg (1993 p.488) identifica tres dimensiones esenciales 

en los estilos de crianza EC:  

⮚ Compromiso: Es aquel interés que un progenitor tiene hacia su hijo, y por lo 

tanto, el apoyo emocional que puede brindarle y así también es importante 

para él.  

⮚ Autonomía psicológica: Este es el nivel en el que los jóvenes pueden 

observar cómo los dirigen sus padres y qué tipo de estrategias democráticas 

utilizan, fomentando así que sus hijos desarrollen una personalidad 

independiente.  

⮚ Control conductual: Se considera el nivel que el adolescente siente si sus 

padres lo vigilan y están al tanto del comportamiento que muestra. Esto indica 

la estabilidad de la conducta que es impuesta por el estilo de crianza parental, 

en donde interviene la forma que el padre exige un determinado 

comportamiento a los hijos con el fin de alcanzar una unidad familiar, a través 
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de esfuerzos y guiando la disciplina para el manejo del niño que no cumple 

determinadas indicaciones.  

Por otra parte (Darling, 1999, como citó en Casais et al. 2017) indica que el 

apoyo es un elemento del afecto y se refiere a la sensibilidad de los padres, la 

calidez, la medida en que los padres refuerzan intencionalmente al individuo, la 

autorregulación y la autoimportancia. Se identificó un bajo grado de castigo 

corporal, utilizando tanto la racionalidad parental como la buena comunicación, 

mientras que el afecto se asoció con la expresión plena de sentimientos en las 

interacciones padre-hijo. Todo ello está asociado con aspectos tales como la 

expresión de afecto, la calidez de la relación padre-hijo, así como un ambiente 

familiar completo. Así como también está relacionado con la comunicación en su 

dimensión amorosa (amor, control del amor y autonomía), donde las relaciones 

familiares positivas están determinadas por las evaluaciones positivas del niño, 

la expresión y el apoyo emocional. 

El estudio de las praxis de formación tiene como posesión una larga 

costumbre en psicología, y aun cuando forma una estructura multidimensional, 

en la mayoría de los casos siempre tienden a añadir 2 dimensiones primarias: 

una conexión con el tono de amor, sentimientos de relación y dos 

compartimentos colocados en el juego a observar, guiar el comportamiento de 

los niños. El grado de comunicación en la primera dimensión y el tipo de 

disciplina en la segunda dimensión se encuentran conectadas. Además, los 

patrones de socialización se asociaron con la fuerza de la conexión entre los 

lazos entre padres e hijos. En cuanto a los diferentes modelos de crianza e 

instrucción junto con los grados de comunicación en los hogares, los 

progenitores utilizan la comprensión, es por ello, que tienen niveles más altos de 

comunicación y las familias que emplean una mayor comprensión y ayuda en la 

educación. 

De esta manera Vielma (2003) refiere que los patrones de crianza que se 

establecen a partir de relaciones interpersonales e intrafamiliares basadas en el 

autoritarismo influyen en el aprendizaje y, en general, en todos los ámbitos en 

los que se desenvuelven los individuos. El hecho de que los padres no aprendan 

a ser padres en la familia se manifiesta, en el sentido simbólico adecuado, en 
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último término en el comportamiento paradójico de sus hijos adultos y en la 

dificultad de establecer y mantener relaciones adecuadas en el seno de sus 

familias educativas, la sociedad, el trabajo e incluso las nuevas familias que 

forman. 

Mestre, M. (2007) menciona que, en el marco de la teoría cognitiva social, la 

reacción recíproca se genera, por un lado, por las acciones del padre hacia el 

hijo y, por otro lado, la importancia que tiene la reacción del hijo hacia el padre, 

a modo de feedback, a su vez, el sujeto al tiempo que recibe influencias del 

entorno actúa sobre él. La visión de la persona como ser activo que procesa y 

transforma la información, plantea el principio de que los diferentes modelos 

educativos impactan de forma variada en la persona y, por tanto, ejercen una 

influencia heterogénea. 

Debido a ello, estudios han reportado que la forma como un padre educa a 

sus hijos se ve reflejado en el comportamiento del menor, al ser los papás 

ejemplos de soporte y apoyo como de responsabilidad respalda un desarrollo 

equilibrado. En ese papel parental, se ha advertido la influencia de los rasgos de 

personalidad, teniendo en cuenta que acentuación de rasgos positivos se asocia 

con padres más responsables y confiables donde el género también juega un 

papel importante. 

Según los autores Steinberg (1993) y Mestre (2007) se concluye que 

depende de la crianza de los padres con sus hijos adolescentes existe una 

reacción por parte de ambos. 

Por otro lado, dentro del artículo publicado por Capano & Ubach (2013) 

menciona que Maccoby & Martin en el año 1983 basado a 2 puntos propone 

cuatro estilos de crianza, como primer punto es el afecto/comunicación, por el 

que toma como sustento la aceptación, el amor y el apoyo que facilitan los 

progenitores hacia sus hijos, gracias a ello se sienten queridos, entendidos ya 

que sus opiniones y criterios son considerados. El segundo está basado en el 

control, el cual se encarga de poner las reglas y los límites que deben llegar a 

concretarse por todos los integrantes de la familia, disponiendo límites y siendo 

supervisados por los padres de familia. Capano & Ubach (2013) describe que los 
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autores proponen cuatro estilos de crianza de acuerdo con estas dimensiones y 

estas son las siguientes: 

● Autoritario: Los progenitores conservan un mayor nivel de control restrictivo 

combinado con escasa comunicación y cariño con sus niños. Los padres de 

familia valoran la obediencia, teniendo a sus hijos disciplinados. Los 

adolescentes que viven en casas que practican este estilo usualmente 

muestran dificultades a nivel psicológico, social y emocional; a causa del 

planteamiento educativo poco emotivo. 

● Democrático: los progenitores focalizan su forma de criar en la observación, 

el apego y la imposición de madurez. Los padres motivan la libre expresión 

de las necesidades de sus niños, sin descuidar los deberes y obligaciones 

que deben ejecutar fomentando de esta manera la autonomía en los niños, 

niñas y los adolescentes. Por ende, genera un efecto importante en el 

desarrollo a nivel emocional, social y psicológico tanto de niños y 

adolescentes, ya que conduce a una condición emocional consolidado y 

normalmente feliz, de la mano del autocontrol y de una autoestima adecuada. 

● Negligente: los progenitores que se concentran en este estilo se distinguen 

por el poco afecto tanto de control como de guía con sus hijos. Además, 

prevalece la excesiva flexibilidad, la irritabilidad, la ambigüedad y la 

negatividad. Tanto los papás como las mamás utilizan sanciones físicas 

como método disciplinario; originando una escasez de congruencia frente a 

lo que hablan con lo que realizan. Los niños que se van desarrollando en 

viviendas con este estilo mayormente evidencian dificultades académicas, de 

emociones, de conducta y a veces hasta conductas delictivas o dominantes. 

● Sobreprotector: Los progenitores suelen comprometerse excesivamente en 

las labores de sus hijos, dejándolos indiferentes. Los niños y adolescentes 

que se desarrollan en familias sobreprotectoras pueden crecer con 

dificultades a nivel social y emocional. Debido a que, no tienen medios ni 

métodos para solucionar algún problema que puede llegar a mostrarse en el 

paso del tiempo tanto de su vida personal y profesional, combinado con 
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dificultades de autoconfianza y escasos niveles en lo que consiste toma de 

decisiones. 

Los métodos utilizados por los padres ya sean orientados a objetos u 

orientados al amor, para influir con la creación de patrones de crianza se 

complementan con grupo de conductas de crianza destinados a crear una 

atmósfera interactiva que prevalece en una variedad de momentos y ocasiones 

por (Reyes et al, 2014). La respuesta, también conocida como calidez o apoyo 

de los padres, juega un papel en los patrones. Su importancia radica en la forma 

en que los padres cuidan la individualidad, la autorregulación y la firmeza. 

De este modo la educación utiliza tres procesos psicosociales importantes: 

reglas de la educación, ejercicio de formación e ideologías sobre la crianza. Por 

otra parte, las directrices se ocupan de las normas seguidas por los papás en 

conexión con la forma de ser de sus hijos portadores socialmente significativos. 

Cada cultura brinda orientación para criar a sus hijos. Por otro lado, la crianza se 

practica en base al entorno de los vínculos entre los integrantes de la familia, es 

aquí donde los papás juegan el papel principal en la crianza de los hijos. 

Por otro lado, Burns (2016) señala que el impacto del ambiente del hogar en 

el individuo en su vida es fundamental, pero en algunos periodos jugará un papel 

importante, fortaleciendo aspectos como el afecto, el aprecio con uno mismo. 

Respeto, motivación y seguridad personal. Así, el niño o adolescente construye 

su autoconcepto, a partir de la percepción que tiene de sí mismo, en la relación 

que establece con su familia y entorno. Cabe señalar que los adolescentes se 

desarrollan en una vasta red social a través de la cual las familias se integran en 

la escuela, el barrio, el trabajo, las amistades y otros. 

Sobre la cuestión de la relación actual entre familia y educación, Llive (2018) 

señala que la educación tiene una finalidad específica y está relacionada con el 

desarrollo cultural, la inclusión humana y el apoyo a la unidad de sus familias. 

Así lo confirmaron Ocaña, Samada, Fernández y Silvero (2016), quienes 

demostraron que la familia, junto con la escuela, constituye el factor primordial 

de socialización, ya que en estos ámbitos se establece el tipo de relación. Y esto 
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afecta significativamente la educación, el desarrollo psicológico y social del 

individuo. 

Por su parte, Jaramillo (2018) señala que “el estilo de formación del niño en 

la sociedad es muy diverso, cada padre, madre o cuidador, según sus 

necesidades y herramientas, implementa el estilo de los padres hacia sus hijos” 

(p. 15). Lo anterior significa que no hay presencia de estilos de crianza claro y 

absoluto, que se relacione con los constructos psicológicos que tienen los padres 

de cómo preparan a sus hijos para la vida. 

La compresión de las virtudes que forman parte del individuo en su 

crecimiento permite que este pueda asimilar las normas y valores, del mismo 

modo que la cultura y el orden social, que surgen de su entorno familiar cercano 

a la comunidad en la que vive y en la que se desenvuelve. En estos avances, las 

distintas formas de educación cumplen un papel importante porque ayudan a la 

inculcación de valores y normas, lo que lleva a que el niño sea tomado en cuenta 

a un adulto integrado socialmente, en un futuro cercano Cortez (2007). La 

asimilación de valores y normas se da en circunstancias en el que la relación de 

la experiencia social con los padres o con los pares está ligada a la construcción 

positiva de ambos al tratar con el sexo opuesto al encontrarse con situaciones 

vitales similares. 

El resultado son respuestas y reacciones amplias y variadas, en función de 

diferentes experiencias y, por tanto, de métodos educativos adaptados a la 

personalidad del niño y de experiencias similares en conjunto. En este sentido, 

es importante la relación con los padres, el involucramiento de ambos cuidadores 

en su educación da la posibilidad y el nivel de apoyo que perciben los 

adolescentes y, en general, la ventaja de una adecuada comunicación, de tener 

buenos instrumentos y ayuda psicológica de los padres (Cortez, 2007) 

Por lo tanto, Cortez (2007) afirma que la madre y el padre que inculquen 

apoyo y cariño para con sus hijos progresan en el diálogo en el entorno familiar, 

establezcan las reglas familiares y las respeten utilizando el razonamiento 

inductivo como método de instrucción, obtendrán más posibilidades de criar hijos 

sociables, cooperativos y autónomos. Sentar una base pedagógica en la doctrina 
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inductiva incita la comprensión de los límites que se pueden alcanzar y donde se 

transgreden dichas reglas. A su vez, se conecta con una gran capacidad y juicio 

moral en los niños. 

El empleo de juicio y raciocinio está relacionado con la conducta social y más 

específicamente con la comprensión ética. De igual modo, tiene conexión con la 

comprensión y afinidad, junto con la aparición de comportamientos prosociales. 

Últimamente, se ha encontrado que el entendimiento adquirido por los padres 

del niño conduce a la creación de varios métodos para disciplinar al niño y, 

además, a la efectividad del método de educación participativa. El crecimiento 

dependerá de la personalidad del niño. (Cortez,2007) 

Son muchos los factores psicosociales involucrados en el bienestar 

psicológico de los padres y cuidadores que provocan cuadros de conductas 

agresivas, estrés, depresión, u otros cambios que también pueden perjudicar el 

estilo de educación y las relaciones con los hijos, en consecuencia, es 

fundamental reconocer estos causantes de peligro y establecer factores 

protectores. Factores de salud mental, ya sea para los cuidadores como para los 

niños y jóvenes de sus familias. Oliva, Parra y Arranz (2008) plantea estilos de 

crianza relacional, impulsados por el clima categorizado por la comunicación, el 

afecto, el apoyo y el fomento de la independencia desde una perspectiva 

multidimensional, no sólo del apego y el control sobre los estilos de crianza. 

La responsabilidad parental es la obligación de los padres de hacerse cargo 

de las consecuencias de su comportamiento en el desarrollo de sus hijos. Los 

hombres tienen la responsabilidad principal de mantener la economía familiar y 

las mujeres son responsables de la educación y la formación en una fecha 

posterior. Sin embargo, con los cambios demográficos y socioeconómicos, esta 

percepción ha cambiado, por lo que el objetivo de este estudio fue examinar, 

entre otros aspectos, las responsabilidades y preocupaciones que los padres 

enfrentan actualmente como padres. (Torres, Garrido, Reyes & Ortega, 2008) 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Según su objetivo es aplicada, ya que consiste en hacer uso de la 

información ya adquirida, con la intención de ampliar conocimientos, obteniendo 

muchos otros (Vargas, 2009). Según su naturaleza es cuantitativa porque se 

hace uso de procedimientos estadísticos, así también se trabajará con muestras 

extensas, pues de acuerdo con Sánchez, Reyes & Mejía (2018), es un estudio 

que se sustenta en la indagación y en el recojo de datos estadísticos, que 

autoriza contestar a las interrogantes del estudio. Según su tiempo de alcance o 

de investigación es de corte transversal, pues la investigación examinó los 

acontecimientos en un determinado momento (Carrasco, 2014). Según su 

carácter, es descriptiva comparativa. 

Asimismo, presenta un diseño no experimental, ya que la variable de análisis 

solo se redujo a su estudio en los fenómenos del contexto, evitando alguna 

manipulación de por medio. Así también es de corte descriptivo comparativo 

porque se elaborará una herramienta para que los psicólogos puedan realizar 

otras investigaciones, según como lo manifiesta Ato, López & Benavente (2013) 

busca similitudes y diferencias, dado que la comparación se basa en criterios de 

homogeneidad; la identidad de clase es el factor que legitima las comparaciones, 

luego de lo cual se comparan personas del mismo sexo o género. Así también, 

es de corte descriptivo comparativo. 

 

 

El diagrama de investigación es: 

   O1   

    M 

O2 

Donde: 

O1: Muestra 1 

O2: Muestra 2 
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M: Variable 

3.2. Variables y operacionalización 

Definición Conceptual: es la agrupación de comportamientos que los 

padres de familia poseen en relación con la atención de sus hijos. (Steinberg, 

1993) 

Definición Operacional: será medido a través de la Escala EC, el cual 

contempla 3 dimensiones las cuales son: compromiso, control conductual y 

autonomía psicológica. 

Indicadores: Steinberg (1993) presenta en su escala para medir los 

estilos de crianza, 3 escalas, las cuales se dividen en indicadores relacionados 

con la escala. 

El compromiso evalúa el determinado grado que la madre o el padre 

demuestra una conducta de acercamiento emocional a su hijo, lo que indica el 

interés que pueda brindarle a su hijo. El control conductual, nos indica el nivel de 

supervisión que tiene a cargo el padre y la madre, tomando en cuenta el control, 

la protección y la conducta de sus hijos. La autonomía psicológica se encarga de 

evaluar el nivel de estrategias democráticas que los padres aplican lo cual 

incentiva la individualidad, autonomía y proactividad de sus hijos.  

 Escala de medición: tipo nominal. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1. Población: 

La población es conceptualizada como el conjunto de unidades accesibles 

que participarán en el estudio para seleccionar la muestra (Arias-Gómez, Villasis-

Keever & Miranda, 2016). 
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3.3.2. Muestra: 

Por otro lado, la muestra forma parte de un grupo de investigación 

específico, el cual es seleccionado y recolecta únicamente la información 

necesaria para realizar la encuesta; Para obtener su valor medible para las 

variables de investigación (Bernal, 2010). En el presente trabajo, la muestra está 

conformada por 300 estudiantes adolescentes de una Institución pública y 

privada de la ciudad de Piura. 

3.3.3. Muestreo: 

Este fue no probabilístico por conveniencia, puesto que el acceso a la 

muestra está en función a la viabilidad y a la disponibilidad de las personas a las 

cuales se les hará la aplicación del instrumento. Además, Otzen & Manterola 

(2017), se fundamenta en que el investigador establecerá la factibilidad de 

poseer la entrada a los elementos de estudio y tomará en cuenta algunos de los 

criterios de inclusión. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1. Técnica 

El tipo de técnica utilizada es la encuesta, pues según López-Roldan & 

Fachelli (2015), permite recolectar información a partir de herramientas como los 

cuestionarios, aplicados a una definida práctica de investigación que se ha 

construido con anterioridad.  

3.4.2. Instrumento 

El instrumento utilizado en el estudio fue la. Escala Estilos de Crianza EC, 

diseñada por Lawrence Steinberg (1991). 

     En cuanto a la confiabilidad, se implementa a través del modelo del 

coeficiente alfa de Cronbach. Las puntuaciones del porcentaje de los niños 

variaron de bueno a promedio. La probabilidad global de diferencia en confianza 

es: p = 0,0001 en adherencia, p = 0,033 en independencia psicológica y p = 

0,2768 en control/seguimiento conductual, la población encuestada cercana a 

Lima. De igual forma, para el análisis de la confiabilidad de esta herramienta, es 
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factible construir el índice de grado, por el método de Cronbach, donde el grado 

da los siguientes coeficientes de confiabilidad: es la probabilidad total de 

diferencia de confianza; p = 0,84 en adherencia, p = 0,75 en control psicológico 

y p = 0,76 en control conductual. Merino, C and Amdt, 2004). Finalmente, 

examinaron la validez de la Parenting Styles Scale para L. Steinberg se realizó 

a 224 adolescentes entre 11 y 19 años de una IE de la ciudad de Lima 

3.5. Procedimientos 

Primero se identificó la variable a investigar y se establece el grupo objetivo 

al que se dirige el estudio, luego se selecciona el instrumento escala de estilo 

parental, diseñado por Lawrence Steinberg (1991) y adaptado por Merino y Amdt 

(2004) para medir en qué grado los padres utilizan métodos democráticos, no 

coercitivos y fomentan la independencia y la individualidad. Posteriormente se 

realizó el permiso para aplicar el cuestionario en la I.E.P. Ricardo Palma y la 

I.E.E. La Alborada. Para ello se escogió como población a alumnos de nivel de 

educación secundaria de las I.E ya antes mencionadas, para así realizar la 

recopilación de información, con el fin de realizar estadísticamente la 

comparación de las dos poblaciones. 

3.6. Método de análisis de datos 

Con respecto a nuestra investigación, se contó con la intervención de 300 

adolescentes de una Institución Educativa estatal y particular. Esta pesquisa 

corresponde a una orientación cuantitativa, por lo tanto, se empleó el uso de 

Microsoft Excel, para conseguir el análisis estadístico descriptivo de las 

puntuaciones de los reactivos que están integrados en el instrumento, 

desarrollando así una base de datos. 

Respecto a los métodos de análisis de datos de este estudio se empleó 

estadísticos descriptivos para establecer la frecuencia, la desviación estándar y 

la media. Así también para establecer la comparación se hizo uso del estadístico 

de U de Mann Whitney. 
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3.7. Aspectos éticos 

Éticamente se utilizó el consentimiento informado, es decir, se explicó a los 

estudiantes de secundaria. Sobre la importancia de su participación, 

brindándoles las pautas de manera clara y concisa. Por tanto, hace saber que la 

información y toda clase de datos han sido recabados bajo el principio de 

honestidad y autenticidad. Además, se asegura el cumplimiento de las normas 

éticas para evitar cualquier tipo de plagio en la investigación de autores y que el 

contenido de la investigación sea correcto. Del mismo modo es de gran 

importancia realizar las citas y referencias correspondientes, siguiendo los 

estándares establecidos por la American Association Psychological (APA). 

IV. RESULTADOS 

Tabla 1:  

Resultados comparativos del nivel estilos de crianza EC 

Estadísticos de contraste 

 Estilos de Crianza 

U 8011,500 

W de Wilcoxon 19336,500 

Z -4,318 

Significancia ,000 

a. Variable de agrupación: Estilos de Crianza  

Nota: Destinado a adolescentes de una institución estatal y particular de la 

ciudad de Piura, 2022. 

Interpretación: En la tabla N° 1 se evidencia que al comparar los estilos de 

crianza EC entre estudiantes adolescentes de una IE particular y estatal de Piura 

se obtuvo una U de Mann- Whitney de 0.8011 con un valor p= .000. Que implica 

que si se presentan contrastes sig. entre ambas instituciones respecto a los EC. 
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Tabla 2:  

Resultados descriptivos del nivel general y por escalas del nivel de la variable 

estilos de crianza EC en estudiantes de una institución estatal 

INSTITUCIÓN PÚBLICA 

                Escala Nº % % válido 
% 

acumulado 

Válidos 

BAJO 58 38,7 38,7 38,7 

MEDIO 51 34,0 34,0 72,7 

ALTO 41 27,3 27,3 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

Nota: Destinado a adolescentes de una institución estatal de la ciudad de Piura, 

2022. 

Interpretación: Se evidencia en la tabla N°02, que el 38.7% de los adolescentes 

de la institución estatal cuentan con bajo nivel de EC, el 34% de los estudiantes 

se ubican en un nivel medio en sus EC y el 27.3 % de los adolescentes tienen 

un nivel alto en la variable de EC.   

Tabla 3:  

Resultados descriptivos del nivel general y por escalas del nivel de la variable 

estilos de crianza EC en estudiantes de una institución particular 

INSTITUCIÓN PRIVADA 

                 Escala     Nº % % válido 
% 

acumulado 

Válido 

BAJO 39 26,0 26,0 26,0 

MEDIO 47 31,3 31,3 57,3 

ALTO 64 42,7 42,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

Nota: Destinado a adolescentes de una institución particular de la ciudad de 

Piura, 2022. 

Interpretación: Se observa en la tabla N° 03, que el mayor puntaje lo obtiene el 

nivel alto con un porcentaje de 42.7%, por lo que hace referencia que los 

adolescentes de la institución privada cuenta con un mayor estilo de crianza, el 

31.3% de los adolescentes muestran un nivel medio en los estilos de crianza. 
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Tabla 4:  

Resultados comparativos del nivel de la escala compromiso de la variable 

estilos de crianza 

Estadísticos de contraste 

 Compromiso 

U  8160,000 

W de Wilcoxon 19485,000 

Z -4,148 

Significancia ,000 

a. Variable de agrupación: Compromiso 

Nota: Destinado a adolescentes de una institución estatal y particular de la 

ciudad de Piura, 2022. 

Interpretación: En la tabla N° 4 se observa al comparar la Escala Compromiso 

de la variable estilos de crianza entre estudiantes adolescentes de una IE estatal 

y particular de Piura, que se obtuvo una U de Mann-Whitney 0.816 con un valor 

p= .000.  Lo que implica que si existen diferencias significativas entre ambas 

instituciones respecto a la Escala Compromiso de la variable estilos de crianza. 

Tabla 5:  

Resultados comparativos del nivel de la escala autonomía psicológica de la 

variable estilos de crianza 

Estadísticos de contraste 

 Autonomía Psicológica 

U 11163,500 

W de Wilcoxon 22488,500 

Z -,116 

Significancia ,908 

a. Variable de agrupación: Autonomía Psicológica 

Nota: Destinado a adolescentes de una institución estatal y particular de la 

ciudad de Piura, 2022. 

Interpretación: En la tabla N° 5 se observa al comparar la Escala autonomía 

psicológica de la variable EC entre estudiantes adolescentes de una IE pública 

y particular de la ciudad de Piura, que se obtuvo una U de Mann- Whitney de 

0.11163,500 con un valor p= 0.908. Por lo que no existen diferencias 
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significativas entre ambas instituciones respecto a la Escala autonomía 

psicológica. 

Tabla 6:  

Resultados comparativos del nivel de la escala control conductual de la variable 

estilos de crianza 

Estadísticos de contraste 

 Control Conductual  

U  9578,500 

W de Wilcoxon 20903,500 

Z -2,234 

Significancia ,026 

a. Variable de agrupación: Control conductual  

Nota: Destinado a adolescentes de una institución estatal y particular de la 

ciudad de Piura, 2022. 

Interpretación: En la tabla N° 6 se observa al comparar la Escala control 

conductual de los EC entre los estudiantes de secundaria de una IE estatal y 

particular de la ciudad de Piura, se obtuvo una U de Mann- Whitney 0.9578 con 

un valor p= 0.026. Lo que implica que si existen diferencias significativas entre 

ambas instituciones respecto a la Escala control conductual de EC. 

V. DISCUSIÓN 

En esta investigación tuvo como objetivo principal identificar los estilos de 

crianza EC entre estudiantes adolescentes de una IE estatal y particular de la 

ciudad de Piura, se obtuvo una U de Mann-Whitney 0.801 con un valor de p= 

.000. Esto quiere decir que si se presentan diferencias significativas entre las 

instituciones respecto a los estilos de crianza. Frente a lo mencionado se 

comprueba la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, donde se denota 

que si existen diferencias entre los EC en la muestra de estudio de una IE 

Educativa estatal y particular. Estos resultados son corroborados por Jaramillo 

(2018) quien señala que “el estilo de formación del niño en la sociedad es muy 

diverso, cada padre, madre o cuidador, según sus necesidades y herramientas, 
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implementa el estilo de crianza que utilicen con sus hijos”. En tal sentido, al 

analizar estos resultados nos damos cuenta de que cada familia adopta 

diferentes estilos de crianza, por lo que el comportamiento de cada adolescente 

es distinto en cada institución educativa tanto estatal como particular lo que hace 

que exista significancia en ambas. 

Por otro lado, en el objetivo de conocer el nivel general y por dimensiones de 

la variable EC en estudiantes de una IE estatal de la ciudad de Piura, se logró 

un mayor porcentaje en el nivel bajo con un 38.7% de estilos de crianza. Esto 

hace referencia a que se ponen en práctica con poca frecuencia los estilos de 

crianza dentro de los hogares de estos adolescentes. Frente a lo mencionado se 

admite la hipótesis nula y se rehúsa la hipótesis alterna, debido a que no existe 

diferencia a nivel general y por dimensión entre estudiantes de una institución 

estatal. Estos resultados difieren con la investigación de Crisanto (2021), cuyo 

objetivo era el determinar diferencias existentes entre los EC de dos IE. El diseño 

fue no experimental de enfoque descriptivo comparativo. En la que finalmente, 

los resultados no muestran  diferencias significativas en los estilos de crianza 

entre instituciones (p=.29), donde los estilos democráticos dominaron el 73,56% 

de los niños que pertenecen al centro Mártir José Olaya y en el colegio 5091 

Hijos de Grau encontramos un valor de 64,19%, tampoco se observaron 

diferencias significativas en estilo autoritario (p=.40), donde predominaron los 

niveles bajos de ambos centros, también en estilo democrático (p=.30), donde 

los niveles de ambas instituciones fueron altos, también en estilo permisivo 

(p=.42), niveles bajos fue prevalente en ambas escuelas, y un estilo 

sobreprotector (p=.46) que destacó niveles bajos en ambos centros. Lo anterior 

mencionado demuestra que los adolescentes de la ciudad de Piura de una 

institución estatal, dentro de sus hogares se llevan los estilos de crianza de 

manera limitada.    

 Además, en el objetivo de conocer el nivel general y por dimensiones de la 

variable EC en estudiantes de una IE particular de la ciudad de Piura, se obtuvo 

que en dicha institución muestra un alto puntaje en nivel alto de 42.7% en estilos 

de crianza, refiriéndose a que dentro de los hogares los apoderados ponen 

práctica los estilos de crianza. Con los resultados obtenidos se acepta la 
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hipótesis alterna, entonces rechazamos la hipótesis nula, ya que si existe 

diferencia a nivel general y por dimensión entre estudiantes de una institución 

particular. Es por ello que estos resultados se contrastan con Rímac y Urbina 

(2021) quien, en su investigación realizada en Lima, buscaba establecer las 

diferencias existentes en los EC en los estudiantes pertenecientes al nivel 

secundario en dos centros educativos. El enfoque de este estudio fue 

cuantitativo, de diseño descriptivo comparativo, la muestra estuvo conformada 

por 700 estudiantes que conforman el nivel secundario en ambos centros 

educativos. Los resultados obtenidos después de aplicar el instrumento son los 

siguientes, en la institución educativa Nº 1, un gran porcentaje de los estudiantes 

tienen un estilo de crianza autoritario.  

 Por otra parte, en el objetivo de establecer la diferencia de la dimensión 

Compromiso de la variable EC entre los estudiantes adolescentes de una 

Institución estatal y particular de la ciudad de Piura, se obtuvo una U de Mann-

Whitney 0.816 con un valor de p= .000. Esto quiere decir que existe una 

diferencia significativa entre las instituciones, entre la escala de compromiso que 

pertenece al estilo de crianza. Rechazando la hipótesis nula y aceptando la 

hipótesis alterna, donde hace referencia que existe diferencias entre el 

compromiso de los estilos de crianza en los estudiantes de una Institución 

Educativa estatal y privada. Estos resultados guardan relación con Burns (2016) 

quien señala que el impacto del ambiente del hogar en el individuo en su vida es 

fundamental, pero en algunos periodos jugará un papel importante, fortaleciendo 

aspectos como el afecto, el aprecio con uno mismo. Respeto, motivación y 

seguridad personal. Así, el niño o adolescente construye su autoconcepto, a 

partir de la percepción que tiene de sí mismo, en la relación que establece con 

su familia y entorno. Cabe señalar que los adolescentes se desarrollan en una 

vasta red social a través de la cual las familias se integran en la escuela, el barrio, 

el trabajo, las amistades y otros. Es por ello que se observa diferencia entre 

ambas instituciones esto se debe al grado de afecto que recibe cada 

adolescente, claro está que algunas familias brindan más cariño a sus hijos lo 

que ocasiona en ellos seguridad en sí mismos.  
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Además, en esta investigación al conocer la diferencia de la dimensión 

Autonomía Psicológica de la variable EC entre estudiantes adolescentes de una 

IE estatal y particular del departamento de Piura, se pudo encontrar que se 

obtuvo una U de Mann- Whitney de, 0.11163 con un valor de p=. 0.908. Esto 

quiere decir que no existe diferencias significativas entre ambas instituciones 

respecto a la escala autonomía psicológica. Frente a lo mencionado se 

comprueba la hipótesis nula y se rechaza la alterna, donde hace referencia que 

no existen diferencias entre la escala de autonomía psicológica de los estilos de 

crianza en los estudiantes de secundaria de una Institución Educativa estatal y 

particular. Es por ello que dichos resultados se contrastan con la investigación 

de Crisanto (2021), cuyo objetivo fue establecer las diferencias existentes entre 

los estilos de crianza de dos instituciones educativas pertenecientes al estado 

en la región Callao. Cuyos resultados indican que no existe una diferencia 

significativa, porque el valor  entre las instituciones educativas que se determinó 

es igual a p = 0,29, prevaleciendo el estilo democrático con un valor de 73,56% 

en la institución educativa José Olaya y el 64,19% en la institución educativa 

Hijos de Grau, no se encontró una diferencia significativa en el estilo autoritario 

(p = 0,40), prevaleciendo un nivel bajo en ambas instituciones, en el estimo 

democrático se obtuvo un valor de significancia igual a 0,30, indicando un nivel 

alto en las instituciones implicadas en la investigación; el estilo indulgente con 

valor de significancia se obtuvo un valor de p = 0,42, ubicando un nivel bajo en 

ambas instituciones y en el estilo sobreprotector su significancia es igual a p = 

0,46, resaltando que tienen un nivel bajo en las instituciones.  

Por último, en el objetivo de conocer la diferencia de la dimensión Control 

conductual de la variable EC entre estudiantes adolescentes de una Institución 

estatal y particular de la ciudad de Piura, se obtuvo una U de Mann- Whitney 

0.9578 con un valor de p= .026. Esto quiere decir que si existe diferencias 

significativas entre ambas instituciones respecto a la escala control conductual. 

Demostrando que existe diferencias entre la escala de control conductual en las 

dos instituciones educativas, tanto la particular como la estatal. Estos resultados 

guardan semejanza con la investigación de Rico (2021), quien llegó a concluir 

que si se presenta relación significativa en cuanto al estilo de crianza autoritario 

y al apego seguro. Por otra parte, los estudiantes que presentan estilos de 
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crianza autoritarios, negligentes, permisivos o mixtos cuentan con tipos de apego 

inseguro. Así también, se observaron diferencias significativas en cuanto a los 

estilos de crianza en la escala de control conductual (p < 0,00), y 

correspondientemente también se observaron diferencias significativas en las 

escalas de permisividad parental y trauma infantil (p < 0,00). Los resultados 

mostraron que el estilo de crianza dominante en ambas escuelas era autoritario.  

VI. CONCLUSIONES 

1. Si existe diferencia significativa en los estilos de crianza entre estudiantes 

adolescentes de una institución educativa tanto estatal como privada de la 

ciudad de Piura. 

2. Los estudiantes de la Institución estatal muestran un nivel bajo en los EC 

dentro de sus hogares, los padres de familia y/o apoderados toman en cuenta 

los estilos de crianza con poca frecuencia. 

3. Los estudiantes de la Institución particular muestran un nivel alto en los estilos 

de crianza dentro de sus hogares, los padres de familia y/o apoderados ponen 

en práctica los estilos de crianza.  

4. Si existen diferencias significativas en la escala compromiso en la variable 

estilos de crianza entre estudiantes adolescentes de una institución estatal y 

particular de la ciudad de Piura. 

5. No existen diferencias significativas en la escala autonomía psicológica en la 

variable estilos de crianza entre estudiantes adolescentes de una institución 

estatal y particular de la ciudad de Piura. 

6. Si existen diferencias significativas en la escala control conductual en la 

variable estilos de crianza entre estudiantes adolescentes de una institución 

estatal y particular de la ciudad de Piura. 

VII. RECOMENDACIONES 

- Se recomienda a los directores de las Instituciones Educativas elaborar 

talleres dentro de la Escuela de Padres acerca de los estilos de crianza, con 

la finalidad de educar a los padres de familia sobre técnicas adecuadas de 

crianza con los adolescentes y así les sea de gran utilidad. 
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- Se recomienda a los directivos de las IE crear programas de prevención y 

promoción, en la cual se conozca a profundidad la forma en que se relacionan 

los adolescentes con sus padres de familia y así generar concientización para 

establecer adecuados vínculos entre padre-hijo. 

- Se recomienda a los estudiantes expresar sus sentimientos u opiniones sobre 

la forma de crianza en sus hogares en las clases de tutoría. 

- Se les recomienda a los padres de familia participar activamente en las 

escuelas para padres. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

Tabla 1: 

Matriz de consistencia 

Título: Estilos de crianza entre estudiantes adolescentes de una Institución pública y privada de la ciudad de Piura, 2022 

Problemas Objetivos Hipótesis Variables e indicadores 

Problema General Objetivo General Hipótesis General Variable: Estilos de crianza 

¿Existe diferencia 
entre los estilos de 
crianza en 
estudiantes de una 
Institución pública y 
privada de la 
ciudad de Piura, 
2022? 

Identificar los 
estilos de crianza 
entre estudiantes 
adolescentes de 
una Institución 
pública y privada 
de la ciudad de 
Piura, 2022. 

Ho: No existe diferencia 
en los estilos de crianza 
en estudiantes 
adolescentes de una 
Institución pública y 
privada de la ciudad de 
Piura, 2022. 
 
Ha: Existe diferencia en 
los estilos de crianza en 
estudiantes 
adolescentes de una 
Institución pública y 
privada de la ciudad de 
Piura, 2022. 

Dimensiones Indicadores Ítems  
Escala 

de 
valores 

Niveles o 
rangos 

Compromiso 

● Evalúa el grado en el cual 

el padre/madre muestra 

conductas de 

acercamiento emocional. 

● Sensibilidad e interés por 

su hijo. 

1,3,5,7,9,
11,13,15,

17 

Nominal 

Muy de 
Acuerdo 

Problema 
Específicos 

Objetivos 
Específicos 

Hipótesis Específicos 
Control 

conductual 

● Evalúa el grado en el que 

percibe al padre/madre 

como el que tiene la 

supervisión. 

19,20, 
21a, 

21b,21c, 
22a, 

22b,22c 

Algo de 
acuerdo 



 

● Protección y el control 

total sobre la conducta de 

su hijo. 

¿Existe diferencia 
entre la dimensión 
compromiso de los 
estilos de crianza 
en los estudiantes 
de secundaria de 
una Institución 
Educativa pública y 
privada, Piura, 
2022? 
¿Existe diferencia 
entre la dimensión 
control conductual 
de los estilos de 
crianza en los 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución 
Educativa pública y 
privada, Piura, 
2022? 
¿Existe diferencia 
entre la dimensión 
autonomía 
psicológica de los 
estilos de crianza 
en los estudiantes 
de secundaria de 
una Institución 

Conocer los 
estilos de crianza 
a nivel general y 
por dimensiones 
entre estudiantes 
adolescentes de 
una Institución 
pública de la 
ciudad de Piura, 
2022. 
 
Conocer los 
estilos de crianza 
a nivel general y 
por dimensiones 
entre estudiantes 
adolescentes de 
una Institución 
privada de la 
ciudad de Piura, 
2022. 
 
Conocer los 
estilos de crianza 
de la dimensión 
compromiso en 
estudiantes 
adolescentes de 
una Institución 

Ho: No existe diferencia 
en los estilos de crianza 
a nivel general y por 
dimensiones entre 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública de la ciudad de 
Piura, 2022. 
Ha: Existe diferencia en 
los estilos de crianza a 
nivel general y por 
dimensiones entre 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública de la ciudad de 
Piura, 2022. 
 
Ho: No existe diferencia 
en los estilos de crianza 
a nivel general y por 
dimensiones entre 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
privada de la ciudad de 
Piura, 2022. 

Autonomía 
psicológica 

● Evalúa el grado del padre 

o la madre al emplear 

estrategias democráticas 

que animan a la 

individualidad.  

● Proactividad y autonomía. 

 

2,4,6,8, 
10,12,14 

16,18 

Algo en 
desacuerdo 

Muy en 
desacuerdo 



 

Educativa pública y 
privada, Piura, 
2022? 

pública y privada 
de la ciudad de 
Piura, 2022. 
 
Conocer los 
estilos de crianza 
de la dimensión 
autonomía 
psicológica en 
estudiantes 
adolescentes de 
una Institución 
pública y privada 
de la ciudad de 
Piura, 2022. 
 
Conocer los 
estilos de crianza 
de la dimensión 
control 
conductual en 
estudiantes 
adolescentes de 
una Institución 
pública y privada 
de la ciudad de 
Piura, 2022. 

Ha: Existe diferencia en 
los estilos de crianza a 
nivel general y por 
dimensiones entre 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
privada de la ciudad de 
Piura, 2022. 
 
Ho: No existe diferencia 
entre la dimensión 
compromiso de los 
estilos de crianza en los 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública y privada, Piura, 
2022. 
Ha: Existe diferencia 
entre la dimensión 
compromiso de los 
estilos de crianza en los 
estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública y privada, Piura, 
2022. 
 
Ho: No existe diferencia 
entre la dimensión 
control conductual de 
los estilos de crianza en 



 

los estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública y privada, Piura, 
2022. 
Ha: Existe diferencia 
entre la dimensión 
control conductual de 
los estilos de crianza en 
los estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública y privada, Piura, 
2022. 
 
Ho: No existe diferencia 
entre la dimensión 
autonomía psicológica 
de los estilos de crianza 
en los estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública y privada, Piura, 
2022. 
Ha: Existe diferencia 
entre la dimensión 
autonomía psicológica 
de los estilos de crianza 
en los estudiantes de 
secundaria de una 
Institución Educativa 
pública y privada, Piura, 
2022. 



 

Diseño de Investigación Población y muestra Técnicas e instrumentos Método de análisis de datos 

● Método: cuantitativo 

● Tipo: descriptivo, comparativo 

● Diseño: no experimental 

● Tiempo de aplicación: transversal 

● Población: se 

contará con la 

intervención de 300 

estudiantes de una 

Institución Educativa 

pública y privada de la 

ciudad de Piura. 

● Muestra: nuestro 

trabajo está 

constituido por 

adolescentes de 

instituciones 

educativas públicas y 

privadas de la ciudad 

de Piura. 

● Técnicas: encuesta 

● Instrumentos: Escala de Estilos de Crianza 

de Steinberg. 

● Adaptación: por Merino y Amdt (2004) 

● Administración: individual y colectiva 

Respecto a los métodos de análisis 
de datos en esta investigación se 
utilizará estadísticos descriptivos 
para establecer la frecuencia, la 
desviación estándar y la media. Así 
también para establecer la 
comparación se utilizará el 
estadístico de U de Mann Whitney. 



 

Anexo 1: Instrumento de recolección de datos 

Tabla 1: 

Instrumento de recolección de datos 
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