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Resumen 

La investigación tiene como fin principal explicar la satisfacción vital a partir de la 

violencia de pareja y el manejo de conflictos en universitarias de Chimbote, la cual 

es de tipo básica, de diseño predictivo transversal, con una muestra de 231 

participantes con edades de 17 a 40 años, a quienes se les aplicó 3 cuestionarios 

de medida ordinal (CUVINO-R, SWLS y una escala de manejo de conflictos). Los 

resultados muestran que existe correlaciones negativas de efecto pequeño entre 

violencia de pareja, manejo de conflictos con satisfacción vital (r>.10, p<.05), así 

también se evidencia que los predictores de la variable dependiente son respuesta 

positiva (β=2.84), coerción (β= -1.46) edad (β=.193) y frecuencia (β =-.134). Se 

concluye que, la satisfacción con la vida se explica en un 18% por los predictores 

referidos, además de manera específica la respuesta positiva sirve como 

mediadora entre violencia sexual con satisfacción vital. 

Palabras clave: Violencia de pareja, satisfacción con la vida, manejo de conflictos, 

pareja, universitarios. 
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Abstract 

The main purpose of the research is to explain life satisfaction from partner violence 

and conflict management in universities of Chimbote, which is of a basic type, of a 

cross-sectional predictive design, with a sample of 231 participants aged 17 to 40 

years old, to whom 3 ordinal measurement questionnaires were applied (CUVINO-

R, SWLS and a conflict management scale). The results show that there are 

negative correlations with a small effect between intimate partner violence, conflict 

management and life satisfaction (r>.10, p<.05), thus it is also evident that the 

predictors of the dependent variable are a positive response (β= 2.84), coercion (β= 

-1.46), age (β=.193) and frequency (β = -.134). It is concluded that 18% of

satisfaction with life is explained by the referred predictors, in addition, specifically, 

the positive response serves as a mediator between sexual violence with life 

satisfaction. 

Keywords: Intimate partner violence, satisfaction with life, conflict management, 

partner, university students. 
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