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Resumen 

La finalidad de este estudio fue determinar en qué medida la educación ambiental 

incide en la gestión del programa complementación alimentaria, dicho estudio se basó 

en los métodos del diseño no experimental de tipo correlacional causal descriptivo, 

donde contó como tamaño de muestra 123 socias beneficiarias de los comedores 

populares del distrito del Perú para ello se aplicó dos instrumentos durante la 

recolección de información, demostrándose en los resultados que, el coeficiente de 

correlación de Pearson fue de 0.867, el cual explica la relación significativa que existe 

entre la educación ambiental y la gestión del programa complementación alimentaria 

Por lo tanto, se concluye que, la educación ambiental tiene incidencia significativa en 

la gestión del programa complementación alimentaria en los comedores populares, de 

una Municipalidad del Perú. Al respecto se recomienda hacer de conocimiento al 

personal de la Gerencia de Desarrollo Social que difundan de la importancia que existe 

tener un buen nivel de educación ambiental ante las socias y tomar acciones de 

planificar y organizar talleres de orientación o capacitación a las beneficiarias de los 

diversos comedores populares. 

Palabras clave: Educación ambiental, programa de complementación alimentaria, 

Comedores populares, Socias beneficiarias. 
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Abstract 

The purpose of this study was to determine to what extent environmental education 

affects the management of the food supplementation program, this study was based 

on the methods of the non-experimental design of descriptive causal correlational type, 

where the sample size was 123 beneficiary members of the soup kitchens of the district 

of Peru, for this two instruments were applied during the collection of information, 

showing in the results that the Pearson correlation coefficient was 0.867, which 

explains the significant relationship that exists between environmental education and 

program management. food supplementation Therefore, it is concluded that 

environmental education has a significant impact on the management of the food 

supplementation program in the popular kitchens of a Municipality of Peru. In this 

regard, it is recommended to inform the staff of the Social Development Management 

that they spread the importance of having a good level of environmental education 

before the members and take actions to plan and organize orientation or training 

workshops for the beneficiaries of the various popular dining rooms. 

Keywords: Environmental education, food supplementation program, soup 

kitchens, beneficiary members. 
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