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 Resumen 

La investigación tuvo como objetivo demostrar si el Aprendizaje Basado en Tareas 

mejora la expresión oral del inglés en estudiantes de una Institución Educativa 

Pública – Chimbote, 2022. En la metodología se consideró un enfoque cuantitativo 

con un tipo de estudio aplicado siendo el diseño experimental con un sub diseño 

pre experimental cuya población fue 247 estudiantes del tercer grado y la muestra 

fue 140 estudiantes. La técnica fue la observación y el instrumento la escala 

valorativa. El análisis estadístico del pretest y postest respecto a la claridad y fluidez 

en inglés fueron la disminución en los niveles deficiente y regular con 47,37% y 

3,76%, mientras que el nivel bueno presentó una mejora de 43,61%. Por otro lado, 

la dimensión de coherencia y cohesión disminuyó en el nivel deficiente con 63,16 

%; mientras que el nivel regular y bueno incrementaron en 22.56 % y 40,60%. 

Asimismo, respecto a la dimensión de entonación y pronunciación disminuyó en el 

nivel deficiente con un porcentaje de 47,37%, mientras que los niveles regular y 

bueno incrementaron en 6,77% y 40,60%; por lo cual, se ha podido comprobar los 

planteamientos de la hipótesis, concluyendo que el Aprendizaje Basado en Tareas 

mejora la expresión oral del inglés.  

Palabras clave: Aprendizaje, tareas, expresión oral, inglés, fluidez. 
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Abstract 

The objective of this research was to demonstrate if Task-Based Learning improves 

the oral expression of English in students of a Public Educational Institution - 

Chimbote, 2022. In the methodology, a quantitative approach was considered with 

a type of applied study being the experimental design with a pre-experimental sub 

design whose population was 247 third grade students and the sample was 140 

students. The technique was observation and the instrument the assessment scale. 

The statistical analysis of the pretest and posttest regarding clarity and fluency in 

English were the decrease in the poor and regular levels with 47.37% and 3.76%, 

while the good level presented an improvement of 43.61%. On the other hand, the 

coherence and cohesion dimension decreased in the deficient level with 63.16%; 

while the regular and good level increased by 22.56% and 40.60%. Likewise, 

regarding the dimension of intonation and pronunciation, it decreased in the 

deficient level with a percentage of 47.37%, while the regular and good levels 

increased by 6.77% and 40.60%; Therefore, it has been possible to verify the 

hypotheses, concluding that Task-Based Learning improves the oral expression of 

English.  

Keywords: Learning, tasks, oral expression, English, fluency. 
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I. INTRODUCCIÓN

En la sociedad actual los estudiantes de educación básica manifiestan muchas 

deficiencias en cuanto a su expresión oral, principalmente en una segunda lengua 

como lo es el idioma inglés, siendo indispensable su desarrollo al ser considera 

uno de los idiomas de mayor uso en el mundo entero, por lo que requiere cierto 

nivel de expresión oral para su desenvolvimiento social a lo largo de su vida (Wall 

Street English Argentina, 2018).  

Dentro de la realidad internacional, se presenta una secuencia de deseos 

comunicativos y entre los de máxima calidad se encuentran: vocabulario poco 

enriquecido, pérdida de coherencia en las expresiones, gesticulación exagerada, 

tono de voz bajo o muy alto, por tanto, hay problemas para expresarse con fluidez, 

coherencia y cohesión; problemática evidenciada en un estudio realizado a los 

alumnos de Barranquilla en Colombia (Meza y Reniz, 2018).   

Asimismo, durante los últimos años, en diversos contextos mundiales, como lo 

señala Ramírez (2020), el proceso de aprendizaje durante la pandemia, ha 

evidenciado necesidades de innovación, por lo que numerosos países se 

inclinaron por una escolarización con ayuda tecnológica para mitigar, reducir la 

propagación de la enfermedad; pudiendo encontrar metodologías emergentes 

como el Aprendizaje Basado en la Tarea (ABT).  

En esta línea, se ha podido identificar que los profesores que tienen a su cargo la 

enseñanza del idioma inglés, no emplean en sus horas de clases estrategias 

grupales e individuales que ayuden a los estudiantes mejorar su expresión oral; 

muy por el contrario, comparten clases repetitivas limitadas a diálogos textuales 

que aprenden de memoria de los libros y así se pierde la oportunidad de alcanzar 

estudiantes competentes en la expresión oral (Tibanlombo, 2020).  

En lo que se refiere al aprendizaje del idioma inglés, hasta el año 2016, el Perú, 

ha sido el país con la cantidad de horas lectivas de inglés en los colegios de 

secundaria más baja en Sudamérica, con solo dos horas por semana comparadas 

con las 5 horas de Argentina, las 4 horas de Chile o las 4 horas de México, dando 

paso a uno de los problemas que se evidencian en una investigación, realizada 
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por la empresa EF Education First, denominada English Proficiency Index 

(Huaman, 2021). Asimismo, se señala que el Perú se encuentra en el puesto 56 

de 112 países testeados a nivel mundial, teniendo un dominio moderado del inglés 

por debajo de Argentina el cuál se encuentra en el puesto 30, con un dominio alto, 

el cual lo lleva a convertirse en el mejor de todo América latina (EF Education First, 

2021).   

Así también, una encuesta aplicada en el Perú a jóvenes de 18 años, en etapa de 

egreso escolar, por Maple Bear, señala que “4 de cada 100 peruanos tiene un 

dominio fluido del idioma en el Perú” (Maple Bear Canadian School, 2022, p. 21) 

es decir, habría una contradicción en lo que se pretende y el resultado final.  

Asimismo, se debe indicar que desde el 2016, el Ministerio de Educación (Minedu) 

puso en vigencia el documento denominado como Currículo Nacional de 

Educación Básica (CNEB), el cual brinda lineamientos y estándares educativos 

que apuntan directamente al perfil de egreso; según se señala el currículo 

nacional respecto a uno de los perfiles de egreso de educación básica regular “el 

educando debe finalizar su etapa escolar comunicándose en inglés como L2 de 

manera pertinente, para poder interactuar con sus interlocutores en contextos 

variados y con distintos propósitos” (MINEDU, 2016, p. 15).   

En ese sentido, “el Currículo Nacional focaliza primordialmente el desarrollo de 

competencias que permita a los estudiantes responder a las demandas del 

desarrollo sostenible, asociadas con el dominio del inglés, las Tic y una formación 

académica integral” (MINEDU, 2016, p. 28)  

Sin embargo, desde el año 2020 el mundo entero viene enfrentando una pandemia 

que ha acabado con muchas vidas a nivel mundial; paralizando todo proceso 

conocido por “normalidad” dando paso a un espacio de virtual que según se indica 

en el informe presentado por el Instituto Nacional de Estadística e Informática 

(INEI, 2020) no ha alcanzado a la totalidad de hogares del país, situación que 

constituye un inconveniente para el acceso al conocimiento.  
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Es allí donde surgen como alternativas contemporáneas diversos métodos donde 

el estudiante es el promotor y gestor de sus aprendizajes, entre ellos el 

Aprendizaje Basado en la Tarea (ABT).  

Dentro de la realidad local, la institución educativa Nº 89002, se ubica en el distrito 

de Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash; se pudo constatar, 

mediante una evaluación diagnóstica, que los estudiantes mostraban claras 

deficiencias en cuanto al aprendizaje del inglés como lengua extranjera asociada 

al desarrollo de las cuatro habilidades comunicativas con mayor énfasis en la 

expresión oral.   

Es decir, los estudiantes evidenciaban no tener la capacidad de mantener una 

conversación fluida en inglés; es decir, poder dialogar entre el oyente y emisor, 

intercambiando ideas, preguntas, respuestas, opiniones, en el idioma inglés, 

haciendo uso de vocabulario variado, con la entonación, pronunciación y manejo 

gramatical adecuado.  

Asimismo, los escasos de recursos y herramientas virtuales para la desarrollar la 

expresión oral, durante los dos años de pandemia, obligó a los docentes de inglés 

a solo considerar en sus actividades académicas producciones a nivel gramatical, 

limitando el uso de metodologías activas y variadas en la institución, que como 

consecuencia ha provocado que los estudiantes del 3er grado del nivel secundario 

no sientan afinidad con el área y en su lugar se desarrollen un sentimiento de 

rechazo y frustración durante el proceso de la adquisición del inglés. (Sánchez et 

ál., 2019).  

En ese sentido, se pudo constatar que la expresión oral de los educandos alineada 

con la competencia de “Se comunica en inglés como lengua extranjera” (MINEDU, 

2016, p. 93), presenta niveles muy por debajo de los Estándares de aprendizaje 

deseados, constituyendo una preocupación para las docentes de la especialidad 

y para la institución en general.  

Por tal razón se planteó esta investigación, que buscó dar respuesta a la siguiente 

interrogante: ¿En qué medida el Aprendizaje Basado en Tareas mejora la 

Expresión Oral del inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública – 



4 

Chimbote, 2022? Asimismo, surgieron los siguientes problemas específicos: ¿De 

qué manera el uso del Aprendizaje Basado en Tareas mejora la fluidez en inglés 

en estudiantes de una Institución Educativa Pública? ¿De qué manera el uso del  

Aprendizaje Basado en Tareas mejora la coherencia y cohesión en inglés en 

estudiantes de una Institución Educativa Pública? ¿De qué manera el uso del 

Aprendizaje Basado en Tareas mejora la entonación y pronunciación en inglés en 

estudiantes de una Institución Pública?  

La investigación se consideró relevante a nivel teórico, pues contribuyó con 

ampliar la bibliografía y pudo ser tomada como fundamento teórico para la 

siguiente generación que se interesen en el conocimiento del Aprendizaje Basado 

en Tareas como estrategia para la enseñanza - aprendizaje enmarcada dentro del 

modelo propuesto por Laura (2021) quién la describe como un enfoque cimentado 

en bases comunicativas, el cual está centrado en un contexto natural, activo y 

cooperativo que deja de lado la enseñanza estructuras gramaticales, como eje de 

la enseñanza, para basarse en situaciones del mundo real que la vuelven más 

significativas para los estudiantes y que en la actualidad es pertinente a las 

experiencias de aprendizaje propuestas para la Educación Básica (MINEDU, 

2020).  

Dentro de su aporte práctico se asumió el reconocimiento de los niveles y estados 

actuales de ambas variables, así como la influencia que exista entre ellas, que 

permitieron tomar decisiones a nivel pedagógico e institucional, a fin de favorecer 

la inclusión de la estrategia en la enseñanza con la intencionalidad de que a futuro 

se tenga efectos positivos en lo que concierne a la habilidad de expresión oral en 

inglés.   

Asimismo, se asume que la investigación tuvo su aporte metodológico, en la línea 

de los métodos, técnicas e instrumentos que se emplearon el proceso de 

planificación y ejecución del estudio; además, de la utilización de la estrategia 

diagrama de investigación activa (Sánchez et ál., 2022), de igual modo, puede ser 

tomada como recurso metodológico, que contribuyo en la construcción y 

validación de instrumentos que pueden ser utilizados en investigaciones a fines. 

Para finalizar, es importante aclarar su justificación y aporte epistemológico pues 
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mediante esta investigación se logró dejar precedentes y contribuir de manera 

directa o indirecta con futuras investigaciones a nivel local, nacional o 

internacional.  

En respuesta a las afirmaciones y planteamientos realizados se asumió como 

objetivo general, demostrar si el Aprendizaje Basado en Tareas mejora la 

expresión oral del inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública – 

Chimbote, 2022; mientras que, como objetivos específicos: (1) Establecer si el 

Aprendizaje  

Basado en Tareas mejora la fluidez en inglés en estudiantes de una Institución 

Educativa Pública, (2) Establecer si el Aprendizaje Basado en Tareas mejora de 

la coherencia y cohesión en estudiantes de una Institución Educativa Pública, (3) 

Establecer si el Aprendizaje Basado en Tareas mejora la entonación y 

pronunciación en inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública.  

Finalmente, se espera poder comprobar la hipótesis general de investigación en 

donde se compruebe que el Aprendizaje Basado en Tareas mejora 

significativamente la expresión oral del inglés en estudiantes de una Institución 

Educativa Pública – Chimbote, 2022; siendo las hipótesis específicas, (1) El 

Aprendizaje Basado en Tareas mejora significativamente la fluidez del inglés en 

estudiantes de una Institución Educativa Pública, (2) El Aprendizaje Basado en 

Tareas mejora significativamente la coherencia y cohesión del inglés en 

estudiantes de una Institución Educativa Pública, (3) El Aprendizaje Basado en 

Tareas mejora significativamente la entonación y pronunciación del inglés en 

estudiantes de una Institución Educativa Pública.  



6 

II. MARCO TEÓRICO

Dentro de los estudios seleccionados como referentes para el presente estudio se 

ubicaron:  

A nivel nacional, Mariela et al. (2022) realizaron un artículo referido al uso del 

enfoque comunicativo como estrategia didáctica para mejorar la expresión oral del 

inglés; con el objetivo de analizar la incidencia de la estrategia didáctica en una 

institución educativa del  distrito de Lima; siendo un estudio de enfoque básico, 

descriptivo, correlacional, transversal y cuantitativo, aplicando dos cuestionarios 

en una muestra de 90 estudiantes; con un cuestionario de 18 ítems; teniendo 

como resultados que la estrategia hace aportes técnicos y analíticos a las 

actividades dinámicas y mecánicas a los componentes de la comprensión lectora. 

Se establece como conclusión que la estrategia tiene impacto favorable en los 

procesos de enseñanza-aprendizaje en la formación de los estudiantes.   

Así también, Uriarte (2018) en su tesis con educandos de quinto grado de 

secundaria en la ciudad de Arequipa, cuya investigación fue aplicada y de diseño 

experimental con un estudio pre experimental, tuvo como objetivo determinar la 

mejora de la variable independiente (expresión y comprensión oral) aplicando el 

Focus Group, en un pablación de 413 estudiantes y con una muestra es censal, 

equivalente a la población, tomando grupos intactos, no aleatorios de 19 

estudiantes, llego a concluir que el taller basado aplicado es efectivo y resulta 

agradable para los estudiantes.  

De igual modo, Barturén (2019) con su estudio realizado en Lima tiene por objetivo 

de determinar el aporte del aprendizaje basado en tareas en la expresión oral en 

estudiantes y cuya metodología fue aplicada, a nivel explicativo y de diseño 

preexperimental. Tuvo como resultado que luego de aplicar dicho método el 

puntaje mejoró en cada dimensión evaluada, a nivel de la dimensión de Gramática 

y Vocabulario el puntaje incrementó 0.53 puntos cuya puntuación inicial fue de 

1.76. En las conclusiones se ratifica el progreso de la expresión oral, lo que indica 

que los estudiantes incrementaron su vocabulario y pronunciación debido a la 

exposición continua de presentaciones orales; asimismo ahora son capaces de 
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mantener un discurso coherente y manejan recursos lingüísticos de manera 

óptima.  

Asimismo, Laura (2021) en su tesis sobre el uso del Task-Based Learning para 

mejorar la expresión oral del inglés en educandos de secundaria, de Ucayali, 

Pucallpa, siendo de tipo experimental, diseño denominado cuasi experimental, 

ejecutada con 212 estudiantes como población y como muestra 57, siendo su 

objetivo mejorar la expresión oral del área de inglés a estudiantes de cuarto año 

de secundaria, concluyendo que se mejora de manera significativa la expresión 

oral del inglés representado en los resultados presentados.    

Igualmente, Buendia (2021) en la ciudad de Huancayo tuvo como objetivo el 

determinar cómo influye el flipped classroom en la expresión oral del inglés bajo 

el método científico, de tipo aplicada de diseño cuasi experimental en 50 

estudiantes de muestra, empleándose como instrumento una rúbrica que en los 

resultados pudo evaluar las 5 dimensiones: adecuación, comprensión, la fluidez, 

gramática y pronunciación. Se puede establecer como conclusión que la 

estrategia empleada aporta en la mejorar la expresión oral.  

Por otro lado, Garma (2021) en la ciudad de Lima, se planteó el objetivo determinar 

la mejora la expresión oral en inglés a partir del uso de juego de roles en segundo 

grado de secundaria; para esto se opoyó en una investigación de tipo aplicada 

con un diseño cuasi experimental con un grupo experimental y control cuya 

muestra fue de 57 estudiantes concluyendo que los juegos de roles mejoran  la 

expresión oral en inglés con una significancia bilateral en ambos grupos de la 

investigación, con resultados altamente favorables.  

A nivel internacional, con referencia a la variable dependiente e independiente, 

Amsori (2021) en su investigación cuasi-experimental de grupo no equivalente, 

tuvo como objetivo determinar de forma abstracta el efecto de la estrategia en la 

capacidad de hablar de los estudiantes de una escuela secundaria vocacional del 

décimo grado de Indonesia llegando a la conclusión que el aprendizaje basado en 

tareas favorece gratamente a la adquisición del inglés como segunda lengua.  
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También se incluye a, Badrus et ál. (2021) en su artículo sobre el aprendizaje 

basado en tareas realizado en Indonesia en un salón de inglés como lengua 

extranjera (English Foreign Language) afirma que dicho método contribuye de 

manera significativa al aprendizaje de los estudiantes debido a que se establece 

un lenguaje real que contribuyen a la mejora constante y gradual en el ámbito 

comunicativo de forma natural. Asimismo, concluye que el ABT favorece al 

crecimiento lingüístico de los estudiantes y, al mismo tiempo, beneficia a los 

involucrados en sus tareas.  

Sessions (2019) en su tesis llevada a cabo en Texas, focalizada en el análisis de 

la aplicación del ABT para la adquisición del francés como L2 en una clase de 

secundaria, intenta analizar la influencia de hacer participar a los estudiantes para 

el acoplamiento de las tareas; así como analizar los puntos positivos de aplicar 

este método a diferencia del método tradicional “PPP” (presentación, práctica y 

producción). Concluyó, que el docente asume un papel fundamental y complejo 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje; asimismo, la aplicación directa del 

enfoque a través de tareas auténticas es estimulante para los estudiantes porque 

la relacionan con su vida cotidiana y aspiraciones presentando al lenguaje como 

herramienta de comunicación dentro y fuera del aula.  

Medina (2018) una revista española de educación, concluye que trabajar bajo la 

metodología de Aprendizaje basado en tareas para la enseñanza del alemán 

como lengua extranjera en una plataforma que implica trabajo autónomo de los 

estudiantes. Asimismo, sostiene que el alumno desarrolle tanto una competencia 

lingüística básica del idioma como sus habilidades comunicativas en el mismo. 

Por último, concluye afirmando que la tecnología permite al estudiante una 

comunicación más fluida con su maestro, recibiendo comentarios y 

retroalimentación de manera personalizada en la lengua meta (L2) a través de 

foros, chats y la mensajería interna.  

Tomando como referencia al enfoque comunicativo forma parte de la propuesta 

metodológica más importante dentro de la enseñanza del inglés cuya 

característica es brindar al alumno artilugios para que pueda interactuar, 

desarrollar autónomamente y se comunique con efectividad frente a una situación 
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problemática de la vida real (Adiantika & Purnomo, 2018), se selecciona como 

variables al Aprendizaje Basado en Tareas (Task Based Learning) como variable 

independiente y Expresión Oral como variable dependiente.  

Dentro de los fundamentos teóricos alineados a las variables se tiene la expresión 

oral del idioma inglés, la cual toma como referencia los planteamientos teóricos 

de Vygotsky citado por Díaz (2018) quien afirma que “El lenguaje no es solo un 

pasatiempo meramente hereditario, sino que se produce a través de la interacción 

social a través de la cual está asegurado su aprendizaje” (p. 35), de esta forma el 

autor sustenta la investigación, donde da a conocer que el estudiante mejorará su 

expresión oral con la interacción con los demás en situaciones comunicativas que 

le permitan expresarse con libertad de forma asertiva (Carter & McNulty, 2016).  

Por su parte, la Asociación Civil Fundación Hope Holanda Perú (2010) citado por 

Llamoca et ál. (2017, p. 42), manifiesta “Vygotsky, no distingue entre el lenguaje 

egocéntrico y el socializado, debido a que la característica simple del lenguaje es 

el comunicado, el toque social, y los lenguajes más primitivos también son 

sociales”.  

Frente a lo expresado por los autores, se deduce que la teoría socio-cultural de 

Vygotsky plantea que el ser humano se va desarrollando a partir de las 

experiencias que tiene en su vida y sobre todo con la cultura del entorno donde 

se relacionan (Albino, 2017). Por lo que es importante resaltar que la adquisición 

del lenguaje en las personas, dependen de varios factores como el aspecto social, 

cultural y cognitivos (Halici Page & Mede, 2018).  

Sobre las concepciones de la expresión oral se puede indicar que el ser humano 

tiene la necesidad de expresar sus ideas y pensamientos o simplemente 

comunicarse con los demás para poder realizar sus actividades (Chou, 2017), por 

eso es indispensable que los estudiantes adquieran esta destreza lingüística.  

Según Níkleva et ál. (2019, p. 3), afirmaron que “expresión oral es destreza 

lingüística asociada a la elaboración del discurso oral. Es habilidad para 

comunicarse, haciendo uso del idioma, sino también conocimientos 

socioculturales y pragmáticos”.  
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Por otro lado, Roque et ál. (2018, p. 33), mencionan que “expresión oral constituye 

un método natural asociado al aprendizaje e interacción social”. Por lo que, 

expresan que la expresión oral se da de forma espontánea y natural a través de 

la relación con otras personas con el diálogo (Douglas & Kim, 2015). A partir de 

estos conceptos, se asume que la expresión oral es una destreza lingüística que 

usan las personas para comunicar sus pensamientos, ideas y conocimientos a los 

demás, esto se da a través de la interacción social (Ismail et ál. 2018).  

Desde la perspectiva anterior, Luque (2000) citado por Godoy (2019) el propósito 

con el que los seres humanos se valen del lenguaje es para administrar y explicar 

el mundo que lo rodea, de tal manera que pueda moldear sus conceptos.  

En general dadas las condiciones en las que se aborda dentro de la investigación 

invita a realizar un análisis del inglés que se ha convertido en un idioma mundial 

cuyo conocimiento es necesario para los educandos dispongan las posibilidades 

en su sistema básico de formación y tienen la posibilidad de aprovecharlo para 

satisfacer sus deseos prácticos de conversación: investigación, tareas, viajes, 

entre otros (Minedu, 2016).  

Para el estudio de la expresión oral se ha considerado como dimensiones la 

fluidez que es la capacidad del hombre o la mujer para hablar un idioma extranjero 

con facilidad y eficacia, combinada con la capacidad de aprehender sin esfuerzo 

a otros que interactúan con otro idioma (Apaza, 2019). La fluidez es la forma y el 

rendimiento con el que expresas tus ideas, especialmente al hablar; donde 

siempre hay algunos errores gramaticales que parecen estar dentro de la 

explicación, pero deben agregarse de una manera que sea fácil de entender y que 

indique qué tan cómodo se está con el idioma (Pérez y Lancaster, 2017). En un 

ambiente académico o incluso experto, ese es uno de los talentos a tomar 

conciencia en una presentación oral o debate. La forma en que explica su tema o 

demuestra su punto de vista (fácil, limpio y conciso sin demasiadas pausas o 

vacilaciones) es tan esencial como el contenido de su presentación (Ruiz, 2022).  

La coherencia; la cual toma en cuenta que el estudiante al expresar sus 

pensamientos en la lengua extranjera los transmite de acuerdo con la 

comprensión anterior que tiene, en una interacción cada uno realiza la forma de 



11 

transmitir y conocer mensajes (Alonso y Lasagabaster, 2019). La coherencia se 

encuentra estrechamente ligada al discurso, se plantea que el estudioso expresa 

ideas relacionadas entre sí, en consecuencia, la coherencia está íntimamente 

relacionada con el significado (Pérez y Lancaster, 2017).  

La cohesión, que se encuentra coherente, si existe relación casi lógico-semántico 

entre las proposiciones, en diferentes frases, son las relaciones que se establecen 

dentro del mismo contenido textual y que se pueden asociar entre sí (Rincón, 

2013, citado en Apaza, 2019). Por su parte, Vergara, et ál (2021) señalan que la 

concordia se toma en consideración al contenido textual oral o escrito, 

normalmente el hablante no se percata del máximo de los factores cohesivos 

presentes en alguna etapa en una charla diaria. El uso de estos factores de 

cohesión varía según el grado de competencia lingüística que tenga el hablante y 

lo mismo ocurre en las frases de comprensión oral (Cruz, 2020).  

La entonación, que en cualquier discurso puede ser extraordinario, implica que 

puede ser alto y luego caer varias veces en la misma oración; en el habla, la 

entonación identifica hechos vitales para el oyente, indica cómo los hechos únicos 

se relacionan entre sí, establece un nivel de compromiso entre el hablante y el 

oyente y gestiona los turnos de conversación (Alonso y Lasagabaster, 2019).  

 La pronunciación, es la premisa para un intercambio verbal eficiente en inglés, 

como en cualquier otro idioma; siendo tan grande como sus millas, el inglés ha 

avanzado una gran cantidad de dialectos cercanos, pero ya no deben depender 

demasiado de un hablante no local (Rivas et ál., 2013). La pronunciación de los 

sonidos de las letras en las frases, así como el énfasis de las sílabas en los 

elementos de las palabras, alternarán ampliamente el significado y el contexto de 

las palabras, cambiando así irreversiblemente el significado de la oración que se 

comunica (García et ál., 2017). Los estudiantes que estudian inglés como segundo 

idioma deben dar a todos los factores del inglés la misma importancia; sin 

embargo, en primer lugar, las personas que desean sobresalir en el idioma inglés 

generalmente necesitarán tener una mayor prioridad en la experiencia de 

pronunciación (Lazareva & Karnaukhova, 2021); además, deben esforzarse por 
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estudiar más este aspecto del idioma inglés en caso de que quieran ser 

reconocidos como comunicadores eficaces (Pérez y Lancaster, 2017).  

Así, se propone el abordaje del idioma inglés como lengua extranjera, cuyo estado 

de preparación y conocimiento difiere de la primera y segunda lengua, ya que no 

siempre se encuentra en ámbitos de la afición social diaria (Jančič,  Hus, 2019). 

En esta experiencia, el uso permanente del idioma inglés dentro de la sala de 

conferencias optimizando los tiempos en las exposiciones de los educandos 

deben tener para interactuar en inglés fuera del aula (Minedu, 2016), para efectos 

de la investigación se toma en cuenta como dimensiones las competencias:  

Se comunica en inglés, la cual es definida como la interacción dinámica realizada 

entre los interlocutores comunicando sus ideas y sentimientos. Se trata de 

comprensión y elaboración eficaz suponiendo un procedimiento vivo de 

construcción del significado de los diversos estilos de textos que expresa o 

escucha, si se quiere aprovechar sus funciones (Minedu, 2016).  

Respecto a la variable Aprendizaje Basado en la Tarea, se conoce que esta 

metodología ha evolucionado en el contexto del coaching de idiomas, basados 

totalmente en la compra de capacidades o talentos (Jerez y Garófalo, 2012). De 

esta manera, es un método centrado en el estudiante, favoreciendo la 

comprensión para ampliar las capacidades de traducción, siendo el académico el 

responsable de construir su propia información (Barturén, 2019). Dada la 

naturaleza de esta técnica, se promueve su propia formación en el alumno, 

potenciando el sistema de que prefiere esta forma de aprender ya que requiere el 

mejor uso de los recursos de los hechos (Liu et ál., 2021).  

En cuanto a las características del único modelo basado en el aprendizaje de la 

tarea, aunque es real, EduTrends (2017) enfatizó el hecho de que existen en 

particular tres modelos basados en desafíos, que se distinguen de acuerdo con el 

recurso útil para enseñar, es decir, que pueda estudiar a través de temas, tareas 

y desafíos de la vida actual. Cualquiera que sea el recurso que se utilice, se 

modifica la técnica, y procedimiento, esperando que el educando ubique 

respuestas, aun cuando, en la gestión de proyectos, es muy visible que el 

estudioso genera una presentación y una utilidad (Kafipour et ál. 2018); por otro 
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lado, las situaciones exigentes demostraciones de los movimientos concretos que 

los aprendices podrían tomar (Herrera, 2015).  

Además, se considera que el aprendizaje integral por tareas se basa íntegramente 

en una nueva versión curricular dirigida al sistema, el trabajo en el aula y la 

orientación del conocimiento analítico, (Dascalu et ál., 2014). De esta manera, se 

organiza de acuerdo con la causa perseguida por los aprendices del lenguaje y 

los estilos de movimiento lingüístico que se requieren para lograr los retos de estas 

funciones; así, considera operaciones que los alumnos deben realizar de acuerdo 

a la organización de la sesión de aprendizaje (Nogués, 2013).  

Respecto a los principios teóricos que rigen la adquisición de conocimientos 

basada en tareas son la comprensión, la producción y la interacción a través de 

los estudiantes involucrados en el proyecto o interés, esto se negocia y se logra 

en el salón de clases (León, 2014). Adicionalmente, en segundo lugar, se 

encuentra el significado, y no la forma, que concentra la atención del educando 

(Rodríguez y Pérez, 2016). Tercero, esas actividades deben tener similitud con las 

del día a día o existencia real. En cuarto espacio, el interés de la burocracia 

académica por las unidades didácticas (Jerez y Garófalo, 2012). En quinto lugar, 

los deberes son parte de una serie, es decir, para que se realice una misión o 

tarea más compleja, depende de la ejecución de una o varias tareas (Shiny & 

Karthikeyan, 2019). Finalmente, tanto los alumnos como el profesor pueden 

comparar responsabilidades, cada uno en proceso y resultados (Forero y 

Hernández, 2012).  

En relación con la disposición de las tareas, Silva (2017) considera los siguientes 

conceptos esenciales, ya que el estudiante debe estar expuesto a una cantidad 

de manifestaciones orales y escritas, debidamente decididas, la tarea se 

especializa en el uso de la lenguaje para una conversación real; las tareas se 

basan en las búsquedas, deseos de estudiantes, que utilicen todos sus activos 

lingüísticos más allá de los componentes decididos del idioma (Esquicha, 2017); 

hay una integración de las 4 competencias lingüísticas: analizar, escribir, escuchar 

y hablar; el lenguaje que se explora se deriva de los deseos de los académicos, 

por lo que determinan el lenguaje que usarán dentro de la sala de conferencias 
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(Maijala, 2020); se utiliza un lenguaje contextualizado y verdadero; en el 

transcurso de la mejora del trabajo combinan los distintos estilos de conocimiento 

(Herrera, 2015); los estudiantes participan en las actividades, además del 

desarrollo de competencias interpersonales (Dascalu et ál, 2014).  

Por su parte, EduTrends (2017) propone como pautas para el uso de la técnica de 

aprendizaje basado en tareas; cerciorarse la dificultad de las obligaciones 

propuestas a los estudiantes; el instructor debe asegurarse de que el estudiante 

tenga las capacidades necesarias para que interactúe en el idioma de destino 

durante la aventura; asimismo, establecer objetivos limpios para el desempeño 

del emprendimiento; el estudiante debe ser consciente de que estos deportes se 

toman con sentido crítico y responsable (Forero y Hernández, 2012); también, 

asegurarse de que los académicos tomen una función activa durante la duración 

de la finalización del proyecto; vender la participación equitativa de todos los 

participantes; asimismo, animar a los alumnos a correr riesgos; estas formas son 

generalmente duras para el alumno, siendo un entorno afectivo adecuado que le 

permita al alumno experimentar con el lenguaje sin preocupaciones; del mismo 

modo, asegúrese de que los académicos se centren en usar el idioma durante la 

tarea (Barturén, 2019). La razón predominante que le permita al estudiante usar 

el idioma de manera comunicativa; además, ofrecer posibilidades para que los 

estudiantes tomen conciencia sobre los sistemas gramaticales (Winarto & Aprianti, 

2022), lo que podrá realizarse principalmente durante la duración de la totalidad 

de la tarea; también, vendiendo reflexiones metacognitivas de los estudiosos; 

fortalecer la imagen reflejada en el educando (Mora, 2011)  

En cuanto a la forma de Aplicación de la Metodología Basada en Tareas, en 

concordancia con Corder (2001) citado por Naranjo y Acosta (2016) existe un 

esquema primario para la creación de una lección de aprendizaje basada en 

desafíos que abarca los campos léxico, sintáctico y de intercambio verbal, como 

en el caso del aprendizaje del idioma inglés, este procedimiento contempla:  

La Pre-Tarea, donde el instructor da lo que se espera de los educandos dentro de 

la fase del proyecto en sí. Además, dentro de la forma "pasiva" de TBL, el maestro 

puede entrenar a los estudiantes con el vocabulario clave o las construcciones 
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gramaticales vitales de la actividad académica (Prianty, et ál. 2021). En la 

obtención de conocimiento "activo" basado en proyectos de las lecciones, los 

estudiantes son responsables de elegir el vocabulario preciso para cualquier 

contexto dado, ya sea formal o informal. El docente introduce y define el tema y 

los estudiantes participan de las actividades que les ayudan a recordar las 

palabras y frases para ser beneficiosos durante el toque final del proyecto principal 

o aprender nuevas palabras y frases que son fundamentales para la tarea

(Samaranayake, 2016). Los instructores también pueden dar a conocer una 

versión del desafío, ya sea haciéndolo ellos mismos o mediante la transmisión de 

una foto, audio o video que lo demuestre.  

El siguiente procedimiento es la tarea; que en palabras de Willis (1996) citado por 

Naranjo y Acosta (2016), en la actualidad los académicos realizan la tarea, 

generalmente un ejercicio de lectura o escucha o un trabajo de resolución de 

problemas en parejas o pequeñas agrupaciones. Y a menos que el educador 

desempeñe una posición única dentro de la organización de la tarea, entonces el 

rol del maestro generalmente se limita al de un observador o consultor, por lo que 

es por eso que esta es una metodología más centrada en el educando.  

El tercer proceso es la post tarea o la evaluación/revisión general; en el que 

educando presenta sus hallazgos a la clase en forma oral o escrita. La última 

etapa es el grado de reconocimiento del idioma, en el que se destacan las 

características únicas del idioma de la organización y las que están funcionando 

(Richards & Rodgers, 2015). La retroalimentación sobre el desempeño de los 

estudiantes en la etapa de presentación de informes también puede ser apropiada 

en este proceso. Si los estudiantes han creado productos lingüísticos tangibles, 

como textos hablados, montajes, espectáculos, grabaciones de audio o video, los 

estudiantes pueden evaluar sus propios trabajos y los de otros y brindar 

comentarios positivos junto con el educador.  
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de Investigación 

La investigación considero un enfoque cuantitativo que según Baena (2017) se 

caracteriza por su alto grado de objetividad y de tal modo, el objeto de estudio no 

debe ser modificado por el investigador pues este debe procurar que la 

subjetividad no sea un factor que influencie en los procesos o resultados.   

Asimismo, asumió un tipo de estudio aplicado, que en palabras de Hernández et 

ál. (2014) se orienta a la solución de problemas, ofreciendo elementos para aplicar 

tecnológicas o medidas correctivas; en esa línea, se ha empleado un diseño 

experimental que orientó la intervención intencionada y programada de una 

variable independiente con el fin de analizar las consecuencias de la 

experimentación.    

En tal sentido, la investigación estuvo orientada por un diseño experimental con 

un sub diseño pre experimental que midió los efectos alcanzados por parte del 

Aprendizaje Basado en Tareas sobre la expresión oral en inglés de educandos de 

secundaria de una institución pública, como se indica en el siguiente esquema:  

O1      X    O2

Donde: 

X = ABT.  

O1 = Medición pre.  

O2 = Medición post. 

3.2. Variables y operacionalización 

3.2.1. Aprendizaje Basado en Tareas. 

Laura (2021) señala que la metodología Aprendizaje Basado en Tareas es un 

enfoque integral basado en el uso de tareas como eje principal de la planificación 

en el proceso de enseñanza para adquirir nuevos idiomas.  
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En cuanto a la definición operacional la variable fue evaluada a través de una guía 

de observación en correspondencia con cada una de las actividades de 

aprendizaje en las que se emplee como estrategia.  

Tabla 1 

Operacionalización del ABT 

3.2.2. Expresión oral en Inglés 

Desde la teoría analizada, constituye una capacidad de interacción entre 2 o más 

sujetos, que usan el lenguaje, con la intencionalidad de trasmitir sus ideas, 

pensamientos, dar a conocer sus apreciaciones o responder a interrogantes, 

dentro del marco del proceso de aprender (Minedu, 2016).  

Variable 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 

medición 

V
a
ri
a
b
le

 1
: 
 A

p
re

n
d
iz

a
je

 B
a
s
a
d
o
 e

n
 t
a
re

a
s
 

Tarea Previa 

(Pre – task) 

Desarrollar actividades que 

permitan recordar palabras y 

frases de utilidad. 

Identificar los objetivos de la 

sesión en clase. 

Asegurarse que los estudiantes 

entienden las instrucciones de 

la tarea  

1,2,3 

Alto 

Regular 

Bajo 

Ciclo de la Tarea 

(Task ) 

Realizar una tarea en parejas o 

en grupos. 

Prepararse para la exposición 

en el aula.  

Presentar de los reportes a sus 

compañeros. 

4,5,6 

Focalización en el 

lenguaje 

(Post -task) 

Realizar actividades para 

procesar estructuras 

gramaticales. 

Ejercitar estructuras 

gramaticales. 

7,8 
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En cuanto a la definición operacional se tomó en cuenta los resultados de la 

aplicación del instrumento ficha de observación que comprende 13 ítems de 

acuerdo a la operacionalización de la variable a través de sus dimensiones de la 

expresión en inglés de los estudiantes.  

Tabla 2:   

Operacionalización de expresión oral en inglés 

3.3. Población, muestra y muestreo 

En la investigación se asumió como población a "la totalidad de sujetos 

involucrados en el estudio y que tienen una función ofrecer información sobre las 

variables de la investigación" (Hernández y Mendoza, 2018, p. 94). En este caso 

estuvo compuesta por los 247 estudiantes de tercero de secundaria de la 

Institución Educativa N° 89002; según se indica en la siguiente tabla.  

Variable 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 

medición 

V
a
ri
a
b
le

 2
: 
 E

x
p
re

s
ió

n
 O

ra
l 
e
n
 i
n
g
lé

s
 

Claridad y 

fluidez 

 Facilidad de expresión

 Pronunciación clara

 Firmeza en la expresión

 Agilidad en la expresión

 Corrección y consistencia

1,2,3,4,5 

Inicio 

Regular 

Bueno 

Destacado 

Coherencia y 

cohesión 

 Expresión entendible

 Estructura gramatical

 Secuencia lógica

 Sentido en la expresión

6,7,8,9, 10, 

11, 

Entonación y 

Pronunciación 

 Modulación de la voz

 Expresividad según género 

discursivo.

 Uso de tono de voz apropiado

 Respeto a los signos de 

puntuación

 Gesticulación

12, 13, 14, 15, 

16 
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Tabla 3:   

Distribución en la población  

NIVEL GRADO Sección TOTAL 

SECUNDARIA TERCERO 

A 34 

B 31 

C 33 

D 35 

E 36 

F 34 

G 37 

TOTAL 240 

Fuente: Información recogida de la Dirección - 2022 

Respecto a la selección de la muestra, se consideró lo señalado por Hernández 

et ál. (2017, p. 48), “la muestra es una parte representativa de la población, 

manteniendo sus características”, en el escaso del estudio, se consideró un total 

de 133 estudiantes seleccionados de la misma población mediante procedimiento 

no probabilístico, por conveniencia, según criterios establecidos por la propia 

investigadora, considerando las facilidades de acceso a los sujetos de estudio, 

quedando de la siguiente manera:  

Tabla 4:   

Distribución de la muestra  

NIVEL GRADO Sección TOTAL 

SECUNDARIA TERCERO 

A 

B 

34 

31 

C 33 

D 35 

TOTAL 133 

Fuente: Tabla 3 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Las técnicas de acuerdo con Hernández y Mendoza (2018) constituyen los 

procedimientos implementados en la investigación con la finalidad de recolectar 

la información requerida para su posterior análisis; asumiendo para ello un método 

de análisis de datos de tipo cuantitativo, por lo cual el instrumento se codificó en 

números, los mismos que durante la recolección fueron almacenados en el 

programa estadístico SPSS 26.0; la técnica de la investigación, fue la observación. 

En el caso de los instrumentos, se partió de lo señalado por Baena (2017), quien 

refiere que “son medios donde se proponen reactivos, conjunto de preguntas 

debidamente preparados o revelados, que permiten adquirir y registrar 

respuestas, opiniones, actitudes abiertas” (p. 67).   

Para el caso de la presente investigación, el referido instrumento, denominado 

escala valorativa, constituye un aporte de la investigadora Alegre (2022), quien lo 

leabora en el marco de sus estudio de doctorado en la ciudad de Chimbote, 

sometiendo el mismo a procesos rigurosos de validación y confiabilidad; el 

instrumento estuvo organizado de acuerdo con las dimensiones e indicadores de 

la variable dependiente, expresión oral del inglés considerando 18 ítems mediante 

la observación de los desempeños de los sujetos de la muestra o grupo 

experimental.   

3.5. Validez y confiabilidad 

Con referencia a los análisis estadísticos de validez y confiabilidad, en primero de 

ellos, se realizó mediante la consulta a expertos; según describe Alegre (2022) 

selecciono a 5 conocedores de la temática y expertos en la metodología de 

investigación, poseedores del grado respectivo; de este modo se logró obtener el 

visto bueno de los expertos. Con referencia a la confiabilidad, la misma autora 

indica que se aplicó una prueba piloto a un grupo con similares características a 

la muestra, en este último caso los datos recopilados fueron procesados mediante 

el alfa de Crombash con la finalidad de obtener un índice de confiabilidad; 

obteniendo el instrumento un valor de 0,947 indicando una confiabilidad muy 
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fuerte por lo cual el instrumento pudo ser aplicado a la muestra y con los datos 

obtenidos, se formuló una base de datos según los objetivos de investigación, 

para aplicar un estadístico de comparación y la contratación de hipótesis.  

3.6 Procedimientos 

La investigación se inició con la elaboración del proyecto, que luego de su 

autorización se procedió a la implementación del mismo, teniendo como primera 

tarea la búsqueda y selección de un instrumento que cuente con los criterios de 

validación y confiabilidad como se describe en el subtítulo anterior; con ello se 

procedió a la aplicación a los sujetos de la muestra, a modo de pre prueba para 

posteriormente proceder a la aplicación de las sesiones  con el desarrollo del 

método seleccionado como es el aprendizaje basado en la tarea; durante un 

determinado tiempo; posterior a ello se procedió a la aplicación del instrumento a 

la muestra a modo post prueba; para estas últimas actividades descritas, se 

gestionó los permisos de los directivos de la institución educativa de la 

investigación. Con la información recopilada en el pre y pos prueba, se elaboró 

una base de datos que permitieron establecer los resultados, conclusiones y 

recomendaciones que son presentadas en el presente informe de tesis a ser 

sustentadas frente a un jurado.  

3.7 Método de análisis de datos 

La investigación se inició con la elaboración de la base de datos pre y pos prueba, 

a partir de los cuales se procedió a la aplicación de la estadística descriptiva, 

considerando la media aritmética, la moda, la mediana y coeficiente de variación, 

estableciendo comparaciones que permitieron determinar las diferencias y se 

pudo concluir cual es la eficacia del método empleado; para la presentación de la 

información se tomó en cuenta tablas de frecuencia y gráficos de barras.  

Asimismo, de acuerdo a los objetivos establecidos, se procedió a realizar la 

prueba de hipótesis de los resultados establecidos valiéndose para ello de la 

estadística inferencial, a través de la prueba estadística de t de student; cuyos 

resultados son presentados mediante tablas de puntuación.   
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3.8 Aspectos éticos 

Para la ejecución del presente estudio se consideró como principios éticos los que 

a continuación se describen:  

La autonomía, principio bajo el cual los sujetos de la muestra fueron tratados como 

personas con capacidades para tomar decisiones de participar libremente del 

desarrollo de la investigación; se desarrolló en estrecha relación con el principio 

de consentimiento informado, motivo por el cual se desarrollaron gestiones de los 

permisos par parte de los directivos, docentes y educandos involucrados en la 

investigación.  

De beneficencia, indicando que los resultados han tenido un efecto directo y son 

de provecho para los propios sujetos de la muestra, a quienes se buscó responder 

a sus necesidades e interés a partir de la aplicación del método de aprendizaje 

basado en la tarea.  

La justicia, bajo el cual los sujetos de la muestran fueron tratados con el respeto y 

responsabilidad debida, guardando en estricta reserva sus datos que provinieron 

de los educandos, pues se asumió que son menores de edad.   

El principio de originalidad de la investigación, donde se respetaron los criterios 

de redacción planteados por la universidad y las normas de redacción APA en su 

séptima edición.   
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IV. RESULTADOS

A continuación, se presenta los resultados obtenidos de la aplicación del pre y post 

test así mismo la investigación tiene como finalidad la aplicación del ABT para la 

mejora de la expresión oral del idioma inglés, teniendo que aplicar para ello el 

instrumento en dos momentos, antes y después de la experimentación; la 

información recopilada de ambos momentos fue organizada en una base de datos, 

considerando la variable y dimensiones de la variable dependiente; los referidos 

datos se presentan a continuación en las tablas en el orden de los objetivos 

establecidos:   

Tabla 5 

Frecuencia en los niveles de la expresión oral del inglés en estudiantes  

NIVEL  PRE TEST  POS TEST  DIFERENCIA 

FI % FI % % 

Bueno 8 6.02 92 69.17 63.16 

Regular 61 45.86 35 26.32 -19.55

Deficiente 64 48.12 6 4.51 -43.61

TOTAL 133 100 133 100 0.00 

Fuente: base de datos del instrumento aplicado 

Descripción  

De acuerdo con los datos presentados en la tabla 5 sobre el nivel de expresión 

oral en inglés de los estudiantes de la muestra; los resultados provenientes de la 

aplicación del pre test indicó que el 48,12 % se encontró en el nivel deficiente; por 

su parte el 45,86 % en el nivel regular y el 6,02 % se ubicó en el nivel bueno; datos 

recogidos antes de la aplicación de la estrategia aprendizaje basado en tareas 

con los educandos elegidos como unidad de observación.    

Asimismo, los resultados obtenidos por el pos test indicó que el solo el 6,02% de 

los estudiantes se ubican en el nivel deficiente; por su parte el 26,32% en el nivel 

regular y el 69,17 % se ubicó en el nivel bueno, un incremento considerable; datos 
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recogidos después de la aplicación de la estrategia aprendizaje basado en tareas 

con los educandos elegidos como unidad de observación.    

Finalmente, las diferencias porcentuales obtenidas entre el pre y pos test, 

referente al nivel de expresión oral en los estudiantes de la muestra, evidencian 

que hubo una baja porcentual en el nivel deficiente con -43,61%; así también el 

nivel regular disminuyó un -19.55%; sin embargo, se evidenció que hubo un 

notable incremento porcentual en el nivel bueno con 63,16% de avance en los 

educandos elegidos como unidad de observación.  

Tabla 6 

Frecuencia en los niveles de la claridad y fluidez del inglés en estudiantes 

NIVEL PRE TEST POS TEST DIFERENCIA 

FI % FI % % 

Bueno 12 9.02 70 52.63 43.61 

Regular 53 39.85 58 43.61 3.76 

Deficiente 68 51.13 5 3.76 -47.37

TOTAL 133 100 133 100.00 0.00 

Fuente: base de datos del instrumento aplicado 

Descripción  

Según la información indicada en la tabla 6 referida al nivel la caridad y fluidez de 

la expresión oral en inglés en los estudiantes de la muestra, la información 

proveniente de la aplicación del pre test indicó que el 51,13 % de la población se 

encontró en el nivel deficiente; por su parte el 39,85 % en regular y el 9;02 % se 

ubica en bueno; datos recogidos antes de la aplicación de la estrategia 

Aprendizaje Basado en Tareas con los educandos elegidos como unidad de 

análisis.    

Asimismo, los resultados obtenidos por el pos test referente a la dimensión de 

claridad y fluidez de la expresión oral en inglés indicó que el solo el 3,76% de los 

estudiantes se ubican en el nivel deficiente; por su parte el 43,61% de la muestra 
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evidencia un nivel regular, mientras que el 52,63 % se ubicó en el nivel bueno; 

datos recogidos después de la aplicación de la estrategia aprendizaje basado en 

tareas con los educandos elegidos como unidad de observación.    

Finalmente, las diferencias porcentuales obtenidas entre el pre y pos test, 

referente a la dimensión de claridad y fluidez en los estudiantes de la muestra, 

evidencian que hubo una baja porcentual considerable en el nivel deficiente con 

una diferencia de -47,37%; así también el nivel regular disminuyó en un -3,76%; 

sin embargo, en el nivel bueno hubo una mejora significativa con un 43,61% de 

avance en los educandos elegidos como unidad de observación.  

Tabla 7 

Frecuencia en los niveles de la coherencia y cohesión del inglés en estudiantes 

NIVEL PRE TEST POS TEST DIFERENCIA 

FI % FI % % 

Bueno 3 2.26 57 42.86 40.60 

Regular 38 28.57 68 51.13 22.56 

Deficiente 92 69.17 8 6.02 -63.16

TOTAL 133 100 133 100.00 0.00 

Fuente: base de datos del instrumento aplicado. 

Descripción  

De acuerdo con la información presentada en la tabla 7 referente al nivel de 

coherencia y cohesión de la expresión oral del inglés en los estudiantes de la 

muestra, los datos provenientes de la aplicación del pre test indicó que el 69,17 % 

se encontraba en el nivel deficiente; por su parte el 28;57 % en regular y el 2,26 

% se ubicó en el nivel de bueno; datos recogidos antes de la aplicación de la 

estrategia Aprendizaje Basado en Tareas con los educandos elegidos como 

unidad de análisis.    
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Asimismo, los resultados obtenidos por el pos test indicó que el solo el 6,02% de 

los estudiantes se ubican en el nivel deficiente; por su parte el 51,13% en el nivel 

regular y el 42,86% se ubicó en el nivel bueno, evidenciado un incremento notable 

según los datos recogidos después de la aplicación de la estrategia aprendizaje 

basado en tareas con los educandos elegidos como unidad de observación.    

Finalmente, las diferencias porcentuales obtenidas entre el pre y pos test, a la 

dimensión de coherencia y cohesión en inglés en los estudiantes de la muestra, 

evidencian que hubo una baja porcentual significativa en el nivel deficiente con un 

-63,16 %; así también el nivel regular aumentó dentro del intervalo con un 22.56

%; sin embargo, se evidenció que hubo un notable incremento porcentual en el 

nivel bueno con 40,60% de avance en los educandos elegidos como unidad de 

observación.  

Tabla 8 

Frecuencia en los niveles de la entonación y pronunciación del inglés en 

estudiantes  

NIVEL PRE TEST POS TEST DIFERENCIA 

FI % FI % % 

Bueno 10 7.52 64 48.12 40.60 

Regular 52 39.10 61 45.86 6.77 

Deficiente 71 53.38 8 6.02 -47.37

TOTAL 133 100 133 100.00 0.00 

Fuente: base de datos del instrumento aplicado 

En referencia a los datos ubicados en la tabla 8 sobre el nivel de entonación y 

pronunciación de la expresión oral del inglés en los estudiantes de la muestra, la 

información proveniente de la aplicación del pre test indicó que el 53,38 % se 

encuentra en el nivel deficiente; por su parte el 39,10 % en regular y el 7,52 % se 

ubicó dentro de un nivel bueno; datos recogidos antes de la aplicación de la 

estrategia Aprendizaje Basado en Tareas con los educandos elegidos como 

unidad de análisis.    
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Asimismo, los resultados obtenidos por el pos test referente a la dimensión de 

entonación y pronunciación en inglés indicó que el solo el 6,02% de los 

estudiantes se ubican en el nivel deficiente; por su parte el 45,86% de la muestra 

evidencia un nivel regular y el 48,12% se ubicó en el nivel bueno; datos recogidos 

después de la aplicación de la estrategia aprendizaje basado en tareas con los 

educandos elegidos como unidad de observación.    

Finalmente, las diferencias porcentuales obtenidas entre el pre y pos test, 

entonación y pronunciación en inglés en los estudiantes de la muestra, evidencian 

que hubo una baja porcentual considerable en el nivel deficiente con una 

diferencia de -47,37%; así también el nivel regular incrementó en un 6,77%; sin 

embargo, en el nivel bueno se evidencia una mejora significativa con un 40,60% 

de avance en los educandos elegidos como unidad de observación.  

Prueba de hipótesis  

Hi: El Aprendizaje Basado en Tareas mejora significativamente la expresión oral 

del inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública – Chimbote, 2022  

Tabla 9 

Prueba de significancia para los puntajes obtenidos por el Grupo experimental, 

según el Pre y Post test respecto a la expresión oral del inglés   

Variable 

Prueba T – Student 
Nivel de 

significancia 

Decisión 

Valor 

observado 

Valor 

tabular 

Probabilidad 

significancia 

to>tc 

p <  

Expresión oral 

del inglés 
to= 18,0740 te = 1, 6506 p = 0,0000  = 0,05

Se rechaza

Fuente: Resultados de la prueba de significancia 
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Figura 1  

Prueba de significancia respecto a la Expresión oral del inglés. 

to = 18,0740 

Fuente: Tabla 9 

Descripción:  

De acuerdo a los datos mencionados en la tabla 9 se presenta la prueba de 

hipótesis “t Student” para comparar las puntuaciones obtenidas en la variable 

Expresión oral del inglés se muestra las condiciones necesarias para aceptar la 

hipótesis nula (to<te)  o aceptar la hipótesis de investigación (to>te), que al haberse 

establecido como grados de libertad 264,  y un nivel de significancia de 0,05, el 

valor esperado es igual a 1,6506 y  el valor obtenido para el estadístico “t”, en la 

variable Expresión oral del inglés to=18,0740; valor que es mucho mayor que el 

valor esperado, lo que lleva a tomar la decisión de rechazar la hipótesis nula y 

aceptar la hipótesis de investigación; en esa línea, se comprueba la validez de la 

hipótesis: El Aprendizaje Basado en Tareas mejora significativamente la expresión 

oral del inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública – Chimbote, 

2022.  

Región de aceptación 

Región de rechazo 

0.05 

0 

1,6506 
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V. DISCUSIÓN

La investigación asumió como punto de inicio la observación de los estudiantes 

en el aprendizaje del idioma inglés, en especial en la expresión oral, 

diagnosticando una serie de deficiencias que no favorecen su práctica en 

estudiantes de secundaria,  para lo cual se propuso la aplicación del Aprendizaje 

Basado en Tarea como estrategia de enseñanza a través del desarrollo de un 

conjunto de sesiones innovadoras acorde a las necesidades focalizadas de la 

institución; los resultados obtenidos de acuerdo a las dimensiones establecidas 

se presentan en los siguientes párrafos según los objetivos establecidos:  

Con referencia a lo planteado en el objetivo general, indicado a demostrar si el 

Aprendizaje Basado en Tareas mejora la expresión oral del inglés en estudiantes 

de una Institución Educativa Pública se tiene como resultados obtenidos en el post 

test, que se presentaron incrementos considerables en los niveles establecidos 

donde las diferencias porcentuales indican para el nivel deficiente 43,61%; el nivel 

regular 19.55%; pero en especial se evidenció un notable incremento porcentual 

en el nivel bueno con 63,16% de avance en los educandos elegidos como unidad 

de observación; estos datos de acuerdo con la experiencia docente se puede 

indicar que estrategias que incorporan el uso de la tecnología en la actualidad 

como la considerada en este estudio constituyen de gran atracción para el 

estudiante, asumiendo los distintos retos que las tareas los plantean; asimismo, 

en tiempos actuales los estudiantes son considerados nativos en el uso de la 

tecnología, la cual forma parte de sus días, ocupándoles gran parte del tiempo, 

por lo cual les resulta familiar y atrayente para el educando; de igual modo, se 

puede recuperar lo indicado por Níkleva et ál. (2019), quienes señalan que la 

expresión oral es destreza lingüística asociada a la elaboración del discurso oral; 

lo cual le permite a los estudiantes, una mejor interacción, donde dan a conocer 

sus ideas, emociones; favoreciendo el desarrollo de su habilidad para 

comunicarse, haciendo uso del idioma inglés, que en la actualidad es necesario 

no solo en nuestro sistema educativo, es también un elemento de comunicación 

en diferentes países, en continentes como América, Europa y otros.  
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De otra parte, de acuerdo con lo señalado por Laura (2021) en sus conclusiones 

sobre el uso del Task-Based Learning o el aprendizaje mediante el desarrollo de 

tareas, mejora de manera significativa la expresión oral del inglés; resultados que 

muestran relación directa con los expresados en las dimensiones establecidas en 

la investigación, donde a través de la estadística descriptiva e inferencial se 

muestra porcentajes favorables; así también, Badrus et ál. (2021) en su artículo 

concluye que el ABT favorece al incremento lingüístico de los estudiantes y, al 

mismo tiempo los beneficia a través del involucramiento en el desarrollo de sus 

tareas planteadas en las sesiones programadas como parte de la aplicación de la 

variable independiente; por su parte, Sessions (2019) en su tesis donde realiza un 

análisis de la ABT para la adquisición del francés como L2 refiere que el enfoque 

a través de tareas auténticas es estimulante para los estudiantes porque la 

relacionan con su vida cotidiana y aspiraciones presentando al lenguaje como 

herramienta de comunicación dentro y fuera del aula. Mientras que, Roque et ál. 

(2018) en el marco teórico indican que la expresión oral constituye un método 

natural asociado al aprendizaje e interacción social; por tanto, se debe aprender 

mediante el desarrollo de tareas activas en las que se involucren los estudiantes, 

como lo realizado en el presente estudio.  

Con respecto al objetivo específico de demostrar si el Aprendizaje Basado en 

Tareas mejora la claridad y fluidez en inglés en estudiantes de una Institución 

Educativa Pública, obtenidos en el post test indican que los sujetos de la muestra 

lograron notables mejoras, destacándose que se disminuyó  considerablemente 

el porcentaje en el nivel deficiente con una diferencia de 47,37%; así también, el 

nivel regular disminuyó en un 3,76%; sin embargo, en el nivel bueno hubo una 

mejora significativa con un 43,61% de avance en los educandos, en ese sentido, 

la experiencia docente permite señalar que los estudiantes, producto de los años 

de aislamiento social por la presencia de la pandemia del COVID 19, han 

presentado grandes dificultades comunicativas en sus relaciones interpersonales 

donde la claridad y fluidez en sus mensajes muestran evidentes necesidades, en 

especial en una lengua extranjera como el inglés, evidenciado en la evaluación 

diagnóstica; pero que al mismo tiempo el presente estudio demostró que 

actividades basadas en el aprendizaje por tareas constituyen de gran motivación 
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para los estudiantes, de allí los resultados positivos obtenidos en el presente 

estudio.   

Lo indicado en el párrafo anterior se muestra relativo a lo manifestado por Godoy 

(2019) quien en el marco teórico indica que dentro de la comunicación, el propósito 

de los seres humanos se valen del lenguaje para poder explicar el mundo que lo 

rodea, de tal manera que pueda moldear sus conceptos, por ello se hace 

necesario que el lenguaje que empleen tenga claridad, que los diálogos se 

desarrollen de manera fluida; lo indicado a través de actividades en base a tareas 

en las que se involucren a los estudiantes; similar apreciación es presentada por 

Jerez y Garófalo (2012) que cuando se refieren a la metodología del Aprendizaje 

Basado en la Tarea, dan cuenta de su evolución dentro del contexto del coaching 

de idiomas, basados totalmente en el desarrollo de habilidades para comunicarse 

en inglés, para poder interactuar con sus pares a través de retos que les plantea 

la estrategia experimentada, que como los resultados señalan se pudieron 

demostrar su aporte valioso en las actividades de aprendizaje asociadas al 

aprendizaje del idioma inglés; los educandos hoy en día requieren de un 

aprendizaje activo, procedimental, retador, que los motive, acompañado del uso 

de la tecnología, como elemento significativo.   

Con lo que respecta al objetivo específico que se orientó a establecer si el 

Aprendizaje Basado en Tareas mejora de la coherencia y cohesión en estudiantes 

de una Institución Educativa Pública, los resultados obtenidos en el post test 

indican grandes mejorar en los aspecto señalados siendo los porcentajes como 

siguen una disminución porcentual significativa en el nivel deficiente con un 63,16 

%; así también el nivel regular se incrementó en un 22,56 %; sin embargo, se 

evidenció que hubo un notable incremento porcentual en el nivel bueno con 

40,60% de avance en los educandos elegidos como unidad de observación; lo 

cual es claro indicador de los efectos de las actividades programadas como parte 

de la aplicación de la variable independiente, que de acuerdo con la experiencia 

de la investigadora en el campo de la docencia, los educandos en los últimos años 

han mostrado gran interés por el uso de la tecnología, donde las tareas que 

involucran su uso son atrayentes para ellos, dejando de lado, en muchas 

ocasiones manifestaciones de cansancio que para otras actividades resultarían 
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claras excusas para no mostrar resultados favorables; a diferencia de éstos, lo 

plasmado en el desarrollo de las sesiones ejecutadas tuvieron los efectos 

deseados en una expresión oral caracterizada por un nivel superlativo de 

coherencia y cohesión; en esa línea, Roque et ál. (2018), mencionan que la 

expresión oral debe ser aprendida a través de métodos naturales asociados al 

aprendizaje vivencial, que tenga como característica la interacción social entre los 

educandos, en eso, metodologías como el aprendizaje basado en tareas, tiene un 

importante aporte no solo cognitivo, sino también emocional, promoviendo el 

involucramiento del propio estudiante en su proceso de ir adquiriendo 

aprendizajes y desarrollando habilidades, no solo para el logro de desempeños 

en el área de inglés; sino también, para poder desenvolverse en la sociedad.  

Asimismo, lo indicado se puede establecer su relación con las conclusiones 

señaladas por Barturén (2019) quien en sus conclusiones ratifica la mejora de la 

expresión oral, demostrado en el incremento del vocabulario y pronunciación en 

los educandos, consecuentemente con la exposición continua de presentaciones 

orales; lo que le permite al educando, mantener un discurso coherente y 

cohesionada con el empleo de recursos lingüísticos de manera óptima; mientras 

que, Garma (2021) emite como conclusión que el uso de estrategias como es el 

caso de los juegos de roles mejoran la expresión oral en inglés; tal tipificación 

también es extendida a la estrategia empleada para la presente investigación, 

donde los resultados se muestran favorables notándose estudiantes con mejores 

niveles de participación y desarrollo de las actividades de aprendizaje dentro de 

las sesiones ejecutadas, dando cuenta de una expresión oral coherente y 

cohesionada en sus participaciones en los diálogos programados; por su parte 

Pérez y Lancaster (2017) en el marco teórico indican que la coherencia como parte 

fundamental de la comunicación se encuentra ligada al discurso o expresión oral, 

de ese modo plantea que la expresión de ideas se muestren relacionadas entre 

sí, en consecuencia, la coherencia está íntimamente relacionada con el 

significado; sobre ello, Herrera (015) sugiere el uso de un lenguaje contextualizado 

y verdadero; en el transcurso de la mejora del trabajo combinan los distintos estilos 

de conocimiento que poseen los educandos, con características y necesidades 
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diferenciadas, mostradas durante el proceso de desarrollo de la expresión oral del 

inglés como segunda lengua.   

Con referencia al objetivo específico que se orientó a establecer si el Aprendizaje 

Basado en Tareas mejora la entonación y pronunciación en inglés en estudiantes 

de una Institución Educativa Pública; luego del desarrollo de sesiones 

involucrando la variable independiente, se pueden señalar que los resultados 

fueron que hubo una disminución porcentual considerable en el nivel deficiente 

con una diferencia de 47,37%; así también el nivel regular incrementó en un 

6,77%; pero fue en el nivel bueno donde se evidenció una mejora significativa con 

un 40,60% de avance en los educandos elegidos como unidad de observación; 

sobre lo cual la experiencia docente de la investigadora permite señalar que la 

estrategia ha sido de gran aceptación por los educandos, en cada una de las 

actividades de aprendizaje programadas en respuesta a las dificultades ubicadas 

en el pre test, constituyendo en respuestas pertinentes; asimismo, el uso de la 

tecnología en las sesiones muestran la gran atracción por el uso de la tecnología 

en los procesos educativos actuales; donde resultado como la estrategia de 

motivación extrínseca de actualidad y con resultados altamente favorables ante 

diversas problemáticas que se muestran en el aula; como también se puede 

señalar lo indicado por, EduTrends (2017) quien enfatizó el hecho de que existen 

en particular tres modelos basados en desafíos, que se distinguen de acuerdo con 

el recurso útil para enseñar, es decir, que pueda estudiar a través de temas, tareas 

y desafíos de la vida actual; es justamente esta metodología, que plantea estas 

acciones retadoras, cuyos resultados se reflejan en los porcentajes alcanzados 

luego de su aplicación en el marco del proceso de aprendizaje, que necesita 

fortalecer las vivencias de experiencias que resulten significativas para el 

educando, y su vivencia en la sociedad, desde un proceso reflexivo y orientador 

por el docente, que conduce el área en particular.  

Además de los indicado, los resultados del objetivo mencionado se puede precisar 

su relación con Mariela et al. (2022) quienes en sus hallazgos señalan que 

estrategias como la emplea en el estudio, contribuyen una técnica y 

analíticamente a través de actividades dinámicas y mecánicas favoreciendo la 

pronunciación de los fonemas y con ello una mejor comprensión de lo expresado; 
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por tanto, presenta un impacto favorable en los procesos de enseñanza-

aprendizaje en la formación de los estudiantes; así también, Uriarte (2018) 

también en su investigación refiere que el taller basado en la aplicación del 

enfoque de tareas, muestra efectividad y se muestra de aceptación agradable 

para los estudiantes, similar situación ha ocurrido en el estudio realizado donde 

en cada una de las sesiones ejecutadas se empleó la estrategia referida siendo 

esta de aceptación de los educandos y consecuentemente las diferencias 

alcanzadas señalan el aporte valioso en la mejora del aprendizaje de la variable 

del presente estudio; del mismo modo, Amsori (2021) refiere en sus conclusiones 

que el aprendizaje basado en tareas favorece gratamente a la adquisición del 

inglés como segunda lengua, situación bajo la cual se coincide plenamente en el 

presente estudio a través de los resultados mostrados en la aplicación del pos 

test, luego de haber desarrollado las sesiones programadas; mientras que Pérez 

y Lancaster (2017) en el marco teórico indican que las personas que desean 

sobresalir en el idioma inglés generalmente necesitarán tener una mayor prioridad 

en la experiencia de pronunciación, la entonación; para lo cual deben esforzarse 

por estudiar más este aspecto del idioma inglés en caso de que quieran ser 

reconocidos como comunicadores eficaces; y la mejor forma de lograr resultados 

deseados es mediante su participación en actividades vivenciales o tareas; 

finalmente, la prueba de hipotesis nos muestra bajo un nivel de significancia de 

0,05, el valor esperado es igual a 1,6506 y  el valor obtenido para el estadístico 

“t”, en la variable Expresión oral del inglés to=18,0740; valor que es mucho mayor 

que el valor esperado, lo que lleva a tomar la decisión de rechazar la hipótesis 

nula y aceptar la hipótesis de investigación; frente a ellos se puede destacar el 

resultado de las pruebas de hipótesis donde se muestra con claridad el aporte 

significativo de las vivencias de la variable independiente para el desarrollo de la 

expresión oral.   
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VI. CONCLUSIONES

Primera. El Aprendizaje Basado en Tareas mejora la expresión oral del 

inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública – 

Chimbote, demostrado en las diferencias porcentuales obtenidas 

de la comparación del pre test con el pos test, siendo en el nivel 

deficiente 43,61%; en regular 19.55% y en el nivel bueno con 

63,16% tal como lo indica la tabla 1.  

Segunda. El Aprendizaje Basado en Tareas mejora la claridad y fluidez en 

inglés en estudiantes, afirmación concluida de las diferencias 

obtenidas de la comparación del pre y pos test que indican que 

hubo una disminución porcentual en el nivel deficiente de 

47,37%; el nivel regular disminuyó en 3,76% y el nivel bueno 

presento una mejora significativa de 43,61% tal como lo indica la 

tabla 2.  

Tercera. El Aprendizaje Basado en Tareas mejora de la coherencia y 

cohesión en estudiantes de una Institución Educativa Pública, 

afirmación concluida de las diferencias obtenidas de la 

comparación del pre y pos test que indican que hubo una 

disminución porcentual en el nivel deficiente de 63,16 %; el nivel 

regular incremento en 22.56 %; y se apreció un notable 

incremento en el nivel bueno con 40,60% tal como lo indica la 

tabla 3.  

Cuarta. El Aprendizaje Basado en Tareas mejora la entonación y 

pronunciación en inglés en estudiantes de una Institución 

Educativa Pública, afirmación concluida de las diferencias 

obtenidas de la comparación del pre y pos test que indican que 

hubo una disminución porcentual en el nivel deficiente de 
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47,37%; el nivel regular se incrementó en 6,77%; mientras que el 

nivel bueno mostro una mejora significativa de 40,60% tal como 

lo indica la tabla 4.  
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VII. RECOMENDACIONES

Primera: 

A los docentes del área de inglés, se sugiere el uso de metodologías 

donde se incluya las tecnologías aplicadas al aprendizaje del idioma 

inglés, considerando las habilidades de hablar, escuchar, leer y escribir, 

tomando en cuenta la realidad del entorno del educando, con actividades 

de interacción, siendo el lenguaje la principal herramienta de intercambio 

de ideas.  

Segunda: 

A los docentes del área de inglés, se sugiere el uso constante de 

actividades comunicativas que potencien la habilidad de la escucha y 

repetición oral; así mismo, evitar enfocarse en estrategias de traducción 

que analice, cuestione o compare estructuras gramaticales del lenguaje 

materno con la segunda lengua que se intenta aprender; en cambio, 

potenciar el vocabulario y la habilidad de parafraseo en un L2.  

Tercera: 

A los docentes del área de inglés, se recomienda desarrollar actividades 

comunicativas, prácticas y contextualizadas que desarrollen de manera 

implícita las competencias lingüísticas del inglés.  

Cuarta: 

A los docentes del área de inglés, se recomienda desarrollar estrategias 

que desarrollen la habilidad del habla mediante juego de roles o 

dramatizaciones contextualizadas a su realidad. Así mismo, propiciar un 

ambiente de respeto y confianza para que los estudiantes puedan 

desenvolverse adecuadamente y sin temor al error.  
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ANEXOS 



Anexo 1: Operacionalización de variables 

TÍTULO: Aprendizaje basado en tareas para desarrollar la expresión oral en inglés en estudiantes de una Institución Educativa Pública – Chimbote, 2022. 

Fuente Laura (2021). 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 
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Es un enfoque integral basado 

en el uso de tareas como eje 

principal de la planificación en el 

proceso de enseñanza para 

adquirir nuevos idiomas. 

La variable fue 

evaluada a través de 

una guía de 

observación en 

correspondencia con 

cada una de las 

actividades de 

aprendizaje. 

Tarea Previa 

(pre task) 

• Desarrollar actividades que permitan recordar
palabras y frases de utilidad.

• Identificar los objetivos de la sesión de clase.
• Asegurarse que los estudiantes entienden las 

instrucciones de la tarea.

Ordinal 

Alto 

Regular 

Bajo 

Ciclo de la tarea 
(task) 

• Realizar una tarea en parejas o en grupos.
• Prepararse para la exposición en el aula.
• Presentar de los reportes a sus compañeros.

Focalización en el 

lenguaje 

(post task) 

• Realizar actividades para procesar estructuras 
gramaticales.

• Ejercitar estructuras gramaticales.

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

V
a
ri
a
b
le

 2
: 

E
x
p
re

s
ió

n
 

O
ra

l 

Interacción dinámica realizada entre 
los interlocutores comunicando sus 
ideas y sentimientos. Se trata de 
comprensión y elaboración eficaz 
suponiendo un procedimiento vivo 
de construcción del significado de los 
diversos estilos de textos que expresa 
o escucha, si se quiere aprovechar
sus funciones (Minedu, 2016).

La definición operacional 
se tomó en cuenta los 
resultados de la 
aplicación del 
instrumento ficha de 
observación que 
comprende 13 ítems. 

Claridad y fluidez 

• Facilidad de expresión
• Pronuncia con claridad
• Firmeza cuando se expresa
• Expresa sus ideas con agilidad
• Pronunciación correcta y consistente

Ordinal 

Alto 

Regular 

Bajo 
Coherencia y 

cohesión 

• El estudiante se expresas con sentido, 
entendible

• Coherencia en su estructura gramatical
• Secuencia lógica cuando habla
• Sentido en la expresión



 

Fuente:Farro (2021) 

 

  

Entonación y 
articulación 

• Modula la voz para dar a su mensaje mayor 
expresividad. Usando matices diferentes 
según el género discursivo. 

• Usa el tono de voz apropiado que coincide con 
el significado que se desea infundir a una 
palabra o enunciado. 

• Respeta las puntuaciones 
• Gesticulaciones apropiadas 



Anexo 2: Instrumento de investigación FICHA DE OBSERVACIÓN 

I. DATOS INFORMATIVOS

Institución educativa: ___________________________ Grado: _______ 

  Sección: ____________    Fecha: __________ 

II. OBJETIVO:

 Determinar el nivel de expresión oral del inglés en estudiantes de una 

Institución Educativa Pública.  

N° ÍTEMS 
Valoración 

Siempre A veces Nunca 

Claridad y fluidez 

1  Expresa con facilidad al hablar idioma inglés. 

2  Expresa con claridad al hablar idioma inglés. 

3  Expresa firmeza cuando emite sus ideas y opiniones. 

4  Realiza pausas adecuadas durante el habla. 

5 Mantiene una conversación permanente 

Coherencia y cohesión 

6 Se expresa usando frases con sentido, entendible. 

7 Mantiene una relación de acuerdo al tema que se 

está hablando.  

8 Usa las palabras de manera coherente. 

9 Usa adecuadamente los conectores (but, then, after, 

because, and, until, since) para expresar sus ideas.  

10 Sigue una secuencia lógica al hablar. 

11 Se expresa teniendo en cuenta el orden gramatical. 

Entonación y Pronunciación 

12 Demuestra claridad en la articulación de la 

pronunciación de sonidos.  

13 Acentúa correctamente las palabras cuando se 

manifiesta.  

14 Tiene una adecuada pronunciación. 

15 Cuando habla en inglés hace expresiones gestuales 

16 Denota respeto los signos de puntuación 

 CÓDIGO 



Anexo 3: Ficha técnica del instrumento de investigación 

1 Nombre: 

Ficha de observación para medir la expresión oral en 

idioma ingles 2 Autor:  

Farro Mego, 

Jakelin Noelia 3 Año:  

2021  

4 Objetivo: 

Identificar el nivel de expresión oral en inglés en la muestra seleccionada. 

5 Usuarios:  

El instrumento es aplicable a estudiantes del tercer y cuarto grado de 

secundaria.  

6 Especificaciones y forma de suministro. 

1º La ficha de observación consta de 16 ítems, organizados en 3 

dimensiones: fluidez, coherencia y cohesión y, entonación - pronunciación. 

La ficha de observación es aplicada de modo individual a cada sujeto de la 

muestra, bajo responsabilidad de la investigadora.  

3° La ficha de observación es desarrollada en un lapso de 30 minutos 

aproximadamente, de acuerdo a la disponibilidad de tiempo de los 

estudiantes.  

7 Estructuración 

8 Escala. 

SIEMPRE (3)  A VECES (2) NUNCA (1) 

8.1 Escala general:  

Nivel Intervalo 

DEFICIENTE 16 – 26 

REGULAR 27 – 37 

BUENO 38 – 48 



8.2 Escala específica: 

Dimensiones Indicadores Ítems 

Claridad y fluidez 

Facilidad de expresión  

Pronunciación clara  
Firmeza en la expresión  
Agilidad en la expresión  
Corrección y consistencia 

1,2,3,4,5 

Coherencia y cohesión 

Expresión entendible  
Relación de acuerdo al tema. 

Estructura gramatical  
Adecúa conectores  
Secuencia lógica   
Sentido en la expresión  

6,7,8,9, 10, 11 

Modulación de la voz 

 Expresividad según  género 

Entonación y  discursivo. 

Pronunciación Uso de tono de voz apropiado 12, 13, 14, 15, 16 

Respeto a los signos de puntuación  Gesticulación 

Nivel DIMENSIONES 

Claridad y fluidez 

5 ítems  

Coherencia y 

cohesión   

6 ítems  

Entonación y  

Pronunciación 

5 ítems  

DEFICIENTE 05 – 08 06 – 10 05 – 08 

REGULAR 09 – 12 11 – 14 09 – 12 

BUENO 13 – 15 15 – 18 13 – 15 

9. Validación: Se hizo a criterio de expertos y de su contenido.

10. Confiabilidad: Se midió a través de la prueba Alfa de Cronbach.



 

  

  

  

  

Anexo 4: Evidencia de la validación y confiabilidad del instrumento.  

  







Cálculo de la confiabilidad del instrumento 

Resumen de procesamiento de casos  

Fiabilidad del instrumento 

Estadísticas de escala 

Tal como se aprecia, el alfa de Conbrach es de .937, lo que significa de 

acuerdo a los criterios de evaluación que el instrumento es altamente 

confiable; es decir:  

“excelente”, lo que implica que es apto para el uso de la recolección de datos. 



Anexo 5: Test de Expresión Oral 

Objetivo: Evaluar la expresión oral en Inglés como lengua extranjera de los 

estudiantes de 3° grado de la I.E. N° 89002 “Gloriosa 329”.  

I. parte. (5 minutos)

La docente hace preguntas acerca celebraciones, planes a futuro, estaciones

del año y vestimenta de acuerdo al clima.

• What are you going to do for Youth Day?

• Do you like going to parties?

• Tell me… what do you usually wear for parties? at school? on the beach?

for travelling?

• What should take if I’m going to travel to Trujillo for the spring Parade?

II. Parte (3 minutos)

La docente muestra imágenes sobre danzas folclóricas ancashinas y pide a los

estudiantes que den su opinión en inglés sobre la danza (historia, vestimenta

típica, lugar de desarrollo, baile, etc.).

III. parte: (7 minutos)

En parejas, los estudiantes reciben tarjetas sobre noticias, las cuales serán usadas

para formular preguntar y responderlas asumiendo el rol de un entrevistador y

entrevistado.





Anexo 6: Base de datos  











Anexo 7. Programación: aprendizaje basado en tareas para desarrollar la 

expresión oral en estudiantes de una institución educativa pública  

DATOS INFORMATIVOS: 

1. Institución : I.E. 89002 

2. Dirigido a : estudiantes de educación secundaria  3. Meta: 

 133 estudiantes.  

4. Nivel : EBR   

5. Grado : 3er grado   

6. Duración : 12 sesiones 

7. Duración por sesión : 90 minutos

8. Responsable : Investigador 

9. Año : 2022  

SESIONES DE APRENDIZAJE 

EXPERIENCIA DE 

APRENDIZAJE  

TÍTULO DE LA 

ACTIVIDAD/ SESIÓN 
MÉTODO BASADO EN TAREAS 

PRE TEST Aplicación del Pre test. Entrevista 

"Let's celebrate 

youth day  

within the  

framework of 

the rights of  

children and 

adolescents  

practicing 

values"  

Celebrations/  

Celebraciones 

Tarea: Comparten sus opiniones sobre los tipos de vestimentas 

según la ocasión.   

a) Tarea previa:

Revisión de vocabulario aprendido

b) Ciclo de la tarea:

Lectura de cómo vestir apropiado en distintas ocasiones.

c) Focalización en el Lenguaje:

Resolución del anexo 1 (vocabulario aprendido)

Celebration  Plans/ 

Planes de Celebración.  

Tarea: Planifican sus actividades semanales. 

a) Tarea previa:

El docente hace un juego de memoria sobre

celebraciones y prendas de vestir.

b) Ciclo de la tarea:

Redactan y completan invitaciones a una fiesta en

futuro.

c) Focalización en el Lenguaje:

Uso del “Be going to” y expresiones que denotan futuro.

Planning  Youth  Day/ 

Planificando el día de la 

Juventud.   

Tarea: Planifican la celebración de Día de la Juventud. 

a) Tarea previa:

Lectura de un WhatsApp de una fiesta de disfraces.

b) Ciclo de la tarea:

Diálogo de cómo se celebra el día de la Juventud en Perú.

c) Focalización en el Lenguaje:

Redacción de un Whatsapp invitando a celebra el día de

la Juventud en Trujillo (uso de vocabulario sobre



vestimentas y celebraciones, future plans y expresiones 

que denotan futuro).  

Let’s Celebrate Youth 

Day/ Celebremos Día de 

la Juventud.  

Tarea: Presentación del video final de un chat de WhatsApp para 

la celebración del día de la Juventud.  

a) Tarea previa:

Revisión general del vocabulario aprendido

b) Ciclo de la tarea:

Presentación final de sus videos narrados oralmente.

c) Focalización en el Lenguaje: Desarrollo del Anexo 1.

"Let's value local 

and national  

folklore through  

the practice of its 

diverse  

cultural  

manifestations"  

Talking about Folklore/ 

Hablando sobre 

Folclore 

Tarea: Mediante un diálogo los estudiantes comparten sus 

opiniones sobre el folklore peruano  

a) Tarea previa:

Presentación de un texto en inglés sobre el origen del

Folklore.

b) Ciclo de la tarea:

Mediante fichas de trabajo los estudiantes completan

actividades a nivel literal e inferencial sobre lo leído en el

texto.

c) Focalización en el Lenguaje:

Verbos y sustantivos referidos al Folklore como campo

temático.

Meeting  Ancash/ 

Conociendo Ancash  

Tarea: Producción de un volante detallando datos relevantes de la 

región Ancash.  

a) Tarea previa:

Activación de los conocimientos previos sobre la región

Ancash.

b) Ciclo de la tarea:

Leer un texto referente a la región Ancash y describir

datos relevantes de ella a nivel de todo el Perú.

c) Focalización en el Lenguaje:

Redacción de un volante de Ancash detallando datos

destacables de ella a nivel de todo el Perú haciendo uso

de los superlativos.

Peruvian  Folklore/ 

Folclore Peruano 

Tarea: Redacción de un texto referente a una danza ancashina 

tradicional.  

a) Tarea previa:

A través de actividades de inferencia, se completa las

actividades planificadas referente a la Marinera y sus

variantes.

b) Ciclo de la tarea:

Tomando como referencia el texto de la Marinera

Lamista, se escoge una de las danzas ancashinas



propuestas, para redacta el futuro discurso que 

acompañará al diorama.  

c) Focalización en el Lenguaje:

Vocabulario: vestimenta (folklórica peruana), 

instrumentos musicales y conectores. 

My Folklore Diorama/ 

Mi Diorama folclórico  

Tarea: Exposición del diorama final sobre una danza típica 

Ancashina.  

a) Tarea previa:

Creación de un diorama.

b) Ciclo de la tarea:

Exposición y presentación final del diorama folklórico

ancashinos.

c) Focalización en el Lenguaje:

Vocabulario: vestimenta (folklórica peruana), 

instrumentos musicales y conectores. 

"Let’s strengthen 

our  

institutional 

identity  

participating in 

the various  

anniversary 

activities."  

A bank robbery 

interview / Entrevista 

del asalto a un banco.  

Tarea: Juego de roles, entrevista de un “Breaking New” un asalto 

al banco o asesinato.  

a) Tarea previa:

Presentación de un artículo de noticia sobre el asalto a un

banco y desarrollo de actividades referentes

b) Ciclo de la tarea:

En parejas, producen un juego de roles sobre el asalto a

un banco o el asesinato de un vecino.

c) Focalización en el Lenguaje:

Formulación de preguntas: Wh questions/ Yes – No

questions.

Let’s prepare our 

interview for the 

scholar magazine. / 

Preparamos nuestra 

entrevista para la 

revista escolar. 

Tarea: Preparación de una entrevista dirigida al Director, sub 

Director, Coordinador de TOECE y Coordinadora de Laboratorio.  

a) Tarea previa:

Activación de conocimientos previos para elaborar una

entrevista.

b) Ciclo de la tarea:

En grupos, seleccionar el personaje a entrevistar y

redactan las preguntas a entrevistar.

c) Focalización en el Lenguaje:

Revisión de las preguntas teniendo en cuenta a la

persona quién se dirigen y si esta debe ser de manera

informal o informal (Making polite request).



 Let’s  celebrate  pur 

institutional  

anniversary! / 

Celebremos nuestro 

aniversario institucional. 

Tarea: Reporte de la entrevista. 

a) Tarea previa:

Preparación del ambiente de la rueda de prensa para la

entrevista.

b) Ciclo de la tarea:

Entrevista a las autoridades de la I.E.

c) Focalización en el Lenguaje:

Reporte de la entrevista – Reported Speech.

Let’s write our 

interview article for the 

scholar magazine. / 

Escribamos nuestro 

artículo de entrevista 

para la revista escolar.  

Tarea: Producción de un artículo de entrevista. 

a) Tarea previa:

Activación de los conocimientos previos sobre la

entrevista y lo que fue la celebración del aniversario de

la I.E.

b) Ciclo de la tarea:

Redacción del artículo de la entrevista teniendo como

insumo la entrevista realizada.

c) Focalización en el Lenguaje:

Partes y estilos de redacción de una entrevista.
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