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Resumen

El presente estudio lleva por titulo “Violencia familiar y agresividad en
estudiantes de 14 a 16 afos de edad de un colegio de Ayacucho”, el objetivo
principal determinar la relacion que tiene la violencia familiar y la conducta
agresiva, la presente investigacibn se rige dentro de un disefio de
investigacion no experimental, de tipo correlacionar de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por 150 estudiantes. Se empled los siguientes
instrumentos: el cuestionario de violencia familiar (VIFA) de Altamirano y
Castro (2012) y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry. A través de
estos instrumentos se obtuvo los siguientes resultados: que existe una
correlacion directa y significativa, con intensidad moderada entre la violencia
familiar y la agresividad (Rho=.562).Con el resultado que se obtuvo se
concluye que si existe una correlacion directa significativa de intensidad
moderada entre la violencia familiar y la agresividad (Rho=.562 y la P=.000),
de la misma manera la violencia familiar muestra relacion con las distintas
dimensiones de la agresividad: con la dimension de la agresividad fisica:
(Rho= .646** y la P= .000), en relacion a la dimensién de agresividad verbal:
(Rho=.435** y la P= .000); hostilidad (Rho= .331** y la P= .000) y la ira
(Rho=.351** y la P=.110).

Palabras clave: Agresividad, Violencia Familiar, Estudiante, dimensiones de

agresividad, hostilidad.
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Abstract

The present study is entitled Family violence and aggressiveness in students from
14 to 16 years of age of a school in Ayacucho, the main objective is to determine
the relationship between family violence and aggressive behavior, this research is
governed within a design of experimental research, cross- sectional type correlate.
The sample consisted of 150 students. the following instruments were used: the
guestionnaire of family violence (VIFA) of Altamirano and Castro (2012) and the
guestionnaire of aggression of Buss and Perry. The following results wereobtained
through these instruments: there is a direct and significant correlation, with
moderate intensity between family violence and aggression (Rho=.562). With the
result that We concluded that if there is a significant direct correlation of moderate
intensity between family violence and aggressiveness (Rho=.562 and P=.000), in
the same way family violence shows relation to the different dimensions of
aggression: with the dimension of physical aggressiveness: (Rho=

.646** and P= .000), in relation to the dimension of verbal aggressiveness:
(Rho=.435** and P= .000); hostility (Rho= .331** and P= .000) and anger
(Rho=.351* and P=.110).

Keywords: Aggression, Family Violence, Students, dimensions of
aggressiveness, hostility.
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INTRODUCCION

La violencia familiar es una constante problematica que se evidencia desde el
origen del hombre puntualizando en la época de sedentarismo, donde el
hombre empez6 a convivir con sus proximos, se dieron las primeras
relaciones interpersonales, los desacuerdos los cuales dieron pie a la
violencia y conductas agresivas. (UNESCO).

En nuestra actualidad, las conductas agresivas de los estudiantes en todas
las entidades ya sean publicas o privadas han llegado a destacar de una
manera preocupante. Siendo de relevancia porque esta problemética no hace
distincion de ningun tipo, se presenta en los distintos estratos sociales, sin
distinguir género, ni edad; cobra vital importancia porque altera y afecta
diferentes aspectos y areas de la vida de los estudiantes que son victimas,
victimarios, o espectadores

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020). Uno de los
problemas que aqueja a todo el mundo es de la violencia familiar, que se
define como el acto de infringir de manera intencional la fuerza, dafo
emocional a través de manera verbal donde la finalidad es dafiar a la persona
violentada o grupos violentados, dicho dafios se pueden dar de manera fisica
(agresiones a nivel corporal con el uso de la fuerza), de manera psicolégica
agresiones verbales, humillaciones, amenazas) donde estos recursos afectan
emocionalmente a las personas victimas de violencia. Este accionar tiene
consecuencias de corto o largo plazo, La cual seria un factor de riesgo para
los problemas sociales, el desarrollo psicoldgico, social y personal del
individuo.

A nivel mundial la tasa de muertes violentas es mas de 1.6 millones de
personas, siendo esta una de las causas primordiales de decesos de la
poblacion mundial entre un rango de edad de 15 a los 44 afos siendo 14% de
género masculino y 7% de género femenino (Informe Mundial Sobre la
Violencia y la Salud, 2020).



En el afio de 2017 de las 80 mil mujeres a nivel mundial mas de la
mitad Fueron asesinadas por un miembro de su familia o pareja. La violencia
haciala mujer en un problema social que no distingue creencia, cultura, etc.
(Alba Robles et al 2015)

La OMS. 2019 estima las prevalencias a nivel mundial sobre la violencia
familiar, emitiendo el 20% en el Pacifico Occidental, 22% en los paises de
ingresos altos y Europa, 25% de las Américas y 33% de Africa.

En una investigacion de (Bott et al. 2019). Se realiz6 un anélisis, con el
objetivo de poder clasificar de manera comparativa las estimaciones
nacionales de la violencia que ocurre de manos de su pareja. La cual se
realiz6 en 24 paises, los resultados méas sobresalientes de mujeres que
sufrieron violencia fisica y sexual u ambos son de Panama, Uruguay y Brasil
que el 14% y 17%, Bolivia fue un 58, 5

Segun la INEI (2019). las estadisticas en Peru las mujeres de 18 a mas
el 65.8 % sufrieron violencia psicologica y fisica, Adolescentes el 78.0%
sufrieron violencia psicolégica y fisica.

Segun la INEI (2016). En Ayacucho existe violencia fisica y/o sexual en mujeres
con un porcentaje de 13.0%, en el afio de 2017 tuvo un resultado de 13.2%
Observando asi el crecimiento de violencia en nuestra localidad. Sadith, S.,
Palomino, B., Obregén, M., Yachachin, A, Murillo, G., & Morales,

J. (2019) en un estudio lima-callao se realizé un estudio con 950 estudiantes.
El 8,6% tuvo un resultado de nivel muy alto. El 21,9% nivel alto y el restante
nivel medio, bajo y muy bajo. Los alumnos que tienen niveles de agresividad
alto muy alto son estudiantes que tienen antecedentes de problemas
familiares, consumo de drogas ya alcohol y pertenencia de una pandilla.
Tomando en cuenta lo antes expuesto podemos notar como la violencia familiar
se ha venido incrementando de la misma manera se refleja el incremento de
las conductas agresivas, en relacion a los estudios que se han dado
anteriormente reflejan que existe una relacion entre la violencia y la
agresividad en los estudiantes, teniendo como antecedente estos estudios
nuestra presente investigacion busca determinar si dicha influencia existe en
las estudiantes de la ciudad de Ayacucho. A partir de lo anterior se desprende

las siguientes preguntas: ¢De qué manera se relaciona la violencia familiar y



la agresividad en adolescentes de 14 a 16 afios de un colegio de la ciudad de
Ayacucho- Huamanga 20227 y

Se realiza la presente investigacion, con la finalidad de contribuir
conocimientos para determinar como la violencia intrafamiliar esta relacionada
en el desarrollo de la conducta agresiva en las estudiantes, de la misma
manera el presente trabajo de investigacién a través de sus resultados servira
como instrumento para poder disefiar diferentes programas de prevencion e
intervencion que contribuya para el beneficio de la localidad. Sefialando a su
vez que esta investigacion sirve para ser tomadocomo un antecedente para
venideras investigaciones e intervenciones ante problematicas que tenga
similitudes. Esta investigacion logra tener una relevancia social, debida que
buscamos entender la manera de pensar de lasestudiantes acerca de nuestras
dos variables, que una vez analizando la situacion y con acciones adecuadas
influira en la sociedad y la comunidad educativa.

Por lo antes expuesto, el objetivo general que se plantea es: determinar la
relacion de violencia intrafamiliar y agresividad en estudiantes de 14 a 16 afos
de edad de un colegio de la ciudad de ayacucho-2022

Respecto a los objetivos especificos tenemos: a) Identificar la relacion de la
violencia familiar y la agresividad fisica en estudiantes de 14 a 16 afios de edad
de un colegio de la ciudad de ayacucho-2022 B) Identificar la relacion de la
violencia familiar y la agresividad verbal en estudiantes de 14 a 16 afios de edad
de un colegio de la ciudad de ayacucho-2022 C) ldentificar la relacion de la
violencia familiar y la Hostilidad en estudiantes de 14 a 16 afios de edad de un
colegio de la ciudad de ayacucho-2022y por ultimo D) Identificar la relacion de la
violencia familiar y la ira en estudiantes de 14 a 16 afios de edad de un colegio de
la ciudad de ayacucho-2022

Tomando en cuenta nuestro objetivo general planteado, desglosamos la
Siguiente hipétesis: Existe relacion directa entre la violencia familiar y la
agresividad en los estudiantes de 14 a 16 afios de un colegio de la ciudad de

Ayacucho- Huamanga 2022



Il. MARCO TEORICO
Para poder establecer un argumento de relevancia respecto a las
problematicas planteadas la violencia familiar y la agresividad, se cita
Investigaciones previas:
En el marco internacional, Jiménez, J., Flores, L. M., y Merino-Soto, C. (2019).
Su investigacion lo realizo en la ciudad de México el cual el objetivo era evaluar
un modelo experimental de los diferentes factores de riesgos familiares que
influyen en la agresividad infantil. El resultado de la investigacién fue Que la
incapacidad de controlar la ansiedad materna y la violencia familiar Tiene
efecto en los problemas de las conductas agresivas de los ninos mediados
por las practicas disciplinarios. Conclusién: La confirmacion de los resultados
lleva a los nuevos estudios con mas poblaciones que permita generalizar los
hallazgos.
Jumbo (2016). El objetivo de su investigacion fue de como influye el entorno
familiar a su consecuencia en la conducta agresiva en un grupo de
estudiantes, e identificar las causas y tipos de conductas agresivas. El
resultado de esta investigacion fue que el 65% consume alcohol por un
miembro de su familia, 35% tiene resultado como violencia intrafamiliar. Tipos de
conducta (27% Agresion fisica, 58% Agresion verbal, 15% no presenta
ninguna conducta agresiva). Llego a la conclusion que la conducta agresiva
de los adolescentes por la presencia de los factores de violencia familiar uso
de drogas o alcohol por uno de sus miembros del hogar.
Dentro del marco nacional, Segun Diaz (2017). “El objetivo de su
investigacion fue comparar los niveles de agresividad de los adolescentes enel
contexto urbano y rural del distrito de Jaén- Cajamarca. El resultado de la
investigacion para comparar los diferentes niveles de agresividad, en
| a agresion fisica obtuvo como en la zona urbana: M: 285.73, zona rural, M:
258.23, En la agresién verbal en la zona urbana M: 282.13, en la zona rural M:
264.82, en la Hostilidad, Zona urbana M: 275.14, Zona rural M:277.37. En la
dimensién de Ira: en la zona urbana M: 279.40, zona rural M:269.80. Llego a
la conclusion que tiene una diferencia significativa la zona urbana en
dimensiones de agresividad de fisica, verbal, hostilidad, Ira. En Cambio,

en la zona rural solo tiene un a diferencia significativa en la hostilidad.”



Segun salcedo (2021).” En su investigacion realizado con el objetivo de
determinar la relacién entre la violencia familiar y agresividad en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa del distrito de Pachacutec - Ica. Obtuvo
como resultado violencia familiar (0.104). Y del 100 % de la poblacion, el 84%
de varones, 68% de mujeres percibieron violencia familiar.

70.5 % de varones y 78.8 de mujeres clasifican con agresividad termino alto.
Llego a la conclusién que entre las dos variables existe relacion significativa.”
Segun De la Cruz (2021). “El objetivo de su investigacion fue demostrar la
relacion que hay entre las dos variables y llego a la conclusiéon de que
mientras mas observen violencia familiar la agresividad de las adolescentes
incrementara. Llego a resultado que si hay relacion directa y moderada en
violencia familiar y agresividad fisica Obtuvo como existe correlacion directay
moderada entre la violencia familiar y agresividad fisica, agresividad verbal,
hostilidad e ira. Llegando a la conclusiéon cuando los estudiantes perciben
frecuentemente violencia dentro de la familia, las conductas agresivas
llegaran a incrementarse

Antes de determinar las variables de la investigacion que son violencia
intrafamiliar y la conducta agresiva se toma en cuenta los enfoques socialesy
del aprendizaje. Para comprender y esclarecer los obstaculos que forman
parte de la realidad de nuestro contexto, por lo tanto, el planteamiento en el
que se basa de la presente es la psicologia cognitiva social:

Allport (1954), en su teoria sobre la psicologia social explica sobre las
emociones, la capacidad cognitiva, el intelecto y los comportamientos
aprendidos. A través de la imitacion que se da por una interaccion activa conel
medio social, ambiente y familia.

Bandura (1987) A través de su Teoria del Aprendizaje Social, nos intenta e
explicar como la conducta agresiva se desarrolla en el individuo, el plantea
que se desarrolla a través de la observacion e imitacion. Refiere también
cuando se presenta la conducta agresiva y esta es reforzada o lo contrario va
a influir en que sea frecuente o poder disminuirla.

Prosiguiendo, se plasma de forma tedrica la violencia familiar y la agresividad
con una base al concepto a graves de autores significativos en relacion a las

variables que son parte del estudio.



Segun la OMS (2009), refiere que la violencia es todo acto intencional en
donde se hace el uso de la fuerza fisica. De una manera amenazante contra
el propio individuo otra persona o grupo de ellos, Estos actos causan dafios
fisicos y psicoldgicos a las victimas. También llegan a causar el déficit del
desarrollo personal.

Segun Arco y Carbajal (2004) Refiere que la violencia intrafamiliar es aquella
que ocurre dentro del ambito familiar, la cual puede ser de tipo sexual, fisica y/o
psicologica. Considerando que no existe conexion directa con el nivel socio-
economico y el nivel de instruccion con la violencia, sino que es un fenGmeno
en el cual intervienen los aspectos culturales e historicos de la familia.

Las personas que observaron violencia en su nifiez son mas proclives
desarrollar conductas agresivas, antisociales y depresion. Se puede dar
durante la etapa de la nifiez a adolescencia u adulta (Edleson, 1999)
Asimismo, las causas de dicha variable, Segun Ramos (2005) Refiere que para
que la violencia se ejerza hay dos causas, el primero es el factor cultural que
es uno de las razones que predominan, ya que si no ensefiamos a nuestros
hijos diferentes valores creceran con diferentes pensamientos que se llegue a
vivenciar u oir en su ambiente como que las mujeres son del sexo débil y los
varones de sexo fuerte. Y el segundo es el factor Social, es de qué manera el
individuo se relaciona con su entorno.

Segun Bardales y Huallpa (2015) Podemos observar diferentes tipos de
Violencia intrafamiliar, Refieren que la violencia fisica es todo que acto que
implique golpes, lesiones, fisuras y/o quemaduras, lo cual no sea casual y
este tipo de violencia ocasione cualquier dafio fisico. Violencia Psicolégica (El
objetivo de este tipo Violencia es dafiar emocionalmente a uno de los
integrantes de la familia con insultos humillaciones etc.), Violencia Sexual (Es
Todo acto que obligue a la persona a tener relaciones sexuales). Violencia
econdmica (Este tipo de violencia es cuando el agresor utiliza su estabilidad
econOmica para poder humillar a la otra persona, también prohibe que la
victima gane u porcentaje de dinero), entre ellas también podemos tomarlo
como tipo de violencia la negligencia y abandono.

Las diferentes consecuencias que el adolescente expresara de la violencia

que es victima, son en diferentes sintomas, fisicos (moretones, arafiones,



sefalizaciones de algun objeto como correa, etc.), psicolégicos (nifios con
problemas de conducta, de aprendizaje, problemas de autoestima, Problemas
de control de impulso entre otras), en lo sexual (diferentes enfermedades de
la ITS)

En relacion a la agresividad es fundamental comprender desde distintas teorias,
Segun Winnicott (1986) Define la agresion como una fuerza importante con la que
nace el ser humano para poder defenderse en su entorno social, el cual podra
manifestarla asertivamente, en el caso de los nifios, quien la expresa de manera
inadecuada puede hacerlo de manera sumisa o participar en un comportamiento
agresivo, destructivo o antisocial.

Asi mismo para Brazelton y Sparrow (2009), Refiere que las conductas
agresivas de los nifios es una manera de expresar su fuerza hacia los mas
débiles, que son agredidos verbalmente como fisicamente.

Dollard y Miller (1989 citado en Moreno y col., 2011) Refiere que somos seres que
aprendemos actitudes positivas y negativas a traves de la observacion como
en la adolescencia es una etapa dificil donde hay muchos cambios fisicos y
cognitivos, asimismo también se establece la personalidad el cual involucrara
la familia, la sociedad.

Por otro lado, nos referiremos a las diferentes dimensiones de agresividad
Buss (1992) La agresividad es una respuesta permanente, el objetivo de ello
es dafara otra persona, cuando los niflos observan en su familia resolver un
problema con agresividad, Comprenderan que la fuerza funciona de una
manera efectiva para controlar y convencer a otros: Buss divide en cuatro
maneras de agresion: fisica, verbal, ira, hostilidad.

Agresion Fisica. Refiere que es el modo mas claro de la violencia, esta
manera de agresion es mas notable por los golpes y moretones que le puede
causar a la victima ya que tiene la finalidad causar un agravio fisico a la otra
persona con cualquier objeto que lo utilice como arma. (Buss ,1992)

Agresion Verbal. Buss Refiere que es el uso de las palabras en sentido negativo,
se puede limitar en contenido y/o estilo. Se refiere al estilo las conductas que
impliquen el grito, la discusién y los chillidos. Por otro lado, cuando se refiere a
contenido implica todo lo relacionado con los insultos, amenazas y la critica

excesiva. (Buss ,1992)



Ira. Refiere a la ira como una reaccién emocional y la planificacion con el fin de
agredir a otra persona; es decir que es la consecuencia de un conjunto de
emociones que prevalece el sentimiento de haber sido dafado. (Buss ,1992)
Hostilidad hace referencia que son emociones de desconfianza e injusticia
con los demas.

Es el pensamiento de la conducta agresiva. Buss (1992)

Un dltimo hincapié del marco tedrico, fue de gran importancia conocer las
distintas posturas que dan argumento y conexion de las dos variables
estudiadas.

Bronfenbrenner (1979) Refiere que el medio social en el que se desenvuelva,
las personas con las que se relacione el individuo crean un cambio en su
conducta, teniendo en cuenta que el primer circulo social es lafamilia es de
suma importancia ya que si uno de los miembros crea un papel inadecuado
este sistema puede quebrarse a influir en que sea frecuente o poder
disminuirla.

Prosiguiendo, se plasma de forma tedrica la violencia familiar y la agresividad
con una base al concepto a graves de autores significativos en relacion a las
variables que son parte del estudio.

Segun la OMS (2009), refiere que la violencia es todo acto intencional en
donde se hace el uso de la fuerza fisica. De una manera amenazante contra
el propio individuo otra persona o grupo de ellos, Estos actos causan dafios
fisicos y psicologicos a las victimas. También llegan a causar el déficit del
desarrollo personal.

Segun Arco y Carbajal (2004) Refiere que la violencia intrafamiliar es aquella
gue ocurre dentro del &mbito familiar, la cual puede ser de tipo sexual, fisica y/o
psicologica. Considerando que no existe conexion directa con el nivel socio-
econdmico y el nivel de instruccién con la violencia, sino que es un fenémeno
en el cual intervienen los aspectos culturales e histéricos de la familia.

Las personas que observaron violencia en su nifiez son mas proclives
desarrollar conductas agresivas, antisociales y depresion. Se puede dar
durante la etapa de la nifiez a adolescencia u adulta (Edleson, 1999)
Asimismo, las causas de dicha variable, Segin Ramos (2005) Refiere que para

que la violencia se ejerza hay dos causas, el primero es el factor cultural que



es uno de las razones que predominan, ya que si no enseflamos a nuestros
hijos diferentes valores creceran con diferentes pensamientos que se llegue a
vivenciar u oir en su ambiente como que las mujeres son del sexo débil y los
varones de sexo fuerte. Y el segundo es el factor Social, es de qué manera el
individuo se relaciona con su entorno.

Segun Bardales y Huallpa (2015) Podemos observar diferentes tipos de
Violencia intrafamiliar, Refieren que la violencia fisica es todo que acto que
implique golpes, lesiones, fisuras y/o quemaduras, lo cual no sea casual y
este tipo de violencia ocasione cualquier dafio fisico. Violencia Psicologica (El
objetivo de este tipo Violencia es dafar emocionalmente a uno de los
integrantes de la familia con insultos humillaciones etc.), Violencia Sexual (Es
Todo acto que obligue a la persona a tener relaciones sexuales). Violencia
economica (Este tipo de violencia es cuando el agresor utiliza su estabilidad
econOmica para poder humillar a la otra persona, también prohibe que la
victima gane u porcentaje de dinero), entre ellas también podemos tomarlo
como tipo de violencia la negligencia y abandono.

Las diferentes consecuencias que el adolescente expresara de la violencia
que es victima, son en diferentes sintomas, fisicos (moretones, arafones,
sefializaciones de algun objeto como correa, etc.), psicologicos (nifios con
problemas de conducta, de aprendizaje, problemas de autoestima, Problemas
de control de impulso entre otras), en lo sexual (diferentes enfermedades de
la ITS)

En relacion a la agresividad es fundamental comprender desde distintas teorias,
Segun Winnicott (1986) Define la agresidbn como una fuerza importante con la que
nace el ser humano para poder defenderse en su entorno social, el cual podra
manifestarla asertivamente, en el caso de los nifios, quien la expresa de manera
inadecuada puede hacerlo de manera sumisa o participar en un comportamiento
agresivo, destructivo o antisocial.

Asi mismo para Brazelton y Sparrow (2009), Refiere que las conductas
agresivas de los nifios es una manera de expresar su fuerza hacia los mas
débiles, que son agredidos verbalmente como fisicamente.

Dollard y Miller (1989 citado en Moreno y col., 2011) Refiere que somos seres que

aprendemos actitudes positivas y negativas a través de la observacion como



en la adolescencia es una etapa dificil donde hay muchos cambios fisicos y
cognitivos, asimismo también se establece la personalidad el cual involucrara
la familia, la sociedad.

Por otro lado, nos referiremos a las diferentes dimensiones de agresividad
Buss (1992) La agresividad es una respuesta permanente, el objetivo de ello
es dafara otra persona, cuando los nifilos observan en su familia resolver un
problema con agresividad, Comprenderan que la fuerza funciona de una
manera efectiva para controlar y convencer a otros: Buss divide en cuatro
maneras de agresion: fisica, verbal, ira, hostilidad.

Agresion Fisica. Refiere que es el modo méas claro de la violencia, esta
manera de agresion es mas notable por los golpes y moretones que le puede
causar a la victima ya que tiene la finalidad causar un agravio fisico ala otra
persona con cualquier objeto que lo utilice como arma. (Buss ,1992)

Agresion Verbal. Buss Refiere que es el uso de las palabras en sentido negativo,
se puede limitar en contenido y/o estilo. Se refiere al estilo las conductas que
impliquen el grito, la discusién y los chillidos. Por otro lado, cuando se refiere a
contenido implica todo lo relacionado con los insultos, amenazas y la critica
excesiva. (Buss ,1992)

Ira. Refiere a la ira como una reaccion emocional y la planificacion con el fin de
agredir a otra persona; es decir que es la consecuencia de un conjunto de
emociones que prevalece el sentimiento de haber sido dafiado. (Buss
,1992)

Hostilidad hace referencia que son emociones de desconfianza e injusticia
con los demas.

Es el pensamiento de la conducta agresiva. Buss (1992)

Un dltimo hincapié del marco tedrico, fue de gran importancia conocer las
distintas posturas que dan argumento y conexion de las dos variables
estudiadas. Bronfenbrenner (1979) Refiere que el medio social en el que se
desenvuelva, las personas con las que se relacione el individuo crean un
cambio en su conducta, teniendo en cuenta que el primer circulo social es la
familia es de suma importancia ya que si uno de los miembros crea un papel

inadecuado este sistema puede quebrarse
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1. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
Tipo
La presente investigacion obedece a un de investigacién basica, porque

ayuda a obtener y comprobar un resultado esperado de un andlisis de los
datos obtenidos de una muestra, para la comprension o la explicacién de
dicho fenémeno (Kerlinger, 2002); Asi mismo, obedece a una tipologia
correlacionar ya que en nuestra investigacion busca medir y analizar la
relacion que tiene nuestras dos variables de manera cuantitativa (Hernandez,
2003)
Disefio

El disefio es no experimental transversal, ya que las variables de la
investigacion no fueron manipuladas. Correlacional porque buscara relacionar

dos variables (Kerlingleser y Lee, 2002)

3.2 Variable y operacionalizacion

Variable 1. Violencia familiar

Definiciobn conceptual: Segun la OMS todo acto en el cual resida conductas
agresivas dentro del seno familiar, que se expresa en diferentes maneras en
donde el factor predominante es la agresividad con la que se da el abuso
hacia las victimas (OMS 2020).

Definicion operacional: Para la medicion de los niveles de violencia
intrafamiliar, se da uso al cuestionario de violencia familiar (VIFA) de
Altamirano y Castro y Jesus Reyli (2012)

Operacionalizacion de las variables de estudio:

Refiere que la operacionalizacion que se va a tomar de lo mas universal al mas
especifico Hernandez y Mendoza (2018)

Escala de Medicion: Ordinal.

Variable 2: Agresividad

Definicién conceptual: Para silva (2004). Refiere que la agresividad se ve como
un accionar social que se da a través de una relacion entre dos individuos o

mas, donde la finalidad es el dominio para ejercer un control sobre el otro.
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Definicion operacional: El cuestionario de agresividad de Buss y Perry AQ
estan estructurados en 4 dimensiones las cuales son: agresividad verbal,

agresividad fisica, ira y hostilidad, Escala de Medicion: Ordinal

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, Unidad de anélisis

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014)” Definieron a la poblacion como
una integraciéon de un grupo de personas que tiene que tener caracteristicas y
especificas y con una finalidad”

Los criterios que se da en la investigacion son de exclusion e inclusiéon para
nuestra investigacion:

La poblacion esta conformada por 1020 alumnas

Criterios de Inclusion:

- Las estudiantes tienen que ser adolescentes de sexo femenino

- Las estudiantes tienen que ser adolescentes que residen en la
ciudadde Ayacucho

- Las estudiantes que tengan el consentimiento firmado de sus padres o
tutores.

Criterios de Exclusion:

- Estan las estudiantes de 14 a 16 afios, que sus tutores y/o padres no
hayan dado la autorizacion firmada para su participacion en la
investigacion.

Citando a Arias (2006) afirmo que la muestra es un subgrupo de la poblacién
finita que esta siendo estudiada, para poder recolectar. La muestra de
investigacion estara conformada por 150 estudiantes de un colegio de la
ciudad de Ayacucho, Ellas son adolescentes de 14 a 16 afios de edad.
Muestreo.
Para la presente investigacion el muestreo que se ejecuto fue el no
probabilistico. Por lo tanto, no se dio la misma oportunidad a toda la poblacién
para ser seleccionados si no que se utilizé el criterio de inclusién y exclusion
(Cuesta, 2009).
Unidad de andlisis
Refiere que la unidad de analisis, es el grupo de personas que participaran en

la investigacion (Hernandez Sampieri ,2003). De acuerdo con lo anterior este
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trabajo considero a las estudiantes que son adolescentes de 14 a 16 afios de
edad. Como unidad de andlisis ya que ellas contestaran los diferentes
cuestionarios para poder obtener datos de las dos variables que estan siendo

estudiadas en nuestra investigacion.

3.4 Técnicas de instrumentos de recoleccion de datos
Segun Arias (2006) Los instrumentos son una manera de poder recolectar
datos usando diferentes cuestionarios que tengamos ya sea virtual o fisico.

3.4.1 Instrumentos

Instrumento 1: Violencia Intra Familiar (VIFA)

El instrumento que se realizO para esta investigacion fue el cuestionario de
violencia intrafamiliar (VIFA) que fue desarrollado por la Dra. Livia Altamirano
Ortega, Lo cual se solicitdo la autorizacion correspondiente para el uso, el
dicho proceso anterior se realiz6 mediante una solicitud enviado a su correo
personal.

Ficha técnica

Autores: Altamirano Livia Ortega y Jesus Reyli (2012)

Nombre: Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA)

Afio: 2013

Administracion: Individual & Colectiva Dimensiones: Violencia fisica y Verbal
Duracion: 20 minutos

Finalidad: Determinar el nivel de violencia

items: 20Puntuacion: 0 a 3. Consigna de aplicacion

Este cuestionario estad disefiado para ser evaluado de manera individual y
colectiva, con una duracién aproximada de 20 minutos, Se pide a las
evaluadas que marquen con una respuesta X en cada pregunta. No existe
respuesta buena ni mala.

Calificacion:

Se llega a sumar todos los resultados segun su respuesta y por dimensiones. Y
se considera Violencia verbal y Fisica en niveles alto, medio, bajo (21 a 30,11
a 20, 0 a 10) y la sumatoria de ambas dimensiones. Nivel bajo (0 a

20), Nivel medio (21 a 40), Nivel alto (41 a mas)Validez

13



Este instrumento Fue validado con dos psicologos y metoddélogos fueron los
jurados expertos. Se utilizo el calculo de la V de Aiken, obteniendo superior
V=1, esto indicaria la Validez del mencionado cuestionario, mientras que mas se
acerque al valor de 1 tendra més confiabilidad el instrumento (Escurra, 1988).
FIABILIDAD

Asimismo, conto con una consistencia interna, por ello se uso6 alfa de Cronbach,
obteniendo asi a=.92; lo mencionado indico un alto valor de confianza. (Corral, 2009).
Instrumento 2: Cuestionario de Agresividad (Agresion Cuestionario -AQ)

El segundo instrumento es el cuestionario de agresividad (AQ) para poder dar
el uso a este instrumento se envid la solicitud mediante para la
autorizacion a las personas que lo adaptaron a nuestra realidad en el afio
2012. Este proceso se hizo mediante su correo personal.

Ficha técnica

Autores: Buss y Perry.

Nombre: Cuestionario de Agresividad (Agresion Cuestionario -AQ)

Afo: 1992

Tipo de Administracion: Individual y colectiva

Adaptado a cargo de: Matalinares, Yaringafno, Uceda, Fernandez, Huari,Campos
y Villavicencio (2012)

Ambito de aplicacion: entre 14 y 16 afos

Tiempo: 20 minutosaproximadamente

Estructura: 29 items.

Finalidad: Evaluar niveles de agresividad

Resefa Histérica: Buss Durkey denominado the hostily inventory, contaba de 7
factores. Ataque, agresividad indirecta, negativismo, irritabilidad, resentimiento,
desconfianza

Agresividad verbal. Contaba con 75 item pese a que muchos autores avalaban
este instrumento habia también muchos que no le daban el crédito por la falta de
un analisis factorial. Debido a ello que fue que, Buss Perry 1992 elaboro el
Aggresion Cuestionare (AQ) la cual. En esta oportunidad si se basé en criterios
psicométricos y es asi que ofrecen una alternativa de instrumento para poder
medir la agresividad. Con cuatro factores agresiéon verbal, agresion fisca, ira,
hostilidad.
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Consigna de aplicacion

El presente cuestionario esta interpretado por una progresion de afirmaciones
gue tienen relacion a situaciones cotidianas que puede ser presenciado por la
persona. A dichas afirmaciones, debe contestar marcando un aspa (X)
dependiendo a la alternativa con la que mejor se describa. (Bussy Perry,
1992). Cabe sefalar que no existe respuesta acertada o fallida, lo realmente
fundamental es sabes cOmo se sinti6 la persona ante estas situaciones.
Descripcion  del instrumento: Factor 1: Agresion  Fisica:  ltems:
1,5,9, 13, 14,17, 21, 22, 24, 27, 29, 30, 34, 37 y 38.

Factor 2: Agresion Verbal: items: 3, 6 4, 8, 11, 12, 18, 19, 25, 31, 33, 35y 40
Factor 3: Ira: items: 2, 7, 10, 15, 16, 23y 32

Factor 4: Hostilidad: items: 20, 26, 28, 36 y 39

Calificacion:

Se realiza la calificacion a través de la suma de los items que se ha
indicado. EIl cuestionario esta formulado por cinco opciones de respuesta:
(CV) .(BV) .(VF),(BF), (CF)

Donde la puntuacion varia segun los niveles: nivel muy bajo de agresion (51);
nivel bajo (52 — 67); nivel medio (68 — 82); nivel alto (89 — 98) y nivel muy alto
(99 a mas:

En relacion a la calificacion en referencia a las dimensiones:

Tabla 1

Escala de Buss y perry, Niveles de intensidad y sus dimensiones

Nivel muy . . . . Nivel muy
_ Nivel bajo Nivel medio Nivel alto

bajo alto

Agresividad
i 11 a mas 6a menos 16a23 24 a 29 30 a mas

fisica
Agresividad

6amenos 7all 11a13 14 a17 18 a mas
verbal
Hostilidad 12amenos 13al7 18a21 22 a 26 27 a mas
Ira 14 amenos 15a20 21a25 26 a 31 32 a mas
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Validez y confiabilidad

Para la validacion de este instrumento en Peru. Se hizo el estudio de Cronbach
con un resultado de. 836 se basaron mediante el coeficiente de v Aiken méas de
80.Que dio el resultado por dimensiones para la agresividad: 683, agresion verbal:
515, ira: 552, hostilidad 650. Para la confiabilidad se dio el resultado de un alfa:
926.

3.5 Procedimiento

Para el desarrollo y efectos de la investigacién se procedio a realizar un estudio
de la realidad situacional de la Institucion Educativa donde se desarrollaria la
investigacion, para lo cual se entablo una entrevista semiestructurada con la
directora general de la I.LE, donde nos expuso la informacion necesaria y la
autorizacion de para desarrollar el estudio de manera verbal. Seguido a esto se
elaboré las solicitudes de autorizacion para los padres de familia con la
finalidad de nos otorguen la autorizacion para que sus menores hijas sean
participes de la investigacion, para esto se realizO reuniones previa
coordinacion con los asesores de cada aula de los distintos grados, se expuso
ante los padres de familia el procedimiento que se realizaria y los
instrumentos que se emplearia, recalcando que todo con fines educativos y
con bases cientificos.
De la misma manera se procedido a remitir al despacho de la directora una
carta de presentacion que se nos fue otorgada por la Universidad Cesar Vallejo
con la finalidad de una devolucion de carta de aceptacion.

Seguido a lo anteriormente plasmado se llevé a cabo la coordinacion de los
horarios en los cuales se aplicarian los instrumentos con las estudiantes, se
hizo la aplicaciéon en distintos horarios. Tras la aplicaciéon de los instrumentos se
procedié a la recoleccion de datos se inicié con el vaciado en Excel para
poder codificarlo y asi poder analizarlo en el programa del SPSS 25; donde
los resultados se plasman en tablas, para su interpretacion cuantitativa; donde la
etapa final concluye con la presentacion final y la sustentacion de la

investigacion.
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3.6 Métodos de anédlisis de datos

Al tener los datos, se procedié a realizar el vaseo de datos que nos permitiera
tener de manera cuantificable, para desarrollar un analisis respectivo se
empled el SPSS version 25.0, con el fin de que el programa estadistico logre
analizar, calcular y que nos pueda promover una informacion (Mago, Valles y
Olaya, 2012). Los resultados que se obtuvieron fueron plasmados en tablas,
se empled la prueba de normalidad de Kolmovorov smirnov, para saber la
distribucién de los datos, dado el objetivo de la investigacién se optd por la
prueba estadistica para la correlacion que sirvié para corroborar la hipétesis
de la investigacion

3.7 Aspectos Eticos

Para el desarrollo de la investigacion se consideré el codigo de ética y
deontologia del psicologo peruano en el capitulo Ill, articulo 24, sefiala que todo
profesional que realice investigacion dirigido hacia un grupo de poblacion, debe
considerar un consentimiento informado (Colegio de Psicologos del Peru, 2017).
Teniendo esto en cuenta se le dio a cada padre de familia un documento para que
otorguen el consentimiento informado para sus menores hijas, los cuales lo
firmaron durante el desarrollo de la reunion en sefial de conformidad.

Por otro lado, consideramos principio de confidencialidad se mantendra
anonimamente y confidencial cualquier dato o respuestas para poder proteger
la salud mental de las evaluadas y solo seran usados por motivos de
investigacion (Universidad Cesar Vallejo, 2017).

Para finalizar se tomé en cuenta el principio de justicia, es decir cuando
realizamos un trabajo de investigacion con seres humanos todos tiene el
derecho de poder participar, ya sean de diferentes religion u etnia (American
Psychological Association, 2010); en este sentido todas las estudiantes que
de manera voluntaria desean participar en la investigacién, seran tomadas en

cuenta bajo los criterios detallados por las investigadoras.
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V. RESULTADOS

Tabla 2

Prueba de Normalidad

Estadistico Gl Sig
Violencia familiar ,123 150 ,000
Agresividad 053 150 ,200*

Nota. Rho= Spearman

En la tabla de normalidad de Kolmogoérov-Smirnov podemos evidenciar, que
en la variable de violencia familiar que P<0.05, La cual no indica que es una
distribucion no normal. En la variable de agresividad sucede lo contrario
donde P>0.05- la cual nos indica que es una distribucion normal. Es por ello
que se llega a emplear la prueba estadistica no paramétrico de Rho de
Spearman, con el proposito de determinar si hay correlacion en las dos

variables de nuestra investigacion.

Tabla 3

Relacion entre la violencia familiar y la agresividad

Agresividad
. ) Coeficiente ,562*
Violencia
familiar correlacion
. . ,000
Sig. (bilateral)
N 150

Fuente: Cuestionarios aplicados a estudiantes de un Colegio de la Ciudad de

Ayacucho. 2022
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Los resultados de la tabla de la correlacion de violencia familiar y Agresividad
nos indica un Rho: .562 y la P: .000, Significa que tiene una relacion directa

con una intensidad moderada.

Tabla 4

Relacién entre la violencia familiar y la agresividad fisica

Agresividad fisica

Violencia Coeficiente 646**
familiar correlacién
Sig. (bilateral) ,000
N 150

Fuente: Cuestionarios aplicados a estudiantes de un Colegio de la Ciudad de

Ayacucho. 2022

Los resultados de la tabla de la correlacion de violencia familiar y Agresividad
fisica nos indica un Rho: .646 y la P: .000, Significa que tiene una relacion directa

con una intensidad alta.

Tabla 5

Relacion de la violencia familiar y la agresividad verbal

Agresividad verbal

Coeficiente de

Violencia familiar 435
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 150

Fuente: Cuestionarios aplicados a estudiantes de un Colegio de la Ciudad de

Ayacucho. 2022
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Los resultados de la tabla de la correlacién de violencia familiar y Agresividad
verbal nos indica un Rho: .435 y la P: .000, Significa que tiene una relacion

directa con una intensidad moderada

Tabla 6

Relacién de la violencia familiar y la Hostilidad

Hostilidad
Coeficiente de 331
Violencia familiar correlacion '
Sig. (bilateral) ,000
N 150

Fuente: Cuestionarios aplicados a estudiantes de un Colegio de la Ciudad de

Ayacucho. 2022

Los resultados de la tabla de la correlacion de violencia familiar y Hostilidad nos
indica un Rho: .331 y la P: .000, Significa que tiene una relacién directa con un

tamano de efecto baja.

Tabla 7

Relacion de la Violencia familiar yla Ira

Ira
Coeficiente de
Violencia familiar correlacion 351**
Sig. (bilateral) ,110
N 150
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Fuente: Cuestionarios aplicados a estudiantes de un Colegio de la Ciudad de

Ayacucho. 2022

Los resultados de la tabla de la correlacion de violencia familiar e Ira nos
indica un Rho: .351y la P: .150, Significa que tiene una relacion no significativa

con una intensidad baja.

21



V. DISCUSION

Teniendo en cuenta el objetivo general de nuestro trabajo de investigacion
gueda evidenciado que, si existe correlacion directa con intensidad media,
esto plasma y demuestra que cuanta mas violencia el adolescente perciba en
su hogar har4 en este que se incrementen las conductas agresivas. El
resultado que se presenta muestra semejanza con el estudio que
anteriormente se ha realizado de Sadith, S., Palomino, B., Obregon, M.,
Yachachin, A, Murillo, G., & Morales, J. (2019) en un estudio lima- callao se
realiz6 un estudio con 950 estudiantes. El 8,6% tuvo un resultado de nivel
muy alto. El 21,9% nivel alto y el restante nivel medio, bajo y muy bajo. Los
alumnos que tienen niveles de agresividad alto y muy alto son estudiantes que
tienen antecedentes de problemas familiares, consumo de drogas, alcohol y/o
pertenencia de una pandilla los cuales son agravantes para el desarrollo de
conductas agresivas, concluyendo que los adolescentes que viven y
experimentan violencia en su entorno familiar desarrollan conductas agresivas
gque se tienden a desencadenar en situaciones de riesgo.

Anooshian 2003 refiere que las interrelaciones dentro del entorno familiar son
de gran importancia en el desarrollo del nifio y adolescente ya que es el
primer circulo social del individuo, si en este ambiente se da y experimenta la
violencia en sus distintos tipos, esta situacion conduce a consecuencias
negativas para el nifio y adolescente, ya que estos se encuentran en un
proceso de aprendizaje y formacion de su personalidad, por lo antes expuesto
necesitan especial atencion en el desarrollo del aspecto emocional, al no
haber esta especial atencién y el cuidado derivan a estas consecuencias
negativas las cuales se plasman en problemas de conducta, la cual queda
demostrada en una conducta agresiva dentro de su circulo familiar, social,
escolar y entre otros parcelas de su vida donde involucre relaciones
interpersonales.

En relacién al primer objetivo especifico queda evidenciado que, si existe una
correlacion moderada y directa entre la variable de violencia fisica con la
agresividad fisica, lo que explica que cuando el adolescente vive en un

ambiente familiar donde exista la violencia, este incrementara la conducta
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agresiva fisica de una manera progresiva con nivel de intensidad paulatino
esto condicionando a que su ambiente familiar siga experimentando algun tipo
de violencia fisica. Siendo este resultado respaldado por la OMS (2020),
donde plasma que la violencia familiar que se da entre los integrantes de la
familia, afecta de manera negativa a uno o mas miembros de la familia, esta
problemética estd4 relacionada con el desarrollo de las conductas agresivas en la
o las victimas.

Prosiguiendo con el segundo objetivo especifico queda evidenciado que si
existe una correlacién directa y significativa entre la variable de violencia familiar y
la agresividad verbal, indicandonos que en el ambiente familiar donde existe
violencia se desarrollara la agresividad verbal que dara su incremento de
manera paulatina, no se encontrO0 resultados similares en investigaciones
anteriores, pero Costa etal. (2020) plasma que las actividades que estan ligadas o
en las que se desarrollan conductas conflictivas y que se visualizan promueven
conductas agresivas dando a concluir que la violencia en sus distintos tipos
promueve el desarrollo de conductas agresivas en la o las victimas, siendo este
tipo de conductas adoptadas y desarrolladas de manera paulatina y de intensidad
gradual y condicionada al ambiente familiar y si la dinamica de violencia persiste.
Andrade (2002), los comportamientos suelen ser aprendidos y transferidos de
diferentes maneras y por diferentes canales, que pueden ser expresados de
manera verbal, entre otras actitudes donde sean reflejados un grado de
violencia y agresividad como consecuencia de una vivencia en un clima no
favorable donde se ha percibido y experimentado situaciones conflictivas
donde hubo presencia de violencia. Esta mencion esta ligado y fortalecido por
la teoria del Aprendizaje, ya que las conductas son imitadas ya sean positivas
y/o negativas reflejando asi que el ambiente familiar donde existe violencia
familiar desencadenara en los integrantes que desarrollen conductas similares
o derivadas de lo q vienen vivenciando.

Teniendo en cuenta el tercer objetivo especifico se confirma que, si existe una
correlacion directa y significativa entre la variable de la violencia familiar y la
hostilidad, dejando evidenciado que mientras mas violencia exista en el
entorno familiar se da el incremento de la hostilidad de manera paulatina, este

presente resultado se asemeja al estudio de Reyes (2019), donde afirmo que
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cuanto mayor sea la cohesion familiar, paulatinamente se llega a disminuir
los niveles de la hostilidad. Tomando en cuenta esto ultimo se afirma que la
violencia familiar es predictora en el origen de la hostilidad, ya que el nucleo
familiar cumple la funcion de formar al adolescente a base de buena
convivencia familiar siendo la familia el primer circulo social del nifio, en este
proceso tiene el deber de impartir en esa formacion aprendizajes productivos
para el Adolescente dandole herramientas para que se desenvuelva de
manera adecuada con su sociedad y en sus relaciones interpersonales, en la
resolucién de conflictos a través de un equilibrio emocional

2011, Bandura nos expone en su teoria del aprendizaje, que las personas
aprenden conductas a través de la observacion dichas conductas luego de ser
observadas son imitadas en el caso de la violencia familiar se proyecta esta
teoria de manera mas clara ya que la familia es la encargada de ensefiar a su
prole de manera adecuada conductas y habilidades que le sirvan para
desenvolverse dentro se su sociedad, si en el hogar existe algun tipo de
violencia, esta al ser observada por los menores va a ser internalizada como
parte de un proceso de aprendizaje la cual va a ser tomada como algo
“positivo” y de utilidad en casos de una resolucion de conflictos, en esta
situacion las conductas negativas derivadas en los distintos tipos de agresion
seran imitadas y reforzadas por el entorno negativo en el cual se desenvuelve,
este tipo de conductas se incrementaran de manera gradual y paulatina, este
incremento dependera del tipo de reforzadores que tendra el individuo.
Partiendo desde este punto se puede concluir que estas conductas
aprendidas se incrementan en la adolescencia porgue existe una clara
inestabilidad emocional sumado a una afectacién psicoldgica por la violencia
familiar que experimenta desencadenando en el adolescente conductas
agresivas como un mecanismo de defensa y/o como la necesidad de poder,
estas conductas pueden ser extinguidas y/o controladas a través del proceso
de aprendizaje y se volveria al punto de partida a través de una observacion y
un enfoque cognitivo conductual donde permita que este tipo de conducta ya
no sea parte del adolescente y de esta manera no afecte su buen

desenvolvimiento cotidiano y social

24



VI. CONCLUSIONES

Queda evidenciado que existe relacion positiva entre la violencia y la
agresividad, en las estudiantes de 14 a 16 afos de edad de un colegio de la
ciudad de Ayacucho- 2022. Donde se obtuvo por medio de la prueba de rho de
spearman. Rho: 562, p< 0.01, evidenciando asi estadisticamente significativa.
del resultado expuesto que en el ambiente donde prepondera la violencia
familiar se indices de agresividad que se incrementaran paulatinamente, estas
conductas Llegando a través se ven reflejadas en su interaccion social, familiar
y en su ambito escolar.

Se evidencia que de la violencia familiar y de la dimension de agresividad
fisica una relacion positiva. en las estudiantes de 14 a 16 afios de edad de un
colegio de la ciudad de Ayacucho- 2022. Donde se obtuvo por medio de la
prueba de rho de spearman. Rho: , 562 , p<0.01 evidenciando asi
estadisticamente significativa .con una intensidad alta

En segundo lugar, se concluye que existe una relacion positiva entre la
violencia familiar y la agresividad verbal en las estudiantes de 14a 16 afios de
edad de un colegio de la ciudad de Ayacucho- 2022. Donde se obtuvo por
medio de la prueba de rho de spearman rho: 435, p<0.01 evidenciando asi
estadisticamente significativa con una intensidad moderada

Los resultados obtenidos en el tercer punto, muestran que existe una relacion
positiva entre la violencia familiar y la hostilidad en las estudiantes de 14 a
16 afnos de edad de un colegio de la ciudad de Ayacucho — 2022. Donde
se obtuvo por medio de la prueba de rho de spearman rho: 331 , p<0.01
evidenciando asi estadisticamente significativa con una intensidad baja

En quinto lugar, se llega a la conclusién que existe una relacion positiva con
una intensidad baja entre la violencia familiar y la ira en las estudiantes de 14
A 16 afios de edad de un colegio de la ciudad de Ayacucho-2022. Donde se
obtuvo por medio de la prueba de r h o de spearman rho: 351, p>0.01

evidenciando asi estadisticamente no significativa con una intensidad baja.
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VII.

RECOMENDACIONES

A través de este estudio, se recomienda a todos los directores de las
instituciones de Ayacucho hacer un estudio sobre la violencia familiar,
con un diagndstico certero y veraz, estos resultados aportaran a cada
uno de ellos serviran para ver la situacion actual de la comunidad

estudiantilreferente a esta probleméatica que los viene aquejando.

Se recomienda mas profunda que permita detectar los problemas

familiares y como abordarlos en bien de sus estudiantes.

Se recomienda se realice un estudio en donde se tenga en cuenta
variables que son importantes como el estado civil actual de los padres
de las estudiantes, nivel de instruccion de los padres, estrato
socioecondmico al que pertenece. Este estudio permitira tener
resultados mas detallados de acuerdo a las causales de las variables

antes expuestas.

Se recomienda a la Institucion educativa a través de su departamento
psicoeducativo realizar talleres a las estudiantes con fines de brindar
informacion, identificar el inicio y origen de la violencia en las distintas
modalidades y como esta afecta los distintos planos de la vida de los

que esta inmersos en este circulo de violencia.
Disefar y desarrollar talleres de prevencion y disminucién deconductas

agresivas a través de temas como: habilidades sociales,comunicacion

asertiva, autoestima, manejo de emociones e inteligencia emocional.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion.

VARIABLES DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL MEDICION
Agresividad Segun la OMS todo acto en el Se empleé el Cuestionario de agresividad (AQ) e Agresion 1,5,9,13,17,21, La mediciénde es
cual resida conductas| es cual fue publicado por BUS y PERRY en el fisica 24 27y 29 cuestionario son tipo
agresivas dentro del senol afio 1992, consta de 29 items.se realiza en 20 e Agresion 26,10, 14y 18 ordinal
familiar, que se expresa en| minutos. Su modo de calificacion es de niveles verbal
diferentes maneras en donde el| bajo, muy bajo, medio, alto, muy alto. e La 4,8,16 y 20
factor predominante es la hostiida |3, 7, 11, 15, 19, 22 y
agresividad con la que se da el d o5
abuso hacia las victimas (OMS e Laira
2020).
Violencia Segln la OMS todo acto en el Elinstrumento que se utilizo fue el cuestionariq vjglencia Fisica | 1, 2, 3, 4, 5, 6, Ordinal
familiar cual resida conducta.sf agresivag de violencia familiar (VIFA) de Altarn.|rano y 7,8,9y10 B
dentro del seno familiar, que s¢ Castro (2013). Consta de 20, se califica en 3: siempre

expresa en diferentes maneras
en donde el factor
predominante es la agresividad

con la que se da el abuso hacig

las victimas (OMS 2020).

niveles bajo, alto,muy alto.

Violencia

Psicolégica

11, 12, 13, 14, 15, 16,
17, 18, 19 y 20

2: casi siempre
1:Aveces

0: Nunca
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Anexos 2: Matriz de consistencia.

Problema Objetivos Hipotesis Poblacién | Metodol
y Muestra ogia
Problema general: Objetivo general : Hipotesis general
. . . . . Determinar la relacion de violencia | Existe relacion directa entre la violencia familiar y la Tipo de
¢,De qué manera se relaciona la violencia L. . . L
. - . . . . ~ Poblacion La | investigacio
- . intrafamiliar y agresividad en estudiantes | agresividad en los estudiantes de 14 a 16 afios de - .
familiar y la agresividad en adolescentes poblacién n:
de 14 a 16 afios de un colegio de la ciudad de 14 a 16 afiosde edad de un colegio de | un colegio de la ciudad de Ayacucho- Huamanga g(s):?}ormada Enfoque
de Ayacucho- Huamanga 20227 la_ciudad de ayacucho-2022 2022 por 1020 | cuantitativa
Problema especifico: Obijetivo especifico: Hipdtesis especifico alumnas
P ) Identificar la relacion de la violencia Muestra: Nivel de
¢Qué relacién existe entre la violencia familiar la  aaresividad fisica en conformada investigacio
- L . y 9 Existe relacion directa entre la violencia familiar y la | por 150 n
familiar 'y la  agresividad fisica en estudiantes de 14 a 16 afios de edad de estudiantes
estudiantes de 14 a 16 afios de edad de un agresividad fisica en los estudiantes de 14 a 16 de 14 a 16 | Descriptivo —

colegio de la ciudad de ayacucho-2022?

¢ Qué relacién existe entre la violencia

familiar y la agresividad verbal en
estudiantes de 14 a 16 afios de edad de un

colegio de la ciudad de ayacucho-2022?

¢, Qué relacidon existe entre la violencia
familiar y la hostilidad en estudiantes de 14
a 16 afos de edad de un colegio de la
ciudad de ayacucho-20227?

relacion existe entre la violencia

Qué
familiar y la ira en estudiantes de 14 a 16
afos de edad de un colegio de la ciudad de

ayacucho-2022

un colegio de la ciudad de ayacucho-
2022
la violencia

Identificar la relacion de

familiar y la agresividad verbal en
estudiantes de 14 a 16 afios de edadde
un colegio de la ciudad de ayacucho-
2022

Identificar la relacion de la violencia
familiar y la Hostilidad en estudiantes de
14 a 16 afios de edad de un colegio de la
ciudad de ayacucho-2022y por ultimo

Identificar la relacion de la violencia
familiar y la ira en estudiantes de 14 a 16
afos de edad de un colegio dela ciudad

de ayacucho-2022

afios de un colegio de la ciudad de Ayacucho-
Huamanga 2022

Existe relacién directa entre la violencia familiar y
la agresividad verbal en los estudiantes de 14 a 16
afios de un colegio de la ciudad de Ayacucho-
Huamanga 2022

Existe relacion directa entre la violencia familiar y la
hostilidad en los estudiantes de 14 a 16 afios de un
colegio de la ciudad de Ayacucho- Huamanga 2022

Existe relacion directa entre la violencia familiar y la
agresividad en los estudiantes de 14 a 16 afios de
un colegio de la ciudad de Ayacucho- Huamanga
2022

afios de edad
de un colegio
de la ciudad
de ayacucho-
2022

correlacional

Disefio de
investigacio
n:

No
experimental
transversal

Instrumento
S:

Cuestionario
s
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Anexo 3: Consentimiento informado paralos padres de familia

T — =T
i\l' UNIVERSIDAD CEsarR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

S PP
Con el debido respeto, me presento ante Ud. nuestros nombres son: Anyela
Simona De La Cruz Uribe y Maleny Albina De La Cruz Uribe, con grados de
bachiller de la carrera de Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo — Lima
Norte. En la actualidad nos encontramos realizando una investigacion sobre
“Violencia familiar y agresividad en estudiantes de 14 a 16 afios de edad
de un colegio de la ciudad de Ayacucho -2022” por tal motivo quisiera contar
con su importante colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos
pruebas: cuestionario de violencia intrafamiliar (VIFA) y del cuestionario de
agresividad de Buss y Perry (CQ). De aceptar participar en la investigacion, se
informara todos los procedimientos de la investigacion. En caso de alguna duda

con respecto a algunas preguntas, se le explicara cada unade ellas a detalle.

Gracias por su colaboracion.

Atte. Anyela Simona De La Cruz Uribe y Maleny Albina De La Cruz Uribe

De haber sido informado y estar de acuerdo y estar de acuerdo, por favor rellene
la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre “Violencia Intrafamiliar y la conducta
agresiva en las estudiantes de 14 a 16 anos Ayacucho 2022” de las Sefioritas:
Anyela Simona De La Cruz Uribe y Maleny Albina De La Cruz Uribe, habiendo
informado mi participacién de forma voluntaria.

Dia: ...... lood......

[T 1 0T TR
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Anexo 4: Instrumentos utilizados

Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA)

Livia Altamirano Ortega y Reyli Jesus Castro Banda (2012)

Edad: Grado: Procedencia: Lima

Sexo: F/M

Fecha:_/ /

Lee atentamente antes de contestar la pregunta, es necesario que contestes todas, si
tuvieras alguna duda pregunta al evaluador.

NO

ITEMS

Siempre

3)

Casi
siempre(2)

A

veces

(1)

Nunca

(0)

Cuando no cumples tus tareas, tus
padres u otros Familiares te

golpean.

Ha sido necesario llamar a otras
personas para defenderte cuando

te Castigan.

Si te portas mal o no obedeces, tus
padres te dan de bofetadas o

Correazos.

Tus padres te han golpeado con
sus manos, objetos o lanzadog

cosas cuando se Enojan.

Si rompes o malogras Algo en tu

Casa te pegan

Cuando tus padres pierden Ia

calma son capaces de Golpearte.

Cuando tienes malas
calificaciones Tus padres te

Golpean.

Cuando no cuido bien a mis
hermanos menores Mis padres me

Golpean.

Tus padres cuando Discuten  se

Agreden Fisicamente.
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10

Mis padres muestran su Enojo,

Golpeandome.

11

Has perdido contacto con tus
Amigos(as) para evitar que tus

padres Se molesten.

12

Te insultan en casa Cuando estan

Enojados.

13

Te amenazan en casa cuando no

cumples tus Tareas.

14

Te critican y humillan en publico
sobre tu apariencia, forma De ser o

El modo querealizas tus labores.

15

En casa tus padres y hermanos te
ignoran con el silencio o Indiferencia
Cuandono estdn de acuerdo
con lo que haces

16

Mis padres siempre me exigen que

haga las cosassin errores si no me

Insultan.

17

Cuando mis padres se molestan

Tiran la puerta.

18

Mis padres se molestan cuando les

pido ayuda para realizar Alguna
Tarea.

19

Cuando mis padres me gritan, lo

grito también.

20

En mi familia los hijos no tienen

Derecho a opinar

Asegurese de haber contestado todas las preguntas
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Instrumento de Buss y Perry:

(Adaptado a la realidad peruana por Matalinares y sus colaboradores,

2012)

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a

situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X”

segun la alternativa que mejor describa tu opinion. No hay respuestas buenas o malas, sélo

interesa conocer la forma como t0 percibes, sientes y actllas en esas situaciones. CF

=Completamente
falsoF =Falso
VF =ni verdadero, nifalsoV =Verdadero

CV =Completamente verdadero

ITEMS

CF

VF

Cv

1. Devez en cuando no puedo controlar el

Impulso de golpear otra persona.

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,

Discuto Abiertamente con ellos.

3. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en

Seguida.

4. A veces soy bastante envidioso.

5. Si se me provocalo suficiente, puedo golpear

A otra Persona.

6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que

Tengo.

8. En ocasiones siento que lavidame ha

Tratado Injustamente.

9. Si alguien me golpea, le respondo

Golpeandole También.

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11. Algunas veces me siento tan enojado

Como si estuviera a punto de estallar.
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12. Parece que siempre son otros los que

Consiguen las Oportunidades.

13. Suelo involucrarme en las peleas algo mas

De lo Normal.

14. Cuando la gente no esta de acuerdo

Conmigo, no puedo evitar discutir con ellos.

15. Soy una persona apacible.

16. Me pregunto por qué algunas veces me

Siento tan Resentido por algunas cosas.

17.Si tengo que recurrir alaviolencia para

Proteger mis Derechos, lo hago.

18. Mis amigos dicen que discuto mucho.

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una

Persona Impulsiva.

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

21. Hay gente que me provoca a tal punto que

llegamos a pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razén

23. Desconfio de desconocidos demasiado

amigables

24. No encuentro ninguna buena razén para pegar a

una persona

25. tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo

de mi a mis espaldas

27. He amenazado a gente que conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente

Amigable, me pregunto que querran.

29. He llegado a estar furioso(a) que he llegado a

romper cosas

Asegurese de haber contestado a todas las frases, gracias
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ANEXO 4 : Autorizaciéon del uso de los cuestionarios.
Cuestionario de agresividad

© 529 d 013 %
S |00} =

Professor Arnold Buss Re: urgente

o Arnold Buss

Thank you for contacting Professor Arnold Buss. We regret to
inform you that he passed away peacefully on June 26, 2021.

Obituary:

If you are contacting him regarding permission for the use of
the Aggression Questionnaire, permission is granted.

If you have further questions, please contact Dr. Tara Buss at

€ <€ ~>
Responder a

Responder Reenviar
todos

<
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© 5249 d 013 %

B W

Anyi De la cruz uribe
Bu: iia dra n 1ta ]

ruz

maria luisa matalinare...

1 1 A

Anyi puedes hacer uso del Cuestionario. Haz las citas que
correspondan. Bendiciones

Enviado desde mi Samsung Mobile de Claro
Get

From: Anyi De la cruz uribe <
Sent: Thursday, April 21, 2022 10:58:04 AM
To:

< >
Subject: urgente
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GRACIAS! GRACIAS.
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Cuestionario de VIFA:
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urgente

Anyi De la cruz uribe
= :

G Livia Altamirano Ortega H
[ @1 1 Y Ravet

Buenas tardes disculpa la demora senorita Anyi tiene la
autorizacion para emplear el cuestionario VIFA en su

investigacion como dice usted estricatamente académicos.

Saludos Cordiales
Dra. Livia Altamirano Ortega
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, GARCIA REYES LILIANA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Violencia familiar y agresividad en estudiantes de
14 a 16 afios de edad de un colegio de la ciudad de ayacucho -2022", cuyos autores son
DE LA CRUZ URIBE MALENY ALBINA, DE LA CRUZ URIBE ANYELA SIMONA,
constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 28.00%, verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 27 de Setiembre del 2022
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