
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FACULTAD DE HUMANIDADES 
 

ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL DE PSICOLOGÍA 
 

 

 

 

“Indicadores de Abuso sexual en estudiantes de una Institución Educativa en 

Lima Metropolitana, 2016” 
 

 

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA 

EN PSICOLOGÍA 
 

 

AUTORA: 

 

GUTIERREZ AGUERO, Janine Andrea 

 

 

ASESOR: 

 

Mg. BARBOZA ZELADA, Luis Alberto 

 

 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

 

VIOLENCIA 
 

 

 

 

 

LIMA-PERÚ 

 

2016



 

ii 
 

Página de Jurado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mg. Fernando Rosario Quiroz 
Presidente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mg. Livia Altamirano Ortega 
Secretario 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mg. César Manrique Tapia 
Vocal 

 
 

   
 
 
 



 

iii 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Dedicatoria 
 

A mi abuela por su constante empeño en 
enseñarme todo lo que sabe, a mi madre 
por su incondicional apoyo y su forma de 
alentarme en los momentos más atinados 
y a mi Vera, mi niña hermosa, que desde 
que llegó a mi vida me acompañó y todo 
lo que he logrado en los últimos 3 años 
han sido gracias a ella.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

iv 
 

Agradecimiento 
 

 
Quisiera iniciar estas líneas agradeciendo primero a mi Dios por su infinita 

misericordia de tenerme en vida y poder lograr todo lo que un día había anhelado, 

ser profesional y ayudar a los demás.  

Por otro lado, mi sincero agradecimiento a la Universidad César Vallejo, que me 

acogió en sus aulas por los últimos seis años y me ha permitido ver sus cambios y 

avances.  

A mi asesor, Mg. Luis Barboza, quien no solo se mostró como docente sino 

además como un padre a quien acudir y de quien poder recoger las mejores 

experiencias, además ser de gran ayuda y una guía para mi investigación. 

A la Lic. Gaby Manco, gracias a su persona tuve muchas puertas abiertas a que 

mi investigación sea conocida y aceptada dentro del Hospital Carlos Lanfranco La 

Hoz. Al Centro de Atención Residencial “Santa Bernardita” por dejarme ingresar a 

las instalaciones. 

A todo el equipo de psicólogos del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, quienes en 

el último año han sido mis maestros, guías y donde aprendí a amar aún más mi 

carrera.  

A aquellos amigos y futuros colegas con quienes compartí los últimos seis años.  

Todos ellos han contribuido, me han enseñado, y me han alentado a no desistir. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 

v 
 

Declaratoria de Autenticidad 
 
 

Yo, Janine Gutierrez Agüero con DNI Nº 70441514, a efecto de cumplir con las 

disposiciones vigentes consideradas en el Reglamento de Grados y Títulos de la 

Universidad César Vallejo, Facultad de Humanidades, Escuela de Psicología, 

declaro bajo juramento que toda la documentación que acompaño es veraz y 

auténtica. 

 

Así mismo, declaro también bajo juramento que todos los datos e información que 

se presenta en la presente tesis son auténticos y veraces. 

 

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, 

ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada 

por lo cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas de la Universidad 

César Vallejo. 

                                                                                                                                
Lima,10 de diciembre del 2016 

 
 

Janine Andrea Gutierrez Aguero 

Nombresy apellidosde la tesista 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

vi 
 

Presentación 
 

 
 

Existen investigaciones acerca del Abuso Sexual, pero en realidad son muy pocas 

las que nos brindan una información completa y profunda, así como instrumentos 

para evaluar esta problemática. Esto puede ser entendido ya que los valores 

numéricos reales de los casos son en muchos casos de acceso restringido o 

limitado, y más aún cuando se trata de una segunda o tercera entrevista, no se 

obtiene la información como se debería ya que una vez que la víctima realiza su 

primer descargo lo que se quiere evitar es la revictimización y por el contrario que 

la persona afectada progrese en su tratamiento y pueda llevar una vida positiva.   

La presente investigación inicia haciendo un recorrido por las últimas estadísticas 

que nos informan acerca de la incidencia sobre el abuso sexual en los últimos 

años, además de forma deductiva se relatan los conceptos desde la violencia 

hasta llegar al abuso sexual. Para tener resultados verídicos, se creó un 

instrumento válido y confiable denominado “Escala de AS en menores de edad” a 

partir del Síndrome de Acomodación al Abuso Sexual Infantil de Roland Summit, 

el cual cuenta con cinco fases que la persona afectada sexualmente atraviesa, 

esta escala nos permitió determinar las actitudes del niño abusado frente al tema, 

mediante la aplicación en un grupo de 39 menores con antecedentes de abuso 

sexual para describir en un grupo de 100 estudiantes si existen alguno de los 

indicadores del abuso sexual. Así se detectarían casos en un momento oportuno 

y poder organizar un plan de promoción en la población afectada. 
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RESUMEN 

 

 

El objetivo de esta investigación estuvo orientado a detectar en un grupo de 

escolares de la Institución Educativa, indicadores de abuso sexual mediante una 

escala creada y aplicada en menores de edad con antecedentes de abuso sexual. 

Se empleó el diseño de investigación No Experimental – Transeccional, 

utilizándose como muestra a menores de edad entre 8 y 17 años divididos en dos 

grupos de estudio; el primero, conformado por 39 menores de edad con 

antecedentes de abuso sexual; y el segundo grupo conformado por 100 escolares 

de una institución educativa privada localizada en zona de riesgo. Se utilizó un 

instrumento elaborado específicamente para esta investigación con la validez 

mediante jueces y confiabilidad de α= ,837. Se concluye que si existen 

indicadores de abuso sexual en el grupo de los 100 escolares.  

 

Palabras Clave: Abuso Sexual, menores de edad, secreto.  
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ABSTRACT 

 
 
 

The objective of this research was to detect in a group of students that come from 

a School, indicators of sexual abuse through a scale created and applied in 

children with a history of sexual abuse. The research design was Non - 

Experimental - Transectional, using as sample of children between 8 and 17 years 

divided into two study groups; The first, made up of 39 children with a history of 

sexual abuse; And the second group of 100 students from a private school located 

in a risk zone. We used an instrument developed specifically for this research with 

validity by judges and reliability of α =, 837. It is concluded that if there are 

indicators of sexual abuse in the group of 100 schoolchildren. 

 

 

Keywords: Sexual Abuse, children, Secret.


