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 Resumen 

En la presente tesis, se ha considerado como objetivo, determinar la relación entre 

las Conductas agresivas familiares y el Trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad en estudiantes de quinto de secundaria de una institución educativa, 

Ascope 2022.Es una investigación de tipo básica, diseño no experimental con corte 

transversal y enfoque cuantitativo, se consideró una muestra no probabilística, 

muestreo de tipo no probabilístico intencionado. En los resultados se demostró que 

hay una correlación considerable de las conductas agresivas familiares y el 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad en estudiantes de quinto de 

secundaria de una institución educativa, Ascope 2022; contando con un nivel de 

significancia del 5% (rs=0,567), ellos se evidenciaron con la prueba estadística Rho 

Spearman. 

Palabras clave: Inatención, Impulsividad, Agresión Física, Agresión Psicológica. 
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 Abstract 

In this thesis, the objective has been considered to determine the relationship 

between family aggressive behaviors and attention deficit hyperactivity disorder in 

fifth-year secondary school students of an educational institution, Ascope 2022. Itis 

a basic type of research, design non-experimental with a cross section and 

quantitative approach, a non-probabilistic sample was considered, intentional non-

probabilistic sampling. The results showed that there is a considerable correlation 

between family aggressive behaviors and attention deficit hyperactivity disorder in 

fifth-year secondary school students from an educational institution, Ascope 

2022;with a significance level of 5% (rs=0.567), they were evidenced with the Rho 

Spearman statistical test. 

Keywords: Inattention, Impulsivity, Physical Aggression, Psychological Aggression. 
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I.   INTRODUCCIÓN 

 

En la actualidad se distingue dentro del entorno educativo diferentes tipos de 

conductas en los estudiantes, muchas de éstas conductas reflejan un alto grado de 

agresividad y violencia por parte de algunos estudiantes a sus propios compañeros 

y compañeras de aula; conductas qué muchas veces son reflejadas también en las 

expresiones que tienen hacía los docentes así como también hacía los distintos 

integrantes de la comunidad educativa; conductas como las mencionadas me 

permiten advertir que el entorno familiar en el cual ellos conviven a diario puede 

tener algún índice de conductas negativas o hasta agresivas entre los integrantes 

de la familia. Conocemos que la familia es el primer entorno con el cual nos 

involucramos y de donde vamos adoptando diferentes conductas, las cuales muchas 

veces nos son inculcadas de manera explícita y algunas otras que las vamos 

adoptando de manera espontánea.  

 

Como lo expresa Vásquez (2015) cada familia va experimentando un proceso 

evolutivo, el cual se da de manera constante, puesto que, gracias a ello, los patrones 

familiares no se mantienen de manera estática, se cumple este propósito con la 

finalidad de que las familias puedan madurar y puedan hacer frente de manera 

funcional a las diferentes adversidades que puedan presentarse en cada uno de 

sus ciclos de existencia. Sin embargo, existen entornos familiares en los cuales 

estos procesos de oportunidad al cambio lo experimentan de manera negativa 

impulsando conductas agresivas en la sociedad ya que se ha dejado de lado el 

reforzar los lazos de empatía, seguridad y de amor entre sus integrantes. Teniendo 

como consecuencia lazos quebrados entre ellos mismos aun conviviendo dentro del 

mismo hogar, lo cual viene generando una serie de reacciones distintos en cada uno 

de los miembros de cada familia, y pues una de estas reacciones es justamente la 

violencia que se desencadena y que conlleva a relacionarse con los demás 

haciendo uso de ella.  

 

las instituciones educativas lo reflejan de manera constante aun siendo parte 

actualmente de un entorno educativo virtual se puede distinguir claramente actos 

violentos entre compañeros dentro de sus interacciones por las redes sociales que 
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es el campo en el cual se desenvuelven con mucha frecuencia y mayor facilidad, 

estos comportamientos se ven reforzado de manera inconsciente talvez por parte 

de los padres o los responsables de su crianza. 

 

Como bien lo menciona Álvarez (2015) los padres catalogan   los comportamientos 

de sus hijos e hijas como comportamiento problemáticos o desadaptativos, por lo 

que ellos van contribuyendo también a que el sentimiento de hostilidad se prolongue 

debido a la constante crítica. El hogar está considerado como el tercer lugar en el 

cual los niños se ven expuesto a la violencia, 1 de 15 niños y niñas han recibido algún 

tipo de violencia, considerando al castigo como un método de disciplina, y 7 de 10 

niños y niñas han sido víctimas de agresión en sus hogares, donde las niñas fueron 

las más afectadas Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, (2017).   

 

La familia es uno de los agentes implicados altamente en la formación de su propio 

autoconcepto del adolescente. Pues toda la agresividad que pueden recibir dentro 

de sus entornos más cercanos puede generar no sólo reacciones que conlleven a 

tener relaciones sociales inestables, sino que muchas veces estos adolescentes 

pueden estar atravesando una serie de distintos trastornos los cuales hasta pueden 

ser desconocidos por parte de la familia y uno de los trastornos que ahondan en la 

sociedad y que deberían de ser identificados dentro de los primeros años es el de 

TDAH (Trastornos de la atención con o sin hiperactividad) está entre los más 

usuales sin embargo no son identificados tempranamente y en ocasiones no llegan 

a identificarlos ni menos a diagnosticarlos. Trastorno reconocido por la 

Organización Mundial de la Salud quien admite la ineficiencia de los diversos 

sistemas de salud ante la alta carga de los diferentes trastornos de la mente de 

manera general, indicando que hay entre 08% y 12 % de infantes y púberes con 

TDAH OMS (2017). Se distingue claramente como lo expresado por la OMS 

muestra claramente que no se viene tratando acertadamente el trastorno 

mencionado.  

En nuestro País, Duda (2020) a través de la Asociación Peruana de Déficit de 

Atención – APDA, se indagó de manera incógnita, a 399 progenitores, respecto al 

impacto que causó el retraimiento social y la carencia de instrucción en los 

escolares que poseen el trastorno de déficit de atención, donde se logró obtener que 
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el 35.6 % de estudiantes cuentan con dificultades de desatención y se sostiene que 

el alto porcentaje, estaría siendo producido por la modalidad de vida que se lleva 

en la actualidad. Rúsica y Cortez (2020) hacen referencia a que el 50% de las 

intervenciones en el campo psiquiátrico están netamente asociadas con el trastorno 

de déficit de atención, el porcentaje prevalente es el 2% a 12% de la demografía 

pediátrica.  

 

En el año 2020, el Ministerio de Salud, señaló que afectaba entre el 5% y 10% de los 

habitantes a nivel mundial infantil, en ese periodo se atendió a 5850 casos de TDAH 

durante el primer trimestre. 

La investigación acerca del TDAH, ha captado mucho el interés de diversos 

indagadores en lo que respecta a sus causas, a sus resultados y a sus probables 

tratamientos. Gimeno y Sánchez (2015). es de vital importancia conocer estos 

trastornos con los cuales vamos conviviendo diariamente, así como poder 

identificarlos y tratarlos tempranamente. El TDHA desencadena conductas 

relacionadas al déficit de atención, a la impulsividad e hiperactividad, Vasconcelos 

(2018) sostiene que existe un 60% en el sub tipo, mientras tanto la inatención se 

manifiesta en un 30%, y en un 10% encontramos del tipo hiperactivo – impulsivo. 

Conductas que si bien es cierto pueden ser percibidas a tiempo y recibir el 

tratamiento adecuado, muchas veces por lo contrario son influenciadas 

negativamente por el entorno familiar, puesto que los adolescentes que tienen estos 

tipos de trastornos y que en sus hogares han sido quizá diagnosticadas a tiempo 

son justamente los familiares directos quienes no se logran involucrar con ellos , 

dentro de sus terapias, dentro de las acciones conjuntas que deben de practicar 

como parte del tratamiento. Excluyéndolos sin darse cuenta de su propio entorno 

familiar que es justamente el entorno más importante y trascendental en su 

formación, sin embargo, existen investigaciones que dan a conocer que el 80%de 

ocurrencias con trastorno de TDAH se heredan, así como debido a las alteraciones 

identificadas en la corteza prefrontal y ganglios basales, entre los genes 

mayormente investigados son el DRD4, DAT1,MAOA, COMT Y DBH Puddu (2017) 

existen también familias en dónde pueden estar acrecentando el nivel de 

impulsividad en estos adolescentes , si dentro de su convivencia prima la violencia, 

la agresividad, quizá no notando el daño que pueden estar ocasionando a los 
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adolescentes que sufren de estos trastornos, volcando los adolescentes éste nivel 

de impulsividad que es parte ya no sólo de el mismo trastorno, sino que se ve 

reforzado por la violencia del hogar dentro de las instituciones educativas y dentro 

de su contexto social. Lamentablemente dentro de las instituciones educativas en 

nuestra realidad no se tiene el conocimiento basto acerca de èste trastorno, por lo 

que this lack of knowledge of teachers about ADHD, as wellas the behavior of 

students with ADHD, negatively affect the teaching - learning process (Anderson et 

al.,2017; Lawrence et al.,2018; Rogers & Tannock, 2018; Toye et al.,2019). Como 

se expresa en la cita el hecho de que no se tenga un conocimiento real acerca del 

TDHA trae consigo también consecuencias perjudiciales en el transcurso de 

formación en el cual se ven involucrados los estudiantes que integran una misma 

aula y en quienes mayormente recaen las conductas de quienes sufren èste 

trastorno, por lo tanto, se consideró pertinente la enunciación del problema: ¿Cuál 

es la relación entre las Conductas agresivas familiares y el Trastorno por déficit de 

atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022?; se ha 

considerado como problemas específicos: ¿cuál es la relación entre la dimensión 

de agresión físicas y la variable trastorno por déficit de atención e hiperactividad?, 

¿Cuál es la relación entre la dimensión de agresión psicológicas y la variable 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad?, ¿Cuál es la relación entre la 

dimensión de impulsividad y la variable de conductas agresivas familiares?, ¿Cuál es 

la relación entre la dimensión de inatención y la variable de conductas agresivas 

familiares?. La presente tesis tiene su justificación desde una perspectiva de 

conveniencia dado que, actualmente se presentan una serie de trastornos que 

afectan a los estudiantes en sus vidas cotidianas, y uno de ellos, es justamente el 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad, el que aún no se difunde con 

claridad entre las personas comprometidas con la educación peruana, y considero 

así también relevante que se dé a conocer, que las conductas que se manifiestan 

en los hogares de éstos adolescente pueden influir en agudizar las manifestaciones 

que implican dicho trastorno; de tal forma que ésta investigación sirve también 

como un estudio de prevención hacía los integrantes de las familias, ahondando en 

las familias en la que haya integrantes con TDHA; tiene su justificación también desde 

un valor teórico; siendo así que la presente investigación puede ampliar los 

conocimientos al público lector e interesado en estos temas, ya que se profundiza en 



5  

la relación que tienen las conductas o acciones vivenciadas en el hogar con los 

comportamientos propios del trastorno de aprendizaje e hiperactividad, dejando 

notar la influencia así como las repercusiones entre ellos, lo que puede generar 

también futuras investigaciones respecto al tema.  

 

También se justifica en su utilidad metodológica, debido que esta investigación es 

motivadora de nuevos instrumentos para la recolección de los datos, ya que la 

correspondencia que se fija entre las variables, a merita de instrumentos que ayuden 

a obtener los datos más reales posibles, puesto que ambas variables son 

concernientes a conductas expresas en ámbitos y contextos diferentes pero 

relacionadas entre sí.  

 

Por lo tanto, es propicio crear instrumentos específicos para este tipo de 

investigaciones. como objetivo general, se consideró: Determinar la relación entre 

las Conductas agresivas familiares y el Trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022. Se precisa los objetivos 

específicos: Determinar la relación entre la dimensión de agresión física y la variable 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad, como segundo objetivo 

específico, determinar la relación entre la dimensión de agresión psicológica y  la 

variable trastorno por déficit de atención e hiperactividad, tercer objetivo, determinar 

la relación entre la dimensión de impulsividad y la variable de conductas agresivas 

familiares , como cuarto objetivo, determinar la relación entre la dimensión de 

inatención y la variable conductas agresivas familiares y cómo hipótesis general se 

consideró: existe relación entre las Conductas agresivas familiares y el Trastorno 

por déficit de atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022 

también se ha tenido en cuentas la siguiente hipótesis nula: No existe relación entre 

las conductas agresivas familiares y el Trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022 así como las siguientes 

hipótesis específicas: existe  relación entre la dimensión de agresión física y la 

variable trastorno por déficit de atención e hiperactividad, existe relación entre la 

dimensión de agresión psicológica y la variable trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad, existe relación entre la dimensión de impulsividad y la variable 

conductas agresivas familiares , existe relación entre la dimensión de inatención y la 
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variable de conductas agresivas familiares. Ello debido a que he podido observar, 

la necesidad de ahondar en esta problemática que aqueja a los estudiantes, debido 

al alto índice de violencia al que se ven expuestos, desde sus hogares, así como 

en su entorno social, lo que puede afianzar los comportamientos propios del 

Trastornos de déficit de atención, de los estudiantes que lo padecen. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 

Dentro del sustento de la investigación se ha considerado como antecedentes, tesis 

a nivel internacional, la primera de ellas, es la tesis realizada por Labrador Roca 

(2016). La intervención docente y sus efectos en la conducta de los estudiantes con 

TDAH en el área educación física, la cual ha considerado como objetivo, hacer un 

estudio de la intervención del docente de educación física en los estudiantes con 

TDAH, enfoque cualitativo, tipo básica, contó con un diseño exploratorio, su 

población fueron los estudiantes con TDAH y los educadores de educación física de 

la I.E, como muestra se consideró a dos de los escolares , la técnica empleada fue 

la observación, el instrumento que se utilizó fue el estudio de casos, de la 

investigación se han obtenido las siguientes conclusiones: existen muchos 

comportamientos no deseables por parte de los estudiantes, por lo que los maestros 

deberían de crear situaciones donde se fomenten mayor número de 

comportamientos deseables a través de refuerzos positivos. Como segunda 

conclusión obtenida: las conductas más destacadas entre las variables de conducta 

impulsiva son la interrupción constante y la tendencia a expresar opiniones fuera de 

turno. También he considerado importante la tesis elaborada por Guayanay (2021). 

Violencia intrafamiliar y su repercusión en el rendimiento escolar de los educandos 

de la institución educativa de educación básica “ciudad de ventanas”, como 

fundamentos a tener en cuenta para una proyección de intervención psicosocial y 

comunitaria en los meses de septiembre del 2020 y enero 2021, como propósito 

consideró, explorar la correspondencia que existe entre la violencia dentro de las 

familias con la productividad escolar de los educandos, teniendo en cuenta el 

enfoque cualitativo, tipo descriptiva, diseño no experimental, se consideró a 800 

estudiantes como su población y su muestra a 40 estudiantes, se empleó la 

entrevista como técnica y como instrumento el cuestionario, se han obtenido las 

conclusiones: después de analizar los resultados obtenidos de la población a la cual 

se ha investigado, se concluyó que hay correspondencia entre la violencia dentro 

del hogar y el aprovechamiento escolar, puesto que se dejó notar que a los tipos de 

maltrato que sufren por parte de sus familiares directos, son el maltrato emocional, 

el maltrato físico, maltrato por negligencia o abandono; èste tipo de ambiente es lo 

que genera conductas agresivas, problemas de baja autoestima, así como 



8  

inseguridades, bajo rendimiento escolar, entre otros.  

 

Otra de las importantes conclusiones es: debido a la existencia de violencia 

intrafamiliar en alto índice es necesario crear una alternativa de injerencia 

psicosocial y comunitaria direccionada en la providencia de agresión dentro de la 

familia, lo cual les permitirá poder contar con diversos recursos para enfrentar el 

proceso de aprendizaje y tener mejores actitudes frente al entorno social. Se 

consideró tesis a nivel nacional. Ríos (2017). Eficacia del plan de actuación en 

aprehensión lectora acondicionado y concreto, del dominio de comunicación, en un 

aprendiz de tercero de secundaria con TDAH de un colegio privado del distrito de 

San isidro, se consideró como objetivo, constatar la eficiencia de la aplicación de la 

programación de intervención que fue amoldada, de comprensión lectora, orientado 

a un escolar de 3er grado de secundaria con TDAH, de una I.E.P de Lima, la 

investigación fue de enfoque mixto, tipo cuali- cuantitativo, diseño etnográfico, su 

población fue de 35 estudiantes, teniendo como muestra a un estudiante de tercer 

año, la técnica empleada, fue la entrevista, instrumentos empleados: el test de 

comprensión lectora, guías de entrevistas, así como registros de información, 

cuadernos de campo. En la cual se ha obtenido las principales conclusiones: Se ha 

podido identificar poca habilidad y un bajo rendimiento acorde a sus años y su nivel 

escolar lo que se asocia a su insuficiente atención y a la memoria lógica. Se ha 

considerado también la tesis de, Molina y Sigueñas (2018). Taller “familias    saludables” 

en la agresividad de los educandos de cuarto grado de primaria, Paiján, como 

objeto, se consideró, delimitar la implicancia que tiene el grupo de trabajo en la 

violencia de los educandos, se trabajó con el enfoque cuantitativo, tipo aplicada, 

diseño cuasi experimental, contó con un poblamiento de 150 estudiantes como 

muestra se consideró cincuenta y siete estudiantes, se usó la técnica de la encuesta, 

como instrumento se empleó el cuestionario, se han obtenido las siguientes 

conclusiones: La aplicación del Taller, ha influido de modo relevante en el 

decrecimiento del nivel de agresividad de los escolares de la I.E, Leoncio Prado 

Paiján, evidenciado por la U de Mann – Whitney con un valor de Z= -5.661 de y un 

p- valor con significancia de 0.000, otra conclusión importante, El taller de “Familias 

Saludables” logró influenciar significantemente en el decrecimiento de la dimensión 

física en la violencia de los educandos, evidenciado por la U de Mann Whitney con 
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un valor de Z= _2.201 y un p- valor con significancia de 0,028.  

Es importante mencionar la tesis de López (2019). Las conductas agresivas de los 

progenitores y las actitudes violentas de educandos del primer año de educación 

secundaria de una institución educativa, se consideró como su objetivo, entablar 

relación con las conductas agresivas de los padres de familia y actitudes de 

violencia en los educandos, de primer año, de una I.E. con enfoque cualitativo, tipo 

descriptiva, y con diseño no experimental, donde la población y la muestra fueron 

de cincuenta escolares, la técnica empleada fue la encuesta y como instrumento el 

cuestionario, de la investigación se obtuvo las siguientes conclusiones: en lo que 

abarca el diagnostico de conductas agresivas por parte de los progenitores, se ha 

concluido en la primera variable que el 66.8% es el correspondiente a la primera 

variable y el 65% a la agresión física, la agresión verbal un 64,89% así mismo en 

dimensiones de las segundas variables se obtiene el 69% correspondiente a la 

dimensión de agresión física y el 51% a la dimensión de agresión verbal; el mayor 

porcentaje tiene la categoría a veces, la que indica que se suele presentar 

conductas agresivas de padres a hijo lo que interfiere en su comportamiento 

escolar. Como segunda conclusión: respecto al desarrollo de la confiabilidad, los 

instrumentos aplicados a la muestra piloto, los resultados se han procesado en el 

SPSS v.24 con el que se consiguió un alfa de Cronbach de 0.82. lo que permitió 

que el cuestionario sea efectivo en su aplicación a la población. La Tesis, elaborada 

por Vargas (2022). Déficit de atención en estudiantes del ciclo III de dos I.E de Lima, 

considero como objetivo, se consideró, fijar las desigualdades existentes en el 

trastorno de déficit de atención de los educandos del ciclo III de las I.E de Lima, 

presentó un enfoque cuantitativo, con tipo básica y de diseño no experimental, con 

una población de 360 escolares, y su muestra constituida por 80 escolares, se 

dispuso la observación como técnica y en tanto a instrumento el test de 

percepción, se obtuvo como conclusiones: no se determinó las diferencias 

existentes en la falta de atención en los educandos que cursan el III ciclo de las dos 

I.E de Lima, se obtuvo un valor de 0.372 en la significancia de hipótesis, lo que 

representa la dificultad de atención en ambos grupos, otra conclusión importante es 

que se evidenció la desemejanza existente en el déficit de atención con el valor de 

U de Man de Whitney de 520,000 y su significancia de 0,007 lo que representa la 

dificultad en velocidad de procesamiento e incapacidad de controlar los estímulos 
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externos.  

Es importante recalcar que existen teorías que respaldan esta investigación, cómo 

lo es la teoría de aprendizaje social; esta teoría enfatiza cómo los seres humanos, 

a través de la observación de conductas que se desarrollan en su medio, llegan a 

aprender las y hacerlas parte de sí mismos. En los años de 1977 se desarrolla la 

teoría de Albert Bandura, en la que se sustentan dos ideas centrales; la primera de 

ellas es que los procesos de mediación se originan a través de los estímulos y 

respuestas, la segunda idea es que la conducta se aprende en el entorno es a 

través de la observación. Triglia (2018). Considero un valioso aporte lo recalcado 

en esta teoría, puesto que, podemos notar en el vivir cotidiano, cómo las conductas 

se van adquiriendo por medio de la observación y uno de los primeros referentes 

es siempre los hogares, las familias y sus integrantes. quienes pueden sustentar 

futuras acciones y conductas, ya que, dentro de su contexto, unos a otros imitan lo 

vivenciado y lo reflejan en los diversos ámbitos de la sociedad. He considerado 

también la teoría etológica de la agresión; en esta teoría se considera a la agresión 

cómo la reacción que todo ser humano lleva con sí, de manera innata, que es parte 

de la búsqueda de la supervivencia del ser humano, así como de parte de la 

conservación de la especie. Lorenz (1963). Cómo bien se expresa en la teoría 

mencionada; el ser humano en su lucha de super vivencia en éste medio social, 

adopta conductas de reacción que muchas veces incluyen acciones de violencia 

contra los demás, pues se suscitan circunstancias en la sociedad en las cuales los 

individuos emplean de diversas maneras la agresión, y muchas veces los primeros 

espacios en los cuáles se dan estos hechos, son en los hogares , espacios 

formativos en los cuáles la agresión se manifiesta a través de violencia física, 

psicológica, etc. Así mismo la teoría de la frustración expresa que la frustración es 

la principal causa que desencadena conductas agresivas puesto que el estado de 

frustración conlleva a surgir un proceso de cólera, la cual provoca reacciones con 

agresividad de modo directo o de manera verbal. Dollar y Miller (1941). 

 

Se ha considerado fundamental, tener en cuenta las siguientes teorías que nos 

brindan un cimiento para una de las variables, como lo es la variable del trastorno 

de déficit de atención e hiperactividad; la doctrina de Bruner que se actualizó por 

Aguilar (2020) sostiene que los individuos no son solamente entes de respuestas 
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ante algún estímulo externo, sino que son procesadores de la información que se 

recibe, cómo de números, de letras, palabras, así como de dibujos. Comparto lo que 

se afirma en la teoría, puesto que hoy en día nosotros como individuos sociales, 

somos agentes de transformación de los diferentes estímulos, ya que todo lo 

captado del exterior, no sólo se recepciona, sino que, de la información asimilada, 

la procesamos y manifestamos en nuestras conductas que se expresan en 

diferentes contextos. Muestra de ellos son los comportamientos de los escolares 

que se reflejan en los colegios, muchas veces, los estudiantes están cerca de 

estímulos o información llena de violencia, y ellos son los encargados de su propia 

formación personal y tener que procesar este tipo de información, que conlleva a 

obtener consecuencias muchas veces degenerativas para sí mismos. Una de las 

importantes teorías a mencionar es la del aprendizaje experimental en los humanos 

según Carl Roger la cual se actualizó con Muñoz (2019) la cual sustenta que el 

aprendizaje que adquieren los seres humanos se conforma gracias a las 

experiencias que son significativas, siendo así que las experiencias que no logran 

ser transcendentes, se van descartando. Por lo que aquellas experiencias que son 

significativas van desarrollando nuevos conocimientos, así como nuevas formas de 

actuar de un individuo frente al medio social. Conforme a lo mencionado, es crucial 

sostener que justamente es de los hogares de dónde se llegan a asimilar con mayor 

arraigo las experiencias significativas, puesto que es el espacio de formación de 

todo ser humano, dichas experiencias pueden influir significativamente en todo 

individuo; y muchas veces desconocemos la problemática que atraviesa cada 

integrante de las familias, causando estas experiencias significativas diferentes 

efectos. Entre los enfoques conceptuales referentes a la presente investigación, es 

importante mencionar que la violencia en las familias, es decir la violencia 

intrafamiliar, es una manifestación en el transcurrir del tiempo, ha venido 

degenerando las relaciones ya sea de tipo afectivas, familiares o laborales, hasta 

sociales y culturales. La cual ha provocado efectos negativos en el rendimiento 

académico, así como en sus relaciones interpersonales de los educandos. Este 

problema en la actualidad se vive en los diferentes contextos socio educativos y 

contextos colectivos. Del Castillo y Merino (2017). La violencia se ha extendido de 

manera global, por lo que la OMS ha llegado a calificarlo como “un problema de 

proporciones epidémicas”. su permanencia es debida a que se relacionan los 
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factores culturales, políticos, legales y económicos. Barredo (2017) como se ha 

expresado, concuerdo con las afirmaciones, puesto que, la violencia se ha venido 

arraigando tanto con el paso del tiempo, que se ha convertido en un factor frecuente 

entre las familias latinoamericanas.  

La violencia es uno de los componentes a nivel social que se opone a los derechos 

de los individuos, así como además de perjudicar la comunicación que se da entre 

las personas, y su normal socialización. López y lozano (2017). 

Como bien lo afirma Rodríguez (2018) la violencia dentro de las familias, se 

conforma de actos que generan daños a uno o más integrantes del hogar, estos 

daños pueden ser físicos, psicológicos o de naturaleza económica, y las víctimas o 

personas vulnerables son las personas que se hallan en un estado de 

inconsistencia, esto se debe a las características propias como la edad, el sexo, o 

hasta el género. Así es importante, mencionar, lo que expresa Gallardo (2015) 

respecto a las formas de violencias que se despliegan en las diversas familias y 

que se desarrollan entre los integrantes, ya sea de los procreadores hacía sus 

descendientes o entre parientes, etc. Por lo que los tipos de violencia más frecuente 

son: la violencia física; la que se expresa en actos contra el cuerpo de algún 

integrante de la familia y es a través de empujones, golpes, patadas, cachetadas, 

etc. Actos basados en agresiones hacía el cuerpo. 

Como se establece, en la dimensión de la agresión física, se genera una serie de 

secuelas, que muchas veces no son visibles a la vista de las demás personas de 

nuestro alrededor, ya que los responsables de estos daños conocedores de lo que 

están generando y de la responsabilidad que pueden tener, se aseguran de no dejar 

huellas visibles. Sin embargo, el daño causado va más allá del maltrato físico, ya 

que va influyendo en las conductas de las víctimas. Puesto su desarrollo en la 

sociedad ya no se da de manera normal. 

Gallardo (2015) también establece la dimensión de la agresión psicológica cómo 

uno de los primordiales tipos de violencia que se desarrolla en las familias, esto llega 

a causar miedo, llega a intimidar, hasta controlar los sentimientos y los 

pensamientos de los integrantes afectados, en la violencia psicológica se presenta 

a través de palabras humillantes, de diferentes de amenazas, de insultos, así como 

también a través del aislamiento social, de actos de desvalorización, por lo que es 

muchas veces complicado detectar este tipo de maltrato que suelen ocasionar 
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manipulaciones a algún integrante vulnerable, suicidios, así como malos 

comportamientos en los diferentes contextos que tiene la sociedad. De acuerdo con 

lo mencionado, es frecuente notar en las conductas de los estudiantes, actitudes 

que muestran mucho dolor, mucha impotencia, inseguridad, lo cual traen consigo 

desde casa y suelen por lo general expresarlo en las instituciones educativas, 

siendo que éstas son los ambientes, donde conviven con sus pares un tiempo 

considerable, por lo que más aún pueden ser afectados con mayores 

consecuencias si ya presentan algún tipo de trastorno que hayan obtenido por algún 

factor. Entre las características que se presentan en un entorno familiar de violencia, 

manifiesta Calíz (2015) como una de las más importantes, que la violencia no es 

típico de algún tipo de familia en especial, ya que se manifiesta en cualquier contexto 

cultural, económico, social o étnico. Así también se tiene como característica que 

la violencia puede ser ejercida por cualquiera de los integrantes de la familia así 

cómo puede darse en contra de cualquiera de sus integrantes, las acciones 

violentas dentro del hogar, por parte de algún integrante de la familia no se refleja 

en sus conductas externas, y es también una de las características, que el 

integrante o integrantes víctima o víctimas de violencia, viven constantemente en 

una frustrante situación de amenaza. Otra de las características importantes es que, 

al transcurrir el tiempo, la víctima de violencia, se va formando con temores, con 

miedos, bajos niveles de autoestima que denotan inseguridad, así como 

sentimientos de impotencia y de culpabilidad. Según lo expresado y conocedora de 

la realidad de muchos estudiantes, se puede observar claramente, que no son 

ajenos a conductas que denotan violencia en sus hogares, puesto que muestran 

dicho estudiantes acciones violentas, conductas de baja autoestima y de 

inseguridad, lo cual afecta su normal desarrollo social y personal.  

Duran (2019) nos informa que, los estudiantes que padecen alguna forma de 

violencia en sus hogares frecuentemente se excluyen de sus familiares, así como 

también tienden a abandonar la vida escolar, manifestar conductas de violencia, 

comportamientos de auto destrucción, llegando a desarrollar relaciones con bajo 

nivel de empatía. Desde los años de mil novecientos setenta, el interés se ha 

tornado en diferentes disfunciones cardinales que presentan los TDAH, los cuales 

se han denominado como déficit de atención con hiperactividad o sin hiperactividad, 

así como trastorno por DA indiferenciado, TDA y también TDAH. García (2017) 
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Acosta (2018) hace mención que las conductas que muestran falta de atención e 

hiperactividad son reconocidas como trastornos que tienen su naturaleza 

neurobiológica y se presenta a un nivel del mundo en los diversos continentes, 

como son, Asia, África, Latinoamérica y Europa 

El Trastorno por déficit de atención e hiperactividad, se refiere al menor desarrollo 

y actividad del cerebro de las personas que lo padecen, trastorno que llega a afectar 

la atención, así como la función del auto control. Guerrero (2016); de acuerdo 

a lo expresado el TDAH genera en las personas que lo padecen, la inatención, la 

poca capacidad de concentración en algún aspecto específico, lo cual es visible en 

el comportamiento de algunos estudiantes que les es muy dificultoso el hecho de 

poder prestar atención o participar en actividades por tiempos prolongados. Por lo 

que actualmente a nivel de la literatura científica se muestra que los menores que 

experimentan el trastorno de TDAH, tienen bajo nivel de comprensión lectora en 

comparación a sus demás compañeros que no lo padecen. Valerazo (2021). El 

trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad, es uno de los más comunes. 

Bakker y Rubiales (2011), es el más frecuente en los diagnósticos y uno de los más 

controversiales, debido a que ha llegado a afectar aproximadamente del 3% al 7% 

en lo que corresponde a la población infantil, llegando a repercutir en las áreas que 

como individuos se tienen que desarrollar. En las diferentes investigaciones se ha 

demostrado que la hiperactividad es un problema en la cual pueden intervenir el 

galeno y el maestro; así mismo, es vital la evaluación de los comportamientos de 

los educandos en las aulas de clase, puesto que ellos son quienes mediante la 

observación logran realizar las identificaciones. Silva (2015) 

las dimensiones existentes del TDAH, son: la inatención que se suele presentar en 

las personas de diferentes edades, manifestando problemas en la selección mental, 

lo que genera que no se llegue a adquirir plenamente la concentración para poder 

localizar, examinar o poder responder ante alguna acción o actividad en especifica. 

Catalá y Hutton (2018) conforme lo mencionado, es notorio en las instituciones 

educativas este tipo de conductas de inatención en los estudiantes, que muchas 

veces resultan incontrolable por la plana docente, ya que en la actualidad no se exige 

estar capacitados para saber hacer frente a estos comportamientos que son parte 

de los trastornos que se sufre en la sociedad. La impulsividad también es 

considerada como parte de la hiperactividad, siendo una actividad frecuentemente 
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relacionada con actos agresivos, intempestivos, de poca concentración, etc. Rusca 

y Cortez (2020).El dejarse llevar por sus impulsos es una característica de la 

personalidad, la cual se manifiesta en reacciones rápidas, debido a que aquellas 

personas no pueden controlar adecuadamente sus niveles de impulso o sus 

reacciones, actúan de tal manera que no toman en cuenta las consecuencias de 

sus acciones, sin tener en cuenta si les perjudica o no, las manifestaciones de 

impulsividad en los estudiantes de grados inferiores, se evidencian a través de 

golpes o de algunas actividades que pueden ser peligrosas para ellos mismos. 

Echevarría (2018) la impulsividad se expresa como el actuar sin tener en cuenta 

alguna consecuencia positiva o negativa, y presenta como características: las 

respuestas anticipadas a la formulación de las preguntas, la desesperación 

constante, las interrupciones seguidas en las actividades de las otras personas 

Caraballo (2017) El TDAH, es representada por la falta de capacidad para tener 

concentración , la poca capacidad para controlar las acciones, estos 

comportamientos, tienen inicio en la niñez, continuando hasta la adultez, llega a 

afectar entre el 5 y 7 % de la población escolar Morin (2017) Un estudiante que 

padece TDAH, suele presentar un nivel alto de inatención lo cual dificulta su 

aprendizaje, por lo que les es dificultoso realizar sus acciones escolares durante 

las sesiones en los salones de clases, lo que en un nivel superior puede causar 

dificultad en el entorno familiar Zúñiga (2013) 

Conforme CDC (2020) existen tres tipos de TDAH, la primera presentación es la 

resalta la inatención, donde la persona no logra organizar, no puede finalizar con 

alguna actividad, o le cuesta seguir con atención las indicaciones que se les da, la 

siguiente presentación es donde prima la impulsividad, puesto que quien lo sufre 

se expresa de manera nerviosa y suele hablar demasiado, por lo propio le cuesta 

mantenerse fijo en un solo lugar por algún tiempo; en la niñez se tiene la opción de 

poder manifestar su impulsividad a través de saltos, de poder correr, trepar, etc. Sin 

embargo, a lo largo de su desarrollo cambia la forma en que lo expresa, pues ya 

las personas que lo sufren, suelen interrumpir constantemente y de manera 

inapropiada, tomar objetos sin autorización, etc. Por último, la presentación 

combinada, se refiere a cuando se presentan ambos tipos en el mismo individuo 

que padece el trastorno. Es muy importante tener en cuenta la propuesta del 

Ministerio de Salud que, en coordinaciones con las otras esferas relacionadas, así 
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como con las gestiones a nivel regional y local, han tenido en consideración 

presentar el Proyecto Nacional para los individuos con el trastorno del TDAH, en el 

cual se considera diferentes actividades a promover, como la asistencia de detectar 

y diagnosticar, la consideración y el proceder de las personas con TDAH; así 

también un aspecto importante es la orientación acerca del TDAH a los familiares 

de quienes lo padecen, también la integración social y la integración educativa lo 

que incluye el deporte, la cultura así como la recreación Ley N.º. 30956 (2019). 
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III. METODOLOGÍA 

 

3.1 Tipo y diseño de investigación 

 

Tipo básica, ya que inició desde un enfoque teórico conceptual de los fenómenos 

objetos de estudio, ya que prevalece el desarrollo de la práctica antes que de la teoría. 

Este tipo de investigación se enfoca en las diversas teorías o enfoques 

conceptuales de las variables que componen el presente estudio. Escudero y Cortez 

(2018) 

Es el investigador quien puede proponer alguna teoría que esté relacionada en la 

búsqueda de la solución ante algún problema de investigación, y según el alcance 

que puede tener es descriptivo e interpretativo, debido a que con la información que 

se obtiene se realiza las interpretaciones y descripciones de los resultados de forma 

óptima. Valderrama (2015) 

Cuando mencionamos el diseño de investigación, hacemos referencia al camino 

que nos posibilita orientar la trascendencia del problema, de tal manera también nos 

ayuda a la comprobación de la hipótesis planteada. Carrasco (2015). 

El diseño que se ha considerado, es el de no experimental, corte transversal, puesto 

que tiene como propósito fundamental describir las variables, de igual manera se 

busca precisar el influjo de la variable independiente en la variable dependiente del 

estudio. El diseño no experimental, se caracteriza por cuanto las variables no sufren 

ningún tipo de manipulación por parte de quienes realizan la investigación, puesto 

que el principal interés es expresar la interpretación que se obtiene después de 

haber analizado el comportamiento de cada una de las variables. Suárez (2016). De 

acuerdo con lo mencionado y conforme a la investigación presente, el diseño no 

experimental es el más acorde debido a que el objetivo esencial es determinar la 

relación que existente entre las variables de estudio, estableciendo así importantes 

aportes en esta materia.
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Denotación: 

 

M = Estudiantes de quinto grado 

 

Ox = Variable 1: Conductas agresivas familiares 

 

Oy = Variable 2: Trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 

 

r = Coeficiente de relación entre las variables de conductas agresivas familiares y 

el trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 

 

3.2 Variables y operacionalización 

 

Variable 1: Conductas agresivas familiares 

Definición conceptual: 

Rodríguez (2018) la violencia dentro de las familias, está conformado de actos que 

generan daños a uno o más miembros del hogar, estos daños pueden ser físicos, 

psicológicos o de naturaleza económica, y las víctimas o personas vulnerables son 

aquellas personas que están frecuentemente en un estado de debilidad, debido a 

las particularidades propias, ya sea, la edad, el sexo, o hasta el género. 

 

Definición operacional: 

 

Para medir la variable de estudio de conductas agresivas familiares, se ha utilizado 

el cuestionario para recolectar los datos organizados, la cual consta de diez ítems, 

y de dos dimensiones, cada una de ellas abarca cinco ítems, teniendo como 
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opciones de respuestas: 

siempre (4puntos), casi siempre (3 puntos), a veces (2 puntos) y nunca (1 punto) 

 

Dimensiones: 

 

agresión física, agresión psicológica. 

 

Variable 2: Trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 

 

Definición conceptual: se refiere al menor desarrollo y accionar del cerebro de las 

personas que lo padecen, alteración que llega a afectar la atención, así como la 

función del auto control. Guerrero (2016) 

 

Definición operacional: 

 

Para media la variable de Trastorno por déficit de atención e hiperactividad, se ha 

empleado el cuestionario, el que consta de diez ítems, y de dos dimensiones, cada 

una de ellas abarca cinco ítems, teniendo como opciones de respuestas: 

siempre (4puntos), casi siempre (3 puntos), a veces (2 puntos) y nunca (1 punto) 

 

Dimensiones: En esta variable se ha considerado la dimensión de Impulsividad, la 

Inatención. 

3.3 Población, muestra y muestreo. 

 

Población: 

 

Arias (2006) expresa que, se refiere al grupo específico o indefinido, que tienen 

entre sí, rasgos similares, que son materia de investigación. Wigodski (2010) el 

poblamiento representa la totalidad de individuos, elementos que tienen 

características parecidas y que son observables de algún lugar o instante 

determinado. En esta investigación, la población de estudio que se ha considerado, 

es de 96 escolares de una I.E de Ascope. 
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Muestra: 

 

Se conformó por 24 educandos del quinto grado de nivel secundario.  

 

Criterios de inclusión: 

 

Se ha considerado como muestra de estudio a 24 colegiales de quinto de 

secundaria, han estado presente en el momento en el que el instrumento ha sido 

aplicado y que se encuentran en las nóminas de matrícula. 

 

Muestreo:  

 

Mata (1997) indica que el muestreo abarca a la agrupación de criterios, de normas, 

procedimientos, por los cuales se selecciona a un conjunto de componentes de una 

población determinada. Por ello en el estudio se ha seleccionado un muestreo que es 

de tipo no probabilístico intencionado. 

 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

 

Se empleó la encuesta, pues se considera como la selección de interrogantes 

realizadas a los participantes de quienes se requiere obtener datos respecto a una 

perspectiva; los datos se proceden a seleccionar a través de un cuestionario o un 

test para la recolección de información personal. Sánchez y Reyes (2015).  

 

Para la presente tesis, se emplea los siguientes instrumentos: 

 

cuestionario para medir la variable de conductas agresivas familiares; el cual consta 

de dos dimensiones, cada una de ellas con cinco interrogantes, a las cuales se 

puede responder con siempre, casi siempre, a veces y nunca. 
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Ficha técnica del instrumento: conductas agresivas familiares 

 

Autor (a): responsable del estudio. 

Objetivo: Conocer aspectos relacionados a las agresiones familiares. 

Población: 96 estudiantes. 

Número de ítems: 10 

Normas de Aplicación: Los participantes pueden elegir la respuesta según su 

preferencia. 

El cuestionario es de administración individual 

El tiempo de administración varía de estudiante en estudiantes Escala: Politómica. 

Niveles y Rango: siempre (4) casi siempre (3) a veces (2) nunca (1) 

 

Ficha técnica del instrumento: Trastorno por déficit de atención e hiperactividad.  

Autor (a): responsable del estudio. 

Objetivo: Conocer conductas relacionados a las agresiones familiares. Población: 96 

estudiantes 

Número de ítems: 10 

Normas de Aplicación: Los participantes pueden elegir la respuesta según su 

preferencia. 

El cuestionario es de administración individual 

El tiempo de administración varía de estudiante en estudiantes  

Escala: Politómica 

Niveles y Rango: siempre (4) casi siempre (3) a veces (2) nunca (1) 

 

Validez: 

El cuestionario para medir las variables conductas agresivas familiares, y de 

trastorno de déficit de atención e hiperactividad, fue elaborado por la investigadora 

el cual comprende cuatro dimensiones: agresión física, agresión psicológica, 

inatención, impulsividad, cada una de ellas abarca cinco dimensiones, resultando 

un total de veinte ítems. El cual fue validado por tres personas expertas logrando el 

efecto de poder aplicarlo. La validez viene a ser el valor que se determina a una 

prueba con la que se evalúa las variables que se proponen calcular. Hernández 

(2014). 
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Confiabilidad: 

 

cambia de acuerdo al número de indicadores específicos o del número de ítems del 

que constan los instrumentos de medición. Hernández (2018). 

 

3.4 Procedimientos: 

 

En el estudio se ha realizado el siguiente procedimiento: se inició con las 

coordinaciones en la Institución Educativa correspondiente, presentando la solicitud 

a las autoridades pertinentes para acceder al permiso de poder aplicar el 

instrumento. Se sensibilizó también a los educadores y a los progenitores del grado 

correspondiente en el cual se realiza la indagación; la población estudiantil fue 

conformada por 96 colegiales de quinto año de nivel secundario en la que se ha 

identificado la realidad problemática propuesta en la investigación, estos 

estudiantes tienen características expresar de convivir en un ambiente de violencia, 

muestran conductas de inatención en clases, así como de impulsividad conforme a 

su relación con su entorno. 

La muestra se conformó por 24 escolares, se obtuvo de forma no probabilística 

intencionada, se aplicó el cuestionario con 10 ítems para evaluar las conductas 

agresivas familiares con sus respectivas dimensiones, se aplicó de manera 

presencial a todos los estudiantes, dicho instrumento fue creado por la 

investigadora. De igual manera se aplicó un cuestionario para evaluar el trastorno 

por déficit de atención e hiperactividad, el que constó de 10 ítems con sus 

dimensiones y fue realizado de manera presencial a los escolares de quinto grado de 

secundaria el cual fue creado por la investigadora. 

Después de obtener los datos se procesó la información por medio de la producción 

de tablas y de figuras mediante el programa SPSS-25 y Excel 2019. Como primer 

paso, fue aplicar el instrumento, seguidamente se ha creado el soporte de datos 

para desplazar las contestaciones, se propuso los niveles, se formuló los rangos, y 

procedió a elaborar las tablas y figuras. Seguidamente, se ha realizado la prueba 

de normalidad de Shapiro Will por ser una muestra con menos a 50, y así establecer 

su distribución para proceder a elegir el tipo de hipótesis correspondiente, 
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seguidamente se determinó disponer de la prueba de hipótesis de Rho de 

Spearman y así poder establecer el grado de asociación que se establece en las 

variables de investigación, así como las dimensiones utilizadas en la formulación de 

hipótesis. Se procedió a realizar la discusión de resultados, elaboración de las 

conclusiones y las recomendaciones correspondientes. 

 

3.5 Métodos de análisis de datos: 

 

Se ha iniciado el procedimiento de tipo estadístico realizando la base de datos con 

el programa de Excel 2019, empleando seguidamente la estadística descriptiva para 

poder materializar las tablas y las figuras estadísticas. Se ha realizado el 

tratamiento con la base de datos del programa SPSS- 25, realizándose el análisis 

descriptivo, así como inferencial y así aprobar o denegar las hipótesis que 

condujeron a elaborar la discusión de resultados así y las conclusiones. 

Estadística descriptiva: se ha evidenciado en la creación de tablas y de figuras, que 

están conformada por los niveles, las categorías y las frecuencias con porcentajes 

que nos genera una mayor comprensión de los resultados. 

Estadística inferencial: Posibilitó confrontar la hipótesis, generalizando el resultado 

de los datos, así como instituir parámetros, se utilizó la prueba de normalidad 

Shapiro Will debido que corresponde a una muestra inferior de cincuenta, después 

se empleó el coeficiente de correlación de Rho de Spearman 

 

3.6 Aspectos éticos: 

 

El estudio se concretó de acuerdo a parte metodológica que propuso el vice- 

rectorado de investigación de la Universidad César Vallejo. según la perspectiva 

ética, se puede probar que se ha respetado la autoría a través de las citaciones, 

respetando las normas de estilo APA. 

Así como también se cumplió con respetar las identidades de los estudiantes 

menores de edad, y también respetando sus respuestas, sin cambiar ninguna de 

ellas. Después de haber terminado la investigación se ha presentado los resultados 

a las autoridades de la I.E para así poder indagar en estrategias que contribuyan a 

minorar esta realidad problemática y obtener resultados significativos. 
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IV. RESULTADOS  

 

Tabla 1 

 

Conductas agresivas familiares en estudiantes en una institución educativa, Ascope 

2022. 

 

Niveles N % 

Bajo [10-19] 1 4% 

Medio [20-29] 12 50% 

Alto [30 -40] 11 46% 

TOTAL 24 100% 

Promedio 29.67  

Nota: Data de resultados. 

 

Figura 1 

Conductas agresivas familiares en estudiantes de una institución educativa, Ascope 

2022. 
 

 

Interpretación: 

 

Se evidencia la conclusión alcanzada de la variable conductas agresivas familiares 

que muestran los escolares en una Institución educativa, ascope 2022. 

Se muestra que, el 4% de escolares muestran un nivel inferior en conductas 

agresivas, el 50% de estudiantes evidencian un nivel medio de conducta agresivas 

familiares y el 46% de escolares están en nivel alto
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Tabla 2 

Agresión física en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022. 

 

Niveles N % 

Bajo [5-9] 1 4% 

Medio [10-14] 1 4% 

Alto [15 -20] 22 92% 

TOTAL 24 100% 

Promedio 16.58  

Nota: Data de resultados. 

 

Figura 2 

Agresión física en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022. 
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Interpretación: 

Se clarifican los resultados alcanzados de la dimensión de agresión física que 

evidencian los estudiantes en una Institución educativa, Ascope 2022. Se muestra 

que, el 4% de escolares muestran un nivel bajo de agresión física, el4% evidencian 

un nivel medio de agresión física y el 92% están en el nivel alto de la dimensión de 

agresión física. 
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Tabla 3 

 

Agresión psicológica en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022. 

 

Niveles N % 

Bajo [5-9] 1 4% 

Medio [10-14] 18 75% 

Alto [15 -20] 5 21% 

TOTAL 24 100% 

Promedio 13.08  

Nota: Data de resultados. 

 

Figura 3 

Agresión psicológica en estudiantes de quinto de secundaria en una institución 

educativa, Ascope 2022 
 

 

Interpretación: 

 

Se reflejan los porcentajes alcanzados en la dimensión de violencia psicológica que 

muestran los estudiantes de una institución educativa, ascope 2022 

Se muestra que, el 4% de escolares presentan un nivel bajo de agresión psicológica, 

el 75% de estudiantes evidencia un nivel medio de agresión psicológica y el 21% 

están en nivel alto. 
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Tabla 4 

 

Trastorno por déficit de atención e hiperactividad en una           institución educativa, 

Ascope 2022. 

 

Niveles N % 

Bajo [10-19] 1 4% 

Medio [20-29] 19 79% 

Alto [30 -40] 4 17% 

TOTAL 24 100% 

Promedio 26.71  

Nota: Data de resultados. 

 

Figura 4 

Trastorno por déficit de atención e hiperactividad en una institución        educativa, 

Ascope 2022 

 

 

Interpretación: 

Se muestran los resultados de la variable Trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad que muestran los escolares de una institución educativa, Ascope 

2022 

Se muestra que, el 4% de escolares presentan un nivel bajo de la variable de 

Trastorno por déficit de atención e hiperactividad, el 79% de escolares evidencia el 

nivel medio de la variable Trastorno por déficit de atención e hiperactividad y el17% 

se encuentran en nivel alto. 
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Tabla 5 

 

Impulsividad en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022 

 

Niveles N % 

Bajo [5-9] 1 4% 

Medio [10-14] 9 38% 

Alto [15 -20] 14 58% 

TOTAL 24 100% 

Promedio 15.00  

Nota: Data de resultados. 

 

Figura 5 

Impulsividad en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022. 

 

 

Interpretación: 

Se muestran los efectos alcanzados de la dimensión de impulsividad que presentan 

los escolares en una Institución educativa, Ascope 2022. 

El 4% de escolares evidencia un bajo nivel de impulsividad, el 38% de escolares 

refieren un nivel medio de impulsividad y el 58% tienen un nivel alto. 
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Tabla 6 

 

Inatención en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022. 

 

Niveles N % 

Bajo [5-9] 3 13% 

Medio [10-14] 19 79% 

Alto [15 -20] 2 8% 

TOTAL 24 100% 

Promedio 11.62  

Nota: Data de resultados. 

 

Figura 6 

Inatención en estudiantes en una institución educativa, Ascope 2022 

 

 

 

Interpretación: 

Se esclarecen los resultados alcanzados de la dimensión de inatención que 

presentan los estudiantes del quinto grado de secundaria en una Institución 

educativa, ascope 2022 

El 13 % de los escolares tienen un nivel bajo de inatención, el 79% de estudiantes 

muestran un nivel medio de inatención y el 8% se encuentran en nivel alto. 
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Tabla 7 

 

Prueba de normalidad de las variables de conductas agresivas familiares y 

Trastorno por déficit de atención e hiperactividad en una  institución educativa, 

Ascope 2022. 

 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico Gl Sig. 

Dimensión 1: Violencia física ,259 24 ,000 ,767 24 ,000 

Dimensión 2: Violencia 

Psicológica 

,154 24 ,146 ,930 24 ,099 

VARIABLE1: Conductas 

agresivas familiares 

,265 24 ,000 ,815 24 ,001 

Dimensión 1: Impulsividad ,209 24 ,008 ,893 24 ,015 

Dimensión 2: Inatención ,195 24 ,019 ,884 24 ,010 

VARIABLE2: Trastorno por 

déficit de atención e 

hiperactividad 

,197 24 ,016 ,893 24 ,015 

 

 

Se valoró la prueba de Shapiro - Wilk, debido a la dimensión de la muestra que fue 

menos de 50 partícipes, de acuerdo a los valores obtenidos, estos son menores a 

0.05, lo que evidenció que es una distribución no paramétrica, por lo cual se aplicó 

la prueba de correlación de Rho Spearman. 

Prueba de hipótesis  

Hipótesis general Formulación de hipótesis 

Ho. No existe relación entre las conductas agresivas familiares y el Trastorno por 

déficit de atención e hiperactividad en estudiantes de una institución educativa, 

Ascope 2022 

Hi. Existe relación entre las conductas agresivas familiares y el Trastorno por déficit 

de atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022. 
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Nivel de significancia: α=5% =0.05 

 

Prueba estadística: Rho de Spearman 

 

Correlaciones 

   VARIABLE2: 

 VARIABLE1: Trastorno por 

 Conductas déficit de 

 agresivas atención e 

 familiares hiperactividad 

Rho de Spearman VARIABLE1: 

Conductas 

agresivas familiares 

Coeficiente de correlación 

Sig. (bilateral) 

1,000 

. 

,567** 

,004 

 N 24 24 

VARIABLE2: Trastorno por Coeficiente de correlación ,567** 1,000 

déficit de atención e Sig. (bilateral) ,004 . 

Hiperactividad 

N 

24 24 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Regla de decisión 

 

P-valor <0,05, se rechaza la hipótesis nula. 

 

P-valor >0,05, no se rechaza la hipótesis nula. 

 

Conclusión: 

 

Existe muestra estadística significante para afirmar que, hay una correlación 

considerable entre las conductas agresivas familiares y el trastorno por déficit de 

atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022; con el nivel de 

significancia del 5% (rs=0,567). 
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Hipótesis específica 1: 

 

Formulación de hipótesis 

 

Ho. No existe relación directa entre la dimensión de agresión física y la variable 

trastorno de déficit de atención e hiperactividad. 

Hi. Existe relación directa entre la dimensión de agresión física y la variable 

trastorno de déficit de atención e hiperactividad. 

 

Nivel de significancia: α=5% =0.05 

Prueba estadística: Rho de Spearman 

 

Correlaciones 

   

 

 

 

Dimensión 1: agresión física 

VARIABLE2: 

Trastorno por 

déficit de 

atención e 

hiperactividad 

Rho de Spearman Dimensión 1: agresión 

física 

Coeficiente de correlación 1,000 ,545** 

  Sig. (bilateral) . ,006 

  N 24 24 

 VARIABLE2: Trastorno por 

déficit de atención e 

hiperactividad 

Coeficiente de correlación ,545** 1,000 

Sig. (bilateral) ,006 . 

  N 24 24 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).   

 

Regla de decisión 

P-valor <0,05, se rechaza la hipótesis nula. 

P-valor >0,05, no se rechaza la hipótesis nula. 

 

Conclusión: 

Hay certeza estadísticamente en afirmar que, existe una correlación notoria, en la 

dimensión de agresión física y la variable trastorno de déficit de atención e 

hiperactividad; con un nivel de significancia del 5% (rs=0,545). 
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Hipótesis específica 2 

  

Formulación de hipótesis 

Ho. No existe relación directa entre la dimensión de agresión psicológica y la 

variable trastorno de déficit de atención e hiperactividad 

Hi. Existe relación directa entre la dimensión de agresión psicológica y la variable 

trastorno de déficit de atención e hiperactividad. 

 

Nivel de significancia: α=5% =0.05 

 

Prueba estadística: Rho Spearman 

 

Correlaciones 

   VARIABLE2: 

   Trastorno por 

 Dimensión 2: déficit de 

  agresión atención e 

 psicológica hiperactividad 

Rho de Spearman Dimensión 2: agresión Coeficiente de correlación 1,000 ,512* 

Psicológica Sig. (bilateral) . ,011 

 N 24 24 

VARIABLE2: Trastorno por Coeficiente de correlación ,512* 1,000 

déficit de atención e 

hiperactividad 

Sig. (bilateral) ,011 . 

 N 24 24 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

 

Regla de decisión 

P-valor <0,05, se rechaza la hipótesis nula. 

P-valor >0,05, no se rechaza la hipótesis nula. 

Conclusión: 

Existe seguridad estadísticamente para decir que, existe una correlación 

trascendente entre la dimensión de agresión psicológica y la variable trastorno de 

déficit de atención e hiperactividad; con un nivel de significancia de 5%. (rs =- 0.512) 
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Hipótesis específica 3  

 

Formulación de hipótesis 

 

Ho. No existe relación directa entre la dimensión de impulsividad y la variable 

conductas agresivas familiares. 

Hi. Existe relación directa entre la dimensión de impulsividad y la variable 

conductas agresivas familiares. 

 

Nivel de significancia: α=5% =0.05 

 

Prueba estadística: Rho Spearman 

 

  Correlaciones   

   

 

Dimensión 1: Impulsividad 

VARIABLE1: 

Conductas 

agresivas 

familiares 

Rho de Spearman Dimensión 1: 

Impulsividad 

Coeficiente de correlación 1,000 ,576** 

  Sig. (bilateral) . ,003 

  N 24 24 

 VARIABLE1: Conductas 

agresivas familiares 

Coeficiente de correlación ,576** 1,000 

Sig. (bilateral) ,003 . 

  N 24 24 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).   

Regla de decisión 

P-valor <0,05, se rechaza la hipótesis nula. 

P-valor >0,05, no se rechaza la hipótesis nula. 

Conclusión: 

Existe muestra estadísticamente para expresar que, hay correlación importante 

entre la dimensión de impulsividad y la variable conductas agresivas familiares con 

un nivel de significancia de 5%. (rs =0.576) 
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Hipótesis específica 4  

 

Formulación de hipótesis 

 

Ho. No existe relación directa entre la dimensión de inatención y la variable 

conductas agresivas familiares. 

Hi. Existe relación directa entre la dimensión de inatención y la variable conductas 

agresivas familiares. 

 

Nivel de significancia: α=5% =0.05 

Prueba estadística: Rho Spearman 

 

  Correlaciones   

   

 

Dimensión 2: Inatención 

VARIABLE1: 

Conductas 

agresivas 

familiares 

Rho de 

Spearman 

Dimensión 2: 

Inatención 

Coeficiente de correlación 1,000 ,455* 

  Sig. (bilateral) . ,026 

  N 24 24 

 VARIABLE1: 

Conductas agresivas 

familiares 

Coeficiente de correlación ,455* 1,000 

Sig. (bilateral) ,026 . 

  N 24 24 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).   

Regla de decisión 

P-valor <0,05, se rechaza la hipótesis nula. 

P-valor >0,05, no se rechaza la hipótesis nula. 

Conclusión: 

Existe muestra estadística para afirmar que, existe una correlación media entre la 

dimensión de inatención y la variable conductas agresivas familiares con un nivelde 

significancia de 5%. (rs=-.455). 
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V. DISCUSIÓN 

 

Se ha considerado en la presente tesis como objetivo general: Determinar la 

relación entre las Conductas agresivas familiares y el Trastorno por déficit de 

atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022. La mayor 

limitación en la investigación fue el tiempo asignado para poder aplicar los 

instrumentos a los estudiantes; otra de las limitaciones, fue, el bajo nivel de 

interpretación en lectura de los escolares, lo que dificulta la rápida comprensión de 

los ítems, planteados en el instrumento, así como también, la falta de seriedad por 

parte de algunos estudiantes al momento del desarrollo de los ítems planteados; 

entre las fortalezas, se ha considerado como una de las mayores, la autorización 

por parte de los directivos de la institución, la predisposición por parte de la mayoría 

de los estudiantes, el respaldo de los educadores, de las diferentes materias, 

motivando la colaboración de los estudiantes. Seguidamente, se ejecuta el 

desarrollo de la triangulación de la discusión. 

 

Hipótesis general: 

 

Existe relación directa entre las conductas agresivas familiares y el trastorno de 

déficit de atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 2022; lo 

cual se sostiene al alcanzar un valor de correlación de Rho de Spearman de rs= 

0,567; con un valor de p= 0,004, lo cual se equipará a los resultados obtenidos por 

Guayanay (2021). quien concluye que, en un ambiente de violencia sumada a los 

diferentes factores conducen a la deserción escolar, así como a problemas de 

comportamientos, problemas a los que se enfrentan los docentes quienes no están 

calificados para enfrentar estos tipos de situaciones. Además, se sustenta en lo 

planteado por Barredo (2017) quien sustenta que la violencia viene arraigándose 

fuertemente, que ha llegado, a ser frecuente entre las familias latinoamericanas. 

Cómo también lo sustenta, Gallardo (2015) respecto a los tipos de violencias que 

se experimentan en las diversas familias y que se da entre los integrantes, ya sea 

de padres hacía los menores o entre ellos, así como de hijos a padres, etc. Por lo 

que los tipos de violencia más frecuente son: la violencia física; normalmente se 

expresa en actos contra el cuerpo de alguno de los integrantes de la familia a través 
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de empujones, golpes, patadas, cachetadas, etc. la violencia psicológica es uno 

de los principales tipos de violencia que se vive en las familias, lo que llega a causar 

miedo, llega a intimidar, hasta controlar los sentimientos y los pensamientos de los 

integrantes afectados, la violencia psicológica se expresa mediante términos 

humillantes, amenazas, insultos, a través del aislamiento social, de actos de 

desvalorización, por lo que muchas veces es complicado detectara tiempo este tipo 

de maltrato, que suelen ocasionar manipulaciones a algún integrante vulnerable, 

suicidios, así como malos comportamientos en los diferentes contextos que tiene la 

sociedad; en relación al TDAH; Acosta (2018) hace mención que los 

comportamientos que evidencian déficit de atención e hiperactividad son 

denominadas como trastornos que tienen su naturaleza neurobiológica que se hace 

presente a un nivel mundial en los diversos continentes, como son, Asia, África, 

Latinoamérica y Europa. 

 

Hipótesis específica 1: 

 

Hay correlación media entre la dimensión de agresión física y la variable de trastorno 

por déficit de atención e hiperactividad; lo cual se sostiene en obtener un valor de 

correlación de Rho de Spearman de rs= 0.545; con un valor de p= 0,006 lo cual se 

asemeja a los resultados obtenidos por López (2019). Concluye que el 69% 

corresponde a la agresión física y el 51% a la dimensión de agresión verbal; lo que 

refleja que se presentan conductas agresivas de padres a hijos y ello interfiere en 

el comportamiento escolar. Así como también se asemeja a su conclusión dónde 

afirman que, si existe mayor número de conductas agresivas en la familia, por lo 

tanto, aumentará los comportamientos agresivos de los estudiantes. Además, se 

sustenta en lo argumentado por Dollar y Miller (1941) en la teoría de la frustración, 

dónde se hace referencia que una de las causas principales que desencadena 

conductas agresivas, es la frustración, puesto que este estado, lleva a surgir un 

estado de cólera, lo que genera reacciones con agresividad, sea de forma directa o 

de forma verbal. Así como en lo expresado por Calíz (2015) la violencia no es 

característico de algún tipo de familia en determinado, ya que se manifiesta en 

cualquier contexto cultural, económico, social o étnico. Así también se tiene como 

característica que la violencia puede ser ejercida por cualquiera de los integrantes 
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de la familia así cómo puede darse en contra de cualquiera de sus integrantes, las 

acciones violentas dentro del hogar, por parte de algún integrante de la familia 

no se refleja en sus conductas externas, y es también una de las características, 

que el integrante o integrantes víctima o víctimas de violencia, viven 

constantemente en una frustrante situación de amenaza. Otra de las características 

importantes es que, al transcurrir el tiempo, la víctima de violencia, se va formando 

con temores, con miedos, bajos niveles de autoestima que denotan inseguridad, 

así como sentimientos de impotencia y de culpabilidad. 

Hipótesis específica 2: 

Se evidencia correlación considerable entre la dimensión de agresión psicológica y 

la variable de trastorno por déficit de atención e hiperactividad; lo cual se sustenta 

al obtener un valor de correlación de Rho de Spearman de rs= 0, 512; con un valor 

de p= 0,011, lo cual se asemeja a los resultados obtenidos por Molinay Sigueñas 

(2018). Quienes concluyen que a través de la realización de un taller denominado 

“familias saludables” ha influenciado notoriamente en la disminución de la 

agresividad verbal en los educandos de cuarto grado de secundaria. Además, se 

sustenta en lo que afirma Gallardo (2015) que la violencia psicológica es una de los 

principales tipos de violencia, que se viene presentando en las familias, lo que 

genera miedo, llegando a intimidar y controlar los sentimientos de los integrantes 

afectados, llegando a causar malos comportamientos en los diferentes espacios de 

la sociedad. 

 

Hipótesis 3: 

 

Se muestra correlación media entre la dimensión de impulsividad del trastorno por 

déficit de atención e hiperactividad y la variable de conductas agresivas familiares;lo 

cual se sustenta al obtener un valor de correlación de Rho de Spearman de rs=0,576; 

con un valor de p= 0,003, lo cual se parece a lo obtenido por Labrador Roca (2016) 

quien concluye que las conductas más resaltantes de la variable de conductas 

impulsivas son la interrupción constantemente y la tendencia a expresar opiniones 

fuera de turno. Además, se sustenta en lo que afirma Rusca y Cortez (2020) La 

impulsividad también es tenida en cuenta como parte de la hiperactividad, siendo 

una actividad frecuentemente relacionada con actos agresivos, intempestivos, de 
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poca concentración, etc. Así como también Echevarría (2018) sostiene que ser 

impulsivo es característico de la personalidad, la cual se manifiesta a través de 

reacciones rápidas, ya que aquellas personas que no pueden controlar sus niveles 

de impulso o reacciones, actúan de manera que no consideran las consecuencias de 

sus acciones, sin tener en cuenta si les perjudica o no, las manifestaciones de 

impulsividad en los estudiantes de grados inferiores, se hacen notar a través de 

golpes o de algunas actividades que pueden ser peligrosas para ellos mismos. 

 

Hipótesis 4: 

 

Acaece una correlación considerable entre la dimensión de inatención del trastorno 

por déficit de atención e hiperactividad y la variable de conductas agresivas 

familiares; lo cual se sustenta al obtener un valor de correlación de Rho Spearman 

rs = 0, 455; con un valor de p= 0, 026 lo cual se asemeja a los resultados de Ríos (2017) 

quien concluye que el estudiante que sufre de TDAH, tiene un bajo rendimiento 

escolar para su edad y el grado que cursa, lo que es asociado ala inatención y a la 

memoria lógica del estudiante. Además, se sustenta en lo que afirma Guerrero 

(2016); El Trastorno por déficit de atención e hiperactividad, hace referencia al 

menor desarrollo y actividad del cerebro de las personas que lo padecen, lo que 

afecta a la atención, así como la función del auto control. Cataláy Hutton (2018) 

afirman también que la inatención llega a generar que no pueda lograr centralizarse 

y poder localizar, examinar o dar respuesta ante a alguna situación específica. 
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VI. CONCLUSIONES: 

 

1. Se evidencia relación significativa entre conductas agresivas familiares y el 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad en los estudiantes en una 

institución educativa, Ascope 2022. teniendo un RhoSpearman = 0.567 y el 

significado bilateral obtenido es 0.004. valor menor a la región crítica α= 0,05; por 

lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y acepta la hipótesis alterna. 

 

2. Se muestra relación significativa en la dimensión agresión física y la variable 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad en una institución educativa, Ascope 

2022. Obteniendo un Rho Spearman= 0.545 y el significado bilateral obtenido es 

0.006. valor que es superior a la región crítica α= 0,05; por lo tanto, acepta la 

hipótesis nula y se rechaza la alterna. 

 

3. Se expresa una relación significativa entre la dimensión agresión psicológica 

y la variable trastorno por déficit de atención e hiperactividad en los estudiantes en 

una institución educativa, Ascope 2022. Obteniéndose un Rho Spearman = 0.512 

y el significado bilateral obtenido es 0.011. valor que es superior a la región crítica 

α= 0,05; por lo tanto, es aceptada la hipótesis nula y se rechaza la alterna. 

 

4. Hay relación significativa entre la dimensión agresión psicológica y la 

variable trastorno por déficit de atención e hiperactividad en los estudiantes en una 

institución educativa, Ascope 2022. Logrando un RhoSpearman = 0.576 y el 

significado bilateral obtenido es 0.003. valor que es menora la región crítica α= 0,05; 

por lo tanto, es rechazada la hipótesis nula y aceptada la hipótesis alterna. 

 

5. Hay una relación significativa entre la dimensión agresión psicológica y la 

variable trastorno por déficit de atención e hiperactividad en una institución 

educativa, Ascope 2022. lográndose un Rho Spearman = 0.455 y el significado 

bilateral obtenido es 0.026. valor superior a la región crítica α= 0,05; por lo tanto, se 

acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

Al director de la I.E de Ascope, continuar con el soporte psicológico a los escolares, 

y a sus progenitores, ahondando en el trastorno de déficit de atención e 

hiperactividad, que es recurrente actualmente y desconocido por una amplia 

mayoría de padres y estudiantes. 

 

A los docentes de la I.E de Ascope, indagar acerca de los problemas de aprendizaje 

que hoy en día aquejan a nuestros estudiantes, ampliar sus conocimientos a través 

de especializaciones o maestrías que les permitan conocer cómo afrontar esta 

realidad desde su rol como docente y así poder ayudaren la formación de 

estudiantes que a traviesan algún tipo de problema de aprendizaje. 

 

Al equipo de soporte socio – emocional de la I.E, afianzar las capacitaciones y 

orientaciones al equipo docente, respecto a los diferentes tipos de trastorno que se 

pueden vivenciar en la I.E, dando a conocer las precisiones que se deben considerar 

para dichos casos. 

 

A los docentes tutores responsables de cada grado y sección, ampliar su gama de 

conocimientos, respecto al TDAH, permitiéndose identificar conductas que 

caractericen dicho trastorno, y les sea posible orientar su comportamiento en la 

adquisición de sus aprendizajes. 
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ANEXO - A 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 
 

VARIABLES 

DE ESTUDIO 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIÓN INDICADORES ESCALA DE 

MEDICIÓN 

 
 
 
 
 
 

Conductas 

agresivas 

familiares 

la violencia dentro de las 

familias, está conformado 

de actos que generan 

daños a uno o más 

miembros del hogar, estos 

daños pueden ser físicos, 

psicológicos o de 

naturaleza económica, y 

las víctimas o personas 

vulnerables son aquellas 

personas que están 

frecuentemente en un 

estado de debilidad, 

debido a las 

características propias 

como la edad, el sexo, o 

hasta el género. 

Rodríguez (2018) 

Para medir la 

variable de estudio 

de conductas 

agresivas familiares, 

se ha utilizado el 

cuestionario para 

recolectar los datos 

organizados, la cual 

consta de diez 

ítems, y de dos 

dimensiones, cada 

una de ellas abarca 

cinco ítems. 

Agresión física. 

 

 
Agresión 

psicológica 

Es violento (a) 

 

 
No expresa sus 

emociones. 

Siempre 

Casi siempre 

A veces 

Nunca 



 

 
 
 

 
 
 
 

Trastorno Por 

déficit de Atención 

e hiperactividad 

hace referencia al menor 

desarrollo y accionar del 

cerebro de las personas 

que lo padecen, alteración 

que llega a afectar la 

atención, así como la 

función del auto control. 

Guerrero (2016) 

Para media la 

variable de 

Trastorno por déficit 

de atención e 

hiperactividad, se ha 

empleado el 

cuestionario, el que 

consta de diez 

ítems, y de dos 

dimensiones, cada 

una de ellas abarca 

cinco ítems 

Inatención 

 
 

 
Impulsividad 

No presta 

atención 

 

 
Es impulsivo 

Siempre 

Casi siempre 

A veces 

Nunca 

 
 
 

Siempre (4) Casi siempre (3) A veces (2) Nunca (1) 



 

 

ANEXO – B 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 
 
 
 

 
TÍTULO: Conductas agresivas familiares y Trastorno por déficit de atención e hiperactividad en quinto de secundaria de 

unainstitución educativa, Ascope 2022 

ESTUDIANTE: Evelin Estefanía Quino Aldave PROGRAMA: Maestría en problemas de aprendizaje 

DOCENTE: DRA. LiletteVillavicencio Palacios. 
 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍ 
A 

POBLACIÓN 

Problema general: 
¿Cuál es la relación entre las 
Conductas agresivas familiares y el 
Trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad en quinto de 
secundaria de una institución 
educativa, Ascope 2022? 
Problemas específicos. 

• ¿cuál es la relación entre la 
dimensión de agresión físicas y la 
variable trastorno por déficit de 
atención e hiperactividad? 

• ¿Cuál es la relación entre la 

dimensión de agresión 
psicológicas y la variable trastorno 

Objetivo General: Determinar la 
relación entre las Conductas agresivas 
familiares y el Trastorno por déficit de 
atención e hiperactividad en 
estudiantes de quinto de secundaria de 
una institución educativa, Ascope 2022 
Objetivos Específicos: 

• Determinar la relación entre la 
dimensión de agresión física y 
la variable trastorno por déficit 
de atención e hiperactividad 

• determinar la relación entre la 
dimensión de agresión 
psicológica y la variable 
trastorno por déficit de atención 
e hiperactividad 

General: existe relación entre las 
Conductas agresivas familiares y el 
Trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad en estudiantes de 
quinto de secundaria de una 
institución educativa, Ascope 2022 
H. Nula: 

No existe relación entre las conductas 
agresivas familiares y el Trastorno por 
déficit de atención e hiperactividad en 
estudiantes de quinto de secundaria 
de una institución educativa, Ascope 
2022 
Hipótesis específicas: 

• existe relación entre la 
dimensión de agresión física 

Variable1: 
conductas 
agresivas 
familiares 

 
Variable 2: 
Trastorno por 
déficit de 

atención e 
hiperactividad. 

Tipo de 
Investigación: 

 
Correlacional 

Unidad de 
estudio: 
Estudiantes de nivel 
secundaria 

 
 
 
 

Población: 

90 estudiantes 

 
 
 

Muestra: 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 



 

 
por déficit de atención e 
hiperactividad? 

•  ¿Cuál es la relación entre la 
dimensión de impulsividad y la 
variable de conductas agresivas 
familiares? 

 

• ¿Cuál es la relación entre la 
dimensión de inatención y la 
variable de conductas agresivas 
familiares? 

• determinar la relación entre la 

dimensión de impulsividad y la 
variable de conductas 
agresivas familiares 

• determinar la relación entre la 
dimensión de inatención y la 
variable conductas agresivas 
familiares 

 

Dimensiones: 
Conductas agresivas familiares: 

 

• agresión física 

• agresión psicológica. 
Trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad. 

• Impulsividad 

• Inatención 

y la variable trastorno por 

déficit de atención e 
hiperactividad 

• existe relación entre la 
dimensión de agresión 
psicológica y la variable 
trastorno por déficit de 
atención e hiperactividad 

• existe relación entre la 
dimensión de impulsividad y 
la variable conductas 
agresivas familiares 

• existe relación entre la 
dimensión de inatención y la 
variable de conductas 
agresivas familiares 

  24 estudiantes 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO C – DATA EXCEL 
 

Dimensión 1: 

Violencia física 

Dimensión 2: 

Violencia psicológica 

   

I-1 I-2 I-3 I-4 I-5 I-6 I-7 I-8 I-9 I-10 D1 D2 V1 

3 4 3 4 3 4 2 2 2 4 6 14 20 

3 4 3 4 3 4 2 2 1 3 6 12 18 

4 4 4 3 4 2 1 1 2 4 8 10 18 

3 3 3 3 3 4 2 2 2 3 6 13 19 

3 4 4 4 4 4 2 2 2 4 7 14 21 

4 3 3 4 3 4 2 3 2 3 7 14 21 

4 4 4 3 3 3 1 2 1 3 7 10 17 

3 4 3 3 3 3 1 2 2 4 6 12 18 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 8 15 23 

3 4 4 3 4 4 2 2 1 4 7 13 20 

3 3 3 4 2 2 3 2 2 3 5 12 17 

4 3 2 3 3 4 2 2 2 4 7 14 21 

4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 8 16 24 

3 3 3 2 3 4 2 2 1 4 6 13 19 

3 4 4 3 4 4 2 3 1 4 7 14 21 

4 3 3 3 3 3 1 2 2 3 7 11 18 

4 4 2 4 4 3 2 2 2 4 8 13 21 

3 3 4 4 3 3 3 3 1 3 6 13 19 

3 4 4 4 4 4 1 2 2 2 7 11 18 

4 3 3 3 3 3 1 2 1 3 7 10 17 

3 4 3 2 4 4 3 2 2 4 7 15 22 

4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 7 12 19 

3 3 4 3 3 4 2 1 2 4 6 13 19 

3 3 3 4 2 2 3 2 1 3 5 11 16 

 

 Dimensión 1: 

Impulsividad 

Dimensión 2: 

Inatención 

   

N° I-1 I-2 I-3 I-4 I-5 I-6 I-7 I-8 I-9 I-10 D1 D2 V2 

1 4 3 2 3 3 2 2 2 2 4 15 12 27 

2 4 3 2 3 3 2 2 2 1 4 15 11 26 

3 4 2 1 3 4 2 3 1 2 2 14 10 24 

4 3 3 2 2 3 1 2 2 2 3 13 10 23 

5 4 4 1 3 2 2 3 2 1 4 14 12 26 

6 3 3 2 3 3 2 2 1 2 3 14 10 24 

7 4 4 2 4 4 3 2 2 2 4 18 13 31 

8 3 3 1 3 3 2 2 1 1 3 13 9 22 

9 4 3 2 3 3 2 1 2 2 3 15 10 25 

10 4 4 1 4 4 3 3 2 3 3 17 14 31 

11 3 4 2 3 3 2 2 1 2 4 15 11 26 

12 4 3 2 3 4 2 2 2 3 2 16 11 27 

13 3 4 1 2 3 1 1 1 2 3 13 8 21 

14 2 3 2 4 3 2 2 2 2 4 14 12 26 

15 3 4 2 4 4 1 2 2 3 3 17 11 28 

16 3 3 1 3 2 2 3 1 2 4 12 12 24 

17 3 3 2 3 4 3 2 2 2 4 15 13 28 

18 4 4 1 2 3 2 3 2 3 3 14 13 27 

19 3 4 2 4 4 2 2 1 2 4 17 11 28 

20 4 3 2 4 2 2 1 2 2 3 15 10 25 

21 4 4 3 4 4 1 2 1 2 4 19 10 29 

22 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 14 12 26 

23 4 4 3 3 3 2 2 1 2 4 17 11 28 

24 2 3 3 3 3 2 2 2 2 4 14 12 26 

 



 

   ANEXO D – INSTRUMENTOS 

INSTRUMENTO 1 

 

 
Cuestionario de Conductas agresivas familiares. 

Este cuestionario tiene como finalidad determinar el nivel de conductas 

agresivas familiares con las cuales conviven los estudiantes en su hogar. 

Por favorresponde lo más sincero posible, ya que la información será de 

gran valor para lapresente investigación. No dejes ningún ítem sin 

responder, tomando en cuenta lo siguiente: 
 

SIEMPRE CASI 
SIEMPRE 

AVECES NUNCA 

1 2 3 4 

 

Se le agradece la información brindada. 
 

 
 

DIMENSIONES/ PREGUNTAS 

Valoración 

SIEMPRE CASI 
SIEMPRE 

AVECES NUNCA 

AGRESION FISICA 

¿los integrantes de tu familia 
usan algún objeto con el que te 
golpeen? 

    

¿Tus padres usan látigo o correa 
para agredirte? 

    

¿Recibes empujones por parte de 
los integrantes de tu familia? 

    

¿tus familiares se agreden 
físicamente entre ellos? 

    

¿Tus padres emplean los golpes 
para poder corregirte? 

    

AGRESION PSICOLOGICA 

¿En tu hogar se emplean palabras 
hirientes? 

    

¿Sientes que en tu hogar se da 
importancia a tus sentimientos y 
emociones? 

    

¿Tus familiares se comunican 
contigo de forma respetuosa? 

    

¿Te sientes respetado por los 
integrantes de tu familia? 

    

¿Tus familiares usan términos 
insultantes entre ellos? 

    



 

INSTRUMENTO 2 

Cuestionario para medir Trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 

Este cuestionario tiene como finalidad conocer los comportamientos del 

trastornopor déficit de atención e hiperactividad, Por favor responde lo 

más sincero posible,ya que la información será de gran valor para la 

presente investigación. No dejesningún ítem sin responder, tomando en 

cuenta lo siguiente: 
 

SIEMPRE CASI SIEMPRE AVECES NUNCA 

1 2 3 4 

 

Se te agradece la información brindada. 
 

DIMENSIONES/ PREGUNTAS Valoración 

SIEMPRE CASI 
SIEMPRE 

AVECES NUNCA 

IMPULSIVIDAD 

Cuándo te molesta alguna actitud de 
tus compañeros, ¿sientes deseos de 
golpearlos? 

    

Si tienes que defenderte de algún 
compañero, ¿sueles hacerlo 
mediante el uso del golpe? 

    

Sueles reflexionar por un tiempo 
determinado antes de tomar alguna 
decisión 

    

Cada vez que te incomoda alguna 
situación, ¿Desahogas tu molestia 
rompiendo o pateando algún objeto? 

    

Si recibes un mal trato por parte de 
algún compañero, ¿reaccionas de la 
misma manera? 

    

INATENCION 

¿Logras concentrarte con facilidad 
en clases? 

    

¿Terminas de realizar las tareas 
encomendadas en las  horas de 
clases? 

    

¿Logras mantenerte en tu espacio o 
carpeta mientras dura la explicación 
del tema de clases? 

    

¿Recepcionas con facilidad las 
indicaciones dadas por los 
docentes? 

    

¿Te distraes con facilidad durante la 
hora de clases? 

    



 

    ANEXO E – FICHAS TÉCNICAS DEL INSTRUMENTO. 
 
 
 

Ficha técnica del instrumento: 
conductas agresivas familiares. 

Ficha técnica del instrumento: 
Trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad. 

Autor (a): Responsable de la 
Investigación 

Autor (a): Responsable de la 
Investigación 

Objetivo: Conocer aspectos 
relacionados a las agresiones 
familiares. 

Objetivo: Conocer conductas 
relacionados a las agresiones 
familiares. 

Población: 96 estudiantes Población: 96 estudiantes 

Número de ítems: 10 Número de ítems: 10 

Normas de Aplicación: Los 
participantes pueden elegir la 
respuesta según su preferencia 

Normas de Aplicación: Los 
participantes pueden elegir la 
respuesta según su preferencia. 

El cuestionario es de administración 
individual 

El cuestionario es de administración 
individual 

El tiempo de administración varía de 
estudiante en estudiantes 

El tiempo de administración varía de 
estudiante en estudiantes 

Escala: Politómica Escala: Politómica 

Niveles y Rango: siempre (4) casi 
siempre (3) a veces (2) nunca (1) 

Niveles y Rango: siempre (4) casi 
siempre (3) a veces (2) nunca (1) 



 

     ANEXO F- VALIDACION DE INSTRUMENTOS. 
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