
_ FACULTAD
1D Universidad César va lujo DE CIENCIAS
____________MÉDICAS

ESCUELA ACADÉMICO
PROFESIONAL DE ENFERMERIA

INFLUENCIA DEL GRUPO DE PARES EN EL CONSUMO DE
BEBIDAS ALCOHOLICAS EN LOS ESTUDIANTES DE

SECUNDARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA NACIONAL
SIMÓN BOLIVAR COMAS - LIMA.

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO PROFESIONAL EN

ENFERMERÍA

AUTORA:

VICENTE MENDOZA, TAÑIA VICENTE

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN DE LA ESCUELA:

Cuidados de la salud y la enfermedad a nivel familiar y comunitario.

ASESORA:
Mg. Rosario Rivero Álvarez^

LIMA-PERÚ

2012



DEDICATORIA

Mi gratitud, principalmente está dirigida a

Dios por qué sin el nada hubiese sido

posible, por haberme dado la existencia y

haberme permitido llegar hasta el final de

la carrera.

A Alan More por haber estado en los momentos difíciles y apoyarme cuando más

lo necesitaba al darme palabras de aliento, Gracias amor.

A mis mejores amigas Blanca y Liliana por

haberme apoyado en la realización de mi

tesis sin ustedes queridas amigas no

hubiese terminado mi tesis.

A mi familia y en especial a mí querido abuelo ya que a

su indispensable colaboración logre terminar este ciclo

de mi vida.



AGRADECIMIENTOS

Agradezco a la E.A.P De enfermería por formarme profesionalmente, con

principios y valores para integrarme en este mundo tan competitivo.

Mi profundo agradecimiento a la Mg. Rosario Rivera Álvarez por su asesoría
constante.

Al Mg. Ernesto Huapaya por su paciencia, comprensión y orientación constante

en la asesoría estadística.

A la l.E. Simón Bolívar por haberme permitido realizar mi estudio dentro de sus

instalaciones.

iii



ÍNDICE

CARÁTULA.................................................................................................. i

DEDICATORIA............................................................................................. ¡i

AGRADECIMIENTO..................................................................................... iii

INDICE........................................................................................................... iv

RESUMEN.....................................................................................................vi

ABSTRACT....................................................................................................vii

INTRODUCCIÓN.......................................................................................... viii

CAPÍTULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN

1.1 Realidad problemática........................................................................... 9

1.2 Formulación del problema......................................................................11

1.3 Justificación e importancia del estudio.................................................. 11

1.4 Antecedentes.........................................................................................12

1.5 Objetivos............................................................................................... 15

1.5.1 General.................................................................................... 15

1.5.2 Específicos...............................................................................15

CAPÍTULO II: MARCO REFERENCIAL

2.1 Marco teórico.........................................................................................16

2.1.1 Grupo de pares........................................................................ 17

2.1.2 Consumo de bebidas alcohólicas en adolescentes................17

2.1.3 Influencia del grupo de pares en el consumo de bebidas alcohólicas

en adolescentes..................................................................................18

2.2 Marco Conceptual..................................................................................20

2.2.1 Adolescencia............................................................................ 20

2.2.2 Consumo de Bebidas Alcohólicas........................................... 20

2.2.3 Influencia...................................................................................21

2.2.4 Grupo de pares ....................................................................... 21

iv



CAPITULO III: MARCO METODOLÓGICO
3.1 Variables............................................................................................ 22

3.2.1 Definición conceptual..............................................................22

3.2.2 Definición operacional............................................................ 22
3.2 Metodología........................................................................................ 23

3.3.1 Tipo de estudio.......................................................................23
3.3.2 Diseño................................................................ ;.................. 23

3.3 Población y muestra............................................................................. 23

3.4 Técnicas e instrumento de recolección de datos................................ 26
3.5 Validez y confiabilidad del instrumento............................................... 27
3.6 Métodos de análisis de datos..............................................................28

CAPÍTULO IV: RESULTADOS................................................................... 29

CAPÍTULO V: DISCUSIÓN......................................................................... 37

CAPÍTULO VI: CONCLUSIÓN.................................................................... 40

CAPÍTULO Vil: SUGERENCIAS................................................................ 41

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........................................................... 43

ANEXOS
ANEXO 1: Operacionalización de variables

ANEXO 2: Matriz de consistencia

ANEXO 3: Cuestionario

ANEXO 4: confiabilidad del instrumento

ANEXO 5: juicio de expertos

ANEXO 6: Confiabilidad del instrumento

ANEXO 7: Obtención de la muestra

V



RESUMEN

El presente informe final de investigación tiene como objetivo determinar la

influencia del grupo de pares en el consumo de bebidas alcohólicas en los

estudiantes de tercero cuarto y quinto de secundaria de la Institución Educativa

Nacional Simón Bolívar Comas 2012. El estudio es correlaciona!, experimental y

de corte transversal. La población estuvo constituida por 267 estudiantes de

tercero, cuarto y quinto de secundaria del turno mañana, constituida por 9 aulas,

con un promedio de 30 alumnos por aula. El instrumento fue un cuestionario

estructurado que contiene preguntas cerradas con alternativas de respuestas

múltiples, diseñado en forma estructurada de acuerdo a las dimensiones e

indicadores y el cual consta de 12 ítems. Una vez obtenidos los datos deseados y

con la finalidad de facilitar su manejo se empleó Statiistical Package for the Social

Sciences (SPSS), asimismo para la presentación de resultados se elaboraron

tablas y gráficos que permitieron una compresión más rápida y didáctica de los

hallazgos.

Los resultados: Con respecto a la influencia del grupo de pares se encontró que

el grupo de amigos tiene influencia en los estudiantes de secundaria.

Conclusión: Los amigos del colegio tienen una fuerte influencia en los

adolescentes.

Palabras claves: Influencia, Consumo de alcohol, grupo de pares.



ABSTRACT

The final report of this research is to determine the influence of the peer group in

alcohol consumption among students in the third fourth and fifth child of the Simón

Bolívar National Educational Institution Comas 2012. The study is correlational,

experimental and cross-cutting. The population consisted of 267 students in third,

fourth and fifth high school the morning shift, consisting of 9 classrooms, with an

average of 30 students per classroom. The instrument was a structured

questionnaire containing closed questions with múltiple response alternatives,

structured designed according to the dimensions and indicators, which consists of

10 Ítems. After obtaining the desired data and in order to facilítate its handling was

used Statiistical Package for Social Sciences (SPSS), also for the presentaron of

results tables and graphs were developed that allowed faster compression and

teaching of the findings.

Results: With respect to the influence of the peer group found that peer group

influences high school students.

Conclusión: The school friends have a strong influence on teenagers.

Keywords: Influence, Alcohol, peer group.
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