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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como título “Conductas sexuales riesgosas y 

conocimiento sobre métodos anticonceptivos en adolescentes. Institución 

educativa José Carlos Mariátegui, 2017”, el objetivo principal fue relacionar el nivel 

de conocimiento sobre métodos anticonceptivos con las conductas sexuales 

riesgosas en adolescentes. Se realizó un estudio descriptivo correlacional con un 

diseño no experimental de corte transversal. La población estuvo constituida por 45 

estudiantes del quinto año de secundaria durante el mes de julio del 2017. Para la 

recolección de datos se empleó un cuestionario de alternativas múltiples y un test 

de Likert. Los resultados indican que existe un nivel alto de conocimiento sobre 

métodos anticonceptivos e inversamente un nivel alto de las conductas sexuales 

riesgosas; las más frecuentes fueron: Inicio precoz de la actividad sexual (40%), no 

cuentan con un método anticonceptivo (46.7%) y no se han descartado VIH 

(51.6%).  Concluyendo que no existe una relación significativa entre el nivel de 

conocimiento sobre los métodos anticonceptivos y las conductas sexuales 

riesgosas.  
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Abstract 

 

The present investigation was titled "Knowledge about contraceptive methods and 

their risky sexual behaviors in adolescents. Educational Institution José Carlos 

Mariátegui, 2017", the main objective was to identify the level of knowledge on 

contraceptive methods and their risky sexual behaviors in adolescents. A descriptive 

correlational study with a non-experimental design, cross-sectional study. The 

population was constituted by 45 students of the fifth year of secondary school 

during the month of July 2017. For data collection a questionnaire of multiple 

alternatives. The results indicate that there is a high level of knowledge about 

contraceptive methods and inversely related to a high level of risky sexual 

behaviors; the most frequent were: early onset of sexual activity (40%) do not have 

a contraceptive method (46.7%) and have not been ruled out HIV (51.6%). 

Concluding that there is a significant relationship between the level of knowledge on 

contraceptive methods and risky sexual behaviors. 
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