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RESUMEN

La autoestima dimensión fundamental del desarrollo humano, expresa los

sentimientos respecto a sí mismo, presente en la vida cotidiana y que media

entre los estímulos que recibe y las respuestas que da, pudiendo verse

afectada por las experiencias con el medio y las interacciones con otros

significativos. Este estudio tuvo como objetivo: Determinar el nivel de

autoestima de adolescentes de secundaria de tercero a quinto de la IE Los

Jazmines “5126” Julio del 2013. Estudio descriptivo y transversal, no

experimental, con una población de 95 adolescentes del tercero, cuarto y año

de secundaria, aplicándoles el Inventario de Autoestima Forma Escolar de

Stanley Coopersmith, validado en Perú por Panizo (1985) que mide cuatro

dimensiones: autoestima social, escolar, en el hogar y escala de mentiras.

Como resultados se obtuvo que el 64% de los adolescentes del tiene u nivel de

autoestima media, al igual que los del quinto año con un 80%, en cambio los

alumnos del cuarto año, presenta un nivel bajo con el 57%, concluyéndose que

el nivel de autoestima en los adolescentes es de nivel medio con tendencia al
nivel bajo
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ABSTRACT

Self-esteem fundamental dimensión of human development that expresses

feelings about himself, present in everyday lite and that mediates between the

stimuli it receives and the responses given, may be affected by experiences

with the environment and interactions with significant others . The study aimed

to: determine the level of self-esteem of high school teenagers from third to fifth

in the IE The Jasmine "5126" July 2013. We conducted a descriptive study, not

experimental, with a population of 95 teenagers from the third, fourth and grade,

by applying the Self-Esteem Inventory School Form of Stanley Coopersmith,

validated in Perú by Panizo (1985) that measures four dimensions: social self-

esteem, school, at home and lie scale. As results are obtained that 64% of

teens have self-esteem or media, as well as the fifth year with 80%, whereas

the fourth year students, has a low level to 57%, concluding that the level of

self-esteem in adolescents is médium to low level trend

Keywords: self-esteem, teenagers.
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