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Resumen

La presente investigacion titulada: “Propuesta para la renovacion del centro recreacional
CONAFOVICER - Trujillo, 2022” tiene como objetivo Proponer la renovacion del Centro
Recreacion CONAFOVICER, seglun las necesidades arquitectonicas y estructurales.
Especificamente también se busca Plantear espacios que aprovechen la topografia del terreno
y desarrollar arquitecténicamente los espacios adecuados para la recreacional, cultura y
alojamiento para los usuarios con formas y volimenes similares a las Huacas Mochica.. La
presente es una investigacion de tipo basica, de disefio no experimental, correlacional-

descriptiva.

Palabras Clave: CONAFOVICER, Recreacion, Centros Recreacionales, Remodelacion.



Abstract

This research entitled: "Proposal for the renovation of the CONAFOVICER recreation
center - Trujillo, 2022" aims to propose the renovation of the CONAFOVICER Recreation
Center, according to architectural and structural needs. Specifically, it also seeks to propose
spaces that take advantage of the topography of the land and architecturally develop the
appropriate spaces for recreation, culture and accommodation for users with shapes and
volumes similar to the Huacas Mochica. This is a basic type of design research. non-

experimental, correlational-descriptive.

Keywords: CONAFOVICER, Recreation, Recreational Centers, Remodelin



I. INTRODUCCION

El ser humano realiza diversas actividades para su crecimiento en su entorno personal,
una de ellas es la recreacion; ya que produce un efecto beneficioso para el progreso
completo y psicoldgico; ademés de mejorar su dominio motriz. Para satisfacer estas
necesidades recreativas se depende de ciertos factores como edad, sexo, entorno y

cultura; para ello es necesario instalaciones apropiadas para toda la poblacion.

Con el crecimiento urbano; y, a pesar de la existencia de centros recreacionales, las
personas suelen buscar lugares mas cercanos a la naturaleza, que admita distanciarse del
sonido y estrés de la ciudad. Trujillo, tiene una cuantiosa cantidad de centros
recreacionales, 10s cuales atraen a deleitarse de una infraestructura que suscita el ocio,
a realizar distintas actividades, ya que ofrecen espacios en donde puedan albergar,

alimentarse y recrearse.

E1 centro recreacional CONAFOVICER-Trujillo inicialmente, fue creado solo para
agremiados, sin embargo, el dia de hoy se encuentra abierto al publico en general. Es
uno de los principales proveedores de recreacion al distrito de Buenos Aires, razon por
la cual estd en la necesidad de acondicionar su infraestructura a las emergentes
exigencias de la poblacion. Como respuesta a esta problematica se lleva a cabo la
presente investigacion sobre las necesidades de los usuarios de CONAFOVICER, como

también los diferentes tipos de recreacion y de las instalaciones necesarias del lugar.

1.1. Planteamiento del Problema

1.1.1. Realidad Problematica

La palabra recreacion procede del latin: recreativo; 1o cual significa “restaurar y
refrescar al individuo”. Cuando el hombre se vuelve sedentario incluyd
actividades importantes, una de ellas es el juego” el cual inicialmente se utilizaba
en rituales magico-religioso y posteriormente como una forma de recreacion.
(Enciclopedia Dominicana SOS, 2015)
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Los pobladores egipcios dieron gran relevancia a la recreacion. Solian realizar
actividades de indole recreativa gimnasia, lucha, levantamiento de pesas, entre
otras como caceria, arqueria, carreras de carros, masica, danza, pintura y la

escritura.

En las culturas Asiria y Babilonia situadas en Mesopotamia entre los rios Tigris
y Eufrates, encontramos que, entre los deportes que practicaban estaban, e1 boxeo,
lucha, arqueria; también actividades como carreras de carros, caza, danza,

masica, escultura, pinturay 1os jardines zooldgicos y botanicos.

En Grecia, florecié plenamente 1la recreacion, ya que se desarrolla el concepto
de “hombre integral”. Asimismo, se atribuyé mucha importancia a las artes, al
conocimiento y a 1os deportes. E1 hombre ideal debia ser una mixtura entre un
soldado, un atleta, un politico, un artista y un filésofo. La recreacidon se
desarrollaba con distintos deportes, 1a escultura, 1a musica, la poesia, el teatro,

todo esto en combinacion con 1os juegos “sagrados” para honrar a 10s dioses.

Para los romanos la recreacion y el ocio fueron muy importantes, por ello,

organizaban juegos Yy festivales en de indole religiosa para honrar a sus deidades.

La recreacion viene a ser el uso de un tiempo que sirve como reinicio terapéutico
tanto para cuerpo como la mente. Ademas, interviene en el desarrollo del ser
humano, debido a que el ocio no contribuye al desarrollo humano por la

ausencia de la dimension moral y ética.

En ciudades como Manhattan, con mucha conglomeracién poblacional dedicada
al trabajo, a estas personas con el paso del tiempo acumulan estrés, cansancio,
ansiedad, etc. Es por esta razdn, que el gobierno se vio en la necesidad de
intervenir generando en un espacio pubZlico desinado a recreacion, este viene a ser
Central Park.

12



En el Per( no todas las regiones cuentan con diversos espacios para particar sus
actividades recreativas, el desinterés de dichos equipamientos es el problemay
existe una deficiencia de areas publicas recreativas; en medida que, el urbe crece
y evoluciona estas areas publicas 1legan a convertirse en espacios perdidos o
desaprovechados, lugares coligados a la falta de seguridad y se necesita
inmiscuirse hacia realizar mejoras que favorezcan de manera directa e indirecta a
l1a ciudad en su conjunto y de forma definida al favorecido del area de influencia

del actual proyecto.

E1 Comité Nacional de Administracion del Fondo hacia la Construccion de
Viviendas y Centros Recreacionales para 10s trabajadores de Construccién Civil
del Perd, viene a ser una institucion privada fuera de lucros. Fue creada en el afio
1975 cuyo inicio se dio a encargo de los obreros formales de construccion civil,
su objetivo es ofrecer servicios que cubran las necesidades recreacionales de los

agremiados y sus familias.

En los postrimeros 40 afios, ha edificado 7 centros recreacionales (que tienen
servicio de restaurantes, hospedajes, auditorios, salones para eventos, albercas,
losas multideportivas, salon para juegos, parques infantiles, areas verdes) 10s
gue se hallan ubicados en Lima, lquitos, Piura, Huancayo, Trujillo, Arequipay

Cusco.

CONAFOVICER-Trujillo, en la actualidad tiene sus puertas abiertas al publico
en general, debido a 1a necesidad de ajustar su infraestructura a las emergentes
necesidades de 1a poblacion a 1a que ofrece servicio, siendo una imperiosa razon
para remodelar y optimar sus instalaciones, de modo que estas puedan satisfacer
las crecientes necesidades de sus usuarios y asi crear comodidad para 1os

agremiados, ademas de ingresos para el auto sostenimiento de este.

Las Instalaciones del Centro Recreacional CONAFOVICER-Trujillo, estan a
disposicion de todos agremiados que aportan mensualmente, sus respectivas
familias y el publico en general. Sin embargo, el evidente crecimiento poblacional,

el tiempo y el constante uso de sus instalaciones han ido deteriorando estas
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instalaciones. A pesar de contar con instalaciones bésicas, estas estan limitadas
debido a la demanda de visitas y exigencias de los usuarios por su menor oferta.

El escenario antes descrito, frente al carente de entradas econémicas, que no
permiten el auto sustento de la infraestructura y 10s servicios que proporciona;
razon por la que los directivos aprobaran la iniciacion de 1os servicios que
prestan a 1o0s agremiados y ofrecer sus instalaciones a 1a poblacion de su radio
de influencia. Por ello, en la actualidad se ha colocado al servicio de la

poblacién de Trujillo (colegiosy publico en general).

La ubicacién y perimetro urbano de influencia en proporcion al entorno social
mediato, tenemos que el balneario “Buenos Aires” y sectores como “Vista
Alegre, E1 Golf, Liberacion Social, localidades del distrito de Victor Larco,
sean los usufructuarios mas frecuentes, el alumnado de 1las instituciones
educativas del distrito 10s que tienen 1a mayor cantidad de visitas (aprox. 700) a
la semana de lunes a viernes. En los actuales 7 afios tiene habido un
acrecentamiento de 1as visitas de instituciones educativas de 1os distritos de
Trujillo.

CONAFOVICER Trujillo, cuenta con construcciones de hasta 2 niveles,
circulaciones exteriores, piscinas, 1osa deportiva, areas destinadas a jardines y
recreacion infantil. La mayoria de 1as instalaciones existentes, han cumplido su
ciclo de utilidad, ya que en el lapso de 40 afios se le dio el mantenimiento
necesario para su apropiado funcionamiento, generando menos ingresos. Ya sea
por el espacio del tiempo, el uso constante sin un adecuado mantenimiento o 1a
obsolescencia de los equipos e instalaciones, Tomando como base una visita al
lugar, podemos describir la problematica actual del Centro Recreacional
CONAFOVICER Trujillo.

Al utilizar el método para proyecciones de poblacion, se proyecta el objeto
arquitectonico a un periodo de cuarenta afios, teniendo en cuenta los datos de 1a
poblacion total descrita en 10s censos del 2014 y 2016, brindados por el Instituto

Nacional de Estadistica (INEI). El planteamiento permitira implementar
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1.1.2.

1.2.

perfeccionamientos en 10s caracteres urbano-arquitectonicas de 1a construccion
en mencion, y para 10s cambios se deben condiderar al entorno natural disponible
y el caracter arquitectonico, que cause en el disefio de un régimen participativo
de sus directores, agremiados y el especialista con el objetivo de conseguir a una
solucion apropiada a su necesidades y admitida por los agremiados, proyectada a
cubrir las progresivas demandas dentro de 1los parametros urbanisticos y el

Reglamento Nacional de Edificaciones.

Formulacién del Problema

¢Cuales son las necesidades arquitectonicas y estructurales que se debe

considerar para la renovacion del Centro Recreacional CONAFOVICER-
Trujillo?

Justificacion

= Por conveniencia, el andlisis brindara indagacién para desarrollar una alternativa

arquitectonica para remodelar 1os espacios e infraestructuras de
CONAFOVICER-Trujillo, y 1a mejora de los servicios que se ofrece a la
poblacién en general en el sector de Buenos Aires, y de zona urbana de

influencia.

Por valor tedrico, el presente analisis tendrda como utilidad ser base para
investigaciones equivalentes a futuro, pues su contenido facilita informacion

objetiva y referencias bibliogréaficas.

Por relevancia social, dard impacto beneficioso social, ya que los beneficiarios
tendran una respuesta positiva al desarrollo implementado en la infraestructura
el cual se adecuara a su gradual crecimiento y mas exigentes necesidades

recreativas.
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= Por su utilidad metodologica, el diagndstico realizado en torno al tema se

proyecta a establecer una nueva herramienta para recolectar datos.

1.3.  Hipdtesis
La presente investigacion presenta una hipotesis implicita. Pues, al ser de tipo
descriptivo el problema no corresponde a una proposicion. Su enfoque cualitativo,

indica que dicha hipdtesis no se generara antes de la investigacion, sino se genera

durante el proceso de este.

1.4.  Objetivos del proyecto.

1.4.1. Objetivo General.

Proponer la renovacion del Centro Recreacion CONAFOVICER, segun las

necesidades arquitectonicas y estructurales.
1.4.2. Objetivos Especificos.
e Plantear espacios que aprovechen la topografia del terreno.
e Desarrollar arquitectonicamente 1os espacios adecuados para la

recreacional, cultura y alojamiento para los usuarios con formas y

volumenes similares a 1as Huacas Mochica.
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Il. MARCO TEOR1CO - REFERENCI1AL

2.1. Marco Analogo

2.1.1. Estudio de Casos Urbano-Arquitectonicos similares
2.1.1.1.  Cuadro sintesis de 10s casos estudiados

DATOS GENERALES:

ANO DE EJECUCION: Agosto del 2010 UBICACION: Se encuentra ubicado en elkm 9.6 de la
TR carretera central distrito de ate, departamento
de Lima.

PERIODO DE DISENO: 2013

Direccion: carretera central km 9.6 sin
numero.

ARQUITECTO: Arg. Marisol Vilchez Navarro

Area del terreno: 20004 m? CARACTERISTICAS:

Excelente clima todo el afo, perfecto para esos momentos de
descanso lejos del bullicio de la ciudad. Cuenta con amplias dreas
Latitud: -12,0386 verdes, siendo una combinacion de comodidad y paisaje alejados
de la contaminacion senora de como de los mal solares.

INGENIERO: Ing. Juan D. Benate Galvez Longitud: -76,9287

CLIENTE: CONAFOVICER

Accesibilidad:

INGRESO DE SERVICIOS:

La entrada de servicio se encuentra por la carretera central atravesando el
estacionamiento vehicular del centro recreacional.

INGRESO VEHICULAR:

Cuenta con 29 plazas de aparcamiento en la entrada del centro recreacicnal
mediante el cual se llega al estacionamiento principal interior que cuenta con
17 plazas de aparcamiento queda a la zona de servicio y la zona
administrativa.




ZONIFICACION:

CIRCULACION:

W e O PRI AL
- R LILAC RO PRIML AL

_—— (CALERAS
B CRCULACION 32 CUNDARIA

Se rige mediante una circulacion lineas principal que conecta la zona de
recreacion activa, pasiva,
circulaciones secundarias para cada ambiente v zona.

complementaria, servicio y administracién generando

Zona de recreacion pasiva:

La zona de recreacion activa se encuentra
distribuida en las dreas de piscina con un aforo
de 640 personas, area de juegos para nifios con
un aforo de 451 personas, area de lozas
deportivas que se conectan mediante las
circulaciones

Se encuentran separadas en cuanto 3
su funcién y conectadas mediante
circulaciones interiores y exteriores
cuenta con 3uditorio aforo 252
personas, hospedaje aforo 90 personas,
restaurante aforo 150 personas, topico
12 personas.

Cuanta con areas para parrilla con un aforo de
72 personas que se encuentran conectas con el
drea para camping que cuenta con aforo de
943 personas.




Organizacion volumétrica

Fachada principal muestra simetria con un volumen & doble altura en el volumen en
forma de paralelepipedo trunco continuo a otro generando volimenes macizos

o 0 e |U[H[H] -
PABE LLON PRINCIPAL FACHADAPRINCIPAL

. [li ol
— e e — '—”— : .
== v = ey = e — ﬁl =

| - i L | OIS i1 L

L) | | | |
L0 0 1 0 5 Y N0 O i I | I O | 2 O e P R i1}

| (L™

PABELLON DE HOSPEDAJE FACHADA PRINCIPAL

PABELLON DE HOSPEDAJE
VISTALATERAL

Vista aérea se aprecia un paralelepipedo trunco generando espacios abiertos para
recreacion en el interior

n

..v‘
=t

=

VESTIDORES GENERALES: VISTA FRONTAL

El conjunto se une entre si mediante
espacios regulares esta composicion
es un conjunto de espacios
agrupados segun la perimétrica del
terreno  adecuandose a las
necesidades.
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H_FCH_§
B_EH &
A

CORTE D -0: PABELLON DE&SPEU\ME

CORTE B-B: VESTIDORES GENERALES

Sistema constructivo tradicional

Cargas del techo (losa aligerada)

r—adiddidiiliigg

Peso
distribuido

Muro portante las cargas se trasmiten  a los cimientos y actuan
como elementos estructurales

El sistema estructural mixto
son aquellas obras en las que
ze combinan al menos dos
sistemas constructivos
diferentes, siempre en lo
referido a la estructura. Aceroy
hormigdn. Losas colaborantes.
Madera y hormigan.

i
i
i

+

| Cizterna ronstrrtiva fradicional |

CORTE C-C:
VESTIDORES GENERALES

B srmlin gueiace pars s boache b1 Ve

Se aprecia un sistema constructivo convencional usando muros portantes y columnas v vigas de
concreto armado en distintos blogues se aprecia sistemas constructivos mixtos donde se
parecia vigas de maderas v tijerales de acero en distintos blogues

Sistemna constructive mixto
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2.1.1.2. Matriz comparativa de aportes de caso

Organizacion volumétrica

T = amrgo |UGEl -

PABELLON PRINCIPAL FACHADAPRINCPAL

Fachada principal muestra simetria con un volumen a doble altura en el volumen en
forma de paralelepipedo trunco continuo a otro generando volumenes macizos

L (== [ S T b

] ad Jnuv l =t Y ¥

PABELLON DE HOSPEDAJE FACHADA PRINCGPAL

PARELLON DE HOEPEDAJL
VISTA LATERAL

Vista aérea se aprecia un paralelepipedo trunco generando espacios abiertos para
recreacion en el interior

VESTIDORES GENERALES: VISTA FRONTAL

El conjunto se une entre si mediante
espacios regulares esta composicion
es un conjunto de espacios
agrupados segln la perimétrica del
terreno  adecuandose a las
necesidades.
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2.2. MARCO NORMAT1VO

2.2.1.

Leyes, Normas y Reglamentos aplicados.

RAMPAS.
E1 ancho libre minimo de una rampa sera de 90cm. Entre 10s muros que la

limitan y debe mantener 10s siguientes rangos de pendientes:

Diferencia | DE HASTA PENDIENTE
de nivel | menos 0.25m 12%

0.26m 0.75m 10%

0.76m 1.20m 10%

1.21m 1.80m 4%

1.81m 2.00m 10%

mas 2%

ESTACIONAMIENTO

Articulo 80. “Las edificaciones deberén contar con 1os espacios para
estacionamiento de vehiculos que se establecen a continuacion, de acuerdo
con su tipologia y su ubicacion conforme a 1o siguiente ”:

“Namero minimo de cajones. Los estacionamientos publicos y
privados sefialados en 1a fraccion |, deberan destinar por 10 menos un cajon
cada 25 o fraccion a partir de 12, para uso exclusivo de personas impedidas,
ubicado 10 mas cerca posible de 1a entrada a 1a edificacion. En estos casos

las medidas del cajon seran 5.00x3.80.”

DISPOSICIONES GENERALES
Articulo I. “La presente 1ey es de orden publico o interés social y tiene por
objeto normar las medidas y acciones que contribuyan al desarrollo

integral de las personas con discapacidad en el Distrito Federal ”.
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DE MEDIDAS, FACILIDADES URBANISTICAS Y
ARQUITECTONICAS

Articulo I5. “las construcciones o modificaciones que a éstas se realicen,
deberan contemplar facilidades urbanisticas y arquitectdnicas, adecuadas
a las necesidades de las personas con discapacidad, de conformidad con
las disposiciones aplicables en 1a materia .la administracion publica del
Distrito Federal observara 1o anterior en 1a planificacion y urbanizacion
de las vias, parques y jardines publicos a fin de facilitar el transito,

desplazamiento y uso de estos espacios por 1as personas con discapacidad .

Articulo 16 . “La administracion publica del Distrito Federal contemplara
en el programa que regule el desarrollo urbano del distrito federal, la

adecuacion (...)”

Tablal
Normas técnicas y Reglamento

ITEM  NOEMAS TECNICAS REEGLAMENTO
I Area Territorial Distrito De Victor Larco Herrera
1I Zonificacion Otros Usos
II Usos Permisibles Y ZHE-M
Compatibles
IV Denzsidad MNeta 300hab Ha.
Vv Area de lote Normativo Lo Establecido Por E1 ENE.
VI Coeficiente Maximo De 24
Edificacion
VI %% Minimo De Area Libre 35%

VIII Altura Maxima Permisible 4 niveles

IX Retiro iml

X Indice Die Espacios De Lo Establecido Por E1IE N E.
Estacionamiento

X1 Fecha v Termino De Vigencia Expedido: 12-08-20014

Vence: 12-08-2010

Mota: Elaboracion propia
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2.3. TEORIAS RELACIONADAS AL TEMA

Gestion de renovacion

Palma (2017) Viene a ser la aquella organizacion que permite administrar el
trabajo de mantenimiento para la mejora de una institucién mediante cambios.
(Vergara, 2009, p.13), sostiene que para una gestion exitosa se deben lograr
ciertos objetivos, como, “supervisar 10S riesgos sociales, ecoldgicos y
presupuestarios, mejorar la viabilidad operativa, asegurar la marca y la
notoriedad de una organizacion, incremento relativo a la satisfaccion general
de los clientes y socios, avance en el desarrollo constante y eliminar 10s

obstaculost#para el intercambio#comercial”.

El mantenimiento son aquellas acciones que deben hacerse para la adquisicion
de nuevos equipos e insumos del area de#construccion, que tiene como objetivo
corregir carencias, y mantener de forma competente 10s servicios de aquellas
partes que por su continua utilizacion son expuestos a un mas deterioro. Oliverio
(2012) (p.170). Ademéas debe considerar trabajos preventivos realizados de
forma intermitente de estructuras en su vida util para llevar el control de las
propiedades, y de esta manera corregir carencias por la actividad de su uso.
Palma (2017) (p.15). E1 mantenimiento de edificaciones engloba 2 grupos,
conservacién y de actualizacion. E1 de conservacién que cumple 1la funcion
preventiva y correctiva, ya que mantiene las cargas que puedan ocasionar a 1as
estructuras, evitando asi el cumplimiento de sus objetivos para el que fue
disefiado. Lockhart (2013) (p.39).

La mayor eficiencia durante el mantenimiento se logra cuando hay
disponibilidad total de una instalacion al minimo costo. Davila (2011) (p.14)
Segun Lockhart (2013), los principales objetivos del mantenimiento son en
primer lugar lidiarr la degradaciénn y obsolescenncia de las instalaciones,
prolongar la vida util de las instalaciones y de esta manera almacenar la

informacidn formada por 1a adecuada actividad de manutencion. (p. 22).
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Recreacion y Centros Recreacionales

Recreacién es el medio de esparcimiento que permite la conservacion de la
salud y el mejoramiento de la calidad de vida. Ademas del uso racional del
tiempo libre, es toda actividad de carécter fisico que se realiza voluntariamente
en el tiempo libre para el disfrute y el desarrollo individual y que se dirige a
toda clase de poblacion, correspondiendo a I1as motivaciones e intereses de 10s

grupos poblacionales a que se dirige (Gutiérrez ,2007).

Centro Recreacional se refiere a una edificacion de caracter permanente, cuyo
destino es albergar actividades recreativas. Actividades recreativas “La
recreacion es una necesidad y se ha configurado en un derecho de todos los
humanos” Ortegon, L (1991). Vera Guardia (1991) considera “toda experiencia
0 actividad que le proporcionaal hombre v satisfaccién en la Llibertad,
permite el olvido momentaneo de su problematica diaria favoreciendo el

reencuentro consigo mismo como ser humano sin presiones externas”.

Tipos de Actividades Recreativas; en primer lugar, las actividades deportivas en
las que requieren esfuerzo fisico; actividades artisticas; actividades en la que
predomina las capacidades intelectuales; actividades espontaneas o recreacion
improvisada, que de acuerdo a 1a imaginacién personal se puede dar de muchas
formas, estilos y lugares; actividades dirigidas, estas son dirigidas por un
organizador recreacional; finalmente, actividades autogestionadas, en las cuales

el individuo dispone sus adecuadas actividades, segun sus intereses propias.

Calidad de vida

Segun Diaz (2017) viene a ser el resultado de una interaccion invariable entre
los componentes economicos, sociales, necesid.ades individuales, libertad
emoci-onal, entornos ecoldgicos, condiciones de salud o enfermedad ya sea en

forma individual o social. (p. 20)

Segun Arostegui (1998) 1a calidad de vida es el resultado ulterior de 10s

procedimientos sociales que administran el cambio de una sociedad mecéanica a
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una cultura postmoderna. Posteriormente al 1ogro, comedidamente extendido
en occidente, de las necesidades consideradas primordiales (albergue,
formacion, bienestar, cultura); y, ademas, segun la inclinacion general de las
distintas necesidades reciprocas con el alcance de las relaciones sociales. (p.
59).

En cuanto a Romero (2016) mantiene que las eficacias que acceden las

conformidades de vida se exponen de 1a siguiente condicion: (p. 32)

e Habitabilidad del entorno: Elige el significado de adecuadas escenarios de
vida como el término bienestar. Se describe a las particularidades del
ambiente y no se limita a 1as condiciones materiales.

e Capacidad del individuo: Son las oportunidades de vida, competentes de 1as
personas para enfrentar 1as dificultades de la vida.

e Valoracion de 1a vida: Manifiesta 10s resultados sobre 1a valoracion interna
en relacién con la vida 1levada o vivida, que representan el bienestar
subjetivo, 1a satisfaccion de vida o felicidad.

e Provecho de vida: Simboliza 1a nocidn de que una vida bienhechora tiene

que ser buena para algo mas que para si misma.
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I1l. METODOLOGIA.

3.1. Tipoy disefio de Investigacion.

E1 tipo de investigacion es bésica; teniendo como referente al CONCYTEC pues
parte de un marco tedrico y persiste en €1, cuyo objetivo es acrecentar 10s

conocimientos cientificos, pero sin disentir con ningun talente practico. (2018)

Segun Hernandez, Ferndndez & Baptista (2014) el disefio de la investigacion es no
experimental, ya que se efectuara sin maniobrar intencionadamente variables, es
decir, se observa o mide los fendmenos y variables tal como se den en su contexto

natural, para luego analizarlas.

De corte transversal, pues se recogera los datos en un tiempo Unico, con el propdsito
de describir las variables y analizar su acaecimiento e interrelacion en un periodo y

lugar especifico.

3.2.  Categorias y subcategorias condicionantes del Disefio.

3.21. CONTEXTO URBANO.

3.21.1.  Equipamiento.

En un rango de 100 m?:

1. Colindantes directas:
e Por laizquierda: con el complejo deportivo del C.E. Ingenieria
e Por laderecha: extensas areas de terreno libre (areas verdes),
e Porel frente: 1a panamericana norte y equipamiento urbano educacion,

e Por la parte posterior: extensas areas verdes.
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2.

Tabla 2

Cuadro de porcentajes en relacion al contexto inmediato del terreno

propuesto
A 100 EQUIPAMIENTO VIVIENDA AREA VIAS
METROS URBANO LIBRE
lzquierda 70% € 30 % 0% 0%
Derecha 0% 0% 100% 0%
Frente 50% OU. C 0% 0% 50%
Posterior 0% 0% 100% 0%

Nota: Elaboracién propia

Equipamiento principal: la Educacién, (1.S.P TECSUP y 1la ILE

Montessori)

Figural.
TECSUP Trujillo

Nota: Elaboracion propia
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Figura 2

Centro Educativo Montessori

Nota: Elaboracién propia

Figura 3

Ubicacién de equipamientos

Nota: E1 gréafico representa una vista de 1a ubicacién de 1os equipamientos.tomada
de Google maps 2022.
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Tabla 3

Cuadro de porcentajes en relacion al contexto mediato del terreno propuesto

A1KM EQUIPAMIENTO VIVIENDA AREA  VIAS
URBANO L1BRE
lzquierda 30 % (10 % E, 20 % 60% 0% 10%
oU)
Derecha 0% 0% 100% 0%
Frente 30% E 60% 0% 10%
Posterior 0% 10% 75% 5%

Nota: Elaboracion propia

Figura 4

Viviendas Derrama Magisterial

Nota: Fotografia de 1as viviendas pertenecientes a 1a derrama Magisterial. Tomada de

Google maps 2022

30



Figura §

Conjuntos de viviendas

Conjunto habitacional de la derrama magisterial
B Predominio de viviendas

Nota: Toma satelital del conjunto de viviendas que pertenecen a la derrama

Magisterial. Tomada de Google maps 2022

3.2.1.2.

Uso de suelo.

Habilitaciones para Usos Especiales (HUE): Constituyen Habilitaciones
para Usos Especiales aquellos procesos de habilitacion urbana
destinados a 1a edificacion de locales educativos, religiosos, de salud,
institucionales, deportivos, recreacionales y espacios para ferias. Las
Habilitaciones para usos Especiales, por su finalidad, podran 1levarse a
cabo en terrenos ubicados en sectores de Expansion Urbana o que
constituyan islas rusticas, con sujecion a 1os parametros establecidos en
el resumen de Zonificacion y las practicas del Plan de Desarrollo
Urbano. (Reglamento Nacional de Construcciones- Zonificacion de Usos
Especiales)
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3.2.1.3.

Morfologia urbana.

Figura 6.
Morfologia Urbana.

uto
SUpEFoT

Tecsup.

Nota: Google maps 2022
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3.2.14.

Sistema Viario

Proximidad inmediata con Auxiliar Panamericana norte, no tiene
paraderos formales, ni un puente peatonal, el transporte publico
(microbus) contiguo estd a 300m del terreno seleccionado (transporte
publico Cristo Morado-Linea B), 1os siguientes estdn a 600m y 700m, en

las av. Manuel Seoane y av. Larco.

Figura7

Via de acceso

Nota: Elaboracién propia

Figura 8
Accesibilidad

Nota: Elaboracién propia
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Se puede identificar que el distrito seleccionado para el proyecto cuenta
con rutas de articulacion regional, metropolitana y urbana, por ello

concretamos que el porcentaje vehicular presentado es un nivel alto.

Figura 9

Vias de acceso principales y secundarias

Nota: CONAFOV1CER 20I8

3.22. CONTEXTO MED10 AMB1ENTAL

3.2.2.1.  Tiposde Clima

La temperatura oscila entre 16°C y 29°C y la humedad fuerte, con 81% de

media.

3.2.2.2.  Aspectos bioclimaticos
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Tabla 4
Parametros Climaticos Promedio
Nota: Wikipedia, enciclopedia libre 2022

MES En Feb Mar Ab May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic Anual

Temp. M&x. 275 28.0 278 263 23.0 198 19.0 19.0 19.7 215 23l 253 233
0

Temp. Media 23.0 235 232 2.7 193 169 163 160 166 178 193 209 195
0

Temp. Min. 185 19.0 185 170 155 140 135 13.0 135 140 I55 165 I57
0

Humedad 89 88 89 9 89 89 89 8 90 90 89 89 89

Relativa

3.3. Escenario de 1a propuesta de estudio

3.3.1. Ubicacién del terreno
E1 area de estudio se encuentra localizada en 1a zona litoral de Buenos
Aires, 1a cual se ubica a 3m.s.n.m. en las coordenadas 79°03'54" LO y

8°09°18"" LS, y consta de 218,46 hcts en el depto. de la Libertad, provincia

de Trujillo, distrito Victor Larco.

35



Figura 9.
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Area para la Ampliacién
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3.3.2.

Topografia del terreno
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3.3.3. Parametros urbanisticos y edificatorios.

ITEM

NORMAS TECNICAS

REGLAMENTO

Area Temitorial

Distrito De Victor Larco
Herrera

Il Zonificacién Dtros Usos

Il Usos Permisibles Y ZHRE-M
Compafibles

v Densidad Meta 300hab.Ha.

v Area De Lote Mormativo Lo Establecido Por El

R.N.E.

Vi Coeficiente Maximo De Edificacion 24

Vil % Minimo De Area Libre 35%

Vil Altura Maxima Permisible 4 Niveles

X Retiro 3ml

X Indice De Espacios De Lo Establecido Por El
Estacionamiento R.M.E.

Xl Fecha Y Termino De Vigencia Expedido: 12-08-20014

Vence: 12-08-2019

3.4. Participantes

3.4.1. Tipos y de Usuarios

Los agremiados de CONAFOVICER y publico en general

Requerimiento Espaciales: Espacio para recreacion, culturay

hospedaje.
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Cuadro de areas

ZONAS M?2

ZONA ADMINI1STRATI1VA 496.70m?
1nforme 28.40m?
Sala de espera 45,00m?
Administracion 40.60m?
Gerencia 36.80m?
Sala de juntas 63.70m?
Oficinas administrativas 101.40m?
Archivo 34.00m?
Circulacion 110.00m?
ZONA DE RECREACI1ON 5,246.60m?
- ACT1VA

e Losa polideportiva 1810.00m?

e Cancha de césped sint. 1010.00m?

e Servicios higiénicos 77.70m?

e Piscina 1357.30m?

e Gimnasio 584.20m?
- PAS1VA

e Areade juegos infantiles 186.80m?

e Salade juegos 298.30m?
ZONA COMPLEMENTAR1A 7,557.40m?
Sala de exposicién temporal 362.20m?
Auditorio 611.00m?
Sala de exposicion de arte 893.30m?
Patio de comidas 1744.00m?
Spa 667.80m?
Aulas y talleres de aprendizaje 1828.90m?
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Hotel 1450.20m?

ZONA DE SERV1C10S GENERALES 4,150.85m?

Cuarto de bombas 38.90m?
Equipo de limpieza de areas verdes 33.40m?
Equipo de limpieza de piscina 73.80m?
Servicios higiénicos 69.90m?
Cuarto de basura 31.20m?
Grupo electrdgeno 28.00m?
Almacén general 73.15m?
Circulacion 101.60m?
Estacionamientos 3700.90m?

C1RCULACI1ON Y AREAS VERDES 22,655.35m?

Nota: Elaboracidn propia

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Mediante el analisis de datos conseguidos con la herramienta de recoleccion

de informacion se uso:

1. Entrevista: Dirigida a 1os dirigentes sindicales de CONAFOVICER.

2. Ficha de Observacioén

e Prueba grafica del centro recreacional CONAFOVICER Trujillo.

e Observaciones a agremiados requieren de servicios recreacionales,

para la recoleccién de informacion tedricos.

3.6. Rigor cientifico.

40



3.7.

Los discernimientos que apoyaron el rigor cientifico de esta investigacion
son la credibilidad, legitimidad y transferibilidad. E1 criterio de
credibilidad se sostuvo en que 1la informacidn usada en cada etapa del estudio
es evidente, objetiva y no manipulada. Para cumplir con el criterio de
legitimidad se eligieron datos genuinos y fundados. Asimismo, en las
investigaciones revisadas respetaron la perspectiva de los autores y su
derecho a la posesion intelectual. Ademas, se practico con el razonamiento de
transferibilidad mediante de la explicacion detallada de la metodologia
empleada para poder ser transferida a otras areas de estudio de la psicologia

y disimiles fines.

La credibilidad se logra cuando el investigador, mediante observaciones y
platicas extensas con los colaboradores del estudio, recoge informacién que
causa hallazgos que son registrados por los informantes como una efectiva

aproximacion sobre lo que piensan y sienten. (Castillo &y Vasquez 2003)

La auditabilidad, 11amada por otros autores conformabilidad, se trata de l1a
habilidad de otro investigador de alcanzar la pista o0 la ruta de 10 que el
investigador original ha hecho. Para lo cual se necesita un registro y
documentacidén completa de 1as decisiones e ideas que el investigador haya

tenido en relacién con el estudio.

La transferibilidad o aplicabilidad se refiere a 1a posibilidad de extender
los resultados del estudio a otras poblaciones. En la investigacion
cualitativa l1a audiencia o el lector del informe son 1os que establecen si

pueden trasladar 10s descubrimientos a un contexto diferente del estudio.

Procedimiento

Para l1a recoleccion de informacion se seguiran 10s siguientes pasos:

Presentacion formal de 1a solicitud de acceso al gerente de
CONAFOVICER Trujillo, para solicitar el permiso respectivo que facilite
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3.8.

3.9.

la aplicacion de 1os instrumentos de evaluacién mediante las fichas de

observacion.

Finalmente se procedera a realizar el analisis de 1os resultados
obtenidos, para conocer las necesidades de 10s usuarios y 10s requerimientos
urbano-arquitectdnicos del Centro Recreacional CONAFOVICER.

Método de analisis de datos.

Después de recolectar 1os datos se procedera al vaciado de los resultados al
programa Excel, luego realizara el analisis en el programa estadistico SPSS
version 26, y a 1a vez se empleara 1a estadistica inferencial descriptiva, asi
se podra establecer como la variable psicomotricidad y sus dimensiones
incide en la variable desarrollo cognitivo con sus dimensiones, por medio

de la regresion estadistica ordinal.

Aspectos éticos.

Se debe considerar 10s siguientes aspectos éticos:

e Lainformacioén brindada sera de caracter confiable y objetivo para el bien
de 1os individuos implicados y toda 1a comunidad trujillana que tenga
interés en 10s resultados que arroje esta investigacion.

e Los datos seran utilizados con fines universitarios.
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IV. RESULTADOS

OBJETIVO 1. Plantear espacios que aprovechen la topografia del terreno.

Tabla 1. AMBIENTES DE LA ZONA ADMINISTRATIVA'Y DE LAS
CONDICIONES ARQUITECTONICAS.

Disponer el centro
o recreativo. Esta zona esta AT T
Oficina de . (AR A o
) observada con un area de R R
gerencia . o o
sala de esperay recepcion, ‘ H
oficina del gerente general. B T
. sneve e - 1wy,
MIAN A A R ARMINIRTOARIAN
Archivo Almacenar documentacion
Servicios
sanitarios Satisfacer necesidades
(hombres y fisiol6gicas del ser humano
mujeres).
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Tabla 2. ZONA DE RECREACION ACTIVA

Destinadas a actividades
fisicas del individuo,
cuenta con graderio a un
extremo para observacion,
al igual que una barda de

proteccidn para evitar que

Losas

polideportivas

el elemento a

usar en la actividad salga

del &rea destinada.

Principal mente brindar
Piscina ornamental | distraccion y ocio para los

usuarios
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Piscina semi

olimpica

Animar el deporte de la
natacion a un nivel
profesional, o al menos
desde el punto de vista del

nado correcto y firme.

Juegos para nifios

Reservada para nifios de 3
a |2 afos, para recreacion u

ocio.

Tabla 3. ZONA DE RECREACION PASIVA

Satisfacer necesidades de

Camping ) o
ocio al aire libre
Generar un ambiente de
Zona de ] y _ _
_ interaccion social y de ocio
Parrillas

al aire libre
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Tabla 4. ZONA COMPLEMENTARIA

eulnosep ey
uoloBlIaERH

Prestar servicio de alojamiento

Hospedaje
temporal para personas.

BlSpUBAET

2LBJUES PEPIUN

Reservado a la preparacion y

comercio de comida servida, y

Restaurante
complementos para su

consumo dentro del local

Se destina para capacitacion y
Aulas de Taller educacion y actividades
compllementarias.
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OBJETIVO 2. Desarrollar arquitectonicamente los espacios adecuados para la

recreacional, cultura y alojamiento para los usuarios con formas y volimenes similares a

las Huacas Mochica

Tabla 5. ZONA ADMINISTRATIVA

Las circunstancias de
habitabillidad y
funcionalidad se

Disponer el centro
recreativo. Esta

zona cuenta con un

Oficina de . .
) refieren a aspectos de area de sala de
gerencia o .
uso, accesibilidad, | esperay recepcion,
ventilacion e oficina del gerente I s b [
iluminacion. general
PIAN A A BE ARMINIGTOAMIANM
Se encuentra dentro
de la oficina con
) iluminacion artificial Almacenar
Archivo .
para el documentacién
almacenamiento de
archivos.
Los servicios se
o ubican dentro de 1as Satisfacer
Servicios o )
o oficinas necesidades
sanitarios ] ] L
independientes o fisioldgicas del ser
(hombres 'y
. comunes estar humano
mujeres).

diferenciadas para

hombre y mujeres.

47



Losas

polideportivas

Tabla 6. ZONA DE RECREACION ACTIVA

En el perimetro interno
de 1a losa
polideportiva no tendra
elementos prominentes,
mochetas o aristas en

una altura de 3 metros.

E1 material de
revestimiento de
paramentos verticales
serd 1iso, no abrasivo y
resistente a 10s golpes
y balonazos. En las
zonas donde pueda
haber golpes de 1os
deportistas contra 10s
paramentos, se colocara
un revestimiento que
funcione como
amortiguador.

Reservada a la
actividad fisica
de la persona,
cuenta con
graderio para
observacion,
al igual que
una barda de
proteccion
para impedir
que el
elemento a
usar en la
actividad
salga fuera
del area

destinada.
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Capaz de contener

agua, la cuales auto

Principal

mente brindar

Piscina ) ) .
restablecida distraccion y
ornamental o )
mecénicamente y su ocio para los
uso es recreo,.. usuarios
Avivar el
deporte de 1a
Capaz de contener natacion a un
o ) agua, la cuales auto nivel
Piscina semi ) )
. restablecida profesional, o
olimpica

mecanicamente y su

uso €S recreo..

al menos
desde el punto
de vista del

nado correcto.

Juegos para

ninos

Se implementa con
elementos de seguridad
caucho en piso para
prevenir alguna caida

Consignada a
nifios de 3 a 12
afios, para su
recreacion u

ocio
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Tabla 7. AMBIENTES DE LA ZONA DE RECREACION PASIVA Y DE LAS CONDICIONES ARQUITECTONICAS.

) Extensas areas verdes para Satisfacer necesidades de
Camping . . . -
interaccion con la naturaleza. ocio al aire libre
Primero tomar en cuenta la
seguridad, seguido por la Generar un ambiente de
Zona de Parrillas funcionalidad, y terminar con un interaccion social y de
espacio de vida al aire libre ocio al aire libre
estéticamente agradable,
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Tabla 8. AMBIENTES DE LA ZONA COMPLEMENTARIAY DE LAS
CONDICIONES ARQUITECTONICAS.

ZONA COMPLEMENTARIA

Ambientes Condiciones Funcién Gréficos

arquitectonicas

Hospedaje Hospedaje, cuenta con Prestar servicio de
minimo 6 habitaciones,  alojamiento
ocupa la totalidad de temporal para
una edificacion o parte  personas.
del mismo
completamente

independizado.

Restaurante Se considera ventilacion Reservado a 1a

natural o artificial para preparacion
este tipo de comercio de
establecimientos comida servida.

contando con patios y

zonas abiertas para

ventilar
Aulas de Las dimensiones de los Se destina a = P
. ., ., 8/ 0 r}“\ [ fi bd_pe
Taller espacios de capacitacion capacitacion, 'F T
, , “ mkky $0008
estaran basadas en 1as educacion y i E GRS,
medidas y proporciones actividades J [
humanas en sus distintas  complementarias. || v o

edades.

Fuente: cuadro elaborado por tesista
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V. DISCUSION

OBJETIVO 1. Plantear espacios que aprovechen la topografia del terreno.

De la tabla N°1, 2, 3 y 4; se identificaron los siguientes ambientes a implementar
en Centro Recreacional CONAFOVICER: gerencia, archivo, losas polideportivas,
piscina ornamental, piscina semi olimpica, patera, juegos infantiles, camping, area
de parrillas, circuitos de caminata, hospedaje, restaurante, tomando en cuenta la

funcionalidad por zonas para su mejor rendimiento segun los casos analogos.

Del caso analogo N° 01 del Centro Recreacional CONAFOVICER Lima, son
considerados los ambientes anteriormente mencionados, los cuales facilitan la
realizacion de las actividades recreativas en pleno. No obstante Zarate (2015)
recomienda o sugiere entre lineas que los ambientes estan ligados a los
comportamientos y/o actividades que se desarrollan en pleno, por tanto, en los
gréaficos 14,15,16 determinamos que el proyecto recreacional cuenta con las

siguientes zonas y ambientes:

= Zona administrativa: recepcion 12m?, gerencia 8m?, archivos 8m?, hall 15
m?2, servicios higiénicos 10m?.

= Zona de recreacion pasiva: areas de circulacion (30% del area total), areas
de descanso (recepciones dinamicas de 6m?), areas de lectura al aire libre (18
m?), &rea de parillas (200 m?).

= Zona de recreacion activas: losas polideportivas 116 m?, juegos infantiles

(80 m?), piscinas ornamentales y deportivas 120 m?.

Teniendo en cuenta que los casos andlogos y las investigaciones, se tendra como
modelo a seguir la consideracion de estos ambientes para poder desarrollar las
actividades recreativas en el centro RECREACIONAL CONAFOVICER.
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OBJETIVO 2. Desarrollar arquitectonicamente 1los espacios adecuados para la
recreacional, cultura y alojamiento para los usuarios con formas y volumenes similares

a las Huacas Mochica

De las tablas N° 5,6 y 7, se identificaron los criterios de disefio a tomar en cuenta
para el Centro Recreacional CONAFOVICER - Truijillo.

Norma A.080, se Ilama oficina a cualquier edificacion propuesta a prestar servicios
administrativos, técnicos, financieros, de gestion, de asesoramiento y similares de
caracter publico o privado, tiene como objetivo de formar las caracteristicas deben
tener 1as edificaciones destinadas a estas funciones, incumbiran cumpZlir con 1os
requerimientos establecidos en la norma A.0I0 consideraciones generales de
disefio y en 1a norma A.130 exigencias de seguridad (RNE 2016).

Norma A.l100 se nombra edificaciones con fines de recreacion y deportes aquellas
destinadas a las acciones de entretenimiento, recreacion activa o pasiva, para
presentar espectaculos artisticos, practica de deportes, espectaculos deportivos y
cuenta con una infraestructura necesaria para proporcionar la realizacion de
funciones propias de dichas actividades 1os propdsitos de edificacion para
recreacion y deporte, demandan la elaboracion de estudios complementarios
como estudios de impacto vial, para edificaciones que concentren mas de mil
ocupantes, estudios de impacto ambiental para edificaciones que concentran mas
de tres mil ocupantes, 1as edificaciones para esparcimiento y deportes se ubiquen
en los puntos definidos en el plan urbano, considerando 10 subsiguiente:
accesibilidad y facil evacuacion de los individuos en las circulaciones para
espacios abiertos, factibilidad de servicio de energia y agua, colocaciéon del
terreno, considerando el asolamiento y los vientos, facilidad de medios de
transporte (RNE 2016).

Norma A.070 comercio individual 1ocales de comida y bebida destinados para su
preparacion y comercio, asi como, de complementos para el consumo dentro del
local (RNE 2016).

Norma A.030 la norma técnica es de aplicacion a las edificaciones reservadas para
hospedaje cualquiera sea su naturaleza y régimen de explotacion siempre que
proceda a su clasificacion. Se debe verificar que la edificacion cumpla con las
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condiciones minimas como 1la cantidad de habitaciones (6 0 mas). Tener ingresos
diferentes para la circulacion de 1os huéspedes y personal de servicio, el area de
1as habitaciones de tener como minimo 6m? (incluye el area de closet), el area de
servicio debe tener minimo 2m?, 1os servicios higiénicos deben ser revestidos con
material impermeable en el caso de las areas para ducha de dicho revestimiento
sera de 1.80 m (RNE 2016).

Norma A.040 las edificaciones de utilizacion educativa o de cualquier construccion
reservada a brindar servicios de capacitacion y educacion, y actividades
complementarias, establece las caracteristicas y requisitos de deben poseer las
edificaciones con fines educativos para lograr contextos de habitabilidad y
seguridad se contempla con las que dicta el MINSA. (RNE 2016).

Normal A.040 la capacidad de un saldn de usos multiples o auditorio estipula que

se considera un minimo de 1 m2 por personas (RNE 2016).
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VI. CONCLUSIONES

OBJETIVO 1. Plantear espacios que aprovechen la topografia del terreno.

e Zona administrativa: Gerencia, caja, archivo, SS.HH.

e Zona de recreacion activa: Losas polideportivas, graderias, almacen,
vestidores, SS.HH., piscina ornamental, patera, pediluvio, duchas, vestidores,
SS.HH., piscina semi olimpica, pediluvio, duchas, vestidores, SS.HH.,
graderias, juegos infantiles, zona de juegos ladicos.

e Zona de recreacion pasiva: Zona de descanso, eco circuitos, plazuelas.

e Zona complementaria: recepcion, habitaciones, SS.PP. comunes, cocina,

lavanderia, area mesas, bar, estar.

Los ambientes determinados surgen de la demanda de las necesidades de los
agremiados, asi como también las propuestas de los casos analogos las
recopilaciones de los datos se tendran en consideracion los ambientes para el

desarrollo de la renovacion del Centro Recreacional CONAFOVICER - Trujillo

OBJETIVO 2. Desarrollar arquitecténicamente 1los espacios adecuados para la
recreacional, cultura y alojamiento para 10s usuarios con formas y volimenes similares

a las Huacas Mochica.

Como observé y analiz6 en los casos citados, la informacién tedrica relevante
fundamenta la conveniencia del disefio arquitectonico de un centro recreacional
CONAFOVICER teniendo en cuenta los principios paisajisticos y 1a unificacion
del edificio con el medio:

e Se establecid una solucidén arquitectonica que consigna un centro
recreacional con un lenguaje similar y con relaciones espaciales—

organizacionales que favorezcan a un buen desempefio.
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e Se establecid que las caracteristicas espaciales estan siempre sumidos en un
proyecto arquitectonico y 1o que distingue uno del otro estd dado por la
funcionalidad, es decir, el lugar donde estara, el climay como queremos

lograr su integracion con el entorno inmediato.
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VII.RECOMENDACIONES

e Brindar un equipamiento con lenguaje tipologico y funcionalmente
establecido, adaptado a su terreno y entorno referente a su funcionalidad como
conjunto.

e Brindar seguridad frente a cualquier eventualidad o situacién de riesgo
climatologico.

e Sectorizar las areas por actividad teniendo una relacion entre las mismas,
causara que 1os usuarios de las distintas edades que alcancen en grupo puedan
utilizar 1as mismas, estando cercanos para un control visual sin perder de vista
las zonas aledafas y no mezclando 1as actividades que estén realizando.

e Se brindara servicios de arrendamiento de aulas de taller y auditorio para
predecir facilidades de reunidon para actividades de la institucion, eventos
sociales y culturales, gremiales y de negocios, ademas, tener en cuenta
estrategias de mercado y marketing para uso urbano para el auto sostenimiento
del equipamiento.

e Crear ingresos y circulaciones diferenciadas para la distribucion de actividades
en el centro recreacional. Ademas de considerar paraderos formales para la
accesibilidad en Centro Recreacional, considerar arborizacion (palmeras) ya que
esto ayudara a cumplir con lo recomendado por la OMS que son 5 m2 por
persona. Tener en cuenta area o elementos acusticos para diferenciacion de zonas
definiendo la zona activa de la pasiva.

o Desarrollar el proyecto Centro Recreacional CONCAFOVICER - Trujillo como
hito arquitectonico que servira de referencia para proyectos similares.
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VIll. PROPUESTAS

DESARROLLO DE LA PROPUESTA (URBANO — ARQUITECTONI1CA)
8.1. Proyecto Urbano Arquitectonico.

8.1.1. Ubicacién y catastro
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8.1.2. Topografia del terreno

009°'G14

00L'SLL

\é/ \

/

00091l L

ool glLs

GENTRN FETREACIINGL BE TRLOLLD

&

N 9'098,200

NG

O RECREACIONAL

i

PERFILES TOPOGRAFICO
PERFILA - A
-8 A Al Fx-.]

£ ]
-
e ]
A

nte o Tararn:
Mimmrnriey oh burillers - - - -
PERFILB - B

o Fi i)

FENDIENTES

<

CUADRO DE CONETRUCCION
YERTICE LADC DIST. ARGULD EETE
P1 Pi-P2 131.51 O5"10%1" 2456274115

P2 P2 .P3 47725 54'TOG0" 245430,

P3 P3-P4 282.71 0072070 1245444805
Pa P4 .P5 TO.61 S0°6431" |2453E2EIG
PL PG < PE 134.83 BO"OI'D"_ |345304.831
PE PE -P1 A08.45 | JE0TTR'ETT |245304.831

Araa: 15406.16 m*
Araa: 1.54062 ha
Parim otm: 459,34 m|

PLANO TOPORAFICO

‘Pun i e
“RRALIST DE LAS RETEUIMIES (00 EAACALES PAAK LA
FORNRGN DL COSRS RDRCACOGA CIMAPTVLIR ~
TG, ¥eT
e
[l | TR HETALASTIAL PR T
L]
— o
— e —e L o
— A

59



8.1.3. Planos de Distribucidon — Cortes — Elevaciones
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Cortes y elevaciones generales
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Planta sector Ol
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Cortes y elevaciones sector Ol
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Distribucion por zonas
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8.1.4. Planos de Disefio Estructural Basico

Estructuras sector
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8.1.5. Planos de Disefio de Instalaciones Sanitarias Bésicas (agua y desague)

Instalaciones de agua general
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Instalaciones de agua sector
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Instalaciones de desaglie genera
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Instalaciones de desagtie sector

SECTOR Ol - INSTALACIONES DE DESA@“:E
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8.1.6. Planos de Disefio de Instalaciones Eléctricas Basicas
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8.1.7. Planos de Detalles arquitectonicos y/o constructivos especificos
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8.1.8. Planos de Sefialética y Evacuacion (INDECI)
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IX. INFORMACION COMPLEMENTARI1A

CONDIC1ONES DE COHERENCI1A ENTRE LA INVEST1GACION Y EL
PROYECTO

6.1.

6.2.

Definicién de 1os usuarios: sintesis de 1as necesidades sociales.

Agremiados de CONAFOV1CER y publico en general

Coherencia entre Necesidades Sociales y la Programacion Urbano

Arquitectonica.

ZONAS M?2

ZONA ADMINISTRATIVA 496.70m?
Informe 28.40m?
Sala de espera 45,00m?
Administracion 40.60m?
Gerencia 36.80m?
Sala de juntas 63.70m?
Oficinas administrativas 101.40m?
Archivo 34.00m?
Circulacion 110.00m?
ZONA DE RECREACION 5,246.60m?
- ACTIVA

e Losa polideportiva 180.00m?

e Cancha de césped sint. 1010.00m?

e Servicios higiénicos 77.70m?

e Piscina 1357.30m?

e Gimnasio 584.20m?
- PAS1VA

o Area de juegos infantiles 186.80m?
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e Salade juegos

298.30m?

ZONA COMPLEMENTARIA 7,557.40m?
Sala de exposicién temporal 362.20m?
Auditorio 611.00m?
Sala de exposicion de arte 893.30m?
Patio de comidas 1744.00m?
Spa 667.80m?
Aulas y talleres 1828.90m?
Hotel 1450.20m?
ZONA DE SERVICIOS GENERALES 4,150.85m?
Cuarto de bombas 38.90m?
Equipo de limpieza de areas verdes 33.40m?
Equipo de limpieza de piscina 73.80m?
Servicios higiénicos 69.90m?
Cuarto de basura 31.20m?
Grupo electrégeno 28.00m?
Almacén general 73.15m?
Circulacion 101.60m?
Estacionamientos 3700.90m?
CIRCULACION Y AREAS VERDES 22,655.35m?

Propuesta.

UB1CACION: Via de Evitamiento

6.3. Condicion de Coherencia: Conclusiones y Conceptualizacién de la

Contexto: Equipamiento de educacion basica y Superior y Areas de expansion

USUARIO: Agremiados del CONAFOVICER

Requerimiento Espaciales: Espacio para recreacion, culturay hospedaje.
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6.4.

CONCEPTUAL1ZACION:

“ATMOSFERA DE T1PO ETN1CO CON CRI1TERIO PRE
H1SPANICO MOCHI1CA CON EJE AL ENCUENTRO DE LA

HUACA LA TERNERA”
Razon:
- ETNICO
- PRE HISPANICO MOCHICA
- HUACA

Intuicion: Metéafora > Huaca Mochica

La tipologia morfologica de las Huacas en la Cultura Mochica es la

distribucién de espacios a través de plataformas consecutivas, siguiendo un

patron de orden en un eje lineal.

Area Fisica de Intervencion: terreno/lote, contexto (analisis)

Contexto 1nmediato:

Contexto Mediato:

Instituto superior TECSUP
I.E.P Montessori.
Rama magisterial

Playa

Golfy country club de Trujillo
Comisaria de Buenos Aires
Hospital distrital de Vista Alegre

Policlinico de Victor Larco
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6.5.

Condicion de coherencia: Recomendaciones y Criterios de Disefio e 1dea
Rectora.

1dea Rectora:

Realizar una organizacion espacial lineal, no compacta, con un espacio
central en cada plataforma resultante de 1as circulaciones del proyecto, que
distribuya hacia las demas zonas; y desarrollar un volumen jerarquico que
remate 1a circulacion principal, se asimile a 1a analogia con 10s templos en

las Huacas Mochica.

Criterios De Disefno:

Fisicos

e Al estar ubicado en una zona con cercania al mar, se emplearan
volumenes que disminuyan la fuerza de 1os vientos predominantes que
incidan en el Centro recreacional.

e Se aprovecharan las visuales del entorno, las caras de 10s volumenes
que dan hacia éste, se emplearan ventanales.

e Al tener un entorno himedo, 1os sistemas aligerados de 1os techos de
los modulos tendran una pendiente de 1%, asi mismo, estaran
impermeabilizados.

e La cobertura de 1los ambientes para capacitaciones cuenta con una
cobertura de 1osa aligera y la piscina semiolimpica, sera sin cobertura
para que se asemeje a un huachaque, que contiene antimicéticos para
evitar 1a creacién de hongos, capa de laca acrilica en ambas caras para
evitar suciedad, evita 1a absorcion de liquidos y proteccidn de rayos UV.

e Empleo de materiales de tipo rustico

e Utilizacidn 6ptima del aire y circulaciones en 10s ambientes.

Espaciales
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Se implementaran 3 zonas en el Centro recreacional: Zona de recreacion
activa, Zona complementariay zona de recreacion pasiva; siendo la zona
mas importante y con una ubicacion estratégica en referencia a as demas
zonas, la zona de complementaria que es el remate de hito del centro
recreacional

Dentro de 1a Zona complementaria, debera contar con un ambiente para
capacitacion y aulas para taller, restaurante y hospedaje, teniendo en
cuentas las necesidades y requerimientos de 10s usuarios.

Se deberd implementar dentro de 1a Zona de recreacion activa espacios
para larealizacion de actividades fisicas al aire libre como en ambientes
cerrados.

En la Zona complementaria, comprende un hospedaje se consideraran
habitaciones simples, matrimoniales, y hasta 4 personas para satisfacer
el 50% de la cantidad de usuarios de conafovicer que realizan turismos,
asi mismo, | 1ocker o guardarropa por cada usuario.

Plantear un almacén general en cada zona. de objetos de mantenimiento
para piscina, hospedaje, restaurante

Espacios Para la practica de las Fases de entrenamiento para natacion,
futbol para la para la formacién de deportistas, en la Zona

complementaria, contara con un gimnasio, con areas de maquinas, spa.
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6.6. Matrices, diagramas y/o organigramas funcionales

Figura 14. ORGAN1GRAMA

COMITE NACIONAL DE ADMINiSTRACION DEL FONDO PARA LA CONSTRUCCION DE
VIVIENDAS Y CENTROS RECREACIONALES PARA LOS TRABAJADORES EN CONSTRUCCION
CIVIL DEL PERU, CONAFOVICER

AREA ADMINISTRATIVA
ADMINISTRACION

CONTABILIDAD
IMAGEN INSTITUCIONAL

RECURSOS HUMANOS

LOGISTICA

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 15. FLUJO GENERAL

LOSA
POLIDEPORTIVA

JUEGOS CANCHA DE CESPED
INFANTILES SINTETICO

JUEGOS
ESTACIONAMIENTOS DE AZAR

GIMNASIO

TALLERES Y AULAS

INGRESO PISCINA
PATIO DE COMIDAS

AREA DE
LIMPIEZA

SALA DE

EXPOSICION AUDITORIO
ADMINISTRACION TEMPORAL ARTE

EXPOSICION DE

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 16. MATRIZ DE RELACION GENERAL

Ingreso

Estacicnamiento

Administracion

1
Hall 1
1
1

Sala de exposiclén temporal

Piscina

Exposiclon de arte

Auditorio

Patic de comidas

2
1
Area de limpieza 1 1
1
Gimnasio 1

Spa 1

Juegos infantiles 1

Juegos de azar

Talleras y aulas

Hotel

Cancha de cesped sintético

Losa polideportiva

Leyenda

Directa 1
Indirecta 2
Sin relacién

Fuente: Elaboracion propia.

6.7. Zonificacion

6.7.1.

Criterios de zonificacion

Por funcion:

e Se haubicado la zona administrativa proxima al ingreso principal con
1a rampa principal para marcar el y definir el eje de inicio del centro
recreacional.

e Ubicar al restaurante con relacion visual directa a la piscina y
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6.7.2.

Z. Administrativa
Z. Recreativa
Z. Complementaria

Z. de Servicios Generales

aprovechar la vista.

Ubicar el Hospedaje en el lateral izquierdo en base a la relacién y
adecuandose a la forma del terreno.

Ubicar 1a piscina y el Gimnasio 10 més alejado de las aulas de
capacitacion para evitar 1as molestias por ruidos.

Ubicar 1la zona Servicios generales 10 mas cercano a una via para
poder abastecerse, y permitir el ingreso vehicular.

El auditorio estd ubicado en la zona complementaria tiene una
correlacion con la zona de recreacion activa generando un remate en
el restaurante que acta como filtro y a la vez articula mediante un
espacio central con el resto de las zonas.

Se plantea plazas centrales ubicadas en las zonas que tienen espacio
interior a otro.

La zona d recreacion activa se encuentra al extremo de todo el
equipamiento para evitar la contaminacion acustica entre las zonas
cultural y de recreacion activa, se une a las zonas mediante una rampa

que actda como volumen articulador.

Propuesta de zonificacion.

6.8. Normatividad pertinente.

6.8.1.

Reglamentacion y Normatividad.

E1 R.N.E no cuenta con una unidad de medidas, facilidades urbanisticas y

arquitectonicas, si bien es cierto leyes y un reglamento que respalda la
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informacién. Se cosinderara alguna norma de discapacidad y un
reglamento mexicano el cual detalla estrictamente dichos parametros.
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Figura 17 Disposiciones generales
Fuente: Reglamento de construccién de México

6.9. Maquetay 3Ds del proyecto.
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Figura N° 18 Vista 3d exterior de auditorio

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N° 19 vista 3d ingreso al centro recreacional

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N° 20 vista ingreso de vehiculos

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N° 21 vista pileta principal

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N° 22 vista de pileta principal

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N° 23 foto de portada de ingreso en maqueta

Fuente: Elaboracion propia.



Figura N° 24 maqueta fotos de composicion volumétrica

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N° 25 vita de maqueta

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 1. Instrumento de recoleccion de datos

1. ANA-LISIS PLANIMETRICO

2. PANEL FOTOGRAFICO

3. CIRCULACION 4. ZONAS 5. ESCALA 6. SISTEMAS 7. VOLUMETRIA 8. ESTADO DE
CONSTRUCTIVOS CONSERVACION
LINEAL RECREACION ACTIVA HUMANA CONVECONALES CUERPOS BUENO
VOLUMETRICOS
RECREACION PASIVA
RAIDAL COMPLEMENTARIA MONUMENTAL NO VICUNCULADOS REGULAR
SERVICIO CONVENCIOANLES
ESPIRAL ADMINISTRACION APLASTANTE ARTICULADOS MALO
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FICHA DE OBSERVACION N°2
PROYECTO: PROPUESTA PARA LA RENOVACION DEL CENTRO RECREACIONAL CONAFOVICER - TRUJILLO, 2022
Investigador: BR. JORGE LUIS CUBAS SANCHO

1. ANA-LISIS PLANIMETRICO

2. PANEL FOTOGRAFICO

3. CIRCULACION 4. ZONAS 5. ESCALA 6. SISTEMAS 7. VOLUMETRIA 8. ESTADO DE
CONSTRUCTIVOS CONSERVACION
LINEAL X RECREACION ACTIVA HUMANA CONVECONALES CUERPOS BUENO
VOLUMETRICOS
RECREACION PASIVA
RAIDAL COMPLEMENTARIA MONUMENTAL NO VICUNCULADOS REGULAR
SERVICIO CONVENCIOANLES
ESPIRAL ADMINISTRACION APLASTANTE ARTICULADOS MALO X
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FICHA DE OBSERVACION N°3
PROYECTO: PROPUESTA PARA LA RENOVACION DEL CENTRO RECREACIONAL CONAFOVICER - TRUJILLO, 2022
Investigador: BR. JORGE LUIS CUBAS SANCHO

1.  ANA-LISIS PLANIMETRICO 2. PANEL FOTOGRAFICO

T TTTL]
I'i-a-lﬂ

3. CIRCULACION 4. ZONAS 5. ESCALA 6. SISTEMAS 7. VOLUMETRIA 8. ESTADO DE
CONSTRUCTIVOS CONSERVACION
LINEAL X RECREACION ACTIVA X HUMANA X CONVECONALES X CUERPOS BUENO

VOLUMETRICOS

RECREACION PASIVA

RAIDAL COMPLEMENTARIA MONUMENTAL NO VICUNCULADOS X REGULAR
SERVICIO CONVENCIOANLES

ESPIRAL ADMINISTRACION APLASTANTE ARTICULADOS MALO X
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FICHA DE OBSERVACION N°4
PROYECTO: PROPUESTA PARA LA RENOVACION DEL CENTRO RECREACIONAL CONAFOVICER - TRUJILLO, 2022
Investigador: BR. JORGE LUIS CUBAS SANCHO

1.  ANA-LISIS PLANIMETRICO 2. PANEL FOTOGRAFICO

3. CIRCULACION 4. ZONAS 5. ESCALA 6. SISTEMAS 7. VOLUMETRIA 8. ESTADO DE
CONSTRUCTIVOS CONSERVACION
LINEAL X RECREACION ACTIVA X HUMANA X CONVECONALES X CUERPOS BUENO

VOLUMETRICOS

RECREACION PASIVA

RAIDAL COMPLEMENTARIA MONUMENTAL NO VICUNCULADOS X REGULAR
SERVICIO CONVENCIOANLES
ESPIRAL ADMINISTRACION APLASTANTE ARTICULADOS MALO X
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