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PRESENTACION

La tesis “Uso de estrategias participativas para el desarrollo de la inteligencia
emocional en estudiantes del 5to. Grado de educacion primaria de la institucion
educativa Estados Unidos de Comas en el afio 2009”, es una investigacion que
busca contribuir al sistema educativo en el propdésito de lograr el éxito escolar
en los estudiantes.

Como refiere Goleman (1996) diversos estudios indican que el cociente
intelectual o inteligencia general, determina solo el 25% del éxito de una persona,
en cambio el coeficiente emocional aporta 75%al éxito personal. De ahi la
necesidad de contar con estrategias que permitan desarrollar en los estudiantes
la inteligencia emocional que contribuya a su formacion integral, ya que las
personas que no cuentan con equilibrio emocional, deben batallar con fuerzas
invisibles que perjudican y deterioran su capacidad de aprendizaje. Sobre una
base emocional adecuada el estudiante contara con herramientas para
enfrentarse a retos y dificultades, asi como para relacionarse empatica y
asertivamente, en un mundo convulsionado cambiante y exigente.

La presente investigacion pone a disposicion un programa de intervencion de
quince sesiones de estrategias participativas, disefiadas para lograr el desarrollo
de la inteligencia emocional de los estudiantes, que puede ser aplicado en las

clases de tutoria.
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RESUMEN

La presente investigacion estuvo orientada a desarrollar la inteligencia emocional
a través del uso de estrategias participativas. El problema planteado fue ¢En qué
medida la aplicacibn de estrategias participativas desarrolla la inteligencia
emocional en estudiantes del 5to grado de educacion primaria de la institucion
educativa “Estados Unidos” de Comas en el aino 2009?El objetivo de la
investigacion fue determinar el grado de influencia del uso de estrategias
participativas en el desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes del
5° grado de educacion primaria de la institucion educativa Estados Unidos de
Comas en el afo 2009.

El tipo de estudio fue el aplicado, el disefio de investigacion cuasiexperimental
conpretest-postest y grupo de control no equivalente; el método de investigacion
fue el hipotético deductivo, la muestra fue seleccionada con el método no
probabilistico de tipo intencional y estuvo conformada por 44 estudiantes
seleccionados de una poblacién total de 99 estudiantes de ambos sexos de 5to
grado de primaria de la institucion educativa Estados Unidos del distrito de Comas.
La técnica de recoleccion de datos fue el cuestionario y el instrumento el
inventario de inteligencia emocional BarOn ICE: NA adaptado y estandarizado
para nifios y adolescentes por Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila.

Los resultados de la prueba de hipétesis evidenciaron que el promedio en el
nivel de Inteligencia emocional de los estudiantes en el pretest fue similar al 95%
de confiabilidad (grupo control 23.22 y grupo experimental 21.71) de acuerdo a la
prueba no paramétrica U de Mann-Whitney, 225.000 un valor Z= -,442 y p= ,658
> 0,05. Asi mismo, en el postest el promedio en Inteligencia emocional en los
estudiantes del 5to grado es diferente al 95% de confiabilidad (15.98 para el grupo
control y 29.64 para el grupo experimental) de acuerdo a la prueba no paramétrica
U de Mann-Whitney, = 91.500 u valor Z= 3,740, (p=,000 < 0,05) por lo que, los
estudiantes del grupo experimental obtuvieron mejores resultados en sus notas
de Inteligencia emocional después de la aplicacion del Programa, respecto de los

estudiantes del grupo control.

Palabras claves: inteligencia intrapersonal, inteligencia interpersonal, dindmicas

de animacion, juego de roles, analisis de casos.



ABSTRACT

This investigation was oriented to develop emotional intelligence throw the use of
participative strategies. The problem propose was In which way the use of
participative strategies develop emotional intelligence in fifth grade students from
‘Estados Unidos’ school of Comas in the 20097 The target of this investigation was
determinate the degree of influence use of participative strategies develop emotional
intelligence in fifth grade students from ‘Estados Unidos’ school of Comas in the 2009.
The type of study was the apply, the investigation design pretest-posttest
cuasiexperimental con and no equivalent control group (Hernandez et al., 2003), the
investigation method apply was the hypothetical deductive (Bunge, 2004), the test
was select by the non-probabilistic method intentional type and was formed by 44
selected students of a population of 99 students from both sexs of fifth grade students
from ‘EstadosUnidos’ school of Comas, distributed in four classes ‘A’ ‘B’ 'C’ ‘D’. The
control group was formed by 22 students of the fifth grade ‘B’ and the experimental
group was formed by 22 students of the fifth grade ‘D’. It was apply the pre-test and
post-test to both groups to assess the effectiveness of the intervention program. The
recollection technic of data was the questionnaires and instrument, emotional
intelligence inventory BarOn ICE: NA adapted and standardized for children and
teenagers by Nelly Ugarriza Chavez and Liz Pajares Del Aguila.

The results of the hypothesis test showed the average in the emotional intelligence
of the students on the pretest was similar to the 95% of reliability (control group 23.22
and experimental group 21.71) according to the no parametric test U de Mann-
Whitney, 225.000 a value Z= -,442 and p=,658 > 0,05. Likewise, the average of the
posttest of emotional intelligence of fifth grade students was different from the 95%
of reliability (15.98 for control group and 29.64 for the experimental group) according
to the no parametric test U de Mann-Whitney, 91.500 a value Z= 3,740, (p=,000 <
0,05)therefore, the students from the experimental group got better results on it's
emotional intelligence grades after of the application of the program according to the

control group.

Key words: intrapersonal intelligence, interpersonal intelligence, dynamic

animation, role play, case studies.
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