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Resumen

El estudio plante6 establecer la relacidon entre las conductas disruptivas y convivencia
escolar en adolescentes de una institucion educativa publica de Lima, 2022. Ademas,
fue de tipo béasica, enfoque cuantitativo, correlacional y transversal, con una muestra
de 281 estudiantes con edades entre 11 a 17 afos. Los resultados indicaron que
resalto el nivel alto en las conductas disruptivas (55.2%) y el nivel bajo de convivencia
escolar (50.5%). Ademds, se pudo notar en la correlacion de Spearman que las
conductas disruptivas y la convivencia escolar se encuentran relacionadas de forma
inversa y débil (rho=-.119) y de igual manera con las dimensiones agresividad (rho=-
.131) y desobediencia a las normas (rho=-.149), esto indica que, a mayores conductas

disruptivas en el adolescente, menor sera el nivel de convivencia escolar.

Palabras clave: Conductas disruptivas, agresividad, convivencia

escolar, adolescentes.
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Abstract

The study proposed to establish the relationship between disruptive behaviors and
school coexistence in adolescents from a public educational institution in Lima, 2022.
In addition, it was of a basic type, quantitative, correlational and cross-sectional
approach, with a sample of 281 students aged 11 to 17 years. The results indicated
that the high level of disruptive behaviors (55.2%) and the low level of school
coexistence (50.5%) stood out. In addition, it was possible to notice in Spearman's
correlation that disruptive behaviors and school coexistence are inversely and weakly
related (rho=-.119) and in the same way with the dimensions of aggressiveness (rho=-
.131) and disobedience. to the norms (rho=-.149), this indicates that the greater the

disruptive behaviors in the adolescent, the lower the level of school coexistence will be.

Keywords: Disruptive behaviors, aggressiveness, school coexistence, adolescents.
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INTRODUCCION

A nivel mundial, alrededor de 40 millones de individuos (incluidos nifios y
adolescentes) presentaron un tipo de trastorno de tipo disocial, en otras palabras, es
uno de los trastornos de la conducta disruptiva donde el nifio y adolescente se muestra
oposicionista y desafiante. Del mismo modo, dicho comportamiento tiene como
caracteristica la desobediencia o la alteracion de normas donde violan los derechos
basicos de otros sujetos, este tipo de trastorno aparece desde la infancia, aunque en
otras ocasiones surge en otra fase de la vida (Organizacién Mundial de la Salud [OMS],
2022).

Por otra parte, el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2019) sostiene que se debe acabar con la violencia es las
instituciones educativas, ademas, 150 millones de alumnos con edades entre 13 a 15
afios en 160 paises a nivel global, han presentado casos de agresiones entre
comparieros ya sea alrededor o interior de los centros educativos. Por otra parte, 1 de

cada 3 adolescentes han padecido de acoso escolar.

En Latinoamérica, se evidencio que el 67% de los adolescentes presentan en
ocasiones algun tipo de conducta desafiante, asi también, el 33% de ellos generan
peleas dentro de las aulas y el 50% tiene dificultad para seguir instrucciones indicados
por los docentes de aula (Del Cid, 2022). Por otra parte, se hall6 que los estudiantes
presentan un alto indice de violencia en las escuelas y se debe poner en practica las
tres visiones de abordar la violencia, donde lo conforman la regulacion, descripcion de
prevencion y prevencion de la violencia escolar y el mecanismo para detallar las
concepciones de maestros y estudiantes sobre las causas principales de la violencia
(Andrades, 2020).

A nivel nacional, se reportd que el 44.52% de los adolescentes han presentado
algun tipo de episodio de violencia, el 19.08% fueron maltratados de forma fisica, el
34.39% fueron victimas de insultos o amenazas y el 45.37% presentaron robos dentro
de las escuelas (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2015). Ademas, la convivencia



escolar en el Peru, es uno de los problemas vigentes y muchos de los funcionarios,
docentes, psicologos, entre otros, han prestado mayor atencion ante dicho problema,
pero no se dio un adecuado manejo de la convivencia escolar, sin embargo, las
consecuencias de una mala convivencia fue tener dificultades en cuanto al aprendizaje

y se espera un mejor desempeiio tanto a nivel educativo y social (Salgado et al., 2021).

A nivel local en los centros educativos, se pudo evidenciar que los adolescentes
mas involucrados en el comportamiento disruptivo son los varones, y que de cierto
modo afecta en su aprendizaje, ademas hay un bajo nivel de rendimiento, poca
convivencia escolar, indiferencias, fracaso escolar y la falta de socializacion entre los

estudiantes (Vasquez et al., 2019).

En la actualidad las conductas disruptivas van en relacion al fracaso escolar,
por ende, es de mucha importancia describir dicho fenémeno disruptivo en los diversos
puntos sin dejar de lado a las personas implicadas, ademas, estos tipos de conductas
disruptivas puede conocerse como la manifestacién de un conflicto o conductas ante
la norma implicita o explicita (Jurado y Justiniano, 2015). En relacidn a la convivencia
escolar, se entiende como el proceso de interrelacion, la cual confluye la actuacion de
sujetos singulares por medio del conjunto de précticas y politicas institucionales que

de alguna forma enmarcan dichos intercambios (Rodriguez, 2021).

Asimismo, en las instituciones educativas de Lima, se report0 que los
adolescentes no acatan a las normas y las conductas mas frecuentes son el exceso
de peleas o agresiones hacia sus compaferos, acoso escolar, ausentismo en las
escuelas, desobediencia hacia los profesores, lo cual hace que los niveles de
convivencia o clima escolar sea bajo. Por ende, se sugiere que los directores de las
instituciones conozcan los niveles de conducta disruptiva y de qué manera se puede
intervenir en el estudiante para mejorar la convivencia escolar y establezcan buenas

conductas hacia los demas compafieros (Ramos et al., 2020).

De esta manera, se tiene al Ministerio de Educacion (2018) mediante su Decreto

Supremo N°004, define a los lineamientos de la convivencia escolar como el conjunto



de las relaciones humanas, la cual la persona tiene como responsabilidad el convivir
en el contexto de su interaccion con los pares, ademas se da de manera colectiva y
cotidiana, se tiene la normativa la cual sirve de ayuda para su intervencion de forma

oportuna en los casos de agresién o violencia escolar.

De este modo, se llegd a la siguiente interrogante ¢ Cual es la relacién entre
conductas disruptivas y convivencia escolar en adolescentes de una institucion

educativa publica de Lima, 20227

Dentro de los problemas especificos tenemos ¢,Cudl es la relacién entre las
dimensiones de las conductas disruptivas (agresividad, irresponsabilidad y bajo
compromiso, desobediencia de las normas, perturbador del ambiente de clases y bajo
autocontrol personal) y convivencia escolar en adolescentes de una institucién

educativa publica de Lima, 20227

En este sentido, la investigacion se justifica de manera tedrica ya que aportaran
en la actualizacién de informacion para estudios similares. A nivel metodoldgico, se
tomo pruebas que pasen por jueces expertos y tengan confiabilidad mediante el alfa
de Cronbach para asegurar que la prueba es apta para su aplicacion. Finalmente, a
nivel practico la investigacion servira para la elaboraciéon de programas y estrategias
que prevengan las conductas disruptivas en los adolescentes y establezcan una

adecuada convivencia escolar.

Ademas, se tuvo como objetivo general establecer la relacion entre conductas
disruptivas y convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa publica
de Lima, 2022.

Como objetivos especificos tenemos establecer la relacidbn entre las
dimensiones de las conductas disruptivas (agresividad, irresponsabilidad y bajo
compromiso, desobediencia de las normas, perturbador del ambiente de clases y bajo
autocontrol personal) y convivencia escolar en adolescentes de una instituciéon

educativa publica de Lima, 2022.



En tal sentido, se formuld la hipétesis general: las conductas disruptivas se
relacionan inversamente con la convivencia escolar en los adolescentes de una

instituciéon educativa publica de Lima, 2022.

Finalmente, se tiene como hipétesis especificas que existe relacidon inversa
entre las dimensiones de las conductas disruptivas (agresividad, irresponsabilidad y
bajo compromiso, desobediencia de las normas, perturbador del ambiente de clases y
bajo autocontrol personal) y convivencia escolar en adolescentes de una institucion

educativa publica de Lima, 2022.



1. MARCO TEORICO

En base a los estudios nacionales, se tiene a Maquera y Apaza (2022) quienes
investigaron la relacion entre la violencia y la convivencia escolar en adolescentes. La
investigacion fue no experimental, correlacional de tipo cuantitativo, donde se tuvo 120
encuestados de muestra. Los resultados indican que no hubo casos de violencia entre
pares (86.3%) y tampoco hubo una adecuada violencia escolar (77.5%); ademas,
existe una relacion inversa entre ambas variables (r=-.225), del mismo como con la
dimension violencia institucional (r=-.563) y la violencia en torno a la escuela (r=-.603).
Se concluy6é que, a mayor violencia en las escuelas, el nivel de convivencia sera

menor.

Yauri et al. (2022) identificaron la relacion entre la agresividad y la convivencia
escolar en adolescentes. La investigacion fue no experimental de tipo cuantitativo,
donde se tuvo 60 encuestados de muestra. En los resultados se aprecié que hay un
nivel medio de agresividad (40%) y de igual manera un nivel medio de convivencia
escolar (76.7%); por otra parte, se hallé una relacion inversa entre ambas variables
(r=-.407), de igual forma con la agresion fisica (r=-495), verbal (r=-.533) y psicolégica
(r=-.440). Se concluyé que, a mayor agresividad en los estudiantes, el nivel de

convivencia es baja.

Damaso (2021) investigd sobre la conducta agresiva de los adolescentes. La
investigacion fue no experimental de tipo cuantitativo, donde se tuvo 274 encuestados
de muestra. Los resultados apreciaron que resalto el nivel alto de agresion (38.6%),
los hombres tuvieron un nivel alto (43%) y de igual manera las mujeres (34%). Por otra
parte, se evidencié un nivel alto en las dimensiones fisica (38%), verbal (40%), ira
(37%) y hostilidad (38%). Por ende, se concluyé que, predomind los niveles altos de

agresividad en los adolescentes.

Lujan et al. (2019) investigaron sobre la funcionalidad familiar y las conductas
disruptivas en los adolescentes. La investigacion fue no experimental de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 174 encuestados de muestra. Se pudo hallar que hay un

nivel medio en la funcionalidad familiar (56%) y un nivel leve de disrupcion (91%),



ademas, se encontroé que ambas variables estan relacionadas de manera negativa. Se
concluyé que, a mayor funcionalidad en las familias, hay menos niveles que el

adolescente presente comportamientos disruptivos.

Olano (2020) quien propuso técnicas para la reduccion de las conductas
disruptivas en los adolescentes. La investigacion fue no experimental de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 20 encuestados de muestra. Los resultados indicaron que
el 84% de los estudiantes presentaron un nivel alto de conductas disruptivas, del
mismo modo el 80% tiene un nivel alto de hiperactividad, el 75% de impulsividad y el
95% un nivel alto de falta de atencion. Sin embargo, se concluyé que, si se aplican
estrategias para reducir los niveles de conductas agresivas, puede reducir los niveles

altos de conductas disruptivas en los adolescentes.

Olivera y Yupanqui (2020) realizaron un estudio sobre la violencia escolar y la
funcionalidad familiar en los adolescentes. La investigacion fue no experimental,
correlacional de tipo cuantitativo, donde se tuvo 35 encuestados de muestra. Los
resultados indicaron que los adolescentes presentan violencia escolar y que ambas
variables estan relacionadas. Se concluyé que, a mayor violencia en las escuelas,

menor es la funcionalidad familiar en los adolescentes.

Ademas, Rios (2020) investigd sobre las conductas disruptivas y la inteligencia
emocional en jovenes. La investigacion fue no experimental, correlacional de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 30 encuestados de muestra. Los resultados mostraron que
el 70% de los estudiantes presentan comportamientos agresivos, ademas, existe
correlacion inversa entre las variables en mencion (p=.000). Sin embargo, se concluyo
gue, a mayores conductas de agresion en el estudiante, hay menor probabilidad que

manejen de forma adecuada su inteligencia emocional.

Véasquez (2020) tuvieron como objetivo relacionar las conductas disruptivas y
convivencia escolar en adolescentes. La investigacion fue no experimental,
correlacional de tipo cuantitativo, donde se tuvo 100 encuestados de muestra. Los
resultados indicaron que hay un nivel bajo en las conductas disruptivas (86.3%) y un

nivel bueno en la convivencia escolar (92.6%), ademas, se encontré6 que ambas



variables no presentan relacion y de igual manera con sus dimensiones. Se concluyo

gue, ambas variables actuan de forma independiente.

Asimismo, Sandoval (2019) realiz6 un estudio sobre el clima familiar y las
conductas disruptivas en los adolescentes. Ademas, la investigacion fue no
experimental, correlacional de tipo cuantitativo, donde se tuvo 280 encuestados de
muestra. Los resultados indicaron que ambas variables no se encuentran
correlacionadas (p=-.059), a su vez, se encontrd un nivel alto del clima social familiar
(ME=13.18) y un nivel bajo de conductas disruptivas (ME=8.60). Por otra parte, la
dimension relacion y la conducta disruptiva estan correlacionadas de forma directa
(r=.160), de igual manera con el desarrollo (r=.150) y no hay relacion con la estabilidad.
Se concluyd que, a mayor clima familiar en los adolescentes, hay menos indicios de

conductas disruptivas.

Por otra parte, en los estudios internacionales, Vergara y Jama (2022) tuvo
como fin identificar los niveles de las conductas disruptivas y el rendimiento académico
en adolescentes. El estudio fue no experimental, descriptiva de tipo cuantitativo, donde
se tuvo 95 encuestados de muestra. De acuerdo a los resultados, se pudo notar que
no hubo amenazas con los demas comparieros (90%), algunas veces hablan de los
demas a las espaldas, casi siempre se quejan habitualmente (60%), siempre hablan
de forma correcta al profesor (45%), casi siempre buscan llamar la atencién (60%) y
casi siempre muestran ser perezosos en clases (50%). Se concluyé que, predoming el

nivel alto de conductas disruptivas en los adolescentes.

Del Cid (2022) desarroll6 la relacion sobre la conducta disruptiva y el
rendimiento académico del adolescente. El estudio fue no experimental, descriptiva de
tipo cuantitativo, donde se tuvo 6 encuestados de muestra. Los resultados indican que
los estudiantes a veces presentan conductas desafiantes y no realizan peleas dentro
del aula (67%), si hay agresiones verbales por parte de los estudiantes (50%),
presentan dificultad para seguir instrucciones (100%), intervienen al docente en clases
(67%), no llegan tarde (50%), no cumplen con los debes de la escuela (50%), si

muestran interés por el estudio (67%) y necesitan mejorar las conductas desafiantes



(67%). Se concluyé que los adolescentes presentan conductas desafiantes lo cual

debe ser intervenido a tiempo.

Macias y Alarcén (2021) emplearon como objetivo identificar el manejo de las
conductas disruptivas en la convivencia escolar de los estudiantes. El estudio fue no
experimental, descriptiva de tipo cuantitativo, donde se tuvo 95 encuestados de
muestra. Los resultados indicaron que los estudiantes molestan a los comparieros
mientras realizan sus actividades (81.3%), son impulsivos, desordenados y se burlan
de sus comparieros cuando algo no sale bien (62.5%), buscan peleas (25%) eintimidan
a sus comparferos (18.8%). Se concluyé que, deben elaborar una adecuada

convivencia para reducir los niveles altos de conductas disruptivas en los estudiantes.

Ochoa et al. (2021) emplearon como objetivo relacionar las conductas de
conflicto y la convivencia escolar. El estudio fue no experimental, correlacional de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 3,762 encuestados de muestra. Los resultados
evidenciaron que predomino el nivel medio de conflictividad (64.3%), seguido del nivel
bajo (18.3%) y el nivel alto (17.4%). Ademas, se encontré que ambas variables estan
relacionadas de forma inversa (p<.001). Se concluy6 que, a mayor conducta conflictiva

del estudiante, hay un menor nivel de convivencia escolar.

Martinez y Valiente (2020) tuvieron como estudio relacionar el ajuste personal
y las conductas disruptivas en estudiantes. El estudio fue no experimental,
correlacional de tipo cuantitativo, donde se tuvo 136 encuestados de muestra. Los
resultados indicaron que la autoestima y las conductas disruptivas estan
correlacionadas de manera negativa (r=-.624), una relacion positiva con el estrés
escolar (r=.570), estrés familiar (r=.450), estrés en la salud (r=.689), estrés general
(r=.401), y una relacidbn negativa con la competencia emocional (r=-.768) y
comprension emocional (r=-.717). Se concluyé que, a mayor regulacion emocional,

habra menos conductas disruptivas en el estudiante.

Rodriguez y Gonzales (2019) hicieron como estudio la relacién entre las
habilidades sociales y las conductas violentas de los adolescentes. La investigacion

fue no experimental, correlacional de tipo cuantitativo, donde se tuvo 112 encuestados



de muestra. Los resultados indicaron un nivel alto en habilidad social (ME=171.71) y
un nivel medio de conducta violencia (ME=74.46), ademas que ambas variables se
relacionan de forma inversa. Se concluyé que, a mayores habilidades sociales en los

adolescentes, menor sera sus niveles de conducta agresiva.

Pachari y Taco (2019) desarrollaron como fin relacionar la convivencia escolar
y las conductas disruptivas. La investigacion fue no experimental, correlacional de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 144 encuestados de muestra. Los resultados identificaron
un nivel adecuado en la convivencia escolar (61%) y un nivel medio en las conductas
disruptivas (62%), ademas, se encontré que ambas variables estan relacionadas de
forma inversa (r=-.322). Se concluyéd que, a mayor convivencia escolar en el

adolescente, hay mayores niveles de conductas disruptivas.

Ahumada y Villarreal (2018) hicieron un estudio sobre las conductas disruptivas
y asertivas en estudiantes. La investigacion fue no experimental, correlacional de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 130 encuestados de muestra. Los resultados mostraron
gue ambas variables no se encuentran correlacionadas (p=.868), ademas, se presenté
un nivel alto de conductas disruptivas y un nivel bajo de asertiva. Se concluyé que, a
mayores conductas disruptivas en el estudiante, hay menos indices de conductas

asertivas.

Bonilla et al (2017) investigaron sobre las habilidades sociales y la conducta
agresiva en los adolescentes. La investigacion fue no experimental, correlacional de
tipo cuantitativo, donde se tuvo 29 encuestados de muestra. Los resultados indicaron
un nivel bajo de habilidades sociales (72.4%) y un nivel alto en las conductas agresivas
(58.7%), ademas, no se encontrg diferencias con el grado de instruccion y hay una
relacion inversa entre las variables. Se concluyé que, a mayores habilidades sociales
en el estudiante, habrd menos indicadores de conducta agresiva.

La Madriz (2017) realiz6 un estudio sobre la agresividad y el ambiente escolar
en adolescentes. La investigacion fue no experimental, correlacional de tipo
cuantitativo, donde se tuvo 50 encuestados de muestra. En cuanto a los resultados se

pudo evidenciar que los adolescentes reciben amenazas por sus apoderados (38%),



maltratos fisicos (60%), maltrato psicolégico (28%) y practicas agresoras dentro de la
institucion (26%). Se concluyé que, los estudiantes no presentan un adecuado clima

escolar debido a que presentan indicaron de maltrato por sus padres y comparieros.

Por otra parte, se tiene a la variable conductas disruptivas, la cual se define
como el comportamiento inadecuado del estudiante, asi también cuando presenta de
manera inadecuada los valores, motivaciones o los objetivos del proceso educativo,
dicho fendmeno es uno de los problemas que traen actualmente preocupacion a los
profesores. Ademas, se conoce como el conglomerado de comportamientos
inapropiados, falta de apoyo y una mala educacion, estas disrupciones generan un
espacio no apropiado para aprender y dificulta el entendimiento de las clases (Alvarez
et al., 2016).

Del mismo modo, las conductas disruptivas ocasiona un entorpecimiento en el
aprendizaje y surge alteraciones en la relacion personal y dinamicas grupales; es decir,
repercute al individuo que lo desafia a las personas que toman inferencias, estas
conductas son el resultado de uno de los procesos que traen como consecuencias en
los estudiantes y en su aprendizaje; estos tipos de conductas disruptivas hace que se
vincule con el conflicto o la manifestacion de una conducta contraria a las normas

implicitas o explicitas (Gavotto, 2015).

Asi también, se tiene a la teoria conductual donde se indica que los
comportamientos del adolescente pueden ser medible, modificable, observable y
cuantificable, es decir, por medio del condicionamiento clasico pueden establecer un
estimulo determinado para presentar una adecuada respuesta, a su vez se puede
realizar un condicionamiento operante donde las conductas no solo van a depender
de los estimulos sino por el tipo de reforzador que empleen para modificar una
conducta. En este sentido, dicha teoria es muy empleada en el &mbito educativo ya
gue puede disminuir las conductas inadecuadas y establecer castigos donde pueda
hacer que el estudiante mantenga una convivencia armoénica dentro del aula de clases
(Pérez y Cruz, 2013).
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De esta forma, se menciona a los tipos de conductas disruptivas segun Gotzens
(1986) quien lo clasifica por cinco grupos; la conducta motriz, va en relacion al
movimiento inadecuado que realizan en las actividades académicas, lo cual distrae a
un grupo de estudiantes por no acatar tareas encomendadas. La conducta ruidosa, se
refiere a una conducta que presenta todo tipo de ruido que incomode el clima escolar.
La conducta verbal, lo conforma las risas, gritos y todo sonido que llame la atencién
de los demas estudiantes. La conducta agresiva, esta representada por empujones,
golpes y destrozos de materiales educativos. Finalmente, la conducta de orientacién
en clase, se refiere a las actitudes y miradas conductuales que despiste a sus demas

compafieros.

Dentro de las incidencias de las conductas disruptivas son diversas, por tanto,
altera la convivencia escolar, ademas, Palomero y Fernandez (2001) refieren que
presentan cuatro tipos de causas, donde la primera enfatiza a las causas personales,
la cual se refiere al trastorno, el tipo de personalidad, nivel de autoestima, entre otros.
La causa en relacion al ambiente familiar, esta situado a los estilos familiares y el tipo
de familia. La causa ocasionada por el medio de comunicacion, es el resultado de la
visualizacion del estudiante imagenes agresivas, alteracion de las normas, etc.
Finalmente, la causa en relacion a la institucién educativa, se basa en la metodologia

gue usa el docente y la interaccidn que establece con el alumnado.

Por su parte, se tiene también a la teoria neuro fisio biolégica, donde es la
integracion de la agresividad lo cual no es util en la persona, ademas, defiende la
conducta agresiva que presenta el estudiante ya que puede ser de un sostenimiento
biolégico, siendo una de las conductas marginadas y es como consecuencia de la
relacion entre la agresividad y una serie de eventos bioldgicos que se dan en la
persona. Dicha teoria explica que entorpece la ensefianza y ocasiona alteraciones en
la relacion de la persona con sus integrantes de un grupo, desafiando a que la persona
sea indiferente, estos tipos de comportamientos son el resultado de un proceso que
tendra como consecuencia en su aprendizaje, por ello la conducta disruptiva se da por
la exposicion de un conflicto o la manifestacion de una conducta contraria a las normas

implicitas o explicitas (Jurado, 2015).
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Asimismo, se presenta a la teoria del aprendizaje social de Bandura, que indica
gue todo aprendizaje presenta un lugar en el contexto educativo y se da por medio del
reforzamiento, instruccion y observacién directa de la persona. Uno de los conceptos
claves para poder entender dicho aporte, es el determinismo reciproco y es
comprendido como la capacidad que presenta el ambiente y persona. Ademas, los
problemas de comportamiento es un tema de mucha preocupacion tanto en el
ambiente familiar y escolar, lo cual conlleva a diversas consecuencias en el ser
humano y este tipo de alteracién comportamental se puede dar en edades tempranas
y va desarrollandose segun como la persona se adapta, por lo general va empeorando
en la etapa de la adolescencia hasta la edad adulta, este problema no solo afecta a
nifios sino también ocasiona conflictos en las familias y el sector educativo (Zambrano
et al., 2022).

Por consiguiente, se tiene a la teoria etoldgica, el cual explica que las conductas
agresivas de los nifios y adolescentes se dan en su etapa de desarrollo y es importante
ser corregidos a tiempo. Dicha teoria afirma que el comportamiento humano depende
mucho del sistema familiar a la cual integra, es decir, influyen mucho en él (Lorenz,
1966). Ademas, se tiene a la teoria neuro fisio biolégica y es conocida por la integracion
de tres componentes como la agresividad que es parte del origen bioldgico y es aqui
donde surge un modelo de conductas que no es Util de la persona, esta teoria también
defiende al comportamiento de tipo agresivo y es una de las conductas marginadas ya
gue tiene el sostenimiento bioldgico que va enlazado desde el comportamiento

agresivo y una serio de patrones biol6gicos que se da en la persona (Jurado, 2015).

En base a las dimensiones de las conductas disruptivas, Gallegos y Extremera
(2017) refiere que se tiene a la agresividad, la cual es un estado emocional que implica
un sentimiento de odio y anhelo de dafiar a otra persona, animal u objeto, pretendiendo
causar dolor fisico y/o emocional. La irresponsabilidad remite a la incapacidad y
carencia de voluntad de una persona para cumplir con una obligacién, deber o trabajo,
ya sea voluntario o involuntario. La desobediencia puede tener muchas causas
diferentes. En ocasiones esto se debe a expectativas poco razonables de los padres.

O podria estar relacionado con el temperamento del nifio o problemas en la escuela,
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tensiones familiares o conflicto entre los progenitores. Lo perturbador del entorno de
aprendizaje es casi siempre el resultado de la personalidad transitoria de un estudiante
o de coyunturas especiales, que se manifiestan como irritabilidad, pereza, agresion,
conversacion perturbadora, gritos, golpes, etc. El bajo autocontrol personal, no se
pueden resistir las tentaciones, los impulsos y los deseos. Ademas, tienden a sacrificar
metas a largo plazo por una gratificacion inmediata; esto quiere decir que la persona

no piensa en las consecuencias de sus actos mas alla del presente.

Por otra parte, se tiene a la variable convivencia escolar permite conocer las
tendencias y caracteristicas de la produccién académica, ademas, se considera como
una de las piezas importantes para mantener y propiciar la relacién entre los docentes,
padres, estudiantes y comunidad educativa, por ello es importante asumir el
compromiso entre todos los actores que ayuden a contribuir en la convivencia escolar

del area académica (Bustamante y Taboada, 2021).

Asimismo, para promover el reforzamiento de la convivencia, es de importancia
contar con el apoyo de la familia, quienes contribuyen este aspecto, ademas, la familia
es el responsable de contribuir las relaciones interpersonales en sus menores hijos y

de inculcar el respeto hacia uno mismo y las demas personas (Ochoa y Pérez, 2019).

Se prioriza una serie de los principios basicos para desarrollar una adecuada
convivencia escolar, las cuales corresponde al buen trato, equidad, diversidad,
igualdad de derechos, convivencia de forma solidaria, justicia y el desarrollo en las
capacidades para resolver conflictos, por tanto, la convivencia desde una perspectiva
de los derechos humanos, muestra una vision transformacional de la educacion, la

cual promueve un estudiante responsable, libre y autbnomo (Chavez, 2018).

Asi también, se conoce a la convivencia escolar como el conjunto de acciones
organizadas que tiene como principal caracteristica establecer las relaciones
interpersonales de forma democratica entre los integrantes de la comunidad educativa,
estos deben favorecer la formacion integral y un estilo de vida ético. Ademas, las
actividades que se planifican con los miembros de la institucion deben estar orientadas

a enriquecer la formacion y establecer buenas relaciones; se refiere también, a una
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nocién integramente pedagogico donde debe prevalecer el valor formativo, regulador
y preventivo que pueden establecer las relaciones sociales en las instituciones

educativas (Manual de Tutoria y Orientacién Educativa, 2007).

En este sentido, la convivencia escolar, quiere decir que por medio de las
relaciones sociales se pueden reconocer y defender los derechos humanos de toda la
comunidad educativa. Asi también, en la practica los alumnos desarrollan experiencias
de aprendizaje en relacibn con el ejercicio de los ciudadanos, solidaridad,

responsabilidad, respeto hacia la autoridad y las leyes establecidas (MINEDU, 2021).

En este sentido, se tiene a la teoria constructivista, y se conoce como una de
las fases que crea, forma y comunica, es decir, es uno de los procesos que elaboran
recursos para la sociedad, pues los principales actores pueden proceder de acuerdo
al entorno en el que se relaciona. Algunos investigadores coinciden que el entorno
social se origina de forma activa y es cuando el estudiante puede relacionarse con el
docente, asi como en el proceso de instruccion y de lo que aprende el estudiante
(Serrano et al., 2011).

Ademas, se tiene al modelo ecoldgico de la convivencia escolar, donde explica
gue son las practicas de valores, sentimientos y costumbres que garantiza el desarrollo
de los integrantes para vivir en armonia; en las escuelas es sumamente importante ya
gue por un lado aprenden y adquieren nuevas pautas sociales para su desarrollo y
porque son un aspecto fundamental para su aprendizaje, por lo tanto, una adecuada
convivencia hace que establezca un mejor desarrollo escolar, garantiza que los
estudiantes de respeten entre si, vivan en armonia y respeten sus derechos para que
a nivel social sean competentes. Por otro lado, el autor refiere que la convivencia
escolar se basa en el conocimiento de uno mismo y ser valorado como una persona
integral, aprende a entender a las otras personas con las que se relaciona y muestra
una adecuada relacion interpersonal, es decir, no solo deben aprender nuevos
conocimientos, sino también en emplear adecuadas actitudes, valores y emociones
gue puedan mejorar los niveles comunitarios, social, individual e institucional (Ortega
et al., 2010).
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En la teoria de la autoeficacia de Bandura, sostuvo que la expectativa que se
tiene en torno a la eficacia personal en un pieza clave en el proceso de aprendizaje y
motivacion, por la cual los estudiantes estan empleando la energia suficiente para
desarrollar mejores habilidades y recursos personales que permitan su accionar de
forma adecuada, ademas, las fuentes principales para que los estudiantes aprendan y
presenten una propia efectividad son el resultado de su rendimiento y el aprendizaje
por medio de la observacién. Por otra parte, se tiene al auto modelado, donde se basa
en el establecimiento de una meta deseada y lo que hace para obtener dicho fin, la
exposicion de la energia para establecer una conducta deseada, el disefio y
exhortacion oral que proporciona una adecuada interaccion con los demas y el registro
de practicas cognitivas para realizar efectos de palabras sobre sus emociones y
pensamientos para poder presentar una adecuada convivencia en la institucion
(Guanipa et al., 2007).

A su vez, de tiene a la teoria de interaccion simbdlica de Blumer, quien abarca
las acciones y grupos humanos, es decir, el pensamiento del individuo tiene un inicio
en el proceso de interaccion, la cual refiere que la persona aprende ciertas conductas,
simbolos, codigos y significados que les permite vivir en sociedad y a la par brinda un
espacio para poder estructurar su propia individualidad, esta teoria menciona que no
es necesario conocer los significados, sino la forma de como aprenden y puede darse
por medio de las relaciones interpersonales ya sea por socializacién o la adaptacion
social (Blumer, 1969).

De igual manera, se tiene la teoria sociocultural de Vygotsky (1962) quien se
enfoca en el desarrollo linglistico, mental y social de los estudiantes, ademas, se
fundamenta en que la convivencia escolar tiene un origen de nivel social, donde la
conducta superior aparece de la interaccion entre las personas y no de manera
individual, esta teoria fomenta el desarrollo del aprendizaje de tal forma que el
compartir con las demas personas hace que genere una buena convivencia con el
medio que los rodea y asi puede encaminarse en el conocimiento y realidad de su

entorno.
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De igual forma, se presenta a la convivencia escolar desde la formacion en
valores, donde diferentes instituciones de nivel secundaria presentan una deficiente
planificacion y un inadecuado método para emplear virtudes en la formacion de los
estudiantes por parte de los profesores, pero en especial de los tutores o padres de
familia, lo cual ocasiona problemas en la identificar del estudiante. En ocasiones,
muchas familias presentan un déficit de virtudes distribuidas, lo que revela unaescasez
entre la relacion de lo que piensa y realiza, lo cual origina que los estudiantesimitan lo
gue observan, de cierto modo presentan carencia de valores como latolerancia,
respeto en la relacion de docentes y con sus propios comparfieros de clases(Sussy,
2015).

Dentro de las dimensiones de la convivencia escolar Del Rey et al. (2017) se
tiene a la interpersonal positiva, suponen capacidad de empatia, colaboracion y
compromiso en beneficio de los demas, para los adolescentes, estas relaciones
promueven el desarrollo de fortalezas personales, brindan apoyo emocional y afectivo
en situaciones de estrés y contribuyen a la competencia social. La victimizacion se
refiere al nimero de incidentes denunciados por personas que alegan haber sido
victimas o perjudicados de alguna infraccion penal. La disruptividad, es un término
para el comportamiento de tipo antisocial de una 0 mas personas caracterizado por
una disociacién muy pronunciada de los patrones de conducta. La red social igualitaria
es un tema de investigacion primordial en psicologia aplicada, ya que su estudio
permite potenciar la comprension de las dinamicas de interaccion de los jovenes y el
enfoque para abordar problemas y desviaciones. La agresion, Acto de violencia por
aparte de una persona con el propdsito de perjudicar a otra. El ajuste normativo es la
medida en que el comportamiento percibido o los atributos de un individuo o una
coleccion de individuos se ajusta a las expectativas basadas en el conocimiento del
perceptor. La indisciplina, es la falta de disciplina para mantener el orden entre los
miembros del equipo.
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. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

Tipo

La investigacion fue basica, ya que va dirigido a una informacion mas completa y es
realizado por medio de la comprensién del aspecto importante de los fenébmenos a
estudiar, hechos observables y de la relacién que determinen los entes (Consejo
Nacional de Ciencia tecnologia e innovacion tecnolégica [CONCYTECT], 2018).
Disefio

Por otro lado, el disefio fue no experimental, porque no se basé en manipular las
variables, solo se observé de forma natural sin hacer algun tipo de intervencion (Sousa
et al., 2007). Asimismo, fue descriptivo ya que tiene como fin conocer, describir el
fendmeno de estudio y fue correlacional porque buscé unir o relacionar las variables

gue presenten semejanzas validas (Oliver, 2016).
3.2. Variable y operacionalizacion

Las variables establecidas en el estudio son las conductas disruptivas y la convivencia
escolar.

3.1.1. Conductas disruptivas

Definicion conceptual: se entiende como conducta disruptiva o trastorno desafiante,
a aquel individuo que presenta actitudes negativista, hostil y desafiante hacia su
autoridad o de aquella demanda en especifica para el cumplimiento de obligaciones y
normas (Alvarez et al., 2016).

Definicion operacional: Los puntajes fueron obtenidos por medio de la Escala de
Conductas disruptiva desarrollado por Gallegos y Extremera (2016) y se calificd
mediante tres niveles: Bajo (17-28), medio (29-56) y alto (57-85).

Indicadores:

Agresividad (Poco control de impulsos)

Irresponsabilidad y bajo compromiso (Con cumple con sus deberes)

Desobediencia a las normas (No acata ordenes)

Perturbador del ambiente de clases (No respeta las normas de convivencia)

Bajo autocontrol personal (Poca tolerancia)
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Escala: Ordinal de tipo Likert.

3.1.2. Convivenciaescolar

Definiciobn conceptual: Se conoce como las relaciones que surge entre los
integrantes de una comunidad educativa, sera positiva si la construccion de desarrolla
desde el respeto, la aceptacion de las diferencias y de la igualdad (Bustamante y
Taboada, 2021).

Definicion operacional: Los puntajes fueron obtenidos por medio de la Escala de
Convivencia escolar desarrollado por Del Rey et al. (2017) y se calific6 mediante tres
niveles: Bajo (40-66), medio (67-133) y alto (134-200).

Indicadores:

Gestion interpersonal positiva (Relaciones interpersonales)

Victimizacion (Miedo al asistir a clases)

Disruptividad (Conducta desafiante)

Red social de iguales (Desigualdades)

Agresion (Conductas violentas)

Ajuste normativo indisciplinarlo (Cumplimiento de normas)

Desidia docente (Comprension)

Escala: Ordinal de tipo Likert.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.1.3. Poblacion

Se refiere al conjunto de elementos que tienen caracteristicas similares, la cual se
entiende como la relacion entre poblacion-muestra y debe ser representativo para la
realidad del estudio (Otzen y Monterola, 2017). De esta forma, el estudio estuvo
representado por 1037 estudiantes de secundaria del turno mafana y tarde de una
Institucion Educativa publica de Lima.
Criterios de inclusion

- Alumnos de secundaria

- Alumnos que presentan el consentimiento de sus padres

- Alumnos que presentan una asistencia regular en la institucion

Criterios de exclusién
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- Alumnos que no hayan completado de forma correcta las pruebas
- Alumnos que presentan dificultades para no desarrollar los instrumentos.
Tabla 1

Distribucién de la poblacion segun grado de instruccién

Grado de Hombre Mujer Cantidad
instrucciéon
1ro 130 120 250
2do 90 85 175
3ro 95 92 187
4to 92 98 190
5to 108 127 235
Total 515 522 1037

3.1.4. Muestra
Mediante la formula realizada por Hernandez y Mendoza (2018) se considerd la

muestra de 281 adolescentes de una institucién educativa de Lima.

Z2pq
n=

d?+ (Z3(p*q))
N

1.962 (0.95*0.05)
n= =281
0.052 + (1.962 (0.95*0.05))
1037

En base a la formula se consideroé el nivel de confianza con el 95%, el porcentaje que
tiene el tributo deseado con el valor de 0.95, el porcentaje que no presenta el tributo
deseado con el valor de 0.05, el tamafio de la poblacién de 1037 estudiantes y el error
de estimacion al 5%, lo cual dio una muestra de 281 alumnos.

3.1.5. Muestreo

Fue aleatorio simple, ya que es la recoleccion de los datos de forma aleatoria y debe

ser representativa, puesto que se considera que los elementos de la poblacion han
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tenido las mismas probabilidades de ser elegidos como parte de la muestra de estudio
(Kleeberg y Ramos, 2009). En este caso, se consideré a los estudiantes que se
encontraban presente en la institucion y se eligio de forma aleatoria mediante un

sorteo.

3.4. Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Es la encuesta, lo cual es utilizada por medio de cuestionarios, ademas,
presenta una confusién con diversos métodos de recoleccion ya que por tener un
caracter de métodos es considerado como uno de las pruebas de la investigacion
(Feria et al., 2020).

Escala de conductas disruptivas: fue desarrollado por Gallegos y Extremera (2016)
la cual presenta 17 items. Ademas, sus alternativas son de tipo ordinal, con alternativa
desde nunca a siempre, presenta 5 dimensiones (Ver anexo 2), paso seguido, se
realiza la sumatoria final para poder determinar el baremo que presenta la prueba. De
esta forma, en la adaptacion peruana se hizo mediante la validez de la V de Aiken,
donde dieron como resultado (p>.90) por medio de 3 jueces expertos. Con respecto a
la confiabilidad se realiz6 por medio del alfa de Cronbach lo cual para las conductas
disruptivas se tuvo un puntaje de .745 (Ver anexo 5).

Escala de convivencia escolar: Fue desarrollado por Del Rey et al. (2017) la cual
presenta 40 items. Asimismo, sus alternativas son de tipo ordinal, con alternativa
desde nunca a siempre, presenta 8 dimensiones (Ver anexo 2), paso seguido, se
realiza la sumatoria final para poder determinar el baremo que presenta la prueba.

De esta forma, en la adaptacion peruana se hizo mediante la validez de la V de Aiken,
donde dieron como resultado (p>.90) por medio de 3 jueces expertos. Con respecto a
la confiabilidad se realizé por medio del alfa de Cronbach en la convivencia escolar el

valor de .629, indicando que presentan un nivel alto de confiabilidad (Ver anexo 5).

3.5. Procedimientos

Como primer paso, se solicitdé el permiso al director de la institucion educativa para
llevar a cabo la aplicacion de los instrumentos a los adolescentes. Del mismo modo,
se envié el consentimiento informado al padre de familia para que permite la
autorizacién de su menor hijo a ser participe del estudio. Asi también, se solicitara

algunos datos como el sexo, edad y grado de instruccion, seguido de ello una vez
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completada las pruebas de trasladara al programa Excel y se hara la decodificacion

para analizarlas de forma estadistica en el programa SPSS 25.0.

3.6. Método y analisis de datos

De esta manera, al finalizar la aplicacion de los instrumentos, se procedi6 a trasladarlo
en el programa Excel para realizar las sumatorias tanto a nivel general y por
dimensiones, después se analiz6 de manera estadistica en el programa SPSS 25.0.
Ademas, se realiz6 los baremos para identificar las frecuencias y porcentajes de
ambas variables de estudio (Bologna, 2013). Paso seguido, se hallé la prueba de
normalidad KS (kolmogorov Smirnov) donde indicaron que ambas variables no se
ajustan a la distribucion normal (p<.05) de la cual se emple6 la correlacion de
Spearman en las hipoétesis planteadas (Guillén y Angulo, 2016).

3.7. Aspectos éticos

Dentro de los aspectos bioéticos se tiene a la no maleficencia y es el deber de no
causar o intencionalmente dafiar, prevenir, eludir o negar, y debe hacer o defender el
bien, ademas, tiene prioridad sobre el de beneficencia, por no aceptar dafiar a otros
con el fin de salvar vidas y eludir los dafios. Asi también, la beneficencia, es la
evaluacion de beneficios y el analisis de dafios, este alienta a las personas a contribuir
a una vida feliz y activa. La autonomia, constituye la necesidad de considerar la
capacidad de los individuos para la determinacion de decisiones, es la capacidad para
manejar las emociones de forma apropiada, libre de interrupciones externas y
obstaculos que imposibilitan una hacer una eleccidén. Finalmente, la justicia, es un
derecho exigible a un nivel minimo adecuado de atencion médica dentro de un marco
de prestacion que incorpore sistematicamente estandares practicos y equitativos en

los participantes (Molina, 2013).
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IV.  RESULTADOS

4.1. Resultados de los estadisticos descriptivos
Variable Conductas Disruptivas

Tabla 2

Resultados de la conducta disruptiva

Niveles f %
Bajo 64 22.8
Medio 62 22.1
Alto 155 55.2
Total 281 100.0
Figural

Resultados de la conducta disruptiva
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En la tabla 2 y figura 1 se pudo encontrar que predomind el nivel alto en las conductas
disruptivas (55.2%), seguido del nivel bajo (22.8%) y el nivel medio (22.1%). En este
sentido, al encontrarse un nivel alto en las conductas disruptivas indica que el
adolescente presenta de manera inadecuada los valores, motivaciones o los objetivos

del proceso educativo, dicho fendmeno es uno de los problemas que traen actualmente
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preocupacion a los profesores. Ademas, se conoce como el conglomerado de
comportamientos inapropiados, falta de apoyo y una mala educacion, estas
disrupciones generan un espacio no apropiado para aprender y dificulta el
entendimiento de las clases.

Variable Convivencia Escolar

Tabla 3

Resultados de la variable convivencia escolar

Niveles f %
Bajo 142 50.5
Medio 29 10.3
Alto 110 39.1
Total 281 100.0

Figura 2

Resultados de la variable convivencia escolar
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En la tabla 3 y figura 2 se pudo encontrar que predomind el nivel bajo de convivencia
escolar (50.5%), seguido del nivel alto (39.1%) y el nivel medio (10.3%). De esta
manera, al presentarse un nivel bajo de convivencia escolar refiere que no se establece

las relaciones interpersonales de forma democrética entre los integrantes de
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la comunidad educativa, estos deben favorecen la formacion integral y un estilo de vida
etico. Ademas, las actividades que se planifican con los miembros de la institucion
estan orientadas a enriquecer la formacién y establecer buenas relaciones; se refiere
también, a un déficit nivel pedagdgico donde debe prevalecer el valor formativo,
regulador y preventivo que pueden establecer las relaciones sociales en las
instituciones educativas.

4.2. Analisis inferencial y contraste de hipoétesis

Tabla 4

Resultados de la prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Variables/dimensiones Estadistico gl Sig.
Conductas disruptivas 0.070 281 0.002
Agresividad 0.129 281 0.000
Irresponsabilidad y bajo 0.096 281 0.000
compromiso

Desobediencia de las 0.115 281 0.000
normas

Perturbador del ambiente 0.115 281 0.000
de clases

Bajo autocontrol personal 0.084 281 0.000
Convivencia escolar 0.069 281 0.003

En la tabla 4, se pudo apreciar en la prueba de normalidad kolmogorov Smirnov que
la variable conductas disruptivas y sus dimensiones presentan un valor menor (p<.05)
y de igual modo la convivencia escolar con valores inferiores (p<0.05), en tal sentido,
indica que corresponde al estadistico no paramétrico y se hizo uso la relacion de la

Rho de Spearman para el contraste de las hipoétesis.
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Contraste de hipotesis general

Ho: Las conductas disruptivas no se relacionan inversamente con la convivencia

escolar en los adolescentes de una institucién educativa publica de Lima, 2022.

Ha: Las conductas disruptivas se relacionan inversamente con la convivencia escolar

en los adolescentes de una institucién educativa publica de Lima, 2022.
Tabla 5

Correlacién entre conductas disruptivas y convivencia escolar

Conductas disruptivas

Rho de Spearman -,119°
Convivencia escolar p 0.046
N 281

En la tabla 5, se pudo notar en la correlacion de Spearman que las conductas
disruptivas y la convivencia escolar se encuentran relacionadas de forma inversa y
débil (rho=-.119) esto indica que, a mayores conductas disruptivas en el adolescente,
menor sera el nivel de convivencia escolar. De esta manera, se indica que se acepta

la hipotesis alterna del estudio.
Contraste de hipotesis especifica 1

Ho: La agresividad no se relaciona inversamente con la convivencia escolar en los

adolescentes de una institucion educativa publica de Lima, 2022.

Ha: La agresividad se relaciona inversamente con la convivencia escolar en los

adolescentes de una institucion educativa publica de Lima, 2022.
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Tabla 6

Correlacion entre agresividad y convivencia escolar

Agresividad
Rho de Spearman -0.131*
Convivencia escolar p 0.029
N 281

En la tabla 6, se pudo encontrar que la agresividad y la convivencia escolar estan
relacionadas de forma inversa y débil (r=-.131), la cual, a mayor agresividad en el
adolescente, habrd menor convivencia escolar. De esta manera, se indica que se

rechaza la hipétesis nula del estudio.
Contraste de hipo6tesis especifica 2

Ho: La irresponsabilidad y bajo compromiso no se relaciona inversamente con la
convivencia escolar en los adolescentes de una institucion educativa publica de Lima,
2022.

Ha: La irresponsabilidad y bajo compromiso se relaciona inversamente con la
convivencia escolar en los adolescentes de una institucién educativa publica de Lima,
2022.

Tabla 6

Correlacién entre irresponsabilidad y bajo compromiso y convivencia escolar

Irresponsabilidad y bajo

compromiso
Rho de Spearman -,061
Convivencia escolar p 0.306
N 281
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En la tabla 6, se pudo hallar que la irresponsabilidad y bajo compromiso con la
convivencia escolar no se relaciona debido a que tuvo un puntaje superior (p>.005).

Por ello, se enfatiza el rechazo de la hipétesis alterna.
Contraste de hipotesis especifica 3

Ho: La desobediencia de las normas no se relaciona inversamente con la convivencia

escolar en los adolescentes de una institucion educativa publica de Lima, 2022.

Ha: La desobediencia de las normas se relaciona inversamente con la convivencia

escolar en los adolescentes de una institucién educativa publica de Lima, 2022.
Tabla 7

Correlacion entre desobediencia de las normas y bajo compromiso y convivencia

escolar
Desobediencia de las
normas
Rho de Spearman -0.149*
Convivencia escolar p 0.012
N 281

En la tabla 7, se pudo evidenciar que la desobediencia de las normas con la
convivencia escolar se relaciona de manera inversa (r=-.149), cabe indicar que, a
mayor desobediencia de las normas, habrd menos convivencia escolar. De esta

manera, se indica que se rechaza la hipotesis nula del estudio.
Contraste de hipoétesis especifica 4

Ho: Lo perturbador del ambiente de clases no se relaciona inversamente con la
convivencia escolar en los adolescentes de una institucién educativa publica de Lima,
2022,
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Ha: Lo perturbador del ambiente de clases se relaciona inversamente con la
convivencia escolar en los adolescentes de una institucion educativa publica de Lima,
2022.

Tabla 8

Correlacién entre perturbador del ambiente de clase y convivencia escolar

Perturbador del

ambiente de clases

Rho de Spearman -0.093
Convivencia escolar p 0.121
N 281

En la tabla 8, se pudo hallar que lo perturbador del ambiente de clases con la
convivencia escolar no se relaciona de manera inversa ya que su puntaje fue mayor
(p>.05), donde indica que lo perturbador del ambiente de clases no influye en la
convivencia escolar, por lo que es casi siempre el resultado de la personalidad
transitoria de un estudiante o de coyunturas especiales, que se manifiestan como
irritabilidad, pereza, agresion, conversacion perturbadora, gritos, golpes, etc. De esta

manera, se indica que se rechaza la hipotesis alterna del estudio.

Contraste de hipotesis especifica b

Ho: El bajo autocontrol personal del ambiente de clases no se relaciona inversamente
con la convivencia escolar en los adolescentes de una institucion educativa publica de
Lima, 2022.

Ha: El bajo autocontrol personal se relaciona inversamente con la convivencia escolar

en los adolescentes de una institucion educativa publica de Lima, 2022.
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Tabla 9

Correlacién entre bajo autocontrol personal y convivencia escolar

Bajo autocontrol

personal
Rho de Spearman -,041
Convivencia escolar p 0.492
N 281

En la tabla 9, se pudo notar que el bajo autocontrol personal con la convivencia
escolar no se relaciona de manera que tuvo un puntaje superior (p>.05). Cabe resaltar
gue el bajo autocontrol de la persona, no influye en la convivencia escolar del
adolescente, por lo que, se explica que los estudiantes no se pueden resistir las
tentaciones, los impulsos y los deseos. Ademas, tienden a sacrificar metas a largo
plazo por una gratificacion inmediata; esto quiere decir que la persona no piensa en
las consecuencias de sus actos mas alla del presente. De esta manera, se indica que

se acepta la hipotesis alterna del estudio.
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V.  DISCUSION

El presente estudio se realizé con la finalidad de establecer la relacidon existente entre
la conducta disruptiva y la convivencia escolar en adolescentes de una institucion
educativa publica de Lima, 2022, por ello, se llegé a aplicar a un total de 281
adolescentes, quienes participaron de forma libre en el estudio, lo cual fue de
importancia conocer los niveles de conducta disruptiva del adolescente y como afecta

en la convivencia escolar.

En relacién al objetivo general establecido en la investigacion, los resultados
descriptivos de las conductas disruptivas se pudieron encontrar que predominé el nivel
alto en las conductas disruptivas (55.2%), seguido del nivel bajo (22.8%) y el nivel
medio (22.1%), estos resultados concuerdan con lo investigado por Olano (2020) quien
identificd el predominio del nivel alto en las conductas disruptivas en adolescentes,
ademas, refiere que, si se aplican estrategias para reducir los niveles de conductas
agresivas, puede reducir los niveles altos de conductas disruptivas en los
adolescentes, mientras que no se asocian con el estudio de Vasquez (2020) quien
encontré un nivel bajo y de igual forma el estudio de Pachari y Taco (2019) quienes
encontraron niveles medios en las conductas disruptivas de los estudiantes. En este
sentido, al encontrarse un nivel alto en las conductas disruptivas indica que el
adolescente presenta de manera inadecuada los valores, motivaciones o los objetivos
del proceso educativo, dicho fendmeno es uno de los problemas que traen actualmente
preocupacion a los profesores. Ademas, se conoce como el conglomerado de
comportamientos inapropiados, falta de apoyo y una mala educacion, estas
disrupciones generan un espacio no apropiado para aprender y dificulta el

entendimiento de las clases.

Con respecto a la variable convivencia escolar, se pudo encontrar que
predomind el nivel bajo de convivencia escolar (50.5%), seguido del nivel alto (39.1%)
y el nivel medio (10.3%), estos resultados se asemejan con Yauri et al. (2022) quienes
identificaron que la agresividad en los adolescentes hace que afecte los niveles de la
convivencia escolar. De esta manera, al presentarse un nivel bajo de convivencia

escolar refiere que no se establece las relaciones interpersonales de forma
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democratica entre los integrantes de la comunidad educativa, estos deben favorecen
la formacion integral y un estilo de vida ético. Ademas, las actividades que se planifican
con los miembros de la institucion estan orientadas a enriquecer la formacion y
establecer buenas relaciones; se refiere también, a un déficit nivel pedagdgico donde
debe prevalecer el valor formativo, regulador y preventivo que pueden establecer las

relaciones sociales en las instituciones educativas.

Por otra parte, como primera hipétesis general se pudo notar en la correlacion
de Spearman que las conductas disruptivas y la convivencia escolar se encuentran
relacionadas de forma inversa (rho=-.119) esto indica que, a mayores conductas
disruptivas en el adolescente, menor sera el nivel de convivencia escolar. Estos
resultados coinciden con los estudios de Maquera y Apaza (2022) quienes encontraron
una relacion inversa y débil entre las variables (rho=-.225), de igual forma los estudios
de Yauri et al. (2022) quienes hallaron una relacion inversa y débil (rho=-.407), Pachari
y Taco (2019) identificaron que a mayor convivencia escolar hay menos conductas

disruptivas en el adolescente.

De esta manera, para Bandura los problemas de comportamiento es un tema
de mucha preocupaciéon tanto en el ambiente familiar y escolar, lo cual conlleva a
diversas consecuencias en el ser humano y este tipo de alteracién comportamental se
puede dar en edades tempranas y va desarrollandose segun como la persona se
adapta, por lo general va empeorando en la etapa de la adolescencia hasta la edad
adulta, este problema no solo afecta a nifios sino también ocasiona conflictos en las
familias y el sector educativo (Zambrano et al., 2022). De esta manera, se indica que
se acepta la hipotesis alterna del estudio.

Asimismo, como Hipétesis especifica 1 se pudo encontrar que la agresividad y
la convivencia escolar estan relacionadas de forma inversa (r=-.131), donde se indica
gue, a mayor agresividad, hay menor convivencia escolar en el estudiante, dichos
resultados concuerdan con lo investigado por Pachari y Taco (2019) quienes
encontraron que la agresividad si afecta la convivencia escolar del estudiante, por lo

gue, en la agresividad presenta un sentimiento de odio y anhelo de dafar a otra
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persona, animal u objeto, pretendiendo causar dolor fisico y/o emocional; en la
convivencia escolar menciona que no es necesario conocer los significados, sino la
forma de como aprenden y puede darse por medio de las relaciones interpersonales
ya sea por socializacion o la adaptacién social (Blumer, 1969). De esta manera, se

indica que se rechaza la hipoétesis alterna del estudio.

Ademas, como Hipétesis especifica 2, se pudo hallar que la irresponsabilidad y
bajo compromiso con la convivencia escolar no se relaciona debido a su puntaje
(p>.05), estos resultados se asemejan con Ochoa et al. (2021) quienes sostienen que
la irresponsabilidad del estudiante en cuanto a sus actividades académicas y el no
acatar las normas origina que no se establezca una adecuada convivencia escolar en

los adolescentes.

Cabe indicar que a mayor irresponsabilidad y bajo compromiso, hay menores
niveles de convivencia escolar, por lo que hay carencia de voluntad del adolescente
para cumplir con una obligacion, deber o trabajo, ya sea voluntario o involuntario, esto
hace que no establezcan un buen rendimiento académico (Gallegos y Extremera,

2017). De esta manera, se indica que se acepta la hipotesis alterna del estudio.

Como Hipotesis especifica 3, se pudo evidenciar que la desobediencia de las
normas con la convivencia escolar se relaciona de manera inversa (rho=-.149), estos
resultados concuerdan con el estudio de Vasquez (2020) quien encontré que la
dimension desobediencia de las normas influye en la convivencia escolar, esto es

debido a que el estudiante adquiere estas conductas desde su ambiente familiar.

En este sentido, la desobediencia a las normas no influye en la convivencia
escolar, es decir, puede tener muchas causas diferentes, en ocasiones esto se debe
a expectativas poco razonables de los padres. O podria estar relacionado con el
temperamento del nifio o problemas en la escuela, tensiones familiares o conflicto
entre los progenitores (Gallegos y Extremera, 2017). De esta manera, se indica que se

rechaza la hipétesis alterna del estudio.

Como Hipotesis especifica 4, se pudo hallar que lo perturbador del ambiente de

clases con la convivencia escolar no se relaciona de manera inversa ya que su puntaje
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fue mayor (p>.05), ademas, se refiere a que el resultado de la personalidad transitoria
de un estudiante o de coyunturas especiales, se manifiestan como irritabilidad, pereza,
agresion, conversacion perturbadora, gritos, golpes, etc. De esta manera, se indica

gue se rechaza la hipotesis alterna del estudio (Gallegos y Extremera, 2017).

Finalmente, como Hipoétesis 5, se pudo notar que el bajo autocontrol personal
con la convivencia escolar no se relaciona de manera inversa (p>.05), cabe resaltar
gue el bajo autocontrol personal no influye en la convivencia escolar, por lo que, se
explica que los estudiantes no se pueden resistir a las tentaciones, los impulsos y los
deseos. Ademds, tienden a sacrificar metas a largo plazo por una gratificacion
inmediata; esto quiere decir que la persona no piensa en las consecuencias de sus
actos mas alla del presente (Gallegos y Extremera, 2017). De esta manera, se indica

gue se acepta la hipétesis alterna del estudio.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: En relacion al primer objetivo especifico se pudo resaltar el nivel alto en las
conductas disruptivas en el adolescente (55.2%), lo cual indica que el
adolescente presenta de manera inadecuada los valores, motivaciones o

los objetivos del proceso educativo.

Segunda: Teniendo en cuenta el segundo objetivo especifico se pudo evidenciar el
nivel el nivel bajo en la convivencia escolar (50.5%), lo cual refiere que no
se establece las relaciones interpersonales de forma democratica entre los

integrantes de la comunidad educativa.

Tercera: Considerando el tercer objetivo especifico se pudo resaltar que, existe
relacion inversa entre las conductas disruptivas y la convivencia escolar,

con un nivel de correlacion de (rho=-.131; p<.029).

Cuarta: Con respecto al cuarto objetivo especifico se pudo notar que, no existe
relacion entre la dimension irresponsabilidad y bajo compromiso con la

convivencia escolar, ya que tuvo un puntaje mayor (p>.05).

Quinta: En relacion al quinto objetivo especifico se pudo hallar que, si existe relacion
inversa entre la dimension desobediencia de las normas y bajo compromiso
con la convivencia escolar, con un nivel de correlacion de (rho=-.149;
p<.012).

Sexta: Teniendo en cuenta el sexto objetivo especifico se pudo evidenciar que, no
existe relacion entre la dimension perturbador del ambiente de clases y

convivencia escolar, ya que presenta un puntaje superior (p>.05).

Séptima: Considerando el séptimo objetivo especifico se pudo notar que, no existe
relacion entre la dimension bajo autocontrol personal y convivencia escolar,

ya que presenta un puntaje superior (p>.05).
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere al director de la institucion educativa realizar talleres, campafas
dirigidas por el personal de psicologia para que puedan promover los
valores del respeto, solidaridad y trabajo en equipo para reducir las

conductas disruptivas.

Segunda: Se recomienda que el personal docente esté capacitado para realizar
métodos de participacion en los alumnos y formar un entorno escolar
positivo, donde la comunicacién sea asertiva, el apoyo entre compafieros y
adecuadas relaciones entre alumno-docente para mejorar la convivencia

escolar.

Tercera: Realizar escuelas de padres donde se pueda brindar orientacién sobre la
comunicacién efectiva con sus menores hijos y establecer una adecuada

relacion amical.

Cuarta: Se recomienda orientar a los alumnos en cumplir las nhormas de convivencia

cada salén y a nivel de escuela para mejorar la convivencia escolar.

Quinta: Se sugiere gque el area de psicologia realice evaluaciones trimestrales para

identificar los niveles de agresividad en los adolescentes.

Sexta: Se recomienda realizar horarios de planificacion del tiempo para reducir los

niveles de irresponsabilidad y mejorar el compromiso en los estudiantes.

Séptima: Realizar charlas del autocontrol y manejo de emociones, para que el
adolescente pueda desenvolverse de manera adecuada en sus actividades
y reduzca los niveles de las conductas disruptivas.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

AUTOR:. Mego Zavaleta, Viviana Macarena

TITULO: Conductas disruptivas y convivencia escolar en adolescentes de una institucién educativa publica de Lima, 2022.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES

Problema Obijetivo general Hipotesis general: Variable 1: Conductas disruptivas
principal: Establecer la relacién . .

_ entre conductas Las conductas disruptivas
¢Cual eslarelacion disruptivas se relacionan con la
entre conductas convir\)/encia escola¥ convivencia escolar en los Dimensiones indicadores items Niveles o
disruptivas y en adolescentes de adolescentes de una rangos
convivencia escolar una stitucion institucion educativa
en adolescentes de . o publica de Lima, 2022. Agresividad Poco control de 1y3 Ordinal

... | educativa publica de impulsos
una institucion | . o .. p
educativa pablica Lima, 2022. | Hipotesis especificas: Nunca:1
; Objetivos Irresponsabilidad y bajo .
de Lima, 2022?. especificos 1. Existe relacion entre pcom fieac ybal 5-8 Casi nunca: 2
L . . promiso No cumple con sus
Problemas agresividad y convivencia deberes Algunas
secundarios: 1. Establecer la | escolar en adolescentes veces: 3
¢ Cudl eslarelaciéon relaC'F’r? entre | de ) una _ inStitUFién Desobediencia de las
entre agresividad y agresividad y | educativa publica de Lima, normas Con _
convivencia escolar | €onvivencia  escolar | 2022, No acata ordenes 9-12 frecuencia: 4
en adolescentes de :
: iz Siempre: 5
‘32 aadmesi(;esrt]ittisc igi una institucion 2. Existe relacion entre Perturbador del P
_ e educativa pablica de |rresponsf'ib|l|dad y bajo ambiente de clase 13-16
educativa publica | " ",055 compromiso  con la
de Lima, 2022? convivencia escolar en N%g?;git%‘leas
+Cudl es la relacién 2. . !Establecer la f'ido.les?entes de L!na Bajo autocontrol convivencia
entre relacion entre | institucion educativa personal 17,18y 20
iresponsabilidad y iresponsabilidad  y | pablica de Lima, 2022.
bajo compromiso con :
i i . . Poca tolerancia

bajo  compromiso la convivencia escolar
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con la convivencia

escolar en
adolescentes  de
una institucion

educativa publica
de Lima, 2022?

¢ Cudl eslarelacién
entre
desobediencia de
las normas y
convivencia escolar
en adolescentes de
una institucién
educativa publica
de Lima, 20227.

¢ Cudl eslarelaciéon
entre lo perturbador
del ambiente de
clase y convivencia
escolar en
adolescentes  de
una institucion
educativa publica
de Lima, 20227

¢ Cudl eslarelacién

entre bajo
autocontrol
personal y

convivencia escolar
en adolescentes de
una instituciéon
educativa publica
de Lima, 20227

en adolescentes de
una institucién

educativa publica de
Lima, 2022

3. Establecer la
relacién entre
desobediencia de las
normas y convivencia
escolar en
adolescentes de una
institucion educativa
publica de Lima,
2022.

4, Establecer la
relacion entre lo
perturbador del
ambiente de clase y
convivencia escolar
en adolescentes de

una institucion
educativa publica de
Lima, 2022.

5. Establecer Ila
relacion entre bajo
autocontrol personal
y convivencia escolar
en adolescentes de

una institucion
educativa publica de
Lima, 2022.

3. Existe relacion entre
desobediencia de las
normas Yy convivencia
escolar en adolescentes
de una institucion
educativa publica de Lima,
2022.

4. Existe relacion entre lo
perturbador del ambiente
de clase y convivencia

escolar en adolescentes

de una institucién
educativa publica de Lima,
2022.

5. Existe relacién entre

bajo autocontrol personal
y convivencia escolar en
adolescentes de una
institucion educativa
publica de Lima, 2022.

Variable 2: Convivencia escolar

Factores Indicadores ftems Niveles o
rangos
Gestién Relaciones 1,4,7,10,14,18,21, | Ordinal
interpersonal interpersonales 25,27,36 N 1
positiva unca.

Victimizacion

Disruptividad

Red social de
iguales

Agresion

Ajuste normativo

Indisciplina

Desidia docente

Miedo al asistir a

clases

Conducta
desafiante

Desigualdades

Conductas
violentas

Aprendizaje

Cumplimiento
normas

Comprensién

de

2,6,11,15,19,22

3,8,13,16,20,24

5,26,12,28,27,33,
38

30,35

9,29,34,39

31,37

23,32,40

Casi nunca: 2

Algunas
veces: 3

Con
frecuencia: 4

Siempre: 5
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Anexo 02: Operacionalizacién de las variables

Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores items Escala
se entiende como Los puntajes fueron Agresividad Poco control 1y 3
conducta disruptiva o obtenidos por medio de de impulsos
trastorno desafiante, a la Escala de Irresponsabilidad y No cumple 5-8
aquel individuo que Convivencia escolar  bajo compromiso con sus
presenta actitudes desarrollado por deberes
negativista, hostil y Gallegos y Extremera Desobediencia de las No acata 9-12

Conductas . _ _

_ ) desafiante hacia su (2016) y presenta 5 normas ordenes Ordinal

disruptivas ' _ '
autoridad o de aquella dimensiones. Perturbador del Norespeta 13-16
demanda en especifica ambiente de clase las normas
para el cumplimiento de
de obligaciones vy convivencia
normas (Alvarez et al., Bajo autocontrol Poca 17,18
2016). personal tolerancia y 20
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Definicion

Variable  Definicion conceptual operacional Dimensiones Indicadores items Escala
Se conoce como las Los puntajes fueron Gestion Relaciones 1,4,7,10,14,1
relaciones que surge obtenidos por interpersonal interpersonales 8,21,25,27,3
entre los integrantes medio de la Escala positiva 6
de una comunidad de Convivencia Victimizacién Miedo al asistira 2,6,11,15,19,
educativa, serad escolar clases 22
positiva Si la desarrollado por Disruptividad Conducta 3,8,13,16,20,
construccion de Del Rey et al desafiante 24

Convivenci desarrolla desde el (2017) y presenta 8 Red social de Desigualdades 5,26,12,28,2

4 escolar respeto, la aceptacion dimensiones. iguales 7,33,38 Ordinal
de las diferencias y de Indicadores: Agresion Conductas 30,35
la igualdad violentas
(Bustamante y Ajuste Aprendizaje 9,29,34,39,
Taboada, 2021). normativo

Indisciplina Cumplimiento de 31,37
normas
Desidia Comprensién 23,32,40
docente
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Anexo 03: Instrumentos

CUESTIONARIO PARA MEDIR LAS CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Instrucciones

A continuacion, se presenta una serie de frases que Ud. tiene que leer y responder en

relacion a su conveniencia, para lo cual debera considerar las alternativas siguientes:

Nunca
Casi nunca
Algunas veces

Con frecuencia

a A W N P

Siempre

Marque con una X su respuesta elegida. Recuerde que es anonimo, sea lo mas sincero

posible.
N° | Preguntas 5
1 | Amenazo a los deméas compafieros/as de clase
2 | Hablo de los demés a sus espaldas
3 | Me quejo habitualmente
4 | Soy perezoso en clase
5 | Busco llamar la atencion
6 | Me muevo lentamente a propésito
7 | Interrumpo las clases
8 | Me siento inseguro en clase
9 | No presto atencion en clase
10 | No sigo las instrucciones
11 | Tengo mucho genio y me enfado
12 | Abandono el grupo durante una actividad
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13

Miento en clase

14

Me salto las clases

15

Soy peledn/a

16

Me burlo de otros/as compafieros/as de clase

17

Acoso a algunos/as compafieros/as de clase
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ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR
INSTRUCCIONES

A continuacién, se presenta una serie de frases que Ud. tiene que leer y responder en
relacion a su convivencia escolar, para lo cual deberd considerar las alternativas

siguientes:

e Siempre
e Casi siempre
e Aveces

e Casinunca

R N W b~ O

e Nunca

Marque con una X su respuesta elegida. Recuerde que es anénimo, sea lo mas sincero

posible.

N° | Preguntas 112|3(4)|5

1 | Los profesores/as se llevan bien entre ellos

2 He tenido miedo de venir a la escuela

3 | Dentro del centro hay problemas de vandalismo

4 | Hay buenas relaciones entre los profesores/as y alumnos/as

5 Los alumnos/as nos llevamos bien

6 | Algun compafiero/a me ha golpeado

7 | Los padres se llevan bien con los profesores/as

8 | Hay peleas en las que la gente se pega

9 | Aprendo

10 | Las familias del alumnado se implican en las actividades

11 | Algin compafiero/a me ha insultado

12 | Mis compafieros me ayudan cuando los necesito
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13 | Hay niflos/as que no dejan dar clases

14 | Los profesores/as son respetados

15 | Me he sentido amenazado/a

16 | Hay alumnos/as que no respetan las normas

17 | Me uno a las actividades que realizan los deméas

18 | Los profesores/as son ejemplos de buenas relaciones

19 | Me han robado

20 | Hay nifios/as que estan metidos en peleas

21 | Los profesores/as evitan que nos burlemos unos de otros
22 | Me he sentido excluido, aislado o rechazado por compafieros/as
23 | Los profesores/as solo explican para los listos/as de la clase
24 | Algunos alumnos/as destrozan material y las instalaciones
25 | Los profesores/as nos ayudan a resolver nuestros problemas
26 | Mis comparieros/as se interesan por mi

27 | Mis profesores/as me ayudan cuando lo necesito

28 | Expreso y defiendo mis opiniones sin dafiar a los demas

29 | Dejo trabajar a los demas sin molestarlos

30 | He golpeado a algin compafiero/a

31 | Solo cumplo las normas que me convienen

32 | Las normas de los profesores son injustas

33 | Caigo bien entre mis compafieros/as

34 | Pido la palabra y espero turno para hablar

35 | He excluido o rechazado a algtiin compafiero/a

36 | Mis padres se llevan bien con mis profesores/as
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37 | ¢(Cuantas veces te han castigado?

38 | Me gusta trabajar en grupo

39 | Cumplo las normas

40 | Hay profesores que castigan siempre a los mismos
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Anexo 04: Jueces Expertos

Observaciones {precisar si hay
suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] Mo
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Drf Mg: Ulauce Vigo Chara Rocio DMI: 16742625

Especialidad del validador: Clinico educative

19 de octubre del 2022

"Pertinencia-E| tem comesponde al conceptn t=orco formulado
“Rslpvancia; £ item &5 Jpropado par representar al componente o
dimension especifica del consiructo

Claridad: Se enbends =in dfculad alguna & snuncads del sem, &5

|.-::I - ll.a-\:]

oonciso, exacto y directo A
) e E -.Im
Nota: Sufitiensa, s& dhoe sufizientia cuands los dems plantesdas o
i ;i o e
as para ¢ I dimersion Fispa il F\::-m Ui fro i 350

Firma del Experto Informante,

Valoracion del instrumento:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mag. Leslie Yajaira Melgarejo Chinchay DNI: 72266154

Especialidad del validador: Problemas de aprendizaje
Grado Académico: Maestra
Fecha: 11 de octubre del 2022

"Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado. Firma

“Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
PSICOLOGA

congiso, exacto y directo
0 [

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimensién
DNI:72266154
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Observaciones (precisar si hay

suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Oswaldo Palacios Isla DNI: 09049102

Especialidad del validador: Doctor en docencia universitaria

'Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.

11 de octubre del 2022

No
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Anexo 05: Validez y confiabilidad de instrumentos
Tabla 10

Validez de contenido de la variable conductas disruptivas

Juez 1l Juez 2 Juez 3 V. de Aceptable
ftem P R C P R C P R C Aiken
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
Tabla 11

Confiabilidad de alfa de Cronbach de las conductas disruptivas

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
0,745

N de elementos
17
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Tabla 12

Validez de contenido de la variable convivencia escolar

Juez 1 Juez 2 Juez 3 V. de Aceptable
tem PR C P R C P R C Aken
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Si
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Tabla b

Confiabilidad de alfa de Cronbach de la variable convivencia escolar

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0,629 40
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Anexo 06: Permiso del centro

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimiento de |
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Anexo 07: Consentimiento informado

\" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Consentimiento informado

Estimado/a padre de familia, reciba un cordial saludo, mi nombre es Mego Zavaleta,
Viviana Macarena, estudiante del Posgrado de la Universidad César Vallejo — Lima
Norte. En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre “Conductas
disruptivas y convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa publica
de Lima, 2022 y para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso
consiste en la aplicacion de dos cuestionarios que deberan ser completados por su
menor hijo/a durante 15 minutos aproximadamente. Los datos recogidos seran
tratados confidencialmente y utilizados Unicamente para fines de este estudio.

Si usted acepta la participacién de su hijo(a) en la investigacion, debe firmar este
documento como evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la
investigacion. En caso tenga alguna duda respecto al proceso de evaluacion puede
solicitar la aclaracion respectiva con la investigadora responsable.

Gracias por su colaboracion.

o TR , identificado/a
con N° DNI ..., , como padre/madre/apoderado del menor:
........................................................................................ , declaro haber sido informado/a del
objetivo de este estudio, los procedimientos que se seguirdn para el recojo de la
informacion y el manejo de los datos obtenidos. En ese sentido, acepto
voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en la investigaciéon y autorizo la
aplicacion de los mencionados cuestionarios para estos fines.

Dia: ...../......l......

Atte. Mego Zavaleta, Viviana Macarena

Firma
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Anexo 08: Asentimiento informado

—
h UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Asentimiento informado

Estimado/a estudiante, reciba un cordial saludo, mi nombre es Mego Zavaleta, Viviana
Macarena, estudiante del Posgrado de la Universidad César Vallejo — Lima Norte. En
la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre “Conductas disruptivas
y convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa publica de Lima,
2022” y para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso consiste en
la aplicacién de dos cuestionarios que deberan ser completados durante 15 minutos
aproximadamente. Los datos recogidos seran tratados confidencialmente y utilizados
Gnicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar voluntariamente en la investigacion, debes firmar este documento
como evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la investigacion.
En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se le explicara cada una
de ellas.

Gracias por su colaboracion.

o TR identificado con
N° DN et Institucion
Educativa............cooii Sexo: Q) Mujer (2) Hombre
o = (o M , declaro haber sido

informado/a del objetivo de este estudio, los procedimientos que se seguiran para el
recojo de la informacion y el manejo de los datos obtenidos. En ese sentido, acepto
participar voluntariamente en la presente investigacion.

Dia: ...../......l......

Atte. Mego Zavaleta, Viviana Macarena
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
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