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Presentación 

Señores Miembros del Jurado: 

Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboración y sustentación de 

Tesis de la Facultad de educación, escuela de Postgrado de la Universidad “Cesar Vallejo” 

sede en Lima norte, para elaborar la tesis de Maestría en Psicología Educativa, presento el 

trabajo de investigación denominado “Autoestima y Rendimiento Escolar en Historia, 

Geografía y Economía en estudiantes de 5to de Secundaria de la I.E. N° 2070 “Nuestra 

Señora Del Carmen” San Martín De Porres, 2015”. 

La investigación presento como propósito, establecer la relación que se dan entre 

las dos variables en función que, en la actualidad un aprendizaje significativo en Historia, 

Geografía y Economía tiene mucho que ver con la autoestima del alumno, por ello, la 

importancia de su estudio. 

El estudio está compuesto por cuatro capítulos que constan de la siguiente manera: 

En el primer capítulo presenta el marco teórico de la investigación, en el segundo capítulo 

expone el marco metodológico, en el tercer capítulo se exponen los resultados y finalmente 

las conclusiones y sugerencias, anexando las referencias bibliográficas e instrumentos 

propios del estudio. 

Señores miembros del jurado, espero que la presente investigación cumpla con los 

requisitos necesarios para su aprobación y que sirva de incentivo a investigaciones futuras 

del mismo tipo. 

El autor 
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Resumen 

En la presente investigación el objetivo fue determinar la relación que existe entre la 

autoestima y el rendimiento escolar en Historia, Geografía y Economía en estudiantes de 

5to grado de educación secundaria en la I.E. N° 2070 “Nuestra Señora del Carmen” San 

Martin de Porres – 2015. 

Las variables estudiadas fueron la autoestima (Conciencia, Aceptación, 

Responsabilidad, Autoafirmación, Propósito e Integridad) y rendimiento escolar en 

Historia, Geografía y Economía  (construye interpretaciones históricas, actúa 

responsablemente en el ambiente y actúa responsablemente respecto a los recursos 

económicos). La investigación se basó en el enfoque cuantitativo a través del método 

hipotético deductivo. El tipo de la investigación fue sustantiva básica, el diseño 

correlacional transversal. La población es censal conformada de 75 estudiantes. Se 

utilizaron dos instrumentos: Cuestionario sobre autoestima y el Registro de notas del área 

de Historia, Geografía y Economía.  

En los resultados obtenidos, de los estudiantes encuestados que presentaron la 

autoestima muy alta el 24,0% demostraron su rendimiento escolar en un nivel de 

aprendizaje esperado. Por ello, de las apreciaciones es cuando más alto sea la autoestima 

del estudiante tiende a mayor rendimiento escolar. Asimismo se demostró la existencia de 

correlación positiva media entre las variables de estudio. Esto quedó validada la hipótesis 

de investigación a través del análisis del Coeficiente de correlación de Spearman (rs = 

0,507) y el valor de la significancia (p-valor = 0,001) es menor que el coeficiente de 

confianza (α = 0,05), aceptando así que existe relación significativa entre la autoestima y el 

rendimiento escolar en Historia, Geografía y Economía.  

Palabras claves: Autoestima; Rendimiento escolar; Correlación. 
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Abstract 

In this investigation, the objective was to determine the relationship that exists between 

self-esteem and school performance in history, geography and economy in students from 

5th grade of secondary education in the I. E. N° 2070 “Nuestra Señora del Carmen” San 

Martin de Porres - 2015.  

The variables studied were the self-esteem (awareness, acceptance, accountability, 

affirmation, purpose and integrity) and school performance in History, Geography and 

Economics (Builds historical interpretations, act responsibly in the environment and act 

responsibly with regard to economic resources). The research was based on the 

quantitative approach through the deductive hypothetical method. The type of research was 

substantive background, design transversal and correlation. The population is census 

composed of 75 students. Two instruments were used: Questionnaire on esteem and the 

Act of notes of the area of history, geography and economy. 

In the results, of the students surveyed that presented the esteem very high 24.0 % 

showed their school performance in a level of learning expected. For this reason, the 

appreciations are when higher self-esteem of the student tends to perform better in school. 

It also showed the existence of a positive correlation between the variables under study. 

This was validated the research hypotheses through the analysis of the Spearman's 

correlation coefficient       (rs = 0.507) and the value of the significance (p-value = 0.000) 

is less than a confidence coefficient (α = 0.05), thereby accepting that there is significant 

relationship between self-esteem and school performance in history, geography and 

economy.  

Key Words: Self-esteem; school performance; correlation. 




