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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre las estrategias didacticas y
aprendizaje autonomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la
provincia de los Rios, 2023. La metodologia fue trabajada sobre una investigacion
del tipo basica, enfoque cuantitativo, disefio no experimental y correlacional,
eligiendo una muestra de 70 estudiantes de enfermeria. Para efectuar el proceso
de recoleccion de datos de las variables se optd por aplicar una encuesta y
cuestionarios confiables y validados por el juicio de profesionales expertos. Los
resultados del estudio evidenciaron la relacién entre estrategias didacticas y
aprendizaje autobnomo, mostrandose una prevalencia del nivel medio valorado en
62%, ademas de 15% considerado en nivel alto y 1% enuncio nivel bajo. A partir de
los hallazgos se llegé a concluir que se establecié la existencia de correlaciéon
positiva moderada entre estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo enunciadas
con el indice Rho=0,532 y una Sig.=0,000. Permitiendo refutar la hipétesis nula y

admitir la alterna.

Palabras clave: Estrategias didacticas, aprendizaje auténomo,

habitos académicos, habilidades cognitivas.



ABSTRACT

The objective of the study was to determine the relationship between didactic
strategies and autonomous learning in nursing students from a university in the
province of Los Rios, 2023. The methodology was worked on a basic type of
research, quantitative approach, non-experimental design and correlational,
choosing a sample of 70 nursing students. To implement the data collection process
of the variables, it was decided to apply a reliable survey and questionnaires
validated by expert judgment. The results of the study evidenced the relationship
between didactic strategies and autonomous learning, showing a prevalence of the
average level valued at 62%, in addition to 15% considered at a high level and 1%
stated a low level. Based on the results, it was concluded that the existence of
moderate positive confirmation was confirmed between didactic strategies and
autonomous learning stated with the Rho index=0.532 and a Sig.=0.000. Allowing

to refute the null hypothesis and admit the alternative.

Keywords: Didactic strategies, autonomous learning, academic habits,

cognitive abilities



. INTRODUCCION

En algunos paises del mundo, en los ultimos afios se ha evidenciado el
incremento de disputas sobre la formacion para el manejo de estrategias didacticas
gue redunde en aprendizajes autbnomos de los estudiantes. Muchas entidades
educativas buscan opciones para optimar aprendizajes autbnomos en estudiantes,
para orientarlos hacia una formacion ideal; fruto de ello es la aplicacién de
estrategias didacticas, para desarrollar habilidades y tengan facilidad de contar con
herramientas que acrecienten sus interacciones (Alarcon, 2022). Las estrategias
didacticas que conducen al despliegue del aprendizaje autbnomo se tornan como
procedimientos con el propdsito de adquirir aprendizajes (Soto, 2022). Se invierte
tiempo en las entidades educativas para que orienten su tarea en el despliegue de
estrategias didacticas, esbozando exigencias en sus estudiantes referentes al
abandono progresivo de clases magnificas y de contenidos memoristicos por
actividades vinculadas con la disputa y solucion de conflictos (Camacho, 2021).

En Latinoamérica casi el 60% de entidades educativas de diferentes paises
se exteriorizan inquietudes sobre aplicar estrategias didacticas que tiendan a
fortalecer aprendizaje autbnomo en educandos; no logrando reflexionar sobre cémo
se ha venido impartiendo las clases en los ultimos afios. Caicedo (2021), arguye
gue, en Colombia, un estudio respecto a estrategias didacticas, reveld que el
63,56% de docentes universitarios, no integran en su planificacion el desarrollo de
estrategias didacticas que favorezcan al estudiante. Son méas de 90% de naciones
que confirman su necesidad educativa de trasladarse de la conservadora forma de
innovar a presentar modelos para lograr aprendizajes desplegando practicas
pedagogicas efectivas, empleando estrategias que direccionadas a fortificar el
pensamiento creativo y se logre desarrollar habilidades creativas e innovadoras
(Llatas, 2021). Se reconoce que el 95% de universidades, hacen esfuerzos en
redimensionar el rol de la didactica en el aprendizaje del estudiantado, la que ha
vuelto a surgir en discusiones asociadas a los aprendizajes; dado que, si bien existe
un buen reconocimiento a la funcién docente, también existe la contraparte a la
improvisacion practicada en el aula de clase y que causa efectos de limitaciones
académica en los educandos (Casasola, 2020).

En Ecuador, en los ultimos afios a través de los entes que rigen el sistema

educativo, se ha venido observado que en mas del 78,45% de universidades,



multiplican esfuerzos por lograr una eficiente formacion continua a partir de las
demandas docentes, constatandose que hay lineamientos educativos centrados en
optimar la calidad del aprendizaje, que pausadamente van incluyendo necesidades
formativas docentes, reflejadas en los aspectos del curriculo, asociados a la
ensefianza (Bafios, 2021). El Ministerio de Educacién ha venido fomentando a nivel
nacional la aplicacion de estrategias didacticas para optimizar el aprendizaje
autébnomo (Ministerio de Educacion del Ecuador [MINEDUC], 2022).

En una universidad de la provincia de Los Rios, de acuerdo a los procesos de
monitoreo y evaluacion de la practica pedagdgica, se evidencio que los estudiantes
universitarios presentan debilidades en trabajar grupalmente, su proceso de lectura
se denota deficiente, sus trabajos carecen de fundamentaciones cientificas,
ademas que no dosifican ni organizan sus tiempos para desarrollar sus actividades
educativas y cotidianas; reflejando una desmotivacion para cumplir con sus
objetivos; hecho que suscita preocupacion respecto a que las estrategias didacticas
manejadas en la ensefianza no estan cumpliendo su rol formativo; esta situacion
conduce a que los estudiantes, se sientan limitados en el despliegue de su
aprendizaje autbnomo, dado que sus habitos académicos, habilidades cognitivas,
habilidades de superacién, uso de recursos digitales, no estan siendo canalizados
pedagogicamente.

Se propuso la interrogante: ¢En qué medida se relacionan las estrategias
didacticas y aprendizaje autbnomo en estudiantes de enfermeria de una
universidad de la provincia de los Rios, 2023?

En relacién a la justificacion, por su conveniencia se confirma los resultados
del estudio porque fueron de mucha utilidad a los docentes universitarios para que
innoven sobre el uso sisteméatico de estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo.
En el aspecto practico, los resultados permitieron mostrar la asociacion entre las
estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo, que admitiran el disefio de una
planificacion direccionada a mejorar. En el aspecto teodrico, la recopilacion de
informacion a partir de bibliografia cientifica de las teorias de las estrategias
didacticas sustentada por Anijovich y Tobon; y desde los paradigmas
constructivistas que respaldan el aprendizaje autobnomo se tiene a Medina y
Nagamine, accediendo a conocer a través de conceptos y definiciones confiables

el nexo existente entre las variables relacionadas a las estrategias didacticas y



aprendizaje auténomo. El aspecto metodolégico, presentd un valor alto dado que
el uso de instrumentos validados por expertos, admitio conseguir informacion
confiable que puede ser aprovechada por otras investigaciones relacionadas a las
variables estudiadas.

Planteando el objetivo principal:

Determinar la relacion entre las estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo
en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023.
Los objetivos especificos: 1. Establecer la relacion entre las estrategias didacticas
y los hébitos académicos en estudiantes de enfermeria de una universidad de la
provincia de los Rios, 2023; 2. Establecer la relacion entre las estrategias didacticas
y las habilidades cognitivas en estudiantes de enfermeria de una universidad de la
provincia de los Rios, 2023; 3. Establecer la relacion entre las estrategias didacticas
y la capacidad de adaptacion en estudiantes de enfermeria de una universidad de
la provincia de los Rios, 2023; 4. Establecer la relacién entre las estrategias
didacticas y la capacidad de superacion en estudiantes de enfermeria de una
universidad de la provincia de los Rios, 2023.

Se planteo la hipétesis alterna:

Hi. Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y aprendizaje
auténomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023. También de la hipétesis nula: HO. No existe relacion significativa entre
las estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo en estudiantes de enfermeria de
una universidad de la provincia de los Rios, 2023.

Ademas de las hipotesis a nivel especifico: 1. Existe relacion significativa entre
las estrategias didacticas y los habitos académicos en estudiantes de enfermeria
de una universidad de la provincia de los Rios, 2023; 2. Existe relacion significativa
entre las estrategias didacticas y las habilidades cognitivas en estudiantes de
enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023; 3. Existe relacion
significativa entre las estrategias didacticas y la capacidad de adaptacion en
estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023; 4.
Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y la capacidad de
superacion en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023.



ll. MARCO TEORICO

En el &mbito nacional se encontr6 estudios como los de:

Cadena (2022), ejecutd su estudio con el propoésito de enfocarse en planificar
y establecer estrategias didacticas que tiendan a promover aprendizajes
autonomos en estudiantes. Tuvo un enfoque investigativo cuantitativo y de tipo
descriptivo, que manipulé datos numerarios y estadisticos. Representado por un
grupo de muestra de 31 estudiantes, que desarrollaron una encuesta a través de
cuestionarios compuestos por 15 items. De acuerdo a los resultados derivados, se
comprobo que un 78% de educandos exteriorizaron deficiencias relacionadas a su
aprendizaje autébnomo. Logrando llegar a la conclusion que se debe disefiar guia
apropiadamente estructurada, partiendo de los resultados, donde se establezcan
actividades direccionadas a estimular el funcionamiento de la autonomia de los
estudiantes. Este estudio aportd significativamente a partir de su marco
metodoldgico y resultados que admitieron ejecutar una comparacion.

Mantilla (2022), en su articulo se planted analizar el vinculo entre aprendizaje
autonomo y rendimiento académico. Se tratdé de un estudio de caracteristica
cuantitativa, dado que recogio valoraciones numéricas del test aplicado y las
calificaciones del rendimiento fue de caracter descriptivo y corte longitudinal. Utilizo
muestreo no probabilistico intencional. Apoyandose de un cuestionario, valorado
por escala Likert. Sus resultados establecieron que un 63% expreso nivel regular
del aprendizaje autonomo y un 75% expresd nivel regular el rendimiento
académico; una correlacion significativa alta entre aprendizaje auténomo vy
rendimiento académico a nivel (Rho=0,782) con p=0,000<0,01. LIegando a concluir
gue el maestro para desarrollar sus clases debe integrar en su planificacion,
materiales, técnicas y estrategias acorde a las demandas de aprendizaje de los
educandos y que los conlleve fortalecer sus sapiencias. El presente estudio previo
se torno relevante en la medida que sus resultados fueron una linea de base para
contrastarla con la nuestra, tanto en su marco metodolégico como tedrico.

Mera y Medina (2022), realizé su estudio planteandose el propdsito de
describir la estrategia didactica del dictado en aprendizajes de ortografia. El estudio
formul6 un enfoque de caracter cuantitativo, implicando la recogida de informacion
por medio de cuestionarios. Estuvo basado en un disefio descriptivo; considerando

un grupo de muestra de 1 docente y 36 estudiantes. Sus resultados destacan que



se aplicaron en un 70% estrategias didacticas con caracteristicas comunicativas,
alcanzando un 70% nivel regular. Concluyendo que la estrategia didactica de
dictado se utilizd de manera eficiente por parte del maestro, obteniéndose avances
progresivos en los aprendizajes de ortografia. Ademds, que los estudiantes
demostraron nivel ortografico 65% regular, 30% bueno y 5% malo, esto a pesar de
las estrategias didacticas y esfuerzo que desplegd el docente para poder educar a
sus estudiantes. Este estudio tuvo una relacion fundamentada en la variable
estrategia didactica, brindandonos datos sobre metodologia, resultados vy
conclusiones que fueron tomados en cuenta para el desarrollo de la discusion.
Aguirre (2021), se propuso determinar el nexo entre aplicacion de estrategias
didacticas y desarrollo del pensamiento critico. Movilizada bajo el paradigma
cuantitativo, no experimental, orientada hacia un disefio descriptivo correlacional.
Los modelos tedricos que sostuvieron las variables fue el enfoque de la estrategia
de ensefianza de Anijovich (2010), en relacion a las estrategias didacticas y
respecto al pensamiento critico, hall6 fundamento tedrico bajo el modelo del
pensamiento de Facione (2007). Metodologicamente para acopiar datos uso la
técnica encuesta con ayuda de cuestionarios validados y con niveles de
confiabilidad 6ptimos. La muestra no probabilistica la representaron 41 estudiantes.
Logrando concluir sobre la existencia de relacién positiva directa entre variables,
expresando un indice correlacional Rho=0,661 y p=0,000, estableciéndose que
esta relacion entre variables es notablemente significativa. Esta investigacion,
aport6 informacion respecto a la variable estrategias didacticas, profundizada en su
marco teorico y aspecto metodoldgico, que estuvo relacionado directamente con
nuestro estudio y se logré efectuar una comparacion de ambas en sus resultados.
En el espacio internacional se encontraron estudios previos de: Flores (2022),
en su investigacion se propuso describir el vinculo que existe del trabajo colegiado
y estrategias didacticas. La metodologia realizada en el estudio de grado acentua
gue pertenece a un estudio aplicado, correlacional y disefio investigativo no
experimental. Se empled la metodologia cientifica para desarrollar el estudio;
apoyado de encuesta, como técnica, y cuestionarios, en calidad de instrumento.
Donde los resultados lograron expresar sobre la existencia de vinculo significativo
entre variables, simbolizado por Rho=0,709 entre ambas. Sus conclusiones

arribaron que entre el diagnoéstico y estrategias didacticas se percibe una relacion



de caracter positivo estimada en 0,666; otra relacion de caracteristicas positiva de
0,647 se percibid entre planificacion y estrategias; ademas una relacion de caracter
positiva de 0,601 entre las ejecucion y estrategias didacticas; también, relacion de
caracter positiva con valoraciéon 0,601; entre la evaluacion y estrategias didacticas,
relacion de caracter positiva a nivel 0,627; y, posteriormente, correlacion positiva
apreciada en 0,756 entre mejora continua y estrategias didacticas. Este estudio se
considerdé por que muestra la movilizacion de las estrategias didacticas en un
contexto educativo similar al nuestro, apreciandose que son esenciales en la
ensefianza educativa.

Del Real (2022), en su investigacion pretendio examinar los elementos que se
entretejen entre el proceso de apropiacion de aprendizajes autbnomos para la
adquisicion del area de inglés como dialecto extranjero, donde confluyen el rol del
maestro y el objeto de estudio. Efectudndose un estudio descriptivo. Sus resultados
determinaron en la capacidad de superacion del aprendizaje autbnomo fue valorada
75% nivel regular, 20% nivel bueno y 5% nivel malo; al mismo tiempo. La conclusion
transcendental decreta que debe facilitarse a los discentes recursos e insumos
relacionados a su metodologia de estudio y sistema de aprendizaje, estos pueden
ser herramientas digitales, material didactico que les accedan mejorar sus
destrezas comunicacionales de forma natural que los conduzca transformarse en
aprendices independientes que aprecian el potencial de su aprendizaje autbnomo.
Este estudio se relaciond con el nuestro porque contribuyé con informacion
relevante de su metodologia y resultados que fueron contrastados en la discusion.

Davila, et al (2022), efectud su formulandose el objetivo de describir el vinculo
existente entre herramientas digitales y aprendizaje autbnomo, en su estudio de
maestria. Su proceso metodolégico estuvo basado a nivel cuantitativo,
caracterizada por un disefio de caracter no experimental, de tipo basica y
correlacional. Focaliz6 un grupo de poblacién constituido por 422 educandos,
sometiéndoseles a muestreo no probabilistico intencional, consiguiendo una
muestra de 208 estudiantes; quienes dieron respuesta a encuestas y cuestionarios
validados bajo la responsabilidad de peritos, cuya fiabilidad fue estimada con el
factor Alfa de Cronbach. Se destaca en sus resultados un 76% nivel medio
alcanzado en la capacidad de superacion. Abordando la conclusion de que existe

un nexo directo y significativo positivo y alto entre las herramientas digitales y



aprendizaje autonomo, determinando que al acrecentar el nivel de herramientas
digitales se acrecentara el aprendizaje autbnomo en los universitarios. El estudio
fue considerado por motivo que brindé informacién relacionada al aprendizaje
auténomo que fue fortalecido para la comparacion con la nuestra.

Nifia et al (2021), en su articulo, se formul6 el propésito de analizar la
correlacion entre utilizacién de TIC y aprendizaje autbnomo en estudiantes durante
COVID-19. El estudio se desplegd cuantitativamente, tipo basica, descriptiva y
correlacional, disefio no experimental. Fueron 152 estudiantes de ingenieria que
conformaron la muestra; que respondieron a una encuesta y cuestionario. Los
resultados revelaron que los estudiantes determinaron nivel medio para la variable
uso de TIC (52%). Nivel medio para el aprendizaje autonomo (48,0%). Concluyendo
en relacion directa positiva (p< 0,05) entre las variables.

Molina (2021), hizo su investigacién formulandose el propdsito de determinar
el nivel de correlatividad del aprendizaje investigativo y autbnomo; estudio de
maestria, que fue encauzado al enfoque de caracteristicas cuantitativo, de tipo
basica, no experimental, disefio correlacional. Fueron 75 estudiantes los que
formaron parte de la muestra, de quienes se recaudd informacion mediante
encuetas y cuestionarios que tuvieron una revision exhaustiva por especialistas y
pasaron por un proceso de confiabilidad apoyado por Alfa de Cronbach. Sus
resultados estadisticos establecieron que el aprendizaje basado en la investigacion
se correlacion6 significativamente con el autbnomo, denotdndose un p<0,001 y un
coeficiente correlacional Pearson=0,632, llegando a posibilitar la admision de la
hipotesis formulada en el estudio; por lo tanto, concluye que ambas variables
tienden a correlacionarse positivamente moderada. Esta investigacién aporté
significativamente mediante sus resultados que fueron contrastados para obtener
conclusiones y recomendaciones pertinentes.

Laura (2020), en su estudio pretendié conocer los efectos de las estrategias
didacticas en el aprendizaje virtual en educandos universitarios. Caracterizado por
ser un estudio cuantitativo, no experimental y de condicion correlacional causal.
Fueron 201 estudiantes participantes de la muestra y que dieron respuesta a
encuestas y cuestionarios. Resultando que las estrategias didacticas influyen en un
82,1% nivel alto respecto al aprendizaje virtual, 5,5% nivel medio. Presentando una

correlacion alta (0,865) y Sig. (0,001). Concluyendo que las estrategias didacticas



y estrategias de ensefianza deben ser manejadas pertinentemente por los maestros
y puedan mejorar los aprendizajes de sus educandos

Jucan (2020), en su articulo efectia una incursién con el objetivo de abordar
tedricamente las estrategias didacticas. Estudio descriptivo, no experimental que
demando utilizar encuestas e instrumentos para recoger los datos de las variables
en cuestion. Los resultados sefialan que después de la pandemia se evaluaron
rho=0,234, y p menor a 0,01, relacion positiva baja; las estrategias didacticas
alcanzaron un 85% nivel medio, 12% nivel alto y nivel bajo 3%, por tanto, se tuvo
gue replantear las formas propias de las estrategias didacticas durante las clases
de practica docente que efectuaban los educandos del VI ciclo de la carrera de
pedagogia de la Educacion del nivel primaria. Sus conclusiones, establecieron que
los docentes deben disefiar estrategias didacticas para la ensefianza, que sean
eficientes y puedan aplicarse durante la practica de enseflanza pedagdgica;
ademas que estas estrategias sean planteadas con la finalidad de desarrollar la
capacidad adaptativa del estudiante para que reflexione respecto al contenido
pedagdgico discutido en su practica, movilizando también su capacidad de
explicacion y analisis. El estudio se torno relevante, porque nos brind6 un alcance

del comportamiento de las estrategias didacticas en el espacio educativo.

Agreda (2020), investigd orientdndose por el propésito de examinar las
estrategias didacticas para lograr el progreso de comprension lectora.
Caracterizado por ser un estudio de indole cuantitativo, que consigui¢ describir el
estado de estrategias didacticas que aplicaban los maestros. Asimismo, consideré
una muestra de 120 docentes, quienes respondieron a instrumentos y encuestas
confiables. Los resultados demostraron que las estrategias mas aplicadas por los
maestros estuvieron relacionadas con la motivacion hacia la lectura, lecturas en voz
alta, activacion de saberes anteriores, formulacion de preguntas, aplicacion de
software y resumen. Consiguiendo concluir que un 50% de los maestros si aplicaron
estrategias didacticas que plantea Solé cuando se realiza la lectura. Por otro lado,
gue los materiales mas usados en las estrategias didacticas fueron folletos,
infografias, impresiones y los que casi no se trabajaron fueron las herramientas
tecnolégicas. El estudio aportdé datos de sus resultados que a partir de ellos se
reflexiono realizando una comparacion fundamentada en un marco teorico sélido y

CcoNnciso.



Sanchez (2021), se formuld el reto de describir el tipo y nivel de posesion de
destrezas del aprendizaje autonomo que utilizan los universitarios,
caracterizandose como un estudio de indole descriptivo y enfoque cuantitativo,
simbolizado por 530 estudiantes, todos de la facultad cirujano dentista, quienes
respondieron una encuestas y cuestionarios relacionados a las variables. Los
resultados principales demostraron que un 86% desarrollaron las habilidades
cognitivas de buscar y organizar informacion; el 69% sabe problematizar; el 92%
establece relaciones duraderas; un 61% controla sus impulsos; un 92% siente gusto
por estudiar a distancia; 60% plantea su proyecto de vida; un 91% se compromete
a conseguir sus metas de aprendizaje; un 95% maneja pertinentemente los tiempos
para estudiar. Llegando a concluir que los jovenes universitarios conservan un
manejo regular de las destrezas de su aprendizaje autbnomo, requiriendo
fortalecerlo. El estudio se consideré como previo por la relevancia del aprendizaje
autonomo desplegado a partir de una realidad similar investigada; donde sus
resultados brindaron informacion precisa y valiosa.

Crespo (2020), se propuso analizar el nexo entre uso del aula virtual y
aprendizaje autébnomo. Su marco metodologico fue cuantitativo, béasica, no
experimental, transversal y de nivel correlacional, eligiendo a 600 estudiantes como
grupo de poblacional, obteniéndose mediante muestreo no probabilistico a 93 como
muestra representativa, quienes fueron sometidos a responder instrumentos y
encuestas de 20 preguntas, disefiadas con escala Likert, cumpliendo con la validez
y confiabilidad a nivel de Cronbach aceptables con valoraciones de 0,924 y 0,967
para las variables aula virtual y aprendizaje autbnomo. En cuanto a resultados se
estableci6 a nivel de hipétesis alterna que existi6 correlacion positiva alta
(rho=0,861** p=,000<0,05) y entre uso de aula virtual y aprendizaje autonomo,
refutando la hipotesis nula y admitiendo la general. Concluyendo que, si el uso del
aula virtual es adecuado, el aprendizaje autonomo en los educandos universitarios
alcanza los niveles optimos. El estudio se relacioné por el estudio efectuado del
aprendizaje autbnomo y su comportamiento con la otra variable en un contexto
metodoldgico similar al nuestro.

Epistemolégicamente se concibe que la didactica como disciplina cientifica
posee una base tedrica centrada en la practica docente. Por otro lado, Carr y

Kemmis (1990) respaldandose en la propuesta de Kuhn en relacion como se



producen los cambios de un paradigma establecido al ingresar en crisis las posturas
gue protege y como el medio cientifico inicia apartandose y a manifestando su
insatisfaccion con dicho enfoque.

El fundamento tedrico que sustenta las estrategias didacticas es lo declarado
por Anijovich (2010), quien las de define como el conjunto de decisiones de las que
se apropian los maestros para situar la ensefianza con el proposito de fomentar
aprendizajes autonomos en sus educandos. Tratandose de orientaciones
frecuentes respecto a como lograr ensefiar contenidos disciplinares
fundamentando qué deseamos que los estudiantes comprendan, el por qué y el
para qué. En este sentido, se infiere que Anijovich se ubica en un enfoque curricular
de tipo reflexivo o critico, dado que sus aspiraciones son que todo estudiante
comprenda el sentido de lo que logra aprender, es decir que cada significado no se
encuentre vacio de contenidos para ellos mismos.

Segun Tobodn (2010), las estrategias didacticas se definen como un grupo de
actividades proyectadas y que son efectuadas de manera ordenada con la intencion
de lograr un propaésito concreto. En tal sentido, en el contexto pedagdgico especifica
gue es un plan de accién que los maestros ejecutan para conseguir aprendizajes
en sus estudiantes. Contempla ademas que estas estrategias se miden con los
indicadores: manejo de informacion, lectura, proceso pedagdgico, motivacion, uso
de recursos, secuencia didactica y evaluacion.

Las estrategias didacticas se conciben como grupos de actividades esenciales
gue deben implementarse e integrarse en la ejecucion de dicho proceso;
basicamente son discernimientos y decisiones que consienten organizar
globalmente las acciones didacticas al interior del aula de clase; limitando el rol
desempeiado por el docente, educando, materiales educativos, grupos de trabajo,
recursos, actividades de aprendizaje, uso del tiempo y espacio, y principalmente
los contenidos tematicos (Monteza, 2011).

Asimismo, Colorado (2016), argumenta que las estrategias didacticas, en el
contexto de la pedagogia se utilizan para planificar todo el proceso académico con
la finalidad de consolidar el logro de objetivos formulados, donde cada docente
debe ejecutar sistematicamente cada escalén que la constituyen y es el centro en
el cual cada maestro fortifica el proceso de aprendizaje en sus educandos de

manera eficaz.
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La dimension estrategias de ensefianza, son reconocidas como estrategias
de instruccion o métodos que cada uno de los docentes poner en ejercicio para
conceder el material del curso, con la finalidad que conserven a los estudiantes
comprometidos y poniendo en practica distintas habilidades. Un facilitador o
instructor puede elegir diversas estrategias de ensefianza de acuerdo al tema, nivel
de estudios, el tiempo de la clase y los recursos con que se cuenta en el aula (Diaz,
2010).

Estas estrategias de ensefianza se centran a promover el pensamiento
reflexivo, investigacién y evaluacion, asi como las habilidades cognitivas del
estudiante. Ademas, desarrollan sus habilidades sociales tendientes a trabajar de
manera colaborativa aprendiendo de otros, identificando sus propias fortalezas,
ademds de desarrollar sus habilidades interpersonales como es el caso de la
comunicacion y la negociacion (Senthamarai, 2018)

La dimension estrategias de aprendizaje esta referida a métodos y pericias
gue utiliza el estudiante con el objetivo de aprender. La estrategia de aprendizaje
es la forma que un sujeto organiza y usa todo un conglomerado particular de
destrezas para comprender contenidos o efectuar otras actividades efectivas y
eficientes en entornos de indole académicos y no académicos (O"Byrne, 2020).

Estas pueden variar desde técnicas para optimar la metacognicion hasta
excelentes estrategias para aprender o tomar evaluaciones. Las estrategias de
aprendizaje consienten a los docentes ensefiar a sus educandos como deben
aprender, en lugar de ensefarles contenidos tematicos o destrezas definidas
(Jaramillo, 2014). Las estrategias de aprendizaje ayudan a garantizar que los
estudiantes sean participen activamente en el aula de clase. No recogen
informacion de su docente y la utilizan de manera pasiva en evaluaciones, dado
gue aprenderan cémo abordar aspectos del proceso de aprendizaje. Esta
utilizacién activa de estrategias de aprendizaje favorece a los educandos a
desplegar habilidades, acrecentar la seguridad y generar motivacion en su proceso
de aprendizaje (Berger, 2011). La utilizacién de estrategias para perfeccionar el
aprendizaje autbnomo ayuda a los educandos a asumir compromisos relacionados
a su propio aprendizaje (Buketov, 2016).

El fundamento tedrico del aprendizaje autbnomo esta basado en la teoria

constructivista, de Ausubel, quien sustenta que el aprendizaje no se consigue de
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manera pasiva, sino activamente. Por tanto, el conocimiento del ser humano es
construido como producto de la interaccidon con el entorno, sus habilidades propias
y esquemas previos (Heredia, 2013).

La variable aprendizaje autbnomo, de acuerdo a Medina y Nagamine (2019),
declaran que es concebido como un cumulo de acciones, que seriamente es
organizado con las iniciativas del estudiante, donde emplea procedimientos, que
han sido planeados y organizados, para dar solucién a labores concretas frente a
la adquisicibn de habitos académicos, destrezas cognitivas, capacidades de
acomodo y superacion. Estos procedimientos adquirir saberes se hallan vinculados
al factor metacognitivo. Este comportamiento estratégico integra la reflexion y
flexibilidad en la eleccion de las habilidades propias y de los recursos. Implicando
gue todo ese procedimiento integre el respecto en relaciébn a tomar decisiones,
pendiendo del nivel de maduracion que tenga el estudiante. Considerando ademas
gue emplear adecuadamente recursos por parte del estudiante pondra en juego su
capacidad de adaptacion, viabilizando el despliegue de su propio autoaprendizaje
(Prince, 2020).

El aprendizaje autonomo se establece como una de las capacidades del
estudiante en cuanto a la determinacion de sus objetivos de adquisicién de saberes,
intrepidez del perfeccionamiento y de su aprendizaje, la seleccion de técnicas para
estudiar y lograr adquirir conocimientos. Muchas investigaciones evidenciaron que
el aprendizaje autbnomo en estudiantes, optimizaria de manera positiva el
rendimiento de sus saberes propios (Xie y Yang, 2020).

La dimension habitos académicos, se define como los modos invariables de
actuacion con que estudiantes reaccionan frente a contenidos nuevos, para
conocerlos, comprenderlos y poder aplicarlos. Entre los mas relevantes se tienen a
los siguientes: lograr situaciones idoneas, aprovechar el tiempo para estudiar,
desechar cualquier elemento que perturbe, esbozar efectivamente el trabajo,
escoger correctamente fuentes de datos y documentadas, dominar técnicas de
observacion, presentar apropiadamente resultados, atencion, concentracion y alivio
(Mondragén, 2016).

La dimensién habilidades cognitivas, segun Sarmiento (2010), se establecen
como punto de inicio para poder repasar y construir teniendo como base conceptos

previos, es decir que los conceptos recientemente aprendidos se integran con los
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anteriores, en este caso indispensables. La particularidad de este paradigma es los
conocimientos se van construyendo y los estudiantes se convierten en héroes
verdaderos de sus aprendizajes (Abellan, 2014). En este proceso, cada uno de los
estudiantes van construyendo y modificando sus conocimientos combinandolos y
reorganizando sus percepciones que surgen con inapreciables soluciones. Los
estudiantes estudian por si mismos, siendo competentes cuando autorregulan su
educacion y recapacitan respecto a sus juicios, desplomes y avances. (MINEDU
2016).

Respecto a la dimensién capacidad de adaptacién es una de las habilidades
gue otorga respuestas oportunas a circunstancias cambiantes (Kaplan, 2023). Esto
demanda, sobre todo, poseer la capacidad de variar las conductas, ideas y
emociones. Considerada como la capacidad que le consiente a cualquier individuo
a realizar una adecuacion de su proceso intelectual, emocional y comportamental
hacia retos nuevos cuando sean necesario incorporarlos para lograr cambios a la
su entidad. Esta capacidad de adaptacion determina que todos tenemos la
capacidad de desplegar en mayor o en menor medida, entrenando y adaptandose
acorde a las situaciones (Montiel, 2022).

Respecto a la dimension capacidad de superacidon se instituye como un
proceso de transformacion y perfeccionamiento, mediante el cual cada persona
trata de adoptar formas nuevas de pensamiento y de conseguir una multiplicidad
de cualidades que optimizaran su calidad de vida. En oportunidades, los patrones
intelectuales hacen que los sujetos se limiten a si mismas y no logren aprovechar
todo su potencial con el que cuentan. Destacandose que si es posible derrumbar
estas barreras poniendo en ejercicio distintas estrategias de superacion personal,
las que servirdn de guia para conseguir avanzar tanto personal, emocional y
profesionalmente (American Psychological Association, 2023).

Toda superacion personal se concibe como el resultado de muchos y variados
esfuerzos que hacen las personas con la finalidad de mejorarse a si mismo.
Asimismo, se le define como autorrealizacion o crecimiento personal y la relevancia
de este proceso reside en que admite desarrollar habitos auténticos que optimizan
la conducta, labores y reacciones que se poseen en un determinado momento
(Bernasconi, 2022).
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. METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

El estudio estuvo direccionado a un tipo basico y con caracteristicas de un
enfoque a nivel cuantitativo.

Un estudio basico, también puro o fundamental, pretende optimizar las teorias
cientificas para una buena comprension y vaticinio de fendmenos o hechos
(Hernandez, 2014).

3.1.2. Disefio de investigacion
Fue disefio no experimental, correlacional, asociativo y transversal, a razon que

se logro evidenciar los hechos sin la intervencidon ni manipulacién de las variables;
donde solamente se efectud una descripcion y recoleccion de datos en un tiempo
concreto (Cherry, 2020).

Estudio no experimental, contempla que el investigador no tiene forma de
incidir o manipular las variables focalizadas o problematizadas (Osada, 2021)..

Segun Hernandez (2014), los estudios correlacionales se distinguen por que
presentan la caracteristica de conocer el comportameito de una variable en relacién
a otra.

Los estudios transversales, son aquellos que observan a un grupo de sujetos
y recopila informacion en un momento especifico o en el transcurso cierto periodo
breve (Hernandez, 2014)
Figura 1 Simbologia del disefio de estudio

01
l Donde:
M = muestra

M r 01 = estrategias didacticas
T 02 = aprendizaje auténomo
r =relacion entre las variables
02
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3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Estrategias didacticas

Definicion conceptual

Segun Tobdn (2010), las estrategias didacticas se definen como un grupo de
actividades proyectadas y que son efectuadas de manera ordenada con la intencion
de lograr un propdsito concreto. En tal sentido, en el contexto pedagdgico especifica
gue es un plan de actividades que los maestros efectlan para conseguir
aprendizajes en sus estudiantes.
Definicién operacional

Esta variable se consiguid6 medir, con un cuestionario organizado por 20
preguntas valoradas con escala Likert; ademas estuvo estructurado con las
dimensiones: Estrategias de ensefianza y de aprendizaje.
Indicadores
Manejo de informacion, lectura, proceso pedagdégico, motivacién, uso de recursos,

secuencia didactica y evaluacion.

Escala de medicién

Ordinal con escala tipo Likert (Siempre, casi siempre, a veces, casi huncay
nunca)

Variable 2: Aprendizaje autbnomo
Definicion conceptual

La variable aprendizaje autbnomo, de acuerdo a Medina y Nagamine (2019),
declaran que es concebido como un cumulo de acciones, que seriamente es
organizado con las iniciativas del estudiante, donde emplea procedimientos, que
han sido planeados y organizados, para dar solucion a labores concretas frente a
la adquisiciébn de habitos académicos, destrezas cognitivas, capacidades de
acomodo y superacion. Estos procedimientos adquirir saberes se hallan vinculados
al factor metacognitivo.

Definicion operacional

El aprendizaje autobnomo se midié utilizando un cuestionario validado y
confiable, que estard organizado por 21 interrogantes que seran valoradas con

escala ordinal Likert; asimismo, se estructurara por las dimensiones: Habitos
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académicos, capacidad de adaptacion, habilidades cognitivas y capacidad de
superacion.
Indicadores

Uso de herramientas TIC, estrategias de aprendizaje, labores académicas,
organizacion de informacion, trabajo colaborativo, construye, planifica, uso de
estrategias, preparacion personal y participacion académica

Escala de medicién

Ordinal con escala Likert (Siempre, casi siempre, a veces, casi hunca y nunca)

3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién

La poblacion focalizada para este estudio la constituyeron 70 estudiantes de
enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios.
Hernandez (2014), arguye que un grupo poblacional esta relacionado a la totalidad
de individuos a experimentar y que exhiben rasgos anélogos a la informacion del
estudio.
En el despliegue de la investigacion, se consideraron los criterios:
Criterio de inclusion:
e Setomo en cuenta a los estudiantes que aceptaron voluntariamente responder
las encuestas.
« Se considero a estudiantes de enfermeria de ambos sexos.
Criterio de exclusion:
o Estudiantes que no concurrieron el dia de aplicacion de los instrumentos.
« Estudiantes que no desearon formar parte de la muestra.

El estudio tuvo la participacion de 70 estudiantes de enfermeria de una
universidad, en calidad de muestra (Chavez, 2007).

La muestra se concibe como una fraccion de una poblacién, y que es elegida
por el investigador para conseguir informacién veraz y precisa del hecho focalizado;
conllevandolo a efectuar una medicion de las variables en cuestion y sus
respectivas dimensiones (Vara, 2010). Asimismo, Kenton (2019), enfatiza que un
grupo de muestra representa una poblacion como un todo y no debe enunciar

ningun sesgo hacia atributos establecidos.
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3.3.2. Muestreo
Estuvo determinado por el muestreo de tipo censo.
3.3.3. Unidades de analisis

Estuvieron representadas por estudiantes de enfermeria de una universidad.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnicade recoleccién de datos

Se eligié la encuesta con el fin de acopiar los datos de las variables
propuestas.

Las encuestas, estan referidas a una técnica estadistica caracterizada por
recolectar datos o informacion significativa, centrados en lograr los objetivos

formulados en una investigacion (Cardenas, 2017).

3.4.2. Instrumentos de recoleccién de datos

Se ha determiné en este estudio, aplicar cuestionarios, constituidos por items,
gue consintieron recoger datos de las variables.

El cuestionario esta referido a un tipo de formulario organizado por una
cantidad especifica de items, que han sido redactados coherentemente y
estructurados, acorde a un programa previsto, con la finalidad que sus respuestas
faciliten datos requeridos de la fuente inmediata (Galvez (2018).

El cuestionario para las estrategias didacticas fue adaptado de un estudio
previo relacionado a la variable; y se organiz6 en 2 dimensiones (Estrategias de
ensefianza y de aprendizaje), 7 indicadores, 20 items y escala de tipo ordinal.

El cuestionario para el aprendizaje autbnomo, fue adaptado y adecuado
tomando en cuenta otra investigacién analoga, y quedd6 estructurado por 4
dimensiones (habilidades cognitivas, habitos académicos, capacidad de superacion
y capacidad de adaptacién), 10 indicadores y 21 items valorados con escala de tipo
ordinal.

Validez

Este procedimiento de validacion de los instrumentos, estuvo bajo el

compromiso de expertos; todos ellos con perfil de magister en el contexto

educativo; cuya funcion estuvo direccionada a valorar cada uno de los items,
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aplicando su criterio y juicio profesional dentro del marco de la coherencia, claridad,
suficiencia y relevancia.

La validacion de un instrumento estadistico esta referido al procedimiento de
efectuar una valoracion a sus preguntas que lo conforman para poder asegurar su
confiabilidad (White, 2021).

Asimismo, se efectud la aplicacién de la V de Aiken para el instrumento de
estrategias didacticas, revelando un indice de 1.00 y para el cuestionario de
aprendizaje autbnomo una valoracion 1.00, deduciéndose que los instrumentos son
aceptables y consistentes para que sean aplicados a la muestra elegida.
Confiabilidad

Este proceso de confiabilidad que involucra a los instrumentos, considerara
en primer plano los resultados que se obtengan del grupo piloto, los que seran
sometidos a un rigor de valoracion, aplicando Alfa de Cronbach, con el fin de
obtener indices aceptables y proceder a recoger datos fiables de la muestra
escogida (Rafdzah, 2017).

El cuestionario para estrategias didacticas obtuvo un nivel de confiabilidad de
0,840 y el cuestionario para el aprendizaje autbnomo aprecié 0,908, concluyendo
gue ambos instrumentos son aceptables y por tanto se procedié aplicarlos a la

muestra elegida.

3.5. Procedimientos

En el proceso investigativo se realizaron las acciones siguientes: a) Disefio y
adaptacion de cuestionarios tomando como base estudios previos relacionados a
las variables. b) Coordinacion con la autoridad rectora de la universidad para
solicitar la autorizacion de aplicacion de encuestas a los estudiantes de enfermeria.
c) Coordinacién con expertos para que realicen el proceso de validez a los
instrumentos. d) Aplicacion de las encuestas al grupo piloto, dandoles a conocer
gue a los datos recogidos se les dard un tratamiento discreto, ademas de
mantenerlos en salvaguarda. f) Aplicar encuestas a los participes de la muestra. g)

Ejecucion de analisis de resultados conseguidos.
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3.6. Método de andlisis de datos

Los datos logrados se ingresaron a tablas baremos con ayuda de Excel;
consiguiendo generar tablas con valoraciones de frecuencias y porcentajes, asi
como figuras que ayudaron a efectuar descripcidbn e interpretacion de los
resultados; para este efecto se recurrié a aplicar el SPSS para proceder efectuar
un analisis estadistico e inferencial de los datos. Por otro lado, con el fin de estimar

la correlacion de variables, se procedio aplicar el factor Spearman.

3.7. Aspectos éticos

Estos aspectos, resaltaron los propésitos del informe Belmont, cuya
caracteristica esencial es brindar seguridad y proteccion a los sujetos que son parte
de un estudio; mencionando los siguientes: a) Respeto, concediendo privacidad y
un nivel alto de proteccion a todas las respuestas otorgadas por los participantes
de la muestra. b) Justicia, se practico la igualdad sin ningun tipo de discriminacion.
c) Confianza, concedida a los estudiantes de la muestra, expresandoles seguridad
para la toma de decisiones y lograr informacion veraz para el estudio. d).
Autonomia, estableciendo la intervencion voluntaria o no de los estudiantes en el
estudio. f) Beneficencia, el estudio beneficiard como estudio previo para brindar
estrategias al contexto educativo. g) Confidencialidad, los cuestionarios que se
apliguen tendran la caracteristica de anonimos. h) No maleficencia, se evitara en
todo momento ocasionar algun perjuicio a los estudiantes participantes de la
investigacién (Vicente, 2018).
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IV. RESULTADOS

Estadistica descriptiva

Objetivo general

Determinar la relacion entre las estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo en

estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023

Tabla 1 Relacion entre las estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo

Aprendizaje autbnomo

Alto Medio Bajo Total
Estrategias didacticas Alto 15% 6% 0% 21%
Medio 14% 62% 0% 76%
Bajo 1% 1% 1% 3%
Total 30% 69% 1% 100%

Nota. Instrumentos aplicados a estudiantes.

Se logra observar en la tabla 1, la relacion entre estrategias didacticas y aprendizaje
autonomo, mostrandose una prevalencia del nivel medio valorado en 62%, ademas

de 15% considerado en nivel alto y 1% enuncio nivel bajo.
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Objetivo especifico 1

Establecer la relacion entre las estrategias didacticas y los habitos académicos en

estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023

Tabla 2 Relacion entre las estrategias didacticas y los habitos académicos

Habitos académicos

Alto Medio Bajo Total
Estrategias didacticas Alto 20% 1% 0% 21%
Medio 36% 40% 0% 76%
Bajo 0% 2% 1% 3%
Total 56% 43% 1% 100%

Nota. Instrumentos aplicados a estudiantes.

Se consigue observar en la tabla 2, la relacion entre estrategias didacticas y habitos
académicos, mostrandose un predominante nivel medio apreciado en 40%,

ademas de 20% estimado en nivel alto y 1% declaré nivel bajo.
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Objetivo especifico 2

Establecer la relacion entre las estrategias didacticas y las habilidades cognitivas

en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023

Tabla 3 Relacion entre las estrategias didacticas y las habilidades cognitivas

Habilidades cognitivas

Alto Medio Bajo Total
Estrategias didacticas Alto 15% 4% 2% 21%
Medio 21% 51% 4% 76%
Bajo 1% 1% 1% 3%
Total 37% 56% 7% 100%

Nota. Instrumentos aplicados a estudiantes.
La tabla 3 consigue enunciar la relacion entre estrategias didacticas y habilidades

cognitivas, manifestdandose un preponderante nivel medio estimado en 51%,

ademas de 15% considerado en nivel alto y 1% expuso nivel bajo.
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Objetivo especifico 3
Establecer la relacion entre las estrategias didacticas y la capacidad de adaptacion

en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023

Tabla 4 Relacion entre las estrategias didacticas y la capacidad de adaptacion

Capacidad de adaptacion

Alto Medio Bajo Total
Estrategias didacticas Alto 12% 6% 3% 21%
Medio 11% 60% 5% 76%
Bajo 1% 1% 1% 3%
Total 24% 67% 9% 100%

Nota. Instrumentos aplicados a estudiantes.

La tabla 4 logra enunciar la relacién entre estrategias didacticas y capacidad de
adaptacion, manifestandose un sobresaliente nivel medio valorado en 60%,

igualmente el 12% apreciado en nivel alto y 1% mostro nivel bajo.
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Objetivo especifico 4
Establecer la relacion entre las estrategias didacticas y la capacidad de superacion

en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios, 2023

Tabla 5 Relacion entre las estrategias didacticas y la capacidad de superacion

Capacidad de superacion
Bajo Total

Alto Medio
Estrategias didacticas Alto 10% 4% 7% 21%
Medio 2% 72% 2% 76%
Bajo 1% 1% 1% 3%
Total 13% 7% 10% 100

Nota. Instrumentos aplicados a estudiantes.

La tabla 5 enuncia la relacion entre estrategias didacticas y capacidad de
superacion, revelandose un destacado nivel medio valorado en 72%, al mismo

tiempo 10% apreciado en nivel alto y 1% demostré nivel bajo.
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Estadistica inferencial

Hipotesis general

Hi. Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y aprendizaje
autébnomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023.

HO. No existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y aprendizaje
autonomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023.

Tabla 6 Correlacion entre estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo

Estrategias Aprendizaje
didacticas autbnomo

Rho de Estrategias Coeficiente de 530"
Spearman didacticas correlacion '
Sig. (bilateral) ,000
N 70
Aprendizaje Coeficiente de 530"
auténomo correlacién ’
Sig. (bilateral) ,000
N 70

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01.

Los resultados de la tabla 6 revela la aplicacion del coeficiente Spearman,
apreciandose rechazo a la hipotesis nula y aceptando la alterna; aseverando una
correlacién positiva moderada a nivel (Rho=0,532; p=0,000<0,01), entre estrategias
didacticas y aprendizaje autbnomo; expresando que en la medida que las
estrategias didacticas sean innovadoras, se lograra un eficaz aprendizaje

autéonomo en los estudiantes de enfermeria.

25



Hipotesis especifica 1

Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y los habitos
académicos en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023

Tabla 7 Correlacion entre estrategias didacticas y habitos académicos

Estrategias  Habitos
didacticas académicos

Rho de Estrategias Coeficiente de »
. ., 311
Spearman didacticas correlacion
Sig. (bilateral) ,009
N 70
Habitos Coeficiente de "
L. ., 311
académicos correlacion
Sig. (bilateral) ,009
N 70

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01.

La tabla 7 exterioriza resultados de la aplicacion del coeficiente Spearman,
evidenciandose rechazo a la hipétesis nula y aceptacion de la alterna; aseverando
una correlacién positiva baja a nivel (Rho=0,311; p=0,009<0,01), entre las
estrategias didacticas y habitos académicos; enunciando que en la medida que las
estrategias didacticas sean transformadoras, se lograra fortalecer los habitos

académicos de los estudiantes de enfermeria.
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Hipotesis especifica 2

Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y las habilidades
cognitivas en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023

Tabla 8 Correlacion entre estrategias didacticas y habilidades cognitivas

Estrategias Habilidades
didacticas  cognitivas

Rho de Estrategias Coeficiente de "
s L, ,428
Spearman didacticas correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 70
Habilidades Coeficiente de 428"
cognitivas correlacion ’
Sig. (bilateral) ,000
N 70

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01.

Latabla 8 permite apreciar los resultados de la aplicacion del coeficiente Spearman,
evidenciandose rechazo a la hipétesis nula y aceptacion de la alterna; aseverando
correlacion positiva moderada a nivel (Rho=0,428; p=0,000<0,01), entre las
estrategias didacticas y habilidades cognitivas; manifestando que en la medida que
las estrategias didacticas sean transformadoras, se lograra fortalecer las

habilidades cognitivas de los educandos de enfermeria.
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Hipotesis especifica 3

Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y la capacidad de
adaptacion en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023

Tabla 9 Correlacion entre estrategias didacticas y capacidad de adaptacion

Capacidad
Estrategias de
didacticas adaptacion
Rho de Estrategias Coeficiente de 276"
Spearman didacticas correlacion ’
Sig. (bilateral) ,021
N 70
Capacidad de Coeficiente de 276"
adaptacion correlacion '
Sig. (bilateral) ,021
N 70

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

La tabla 9 permite estimar los resultados después de aplicar el coeficiente
Spearman, evidenciandose rechazo a la hipotesis nula y aceptacion de la alterna;
confirmando correlacion positiva baja a nivel (Rho=0,276; p=0,021<0,05), entre las
estrategias didacticas y capacidad de adaptacion; declarando que en la medida que
las estrategias didacticas sean transformadoras, se lograra fortificar la capacidad

de adaptacion de los estudiantes de enfermeria.
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Hipotesis especifica 4

Existe relacion significativa entre las estrategias didacticas y la capacidad de
superacion en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, 2023

Tabla 10 Correlacion entre estrategias didacticas y capacidad de superacion

Capacidad
Estrategias de
didacticas superacion
Rho de Estrategias Coeficiente de 487"
Spearman didacticas correlacion ’
Sig. (bilateral) ,000
N 70
Capacidad de Coeficiente de 487"
superacién correlacion ’
Sig. (bilateral) ,000
N 70

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 10 admite estimar los resultados después de aplicar el coeficiente
Spearman, evidencidndose rechazo a la hipotesis nula y aceptacién de la alterna;
confirmando correlacién positiva moderada a nivel (Rho=0,487; p=0,000<0,01),
entre las estrategias didacticas y capacidad de superacion; exponiendo que en la
medida que las estrategias didacticas sean innovadoras, se lograra fortificar la
capacidad de superacion de los estudiantes de enfermeria.
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V. DISCUSION

Se torna relevante indicar que las estrategias son diversas acciones que
admiten lograr metas en el futuro. Por tanto, no existe institucion, entidad u
organizacion en el mundo, que no acuda a la planificacién para efectuar un trabajo
formal y ordenado. En el &mbito educativo las estrategias didacticas son mdltiples
actividades que programan los docentes para lograr aprendizajes en sus
estudiantes, cuyo reto es mantenerlos motivados. Ante este contexto de uso de
estrategias didacticas, los estudiantes van reafirmando sus aprendizajes
auténomos, desarrollando sus habilidades para aprender por si mismos, sin
depender de otro. En este sentido el estudio planted investigar las variables
estrategias didacticas y aprendizaje autonomo, cuyos resultados fueron:

Respecto al objetivo general que plante6 determinar la relacion entre las
estrategias didacticas y aprendizaje autonomo en estudiantes de enfermeria de una
universidad de la provincia de los Rios, constatandose en sus resultados
descriptivos una prevalencia del nivel medio valorado en 62%, ademas de 15%
considerado en nivel alto y 1% enuncié nivel bajo; y sus resultados a nivel
inferencial que hay una correlacion positiva moderada a nivel (Rho=0,532;
p=0,000<0,01), lo que demandé admitir la hipétesis investigada; resultados
similares a los de Mera y Medina (2022) quienes destacaron que las estrategias
didacticas en un 70% fueron percibidas en nivel medio; al mismo tiempo estas
lograron avances progresivos en los estudiantes. Al mismo tiempo, Monteza (2011),
resalta que las estrategias didacticas se conciben como un grupo notable de
actividades que el docente desde su dmbito pedagoégico debe implementar en su
guehacer de aula para que sus estudiantes alcancen aprendizajes significativos.

Estos resultados se tornan anélogos a los de Mantilla (2022), quien también
investigo respecto al aprendizaje autonomo y recurrio para ello a una metodologia
de tipo cuantitativa y que al aplicar sus cuestionarios logré conocer que el
aprendizaje autébnomo fue también valorado en un acentuado nivel medio
expresado por 75%, ademas concluye que los maestros para efectuar sus clases
deben integrar en su planificacion curricular, materiales, técnicas y estrategias
acorde a lo que necesitan aprender los estudiantes y que ello los encauce a

fortalecer sus saberes.
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Guardando similitud con el estudio de Aguirre (2021), quien también investigd
respecto a las estrategias didacticas aplicando una metodologia cuantitativa,
concluyendo que entre sus variables existi6 una correlacion significativa y
moderada a nivel Rho=0,661 y Sig. <0,01. Asimismo, también se fundamenté bajo
el modelo tedrico de Anijovich.

Analizando, la fundamentacion tedrica de estrategias didacticas, Anijovich
(2010), enfatiza que estas son conglomerados de decisiones de las que se apropian
los maestros para conseguir orientar el proceso de ensefianza con el fin de suscitar
aprendizajes autbnomos en cada uno de sus estudiantes; ademas que estos
comprendan el sentido de lo que logran aprender.

En este contexto de resultados, se admite citar a Colorado (2016), quien
enfatiza que las estrategias en el contexto de la pedagogia se utilizan para planificar
todo el proceso académico, esto se efectlia con el propdsito de consolidar el logro
de objetivos que se plantearon, es decir que cada maestro debe ejecutar de manera
sistematica cada escalén que la constituyen logrando fortalecer el proceso de
aprendizaje en sus educandos.

Estos resultados se contrastan con los de Crespo (2020), quien aplicando
cuestionarios a sus participes de la muestra obtiene rho=0,861, entre al aprendizaje
autonomo y la otra variable; aportando con su conclusion que, si se usa
adecuadamente el aula virtual, el aprendizaje autbnomo en los educandos
universitarios alcanzara niveles éptimos.

Asi también, Sanchez (2021), quien estudié el aprendizaje autbnomo en
estudiantes, arriba a la conclusién que los universitarios conservan un manejo
regular de las destrezas de su aprendizaje autbnomo, demandando fortificarlo. Para
Ausubel, mencionado por Heredia (2013), el aprendizaje autbnomo esta basado en
la teoria constructivista, dado que el estudiante aprende activamente y en
interaccion con el medio donde se viene desenvolviendo, poniendo en ejercicio
todas sus habilidades.

Los resultados conseguidos del primer objetivo especifico basado en
determinar la relacion entre las estrategias didacticas y habitos académicos,
expresaron un predominante nivel medio apreciado en 40%, ademas de 20%
estimado en nivel alto y 1% declaré nivel bajo; ademas los resultados procedentes

de la aplicacibon de Spearman estimando (Rho=0,311; p=0,009<0,01)
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estableciéndose correlacion positiva baja entre las estrategias didacticas y
aprendizaje autonomo; resultado que haya divergencia con los de Laura (2020),
quien en el desarrollo de su estudio no experimental, obtuvo una correlacion alta a
nivel Rho=0,865 entre las estrategias didacticas y las estrategias de ensefianza;
destacando que las estrategias de ensefianza si se usan pertinentemente por parte
delos docentes, los estudiantes alcanzaran aprendizajes autbnomos con capacidad
de fortalecer su ambito académico.

Ante estos resultados, se admite citar el aporte teérico de Mondragén (2016),
gue estos habitos académicos, son modos inalterables de actuacién con los que
los estudiantes tienden a reaccionar ante contenidos nuevos, para lograr
conocerlos, comprenderlos y poder aplicarlos en los diferentes ambitos donde se
desenvuelvan. Involucrando el aprovechamiento efectivo del tiempo para estudiar,
alejarse de situaciones perturbadoras, concentrarse en las tareas que ejecuta,
ejercitar técnicas de observacion y de manera pertinente mostrar resultados.

En concordancia con el segundo objetivo especifico que esboz6 establecer la
relacion entre las estrategias didacticas y habilidades cognitivas en educandos de
enfermeria, se evidencid un preponderante nivel medio estimado en 51%, ademas
de 15% considerado en nivel alto y 1% expuso nivel bajo; asi también el resultado
de la aplicacion del factor Spearman cuyo resultado aprecié un Rho=0,428, ademas
de un p valor=0,000<0,01, estableciendo correlacion positiva moderada entre las
estrategias didacticas y las habilidades cognitivas; resultados que discrepan con
los de Flores (2022), quien al investigar respecto a las estrategias didacticas a
través de su estudio correlacional, consigui6 un Rho=0,709 que expres6é una
correlacién positiva alta entre estrategias didacticas y trabajo colegiado que efectla
el docente. Este estudio se considera relevante porque demostro la movilizacion de
las estrategias didacticas en un contexto educativo similar al nuestro, apreciandose
gue son esenciales en la ensefianza formativa.

Efectuando el analisis de la teoria, el aporte de Sarmiento (2010), nos indica
gue las habilidades cognitivas, se instituyen como punto de partida para poder
repasar y construir siempre y cuando se tengan como bases sdlidas conceptos
previos, es decir que los conceptos Ultimamente asimilados se integran con los
preliminares, en este caso indefectibles. Puede enfatizarse que el estudiante

mediante estas habilidades cognitivas, logra conocer, pensar, acopiar datos,
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organizarla y convertirla en un producto; es decir lo mantiene en constante actividad
perceptiva y de comprension respecto al entorno inmediato.

Los resultados admiten recoger la aportacion tedrica del MINEDU (2014),
cuando fundamenta que los educandos tienen la capacidad de estudiar por si
mismos, demostrando ser competentes al momento de autorregular su nivel
educativo y consiguen reflexionar en funcidon a sus criterios, juicios, caidas y
progresos. En efecto Anijovich demanda un enfoque curricular de tipo reflexivo o
critico, aspirando que todo educando comprenda el sentido de lo que consigue
aprender, es decir que cada significado no se halle vacio de contenidos para ellos
mismos.

En correspondencia con el tercer objetivo especifico se busco establecer la
relacion entre las estrategias didacticas y la capacidad de adaptacion en
estudiantes de enfermeria, donde se aprecié un sobresaliente nivel medio valorado
en 60%, igualmente el 12% apreciado en nivel alto y 1% mostro nivel bajo; ademas
los resultados de Rho Spearman=0,276 y un Sig.=0,021<0,05, demostraron
correlaciéon positiva baja, entre estrategias didacticas y capacidad de adaptacion;
resultados que reciben la aportacion de Jucan (2020), quien mediante un estudio
no experimental, recopil6 informacion semejante relacionada a las estrategias
didacticas y capacidad de adaptacion estimando rho=0,234 y p valor mero 0,01; las
estrategias didacticas alcanzaron un 85% nivel medio, 12% nivel alto y nivel bajo
3%, llegando a concluir que los docentes deben disefiar estrategias didacticas para
fortalecer el proceso de ensefianza, ademas que estas estrategias sean eficientes
y puedan aplicarse durante la practica pedagogica que ese efectla en el aula'y que
estas sean planteadas con direccion a desarrollar la capacidad adaptativa del
estudiante, conllevandolo a reflexionar sobre el contenido pedagdgico discutido en
Su practica.

Resultados que precisan tomar el enunciado teodrico de Montiel (2022),
acentuando que la capacidad de adaptacion de los estudiantes les demanda
ejercitar la capacidad de poder variar sus comportamientos, pensamientos y
emociones; ademas de tener la capacidad de poder adaptarse cualquier
circunstancia, situdndolas como retos para conseguir aprender y cambiar. Por otro
lado, Kaplan (2023), revela que esta capacidad adaptativa es una habilidad que

ofrece respuestas pertinentes a escenarios variables. También, Prince (2020),

33



acota que el empleo adecuado de recursos por parte del estudiante pondra en juego
su capacidad de adaptacion, viabilizando el despliegue de su autoaprendizaje.

El cuarto objetivo especifico propuso establecer la relaciébn entre las
estrategias didacticas y la capacidad de superacién en estudiantes de enfermeria,
apreciandose un destacado nivel medio valorado en 72%, al mismo tiempo 10%
apreciado en nivel alto y 1% demostro nivel bajo; ademas del resultado Rho=0,487
y un p valor<0,01, que indicO correlacion positiva moderada entre estrategias
didacticas y la capacidad de superacion; resultados que consiguen dar énfasis a lo
investigado por Agreda (2020), en relacion a las estrategias didacticas aplicadas al
proceso de ensefianza, concluyendo que las estrategias didacticas fueron
percibidas 50% nivel medio, ademas que los docentes se orientaron en fortalecer
la lectura, sustentado esto por Solé. Cabe resaltar que los materiales y recursos
didacticos utilizados acorde a las necesidades de los estudiantes, logran motivarlos
y consecuentemente elevar sus capacidades de superacion.

En el contexto de los resultados Berger (2011), fundamenta que la utilizacion
activa de estrategias didacticas favorece a los educandos a desplegar habilidades,
acrecentar la seguridad y generar motivacion que redunde en su capacidad de
superacion. También, Buketov (2016), destaca que la utilizacion de estrategias para
afinar el aprendizaje autbnomo ayuda a cada uno de los educandos a asumir
compromisos y responsabilidades asociadas a su propio aprendizaje.

Los resultados alcanzados, coinciden con la concepcion de American
Psychological Association (2023), aludiendo que la capacidad de superacion se
puede consolidar poniendo en ejercicio diferentes estrategias de superacion propia,
las que serviran de guia para lograr avanzar en el ambito personal, emocional y
profesionalmente. Por su parte, Bernasconi (2022), es coincidente con los
resultados cuando aporta con su punto de vista, concibiendo que la superacién
personal es la suma de muchos y variados esfuerzos que hacen los estudiantes
con la atencién de mejorarse a si mismo, viéndose concretada su autorrealizacion
y optimizando su comportamiento que debe asumir en determinados contextos.

Resultados que precisan enunciar el aporte de Tobon (2010), teorizando que
las estrategias didacticas, en el plano pedagdégico se configuran como un plan de
accion que el maestro efectta para obtener aprendizajes en sus educandos. Diaz

(2010), sefnala que los docentes pueden seleccionar distintas estrategias de
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ensefianza acorde a la temética, temporalidad de la clase, materiales y recursos
con que cuenta en su aula de clase. Cabe citar a Jaramillo (2014), quien argumenta
gue las estrategias utilizadas por el docente siempre estaran dirigidas a como lograr
que sus estudiantes logren aprendizajes.

Resultados que guardan semejanza a DAavila, et al (2022), quien se propuso
conocer el vinculo entre herramientas digitales y aprendizaje autonomo,
encuestando a una notable cantidad de estudiantes (422 participantes), quienes
percibieron en un 76% nivel medio de la capacidad de superacion que ellos vienen
desplegando. Determinando que las herramientas digitales utilizadas como
estrategias didacticas, acrecientan el aprendizaje autonomo y capacidad de
superacion de los estudiantes.

Asimismo, Del Real (2022), obtuvo resultados similares expresando que la
capacidad de superacion fue apreciada en un 75% nivel medio. Concluyendo que
a los estudiantes se les debe facilitar recursos e insumos vinculados a su
metodologia de estudio y formas de aprendizaje, lo que pueden ser herramientas
TIC y u otro material didactico que les consientan optimizar sus destrezas de
manera natural y que los traslade a transformarse en aprendices emancipados que
valoran el potencial de su aprendizaje de superacion.

Una de las fortalezas del estudio, estuvo centrada en que se contd con
instrumentos validados por expertos y con niveles altos de confiabilidad,
permitiendo recolectar informacion fiable y veraz; ademas que en todo momento se
respeto la autonomia de los participantes de la muestra.

Cabe destacar que acaecieron algunas debilidades en el proceso de
realizacion de la investigacion, que fueron demostradas en el ambito metodoldgico,
expresada en el tiempo que demandd aplicar las encuestas a los estudiantes de la
muestra; adicional a ello la fase referente a la validacion de los instrumentos,
presentd ciertos aprietos para poder ubicar y coordinar con los profesionales
expertos, demandando esta situacion un tiempo no advertido.

El presente estudio se convertira en un precursor, sirviendo de mucha ayuda
a otros estudiosos que deseen tener un referente para lograr desarrollar
investigaciones que impliqguen la variable estrategias didacticas y que pueden
decidir tomar en cuenta las recomendaciones y medir el impacto que genera en el

aprendizaje autbnomo de los estudiantes.
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VI.

CONCLUSIONES

En relacion a los datos inferenciales determinados por rho Spearman con un
valor 0,532 y una Sig.=0,000, se establecié que existio correlacion positiva
moderada entre estrategias didacticas y aprendizaje autonomo. Permitiendo
refutar la hipétesis nula y admitir la alterna.

Respecto a los datos a nivel inferencial enunciados por rho Spearman con una
valoracion 0,311 y una Sig.=0,009, se determiné que existio correlacion positiva
baja entre estrategias didacticas y habitos académicos. Accediendo aceptar la
hipotesis especifica.

Procesados los datos inferenciales aplicando rho Spearman result6 el indice
0,428 y una Sig=0,000, se declaré correlaciébn positiva moderada entre
estrategias didacticas y habilidades cognitivas. Admitiendo la hipoétesis

especifica.

Los resultados inferenciales posterior a la aplicacion del factor rho Spearman
reflejaron el indice 0,276 y Sig.=0,021, estableciendo correlacion positiva baja
entre estrategias didacticas y capacidad de adaptacion. Consintiendo la

hipotesis especifica.

Tomando en cuenta los resultados a nivel inferencial expresados por rho
Spearman se evidencio el valor 0,487 y Sig.=0,000, significando correlacion
positiva moderada entre estrategias didacticas y capacidad de superacion.
Admitiendo la hipétesis especifica.
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VIl. RECOMENDACIONES

e Las autoridades educativas de una Universidad de los Rios, efectien jornadas
pedagdgicas a sus docentes para el fortalecimiento de procesos de ensefianza
aprendizaje y habilidades académicas que redunden en el desarrollo de

capacidades de adaptacion y superacion de los educandos.

e Los directivos institucionales promuevan a través de actividades innovadoras el
fortalecimiento de los habitos académicos de los estudiantes, permitiéndoles
desarrollar la capacidad de mostrar actitudes positivas frente a contenidos

nuevos, los comprendan y los apliquen en su realidad.

e Los docentes integren en su planificacion curricular actividades tendientes a
ejercitar las habilidades cognitivas que les admita dar solucion a problematicas
desde las mas sencillas hasta las mas complejas.

e Los docentes en coordinacién con el area de académica realicen jornadas
educativas dirigidas a los estudiantes donde se les implemente con estrategias
para el desarrollo efectivo de la capacidad de adaptacién y que puedan lograr la

construccion de organizadores graficos y planificar su tiempo.

e Los docentes en sus clases desarrollen estrategias motivadoras que les permita
a sus estudiantes fortalecer su capacidad de superacién y logren tener una vision

sélida respecto a lo que quieren alcanzar en su vida tanto personal y profesional.
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Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

VARIABLES DE
ESTUDIO

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE MEDICION

iniciativas del estudiante, donde
emplea procedimientos, que han
sido planeados y organizados, para
dar soluciéon a labores concretas
frente a la adquisicién de habitos
académicos, destrezas cognitivas,
capacidades de acomodo vy
superacion. Estos procedimientos
adquirir  saberes se  hallan
vinculados al factor metacognitivo

cognitivas
superacion

y capacidad de

informacion
e Trabajo colaborativo

e Capacidad de
adaptacién

e Construye
e Planifica
e Uso de estrategias

e Capacidad de
superacion

e Preparacion personal
e Participacion académica

Estrategias didacticas | Segun Tobdn (2010), las estrategias | La variable se conseguird medir | e Estrategias de e Manejo de informacién (1) Nunca
didacticas se definen como un | mediante las dimensiones: ensefianza e lectura (2) Casi nunca
grupo de actividades proyectadas y | Estrategias de ensefianza y de e Proceso pedagdgico (3) A veces
que son efectuadas de manera | aprendizaje. « Estrategias de e Motivacion (4) Casi siempre
ordenada f:gn la intencién de lograr aprendizaje e Uso de recursos (5) Siempre
un propdsito concreto. En tal e Secuencia didactica
sentido, en el contexto pedagdgico 9
especifica que es un plan de * Bvaluacion
actividades que los maestros
efectian para conseguir
aprendizajes en sus estudiantes

Aprendizaje La variable aprendizaje auténomo, | El aprendizaje auténomo se | e Habitos académicos e Uso de herramientas TIC (1) Nunca

auténomo de acuerdo a Medina y Nagamine | medira mediante sus o Estrategias de aprendizaje (2) Casi nunca
(2019), declaran que es concebido | dimensiones: Habitos [ Habilidades cognitivas | e Labores académicas (3) A veces
como un cumulo de acciones, que | académicos, capacidad de « Organizacion de (4) Casi siempre
seriamente es organizado con las | adaptacion, habilidades (5) Siempre




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

COdigO: ...

Estimado(a) estudiante, el presente cuestionario tiene por finalidad, conocer su percepcidn respecto a las
estrategias didacticas. Te solicito marcar con un aspa “X”, las respuestas que creas conveniente.

Opciones de respuesta

. . . " S ® @ c . g ol B v 5
Ne Dimensiones/Indicadores/Items z°| 8¢ 9 S @ E
1 2 3 4 5

Estrategias de ensefianza

Manejo de informacion

1 | Realizas busqueda de informacion en diferentes medios

Intercambias informacion con los compafieros para fortalecer sus
conocimientos

Lectura

3 Lees los materiales proporcionados por los docentes

Lees los mensajes en foros, correos electrénicos, WhatsApp de
manera constante

5 Analizas informacidn obtenida de los diferentes medios

Realizas organizadores visuales o materiales que ayudan su
aprendizaje

Proceso pedagégico

7 | Los docentes socializan el objetivo de la sesion antes de iniciar su clase

Los docentes explican cuadl serd el producto o trabajo a realizar en cada
sesion

9 | Los docentes explican como evaluaran la sesién

Los docentes comunican los calificativos a los estudiantes de acuerdo

10 .

al avance de sus sesiones
Estrategias de aprendizaje

Motivacion

11 Los docentes tienen diversas formas de mantener motivados a los
estudiantes

12 Los docentes preguntan para iniciar la clase, promoviendo la
participacion de todos
Uso de recursos

13 Los docentes realizan en sus diapositivas organizadores graficos

(esquemas), que ayudan a una mejor comprension del tema

14 | Los docentes utilizan videos motivadores sobre el tema a tratar

Secuencia didactica

Los docentes promueven que juntemos los saberes previos con lo

15 nuevo que va surgiendo en clases

16 Los docentes colocan algunas situaciones problematicas sobre el tema
a tratar para debatir en clase

17 Los. ,docentes realizan resumenes sobre lo aprendido al final de la
sesion
Evaluacion

18 | Los docentes realizan preguntas sobre lo aprendido al finalizar la clase

Los docentes promueven el trabajo en equipo para realizar los

19 productos de la clase

Los docentes solicitan que se realice organizadores visuales respecto

20 a lo aprendido

Fuente: Flores (2022) Trabajo colegiado y estrategias didacticas en una institucion educativa del distrito de
Caynarachi, Lamas, San Martin




CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE AUTONOMO

COdigO: ..o

Estimado(a) estudiante, el presente cuestionario tiene por finalidad, conocer su percepcién respecto al
aprendizaje autdonomo. Te solicito marcar con un aspa “X”, las respuestas que creas conveniente.

Opciones de respuesta

los companeros

s | , | &l e
, s 5|8 |E &
Ne Dimensiones/Indicadores/Items = £ o g £
2 g < z .g
(8]
1 2 3 4 5
Habitos académicos
Uso de herramientas TIC
1 | Busco mas informacién navegando por internet
2 Busco datos, relativos al tema de mi interés
Estrategias de aprendizaje
3 | Completo el estudio con lecturas/trabajos complementarios
4 Preparo los exdmenes teniendo en cuenta todo el material, no sélo
mis apuntes
Habilidades cognitivas
Labores académicas
5 | Construyo una sintesis personal de los contenidos
Organizacion de informacion
6 Realizo mapas conceptuales y esquemas globales
7 | Planifico los tiempos y estrategias de estudio
Trabajo colaborativo
8 | Trabajo en colaboracion para resolver un problema o investigar algo
Capacidad de adaptacion
Construye
9 Estudio con esquemas, resumenes y cuadros sindpticos de los
contenidos de cada tema
10 | Construyo una sintesis personal de los contenidos
11 Recopilo los contenidos que considero mas importantes a modo de
notas de estudio
Planifica
12 | Planifico los tiempos y estrategias de estudio
Uso de estrategias
13 | Evaluo el proceso de aprendizaje final
14 PIa’nifico el tiempo de que dispongo para cada asignatura y trabajo
practico
Capacidad de superacion
Preparacion personal
15 Leo todo el material de la asignatura y hago una seleccion de los
puntos mas importantes para trabajarlos
16 Para preparar el examen me baso principalmente en los aspectos
que el profesor marca como importantes
17 Realizo una primera lectura rapida y después otra mas detenida con
copia o trascripcién de lo mas relevante
18 Tomo nota de las respuestas del profesor a las dudas propias o de




Anoto mis dudas para consultarlas mas a fondo en una segunda

19
lectura

Participacion académica

20 | Respondo a las preguntas planteadas en clase

Corrijo las actividades propuestas para comprobar mis

21 o
conocimientos

Fuente: Molina (2021). Aprendizaje basado en investigacion y logro del aprendizaje autdbnomo de estudiantes de un
Instituto Superior Pedagdégico, Chiclayo.



Ficha técnica para el instrumento Estrategias didacticas

|.- DATOS INFORMATIVOS:

Técnica: Encuesta

Tipo de instrumento: Cuestionario
Lugar: Universidad

Forma de aplicacién: Dirigida.
Fecha de aplicacion: 2023
Autora: Torres Moreno, Irene Anais
Afio: 2023

Lugar: Los Rios - Ecuador

© ©® N o a0~ NP

Medicion: Estrategias didacticas

[ERN
o

. Adaptacion:
. Fecha de Aplicacion: 2023

. Administracion: Estudiantes de enfermeria

(S S =
w NP

. Tiempo de aplicacién: entre 20 y 30 minutos

II.- OBJETIVO DEL INSTRUMENTO:

Este instrumento tiene como objetivo, identificar el nivel de estrategias
didacticas en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia
de los Rios

[1l.- DIMENSIONES E INDICADORES:

v Estrategias de ensefianza

- Manejo de informacion

- Lectura

- Proceso pedagdgico

v Estrategias de aprendizaje

- Motivacion

- Uso de recursos

- Secuencia didactica

- Evaluacion
IV.-INSTRUCCIONES:




1. El Cuestionario para indagar sobre las estrategias didacticas en
estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los
Rios, consta de 20 items, de los cuales 10 corresponden a la
dimensién Estrategias de ensefianza y 10 para la dimensién

Estrategias de aprendizaje.

2.  Elinstrumento ha sido elaborado teniendo como referencia la escala
de Likert, con cinco opciones de respuesta: Nunca, Casi nunca, A
veces, Casi siempre y Siempre, asignandoles valores del 1 al 5, de
acuerdo a los siguientes criterios.

1: Nunca = Cuando la afirmacién no se cumple en lo minimo

2: Casi Nunca = Cuando la afirmacién se cumple en lo minimo

3: A veces = Cuando la afirmacién en algo se cumple, aunque no
a cabalidad.

4. Casi siempre = Cuando la afirmacion se cumple casi a
cabalidad

5. Siempre = Cuando la afirmacién se cumple a cabalidad y tal

como esta planteado.

Las estrategias didacticas de acuerdo a los estudiantes, se califica como

nivel:

- Bueno
- Regular

- Malo

Rangos
Los rangos, se mediran teniendo en cuenta Valor minimo — Valor maximo,
sobre los 3 niveles descritos.
VM —Vm = 100 - 20 = 80
3
Rangos de 27
V.-MATERIALES: Cuestionario para los estudiantes, lapices o lapiceros y

borrador.



VI.-CALIFICACION:

Escala de la calificacion general de las estrategias

didacticas y sus

dimensiones
Dimensiones No. ltems Malo Regular Bueno
Estrategias de 10 10-23 24 - 37 38 - 50
ensefianza
Estrategias de 10 10- 23 24-37 38 - 50
aprendizaje
Estrategias didacticas 20 20 - 47 48 - 75 76 — 100




Ficha técnica para el instrumento de Aprendizaje autbnomo

|.- DATOS INFORMATIVOS:

14. Técnica: Encuesta

15. Tipo de instrumento: Cuestionario

16. Lugar: Universidad

17. Forma de aplicacion: Dirigida.

18. Fecha de aplicacion: 2023

19. Autora: Torres Moreno, Irene Anais

20. Afo: 2023

21. Lugar: Los Rios - Ecuador

22. Medicion: Aprendizaje autbnomo

23. Adaptacion:

24. Fecha de Aplicacion: 2023

25. Administracion: Estudiantes de enfermeria
26. Tiempo de aplicacion: entre 20 y 30 minutos

II.- OBJETIVO DEL INSTRUMENTO:

Este instrumento tiene como objetivo, identificar el nivel de aprendizaje
autonomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia
de los Rios.

[1l.- DIMENSIONES E INDICADORES:

v" Habitos académicos

- Uso de herramientas TIC
- Estrategias de aprendizaje
v Habilidades cognitivas

- Labores académicas
- Organizacién de informacion
- Trabajo colaborativo

v' Capacidad de adaptacion

- Construye



- Planifica

- Uso de estrategias

v' Capacidad de superacion

- Preparacion personal

- Participacién académica

IV.-INSTRUCCIONES:

1. El Cuestionario para indagar sobre el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de
los Rios, consta de 21 items, de los cuales 4 corresponden a la
dimension Habitos académicos, 4 para la dimensién Habilidades
cognitivas, 6 para la dimension Capacidad de adaptacion y 7

para la dimensién Capacidad de superacion.

2. El instrumento ha sido elaborado teniendo como referencia la
escala de Likert, con cinco opciones de respuesta: Nunca, Casi
nunca, A veces, Casi siempre y Siempre, asignandoles valores del
1 al 5, de acuerdo a los siguientes criterios.

1: Nunca = Cuando la afirmacién no se cumple en lo minimo

2: Casi Nunca = Cuando la afirmacién se cumple en lo minimo

3: A veces = Cuando la afirmacion en algo se cumple, aunque no
a cabalidad.

4. Casi siempre = Cuando la afirmacion se cumple casi a
cabalidad

5: Siempre = Cuando la afirmacién se cumple a cabalidad y tal

como esta planteado.

El aprendizaje autbnomo de acuerdo a los estudiantes, se califica como nivel:

- Bueno

- Regular



- Malo

Rangos
Los rangos, se mediran teniendo en cuenta Valor minimo — Valor maximo,
sobre los 3 niveles descritos.
VM -Vm=105-21=84
3
Rangos de 28

V.-MATERIALES: Cuestionario para los estudiantes, lapices o lapiceros y

borrador.

VI.-CALIFICACION:

Escala de la calificacion general del aprendizaje autbnomo y sus

dimensiones
Dimensiones No. items Malo Regular Bueno

Habitos académicos 4 4-9 10-15 16 — 20
Habilidades cognitivas 4 4-9 10-15 16 - 20
Capacidad de 6 6-14 15 - 23 24 - 30
adaptacion

gif;ggg?\ de 7 7-16 17 - 26 2735
Aprendizaje 21 21 - 49 50 - 78 79 - 105

auténomo




Anexo 3. Modelo de consentimiento o asentimiento informado UCV

Consentimiento Informado
Titulo de la investigacion: Estrategias didacticas y aprendizaje auténomo en
estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios,
2023
Investigador (a): Torres Moreno, Irene Anais
Propésito del estudio
Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Estrategias didacticas y
aprendizaje auténomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de
la provincia de los Rios, 2023",
cuyo objetivo es Determinar la relacion entre las estrategias didacticas y
aprendizaje auténomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de
la provincia de los Rios, 2023.
Esta investigacion es desarrollada por 01 estudiante de posgrado del programa de
Maestria en Docencia Universitaria, de la Universidad César Vallejo del campus
Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion Universidad de la provincia de los Rios
Describir el impacto del problema de la investigacion.
Los resultados de la investigacion, seran punto de partida para plantear
alternativas para el mejoramiento de las estrategias didacticas y aprendizaje
auténomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia
de los Rios.
Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
los procedimientos del estudio):
1. Se realizard una encuesta donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada:
Estrategias didacticas y aprendizaje auténomo en estudiantes de enfermeria
de una universidad de la provincia de los Rios, 2023
2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en el
ambiente de auditorio de la institucion Universidad de la provincia de los Rios.
Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un numero de

identificacion y, por lo tanto, seran an6nimas.



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante que NO existe riesgo o dafio al participar en la investigacion.
Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico
ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar directamente a una sola
persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio
de la comunidad educativa.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Se garantiza que la informacion que usted brinde es
totalmente confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)
Torres Moreno, Irene Anais, email: itorresmo27@ucvvirtual.edu.pe

y Docente asesora Dra. Ledn More, Esperanza Ida. email:
eleonm@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Irene Anais Torres Moreno

Fecha y hora: 10 de mayo del 2023, 20:00 pm

| )
( cAmmO Y‘.a‘ﬂm :"{:1‘&1\18 B

Firma del participante

DNI/Cedula: 1207266998



Anexo 4. Evaluacion por juicio de expertos

Experto 1

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Ustsd ha sido seleccionado para luar el ionario de i
didacticas”. La evall del instn to es de gran relevancia para Iograr que sea vélldo yque los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; ap ) al g su

valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: WB QM(XM m, ouglacl

Grado profesional: | Maestria (/)

Clinica ( ) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa (X) Organizacional ()
1]
Areas de experiencia profesional: |, | =
“Gaowuguen

Institucion donde labora: 1) meml F.num-\um \4\&% SZL;F |
5

Tiempo de experiencia profesional en 2a4afos (
el area: ‘\rasdefnﬂm(\){ ) \

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde) E (:)

&0 Lqub'L S0l "f
2. Pro o de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba: de ~

Autora: [10rTes Moreno, Irene Anais

_ Flores (2022) Trabajo colegiado y ias didacticas en una institucion
Procedencia; ucauvadeldlsmtodeCaynafachi Lamas, San Martin

T

Ay i de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacié J d de la provincia de los Rios

Significacién: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de las
estrategias didacticas.

4. Soporte teérico

Segun Tobbn (201 0), las estrategias didacticas se definen como un grupo de actividades proyectadas y que

fe denada con la intencién de lograr un proposit: o. En tal ido, en el
coneexto pedagbgnco espeuﬁca que es un plan de actividades que los maestros efectdan para conseguir
ap jes en sus




Escala/AREA Subescala Definicién
{dimensiones)
del Son como de L) que cada uno de los
ensefanza docentes poner en ejercicio para conceder el malarhl del curso, con la finalidad que
= a los en practica distintas
Unf; o puede elurdwerns estrateglas de enseilanza
de acuerdo al tema, nivel de estudios, el tiempo de la clase y los recursos con que se
cuenta en el aula (Diaz, 2010).
Estrategias del Estareferidaa métodos y pericias que utiliza el con el obje d ds
aprendizaje a eslme‘h de apnmdlnlc es la forma que un wmo organiza y usa todo un
de para dos o efectuar otras
anwidades efectivas y eficientes en de indole ¢ ¥ no académ
(O'Byrne, 2020).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento
Moreno, Irene Anais, en el aflo 2023.

el Cuestionario de estrategias didacticas, elaborado por Torres
De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.
|__Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el critefio El item no es claro.
El item req o una
CLARIDAD 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras de
El ftem se acuerdo con su significado o por laordenacion de
comprende eslas.
féciments. 5 73 Moderado nivel
decir, su sintacticay Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son de los términos del item.
adecuadas. 4, Afo.xivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1 an di ! Elitem no tiene relacion logica con la dimension
con el criterio)
COHERENCIA 2. Desacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial fiejana conla
El item tiene relacién acuerdo) dimension.
- eov\l: nivel) El item tiene una relacié con
indicador que esta que se estd midiendo.
4T de A ) El item se encuentra estéd relacionado con la
dimension que estd midiendo.
1. No cumple con el criterio £ Y love o Mo oin (o' se e
RELEVANCIA
Elitem es
importante, es decir 2. Bajo Nive! El item tiene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido O puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con delaniimenfo los Iloms y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asf como solicitamos brinde
Sus obser que P
1 No con el criterio
2. Bajo Nive!
3.M do nivel
4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de estrategias didacticas
*  Primera dimension: Estrategias de ensefianza

¢  Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria
de una universidad de la provincia de los Rios.

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

Realizas b de inf

en diferentes medios

Intercambias informacién con los
rompalieros para fortalecer sus

Lees los materiales proporcionados
por los docentes

Lees los mensajes en foros, correos
plectronicos, WhatsApp de manera

ElElE |-

Wnalizas informacién obtenida de
jos diferentes medios

Fealizas organizadores visuales o
materiales que ayudan su
rendizaje

Proceso

5 el objetivo
ke la sesion antes de Iniciar su clase

Los docentes explican cudl serd el
producto o trabajo a realizar en

Ea sesién
docentes explican cémo

fvaluardn la sesion

LLos docentes comunican los
calificativos a los estudiantes de
Eurdo al avance de sus sesiones

. Segunda dimension: Estrategias de aprendizaje
. Objetivos de la Dimensién: determinar las estrategias de aprendizaje en estudiantes de

enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

Observaciones/

Motivacion

Los docentes tienen diversas formas de
mantener motivados a los estudiantes

Los docentes preguntan para iniciar la
iclase, promoviendo la participacién de
todos

Uso de recursos

lLos docentes realizan en sus

grificos (i ), que
Byudan a una mejor comprensian del
tema

Los docentes utilizan videos motivadores,
sobre el tema a tratar

Secuencia didictica

Los que
fos saberes previos con lo nuevo que va
Burgiendo en clases

-
i

| <

Los dacentes colocan algunas
situaciones problemdéticas sobre el tema
jp tratar para debatir en clase

-

Los docentes realizan resUmenes sobre
lo aprendido al final de la sesién

S G

Fvaluacion

lLos docentes realizan preguntas sobre lo
aprendido al finalizar la clase

3 e

B o




Los docentes promueven el trabajo en
kquipo para realizar los productos de la
Klase

lLos docentes solicitan que se realice
organizadores visuales respecto a lo
pprendido

= o

( valuador

DNI

[$01 2 68B39¢




Evaluacion por juicio de expertos

“C

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para luar el i

Airak

de
auténomo” La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que seavalidoy que lus resultados
Agr

obtenidos a partir de éste sean utilizados efi ap
valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

su

Nombre del juez: J< b_t

\J(;)LCIJ\A\NL ‘/, \A«\- g L \

Grado profesional: Maestria () Doctor )
Clinica ( ) Social )

Area de formacion académica:
Educativa (¥) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: N 1 /
Caudul et N

Institucién donde labora: ||| \A £\ Jm\‘ ‘,\ aus Auasa De S:L Moo
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos
el area: 5 afios
,m (X p .
® o gacié
Psicométrica: .
(sl corresponde) o e RS cucap , 2014 .
2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, ti i00i
Nornbre de {a Pruebe: Cuestionario de aprendizaje autonomo
Autora: [TOres Moreno, Irene Anais
Molina (2021). Aprendi basadoeni ig y logro del aprendizaje|

Procedencia:

auténomo de estudiantes de un Instituto Superior Pedagagico, Chiclayo.

= de enf

ia de una

Administracion:

de la provincia de los Rios

Tiempo de aplicacién; [0 MiNUtos

Ambito de aplicacién: Universidad de la provincia de los Rios

Significacién: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de!

aprendizaje auténomo.
4. Soporte teérico
Lavanabh P izaj de a Medina y Nag (2019), que es
un de i que seri i con las i di nde empl
procedimtentos que han sido planeados y otganizados para daf lucién a lab frente a la
de cognitivas, de y Estos
dimi d se hallan vincul al factor itivo.

P q




Escala/AREA Subescala Definicién
Habitos Se define como los modos de con que di;
frente a nuevos, para prend: y poder aplicarlos. Entre
los mds se tienen a los sy lograr idéneas, ap har el

tiempo para estudiar, desechar cualquier elemento que perturbe, esbozar
efectivamente el trabajo, esco;« correctamente fuentes de datos y documentadas,

dominar técnicas de ion, atencién,
concentracién y alivio (Mondragén, 2015
Habilidades cognitivas| En este proceso, cada uno de los van do y modifi sus
y reorga que surgen con
P bl ! L di di po' si mismos, siendo competentes
cuando lan su ed Yy P 2 sus juicios, desplomes y
avances. (MINEDU 2016).
Capacidad de Esta de que todos lac d
adaptacién en mayor 0 en menor medida, entrenando y adaptdndose acorde a las situaciones
(Montiel, 2022).
C dad de alad 6 dad de i6n se | ye como un proceso de
superacion w06n y perfecc el cual cada persona trata de adoptar
formas nuevas de una de que
optimizardn su calidad de vida (4 P { 2023).

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el Cuestionario de aprendizaje auténomo, elaborado por Torres
Moreno, Irene Anais, en el afo 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segin corres&da
|__Catogoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el critenio El item no es claro.
El item req modifie 0 una
CLARIDAD 2 Nivel mwmmmmmdumdehsp&ma
El  item  se |2 Bajo o gl o por k st
comprende estas. :
es
decir, su sintacticay 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
a son al de los términos del item.
adecuadas. 4. Ao nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
4. ds (¢ El item no tiene relacién [6gica con la dimension.
con el criterio)
COHERENCIA 2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial lejana conla
El item tiene relacién acuerdo) dimension.
Kgka wn': 2 3 nivel) El ilem tiene una relacién moderada con ladimension
que esta que se esta midiendo.
4. de it El {tlem se encuentra esta relacionado con la
dimensién que estd midiendo.
1. No cumple con el criterio ElmmJﬂ:Ln:nmshqmuvu
RELEVANCIA
Elitem es = 7
importante, es decir . | item tiene alguna relevancia, pero otro {tem
debe ser incluido, | > BaI0 Nivel puede estar incluyenda lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel Fl item es muy relevante y debe ser incluido.
Leorcondefemm:onlolosl!emsycallﬂcaronunaescsladewlsu asl como brinde
sus observaci que P
1 No ple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de aprendizaje autonomo
e  Primera dimensién: Habitos académicos

«  Objetivos de la Dimension: determinar los habitos académicos en estudiantes de enfermeria de
una universidad de la provincia de los Rios.

Observaciones/
Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia
Uso de herramientas TIC Busco mas informacion navegando
e Y Y Y
Busco datos, relativos al tema de mi '
fnterés 1 = H
Estrategias de aprendizajelCompleto el estudio con Bl L& }i {
Preparo los exdmenes teniendo en N U
kuenta todo el material, no sélo mis ‘( ’-{ \
Egunlm
. Segunda dimensién: Habilidades cognitivas
. Objetivos de la Dimensién: determinar las habilidades cognitivas en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES item Claridad G
Labores YO una sintesis de los (_{ L] ]
Organizacion de Realizo mapas conceptuales y esquemas u‘ _1
ynformacion globales L{ \
Planifico los tiempos y estrategias de I
estudio - Y b
Trabajo colaborativo  [Trabajo en colaboracién para resolver un) i _{ ‘{ L‘*
problema o investigar algo
. Tercera dimension: Capacidad de adaptacion
. Objetivos de la Dimension: determinar la capacidad de adaptacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES Item Claridad G
Construye Estudio con esquemas, resumenes y
luadros sinépticos de los contenidos de = L* 4
cada tema
IConstruyo una sintesis personal de los 1
contenidos l‘\ q =
los ue
Inds importantes a modo de notas de 4 Y 4
jestudio
Planifica Planifico los tiempos y estrategias de ) [ { N
estudio - '
Uso de estrategias Evalio el proceso de aprendizaje final u ,_{ ,_l
Planifico el tiempo de que dispongo para, L{ \_{
kcada asignatura y trabajo prictico




. Cuarta dimensién: Capacidad de superacion
. Objetivos de la Dimension: determinar la capacidad de superacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

Observaciones/

INDICADORES ftem Claridad G

Preparacion personal  LLeo todo el material de la asignatura y

hago una seleccién de los puntos mds Ll

§mportantes para trabajarios

Para preparar el examen me baso

principalmente en los aspectos que el L,\ '4 L—{
Y

rofesor marca como importantes
Realizo una primera lectura rdpida y
Hespuds otra mds detenida con copia o
trascripcin de lo méds relevante

[Tomo nota de las respuestas del
lprofesor a las dudas propias o de los
feros

jAnoto mis dudas para consultarlas mds a ( L (H
fondo en una segunda lectura - i

P in do a las I en L
pcadémica Klase ‘*

ICorrijo las actividades propuestas para o :_‘
bar mis conocimientos 4 \

Firma del dvaluador

3}",))1,4, L83Y4




Experto 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respelado juez: Usted ha sido seleccionado para | el i i io de i
didacticas”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para Iograr que sea véﬁdo yque los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados efici te; ap: alqg gr su
valiosa colaboracion.
1. Datos generales del juez
Nombre del juez: | — !{L & e - !
QAN W OCLLLD M Jane
Grado profesional: Maestrla (X) Doctor ()
Climea () Social {3

Area de formacion académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: | ( \ . "
udaic DL

Institucion donde labora: l S { ~ 3 “,Dn'%mn ‘\m A

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 aios (
saecgemenel A ’. Vi i kg
Experiencia en Investigacion

o
Psicométrica: |gn n M m
e il é} \‘@mvwbrbxﬁﬁ\
2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de |a escala, ti i00i i0)
Nombre de la Prueba: Cuestionario de estrategias didacticas

Autora: |TOrTes Moreno, Irene Anais

o ocedencia: [1ores (2022) Trabajo y en una institucién |
P "u:Ewaﬁva del distrito de Caynarachi, Lamas. San Martin
E:

de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios

P va

Tiempo de aplicacién: [0 Minutos

Ambito de aplicacién: {Universidad de la provincia de los Rios

Significacién: | Utilizard una escala ordinal para medir |a variables y dimensiones de las
estrategias didacticas

4. Soporte teérico

Segin Tobén (2010), las estrategias didacticas se definen como un grupo de actividades proyectadas y que
son efectuadas de denada con la i i6n de lograr un propdsito concreto. En tal sentido, en el
contexto pedagégico espectﬁca que es un plan de actividades que los fectian para q

p izajes en sus esty




Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
glas didacticas g del Son como de que cada uno de los
ensefianza docentes poner en e]en:kio para conceder el mmml del curso, con la finalidad que
conserven a los P y do en prictica distintas
Un o puede elegir diversas de
de acuerdo al tema, nivel de estudios, el tiempo de la clase y los recursos con que se
cuenta en el aula (Dlaz, 2010).
Estrateglas del Estd referida a métodos y pericias que utiliza el estudiante con el objetivo de aprender.
aprendizaje La estrategia de aprendizaje es la forma que un sujeto organiza y usa todo un
conglomerado particular de para P idos o efectuar otras
fectivas y efi en de indole acad yno
{O'Byrne, 2020)
5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le pi el Cuesti de gl dldictlcu lab ) por Torres
Moreno, Irene Anais, en el afio 2023. De do con los sig: i d califique cada uno de los
items segtin corresponda.
|_Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item req modificaci 0 una
CLARIDAD, | modificacion muy grande en el uso de las palabras de
El  item  se |2 BajoNvel P o par k &
comprende estas
es -
decir, su sintacticay 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
seméntica son algunos de los términos delitem. |
adecuadas. 4. Ao nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1 en (¢ le| Elitem no tiene relacion logica con la
con el criterio)
COHERENCIA 2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial fejana conla
El item tiene relacion acuerdo) dimension.
i
bplca eonl: nivel) El item tiene una con
que estd que se esta midiendo.
i 4 de A it El item se encuentra esta relacionado con la
dimensién que estd midiendo.
1. No cumple con el criterio El item pue\‘lela sevo:enzlado anuesevea
RELEVANCIA
El item es i
importante, es decir | Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido. 2 puede estar incluyendo lo que mide ésle.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los Itsms y cakﬂcar en una escala de 1a 4 su

loracion, asf como brinde

sus obser

que

P

1 No cumple con el

criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de estrategias didacticas
* Primera dimension: Estrategias de ensefianza

+  Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria
de una universidad de la provincia de los Rios.

Indicadores

ftem

Relevancia

Observaciones/

Manejo de informacién

Realizas basqueda de informacién
en diferentes medios

ye

Intercambias informacién con los
para f sus
konocimientos

Lees los materiales proporcionados
por los docentes

Lees los mensajes en foros, correos
electronicos, WhatsApp de manera
konstante

I ||

Wnalizas informacion obtenida de
Jos diferantes medios

=

Realizas organizadores visuales o
materiales que ayudan su

Eg'e:min e

Proceso

Los el objetivo
Ke la sesién antes de iniciar su clase

Los docentes explican cudl serd el
producto o trabajo a realizar en
kada sesion

Los docentes explican cémo
levaluardn la sesién

Los docentes comunican los
Kalificativos a los estudiantes de
pcuerdo al avance de sus sesiones

Y

. Segunda dimensién: Estrategias de aprendizaje
. Objetivos de la Dimensidn: determinar las estrategias de aprendizaje en estudiantes de

enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

ftem

Claridad

Observaciones/

Motivacién

.05 docentes tienen diversas formas de
mantener a los estudiantes

Y

Los docentes preguntan para iniciar la
klase, promoviendo la participacion de
odos

H

]Jso de recursos

raficos que
byudan a una mejor comprensién del
lema

fos docentes realizan en sus diapositivas |

Y
Y
Y

docentes utilizan videos motivadores|

bre el tema a tratar

Pecuencia didactica

docentes promueven que juntemos
s saberes previos con lo nuevo que va
ndo en clases

l.os docentes colocan algunas
kituaciones problemiticas sobre el tema
ja tratar para debatlc en clase

.05 docentes realizan resimenes sobre
Jo aprendido al final de la sesion

Evaluacion

Los docentes realizan preguntas sobre lo
bprendido al finalizar la clase

N (98 o (S = |1 o




lLos docentes promueven el trabajo en
kequipo para realizar los productos de ka
Klase

lLos docentes solicitan que se realice
lorganizadores visuales respecto a lo




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado ]uez u:md ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Ci i i dizajl

del 'to es de gran ia para Iograr quesea vahdo y que los resunados
obtenidos a pamr de éste sean utilizados eficientemente; aportando al q g gl su
valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | N e L
OO0 ux ()\u\al ally Duom “Cene
Grado profesional: Maeslrla (X) Doctor ()
Clinica ( ) Social )
Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: | . \ il
O uea.cbn

Institucion donde labora: ”LL“_AA % v WQM'GL

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos

s wmsw N T
Experioncia’en nvestighod ol MW;
Palcoméh'l : ey
(sueorrespon::) g«m Dunondofd

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, i 100 ir )
Nombre de la Prueba: [cUest de ap 2

Autora: [TOrTe€S Moreno, Irene Anais

= o Molma (2021). A izaje basado en i igacién y logro del aprendizaje|
- o ) de estudi de un Instituto Superior Pedagégico, Chiclay
Ac " :L—i‘ de enfs fa de una universidad de la provincia de los Rios
Tiempo de aplicacién: B0 minutos
Ambito de aplicacid [Universi de la provincia de los Rios
Significacion: | Utilizara una escala ordinal para medir |2 variables y dimensiones del
aprendizaje auténomo.
4. Soporte teérico
La iable ap izaje auté , de a Medina y Nag: (2019), declaran que es concebido como
lo de i , que seri te es organizado con las iniciati del donde empl
procedlmlentos que han sudo dos y organi para dar solucion a lab frente a la
de h ds cognitivas, cap de do y superacion. Estos

prooednmanloe adquirir saberes se hallan vinculados al factor metacognitivo.



Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
23] Haébitos Se define como los modos de con que
frente a nuevos, para y poder Entre
los mds rel se tienen a los lograr situaciones iddneas, aprovechar el

tiempo para estudiar, desechar cualquier elemento que perturbe, esbozar
efectivamente el trabajo, escoger correctamente fuentes de datos y documentadas,
dominar técnicas de observacion, atencidn,
concentracién y alivio (Mondragén, 2016).

Habilidades cognitivas|

En este proceso, cada uno de los estudiantes van construyendo y modificando sus
b I sus que surgen con

¥ : s Los estudi scian por sl misimos; siendh
cuando autorregulan su educacion y recapacitan respecto a sus juicios, desplomes y
avances. (MINEDU 2016).
Capacidad de Esta dde que todos tenemos la capacidad de desplegar
adaptacién en mayor o en menor medida, entrenando y adaptandose acorde a las situaciones
{ 2022).
G de ala o de 6n se ye Como un proceso de
6 y perf el cual cada persona trata de adoptar
formas nuevas de y de guir una de
optimizardn su calidad de vida (, Psychol i 2023).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le pi el Ci { io de dizajs 6 laborado por Torres
Moreno, Irene Anais, en el afio 2023. De con los sig i califique cada uno de los
items segun corresponda
| Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item modifi 0 una
CLARIDAD - en el uso de las palabras de
a s se | 2. Bajo Nivel modﬁudoé‘;’n;uny grande S pall e
comprende eslas.
es
decr, su sintacticay | > Mooerado nivel Se requiere una modificacién muy especifica de
son unos de los términos del item.
adecuadas. $:AR nived El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
: 8 en P Elitem no tiene relacion logica con la dimension
con el criterio)
COHERENCIA | 2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial flejana conla
El item tiene refacion acuerdo) dimension.
ica conia
ion o 3. Acuerd o nivel) El item tiene una relacion moderada con ladimension
que esta v que se esla midiendo.
4. T de A d El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.
G2 El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No cumple con el criteno la icién de la <o
RELEVANCIA
El item es
importante, es dacir | , Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido. . puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus obser que

P

2. Bajo Nivel

1 No cumple con el criterio

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




del instn {

e  Primera dimension: Habitos académicos

«  Objetivos de la Dimension: determinar los habitos académicos en estudiantes de enfermeria de
una universidad de la provincia de los Rios.

Cuestionario de aprendizaje auténomo

Indicadores ftem Claridod Coherencia Relevancia “:::"m
Uso de herramientas TIC Busco mas informacion navegando
por internet L{ L{
Busco datos, relativos al tema de mi .
nterés "‘\ ‘{
Estrategias de aprendizajelCompleto el estudio con u _{ ,_{
Preparo los exdmenes teniendo en
kuenta todo el material, no sélo mis “ “ i}
ppuntes
. Segunda dimensién: Habilidades cognitivas
. Objetivos de la Dimension: determinar las habilidades cognitivas en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad {
Labores académicas  [Construyo una sintesis personal de los
contenidos q q L{
Organizacién de Realizo mapas conceptuales y esquemas
informacion globales "\ .—k L{
Pianifico los tiempos y estrategias de
estudio o (5| Y
ITrabajo colaborativo  [Trabajo en colaboracidn para resolver un| L_\
problema o investigar algo ‘-{ L\
. Tercera dimensién: Capacidad de adaptacién
. Objetivos de la Dimensién: determinar la capacidad de adaptacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES frem Claridad P
Construye €studio con esquemas, resamenes y
kuadros sinpticos de los contenidos de L‘ () l_*
cada tema >
Construyo una sintesis personal de los
xontenidos L'( L{ "!
fos ¢ que
Imas Importantes a modo de notas de |
pstudio B ‘—‘ h{
Planifica Planifico los tiempos y estrategias de '—\
lestudio (=) '.{
lUso de estrategias [Evalio el proceso de aprendizaje final u L* \
\ =3
Planifico el tiempo de que dispongo paral
Icada asignatura y trabajo practico L‘{ L\ ‘_\




. Cuarta dimension: Capacidad de superacion

. Objetivos de la Dimensién: determinar la capacidad de superacién en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad G

Preparacidn personal  Leo todo el material de la asignatura y
hago una seleccion de los puntos mas
pmiportantes para trabajarios

Para preparar el examen me baso
principalmente en los aspectos que el
marca como importantes
Realizo una primera lectura rdpida y
Pespués otra mas detenida con copia o
trascripcion de lo mds relevante

Tomo nota de las respuestas del
iprofesor a las dudas propias o de los :_'\ | |
Kompaneros -

lAnoto mis dudas para consultarlas mas a ‘
fondo en una segunda lectura ‘-{ - =

P alas en

fpradémica klase 4 4 ,_{
ICorrijo las actividades propuestas para
mis

; 1 u 4

B e [zE
b=
= 3

NI 20 5713928



Experto 3

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado 1uez Usmd ha sido seleccionado para evaluar e| instrumento “ i o de ests i
didacticas”. Laeval deli es de gran rel para lograr que sea valsdo y qua los resultados
obtenidos a panlr de éste sean utilizados efici . ap alq gl su

valiosa colaboracion

1. Datos generales del juez

—— \Sﬂx\mx,lil.u (;qlw XC‘- \&“U\”u (""jew

Grado profesional: | MaeStria (X) Doctor” )
Clinica () Social ()

Area de formaci6n académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: %L&u g ,
COUY

&

s, \lnumcumhul\ )émmm. P2 Da b't\\im“gb’

Tiempo de experiencia profesional en 2a4 ahos (
el drea: MésdeSanos( X )

Experiencia en | R ..t \
P‘km;"m \L AR %x\, o( WU husmaaualicds  om )’A
o ) & Ztu,uit ;Ldll..\u. s
2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, i iooi i0)
Nombre de la Prueba: o de et
Autora: |TOrTes Moreno, Irene Anais
i (2022) Trabajo colegi y ias didacticas en una institucion
Procedencia: o jucativa del distrito de Caynarachi, Lamas, San Martin
Ao SN de enfe ia de una universidad de Ia provincia de Ios Rios
Tiempo de aplicacién: [0 MINUtos
Ambito de aplicacié Ji i de la provincia de los Rios
Significacién: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de las
estrategias didacticas.
4. Soporte teérico
Segun Toboén (2010), las didacticas se defil como un grupo de actividades proyectadas y que
son efectuadas de manera ordenada con la intencién de lograr un propoésito concreto. En tal sentido, en el
contaxto pedagég-co espedﬁca que es un plan de actividades que los os efectdan para conseguir

ensus



Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
def Son das como de que cada uno de los
ensefianza docentes paner en ejercicio pan conceder el mleﬂal del curso, con la finalidad que
conserven a los « U en practica distintas
Un o puede olqlr diversas estrateglas de enseflanza
de acuerdo al tema, nivel de estudios, el tiempo de la clase y los recursos con que se
cuenta en el aula (Diaz, 2010).
Estrategias de| Estd referida a métodos y pericias que utiliza el estudiante con el objetivo de aprender.
aprendizaje La uuatrda de aprendizaje es la forma que un sulelo organiza y usa todo un
gl i de para o efectuar otras
idades efectivas y en dc indole yno
(O’Bymne, 2020).

5.
A continuacion, a usted le presento

Presentacion de instrucciones para el juez:

el Cuestionario de estrategias didacticas, elaborado por Torres

Moreno, Irene Anais, en el afto 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun Mda,
|_Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item req modifi o una
CLARIDAD 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras de
El item se | < con su o por |
comprende estas.
g @
decir, su sintdcticay 3Modarada nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
a son algunos de los términos del item.
adecuadas. 480 nivel El item es claro, tisne seméntica y sintaxisadecuada.
1 en d do (i ! Elitem no tiene relacién légica con la dimension
con el criterio)
COHERENCIA 2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elilem tiene una relacion tangencial flejana conla
El item tiene relacién acuerdo) dimension.
l6gica conla s
o 3. Acuerd nivel) El item tiene una con
que esté v que se esta midiendo.
4. T de A El item se encuentra estd relacionado con la
dimension que esta midiendo.
Ellhmpmdeurelmhadoshqwsevea
1. No cumple con el criterio on de la
RELEVANCIA
Elitem es
importante, es decir 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro ftem
debe ser incluido. v puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los ltems y calificar en una escala de 1a 4 su asi como sofici brinde
sus obser que p
1 No ple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de estrategias didacticas
*  Primera dimensién: Estrategias de ensefianza

*  Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria
de una universidad de la provincia de los Rios.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Observaciones/

Manejo de informacién

Lectura

Eomdmlnmns

Realizas busqueda de informacién
en diferentes medios

Intercambias informacién con los
rompafieros para fortalecer sus

4

Lees los materiales proporcionados
por los docentes

Lees los mensajes en foros, correos
electrénicos, WhatsApp de manera

u

IAnalizas informacion cbtenida de
Jos diferentes medios

Realizas organizadores visuales o
Imateriales que ayudan su
pprendizaje

E B &

Proceso 0

Los el objetivo
ke [a sesién antes de iniciar su clase

Los docentes explican cudl sers el
producto o trabajo a realizar en
kada sesién

Los docentes explican cémo
pvaluardn la sesion

Los docentes comunican los
alos de
pcuerdo al avance de sus sesiones

. Segunda dimensién: Estrategias de aprendizaje

. Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de aprendizaje en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Mativacidn

lLos docentes tienen diversas formas de
mantener ivados a los

L_{

Y

lLos docentes preguntan para iniciar la
Klase, promoviendo la participacion de
lodos

Uso de recursos

docentes realizan en sus diapositivas
réficos que
udan a una mejor comprensién del
ema

L

sobre el tema a tratar

Los docentes utilizan videos motivadores|

Secuencia

Los que

los saberes previos con lo nuevo que va
surgiendo en clases

lLos docentes colocan algunas
situaciones problemdticas sobre el tema

2 tratar para debatir en clase

lLos docentes realizan resimenes sobre
§o aprendido al final de la sesion

Evaluacion

Los docentes realizan preguntas sobre lo
biprendido al finalizar fa clase

| 2B o | i




. Cuarta dimension: Capacidad de superacion

. Objetivos de la Dimension: determinar la capacidad de superacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad [&

Preparacién personal  [Leo todo el material de Is asignatura y
hago una seleccion de los puntos mis ,_\ ',‘ L_‘

tes p: i

Para preparar el examen me baso

lprincipalmente en los aspectos que el '.‘ (| Y

lesor marca como importantes
Realizo una primera lectura rapida y
Kespués otra mds detenida con copia o L\ u_‘ L—{
krascripcion de lo mds refevante
[Tomo nota de las respuestas del
fesor a las dudas propias o de los ,_* U L{
kompafieros
lAnoto mis dudas para consultarlas mds a \
fondo en una segunda lectura l_‘ “ H
pactici alas preg en K
hacadés ctase L S -
o las actividades propuestas para
r mis conocimientos H Y L l




Evaluacion por juicio de expertos
Respetado ]uez Usted ha sido seleccionado para evaluar el i “Cuesti de dizaj
" La on del i es de gran relevancia para lograr que sea valido y que Ios resultados

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:
H paugs \Ae émux:,b \cd%e»m ’Lt wlgua
Grado profesional: M)aéstﬂa x) Doctor ()
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: £ 2 |
Lo\ eoeon,

TEtRisin onds fator: (UJ\.J DL \4(&04 }&Q(I\UKC\, (\m ’box\i‘su‘\c%b'

Tiempo de experiencia profesional en 2a4 afios ( )
eldrea: | MasdeS5afios ( X )

Epsrioncinon :,'z‘ 'ﬁ"; lclw:: \\jﬁ&b\pn\;&'\ ?;J.(.U\JLL X‘umar\\‘nma 210 94

|
(si corresponde) oo nellencn
v
2. Pri la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombve de la escala, cueshonano o inventario)
Nombre de la Prueba: de‘aprendizs)

Autora: | Ofres Moreno, Irene Anais

T

Lannia. Molina (2021). Ap i 6n y logro del ap izaj
o de de un lnstituto Supefior Pedagdgico, Chidayo

A dendng “ tudi de enf ia de una universidad de la provincia de los Rios

Tiempo de aplicacién: [0 Minutos

Ambito de aplicacién: idad de la provincia de los Rios

Significacion: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de!

aprendizaje auténomo,
4. Soporte teérico
Lavanab!e prendizaj 6 de do a M y Nagami (2019), ok que es bido como
un cd de i que seri es organi con las inici del di donde I
procedimientos, que han s1do planeados y ocgamzados para dar solucién a labores concretas frente a la
adquisiclon de habif cognitiv. pacidades de do y sup i Estos
p adquirir sab. sehallan i al factor nitivo.




Escala/AREA Subescala Definicion
\prendi Hibitos Se define como los modos invariables de actuacién con que estudiantes reaccionan
frente a contenidos nuevos, para conocerlos, comprenderlos y poder aplicarlos. Entre
los mis relevantes se tienen a los siguientes: lograr situaciones idéneas, aprovechar el
tiempo para estudiar, h que perturbe, esbozar
efectivamente el trabajo, escoger correctamente fuentes de datos y documentadas,
dominar técnicas de observacion, Itad 0
concentracién y alivio (Mondragén, 2016).
Habilidades cognitivas| En este proceso, cada uno de los van do y Sus.
« i dndolos y do sus perc que surgen con
preciab lucit Los sdian por si mismos, siendo competentes
cuando gulan su ed ion y rec; espH @ sus juicios, {! ¥
avances. (MINEDU 2016).
Capacidad de E d de 0 que todos la capac ds
adaptacién en mayor 0 en menor medida, entrenando y adaptandose acorde 3 las situaciones
(Montiel, 2022).
Capacidad de ala 0 d de superacién se instituye COMO un Proceso de
superacion iony pr ¢l cual cada persona trata de adoptar
formas nuevas de y de una de cualidades que
optimizaran su calidad de vida ( Y ical ation, 2023).
5. Wﬁmﬂ&:
A continuacion, a usted le presento el Cuestionario de ap dizaj 6 do por Torres
Moreno, Irene Anals, en el afio 2023. De rdo con los siguientes i califique cada uno de los
items segun .
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item reqe modifi 0 una
0 del de
a ltamw o 2. Bajo Nivel mndilt:a&::;:ror:‘m;:“yglmﬂ.ellelcuzgr e “p.mde
comprende eslas.
fackmente, es |3 Moderado nivel R
decir, su sintacticay . Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son al de los términos del item
adecuadas 4. Ato.nhvel £l item es claro_ tiene semantica y sintaxisadecuada.
1 en rdo (| £l item no tiene relacion 16gica con la dimension.
con el crilerio)
COHERENCIA |2 Desacuerdo  (bajo  nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana conla
El item tiene relacion | acuerdo) dimensién.
I6gica conla g
o Az an do nivel) El item tiene una relacion moderada con ladimension
que esta S ue se esta midiendo.
i de Acuerdo (aftonivel) El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El “T':':de o i:"z'm $I:008:96, Vel
RELEVANCIA
El item es
importante, es decit | 5 pajig Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido. i puede astar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
TLeer con detenimiento los items y calificar en una escaia de 1a 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde
sus ob. z que idere perti
1 No cumple con el critefio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de aprendizaje auténomo

+  Primera dimension: Habitos académicos

«  Objetivos de la Dimension: determinar los habitos académicos en estudiantes de enfermeria de
una universidad de la provincia de los Rios.

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia /
Recomendaciones
Uso de herramientas TIC [Busco més informacion navegando u g ¢!
por internet \ 4 |
Busco datos, relativos al tema de mi
nterés 4 A -
Estrategias de aprendizajelCompleto el estudio con q u u
Preparo los exdmenes teniendo en i1
kuenta todo el material, no solo mis Y “ =
ppuntes
. Segunda dimension: Habilidades cognitivas
. Objetivos de la Dimensién: determinar las habilidades cognitivas en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad [:
Labores académicas nstruyo una sintesis personal de los L_\ q (&
Organizacion de Realizo mapas conceptuales y esquemas \
bnformacion globales 4 ‘ H
Planifico los tiempos y estrategias de
estudio Y “ 8|
Trabajo Trabajo en c i6n para resolver un| \
ma o investigar algo = Y 4
. Tercera dimensién: Capacidad de adaptacion
. Objetivos de la Dimensi6n: determinar la capacidad de adaplacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad C
Construye dio con esquemas, resimenes y
5 sinépticos de los contenidos de L‘ -
tema
Construyo una sintesis personal de los 2
contenidos “t "‘ 4
Recopila los contenidos que considero
Imds importantes a modo de notas de o} “ "
lestudio
Planifica Planifico los tiempos y estrategias de 1 u
lestudio A 4
Lso de estrategias Evalio el proceso de aprendizaje final ( _{ u \_‘
lanifico el tiempo de que dispongo para 33 )
asignatura y trabajo practico " '_{ (




Los docentes promueven el trabajo en
equipo para realizar los productos de la
Klase

Los docentes solicitan que se realice
organizadores visuales respecto a lo

pprendido




Experto 4

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el i

C

de "

didacticas”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido yque Ios resultados

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: ' x
'Jlnmrmm é a&ﬁ%&wﬂ \9.0.8
Grado profesional: | Maestria ()( ) Doctor )
Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (/) Organizacional ()
\
Areas de experiencia pnofoslonal: ‘ l

Institucién donde labora:

M‘i&uﬂmﬂ: me\l@ - dm&mix%

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4anos
el drea: Masdesanos (\ X ) {
Exp .n;'l tigacio Mﬂ‘&mﬁp om ,oJ ey p\a sﬂ'zbnm
cométrica: AALMONAO. A 0??,
(si corresponde) b % rh 8 ( &)
2. s
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: tionario de glas dida

Autora: |Torres Moreno, Irene Anais
P fencia: lores (2022) Trabajo i en una institucion
NCia: Lducativa del distrito de Caynaraehl Lamas, San Martin
Administracion: studiantes de ia de una idad de la provincia de los Rios
Tiempo de aplicacion: 30 minutos
Ambito de apticacs ..L“ idad de la p ia de los Rios
Significacién: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de las
estrategias didacticas.

4. Soporte teérico
Segun Tobon (2010), las gias didacti se defi como un grupo de actividades proyectadas y que
son ef das de denada con la i ion de lograr un p op En tal ido, en el
oomexlp pedagbgico aspgciﬁca que es un plan de acti des que los mae: fectian para

en sus

P




Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
del Son reconocidas como estrategias de instruccion o métodos que cada uno de los
ensefianza docentes poner en ejercicio para conceder el material del curso, con la finalidad que
« a los di Y do en practica distintas
habilidades. Un facilitador o puede elegir diversas estrategias de ensefianza
de acuerdo al tema, nivel de estudios, el tiempo de la clase y los recursos con que se
cuenta en el aula (Diaz, 2010).
Estrategias del Estd referida a métodos y pericias que utiliza el el objetivo de
aprendizaje La estrategia de aprendizaje es Ia forma que un sujeto organiza y usa todo un
gl pai de para o efectuar otras
d fe y efi en de indole y no é
{O’Byrne, 2020).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a ustad le pi el Ci i io de didacti laborado por Torres
Moreno, Irene Anais, en el afo 2023. De do con los siguientes indi califique cada uno de los
items segun corresponda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item i modifi 0 una
CLARIDAD " Ay
B dlem s |2 BajoNvel DI W IUO! S o di e pates 5
comprende estas. -
féctimants, €5 |3 Moderado nivel
decir, su sintacticay E Se requiere una modificacion muy especifica de
seméntica son algunos de los términos del item.
adecuadas. A:Atonivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
s E en le| Elitem no tiene relacién légica con la dimension.
con el criterio)
COHERENCIA |2 pesacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial lejana conla
El item tiene relacion acuerdo) dimension
logica conl
é : 3. A nivel) El item tiene una relacion moderada con ladimension
indicador que estd | que se esta midiendo.
4. T de Acuerd: i El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio Bm‘;‘“.’?’ f:"l:‘ad"“"q“"“"“
RELEVANCIA
Elitem es
importante, es decit | 5 gio Nivel El ftem tiene alguna relevancia, pero ofro item
debe ser incluido. | > "0° puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1a 4 su i6n, asi como solicil brinde
sus observaci que I p
1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de estrategias didacticas
«  Primera dimension: Estrategias de ensefianza

de una universidad de la provincia de los Rios.

Objetivos de la Dimensién: determinar las estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria

Indicadores

ftem

Claridad

:
g

Manejo de informacién  Realizas bisqueda de informacién

en diferentes medios

d

\

¥ i

Jntercambias informacién con los
para f sus

.4

Lectura

Lees los materiales proporcionados

por los docentes

L. ces los mensajes en foros, correos
plectrénicos, WhatsApp de manera
nte

IAnalizas Informacién obtenida de
Jos diferentes medios

Realizas organizadores visuales o
materiales que ayudan su
ndl.

proceso

Los d lizan el objetivo
Ke (3 sesién antes de iniciar su clase

Los docentes explican cudl serd el
produm o trabajo a realizar en
Eada sesién

Los docentes explican cémo
pevaluarin la sesion

¥
L{
|
|
dq
n)
0

Los docentes comunican los
Kalificativos a los estudiantes de
pcuerdo al avance de sus sesiones

|

= I = =S = = P e

=
wlelie lslE | el el el

. Segunda dimension: Estrategias de aprendizaje

Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de aprendizaje en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

ftem

Claridad

Observaciones/

Motivacidn

Los docentes tienen diversas formas de
mantener motivados a los estudiantes

0

n_\

Los docentes preguntan para iniciar la
klase, promoviendo la participacién de

Y

lUso de recursos

s docentes realizan en sus diapositivas
gréficos que
dan a una mejor comprension del
ma

= il

LLos docentes utilizan videas mativadores|
kobre el tema a tratar

jLos P que
Jos saberes previos con lo nuevo que va
do en clases

lLos docentes colocan algunas
kituaciones problemdticas sobre el tema
@ tratar para debatir en clase

Los docentes realizan resimenes sobre
lo aprendido al final de [a sesién

0% realizan sobre lo

fpprendido al finalizar la clase

&l | B L

c|lE=|lc|L£ £

clele|El=|EF |EE




Los docentes promueven el trabajo en
lequipo para realizar los productos de la
clase

Los docentes solicitan que se realice
organizadores visuales respecto a lo
bprendido

v

T/amu/-'fn Arri ouq =

Firma del evaluador
DNl /26 cdS4éEY2



Evaluacion por juicio de expertos
Raspelado |uLeaz U?aed!ha sido seleccionado para luar el instr to “Ci i io de aprendizaje

6n del i es de gran rel -—paralogarqmseavéhdquuelosmunados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al q g su
valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

N . A
Nombre del juez: Y \
) d'\wurmm, é&“ﬂ Dosupn rfuiﬂ&&ﬁ

Grado profesional: | Maestria ()d Doctor ( )
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (}) Organizacional ( )
S
Areas de experiencia profesional:
Instituci
- \Xméa:\ ﬁn\w&m awd @om\du S mfwmsg,
Tiempo de experiencia profesional en 2a4aios (
el drea: MAS df 5 aﬂos [ )(
Experiencia en Investigacién % W&» o ay puo Ao_ \}(Uw)
Psicométrica:
” aLMNany neA
(si corresponde) y & }%) p\o
2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de |a escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba: o de aprendizaje autonomo
Autora: |TOfres Moreno, Irene Anais
; Molina (2021). i6n y logro del aprendizaje
Pr dans auténomo de esludarﬁ&s de un lnstnuto Superlor Pedagégico, Chiclayo.
Administracion: EStudiantes de enf ia de una universidad de la provincia de los Rios
Tiempo de aplicacion: [0 Minutos

Ambito de aplicacién: Universidad de la provincia de los Rios

Significacién: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de!

aprendizaje auténomo.
4. Soporte teérico
Lavanab!e.." dizaje autd de d aMedInay ine (2019), declaran que es como
un de i que g con las iniciati del di donde !
procednmlemos que han sndo planeados y ganizados, para dar solucién a lab frente a la
de h

cognitivas, capacidades de acomodo y superacion. Estos
procedimi dquirir sab se hallan dos al factor gnitivo.




Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
e 6 Habitos Se define como los modos invariables de actuacién con que estudiantes reaccionan

frente a nuevos, para fos, y poder Entre
los mis rek se tienen a los si lograr idéneas, el
tiempo para estudiar, s que esbozar

efectivamente el trabajo, ucow correctamente fuemes de datos y documenlwas
dominar técnicas de ion,

concentracion y afivio (Mondragén, 2016).

Habilidades cognitivas

En este proceso, cada uno de los estudiantes van construyendo y modificando sus
y sus que surgen con

inapreciables sol Los estudi dian por si mismos, siendo competentes
cuando su ony a sus juicios, desplomes y
avances. ;MINEDU 2016).
Capacidad de Esta capacidad de 6 que todos la
adaptacién en mayor o en menor medida, entrenando y adapténdose acorde a las situaciones
( 1, 2022).
G d de ala [ de se como un proceso de

el cual cada persona trata de adoptar
formas nuevas dt pensamiento y de oonseguk una multiplicidad de cualidades que
optimizardn su calidad de vida (# 2023).

Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento el Cuestionario don_pnndmj- :utdnomo. elaborado por Torres

oy

Moreno, Irene Anais, en el afio 2023. De con los ir califique cada uno de los
ltems segun corresponda. _
|_Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item reg modifi o una
CL,AR’DAD 2 Nivel modificacion muy grande en el uso de las palabfas de
El item se | 2 Bajo P o por L
oomprer da po. estas.
decir, su sintacticay 39 nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
seméntica son algunos de los términos del item.
adecuadas. 4. Alto nivel El ftem es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1. en ( p El item no tiene relacién 16gi ]
con el criterio)
COHERENCIA | 2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una refacion tangencial fiejana conla
Elitem tiene relacion | acuerdo) i dimensién.
Iégica conla "
° 2 AU nivel) El item tiene una con
que esta = que se esta midiendo.
4T de El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que estd midiendo.
1. No cumple con el criterio E' “mwfﬁ':wm B4 que:28;vea
RELEVANCIA
El item es i
importante, es decir | 5 Bajo Nivel El item tene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido. B puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido

Leer con detenimiento los Ilams y calrﬁcal en una escala de 1 a 4 su valoracion, asf como solicitamos brinde

sus obser

que

P

2. Bajo Nivel

1 No cumple con el criterio

3. nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de aprendizaje autbnomo

«  Primera dimensién: Habitos académicos

Obijetivos de la Dimensién: determinar los habitos académicos en estudiantes de enfermeria de
una universidad de la provincia de los Rios.

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Opsaraciones)
Uso de herramientas TIC Busco mds informacién navegando
por internet L\ Ll L\
Busco datos, relativos al tema de mi
i 4 4 4
glas de ap pleto el estudio con L‘ L‘ “‘
Preparo los exdmenes teniendo en
kuenta todo el material, no solo mis 4 u 4
ppuntes
. Segunda dimensién: Habilidades cognitivas
. Objetivos de la Di ion: determinar las habilidades cognitivas en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad Coh
Labores acad una sintesis | de los Ll ‘_{ ,_{
Organizacion de Realizo mapas conceptuales y esquemas u‘ L{ d‘
Planifico los tiempos y estrategias de
lestudio q 8] uy
Trabajo colaborativo  [Trabajo en colaboracién para resolver un| l_\
problema o investigar algo L‘{ L‘
. Tercera dimension: Capacidad de adaptacién

Objetivos de la Dimension: determinar la capacidad de adaptacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

nifico el tiempo de que dispongo para.
3 asignatura y trabajo practico

Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad G o
Construye Estudio con esquemas, resimenes y
cuadros sindpticos de los contenidos de 8| (_‘ L.(
Eda tema
yo una sintesis | de los
) % 4 4
pilo los que
Imas importants odo de notas di
m::; [antes a mi s de L\ L‘ (-‘
Planifica iPlanifico los tie: trategias de
2 m: dl? tiempos y es! L‘ Ll ‘_{
lUso de estrategias lEvaldo el proceso de aprendizaje final ‘_{ L{ l_{
4 4 4




. Cuarta dimensién: Capacidad de superacién

Objetivos de la Dimension: determinar la capacidad de superacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

ftem

Claridad

Coh

Observaciones/

Preparacién personal

Leo todo el material de la asignaturay
hago una seleccién de los puntos mis
importantes para trabajarios

Para preparar el examen me baso
principalmente en los aspectos que el

rofesor marca como importantes
Realizo una primera lectura rapida y
Kespués otra mds detenida con copia o
trascripcidn de lo més relevante

[Tomo nota de las respuestas del
profesor a las dudas propias o de los
fieros

JAnoto mis dudas para consultarias més a
fondo en una segunda lectura

Participacion
pcadémica

alas en

clase

Corrijo las actividades propuestas para
icomprobar mis conocimientos

Y
Y
q
q
Y
4
y

d
Y
il
L(
4
u
4
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Experto 5

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido

do para | el i “Ci io de

didécticas”. La 6n deli

to es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

gﬁ\f\mm ‘(Saaxm ﬂm J‘&M

Grado profesional:

Maestria (X) )

Area de formaci6n académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

\

\ [
'?1 SR . X

Institucién donde labora:

Mmm&ﬁm&ﬁmm

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afios ( )
Masde.'»anos( =

Experiencia en lnvnﬁgaclén
Psicométrica:
(si corresponde)

mm wm,um mwoé.

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombra de la escala, cuesnonano o inventario)

de e

Nombre de la Prueba:

9

Autora: [Tofres Moreno, Irene Anais

ocede . Flores (2022) Trabajo iado y didacticas en una institucion
i mcta! ucativa del distrito de Caynarachi, Lamas, San Martin

Administracion: studiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de los Rios

Tiempo de aplicacion:

130 minutos

Ambito de aplicacion: iUniversidad de la provincia de los Rios

Significacién: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones de las
estralegias didacticas.

4 Soporte teérico

Segun Tobdn (2010), las atrategias didacticas se definen como un grupo de actividades proyectadas y que

con la ir i6n de lograr un propésito concreto. En tal sentido, en el

conmxmpodagbgmespedﬁcaqmesmplande des que los fectian para i

ap izajes en sus




Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
egl del Sonr das como de o métodos que cada uno de los
ensefianza docentes poner en ejercicio para conceder el material del curso, con la finalidad que
conserven a los en practica distintas
Un facilitador o puede elegir diversas de
de acuerdo al tema, nivel de estudios, el tiempo de la clase y los recursos con que se
cuenta en el aula (Diaz, 2010).
Estrategias de{ Estd referida a métodos y pericias que utiliza el con el obj di
aprendizaje La estrategia de aprendizaje es la forma que un sujeto mganlu Y usa todo un
icular de d o otras
dades efectivas y efi en de Indole yno
(O'Byme, 2020).

5.

Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento el Cuuﬂomdodonmbgln dldtcucu. elaborado por Torres
Moreno, Irene Anais, en el aflo 2023. De

con los

califique cada uno de los

LWMMF
| Categoria Calificacién

Indicador
1. No cumple con el critefio El item no es claro.
El item 0 una
CLARIDAD i ion
8 ot s | 2 Bajo Nivel modﬁumvr;zygragdeme;%d.elnspﬁhquasz
comprende estas.
y es
decir, su sintdcticay S:Madeeado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son al de los términos del item.
adecuadas. 4:Norhwl El item es claro, iene semantica y sintaxisadecuada.
(R en d d Elitem no tiene relacién l6gica con la dimension.
|__con el criterio)
COHERENCIA | 2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elilem tiene una relacion tangencial iejana conla
El item tiene relacion |  acuerdo dimensién. -
I6gica conla
o 3 A nivel) Elllamﬂeneulnu lacio con
indicador que estd | — s que se esta midiendo.
4. T de Acuerd ) El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio E”M m,,".' :’::"d"’h”“m
RELEVANCIA
Elitem es.
importante, es decir 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido. 2 puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los Ilems ycalilicaron una escalade 1a 4 su ion, asi como solici brinde
Sus observaci que p
1 No ple con el criterio
2. Bsjo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de estrategias didacticas
e  Primera dimension: Estrategias de ensefianza

*  Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria
de una universidad de la provincia de los Rios.

Indicadores

ftem

§

z
H
g

Recomendaciones

Manejo de

Realizas de

Lectura

en diferentes medios

Intercambias informacién con los
kompafieros para fortalecer sus
ientos

Lees los materiales proporcionados
por los docentes

Lees los mensajes en foros, correcs
klectrénicos, WhatsApp de manera
ronstante

Hnalizas informacion obtenida de
Jos diferentes medios

Realizas organizadores visuales o
materiales que ayudan su

rendizaje
Los el objetivo
Me la sesién antes de iniciar su clase

Los docentes explican cudl serd el
producto o trabajo a realizar en
Kada sesion

Los docentes explican c6mo
fevaluardn la sesion

Los docentes comunican los
Kalificativos a los estudiantes de
[Beverdo al avance de sus sesiones

clele lele |2 [ &=+ | &

‘E.CL_LL-‘:‘CLL‘L

sle] e lele |lele 2l |&

. Segunda dimension: Estrategias de aprendizaje
. Objetivos de la Dimension: determinar las estrategias de aprendizaje en estudiantes de

enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

ftem

Claridad

Observaciones/

IMotivacién

lLos docentes tienen diversas formas de
Imantener motivados a los estudiantes

q

lLos docentes preguntan para iniciar la
klase, promoviendo la participacion de
odos

L

lUso de recursos

Los docentes realizan en sus diapositivas
gréficos

yudan a una mejor comprensién del
ema

kobre el tema a tratar

Los docentes utilizan videos motivadores|

didactica

05 que
flos saberes previos con lo nuevo que va
[urgiendo en clases

Los docentes colocan algunas
kituaciones problematicas sobre el tema
b tratar para debatir en clase

Los docentes realizan resimenes sobre
o aprendido al final de la sesion

05 realizan sobre lo
aprendido al finalizar la clase

=] | | | B

..C,C/C'JZ_LI_J;L

clelele|lel e |£]F




docentes promueven el trabajo en
para realizar los productos de la

docentes solicitan que se realice
rganizadores visuales respecto a lo
ndido

& )
;'mfgogédo@l‘&



Evaluacion por juicio de expertos

Respelado 3uez Usmed ha sido seleccionado para 1 el “C i io de aprendizaj

".La ion del ir es de gran rel para lograr que sea vél-doy que os resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al g Agr su
valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

T R AR

Grado profesional: | Maestria (X) )
Clinica ( ) Social ()

Area de formacién académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: %
DPCO PN

iaticion donde bors: ) | 1 19500, %cm\m & m Ve Q»wxx&v

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos (
el drea: Mas de 5 anoi (

(s eonespmde) g 2 Lm\mﬂ

>

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, ¢ ionario o i i0)
Nombre de la Prueba: de aprendizaje auténomo

Autora: |TOrTES Moreno, Irene Anais

P Jencia: Molina (2021). Api eni ’, i0n y logro del aprendizaje
13" Luténomo de estudiantes de un Instituto S ior Pedagégico, Chiclay
Administracion. EStudiantes de enfermeria de una universidad de a provincia de fos Rios
Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacién: Universidad de Ia provincia de los Rios

Significacion: | Utilizara una escala ordinal para medir la variables y dimensiones del

aprendizaje auténomo.
4. Soporte teérico
Lavanableaprendnzajeau!énomo de do a Medi y.“ gamine (2019), decl. que es concebido como
un ci que es,‘ con las iniciativas del donde emp
proeedamlenlos que han sido p y izados, para dar solucion a lﬂ:or&e concretas frente a la
dquisicién de habif démi d cognltlvas. idades de y superacién. Estos

p imi qui se hallan vii al factor




Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
\p ) 6 Habitos Se define como los modos de con que
frente ac NUEvos, para y poder apli Entre
los mas se tienen alos lograr situaciones idoneas, aprovechar el
tiempo para estudiar, desechar cualquier elemento que perturbe, esbozar
efectivamente el trabajo, escoger correctamente fuentes de datos y documentadas,
dominar técnicas de ob on, p atencidn,
concentracién y alivio (Mond 2016).
Habilidades cognitivas| En este proceso, cada uno de los van yendo y SUS
i dolos y sus que surgen con
P! Los dian por si siendo
cuando 8! su edi 0 P a sus juicios, desplomes y
avances. (MINEDU 2016).
Capacidad de E d todos a d
adaptacidn en mayor o en menor medida, y acorde a las sif
(Montiel, 2022).
G de ala i dad de se ye como un proceso de
y perfi el cual cada persona trata de adoptar
formas nuevas de y de una dad de cualidades que
optimizardn su calldad de vida (American Psychological Association, 2023).
5. P :
A continuacién, a usted le pi el C io de api je auténomo, elaborado por Torres
Moreno, Irene Anais, en el afio 2023. De do con los siguientes indicad califique cada uno de los
items segln corresponda.
|__Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item req modifi 0 una
CLARIDAD 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras de
E item oe k2 acuerdo con su significado o por laordenacion de
comprende estas.
es
deck, su sintéclicay | > Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son al de los términos del item.
adecuadas. 4o nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1 en El item no tiene relacion I6gica con la dimensién.
con el criterio)
COHERENCIA |2 Desacuerdo  (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial flejana conla
El item tiene relacion acuerdo) dimension.
conla
ion 0 Amasaard nivel) El item tiene una 16 con ladi o
que estd que se esla midiendo.
4.7 de Acuerds El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio E! ftem p,:“‘ ser :‘:":’“ sh‘qua 80:VoR
RELEVANCIA
El item es i
importante, es decir 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
debe ser incluido. puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus obser que I perti
1 No ple con el criterio
2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: Cuestionario de aprendizaje auténomo

*  Primera dimension: Habitos académicos

Objetivos de la Dimensi6n: determinar los habitos académicos en estudiantes de enfermeria de
una universidad de la provincia de los Rios.

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia .M':T'c‘:‘/
Uso de herramientas TIC Busco mas infarmacién navegando
por internet '4 (“ q
Busco datos, relativos al tema de mi
interés L\ L\ L\
Estrategias de aprendizajelCompleto el estudio con L\ L.\ L_‘
Preparo los exdmenes teniendo en
kuenta todo el material, no sélo mis 5} 8} Y
ppuntes
. Segunda dimensién: Habilidades cognitivas
. Objetivos de la Dimension: determinar las habilidades cognitivas en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad C
lLabores académicas  [Construyo una sintesis personal de los L{ L‘ q
Organizacidn de Rezlizo mapas conceptuales y esquemas
informacién jglobales t“ “‘ q
Planifico los tiempos y estrategias de
lestudio B Y “
ITrabajo colaborativo  [Trabajo en colaboracién para resolver un)
problema o investigar algo "" L-\ L\
. Tercera dimensién: Capacidad de adaptacién

Objetivos de la Dimensién: determinar la capacidad de adaptacion en estudiantes de
enfermeria del primer semestre de una universidad de Babahoyo.

INDICADORES

ftem

Claridad

Observaciones/

Construye

Estudio con esquemas, resimenes y
kuadros sindpticos de los contenidos de
kada tema

KConstruyo una sintesis personal de los

los que
imés importantes a modo de notas de
lestudio

Planifica

Planifico los tiempos y estrategias de
estudio

lUso de estrategias

Evaltio el proceso de aprendizaje final

Planifico el tiempo de que dispongo para

Icada asignatura y trabajo préctico

clE|=| £ || £

elelelL | &*

Bl | E] 2 | £




. Cuarta dimensién: Capacidad de superacion

. Obieti
ol

enfermeria del primer semestre de una uni

de la Dil ion: determinar la capagidad de superacion en estudiantes de

d de B

Y

ftem

Claridad

Observaciones/

Preparacion personal

Leo todo el material de fa asignatura y
hago una seleccién de los puntos mas
ymportantes para trabajarlos

Para preparar el examen me baso
principalmente en los aspectos que el
profesor marca como importantes

Realizo una primera lectura répida y
Klespués otra mds detenida con copia o
ftrascripcion de lo mds relevante

[Tomo nota de las respuestas del
lprofesor a las dudas propias o de los
fieros

Anato mis dudas para consultarlas mds a
fondo en una segunda lectura

Parti n

pcadémica

alas en
clase

Corrijo las actividades propuestas para
mis i

elelEle|e|E L

]
g
d
g
L.\
u
Y

el E £ | E £ |4
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Validacién v de Aiken

VARIABLE: ESTRATEGIAS DIDACTICAS

DB . JUECES CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA Di . s Claridad |Coherencia| Relevancia
ITEMS [JUEZ1[JUEZ 2|JUEZ 3|UEZ [JUEZ5[JUEZ1[JUEZ 2[JUEZ 3|JUEZ 4[JUEZ 5[JUEZ 1]JUEZ 2[JUEZ 3[JUEZ 4[JUEZ 5 UV Aiken [ UV Aiken | UV Aiken
1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1.00 1.00 1.00
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1.00 1.00 1.00
3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1.00 1.00 1.00
P 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1.00 1.00 1.00
A D'mem.'é"de 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Dimensian. 5 1.00 1.00 1.00
6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 1.00 1.00 1.00
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 7 1.00 1.00 1.00
8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 1.00 1.00 1.00
9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 9 1.00 1.00 1.00
10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 10 1.00 1.00 1.00
11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 11 1.00 1.00 1.00
12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 12 1.00 1.00 1.00
13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 13 1.00 1.00 1.00
forresAG 14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 14 1.00 1.00 1.00
D|mem50n§.e 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Dimensién 2 15 1.00 1.00 1.00
p 16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 1.00 1.00 1.00
17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 17 1.00 1.00 1.00
18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 18 1.00 1.00 1.00
19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 19 1.00 1.00 1.00
20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 20 1.00 1.00 1.00
Promedio| 1.00 1.00 1.00
Coeficiente V Aiken 1.00
VARIABLE: APRENDIZAJE AUTONOMO
D JUECES CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA Di y (s Claridad |Coherencia| Relevancia
ITEMS [JUEZ1|JUEZ2|JUEZ3|UEZ{JUEZ5|JUEZ1|JUEZ2|JUEZ3|JUEZ4|JUEZ5|JUEZ1|JUEZ2|JUEZ3|JUEZ4|JUEZS UV Aiken | UV Aiken | UV Aiken
Dimension 1: 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1.00 1.00 1.00
Habitos 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Dimensién1 2 1.00 1.00 1.00
e 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1.00 1.00 1.00
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1.00 1.00 1.00
e fimon 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 1.00 1.00 1.00
El’"“e."s"’" 2 6 2 2 2 [ 4| a 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 I— 1.00 1.00 1.00
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 7 1.00 1.00 1.00
8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 1.00 1.00 1.00
9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 9 1.00 1.00 1.00
IS 10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 10 1.00 1.00 1.00
Capacidad de 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Dimensién3 |11 1.00 1.00 1.00
e 12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 12 1.00 1.00 1.00
13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 13 1.00 1.00 1.00
14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 14 1.00 1.00 1.00
15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 15 1.00 1.00 1.00
16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 1.00 1.00 1.00
Dimensi6n 4: 17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 17 1.00 1.00 1.00
Capacidad de 18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Dimension 4 18 1.00 1.00 1.00
i6 19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 19 1.00 1.00 1.00
20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 20 1.00 1.00 1.00
21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 21 1.00 1.00 1.00
Promedio|  1.00 1.00 1.00

Coef

ente V Aiken




Prueba de confiabilidad

Prueba de confiabilidad de instrumento de estrategias didacticas

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,840 20
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total | Cronbach si el
si el elemento | elementose ha | de elementos | elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida suprimido

VARO00001 77,5333 62,410 434 ,833
VARO00002 77,6667 63,381 ,369 ,837
VARO00003 77,6667 64,095 ,443 ,832
VARO00004 77,2000 70,029 ,006 ,851
VARO00005 77,1333 67,410 ,285 ,838
VARO00006 77,7333 65,352 ,373 ,835
VARO00007 77,3333 62,810 567 ,827
VARO00008 77,3333 63,810 ,560 ,828
VARO00009 77,3333 65,952 ,369 ,835
VARO00010 77,3333 63,524 ,509 ,829
VARO00011 77,9333 60,067 ,659 ,821
VARO00012 77,5333 67,410 ,285 ,838
VARO00013 77,1333 66,695 ,251 ,841
VARO00014 78,1333 60,695 471 ,832
VARO00015 77,8000 63,171 711 ,824
VARO00016 78,0000 64,286 447 ,832
VARO00017 77,8667 63,124 ,507 ,829
VARO00018 77,3333 66,238 417 ,834
VARO00019 77,5333 65,695 ,327 ,837
VAR00020 78,1333 62,695 ,502 ,829




Prueba de confiabilidad de instrumento de aprendizaje autbnomo

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,908 21
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total | Cronbach si el
si el elemento | elementose ha | de elementos | elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida suprimido

VARO00001 77,7333 117,638 ,138 ,913
VARO00002 78,5333 108,838 , 704 ,900
VARO00003 77,6000 119,400 ,106 911
VARO00004 77,9333 115,495 ,334 ,908
VARO00005 78,6000 106,543 ,681 ,900
VARO00006 78,9333 107,781 ,753 ,899
VARO00007 78,6667 105,095 ,607 ,902
VARO00008 78,3333 113,667 470 ,905
VARO00009 78,8000 111,314 ,596 ,903
VARO00010 78,6667 104,238 ,795 ,897
VARO00011 78,0667 110,067 ,649 ,902
VARO00012 78,5333 105,267 ,836 ,897
VAR00013 78,8000 99,743 ,846 ,895
VARO00014 78,6000 103,114 , 746 ,898
VARO00015 78,4667 114,552 428 ,906
VARO00016 77,7333 119,781 ,073 912
VARO00017 78,0667 111,924 ,530 ,904
VAR00018 78,0000 115,571 ,256 ,910
VARO00019 78,4667 105,981 ,631 ,901
VAR00020 78,4667 113,124 ,360 ,908
VAR00021 78,3333 110,238 ,616 ,902




Anexo 5. Base de datos de prueba

piloto Variable: Estrategia didacticas

Estra|2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. |[Estrajl2. (13. |14. |15. |(16. |17. (18. |[19. |20.
tegia |Interc|Lees |Lees [Anali [Reali |Los |Los [Los [Los |[tegia |Los |Los [Los [Los |Los |Los [Los [Los |[Los

s de [ambi [los [los [zas [zas [doce [doce [doce [doce [s de |doce |doce [doce |doce |doce |doce |doce |doce |doce
ense |as |mate |mens|infor |organ|ntes |ntes |ntes |ntes |apren|ntes |ntes |ntes [ntes [ntes |ntes [ntes [ntes [ntes
fianz (infor [riales |ajes [maci |izado|socia[expli |expli [comu|dizaj |pregu|realiz |utiliz {prom |coloc |realiz [realiz |prom |solici

Participantes |a maci |propojlen |6n |res |[lizan |can |can |nican|e ntan |anenjan |ueve |an |an |an |uewe |tan
1 4 3 & 4 4 B 4 4 4 4 5 5 5 2 4 & 4 4 4 4
2 4 8 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 ) 4 4 3 8] 4 3 3
3 4 4 5 S 5 4 5 5 5} 5 4 5} 5 3 4 4 5 5 4 3
4 5 5 S 5 5 S 5 5 B 5 5 4 5 5 5 S 5 5 S 5
5 1 4 5) 5 5 4 8] 3 8 5) 2 4 B 2 4 4 8] 4 3 2
6 4 3 3 3 3 3 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4
7 3 3 & 5 5 4 5 5 5] 5 3 3 5 3 4 & 8 5 S 8
8 4 2 4 5 5 2 8] 4 5 3 4 4 ) 3 3 4 3 4 3 3
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Anexo 6. Autorizacion de aplicacion de instrumentos

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DECANATO

LICENCIADA: IRENE ANAIS TORRES MORENO
Estudiante de la maestria de Docencia Universitaria
en la Universidad César Vallejo

ASUNTO: AUTORIZA APLICACION DE INSTRUMENTOS DE
TRABAJO DE INVESTIGACION DE TESIS

En calidad de Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Técnica De Babahoyo, en respuesta de la solicitud presentada referida a la
aplicacion de instrumentos para trabajo de investigacion de tesis, hago constar
que la licenciada Irene Anais Torres Moreno, estudiante de la maestria de
Docencia Universitaria en la Universidad César Vallejo, esta desarrollando su
trabajo de investigacion denominado “ Estrategias didacticas y aprendizaje
auténomo en estudiantes de enfermeria de una universidad de la provincia de
los Rios, 2023" por tanto se le AUTORIZA aplicar los instrumentos a los
estudiantes para recabar la informacion requerida en dicho estudio.

Se les extiende el presente documento para los fines pertinentes.

Cordialmente,

Lic. Fanny Suarez Camacho, Msc.
DECANA

CC. Archivo.



POSGRADO

UNIVERSSAD CESAR VALLEXD

“Afo de la Unidad, la paz y el Desarrollo”

Piura, 18 De Mayo del 2023

SENORA
MSC FANNY SUAREZ CAMACHO
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD — UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

ASUNTO : Solicita autorizacion para realizar investigacion
REFERENCIA  :Solicitud del interesado de fecha: 18 de Mayo del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestion de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes

se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segun el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1) Apellidos y nombres de estudiante: TORRES MORENO IRENE ANAIS

2) Programa de estudios : Maestria

3) Mencion : Docencia Universitaria

4) Ciclo de estudios : Tercer ciclo

5) Titulo de la investigacion "ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO
EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE UNA UNIVERSIDAD DE LA PROVINCIA DE LOS RIOS,
2023.”

Debo senalar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucion donde se realiza |a investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacion de la investigacion en la
institucion que usted dirige.

Atentamente,

{
v ans

i '/ s 4
/'V

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe UPG-UCV-Piura




Anexo 7. Figuras de resultados porcentuales de las variables

Figura 2 Resultados porcentuales de las estrategias didacticas
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Figura 3 Resultados porcentuales del aprendizaje autbnomo
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Anexo 8 Prueba de normalidad de los datos
Tabla 11 Prueba de normalidad de las puntuaciones de estrategias didacticas y

aprendizaje autbnomo

Kolmogorov-Smirnov
Estadistico gl Sig.
Estrategias didacticas ,082 70 ,015

Aprendizaje autdbnomo ,099 70 ,011
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Criterios de decision estadistica

Si p<.05: Se rechaza Ho
Si p>.05: Se acepta Ho

Decision estadistica: Se rechaza Ho. Evidenciandose distribucion no normal en
los datos.

Se observa en la tabla 5 los resultados obtenidos de la prueba de normalidad
realizada a través del Coeficiente Kolmogorov Smirnov de las puntuaciones de
las estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo, estimandose un p-valor<0,05;
accediendo rechazar Ho; adjudicAndose que las valoraciones resultantes
persiguen distribuciébn no normal; por tanto, por ostentar una muestra mayor a
50 colaboradores, se procedié a aplicar el coeficiente no paramétrico Rho

Spearman, para efectuar la correlacion de las variables y dimensiones.



Tabla 12 Niveles de la variable estrategias didacticas

Escala f %
Buena (76 - 100) 15 21%
Regular (48 - 75) 53 76%
Mala (20 - 47) 2 3%
Total 70 100%

Nota. Resultados del cuestionario

Observando los resultados en la tabla 1, se logra evidenciar que la variable
estrategias didacticas ha sido evaluada con un predominante nivel regular

representado por el 76%, nivel bueno 21% y malo 3%.

Tabla 13 Niveles de la variable aprendizaje autbnomo

Escala f %
Bueno (79 - 105) 21 30%
Regular (50 - 78) 48 69%
Malo (21 - 49) 1 1%
Total 70 100%

Nota. Resultados del cuestionario

Observando los resultados en la tabla 2, se logra evidenciar que la variable
aprendizaje autonomo ha sido valorada con un predominante nivel regular

representado por el 69%, nivel bueno 30% y malo 1%.

Tabla 14 Niveles porcentuales de las dimensiones de la variable estrategias

didacticas
Variable Estrategias didacticas
Dimensiones Estrategias de ensefianza Estrategias de aprendizaje
Escala f % f %
Buena 26 37% 17 24.3%
Regular 42 60% 50 71.4%
Mala 2 3% 3 4.3%
TOTAL 70 100% 70 100%

Nota. Resultados del cuestionario



Observando los resultados en la tabla 3, se evidencia que las dimensiones de la
variable estrategias didacticas fueron apreciadas con un acentuado predominio
del nivel regular representado por las estrategias de aprendizaje 71% vy

estrategias de ensefanza 60%.

Tabla 15 Niveles porcentuales de las dimensiones de la variable aprendizaje

auténomo
Variable Aprendizaje autbnomo
Dimensi Habitos Habitos Capacidad de Capacidad de
ones académicos cognitivos adaptacion superacion
Escala f % f % f % f %
Buena 39 56% 26  37% 17 24% 9 13%
Regular 30 43% 39 56% 47 67% 54 7%
Mala 1 1% 5 7% 6 9% 7 10%

TOTAL 70 100% 70 100% 70 100% 70 100%
Nota. Resultados del cuestionario

Observando los resultados en la tabla 4, se evidencia que las dimensiones de la
variable aprendizaje autbnomo fueron apreciadas con un pronunciado
predominio del nivel regular representado por la capacidad de superacion 77%,
capacidad de adaptacién 67%, habitos cognitivos 56% y habitos académicos
43%.



Anexo 9. Bases de datos

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

VARIABLE 1

ESTRATEG. DE APRENDIZ

ESTRATEG. DE ENSENANZA
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VARIABLE 2: APRENDIZAJE AUTONOMO
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