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PRESENTACIÓN 

Señores miembros del jurado, presento ante ustedes la Tesis titulada " Defensa del derecho de 

gozar de un ambiente sano y equilibrado a través del proceso de amparo a la luz de la 

jurisprudencia del tribunal", con la finalidad de Determinar en qué medida el proceso de amparo 

permite la efectiva tutela del Derecho de gozar de un ambiente sano y equilibrado. 

El informe de tesis consta de 5 capítulos, cabe precisar que el primer capítulo contiene la 

introducción, antecedentes, marco normativo tanto nacional como comparado, las bases teóricas 

y el marco conceptual; en el segundo capítulo se desarrolla el problema de la investigación que 

será descrito , así mismo contiene la formulación del problema, justificación, relevancia tanto 

teórica como metodológica, los objetivos, supuestos, el tercer capítulo se desarrollara la 

metodología de la investigación, donde se presenta el marco metodológico, escenario de estudio, 

caracterización de sujetos, la trayectoria metodológica, técnica e instrumento de investigación y 

el rigor científico; El cuarto capítulo consta del análisis de los resultados conseguidos, los cuales se 

originan de la aplicación y análisis de las entrevistas así mismo de las fuentes bibliográficas 

recogidas y aplicadas, de la jurisprudencia, y por ultimo este capítulo contiene la comprobación 

de la hipótesis. Para terminar el quinto capítulo se analiza la discusión y se ofrecen las 

recomendaciones. 

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo para 

obtener el Título Profesional de Abogada. 

Esperando cumplir con los requisitos de aprobación. 

La Autora. 
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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación, lleva por título defensa del derecho a gozar de un ambiente 

sano y equilibrado a través del proceso de amparo; el presente trabajo surge de la necesidad 

imperiosa en el que nuestro medio ambiente cada vez está siendo vulnerado, se evidencia la 

preocupación que existe de heredar a las generaciones futuras un ambiente sano y equilibrado, 

así mismo el de toda la humanidad de vivir en un ambiente sano para el desarrollo de una vida 

digna. el objetivo general es determinar en qué medida el proceso de amparo permite la efectiva 

tutela del derecho a gozar de un ambiente sano y equilibrado, para ello se analizaran diversas 

fuentes bibliográficas, entre las que destacan la jurisprudencia del Tribunal Constitucional; para el 

desarrollo de la investigación se analizaran las entrevistas realizadas a los expertos en la materia 

quienes en su mayoría pertenecen al Ministerio del Ambiente, así mismo se analiza legislación 

comparada, doctrina. 

Palabras clave: 

Derecho a gozar de un ambiente sano y equilibrado, proceso de amparo, vivir, desarrollo de la 

vida. 
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ABSTRACT 

This research , entitled defending the right to enjoy a healthy and balanced environment through 

the process of protection ; this paper arises from the imperious necessity in our environment is 

increasingly being violated , concern exists that future generations inherit a healthy and balanced 

environment , also is evidence that of all humanity to live in an environment healthy for the 

development of a decent lite. the overall objective is to determine to what extent the process of 

protection enables effective protection of the right to enjoya healthy and balanced environment , 

to do various literature sources, among which the jurisprudence of the Constitutional Court will 

be analyzed ; development of research interviews with experts in the field who mostly belong to 

the Ministry of Environment , also comparative law, doctrine is analyzed will be analyzed . 

Keywords: 

Right to enjoya healthy and balanced environment, amparo, live, life development. 
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