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Resumen

La presente investigacién tuvo como objetivo determinar la influencia de las
actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios
de inicial N° 89, El Huarango —Ica, 2022. El ambito del estudio se considera de
enfoque cuantitativo, utiliza una metodologia descriptiva, analitica y experimental
con disefo cuasi-experimental, la poblacién estd compuesta por 95 alumnos de
cinco afios de edad de la I.E.l N° 89 El Huarango. Se tuvo como muestra a los
nifos de 5 afos de la seccion A con 32 estudiantes como el grupo experimental y a
la seccion B de 31 estudiantes como grupo control, siendo un total de 63 estudiantes.
Se verifica la confiabilidad con el uso del coeficiente de alfa de Cronbach los
valores fueron obtenidos de la lista de cotejo que se aplicé en el pre test y pos
test obteniéndose el valor aceptable. Se determind que la aplicacion de
actividades ludicas, tomando en cuenta la aplicacion de test de U de Mann
Whitney se aprecia los siguientes datos (U de Mann-Whitney 19,000 ,000 W de
Wilcoxon 547,000 496,000 Z -6,572 -6,840 Sig. asint6t. (bilateral) ,000 ,000) en
consecuencia se observa que existe un incremento en la significatividad en el
desarrollo de la motricidad fina en alumnos de 5 afios. Por tanto, es importante
gue se siga incluyendo en las planificaciones didacticas las actividades ludicas
gue ayudaran en el desarrollo de habilidades motoras finas.

Palabras clave: Ludico, movimiento, expresion, dinamicas, estrategias.
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Abstract

The objective of this research was to determine the influence of recreational
activities on the development of fine motor skills in 5-year-old students of initial
No. 89, El Huarango -Ica, 2022. The scope of the study is considered to be of a
guantitative approach, it uses a descriptive, analytical and experimental
methodology with quasi-experimental design, the population is made up of 95
five-year-old students from I.E.I No. 89 El Huarango. The 5-year-old children of
section A were sampled with 32 students as the experimental group and section
B of 31 students as a control group, with a total of 63 students. Reliability is
verified with the use of Cronbach's alpha coefficient, the values were obtained
from the checklist that was applied in the pretest and posttest, obtaining the
acceptable value. It was determined that the application of recreational activities,
taking into account the application of the Mann Whitney U test, the following data
can be seen (U of Mann-Whitney 19,000 ,000 W of Wilcoxon 547,000 496,000 Z
-6,572 -6,840 Sig. asymptot. (bilateral), 000, 000) consequently it is observed that
there is an increase in the significance in the development of fine motor skills in
5-year-old students. Therefore, it is important that recreational activities that help

in the development of fine motor skills continue to be included in didacticplanning.

Keywords: Playful, movement, expression, dynamics, strategies

Vii



l. INTRODUCCION

(Minedu, 2009) Ante la carencia de la ensefianza de los estudiantes menores de seis
afios el MINEDU plante6 la realizaciobn de experiencias pedagdgicas en el Perd
denominado PEAR (Programa de Educacion Alternativa Rural) uno de sus objetivos
fue plantear propuestas pedagodgicas teniendo como base las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes. Se plante6 en estas actividades una educacion
activa, de tal manera que estas acciones reemplacen a las estrategias tradicionales
gue desarrollan las docentes, que solo se enfocaban en la aplicacion de
aprestamiento y hojas de practicas, estas experiencias estan basadas en la
adaptacion de tareas centradas en el juego, el movimiento, la libertad y la motivacion,
las cuales ayudaran a mejorar el pensamiento simboélico, sea mas sociable y
autonomo. Los experimentos pedagogicos realizados durante “la hora del juego libre”
ayudaron a determinar que hay un progreso en el desempefio académico y evolucion
de los estudiantes menores de seis afios en las areas rurales. Al realizar el contraste
de los alumnos que realizaron la autonomia en la diversion y los que no lo efectuaron,
marcé una diferencia de porcentaje del 51,9% que alcanzan los objetivos propuestos,

y el 14,8% los que no lograron alcanzarlo. (Minedu, 2009)

Los infantes que dedican menos tiempo al juego tienen dificultades en su
desarrollo fisico e intelectual, conforme a la indagacion realizada por el Instituto de
Producto Infantil y Ocio en la ciudad de Espafa propone que se debe enfatizar “el
juego” al aire libre, considerando importante para el desarrollo y equilibrio en lo fisico
e intelectual debido a que lo ludico tienen un caracter integrador, Las investigaciones
realizadas por el AIJU nos muestran resultados de un 82% de menores entre 10 a
12 afios que no realizan actividades ludicas, y de 0 a 3 afios un 32% juegan mas
tiempo. Por estos datos obtenidos se recomienda que se debe de brindar mas tiempo
el juego al aire libre (Instituto Tecnoldgico de producto Infantil y Ocio, 2020)

(MINEDU, 2012) propone a los centros educativos del nivel Inicial la
aplicacion de estrategias de psicomotricidad en las sesiones pedagodgicas ayudando
a favorecer a los menores de 5 afos la relacion con su contexto a traves del
movimiento perceptivo, espontaneo y motivados a través de actividades ludicas
teniendo como medio su cuerpo, potenciando las areas cognitivas, corporales,
también las emocionales. En inicial los estudiantes estan en constante relacion con

su entorno, con materiales diversos que los ayudaran a que amplien sus habilidades



mejorando sus aprendizajes, los docentes enfocan su método didactico logrando que
sus estudiantes pasen del “acto del pensamiento” al “movimiento a otros niveles de

representacion/expresion”.

Se ha observado que los estudiantes de 5 afios de la I.E N° 89 “El Huarango”,
Ica. Tienen complicaciones en la evolucion de las destrezas motoras finas, ya que no
han sido estimulados adecuadamente desde sus hogares y han estado dos afios en
casa, solo recibian las clases virtuales, debido a esta causa los nifios no han
desarrollado adecuadamente las habilidades motrices, interaccion social,
cognoscitivo, seguir indicaciones, autonomia, inseguridad al desarrollar las
actividades propuestas, libertad de movimientos durante el juego, al visualizar todas
estas dificultades que se convirtieron en un problema para perfeccionar el logro de la
motricidad fina en los educandos se propuso realizar diferentes estrategias basadas
en actividades ludicas para elevar estas competencias. Se ha tomado como referente
a (Ferland, 2005) El juego se manifiesta con placer, curiosidad, sentido del humor y
espontaneidad de manera articulada, el estudiante escoge lo ludico con libertad.
Enfatiza la importancia del juego en edad preescolar ya que permitird que los
pequefios descubran la esencia de lo divertido relacionandolo con sus movimientos
corporales, coordinar adecuadamente sus movimientos, comunicarse a través de la
expresion facial con sus comparieros. Se eligio la aplicacion de actividades ludicas
por los aportes mencionados del autor en su alcance de poder mejorar la motricidad
fina de los nifios, quienes estan en constate interaccion con su entorno, les encanta
las actividades donde puedan jugar como también divertirse. Con estas acciones
lidicas aplicadas de manera intencionada se espera alcanzar los objetivos

propuestos favoreciendo y mejorando la motricidad fina de los estudiantes.

Por tal motivo, se plantea como problema general; ¢COmo afectan las
Actividades Ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios del
nivel inicial N° 89, El Huarango —lIca, 2022”7 teniendo los siguientes problemas
especificos; ¢Como afectan las Actividades Ludicas en la dimension coordinacion
viso-manual, motricidad facial, movimiento, en estudiantes de 5 afios del nivel inicial
N° 89, El Huarango —Ica, ¢,2022"?

La justificacion del trabajo de investigacion es conveniente porque se propone

desde la perspectiva del aporte teérico como del préactico, probando que el tema de



investigacion es importante para el desarrollo de la motricidad fina aplicando
actividades ladicas que puedan contribuir en el desarrollo de la motricidad facial,
coordinacién viso manual y el movimiento, desde una metodologia activa para que el
docente tenga la informacion suficiente para su aplicacion en el aula, tiene una
relevancia social ya que el nifio vivenciara esencialmente el placer del movimiento de
manera espontanea. Nace la necesidad de considerar que lo ludico sera promovido,
provocando por el interés de los parvulos produciendo el nacimiento de nuevos
aprendizajes mediante practicas directas mejorando sus habilidades para el trabajo
de la motricidad fina contribuyendo a su formacién docente; tiene implicaciones
practicas porque los productos que se consigan proporcionaran recomendaciones

con la finalidad de potenciar el quehacer pedagdgico de los profesores.

El valor tedrico de la investigacion esta basado en diferentes aportes teoricos
sobre actividades ladicas y su influencia en la motricidad fina que son aplicados en las
sesiones de clase. La utilidad metodoldgica es factible, se dispone de los medios
necesarios para llevarla a cabo, respetando el estilo de aprendizaje de los estudiantes
gue participan en el experimento y el diagndstico realizado. Se pretende proporcionar
informacion valiosa a los docentes que trabajan con menores de 5 afios, padres de
familia, y conozcan sobre la importancia de las actividades ludicas en el aprendizaje
de sus hijos. A los educadores les serd muy Util para su programacion de experiencias.
Como objetivo general se planted; Determinar la influencia de las actividades ladicas
en el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios de inicial N° 89, El
Huarango —lIca, 2022” los objetivos especificos; Determinar la influencia de las
Actividades Ludicas en la dimension coordinacion viso-manual, motricidad facial,
movimiento en estudiantes de 5 afios del nivel inicial N° 89, El Huarango —Ica, 2022”,
como hipoétesis general; La aplicaciéon de las actividades Iudicas influyen en el
desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios del nivel inicial N° 89, El
Huarango —lIca, 2022”; y las hipétesis especificas; La aplicacion las Actividades
Luadicas influye en la dimensién coordinacién viso-manual, motricidad facial,

movimiento en estudiantes de 5 afios del nivel inicial N° 89, El Huarango —Ica, 2022”

10



Il.- MARCO TEORICO
En los antecedentes nacionales, contamos con Bautista & Ochoa (2018) tuvo como
objetivo su estudio la comprobacion de “la influencia de las actividades ludicas en la
mejora de las habilidades motrices finas” (p. 4), empleando una metodologia de
enfoque cuantitativo, pre experimental. El tema se llevé a cabo con el enfoque de
investigacion cuantitativa. Concluyendo que las actividades ladicas se deben de tener
en consideracion como una estrategia principal siendo importantes e interesantes para
los estudiantes del nivel inicial debido que ha permitido el avance en las diferentes
areas evolutivas principalmente en la motricidad fina, estos fueron comprobados en
los resultados de las pruebas de post test. En este estudio encontramos a Franco
(2020) su objetivo fue definir “el efecto del programa de actividades ludicas en las
habilidades motrices finas” (p. 8), utilizé una metodologia de investigacion cuantitativa
y de disefio cuasi experimental, finalizando que la programacion de actividades ludicas
en las destreza motriz fina tiene alcance revelador en el aprendizaje de los nifios de
inicial, concluyé que segun los resultados obtenidos existe una marcada diferencia, y
se puede determinar que el programa empleado eleva significativamente las destrezas
motoras de los estudiantes con respecto a la coordinacién viso manual, gestual, facial.
Los alcances que brinda Aguilar & De la Cruz (2020) su objetivo fue
determinar de qué manera las actividades ludicas desarrollan la motricidad fina en los
nifios, planted la metodologia de tipo cuantitativo con un disefio experimental,
concluyendo la aceptabilidad de la hipotesis general el planteamiento de actividades
lidicas mejora la motricidad fina en los estudiantes del nivel inicial. Otro de los que
aportaron fue Caballero (2021) con el objetivo, “determinar la importancia que tienen
las actividades ludicas en el proceso de aprendizaje de los estudiantes” (p. 862) del
nivel inicial, emple6 una metodologia cuantitativa, de disefio experimental, llegando a
la conclusion que las actividades ludicas mejoran la capacidad visual, tactil y auditiva;
la nocion espacio temporal; movimientos ligeros y coordinados del cuerpo, se lleg6 a
la conclusion que el juego es un mecanismo que viabiliza el aprendizaje y siendo
fundamental para los nifios de inicial mediante el cual los vuelven mas creativos,
criticos y resolutivos.

También se tomo en cuenta el trabajo de Chavez (2021) el principal objetivo, Aplicar
un programa de actividades ladicas para mejorar el desarrollo de la coordinacion

motora fina. Se utilizé la metodologia cuantitativa y el disefio de corte cuasi
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experimental, descriptivo- explicativo, concluyd que la estrategia aplicada ha
colaborado en aumentar la coordinacion motora fina en los estudiantes, alcanzando
logros que mejoren la coordinacion fina y que han sido de gran ayuda para la
integracion social, cooperativos, desarrollo psico emocional, e independientes. Se
contd con los estudios de Ochoa & Rodriguez (2021) su objetivo fue comprobar el
desarrollo de la motricidad fina con la aplicacion de actividades ladicas, empleé el
enfoque, tipo experimental, nivel descriptivo, el disefio de investigacion fue pre
experimental. Como conclusién se obtuvieron resultados donde se revela el papel
importante que ejerce las actividades ludicas para acrecentar la motricidad fina se

muestra diferencias significativas en cuanto al pre test y post test.

En los antecedentes internacionales citamos a Montero (2017) su estudio
tuvo como objetivo poner en practica nuevas formas de aprendizaje como el uso de
los juegos como forma metodoldgica de ensefianza, se concluye que es importante
gue se realicen estudios experimentales que manifiestan las variaciones a nivel de
beneficio escolar que se pueden manifestar cuando se plantean los juegos didacticos

como una manera de didactica en el proceso de aprendizaje.

Otro de las investigaciones fue de Lopez (2022) cuyo objetivo primordial fue
determinar la importancia de las actividades ludicas y el desarrollo de la motricidad
fina en los niflos de inicial, se utilizo el método enfoque cuantitativo - cuasi
experimental, de disefio descriptivo correlacional, da a conocer que al culminar el
estudio, se obtuvieron magnificos resultados; aseverando que las actividades ludicas
influyen significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
Educacion Inicial, la conclusion del presente trabajo es desmostar que el juego permite
realizar diferentes acciones como coger objetos utilizando la pinza digital. También
contamos con los estudios de Duque (2021) el fin de este estudio fue elaborar
actividades ludicas para estimular la motricidad fina, en este trabajo se plate6 una
metodologia cuantitativa mediante técnicas de observacion para recopilar datos, se
determind la importancia de actividades que ayuden a acrecentar la motricidad fina en
estudiantes de inicial. Se concluyé que la motricidad es muy relevante en el transcurso
del aprendizaje de los nifios en pre escolar, los docentes deben aplicar estas

actividades en bien de los estudiantes.
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Encontramos a Quispe (2021) que en su estudio tuvo el objetivo comprobar
“la influencia de las estrategias ludicas en el desarrollo de la motricidad fina” (p. 9). Se
realizd esta investigacion desde el punto de vista;, enfoque cuantitativo, de tipo
experimental - pre experimental. Segun los resultados se concluy6 que las estrategias
ludicas tienen una influencia de manera significativa en el desarrollo de la motricidad
fina en pre escolares confirmando su significancia. También contamos con el aporte
Chimbo (2021) donde se destaca como objetivo determinar la influencia de las técnicas
grafo plasticas en el desarrollo de habilidades motoras finas, cuya intencién fue el
progreso de las habilidades motoras finas en los nifios (as), en el aspecto
metodoldgico fue de caracter cuantitativa, de tipo descriptiva, documental y de campo.
Al finalizar el trabajo el autor concluye que las habilidades motoras finas ocupan un
lugar considerable en la educacion infantil, quedando demostrado que en los
primeros afios de vida hay que aplicar estrategias que eleven estas habilidades y

evitar dificultades en su desarrollo.

Ademas, contamos con los aportes de Garcia & Lazo (2022) en su trabajo de
investigacion se fija como objetivo lograr la coordinacion dinamica global en las
diferentes formas de locomocion para estar mas seguros en su desplazamiento. Se
empled una metodologia de enfoque cuantitativo. Disefiando instrumentos, como:
guia de observacion y una entrevista estructurada. El autor concluye que existe un
nivel superior al consolidarse la coordinacion facial y coordinacién fonética, precisa
gue el trabajo en el aula debe ser continuo siendo los nifios quienes deben contar con

atencion preferencial ya que se encuentran en inicio de alcanzar sus logros.

Respecto a las bases tedricas tenemos que la evolucion de las habilidades
motrices depende fundamentalmente de la maduracion neuroldgica, Gil Madrona
(2017) el desarrollo psicomotriz del nifio obedece principalmente a la madurez
cerebral, debido a que estan en paralelo el desarrollo de los érganos de los sentidosy
el desarrollo musculo - esquelético - la maduracidbn neuro motriz, siendo la
responsable de dar inicio a las acciones motrices. La organizacion y desarrollo
madurativo y las conductas motrices pasan por una serie de fases: fase (1)
Automatismo (primeros meses); fase (2) Receptiva (seis meses); fase (3)

Experimentacion (a lo largo de toda la vida).

Las actividades ludicas Ferland, (2005) es una actitud intrinseca donde el
gozo, el sentido del humor, la curiosidad, y espontaneidad van de igual a igual,
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traduciendo que es una accion deliberadamente escogida no esperando ningun
rendimiento determinado. La explicacion se sujeta al juego espontaneo, es decir, al
gue dispone ejecutar el mismo, dedicandolo a su manera. Por lo tanto, el juego de los

nifios se divide en dos categorias: juego libre y juego estructurado.

El juego demanda en la mayoria de los nifios en edad preescolar, ocupando
un lugar importante en la vida de ellos, los adultos deberiamos de enfocar lo ludico
como una priorizacién en la vida de los infantes, permitiendo descubrir que sucede en
el desarrollo de estas actividades y el lugar que debia ocupar en su vida. Los adultos
debemos de mirar la recreacién con los ojos de un nifio, como una actividad prioritaria
de la infancia, para descubrir su sentido y su valor, la relacion que existe con los
movimientos, gestos, pensamientos y la interaccion con los otros. Como menciona
Ferland, (2005) que el juego es una palabra que proviene del latin jocus cuyo
significado es broma. Por lo tanto, el juego es gozoso; transporta humor, diversion y
risa. Se ha observado que la mayoria de los animales pequefios de sangre caliente
como los mamiferos realizan juegos como los monos en edad de su juventud pasan
el tiempo saltando con otros animales de su especie, también las nutrias que les
encanta patinar, en casa a los gatos quienes les emociona correr detras de un ovillo

de lana o del perro que le gusta jugar con las zapatillas.

El juego esté presente en el interés de los animales quienes tienen un cerebro
grande desarrollandose durante un periodo muy largo, como los humanos, por tal
motivo no debemos de sorprendernos que el bebé de raza humana es quien se dedica
la mayoria del tiempo al entretenimiento de lo simple a lo complejo. En el transcurrir
de los afos, los estudiosos han comprendido de variadas maneras el misterio del
juego dando a conocer diferentes teorias para sustentarlo. El mas antiguo advierte
gue lo ludico se relaciona como una excedencia de potencia que tienen que ser

liberadas por el nifio.

Diferentes autores reflexionan que el juego recobra la conducta de los
primates o replica a una instintiva necesidad, concluimos que desde otras
perspectivas es un fin de relajacién. Bermejo & Blazquez (2016) en la vida del nifio es
primordial ya que a través del juego por ser tan dinAmico puede aprender y

desarrollarse de manera integral. Es el mejor recurso didactico porque se va a sentir
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motivado y atraido, por ello... los educadores debemos aprovechar estas actividades
dentro del aula, el maestro (a) debe de animar a los infantes a jugar, inclusive nos
podemos permitir ser uno de los integrantes de la recreaciéon, logrando un clima
placentero permitiendo que el pequerio juegue y se desenvuelva de manera autonoma
en libertad los docentes seremos mediadores para orientarles, dandoles ideas y
motivandolos a jugar. Sustenta Paredes (2003) que la actividad ludica es muyantigua
al igual que la humanidad. Dice que los seres humanos siempre hemos jugadoen
diferentes momentos y circunstancias, en culturas diferentes manifestandose
cronolégicamente el ser humano como un homo sapiens, la naturaleza ladica de los
seres humanos como valor inherente a la existencia de estar presente en la vida
laboral dandoles sentido y finalidad a la misma existencia. Menciona el autor que el
sentido ludico aparece a la par con la naturaleza del hombre, es como un factor de
equilibrio psicolégico y emocional contrarrestando situaciones de tristeza,
preocupacion e inclusive dolor, por ello afirmamos que el juego existe desde que
aparece el ser humano.

Ferland, (2005) El nifio juega por jugar dedicandose a esta actividad solo para
divertirse obteniendo placer, menciona que si durante el juego aprende algo es de
manera casual debido a que no es su finalidad, pero no debemos dejar de lado darle
importancia que es uno de los medios para que realice diferentes descubrimientos,
mediante estas actividades el parvulo logra aprender reglas. Costumbres y valores de
su contexto descubriendo el mundo en que viven. El estudiante en pre escolar ve al
mundo en miniatura debido a que representa situaciones de su vida diaria, mediante
estas actividades acumulard un gran bagaje de aprendizaje, objeto de placer,
permitiéndole la socializacién con sus pares, resultando el juego lo més importante

para el infante.

Podemos decir que la recreacion es un derecho fundamental contemplado
por la convencion internacional sobre los derechos del infante, (UNICEF, 2006). Se
lee en el articulo 31: “el nifio tiene derecho al descanso, al esparcimiento, al juego y a
las actividades recreativas propias de su edad...” de hecho el juego es universal,

aungue los juguetes y la forma de jugar sea diferente de un pais a otro.

(Ortiz, 2014) Jean Piaget, lo ludico es parte del conocimiento de los nifios,
debido a que representa la asimilacion funcional o reproductiva de lo real teniendo en

cuenta cada evolucion del individuo. Las habilidades sensorio - motrices, de razén o
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simbolo, como aspectos principales del crecimiento del ser humano, son las que
limitan el inicio y la transformacion del juego. Jean Piaget refiere tres estructuras
principales de lo ludico con las fases progresivas del pensamiento humano: El juego
como ejercicio simple (parecido al animal), simbdlico (fantastico e impreciso) y con
reglas (resultados de un consenso grupal) para J. Piaget (2014) su objetivo principal
es la cognicion sin destinar mucho interés a las motivaciones y emociones de los nifios
y nifias. Su principal tema de su trabajo es “una inteligencia” o una “légica” que
favorece diferentes maneras segun como la persona va evolucionando en cada
periodo. Las etapas conjeturan la coherencia y la armonia de la mayoria de las
funciones cognitivas que tengan una correspondencia en un cierto nivel de desarrollo.
También compromete el intervalo, en lo suceso supone que cada etapa que continua
es cualitativamente desigual al anterior, inclusive tomando en conciencia que en la
transicion de una u otra etapa, se pueden fabricar y afiadir elementos de la etapa que

paso.

Montafiez & Parra (2017) Cita a Lev Vygotsky (2003), donde menciona que
el juego es una necesidad que surge de interactuar con los demas, tenemos que los
fendmenos de tipo social son: el origen, la finalidad del juego y su naturaleza mediante
lo ludico se representan escenas de manera instintiva y pulsaciones individuales. Para
el autor existen cambios evolutivos divididos en dos lineas que convergen en la
humanidad: La primera bilégica dependiente (conservacion y proliferacion de la
especie) La segunda socio-cultural (la integralidad de la organizacion propia de una

cultura y un grupo social).

Concluye Vygotsky (2003) constituye que lo ludico es una accién social, con
la cooperacion de otros nifios logran conseguir roles o papeles que son adicionados a
ellos mismos. El autor se ocupa fundamentalmente en el juego simbdlico, en la cual el
nifio transforma los objetos de su contexto utilizando su imaginacion dandole
significatividad, como ejemplo cuando utiliza su escoba y corre simulando estar sobre
un caballo, contribuyendo a mejorar la capacidad simbdlica de los nifios. Ferland,
(2005) En el juego libre los nifios deciden que realizar con los objetos y qué hacer sin
ser dirigidos favoreciendo de esta manera la imaginacion, la fantasia y la creatividad,
al utilizar los materiales que tienen en su contexto disponiéndolo de manera distinta

creando actividades innovadoras.
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Moyles (2021) La utilizacion de diversos materiales ceden diferentes rangos
y estructuras a las actividades ludicas. Hay que permitir a los nifilos que tengan la
oportunidad de explorar, experimentar e investigar diversos objetos por ellos mismos
y que realicen actividades de manera voluntaria, solo en caso ellos hayan explorado
los materiales de primera mano los adultos deben de intervenir para provocar una
situacion dirigida. Tal como cita a Sava (1975) “si un nifio rechaza el juego dirigido, es
probable que no esté preparado para el mismo”. La relacién entre juego - aprendizaje
y desarrollo infantil Francesco (2016) El significado de jugar es cortar un pedacito del
mundo, este trocito seran los amigos, objetos, consignas, delimitar un espacio, un
tiempo administrado por ellos, dificultades a correr. Es debido a esta gran gama de
complejidad que se deben de aprovechar los primeros afios donde realizaran los
aprendizajes mas importantes durante toda la vida del ser humano y nadie podra
predecir o medir la cantidad de aprendizaje que puede adquirir un pequefo que juega,
siendo este gran bagaje de aprendizajes superior a lo que los adultos puedenimaginar,
siempre se menciona que el jugar es “perder el tiempo” por lo contrario es “perderse
en el tiempo, es adentrarse en un mundo lleno de misterio, de aventura, deriesgo y su
motor es el mas enérgico que puede conocer el hombre por eso decimos que el infante
se puede olvidar hasta de comer por seguir jugando. El juego libre y espontaneo es
igual a las experiencias mas elevadas y magnificas de una persona adulta, asi como
de un investigador cientifico, del descubridor, del artista, de lo mistico; ciertamente a
los habitos que se dan cuando el hombre esta ante una situacion compleja, teniendo

la oportunidad de poder transportarse por el gran motor del placer.

(Mieles, et. al,2020) Da una mirada del juego desde la funcion educadora el
cual ayuda a mejorar las capacidades motoras, mentales, sociales, afectivas y
emocionales de los seres humanos; mediante estas actividades ludicas se puede
estimular a la observacion, la atencion y la memoria, convirtiéndose de esta manera
en el conocimiento de la realidad externa, mediante este proceso los nifios van

construyendo y reestructurando los conceptos sobre ellos mismos y su contexto.

Silva Panez, (2019) el juego, los aprendizajes y la evolucién infantil estan
relacionados estrechamente en la mente del infante, jugar pues es una accién
fundamental en la existencia de un pequefio, en los seis primeros afos de vida, en el

cerebro se crean millones de conexiones neuronales que van a ser puente de lo que
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va a aprender y como se ira desarrollando, es en esta etapa donde se crean mas
conexiones, siendo lo ludico una parte importante para que se den estas conexiones
por ello a mas conexiones el parvulo se desarrollara aprendiendo de la mejor manera,
el infante que no realiza ningun tipo de juego llega a debilitarse, se disminuyen sus
capacidades y su ser se marchita. Para el desarrollo del cerebro la diversion ayudara
al infante a aprender y crecer mejor. La conexion que hay entre el desarrollo de las
operaciones mentales y el juego Brooker & Woodhead (2013) cita a Vygotsky (1967)
donde menciona que la funcion que cumple la recreacion es importante en el
aprendizaje de los pequefios preparandolos para procesos avanzados como los
psicolégicos que confrontaran en la escuela, diversos estudios nos han dado a
conocer que el explorar en libertad, descubrir, ser mas creativos orienta a los nifios a
ser grandes investigadores. Plantea como ejemplo, la utilizacion de bloque u otros
materiales que utiliza para construir hacen representaciones de forma, espacio,

estructura y namero.

(Montafiez & Parra, 2017) Refiere que para el tedrico Karl Groos (p.21),
instauré una ortodoxia: “jugando con el ovillo el gato aprendera a cazar ratones y
jugando con sus manos el niflo aprendera a dominar su cuerpo”. También, sugiere la
teoria de la funcion simbdlica. Mirando desde su perspectiva, desde el pre ejercicio se
dard inicio al simbolismo como sugerir o comparar que si el perro ataca a otro provoca
su instinto y realizar4 la simulacion. Concluyendo, el teérico aclara que por su
naturaleza el juego es innato y actla como instinto preparando al nifio para que pueda
desenvolverse en la etapa adulta, manifiesta que como juega el nifio con la mufieca
lo reflejara con un bebé en la adultez. Al hablar del juego estructurado o dirigido (
Ferland, 2005) menciona que el infante necesita entender en que consiste la finalidad
del juego, es decir; las reglas que se dan durante la accidon, acomodarse a él, teniendo
como objetivo un aprendizaje determinado o una capacidad definida; podemos
ejemplificar con los juegos de memoria: los cartones de dibujos se colocan volteados
encima de la mesa, al darle la vuelta a un cartoncito el pequefio intentara recordar que
figura es al voltear otros cartoncitos donde se encuentra el dibujo o figura igual,
intentara realizarlo varias veces. Con esta actividad se logra las capacidades
perceptivas y la memoria visual. Se propone que en el juego estructurado los

pequefios deben jugar respetando sus reglas y las consignas.

(Profesional, 2020) Indica que el juego estructurado es la conducta que el

18



infante transmite, cuando se le brinda situaciones que tengan espacios amplios,
diversidad de materiales, compafiia de otros compafieros, instructivos o guias claras
para que logre su objetivo. (Bermejo & Blazquez, 2016) Se entiende como juego
educativo aquel que tiene el objetivo, implicito o explicito, de que aprendan algo
concreto, no perdiendo su esencia de juego y placer. En los centros escolares es una
técnica de ensefianza estructurada para poder instruir contenidos. Esta concebido y
planeado para que los nifios activen sus aprendizajes al mismo momento que juegan
ya gque esta disefiado con una finalidad. Ejemplificando; el sector de construccion, es
un juego natural, ejecutado por los estudiantes sin ninguna finalidad concreta, al
cambiar la accion con un disefio, una finalidad tales como: (seriar, clasificar por
caracteristicas perceptuales) pasaria a ser lidico con contenido educativo, esta idea
se le asigna a Decroly quien daba a conocer las actividades de manera interesante,
es decir, mediante juegos para motivar el interés del nifio. El juego y la psicomotricidad
(Montafiez & Parra, 2017) se desarrolla mediante juegos al aire libreo en lugares con
poco espacio. Es util para adquirir destrezas iniciales tales como: (lectura, escribir, y
calculo mental) las actividades que realiza el infante en la vida diaria son; saltar,
brincar, etc. Ayudan a fortalecer la psicomotricidad, mediante estos juegos iran
reconociendo su corporeidad y su contexto podran fortalecer su fisico, y términos de
direccionalidad tales como: (derecha-izquierda; arriba- abajo; cerca-lejos)ayudandolo
a ubicarse en el espacio.

(Valhondo, 1994) La motricidad fina son las actividades que necesita el nifio
desarrollar para lograr precision y una gran coordinacion, es decir los movimientos
gue realiza con distintas partes de su cuerpo que no se amplian, sino que son mas
precisos, tenemos que existen aspectos de la motricidad fina de manera global que
se pueden practicar con los educandos estos son: la coordinacién viso manual y la
motricidad facial. (Rigal, 2006 como se cité en Andreu, 2018) conceptualiza que la
motricidad fina describe fundamentalmente a la accion que se realiza manualmente
utilizando los dedos de las manos y de los pies, habitualmente dirigidas con la vista y
es primordial la destreza, nos referimos a la coordinacion viso-manual y no como otros
mencionan “6culo manual” ciertamente el ojo no guia la mano sino es la vision. Para
ser mas efectivo estas acciones se necesita identificar el objeto que se debe de
manipular, identificando sus caracteristicas, la guia del brazo y la mano, la utilidad que

se le dé al objeto.
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(Azuero & Guachi, 2017) considera la afirmacion que hace Piaget que
mediante la actividad motriz de los niflos se construye su inteligencia. Desde el
nacimiento hasta la edad de 7 afios la ensefianza es psicomotriz, definiéndola como
las acciones que realiza el estudiante utilizando sus manos y necesita coordinacion
oculo manual para realizar las siguientes acciones: pintar, amasar, agarrar objetos y
utilizar diversas herramientas. Al hablar de coordinacion viso- manual citamos a
(Valhondo, 1994) entiende por coordinacion viso-manual al grupo conformado por el
ojo y las manos unidos a través del cerebro, compone el motor mas diestro de los
seres humanos se pregunta ¢de qué manera los 0jos controlan los movimientos de
las manos? Algunas veces no se le da la debida importancia al grupo formado por la
mano Yy el 0jo, ya que se debe de saber la direccionalidad de su cabeza y su cuerpo,

reconocer el inicio del brazo y la mano que va a utilizar.

Jiménez (2007) como se citd en Mejia (2020) Da a conocer también la
coordinacién viso — manual: 6culo-manual; ojo-mano éculo- manual, 0jo-mano 0 Viso-
manual, se refiere en inicio como la correlacion que hay por medio del ojo - mano
definiéndola de esta manera: habilidad mantiene el individuo para usar la vista y las
manos con la finalidad de efectuar una accién como dibujar, coser, agarrar una pelota
en el aire, escribir, cepillarse, etc., (Arbonez, 2010) Menciona que la integridad de la
coordinacion motora necesita la correspondencia de la reaccion muscular, la
estimulacion, también del incremento de fibras musculares y la coordinacién mediante
el ejercicio. En cuyo caso de la coordinacion viso- manual, se afirma y se vivencia que
el aprendizaje ayuda a acrecentar las destrezas. Para la adecuada realizacion de
manera grupal (estimulo visual/respuesta motriz manual) se necesita obtener una
imagen mental de los movimientos que va a realizar. Estas imagenes se desarrollan
con la préactica de las mismas cualidades, que se hayan experimentado con
anticipacion la cual es util para la orientacion, dominio para el futuro. La coordinacion
viso motriz es la forma de combinacion que se dan en un movimiento manual o

corporal respondiendo a un estimulo visual, adecuandose positivamente a él.

(Chalela R. & Gutiérrez P., 2017) menciona que es imprescindible las
actividades manuales (coordinacion ojo — mano) dependiendo de ella las habilidades
esenciales para el conocimiento y dominio de la escritura dominando la pinza digital,
para llegar a adquirir el nifio debe haber desarrollado habilidades manuales

permitiéndole la manipulacién de innumerables objetos, haciéndose estas actividades
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mas complejas, en inicial se realiza actividades manuales a través de diferentes

estrategias y juegos que ayuden la coordinacién de los movimientos o0jo — mano.

(Durango, 2020) La union del campo visual, la motricidad de la mano se
determina como coordinacién 6culo manual. En educacién infantil se centra las
actividades en la coordinacién éculo- manual; tales como: modelar, recortar, dibujar,
etc. Con estas actividades el nifio enriquece sus movimientos y la manipulacion de
objetos relacionandolos con sus aprendizajes iniciales. Menciona (Valhondo, 1994)
gue la movilidad de la cara es de interés desde las perspectivas: Dominio muscular y
Gestos voluntarios e involuntarios. La capacidad de manipular los musculos faciales
para que se ajusten a la voluntad de nosotros, nos ayuda a la posibilidad de dominar
los musculos de la cara y den respuesta a nuestra voluntad esto nos ayuda a enfatizar
movimientos que podamos aflorar sentimientos, emociones relacionandolo con el
mundo que nos rodea. Comenta (Chalela R. & Gutiérrez P., 2017) La motricidad facial
se relaciona con los gestos siendo precisos en la cara y manos, manifestandosea
través de la mimica, la pantomima, siendo parte de la expresion corporal. Es
fundamental realizar experiencias de expresién gestual con los nifios como inicio de
una comunicacion no verbal cuya finalidad es que expresen espontaneamente sus
emociones, sentimientos, a través del juego de roles donde representa personajes de

historias, cuentos.

(Culqui & Turpo, 2021) El rostro esta formado por musculos que le faculta al
nifio dar a conocer sus emociones y sentimientos teniendo como obijetivo la expresion
de las personas poder exteriorizar lo que siente por medio de la expresién facial, es
un aprendizaje instintivo que el infante va haciéndose duefio en sus primeros afios de
vida reflejandose de manera espontanea. Menciona (Valhondo, 1994) El movimiento
es un medio de exploracion que ayudara a percibir las caracteristicas de los objetos
de su entorno donde nacera el significado, la permanencia y organizacién cerebral, es
agui donde se da inicio al pensamiento, su experiencia personal ira evolucionando
porque el movimiento le va a ofrecer nuevas adaptaciones en su desarrollo perceptivo

motor y cognitivo, maduracion en las areas afectiva, motriz, social y cognitiva.

Como medio de exploracion va a posibilitar la apropiacion de cualidades de
los objetos reales, de donde nacera el significado, la organizaciéon cerebral y la

conservacion. Se da el inicio del raciocinio, el nifio evolucionarad en su costumbre
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individual, el desplazamiento va permitir actuales uniones condicionadas que se
reflejan en una evolucion perceptivo motor y un desarrollo cognitivo, proceso de
maduracién del nifio en las areas motriz, afectiva, cognitiva y social. Explica (Da
Fonseca, 1996, como se citdo en Mendieta & Zevallo,2017) Segun esta perspectiva,
resguardada por Minkowski y Buytendijk, el ser humano es que realiza los
movimientos como un ente animado y no las funciones que son parte de él.
Concretamente la vision funcional del movimiento encubre la incognita principal de la
importancia del movimiento como conducta. “el movimiento es una acepcioén efusiva y
deliberado, es una exteriorizacion esencial del ser humano”. Segun) (Hernandez &
Velazquez, 2004) La estructura del ser humano realiza movimientos de manera
secuenciada temporalmente y principalmente siguiendo gestos, es decir sigue una
secuencia de acciones de manera simultinea o sucesiva, la observacion del
movimiento son las informaciones propioceptivas e interoceptivas que ayudaran en la
realizacion de la actividad que se desea lograr. Nista (2017) A lo largo de la vida se
presentan muchas oportunidades que permite al ser humano explorar y desarrollar su
potencial, mediante el movimiento, por ello...se debe de brindar a los estudiantes
varias maneras de moverse, y su cuerpo pueda experimentar variedad de acciones,
diferentes a las que ya realiza diariamente, el conocer, dominar su cuerpo permite

relacionarse con su entorno.
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[l METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion:

En el ambito del estudio realizado respondiendo al problema de investigacion se
considera de enfoque cuantitativo debido que va a permitir evaluar datos
cientificamente apoyados en la estadistica, entre las variables de investigacion, existe
una relacion para conocer el inicio del problema y cémo podemos direccionarlo, utiliza

una metodologia descriptiva, analitica y experimental (Herbas, 2018)

(Hernandez, 2014) La investigacion es de enfoque cuantitativo porque sigue
una secuencia, es decir no se pueden saltar etapas se debe de respetar el orden, se
inicia de una idea la cual se va delimitando, planteandose obijetivos, interrogantes de
investigacion, las hipotesis, determinamos variables, siguiendo un plan para
corroborarlos, la medicién se realiza mediante métodos estadistico y por ultimo las

conclusiones.
3.1.2 Disefio de investigacion:

Es de tipo experimental con disefio cuasi experimental se ha determinado con la
finalidad de obtener mayor confiabilidad, se observa la causa y efecto entre las
variables, para la realizacion del experimento se selecciona dos grupos a uno se le
aplica el experimento y se realiza la comparacion con el grupo de control. (Tamayo,
2004 citado en Neill, 2018).

Se manipulan de manera deliberada la variable independiente Actividades
Ludicas observando el efecto sobre la variable motricidad fina, para el experimento los
sujetos de los grupos ya estan conformados es decir son intactos (Hernandez, 2014)
A continuacién, el diagrama:

GE: 01 X 02
GC: O3 04

Dénde:

G.E. Grupo Experimental
G.C. Grupo de Control
Oly O3 Pre Test

02y O4 Post Test
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X: Manipulacion de la variable Independiente
3.2. Variables y Operacionalizacién

Variable 1; Actividades Ludicas
Definicion Conceptual
(Ferland, 2005) Las actividades ludicas es una actitud intrinseca donde el gozo, la
espontaneidad, la curiosidad y el sentido del humor van de igual a igual, traduciendo
gue es una accién deliberadamente escogida no esperando ningun rendimiento
determinado. La explicacion se sujeta al juego espontaneo, es decir, al que dispone
ejecutar el mismo, dedicandolo a su manera. Por lo tanto, el juego de los nifios se
divide en dos categorias: juego libre y juego estructurado.
Definicion Operacional

Las Actividades Ludicas se aplicaran para elevar las capacidades de la
motricidad fina mediante acciones pedagogicas de psicomotricidad, las cuales se
desarrollardn en 20 sesiones de aprendizaje con nifios de 5 afios de la I.LE. | N° 89,

El Huarango — Ica

Variable 2: Motricidad Fina
Definicion Conceptual:

(Valhondo, 1994) La motricidad fina son las actividades que necesita el nifio
desarrollar para lograr precision y una gran coordinacion, es decir los movimientos
que realiza con distintas partes de su cuerpo que no se amplian, sino que son mas
precisos, tenemos que existen aspectos de la motricidad fina de manera global que
se pueden practicar con los educandos estos son: la coordinacidon viso manual y la
motricidad facial.

Definicion Operacional:

Se empled la observacion como técnica para interactuar con los estudiantes, los datos
recogidos se registraron en una lista de cotejo la cual se usé como herramientapara
obtener los resultados, la cual consta de 51 items; considerando los niveles inicio
() Proceso (P) y Logro (L)

Dimensiones:

Se considero tres dimensiones: Coordinacion viso - manual, que abarca los items 1

al 24; Motricidad facial, que abarca los items del 25 al 36; Movimiento que abarca los
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items del 37 al 51.
Escala de medicioén:

Se aplico la lista de cotejo teniendo como niveles de logro: inicio (1) proceso (P) y Logro

(L); corresponde a un nivel de medicion ordinal.
3.3. Poblacion, Muestra y Muestreo
3.3.1. Poblacion

(Campo, 2018) Pertenece a lo yuxtapuesto de componentes del cual se retne datos.
Los fundamentos son unidades esenciales supeditadas a medicidn. La poblacion esta

compuesta por 95 alumnos de cinco afios de edad de la I.LE.I N° 89 El Huarango.
Tabla 1

Poblacién de estudio

EDAD SECCION TURNO N° DE ALUMNOS
5ANOS “A” MANANA 32
5ANOS “B” MANANA 31
5ANOS “C” TARDE 32
TOTAL 95

Fuente: Plataforma del SIAGIE (Nominas de matricula)

Criterios de Inclusion: Nifios y nifias matriculados con la edad requerida, también
gue hayan concurrido regularmente a la I.E.
Criterios de omision: Estudiantes que no cuenten con la edad para el aula de 5 afios

como también que su asistencia se haya realizado de forma irregular.

3.3.2. Muestra:

(Hernandez, 2014). En esencia la muestra es un subgrupo de la poblacion en el
presente estudio se tuvo como muestra a los nifios de 5 afios de la seccion A con 32
estudiantes como el grupo experimental y a la seccion B de 31 estudiantes como grupo

control, siendo un total de 63 estudiantes.
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3.3.3. Muestreo

(Hernandez, 2014) La muestra es no probabilistica, debido a que la eleccion de los
elementos no es de acuerdo a la probabilidad, por el contrario, depende de las causas
gue se relacionan con las propiedades de la investigacion. El tipo de muestra es por

conveniencia muestreo de tres salones de forma intencional y por conveniencia.

3.3.4. Unidad de anélisis:

Estudiantes que actualmente asisten en la |.E.I. N° 89 El Huarango.

Estar matriculados y permanecer en el afio académico 2022 de la I.E.I N° 89 El

Huarango
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:

(Fidias, 2016) Estas técnicas se definen como las diferentes maneras de recolectar
informacion para el presente estudio se uso la técnica de la observacion su validez
consiste en lo que verdaderamente quiere medir, es eficaz porque permite la
prediccion de como actuan los fenbmenos de estudio y seran confiables cuando se
relaciones con elementos como la consistencia y la exactitud de los resultados, al

volverse a aplicar los resultados deben ser similares.

(Fidias, 2016) EIl instrumento resume todo el trabajo precedente a la
investigacion, sintetiza los aportes tedricos al clasificar los datos que compete a los
indicadores, a las variables, se utilizo la lista de cotejo como un instrumento que esta
compuesto por varios items que se relacionan con la variable dependiente, teniendo

en cuenta las dimensiones.

(Guerrero, 2020) La lista de cotejo es un instrumento de gran valor para todos
los docentes mediante el cual se puede medir el logro de aprendizaje de los
estudiantes identificando sus debilidades y fortalezas, los criterios a tomar en cuenta
en la lista de cotejo son relevantes porque se ordena de manera secuenciada. Ver
Anexo (3)

Se visualiza las fichas técnicas:
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Ficha Técnica
Nombre: Ficha de observacion de la variable actividades ludicas
Autora: Marlene Judiht Zarate Rios
Objetivo: Recoger informacion de la variable actividades Iudicas
Lugar de Aplicacion: Institucion Educativa Inicial 89 el Huarango-Ica, 2022
Manera de aplicacion: Se aplic6 de manera presencial observando a los estudiantes

Descripcion del Instrumento: Esta constituido por tres dimensiones: coordinacion viso
manual, motricidad facial y movimiento, formando por 13 indicadores

Escala de medicién ordinal teniendo tres niveles de logro: inicio, proceso, y logro

Ficha Técnica
Nombre: Lista de cotejo de la variable motricidad fina
Autora: Marlene Judiht Zarate Rios
Objetivo: Reunir informacion de motricidad fina
Lugar de la aplicacién: Institucion Educativa inicial 89 el Huarango — Ica, 2022
Forma de aplicacién: se dio de manera presencial haciendo uso de la lista de cotejo

Descripcion del instrumento: esta conformado por tres dimensiones: coordinacion viso
manual, motricidad facial y movimiento que costa de 51 items.

Escala de medicién ordinal con categorias de logro: inicio, proceso y logro

Tabla 2

Nivel de interpretacion de la lista de cotejo para la evaluacion de pre- test y pos-

test

Dimensiones Construccion de lalistade Total %
cotejo

Coordinacionviso- 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18, 24 47%
manual 19,20,21,22,23,24
Motricidad facial 25,26,27,28,29,30,31,32,33,34,35,36,37,38 14 27%
Movimiento 39,40,41,42,43,44,45,46,47,48,49,50,51 13 26%
Total 51 51 100%

Lista de cotejo
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La validez es cuando consiste en la medida que un instrumento se puede medir con
precision, los cuales seran validados por personas expertas en el tema, de modo que

se contara con el juicio de tres expertos.

Tabla 3.

Validacién de juicio de expertos
N° Experto Aplicabilidad
1 Mg. Berrocal Chumbiauca Julio Alfredo Aplicable
2 Mg. Nydia Luz Pumayauri Quinto Aplicable
3 Mg. Berrocal Chumbiauca Julio Antonio Aplicable

Fuente: ficha de expertos

Mata, (2020) La confiabilidad da respuesta a una interrogante ¢, Cual es la exactitud
de los items que representan al universo donde fueron escogidos? Por lo tanto se dice
que la confiabilidad “...designa la precisién con que un grupo de puntajes de una
prueba miden lo que tenian que medir’ hay instrumentos que debido a su naturaleza
no necesitan el calculo de la confiabilidad tales como la lista de cotejo, que en esta
investigacion se esté realizando por lo tanto se debe de estimar su validez a través de
juicio de expertos, quienes corroboraran si los reactivos que lo componen estan bien
redactados y miden lo que pretenden medir, se verifica la confiabilidad con el uso del
coeficiente de alfa de Cronbach los valores fueron obtenidos de la lista de cotejo que
se aplico en el pre test y pos test obteniéndose el valor aceptable, como lo muestra la

tabla.
Tabla 4

Confiabilidad del instrumento lista de cotejo
Variable Alfa de Cronbach N° de items

Motricidad fina 0,78 51

3.5. Procedimientos:

El tema de estudio se determiné segun el diagndstico realizado en inicio del afio
observando las acciones de los nifios en la aplicacion de la ficha diagndstica de inicio
de afio, mediante estas observaciones se reunio suficientes indicios, en el desempefio
de las variables planteadas, por antecedentes de estudio de tesis veraces, de libros,
articulos. El método que se eligié fue de acuerdo a la investigacion, se planted

hipbtesis, se uso la lista de cotejo teniendo en cuenta las dimensiones, y los
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indicadores que permitieron calcular la variable del estudio, se aplicé al inicio y al final

de las sesiones de aprendizaje con la finalidad de recoger informacion que nos
ayudara a precisar la confiabilidad. Se realiz6 las coordinaciones con la directora a
través de los permisos en forma oportuna se comunicé el objetivo del estudio de
investigacion, dando su aceptacion, comprometiéndose en apoyar con la cooperacion
de los estudiantes de cinco afios. Concluimos que todo el trabajo realizado fue de
manera planificada, organizada y ejecutada de manera conveniente, se contd con la

coordinacién y orientacion de la universidad, y la comunidad educativa.
3.6 Método de analisis de datos:

(Mariela, 2014) Se empled el método descriptivo el que esta basado en la expresiéon
oral no recurriendo a la cuantificacién, se utilizé la técnica de la observacion cuyos
resultados se registré en el instrumento de la lista de cotejo, se analizé los datos
recogidos en el pre test para contrastar con la prueba post test, la elaboracion de
cuadros de frecuencia para visualizar sobre la diferencia de los datos recogidos antes
y después de aplicado el experimento teniendo en consideracion las dimensiones de

las variables de la motricidad fina..
3.7. Aspectos éticos:

Se dio cumplimiento a los criterios presentados en la guia de elaboracion propuesta
por la Universidad y segun los formatos se continué con la investigacion, con la
finalidad de respetar a los estudiantes de cinco afios se mantiene en privacidad sus
fichas de trabajo que fueron recursos importantes para nuestro estudio de
investigacion, se menciona los antecedentes de los autores, el afio de publicacion, el
titulo y la fuente, se coordiné con la directora para que facilite las néminas de matricula
para aplicar el instrumento los cuales fueron revisados por el grupo de juicio de
expertos. En la investigacion se tuvo presente los principios éticos tales como:
Beneficencia, es proteccién de los participantes del experimento esto es lo mas
importante antes que la basqueda de conocimiento, el interés personal, o cientifico,
no se debe dafar a los integrantes reduciendo riesgos que se puedan presentar
durante el estudio a esto le podemos denominar maleficencia. Podemos acotar que
durante la realizacion del trabajo se respeté el interés y necesidades de los
estudiantes de manera integral. (International, 2014). Tenemos que el principio de la
autonomia se refiere al respeto de las personas que de una u otra manera pueden

verse afectadas en su intervencion directa en el estudio de investigacion. Los
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participantes en el plan de trabajo se les brindo la seguridad para que decidan como
y de qué manera participar en cada experiencia de aprendizaje. (Joaquim, 2016) . La
justicia es la capacidad moral del investigador para poder distribuir de manera
equitativa los beneficios que se puedan generar en el estudio, tener la capacidad de
brindar a todos los participantes lo que les corresponde de manera imparcial. Flores,
(2017). Por tal motivo se seleccioné a los estudiantes de la seccion A del aula de 5
afos para reforzar sus actividades ludicas para el mejoramiento de su motricidad fina

brindando seguridad integral.
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IV. RESULTADOS

4.1. Analisis Descriptivo

Tabla 5

Variable motricidad fina

Pre-Test Pos-Test

f G.C f G.E f G.C f G.E
Inicio 26 84% 10 31% 30 97% O 0%
Proceso 5 16% 22 69% 1 3% 0 0%
Logro 0 0% 0 0% 0 0% 32 100%
Total 31 100% 32 100% 31 100% 32 100%

Interpretacion

Segun los datos observados en la tabla N°5, se aprecia que, en el pre test, el grupo de

control y el grupo experimental se encuentra con un porcentaje en el nivel de logro

de 0%, en la prueba pos-test el grupo experimental se aprecia con un 100%. Debido

gue a este grupo se aplico estrategias ludicas mejorando habilidades motoras finas.

Tabla 6

Dimension coordinacion viso-manual

Pre-Test Pos-Test

f GC f G.E f G.C f G.E
Inicio 26 84% 9 28% 31 100% O 0%
Proceso 5 16% 9 28% 0 0% 0 0%
Logro 0 0% 14  44% 0 0% 32 100%
Total 31 100% 32 100% 31 100% 32 100%

Interpretacién

Segun los datos observados en la tabla N° 6, se aprecia que, en el pre-test, el grupo

de control y el grupo experimental se encuentran con una diferencia de porcentajes

en el nivel de logro con un porcentaje del 44%, en la prueba pos-test el grupo

experimental se aprecia un incremento de 100%.
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Tabla 7

Dimensién Movimiento

Pre-Test Pos-Test

f G.C f G.E f G.C f G.E
Inicio 30 97% 31 97% 2 7% 0 0%
Proceso 1 3% 1 3% 16 52% 0 0%
Logro 0 0% 0 0% 13 42% 32 100%
Total 31  100% 32 100% 31 100% 32 100%

Interpretacion

Segun los datos observados en la tabla N°7, se aprecia que, en el pre-test, el grupo
control y el grupo experimental se encuentra con un porcentaje del 0%, en el nivel del
logro, observandose que en la prueba de pos-test el grupo experimental se aprecia

con un 100% en el nivel de logro.

Tabla 8
Dimension Motricidad facial

Pre-Test Pos-Test

f G.C f G.E f G.C f G.E
Inicio 16  52% 13 40% 9 29% O 0%
Proceso 15  48% 14  44% 22 T71% O 0%
Logro 0 0% 5 16% 0 0% 32 100%
Total 31 100% 32 100% 31 100% 32 100%

Interpretacién

Segun los datos observados en la tabla N°8, se aprecia que, en las pre-tes, el grupo
experimental se encuentra con un porcentaje del 16%, en el nivel del logro mientras
que en la prueba pos-tes el grupo experimental se aprecia con un 100% a

consecuencia de practicas ludicas en las sesiones de aprendizaje.
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Andlisis inferencial
Hipotesis general;

Hi: La aplicacion de las actividades ladicas influye en el desarrollo de la motricidad

fina en alumnos de 5 afos

Ho: La aplicacion de las actividades ludicas no influyen en el desarrollo de la

motricidad fina en alumnos de 5 afos

Tabla 9
Prueba de hipétesis general
PRE POS
U de Mann-Whitney 19,000 ,000
W de Wilcoxon 547,000 496,000
z -6,572 -6,840
Sig. asintot. (bilateral) ,000 ,000

Interpretacién

Segun los datos obtenidos en la tabla N.° 9 se observa que el nivel de Sig. (bilateral)
es de 0,000 cual es menor a 0,05 en consecuencia se acepta la hipétesis alterna y se
concluye que la aplicacion de las actividades ludicas influye en el desarrollo de la

motricidad fina en alumnos de 5 afios

Hipotesis especifica 1

Hi: La aplicacion de las actividades ludicas influye en dimensién coordinacion viso-

manual en alumnos de 5 anos

Ho: La aplicacion de las actividades ludicas no influyen en dimensién coordinacion

viso-manual en alumnos de 5 afios
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Tabla 10
Prueba de hipdtesis especifica N°1

Pre coordinacion viso- Pos coordinacion viso-

manual manual
U de Mann-Whitney 471,500 ,000
W de Wilcoxon 999,500 496,000
Z -,344 -6,846
Sig. asint6t. (bilateral) , 731 ,000

Interpretacién

Segun la tabla N.° 10 se observa que el nivel de (bilateral) Sig. es de 0,000 cual es
menor a 0,05 en consecuencia se rechaza la hipo6tesis nula y se concluye que la
aplicacion de las actividades ludicas influye en la dimension coordinacion viso-manual
en alumnos de 5 afos

Hipodtesis especifica 2

Hi: La aplicacion de las actividades ludicas influye en dimensién motricidad facial en

alumnos de 5 afios.

Ho: La aplicacion de las actividades ludicas no influyen en dimensién motricidad

facial en alumnos de 5 afios

Tabla 11
Prueba de hipoétesis especifica N°2
Pre Dimension Pos dimension
motricidad facial motricidad facial
U de Mann-Whitney 464,500 ,000
W de Wilcoxon 960,500 496,000
z -,439 -7,040
Sig. asintét. (bilateral) ,660 ,000

Interpretacién
Segun la tabla N°11 se observa que la dimension motricidad facial (pos) su nivel de

(bilateral) Sig. es de 0,000 cual es, menor a 0,05 en consecuencia se rechaza la
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hipotesis nula y se concluye que la aplicacion de las actividades ludicas influye en la
dimension motricidad facial en alumnos de 5 afios

Hipdtesis especifica 3

Tabla 12

Prueba de hipotesis especifica N°3

Pre dimension Pos dimension
movimiento movimiento

U de Mann-Whitney ,000 ,000

W de Wilcoxon 528,000 528,000

Z -6,872 -7,127

Sig. asintét. (bilateral) ,000 ,000

Hi: La aplicacion de las actividades ludicas influye en dimensiéon movimiento en
alumnos de 5 afios.
Ho: La aplicacién de las actividades ludicas no influyen en dimension movimiento en

alumnos de 5 afos.

Interpretacién

Segun la tabla N°12 se observa que la dimension movimiento (pos) su nivel de
(bilateral) Sig. Es de 0,000 cual es, menor a 0,05 en consecuencia se acepta la
hipotesis alterna y se concluye que la aplicacion de las actividades ludicas influye en

la dimensién movimiento en alumnos de 5 afos
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V. DISCUSION
Con el presente estudio se intenta facilitar informacion valiosa sobre la importancia de
las actividades Iudicas en el aprendizaje de los menores de 5 afios, esto surgié a
consecuencia de la problematica encontrada en la Institucion Educativa N° 89, El
Huarango, Ica; se sugiere dar una alternativa de solucion mediante estrategias de

juegos con la finalidad de fortalecer la motricidad fina.

Terminado de analizar estadisticamente hallamos los siguientes resultados
los cuales seran el tema de discusion. Luego de determinar la influencia de las
actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios, se
muestran los resultados antes de la aplicacion de las actividades Iudicas en el aula de
cinco afnos de la I.LE N° 89; es decir... el pre test el cual fue aplicado en el grupo de
control, y al grupo experimental donde se observé que los resultados eran similares,
segin como se registra en la lista de cotejo aplicada a ambos grupos, el grupo
experimental recibié de forma frecuente y sistematica las sesiones de aprendizaje a
través de diversos juegos de motricidad fina, al realizar la prueba de post- test a ambos
grupos se conoce que existe una marcada diferencia segun los datos recogidos
demostrandose estadisticamente, se puede decir que hayamos resultados

significativos y diferentes en ambas pruebas.

En relacién con los datos obtenidos del estudio se acepta la hipétesis general,
observando que si existe un marcado desarrollo de la motricidad fina sosteniendo
como base una significancia de a =0.05 con p—valor =, 000, por lo tanto, se rechazé la
hipotesis nula (Ho) aceptando la hip6tesis alterna (Ha) aceptando que si existe una
influencia significativa de las actividades ludicas en la motricidad fina en estudiantes
de cinco afos. Este estudio se basa en estudios en los cuales se trata de estrategias

diferentes para afrontar la problematica hallada.

En los resultados existe una similitud con lo que dice Bautista & Ochoa (2018)
gue sostiene como objetivo comprobar que la influencia de las actividades ludicas
mejora las habilidades motrices finas, estos resultados fueron comprobados con el
nivel de pre test y post test a un nivel de confianza del 95% Yy significancia de 5%.
Coincidiendo con Franco (2020) que en sus resultados determinan la significatividad

de la influencia del programa de actividades ladicas con respecto a la motricidad fina,
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teniendo como resultado segun la prueba U de Mann Whitney para la evaluacion de
efecto del programa de la dimension coordinacion viso manual, en relacion con el
grupo control y grupo experimental (U de Mann-Whitney ,000 W de Wilcoxon 300,000
Z 6,140 Sig. asintotica (bilateral) ,000)

La implementacién de nuevas estrategias educativas teniendo como eje los
juegos incrementan el desarrollo de habilidades motoras tal como lo sustenta Aguilar
& De la Cruz (2020) que obtuvieron resultados positivos en la coordinacion viso
manual de la motricidad fina utilizando la prueba “t” de Student a partir de los datos
obtenidos en la prueba de entrada y salida (media 0,80139, varianza 0,00105721,
coeficiente de correlacién de Pearson 0.07479334) donde el valor calculado de “t”
(t=41,353) mostrando que existe significatividad en los resultados y se demuestra que

los juegos ayudan en las habilidades motoras de los infantes.

Es importante plantear estrategias recreativas en las experiencias de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes tal como lo sefiala Caballero (2021) que
en sus estudios empleo una metodologia cuantitativa, experimental menciona que el
pensamiento del nifio evoluciona y se pueden adaptar de mejor manera sus
aprendizajes convirtiéndolos en significativos. De esta manera evoluciona el
pensamiento del nifio para adaptarlos a los procesos de adquisicion de los

conocimientos, convirtiéndose en creativos, criticos y resolutivos.

El aplicar programas basados en experiencias ludicas desarrollar4 de manera
significativa habilidades motoras finas en los estudiantes como sustenta Chévez
(2021) en su estudio que lo realizo utilizando una metodologia cuantitativa de corte
cuasi experimental obteniendo como resultado el desarrollo de la coordinacién fina los
cuales ayudaran a la integracion social, ser cooperativo, mas independientes y un
elevado desarrollo psico emocional obteniendo los resultados del pre test u post test
que fueron aplicados al grupo experimental se obtuvo que el 92,9% de educandos han
alcanzado desarrollar la coordinacion motora fina mientras que el grupo de control
obtuvo el 64,7% .

El proyecto de investigacién de Ochoa & Rodriguez (2021) se baso6 en la

comprobacién, de la aplicacion de las actividades lidicas mejoran la motricidad fina
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empleando un enfoque cuantitativo de tipo experimental, y obteniendo como resultado
la importancia de los juegos en el aumento de las habilidades motrices mostrando
esquematicamente las diferencias del pre test y post test, observando los resultados
del analisis inferencial se calcula (fi=0.000, menor a a=0.05, llegando a comprobar la
significatividad de la aplicacion de las actividades ludicas son importantes para el

desarrollo de motricidad fina en un 95 %.

La préactica de nuevas formas de aprendizaje en inicial implementando el juego
como medio de nuevos conocimientos se convierten en un tema muy importantetal
como menciona a Montero (2017) que se fij6 el objetivo de implementar practicas
ludicas experimentando las variaciones que se presentan en los grupos de control y
experimental en el post test, concluye en que la practica de estos juegos elevaran los
conocimientos motrices de los infantes, los resultados se obtuvieron de los
cuestionarios aplicados a los estudiantes comprobando los cambios en el rendimiento

escolar cuando se utiliza como estrategia los juegos didacticos.

Teniendo en cuenta la importancia del desarrollo de las habilidades motrices
de los nifios de pre escolar se puede comprobar que los juegos didacticos forman
parte importante en la formacion integral de los educandos, la coordinacion viso motriz
estd asociada con la motricidad facial y el movimiento, debido a que al realizar
diversas acciones con su cuerpo tiene que estar atentos para dirigir sus manos hacia
un objetivo determinado, mostrando disgusto o alegria al realizar estas actividades,
todo esto lo podemos observar mientras los parvulos realizan diferentes tareas ya
sean dirigidas o no intencionadas. Por todo, lo mencionado se aplicé actividades
ludicas en las estrategias educativas para fomentar el desarrollo de la motricidad fina,
desarrollando las competencias del area de psicomotricidad y que engloba a las
demas competencias del nivel inicial. Los resultados obtenidos son significativos
debido a una adecuada aplicacién de estrategias ludicas en las experiencias de
aprendizaje que se han elaborado de manera coherente teniendo base el interés de

los educandos respetando su estilo de aprendizaje y su contexto.

Una de las teorias que ha cooperado en sostener sobre la importancia del
juego en la vida de los estudiantes es Ferland en su libro ¢ Jugamos? donde sustenta

gue el juego es una actitud intrinseca donde se combina el gozo, la curiosidad, el
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sentido del humor y espontaneidad, refiriéndose a que las acciones son escogidas
deliberadamente sin esperar ningun rendimiento académico es decir los nifios juegan
por el placer de sentirse bien, luego ellos propondran sus propias normas de juego,

este tedrico menciona que existen dos tipos de juego; el libre y estructurado.

Otra de las teorias que comentan sobre el valor de la motricidad fina en los
aprendizajes significativos de los educandos es Valhondo; sustenta que el nifio
necesita desarrollar habilidades para poder desarrollar actividades con precision —
coordinacion, al utilizar su cuerpo; menciona que existe aspectos que pueden practicar
los nifios de manera global utilizando la coordinacién éculo manual, motricidad facial

y el movimiento.

En cuanto a la hipétesis especifica 1 La aplicacion de las actividades ludicas
influye en dimension coordinacién viso manual en alumnos de 5 afios, se interpreta al
observar los resultados que la diferencia de porcentajes entre el grupo de control y
grupo experimental es significativa segun se aprecia en el nivel de (bilateral) Sig. es
de 0,000 cual es menor a 0,05 que se comprueba con la prueba de U de Mann-
Whitney 471,500 ,000 W de Wilcoxon 999,500 496,000 Z -,344 -6,846 Sig. asintot.
(bilateral) ,731 ,000. De tal manera que al hablar de coordinacion viso manual es la
conformacion de la mano y ojo que estan unidos por el cerebro, compone la maquina
mas diestra del ser humano Valhondo (1994); también Arbonez (2005) sostiene que
para que exista integralidad en la coordinacion motora necesita que exista
correspondencia de respuesta muscular y estimulacion mediante la practica el cual
ayudara a acrecentar las habilidades.

Segun los resultados de la hipotesis especifica 2 La aplicacion de las
actividades ludicas influye en dimensién motricidad facial en alumnos de 5 afios. Se
observa la diferencia significativa en los resultados del pre test y post test de los grupos
control y experimental segun la prueba (U de Mann-Whitney 464,500 ,000 W de
Wilcoxon 960,500 496,000 Z -,439 -7,040 Sig. asintot. (bilateral) ,660 ,000)mostrando
gue debido a las estrategias aplicadas en el grupo experimental deactividades ludicas
la motricidad facial ha habido un porcentaje significativo. En la investigacion de
Bautista & Ochoa (2018) que con las experiencias de aprendizaje permiti6 que se
desarrolle la motricidad facial obteniendo los siguientes resultados entre el pretest y

postest a un nivel de 36 confianza del 95% y significancia de 5%.
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Teniendo en cuenta los aportes de Chalela & Gutiérrez (2017) que propone que las
actividades manuales (coordinacién ojo — mano) son esenciales para el conocimiento
y dominio de la escritura dominando la pinza digital, permitiéndole al nifio la

manipulacion de innumerables objetos.

Segun los resultados de la hipétesis especifica 3 La aplicacion de las
actividades ludicas influye en dimensién movimiento en alumnos de 5 afios, segun el
pre test y post test se observa diferencias numéricas entre el gripo de control y grupo
experimental no siendo significativas, mientras que el post test si hay diferencias
significativas entre ambos grupos; como se constata en la prueba (U de Mann-
Whitney ,000 ,000 W de Wilcoxon 528,000 528,000 Z -6,872 -7,127 Sig. asintot.
(bilateral) ,000 ,000) con lo cual se demuestra que la aplicacion de actividades ladicas
incrementa el movimiento en inicial, tiene similares resultados con lo que sustenta
Herndndez & Velazquez (2004) donde menciona que el ser humano realiza
movimientos de manera secuenciada temporalmente y principalmente siguiendo
gestos, es decir sigue una secuencia de acciones de manera simultanea o sucesiva.
Nista (2017) A lo largo de la vida se presentan muchas oportunidades que permite al
ser humano explorar y desarrollar su potencial, mediante el movimiento, brindando a
los estudiantes diferentes formas de desplazarse, y su cuerpo pueda experimentar
variedad de acciones, diferentes a las que ya realiza diariamente, el conocer, dominar

Su cuerpo permite relacionarse con su entorno.

En sus estudios Chavez (2021) menciona que el movimiento en los infantes
es prioridad que en inicial se tiene que tener en cuenta como inicio para lograr
aprendizajes significativos, las actividades de psicomotricidad se desarrollan a través
del juego donde se permite la movilizacion de los nifios de forma libre estimulando sus
habilidades motoras, sean mas expresivos y creativos, y a futuro llegar a controlar el
movimiento de su cuerpo mejorando su coordinacion, equilibrio y la orientacion
espacial. (MINEDU, 2012) hace una propuesta a las Instituciones Educativas Inicial la
ejecucion de experiencias de aprendizaje que favorezcan a que los nifios se relaciones
con su contexto a través del movimiento, la percepcion potenciando las areas

cognitivas, corporales y emocionales.

Se precisa que las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina
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son imprescindibles por derecho de los nifios que es el juego, se direcciona
directamente con las necesidades e intereses de los estudiantes dentro de su contesto
lo ludico estéa directamente vinculado de manera biologia con los infantes e incluso
algunos autores han determinado que es un instinto del ser humano, realizan
diferentes formas de juego utilizando diversos objetos al cual le dan otros usos donde
nace el pensamiento simbdlico segun la teoria sustentada por Vygotsky (2003)
menciona que el juego simbdlico es una accion social, con la interaccidn de otros nifios
logran conseguir roles o papeles que son adicionados a ellos mismos, en la cual el
nifo transforma los objetos de su contexto utilizando su imaginacion dandole
significatividad. Se debe de considerar en brindar experiencias de aprendizaje que
enriquezcan la imaginacion y creatividad de los estudiantes desde el ciclo | del nivel

inicial.

La priorizacion de la estimulacion en los talleres de psicomotricidad favorecera
el desarrollo de las diferentes competencias incrementando sus habilidades motoras
y cognitivas de manera divertida. Concluyendo, incluir en nuestras sesiones de
aprendizaje las actividades ludicas es un mecanismo que fortalecera el desarrollo de
otras habilidades como la coordinacion fina-gruesa, 6culo manual, motricidad facial,
libertad de movimiento, encontramos en el CNB estandares de aprendizaje que
involucra a las competencias que se deben de tener en cuenta en especial en el area
de psicomotricidad donde enfatiza que el nifio debe de interactuar con sus pares y
objetos de su contexto estimulando un aprendizaje significativo en los nifios menores
de 5 afios, la comunidad educativa que esta compuesta por (padres de familia,
directores, docentes) deben de realizar juegos que promuevan su expresion de
manera libre y espontanea. (Guevara, 2010) coincide en su apreciacion con la
importancia del juego en que es parte del conocimiento de los nifios, debido a que
representa la asimilacion funcional o reproductiva de lo real teniendo en cuenta cada
evolucion del individuo. Por tanto, es importante que se siga incluyendo en las
planificaciones didacticas las actividades Iudicas que ayudaran en el desarrollo de

habilidades motoras finas.
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VI. CONCLUSIONES

Primero: Se determiné que la aplicacion de actividades ludicas, tomando en cuenta
la aplicacién de test de U de Mann Whitney se aprecia los siguientes datos
(U de Mann-Whitney 19,000,000 W de Wilcoxon 547,000 496,000 Z -6,572
-6,840 Sig. asint6t. (bilateral) ,000 ,000) en consecuencia se observa que
existe un incremento en la significatividad en el desarrollo de la motricidad

fina en alumnos de 5 afios.

Segundo: Las actividades ludicas son significativas en el desarrollo de la coordinacion
viso manual de los estudiantes de 5 afios, el Huarango, Ica, segun la prueba
U de Mann-Whitney (471,500,000 W de Wilcoxon 999,500 496,000 Z -,344
-6,846 Sig. asintot. (bilateral) ,731,000).

Tercero: La aplicacion de actividades ludicas es significativo en la motricidad facial en
estudiantes de 5 afios nivel inicial, Huarango, Ica como muestran los
resultados de U de Mann-Whitney (464,500 ,000 W de Wilcoxon 960,500
496,000 Z -,439 -7,040 Sig. asintot. (bilateral) ,660 ,000).

Cuarto: La aplicaciéon de actividades ladicas tiene efecto significativo en la dimensién
de movimiento en estudiantes de 5 afios de inicial, el Huarango, Ica segun
las pruebas de U de Mann-Whitney (,000 ,000 W de Wilcoxon 528,000
528,000 Z -6,872 -7,127 Sig. asintot. (bilateral) ,000 ,000).
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primero: Tener en cuenta la primacia de los principios de la educacién inicial
respetando el interés y necesidades de los nifios, por tal motivo los
especialistas, deben de capacitar permanentemente a los directivos para
gue incluyan en sus sesiones de aprendizajes actividades ludias que
ayuden a fortalecer el pensamiento creativo y puedan alcanzar los logros
de aprendizaje de cada competencia.

Segundo: Se recomienda a los docentes que deben de involucrar experiencias de
aprendizaje que sean interesantes, oportunas para que el estudiante se
sienta parte de la construccion de sus propios aprendizajes, aplicar talleres
de psicomotricidad que favorezcan la interaccion de los estudiantes y

maestra.

Tercero: Se recomienda a los docentes implementar en sus sectores de interés
materiales de su contexto con los cuales los estudiantes puedan desarrollar

su coordinacién viso manual.

Cuarto: Se recomienda a los docentes tener en aula espejos grandes a la altura de
los nifios donde los estudiantes puedan observarse y realizar diferentes

gestos con su cara identificando las posibilidades de la motricidad facial.

Quinto: Se recomienda a los padres de familia a realizar juegos en casa con la
participacion de todos los integrantes para desarrollar en los nifios la

autonomia, seguridad y afecto.
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ANEXO: 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes del nivel inicial N°89, el Huarango-Ica,2022
AUTORA: Marlene Judiht Zarate Rios.

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

PROBLEMA GENERAL:

¢ Como afectan las actividades
ludicas en el desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes
del nivel inicial N° 89, El
Huarango -lIca, ¢2022™?
PROBLEMAS ESPECIFICOS:
1.- ¢(Cémo afectan las
actividades ludicas en la
dimensién coordinacion viso-
manual en estudiantes del
nivel inicial N° 89, El Huarango
-Ica, 20227

2.- ¢Cbémo afectan las
actividades ludicas en la
dimensidn motricidad facial en
estudiantes del nivel inicial N°
89, El Huarango -lIca, ¢2022™?
3.-  ¢Como afectan las
actividades lddicas en la
dimensién movimiento en
estudiantes del nivel inicial N°
89, El Huarango -lIca, ¢2022™?

OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia de las
actividades lidicas en el desarrollo
de la motricidad finaen
estudiantes del nivel inicial N° 89,
El Huarango —Ica, 2022
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Determinar la influencia de las
actividades ludicas en la
dimensién coordinacidon viso-
manual, en estudiantes del nivel
inicial N° 89, EI Huarango -lIca,
2022,

2.- Determinar la influencia de las
actividades ludicas en la
dimensién motricidad facial en
estudiantes del nivel inicial N° 89, El
Huarango —Ica, 2022",

3.- Determinar la influencia de las
actividades ludicas en la
dimensibn  movimiento en
estudiantes del nivel inicial N° 89, El
Huarango —Ica, 2022",

HIPOTESIS GENERAL

La aplicacion de las actividades
ldicas influye en el desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes del
nivel inicial N° 89, EI Huarango
-Ica, 2022"

HIPOTESIS ESPECIFICAS

1.-La aplicacion las actividades
ludicas influye en la dimensién
coordinacion viso-manual en
estudiantes del nivel inicial N° 89, El
Huarango -Ica, 2022

2.-La aplicacién las actividades
Ludicas influye en la dimension
motricidad facial en estudiantes
del nivel inicial N° 89, El Huarango
-Ica, 2022"

3.-La aplicacién las actividades
ludicas influye en la dimension
movimiento en estudiantes del
nivel inicial N° 89, EIl Huarango —
Ica, 2022”

Variablel: Actividades Iidicas

Variable 2: Motricidad fina

Dimensiones Indicadores items Niveles o
rangos
coordinacion  viso- | Movimientos: Del 1al 24
Oculo - manual: (24
manual : o
Orientacion: preguntas)
Coordinacion brazo-
mano:
Distancia:
motricidad facial Dominio muscular: Del 25 al
Comunicacion y 36
relacion: (12 Inicio
Gestos voluntarios e | preguntas) | proceso
involuntarios: Logro
movimiento Exploracion: Del 37 al
Pensamiento: 51
Perceptivo motor: (15
Desarrollo cognitivo: oreguntas)

Cognitiva y social




Anexo 2

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable 1: Actividad Ludica

Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles o rangos
medicion
El Juego
Inicio
Proceso
PROGRAMA
Logro
Juego Libre SESIONES DE APRENDIZAJE g
Juego
Estructurado




Variable Definicion conceptual Definicidn operacional Dimensiones Indicadores items Escalade Niveles 0
medicion rangos
Motricidad fina comprende| Segin Valhondo (1994) son Movimientos:
- las actividades que necesitan Oculo — manual:
todas aquellas actividades del ) que ns ” Orientacién: Del 1 al 24
un alto nivel de precision las Coordinacién viso- dinacis - b 24 t
nifio que necesitan de una | cuales divide en coordinacion manual %%oriollnacmn razo- | (24 preguntas) | o o)
precision y un elevado nivel de | ViSO — manual, motricidad Distancia: nicio
L _ facial, movimiento, los cuales - 1=5i Proceso
coordinacion, se refiere a los | f,eron medidos con la Dominio muscular 2~ Al Logio
movimientos realizados por una utilizacion de una lista de Comunicacion y veces
relacion: Del 25 al 36 3=No

Motricidad Fina

0 varias partes del cuerpo y que
no tienen amplitud, sino que son
movimientos de mas precision,
los aspectos de la motricidad
fina que se pueden trabajar mas
tanto a nivel escolar como
educativo en general son: la
coordinacion  viso-manual,

motricidad facial
(Mesonero

Valhondo, 1994)

cotejo que consta de 51
items

Motricidad facial

Gestos voluntarios e
involuntarios:

(12 preguntas)

Movimiento

Exploracion:
Pensamiento:
Perceptivo motor:
Desarrollo cognitivo:
Cognitiva y social:

Del 37 al 51
(15 preguntas)




Anexo 3: Lista de cotejo
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Anexo 4: Carta de presentacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Lima, 19 de dicdembre de 2022
Carta P 1383-2022-UCV-VA-EPG-F01/)

Ucenciado

Noemi Melachay Ramirez
Directera

1.E1 N° 89 El Huarango

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a ZARATE RIOS, MARLENE JUDINT; identificada con
DNi N° 21513896 y con codigo de matricula N° 7002631572, estudiante del programa de MAESTRIA EN
EDUCACION Quien, en el marco de su tesis conducente a Ia obtencion de su grado de MAESTRA, se

en Hando el trabajo de Z2Ci6N titulac

Actividades Lidicas en el Dx de la Mc d Fina en Estudiantes del Nivel Inicial N* 89, €1
g Huarango - Ica, 2022

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacién, en la Institucion qQue usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de tigacion, N estud: gador ZARATE RIOS, MARLENE
JUDlHYamrneelwnpmlmsodealuma'asudespachos ltados de este estudio, luego de haber
finalizado el mismo con Ia asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencion al presente, hago propida |a oportunidad para
P e los de mi mayor consideracion.

Atentamente,

o



Anexo 5: Nominas de matricula

N ey
& “

NOMINA DE MATRICULA - 2v22

El reporte de matricula se emitira haciendo uso de la Némina de “del SIAGIE de de Apoyo a la Gestion de la mm;wmm:lm.mlmﬁ.gob.n Este reporte es de
e 4 responsabilidad del Director de la |.E. y TIENE CARACTER OFICIAL.
MINISTERIO DE EDUCACION
D-?‘:;;v:uunchﬁm Datos de la Institucién o Progr Edi Periodo Lectivo Ubicacién Geogréfica
Descentralizada
(DRE - UGEL) Nirmro y/o Nombre ) | cestion” | Poo [ inicio | 1432022 | Fin | 30122022 | opte. IcA
Cédigo | 1110001 | ChdigoModutar [171:1:7:7!5!3] Camcteristica®® | Programa® | - Datos del Estudiante Prov. IcA
P56 - 08-05-1998
Rusolucién de ] Dist. ICA
Nombre de Greacion N° fiomne o a 2 (2|
bt HiEicles T i | 5 | Seccien® | - Tumo® | ™ 2| |2lelalelz |2 (E|Z |5 SEohovNdd
Modalidad® | EBR | Nombre Seccién (Solo Iniclal) | A hedll B3 'ggs-
z ols |s = | UPIS EL HUARANGO
Fecha de g 2 ; & Y
& Apellidos y Nombres LR HHE s
N° de D.N.I. o Cédigo Orden Abtabét £l |§ § s|g|2|E|e Institucion Educativa de procedencia('9
: del Estudiante™ ( 50) slslel 3] ° g g H
Q = :E Cédigo Modular Nuamero y/o Nombre ~ RJ/RD

1 [DiNvI 7 1719171212:41811| AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino 19 | 06 |2016] H| P[P [si]sI]C NO| s|s

2 IDiNtls + « 17:9161510:3:2:1| AUALLPAR QUISPE, Dylan luyin 02 | 05 [2016[ H[P [P [si|si]C NO P|si

3DINiI+ + i (7/9:614:8:6:4:1| BAUTISTA EVANAN, Denis Santy Lian ~ 02 | 05 (2016 H| P[P [|sI|sI|C NO RE

4 [DINiI+ + + 17:91919:1:5:213| CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett 17 | 12 |2016({M [P [P |sI]sI|C NO BEl

§ |DiNiI+ « « 1910014151171 | CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice 22 | 01 |2017[mM [P [P [si|si|C NO| HE

6 [DiNil+ + + 19:10:1:010:1:9:5| CHUQUIHUACCHA VENTURA, Adrian Mac 28 | 02 [2017[H [P [P [si]sI][C NO P [s

7 [DiNiI+ + 1+ 17191918:5:17:3:9| CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer ~ 20 | 12 [2016] H [P [P [si|sI[C No|  [sP|si 1]|3]8]2[0]8]2] mcoasearre PeLLE

B8 [DNil+ + + 17:9:81017+41611| DIAZ GASPAR, Liam Hector 16 | 08 [2016]| H [P [P [si|si|C NO s |si

9 |DiNils « + 1718:712:7:2:17/9| GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin 20 | 06 |2016| M [P [P [si|si|C NO P|st

10 DNt I+ + + 1719181614161911| HUAMANI CUADROS, Adam Julian 21 | 09 |2016[H P[P [sI|si]C NO P|si

11|DiNil+ ¢+« 1719181614:619:7 | HUAMANI CUADROS, Heman Eliel 21 | 09 J2016|H|[P]|P [si]sI]C NO P[si

12[DsNil+ + + 19/01115:2:01415| HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile . 16 | 03 [2017[m [P [P [sI|sI|C NO s [si

13 |DiNil+ + 1 17:i9181710:614:1| JAYO NUREZ, Hember 26 | 09 [2016[ H[P[P [sI|sI| C NO s |[s

14 |DNil+ + + 19101010:7+2:3:7 | MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz « 30 | 12 [2016[M [P [P [si|sI|C NO St

15 [DiNil+ + 1 17:9:7:0:2:4:0:6 | OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana - 04 [ 08 |2016|M[P[P [si|si]|C NO s [si

18 [DINTI+ + + 17/919:612:0:012| OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena ~ 26 | 11 |2018[M [P [P [si|si|[C NO s sl

17 DNl e+ v 171917121512:5:5| PALOMINO HUARACA, E Danlel * 18 |06 |2016|H|P|P |sI|sI|C NO| s|sl

18 |DiNiI+ « + 171918111651812:4| POMA YAURI, Samir Alexis 21 [ 08 2016/ H | P[P [si|sI|C NO)| s |sl

19 |DiNil+ + + 19:10:1:412:7:4:6 | PULDO LINARES, Thiago Gael 10 | 03 [2017]|H [P [P [si]sI|C NO| s |sl

20 DNl v+« +7:9174812:1:1:5 | QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian » 06 [,08 |2016 H| P[P [si|sI|C NO AE

21 |D:Nil+ + « 17:1916+3:2:911:8 | QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran 19 | 04 [2016|H[P|T R A S L A D A D O
(1) Nivel / Cilo : Parael : (INI) Iniciat (SEC) (5)Forma  : (Esc) Escolarizado, (NoEsc) No Escolarizado 9) Turmo :(M)Mdhm. (T) Tarce, (N) Noche
© Pndu-oEM(INnNdd (lN‘r)lnhumodb (AVA) Avanzado Fndc-aEBA.%;’numﬂ (SP) Semi Presencial, (10) de Matricula ¢ () , (PG) en el grado, (RE)

Modalidad ) Educ.Bésica Regular, (EBA) Edu Allemativa, e EBA: Reingresante
& A LE?E)E:‘:EB‘INEM iy o (6) Seccién ::.B.c."*m"i“mmn (11) Pais - (P)Pvm (E)Eallﬂoflcr)kgoaunua.(a)lrlﬂl (Bo) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Otro

Grado/E : caso Inicial: registrar o Iniclal 2) Lengua i (C) Castellano, Quchua, Almara, (OT) Otra lengua, (E) Len, extranjera

g:=-°"gk"-g,:u,,sﬂ,.";.";m'w,_;,v,.m,. o 1+, 20,30, 4 () Gesllén : (PGDPib. de gesién directa,(PGP)PUb.de Gesin Privada, (PR) Privada gs;&:mu.a.um‘ : :sé)su 51 mmﬂl(s) 8 et et ovet g
ocar " (8) Programa: (PBN) PEBANA: Prog.de Educ.Bés.Alter.de Nifios y Adolescentes 14) Tipo de discapackied : (D) Intelectual, (DA) Auditiva, (DV) Visual, (DM)Mm(SC)mmm(o‘now
“@ec:  Pimate  (0) Unidocante. (Fuf) Potomas rtbrato s (e B ardos 1 (doBaN)  PROPEBAIA: Prog. do Educiade. e muum-.-ym :“)IE’:.' . Encaso de no addeor dscapacdad, dejar on banco
i ",:"“"Y_ mnym‘z"""m (18)N"de DNIoCod. Dol : EIC6d. del Est. Se antars solo en el caso que el estudianta no posea DI




Datos del Estudiante
o (=}
s REHEAEE
T lelelslglz|B|E|2 |3 ; y
] Apellidos y Nombres Fecha de SEIEIE|=|2|2|8]8 Institucién Educativa de procedenciaf's)
D.N.l. o Cédigo del Nacimiento |3 =215 £ | :
ek e (Orden Alfabético) £ |32
Estudiante' Fle|2 w|a
z ‘§ (=== 8|88 (s A
c ) | Ble a
: g el 5 b Y ¢
: £S5 5|23 .
2|8|¢ HIHHE
a E|2|d Cédigo Modular Nimero y/o Nombre - RJ/RD
22|DiNi iy 1 1749181519:617:6| QUISPE EVANAN, Axel Dilan 15 | 09 [2016[H|[P [P [si|si|C NO s|si
23[DiNi I+« 1« 17191611:1:817+1| QUISPE UNZUETA Nila Victoria 10 | 04 [2016[mM [P [P [NO|sI|C NO s [sl
24[DIN( I+ 1 171917:313:81411| ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella 23 | 08 |[2016|M|P [P |sI|SI|C NO s |s
25[DNif+ « 1 17191616+813:7:8] ROJAS QUISPE, Resa Estrelia 15 | 05 [2016| M| P [P [si|si]|C NO SP| s
26 DNt 1+ + 1 1719181410171 1:2| SALAS MONTANO, 1 Da Silva 19 | 08 [2016[H| P[P [si|sI|C NO s [si
27 [DiNiIv 1+ (719181341:2:410| SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino 2 |08 |[2016|H|[P [P [sI|[si|C NO sl 1|6|7|7|o]|8[8] s
28[DiNi I+ + 1 17:/919:61614+0:0| SULCA MEZA, Luis Angel 02 | 12 |2016|H| P[P [si|si|C NO s [sl
29[DINi I+ + 1 1810101616:617:1| VILLAFUERTE ESPNOZA, Ashiey Celenne 08 | 02 |[2017|M| P [P [sI|SI|C NO s | sl
30|DINv It + 1 18101017+1116+2| YAURI CASO, LiamGadiel 06 | 02 [2017[H [P [P [si|sI|C NO s [s
. i +
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NOMINA DE MATRICULA - 2022

El reporte de la matricula se emitind
reporte es e responsabliidad del

1a Gestion de la iy

. Este
M&hliyﬂmmm(wmdm““mm‘.ﬂMm‘lam)
L-l.Emmmu-mphInw—uhuGEL.
mmwumuatclén
Datos de la instancia de Gestién Datos de la Institucién iva o Prog Periodo Lectivo Ubicacién Geografica
(DRE, UGEL) Ndmero ylo Nombre 89 | cestisn™ P | micio | 14/03/2022 | #in | som2r022 opto. IcA
Codiga | 4 L 1 .0 0t 01 | CoienNaduier 111137171833 ol - 2 - Datos del Estudiante Prov. icA
Resolucion do P ® = Dist. icA
Nombre de Creacién N* Formes Esc i = & <
o R - m|w15‘£_|—-— Tuma® | M = gczagg;,g 2L Gentro Pobiado
Shodatasd® | E8R | Nombre Seccion (Solotnicia) | A ‘ :‘Eg.g 8|3
-~ g & |5 m | UPIS EL HUARANGO
Apellidos y Nombres Nacimiento §*§§§§ g 212);
§ N° de D.N.I.. o Cédigo | {orden A‘.’,.m ). e 2 g i §§1 ' P 1
% del Estudiante"” .E 2 ,§-
s
NO

g sar ylo - RJ/RD
4 |JDNvE 1719:716+13:2:7:14 DE LA CRUZ CURIPACO., Max Gabriel 01 07 |2016|H |P|P |SI st |C S 1|o|6|3|1]7|1 DOS DE MAYO
2 |DiNel v 171918:19:416:0:2 GALNwTEJADAmEﬂk 12 10 |2016|H | P[P |SI si|c |Q |NO Sl 1|5|8{3]710|7 1(B7APK3€L|TOSDESANTAW
3 [DiNsbs ¢ v 19:0:0:6:0:1:9:9 PANUERA HUALLCCA, Phylam Shamir 04 02 |2017|H|P|P |SI si|C NO s | St ol|sle|3|2]0|5 22
7 RS R W TR R
AR EREEE
8 B R L e i, 4 N
% R S e e o ey S 2 \
8 R T e e G e SO L4 \
9 T S s i e \
1T R R T, i A E e s i ke b i N
11 A ot g . A RS R4 \
12 A R A0 68 5 04 \
R e e B e U S e S N
T T s s i o B L Lk N
T O s - A A e e \
e R S . L A S 3 T N
s R e {6 T R R N
ARG | s iy imeaien e e e N
< RS R
o T S R i e ot i s e
R R s e e
(1) Nivel/Cidlo pmuwe?:g&(m)mwn)pm (5) Forma (E2c) Escolarizado, W’"‘L‘mmnmmm (9) Tumo . (M)Manana, (T)Tarde, (N)Noche
 Para ol caso EBA: (NI Inicial, UNT) Inkermedio, (AA) Avanzado (_@ ‘distancia (10) Stuacion de Matiicula l)wz‘(:)omﬁa:«mmndwdﬂ (RE) Reontrante, (REY)
2 K E}E&.‘mmé‘?&%&.w il .-E'.ﬁ'.i.%‘;"ﬁ"’i..."‘“""‘”"“""" (11) Pais » (P)m.ﬁ)wr.(c)mmw . (Bo) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Otro
(@) Grado/Edad : Encaso de E. Inicial: reglsirar Edad (01 23.4.5). Mosn (A EEIe. EIEEED Adolescentes $13) Eadiariddola Madre : &mﬂ%(m#&mmﬁm me
En of caso o Primaria & Secundaria; reeirar grados: 122488 QLSRN {:g,";m"e"”"* Awp':""‘a E‘:""f"&mtmm"’ Y Aduios (“i“podnw * (O Intelechus, (DA) Aucitia, (DV) Vaual, (DM) Motora, 15¢) Soroceguera (OT) Otro.
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Anexo 6: Certificado de validez

- P

AN NS CERTIFICADO
" [N | DIMENSIONESATENS

0E VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: V2

Motricidad Fina

- | Hace posiciones de las vocales sin sonido

g s

-+ | Hace ruidos con los [abios

N N

No . |Si

w
3

- Ulla dfrentes obglos o s acviades

81

Pertinencia®

|

=1

No

*  Explora de manera indidual diversos materiales de acuerdo con
SUS intereses

 Dimensién: coordinacién viso-manval

39- | Representa ideas acerca de sus vivencias usando el movimiento

- | Realza movimientos coordinados

40- | Dibuja ioremente mencionando a la docente su creacign

41.- | Muestra sus creaciones

42- | Observa las creaciones de otros

&, Cogeunpaﬂueloconlamanodefemmegomnlamano
izquierda

4- Patea una pelota con el pies izquierdo y luego con el derecho

45- Organlzasusmommtosyaedonesmdesplazuse

sééﬂev%@&f

Tmmwbhdwﬁommuduum.

46- | Identifica al bjefo que més se parece al modelo, de acuerdo con
las alternativas propuestas

- P&oﬁm:ummminp_

| Crea iguras haciendo uso de les formas geomélricas

-
-

- Menciona los objetos que existen en su aula

- | Realiza simbolos, grafias

R

Traza mapas

-,
o
0

con ks dedos indice y pulgar

Utiiza fa pinza para colocar ganchos en un aro

Embolila pape! decorando fa figura.

- | Mantiens una buena relacién con sus comparieros,

- Esinvitado por olros nifos para jugar.

2B BB

; Seublcaasimism.objetosmlespadoenelqusse
encuenra

«@
S PRSI N SS PRIN TsERSIES s s e
f=2d
\\\\\\\\~\\\\\\\ NN

SSCEPNENTS Il a SR e Sl B

B GE

ol

Bl

~
=
.

B

come hacia atrés

=

- | g3%ea desplazandose kateraimente

®

|

thﬂnﬁmcsmm:quo

I_
l

1

Motricidad facial

Hace gesios con su cara

- | Abre , clerra los

uno, luego & olro

Musve 2 lengua de armba hacia abaio

Emumbmdmhsmm.mam

Se expresa a partr de un estimudo visual

Conoce conceptos espaciales

Nara acciones

mmmummwm

G B b e S

mmmmmmmm

Pinta dferentes partes de la cara

1 ]
NNNSISINSNENZ SN NSNNSNN NS RNNN S RRKRRRRK

2
SISO AINNNZN NSNS R KRR NN VSRR RSSS R NNN

@ “’
\\\\\\\\\\ i S B BN S B AN SN ENENEN EN BN ENEN NN NN NINININN E

B

Muwlcbna(melwdhymﬁclmh):
Opinidn de apicabilidad: ~ Aplicable [x ]

Aplicable después de corregir [ ]
Apelldos y nombres del juez validador, Berrocal Chumbiauca Julio Alfredo

No aplicable | ]
DNI: 42160440

WOMMM_WNMMMW@WyM.WmMMM

ORCID: 0000-0002-8615-8682

Pertinenci: e coesponde l ol i frmulado
Mﬂhnuwiwmwradmm
dimension sspecia del consnioo
w:s«m*wmmmum.u
concis, exacloy dieclo

Nota: ufenci, e dos suiencicuend s s pnteos son
sufienls para e a dinensin

Firma del Experto Informante.




Wiy

SHRAXSCGE RTIFICADO DE VALIDEZ DE

N° | DIMENSIONES/ITENS

CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: V2 Motricidad Fina

Pertinencia!

Relevancla?

:

OBSERVACION

No

No .

No

Dimensién: coordinacion viso-manual

1

Realiza movimientos coordinados

2.

Apila blogues contando

Realiza secuencias de movimientos

i

Dibuja las partes de su cuerpo

5-

Pinta libremente respetando margenes

6. | Punza alrededor de la figura

Recorta siluetas medianas con tijeras

Moldea bolitas con plastiina

Traza con su Iapiz el camino para encontrar el final del laberinto.

- | Pasa objetos a sus comparieros durante el juego

- | Menciona los objetos que existen en su aula

.- | Traza mapas

Rasga papel con los dedos indice y pulgar

- | Utiliza la pinza para colocar ganchos en un aro

Embolilla papel decorando la figura,

Aruga papelcon a mano

xxxxxxxxxxxxxxxxxcnp

- | dibuja, sosteniendo el papel con una mano

xxxxxxxxxxxxxxxxxxc_p

Traza copiando patrones geométricos,

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxc_q

- | Pinta con un pincel

camina hacia delante

- | camina hacia atrds

corre hacia atrés

- | gatea desplazéndose lateralmente

- | Realiza |as indicaciones con relacion a encima-debajo

Dimension: Motricidad facial

No

25.

Hace gestos con su cara

26.-

Abre , cierra los ojos, quifa uno, luego el otro

27

Mueve la lengua de arriba hacia abajo

28

Expresa con [a cara, el cuerpo los sentimientos ,estados de Animd

29-

Se expresa a partir de un estimulo visual

30.-

Conace conceptos espaciales

31.-

Narra acciones

32-

Utiiza diversos volimenes de voz segin su interlocutor

33-

Utiiza sonrisas, miradas, sefias, gestos, con un propésito

R

Pinta diferentes partes de la cara

3¢ I3 3¢ 3¢ > [ (3¢ |3 |3 [eni>e > [> > [> > > |>=

33 I3 I3 3¢ 3¢ {3 3¢ > [enine [ > > [>¢ [ | >

<3< < 3¢ 3¢ 3¢ 1> |3 (3¢ {3 {5 [> [ > |>

35- | Hace posiciones de las vocales sin sonido [
' 3.- | Hace ruidos con los labios [
Dimension: Movimiento : Si_No [Si [No [Si No
31- | Utiliza diferentes objetos en sus actividades X X X
38.- | Explora de manera indwvidual diversos materiales de acuerdo con | x X
sus intereses
39 | Representa ideas acerca de sus vivencias usando el movimiento | x X X
| 40- | Dibuja fioremente mencionando a la docente su creacion X X X
41.- | Muestra sus creaciones X X X
42.- | Observa las creaciones de otros X X X
@3- Cage un pafiuelo con fa mano derecha y lego con la mano X X X
| ioqerca
&Pateamapeidawnslpiasizqumdothgownelderecm X X X
45-- | Organiza sus movimientos y acciones para desplazarse X X X
46- | Identifca al objeto que mas se parece af modelo, de acuerdo con | X X
las alternativas propuestas
47-- | Crea figuras haciendo uso de fas formas geometricas X X X
48- | Realiza simbalos, grafias X X X
1 49- | Mantiene una buena relacion con sus companieros. X X X
80.- | Es invitado por otros nifios para jugar. X X X
1. | Se ubica a si mismo, objetos en el espacio en el que se X X X
encuentra | B
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Oinion de aplicabidad:  Aplicable [X|  Apicable después de corregir [ | No aplicable[ |
Apellidos y nombres deljuez valldador. Mg Nydia Luz Pumayauri Quinto DNI: 43656908
Especialidad del validador: Licenciado en Educacion, Espaclalidad de Lengua y Literatura. Magister en Educacién
ORCID: 0000-0002-5129-5991
!
15 de noviembre del 2022.
Pertinencia: El tem coresponde al conogplo terion formado
Fhuids s
dimension especfica del consucly
*Clardad: So entlnde sndifcsted alguna e enunciado del e, e
concieo, exactoy diesto
Nota:Sufienia 52 dice suianiacuando s Firma del Experto Informante.

sficntes para medirla dimension



[N°_ | DIMENSIONES/ITENS

Pertinencia!

(oA RSSAOCERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE; V2 Motricidad Fina
Relevancia?

OBSERVACION |

No

Si

No .

No

Dimension: coordinacion viso-manual

>

Realiza movimientos coordinados

Apila blogues contando

Realiza secuencias de movimientos

Dibuja las partes de su cuerpo

Pinta ibremente respetando margenes

Punza alrededor de la figura

Recorta siluetas medianas con tijeras

35.- | Hace posiciones de as vocales sin sonido [ X
36.- | Hace ruidos con los labios X |
Dimensién: Movimlento Si_[No |§]
31.- | Utiiza diferentes objetos en sus actvidades
38 | Explora de manera individual diversos materiales de acuerdocon | X
sus intereses
39- | Representa ideas acerca de sus vivencias usando el movimiento |

No |Si No

><

><(><| 7 ><><

o ol ool sl =

Moldea bolitas con plastilina

Traza con su lépiz el camino para encontrar el final de! laberinto,

10- | Pasa objetos a sus comparieros durante el juego

11.- | Menciona los objetos que existen en su aula

12.- | Traza mapas

13- | Rasga papel con los dedos indice y pulgar

14.- | Utiiza la pinza para colocar ganchos en un aro

15- | Embolilla papel decorando la figura,

xxxxxxxxxxxxxxxxxc_n

|16 | Amuga papel con la mano

3 {3 I3 I3 I3 (3¢ 3¢ 3¢ |3 |3 > |5 [>¢ | >< [> [ [

17.- | dibuja, sosteniendo el papel con una mano

18- | Traza copiando patrones geométricos,

19.- | Pinta con un pincel

xxxxxxxxxxxxx[xxxxxxx

20- | camina hacia delante

21.- | camina hacia afras

22- | corre hacia atras

23- | gatea desplazandose lateraimente

| 24.- | Realiza las indicaciones con relacion a encima-debajo
Dimensidn: Motricidad facial

g

25.- | Hace gestos con su cara

26.- | Abre , cierra los ojos, guifia uno, luego el otro

27.- | Mueve la lengua de arriba hacia abajo

28.- | Expresa con la cara, el cuerpo los sentimientos ,estados de animd

29- | Se expresa a partir de un estimulo visual

30.- | Conace conceptos espaciales

31.- | Narra acciones

32- | Utiliza diversos volimenes de voz segun su interlocutor

33.- | Utiiza sonrisas, miradas, sefias, gestos, con un propdsito

2 I3 3¢ 1< 3¢ 3¢ 3¢ 3¢ > [>¢ (e [ > [> [> [> [> [> >

| 34- | Pinta diferentes partes de la cara

3 I3 I3 (3 {3 3¢ 3¢ {3 > [gni [>¢ > [> [>< [ [

> 13< 3¢ [ I3 3¢ 3¢ |>¢ [ 3¢ {e> {5 [> [ >

40- | Dibuja fbremente mencionando ala docente su ceacién
41.- | Muestra sus creaciones
42 | Observaas creaciones de ofros

i 43-] Coge un pariuelo con la mano derecha y lego con la mano
izquierda

| 44- | Patea una pelota con el pies izquierdo y luego con el derecho

 45- | Organiza sus movimientos ¥ acciones para desplazarse

46 lderniﬁmlobhtoqueméssepamalmodeb,dememocon
j las alternativas propuestas

|

|

><|><|>< ><><><><J><
><|><|>< ><><><><f><
>

- | Crea figuras haciendo uso de las formas geométricas

4
43- | Realiza simbolos, grafias

49- | Mantiene una buena relacion con sus compafieros,
50.

51

- | Es invitado por atros nifios para jugar.
- | Se ubica a si mismo, objetos en el espacio en el que se
encuentra

<3< ><|><| >
DI ><| >
<< ><i>| >

Observaciones (precisar si hay suficiencia);
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X] Aplicable después de comregir [ |
Apellidos y nombres del juez validador: Barrocal Chumbiauca Julio Antonio

Especialidad del validador: Licenciado en Educacién, Especialidad de Ciencias Biolégicas ¥ Quimica
ORCID: 0000-0001-5806-3870

No aplicable [ ]
DN 42213486

| Partinencia: E tem covesponde l conoepolioo omulado,

| Mm:ﬂhnewq;‘mmmmmlmmo

| dinension especifca del consiuclo
laridd: Sa enbone i b s dlan ‘

ooncso, exachoy diecty

Nota: Sucencia, s dios suf
sufentespara medi  dimension

20de noviembre del 2022,

Firma def Experto Informante.



Prueba de confiabilidad

Anexo 7
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Anexo 8: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

NOMBRE DE LAS ACTIVIDADES CRONOGRAMA SESIONES
Jugando con las palicitas 4/10/2022 1
construimos torres 5/10/2022 1
jugando a secuencias de movimientos 6/10/2022 1
Dibuja las partes de su cuerpo 7/10/2022 1
jugamos a pintar formas 10/10/2022 1
jugamos a punza alrededor de la figura 11/10/2022 1
jugamos a recorta siluetas 12/10/2022 1
jugamos con la plastilina 13/10/2022 1
jugamos a recorrer caminos 14/10/2022 1
jugamos a pasar la pelota 17/10/2022 1
jugamos a encontrar objeto 18/10/2022 1
jugamos “el tesoro escondido” 19/10/2022 1
jugamos a rasgar papel 20/10/2022 1
jugamos a los enganchados 21/10/2022 1
Jugamos a embolillar papel crepe. 24/10/2022 1
jugamos hacer plastilina casera 25/10/2022 1
jugamos a pintar con crayolas 26/10/2022 1
jugamos a dibujar siluetas 27/10/2022 1
jugamos hacer pintores 28/10/2022 1
jugamos a caminar por la cinta 31/10/2022 2
jugamos a correr distancias 1/11/2022 1
jugamos a gatear 2/11/2022 1
jugamos a colocar objetos 3/11/2022 1
jugamos hacer gestos en el espejo 4/11/2022 2
jugamos charadas 7/11/2022 1
jugamos el juego de memoria 8/11/2022 1
jugamos a los encantados 9/11/2022 1
jugamos a la familia deditos 10/11/2022 1
jugamos hacer muecas 11/11/2022 1
jugamos a pintar diferentes partes de la cara 14/11/2022 1
jugamos a ser mimos 15/11/2022 1
jugamos a soplar agua 16/11/2022 1
jugamos de forma libre 17/11/2022 1
jugamos a explorar objetos 18/11/2022 1
jugamos hacer dramatizaciones 21/11/2022 1
jugamos a dibujar libremente 22/11/2022 1
jugamos con los pafiuelos 23/11/2022 1
jugamos con las pelotas 24/11/2022 1
jugamos a buscar objetos iguales 25/11/2022 1
jugamos a pintar figuras con los dedos 28/11/2022 1
jugamos a trazar figuras 29/11/2022 1
jugamos a ubicar objetos 30/11/2022 1




Actividades de aprendizaje

Unidades de aprendizaje

NOMBRE DE LA UNIDAD: “Mis manitos se mueven”

|. DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: N° 89 “EL HUARANGO”

1.2 Ciclo: 1l

1.3 Edad: 5 afios

1.4 Duracién: 3 al 21 de octubre
1.5 Profesora del aula:

1.6 Directora:

PROPOSITO:

ll. SITUACION SIGNIFICATIVA O CONTEXTO

Se observa que en la I.E Inicial N° 89 “El Huarango” los nifios realizan actividades muy
pasivas donde no se involucra actividades ludicas donde ellos puedan desenvolverse
espontaneamente, no se les da material concreto para que desarrollen movimientos viso
manuales como el cortado, pintado, punzado, rasgado etc. Que son habilidades que tienen
gue desarrollar para sus futuras competencias de aprendizaje, por tal motivo se propone
elaborar el proyecto “Mis manitos se mueven” se propondran diferentes actividades
interesantes para los nifios para que puedan realizar movimientos viso manuales con
material concreto, teniendo como producto al final del proyecto creaciones de los nifios

hechas por sus propias manos.

PRE PLANIFICACION DOCENTE

éQué aprendizajes lograran mis
estudiantes

¢Qué haremos?

¢Qué necesitamos?

v' recortar siluetas utilizando las
manos

recortar figuras utilizando tijeras
realizar embolillado con los dedos
pintar utilizando sus dedos

punzar figuras con el uso del punzén
ubicarse en el plano

desplazar objetos de un lugar a otro

NENENENENEN

v" manipular los
materiales que hay en el aula.

v" Realizar movimientos
con los brazos y manos

Radio
tijeras
papeles
goma

papel crepe
lapiz
punzén




PROPUESTA DE ACTIVIDADES

LUNES 3
Coloreamos las
frutas que  nos
gustan

LUNES 17

Jugamos a punzar
figuras

LUNES 24

Jugamos a enroscar
tapas de botellas

MARTES 4

Me miro en el
espejo y me dibujo

MARTES 18

Pegamos plastilina
en las figuras

MARTES 25

Elaboramos
un juguete

MIERCOLES 5

Dibujo las partes
cara

MIERCOLES 19

Jugamos  con
manitos de
colores

MIERCOLES 26

Doblamos
papeles de
colores

JUEVES 6
Jugando a
recortar
figuras
JUEVES 20

Jugamos con
lanas de
colores

JUEVES 27
Recortamos
figuras

geométricas

VIERNES 7

Pinfo  con
mis dedos
la figura
VIERNES 21
Arrugamos

papel

VIERNES 28
Creamos
figuras

con plastilina



SESION DE APRENDIZAJE: N°1

Coloreamos las frutas que nos gustan

|.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango®

Edad Y Seccion: 5 Afos - A
Fecha: 3/10/2022

AREA| COMPETENCIA Y | DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1

CAPACIDAD
SE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimientos | Realiza
DESENVUELVE | coordinacion 6culo-manual que movimientos de movimientos

A DE MANERA requieren mayor precision. Lo hace coordinacion coordinados

< | AUTONOMA A en situaciones cotidianas, de dculo manual al

Q| TRAVES DE SU | representacion  gréafico-plastica, | recortar con

% MOTRICIDAD | ajustandose a los limites | precision las

| Se expresa espaciales y a las caracteristicas | figuras que se le

g corporalmente de los objetos, materiales y/o | brinda.

O herramientas que utilizan, segun

&) sus necesidades, intereses y

4 posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.

Cantamos algunas canciones (el nifio Jesls, ventanita del salon, dofia semana, etc.)

Canciones

INICIO

SECUENCIA DIDACTICA
Redne a los nifios comunicales el propésito del dia ‘hoy recortaremos diferentes figuras de

los medios de transporte”

Pregunta ¢Qué necesitaran para recortar? ;Como deben de usar la tijera? Invita a los nifios
a que realicen movimientos con las manos como si estuvieran recortado al ritmo de una

cancion “A recortar” https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy xQ

canciéon



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢Como deben recortar? ¢Qué sucede} cartulina
sino estan atentos mirando lo que estan recortando? Los nifios responden con la técnica lluvia| figuras de
DESARRO de ideas :
LLO : medios de
La docente presenta en una cartulina diferentes medios de transporte y pregunta ¢Quéj transporte
observan? ¢ Dénde lo han visto?
Presenta un cuadro de doble entrada y pregunta cémo podemos colocar las imagenes en los | tijeras
cuadrado, se espera que los nifios se den cuenta que las imagenes necesitan ser recortadas goma
para pegar en el cuadro de doble entrada. lapiz
Entrega los materiales que utilizaran para trabajar, los nifios observan y realizan el re corte de
las figuras.
Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.
La docente pregunta ¢Como se sintieron al realizar la actividad? ¢Les fue dificil utilizar las
CIERRE tijeras? ¢ Qué figuras recortaron? ¢ Qué otras figuras desean recortar?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

ITEM 1. realiza movimientos coordinados

NOMBRES Y APELLIDOS INICIO PROCESO LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julian

HUAMANI CUADROS, Hernén Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

& |

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTANO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

3|l

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne

W IN(IN (IN N [ININ (N (ININ (N (IR {2 IR IR IR IR IR IR R © © N o o &~ w o = =
18 1B 183 13133 I3 {1 153 IR 218 ko |I6s |1 165 [l 1= [l I = lS :

YAURI CASO, Liam Gadiel




SESION DE APRENDIZAJE: N°2

Dibujo las partes de mi cara

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccién: 5 Afios — A

Fecha: 5/10/2022

AREA| COMPETENCIA Y DESEMPENOS EVIDENCIA INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimiento | Dibuja las
A DE MANERA coordinacién  6culo-manual que | movimientos de partes de su
< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | coordinacion cara
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | dculo manual al
%E) MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | mirarse al espejo
| Se expresa ajustdndose a los limites espacialesy | y dibujar las
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos, | partes de su cara
@) materiales y/o herramientas que
% utilizan, segun sus necesidades,
a intereses y posibilidades.
DESARROLLO DE LA SESION
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: Canciones
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio JesUs, ventanita del salén, dofia semana, etc.)
SECUENCIA DIDACTICA
INICIO Reune a los nifios comunicales el propdsito del dia *hoy nos miraremos al espejo y dibujaremos las
partes de nuestra cara”
Pregunta ¢ Como se sintieron cuando se vieron en el espejo? ¢Que observan en su cara? Invita a cancion
los nifios a que entonen la cancion “mi carita”
Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢Cudles son las partes de su cara? espejo
pEsArRroLLo | ¢Cuantos ojos tienen? Los nifios sefialan las partes de su cara y mencionan. hojas
La docente muestra un espejo y pregunta ¢Qué ven en su cara? ¢Qué tienen arriba de sus 0jos? | colores
¢En su boca que hay?
Pide a cada nifio que se observe en el espejo y sefialen mencionado cada parte de su cara, pide que
en una hoja dibujen su cara.
Entrega los materiales que utilizaran para trabajar, los nifios observan y realizan el dibujo de su cara.




Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.

CIERRE

La docente pregunta ¢Como se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil dibujar su cara?
¢ Qué utilizaron para dibujar? ¢ Qué otras acciones podemos hacer con nuestro cuerpo?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

NOMBRES Y APELLIDOS

ITEM 1: Dibuja las partes de su cuerpo

INICIO PROCESO

LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adridn Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, YarumiJazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernén Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

o (16 IS |15 (16 1= 18 I

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SN

SALAS MONTANO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne

O |1© (100 |IN w |IN |- (IO N |l (IO °

YAURI CASO, Liam Gadiel




SESION DE APRENDIZAJE: N° 3

Jugando a recortar figuras

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 6/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza dculo - manual | Recorta
A DE MANERA coordinacién  6culo-manual que | movimientos de siluetas
< | AUTONOMA A requieren mayor precisiéon. Lo hace | coordinacion medianas con
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | 6culo manual al tijeras.
%E) MOTRICIDAD representacion  grafico-plastica, | recortar con
| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | precision las
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos, | figuras que se le
@) materiales y/o herramientas que brinda.
&) utilizan, segln sus necesidades,
4 intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas | Actividades Permanentes de Entrada: Canciones
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio JesUs, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)
SECUENCIA DIDACTICA
INICIO Relne a los nifios comunicales el propdsito del dia “hoy recortaremos diferentes figuras de
los medios de transporte”
Pregunta ¢Qué necesitaran para recortar? ¢Como deben de usar la tijera? Invita a los nifios
a que realicen movimientos con las manos como si estuvieran recortado al ritmo de una .
cancion “A recortar” https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ cancion
Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancién? ¢ Cémo deben recortar? ¢ Qué sucede cartulina
DESARROLLO | SN0 estan atentos mirando lo que estan recortando? Los nifios responden con la técnica lluvia) figuras de
de ideas. medios de
La docente presenta en una cartulina diferentes medios de transporte y pregunta ¢Qué | transporte
observan? ¢Dénde lo han visto?
tijeras
goma



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

CIERRE

Presenta un cuadro de doble entrada y pregunta cémo podemos colocar las imagenes en los§ |&piz
cuadrado, se espera que los nifios se den cuenta que las imagenes necesitan ser recortadas
para pegar en el cuadro de doble entrada.

Entrega los materiales que utilizaran para trabajar, los nifios observan y realizan el recorte de las
figuras.

Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.

La docente pregunta ¢, Cémo se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil utilizar las
tijeras? ¢ Que figuras recortaron? ¢Qué otras figuras desean recortar?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

o

P

ITEM 1. Recorta siluetas medianas con tijeras
INICIO PROCESO LOGRADO

NOMBRES Y APELLIDOS

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o |10 |1 [l (1IN I

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julian

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTANO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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YAURI CASO, Liam Gadiel




[.DATOS INFORMATIVOS:

SESION DE APRENDIZAJE: N° 4

Pinto con mis dedos

Institucion Educativa: I.E.| 89 “El Huarango”

Edad Y Seccion: 5 Afios — A

Fecha; 7/10/2022

AREA | COMPETENCIA Y DESEMPENOS EVIDENCIA INDICADOR | ITEM1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE DE Realiza acciones y movimientos | Realiza oculo - manual | Pinta
MANERA AUTONOMA A de coordinacion 6culo-manual | movimientos de libremente
A TRAVES DE SU MOTRICIDAD | que reguieren mayor precision. coordinacion dculo respetando
< | Se expresa corporalmente Lo hace en situaciones manual al pintar méargenes
a cotidianas, de representacion | libremente con sus
g grafico-plastica, ajustandose a | dedos.
= los limites espaciales y a las
g caracteristicas de los objetos,
o) materiales y/o herramientas que
&) utilizan, segln sus necesidades,
o intereses ibilidad
a y posibilidades.
DESARROLLO DE LA SESION
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: Canciones
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jesus, ventanita del salon, dofia semana, etc.)
SECUENCIA DIDACTICA
INICIO Relne a los nifios comunicales el proposito del dia *hoy pintaremos libremente respetando las lineas
de los dibujos”
Pregunta ¢Qué necesitaran para pintar? ¢Podremos pintar con los dedos? Invita a los nifios a entonar cancion
la cancién “mis manitos se mueven”
Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢Como pintaremos? ¢ Qué tenemos que § hojas A4
respetar al momento de pintar? Los nifios responden con la técnica lluvia de ideas.
DESARROLLO| " P . P . . . temperas
La docente presenta en diferentes figuras en hojas A4 y pide que los nifios observen y mencionen de quej papel toalla
figuras se trata, luego invita a que escojan el color de tempera que deseen usar para pintar las figuras,
se les recuerda que solo utilizaran los dedos, toda la mano no solo los dedos.
Entrega los materiales que utilizaran para trabajar, los nifios observan y empiezan a pintar los dibujos.
Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.
La docente pregunta ¢Como se sintieron al realizar la actividad? ¢Les fue dificil pintar con los dedos?
CIERRE ¢ Qué figuras pintaron? ;Se salieron de los margenes?




INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

NO

NOMBRES Y APELLIDOS

ITEM 1: Pinta libremente respetando margenes

INICIO

PROCESO

LOGRADO

-

AGUIRRE FLORES, Estefano
Valentino

I~

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

1w

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

I~

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

(8]

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

[op]

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julian

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

||—\ ||—\ IH II—\ II—‘ Il—\ Ko |10 (I
o1 (I [l (N (1= |Io

OCANA CALDERON, Khalecia
Vidviana

I

OLIVARES HUAMANI, Shantal
Milena

K

PALOMINO HUARACA, Eduardo
Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

B ks ks

QUEQUE HUACHUA, Sergio
Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

AN

SALAS MONTARNO, Griezmann Da
Silva

K

SALAZAR HUAMAN, Diego
Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

k3 I

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely
Celenne

S

YAURI CASO, Liam Gadiel




SESION DE APRENDIZAJE: N° 5
Jugamos a punzar figuras
[.DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”
Edad Y Seccion: 5 Afios - A
Fecha: 17/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1

CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza dculo - manual | Punza

A DE MANERA coordinacion  6culo-manual que | movimientos de alrededor de

< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | coordinacion una figura.

Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | 6culo manual

% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | punzar

| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | alrededor de las

g corporalmente a las caracteristicas de los objetos, | figuras

@) materiales y/o herramientas que

&) utilizan, segln sus necesidades,

P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas | Actividades Permanentes de Entrada: Canciones
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jes(s, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)
SECUENCIA DIDACTICA
INICIO Rene a los nifios comunicales el propésito del dia “hoy punzaremos diferentes figuras”
Pregunta ¢ Qué necesitaran para punzar? ¢Qué cuidados deben tener con el uso del
punzon? Invita a los nifios a que realicen movimientos con los dedos, entonando la cancion
mis manitos https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ L
cancion
Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢Como deben punzar? ;,Qué sucede] hojas con
DESARROLLO | SINO estan atentos mirando lo que estan punzando? Los nifios responden con la técnica lluvia dej imégenes de
ideas. frutas
La docente presenta figuras de frutas y pregunta ¢ Qué observan? ¢Dénde lo han visto? punzon
Presenta una figura punzada y pide que la describan pregunta ¢luego de punzar podremosf t€cno por
sacar la figura? ¢ Qué utilizamos para sacar la figura? lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

Entrega los materiales que utilizaran para trabajar, los nifios observan y realizan el punzado
de las figuras

Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Como se sintieron al realizar la actividad? ¢Les fue dificil utilizar el
punzon? ¢ Qué figuras punzaron? ¢Qué otras figuras desean punzar?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

NO

ITEM 1. punza alrededor de a figura

NOMBRES Y APELLIDOS INICIO PROCESO LOGRADO

Ll

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

2 | AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

3 BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian
4 | CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

5 | CHAVEZZAVALA, Catalina Berenice

6 | CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adridn

Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTARNO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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YAURI CASO, Liam Gadiel




SESION DE APRENDIZAJE: N° 6

Pegamos plastilina en las figuras

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 18/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza dculo - manual | moldea
A DE MANERA coordinacion  6culo-manual que | movimientos de bolitas con
< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | coordinacion plastilina
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | 6culo manual al
% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | moldear con la
| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | plastilina
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos,
@) materiales y/o herramientas que
&) utilizan, segln sus necesidades,
P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jes(s, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)

Canciones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Reune a los nifios comunicales el propésito del dia “hoy jugaremos con la plastilina”
Pregunta ¢ Qué podemos hacer con la plastilina? ¢Qué cuidados deben tener con el uso de
la plastilina? Invita a los nifios a que realicen diferentes movimientos al ritmo de la misica
https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

cancion

DESARROLLO

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢Qué figuras podemos armar con la
plastilina? ¢Qué tenemos que hacer para moldear figuras con la plastilina? Los nifios
responden con la técnica lluvia de ideas.

La docente presenta dibujos en hojas y pregunta ¢Qué observan? ¢Coémo podemos adornar el
dibujo con la plastilina?

Entrega plastilinas de diferentes colores y luego pregunta ¢,Por qué tenemos plastilina de
diferentes colores? ¢ Cémo lo utilizaremos?

hojas con
imagenes
plastilina
lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

Entrega los materiales que utilizaran para trabajar, los nifios observan y realizan el pegado de
la plastilina en las figuras, se recomienda que estiren bien la plastilina con sus manos para que
sea mas facil manipularlo.

Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Como se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil utilizar la
plastilina? ¢ Cémo quedo el dibujo con la plastilina? ¢ Qué otras figuras desean pegar
plastilina?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

o

P

ITEM 1: moldea bolitas con plastilina

NOMBRES Y APELLIDOS INICIO PROCESO LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

1+ [loo (1IN (I

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o |[lo

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTARNO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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YAURI CASO, Liam Gadiel




SESION DE APRENDIZAJE: N° 7

Jugamos con manitos de colores

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 19/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimiento | Explora de
A DE MANERA coordinacion  6culo-manual que | movimientos de manera
< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | coordinacion al individual
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | pintar usando diversos
% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | sus manos materiales
| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy de acuerdo
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos, con sus
@) materiales y/o herramientas que intereses
&) utilizan, segln sus necesidades,
P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio JesUs, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)

Canciones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Reune a los nifios comunicales el propésito del dia “hoy jugaran con las pinturas que elijan”
Pregunta ¢ Qué podemos hacer las temperas? ¢Qué podemos usar para pintar y que no sea
el pincel? ¢ Qué parte de nuestro cuerpo podemos usar para pintar? Invita a los nifios a que
realicen diferentes movimientos al ritmo de la mdsica https://www.youtube.com/watch?v=n-
GIpryixQ

cancion

DESARROLLO

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancién? ¢Como usaremos nuestras manitos para
pintar? ¢ Qué pueden pintar con sus manos? Los nifios responden con la técnica lluvia de ideas.

La docente presenta dibujos de otros nifios comenta que esos trabajos lo hicieron nifios de su
edad y pregunta ¢ Qué observan? ¢ Como crearan sus dibujos?

Coloca en la mesa las temperas, hojas a utilizar y pide que cada nifio se acerque y escoja con
el material que desee trabajar, pide que observen y exploren acerca del material que tienen en
su mesa y pregunta ¢Por qué escogieron esos colores? ¢ Como lo utilizaremos?

hojas
temperas
l&piz



http://www.youtube.com/watch?v=n-

invita a que cada nifio empiece su trabajo de pintar utilizando sus manitos

Presentan su trabajo mencionado como lo realizaron.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Cémo se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil utilizar pintar
con sus manos? ¢ Coémo quedo su creacion? ¢ Qué otros materiales pueden usar para hacer

Sus creaciones?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

zZ
o

NOMBRES Y APELLIDOS

ITEM 1. - Explora de manera individual diversos materiales de acuerdo ¢

intereses

INICIO

PROCESO

LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o |loT (1 [l (I (I

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, YarumiJazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTANO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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YAURI CASO, Liam Gadiel




SESION DE APRENDIZAJE: N° 8

Jugamos con lanas de colores

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 20/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimiento | Explora de
A DE MANERA coordinacion  6culo-manual que | movimientos de manera
< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | coordinacion al individual
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | explorar diversos
% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | diferentes materiales
| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | materiales de acuerdo
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos, con sus
@) materiales y/o herramientas que intereses
&) utilizan, segln sus necesidades,
P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jes(s, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)

Canciones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Reune a los nifios comunicales el propdsito del dia “hoy jugaran lanas de colores”

Pregunta ¢ Qué podemos hacer con las lanas? ¢Para que usan las lanas? ¢En casa han
visto que usen la lana? Invita a los nifios a que realicen diferentes movimientos al ritmo de la
mdsica https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy xQ

cancion

DESARROLLO

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancién? ¢Cémo usaremos las lanas de
colores? ¢ Como lo pueden enrollar? Los nifios responden con la técnica lluvia de ideas.

La docente muestra las lanas de diferentes colores pregunta ¢ Qué tengo en mis manos? ‘pide
que los nifios formen un circulo y se pasen la lana para que lo manipulen exploren su textura,
su color, luego pregunta ¢Qué observan? ¢Qué haremos? Los nifios realizan propuestas de
las acciones que se pueden hacer con las lanas que tienen en la mano.

Luego invita a que formen grupos de 3y comiencen a jugar con la lana y pregunta ¢Qué paso
con la lana? ¢ahora qué haremos para que quede ordenada como en el principio? Los nifios
proponen envolver la lana.

hojas
lanas
lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

Invita a que cada nifio mencione lo que ha realizado, mostrando su material, luego pide que
con la lana envuelvan cualquier objeto encontrado en el aula.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Como se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil envolver los
objetos? ¢ Les fue dificil envolver la lana? ¢ Con que otro material podriamos envolver
objetos?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

zZ
o

ITEM 1: - Explora de manera individual diversos materiales de acuerdo ¢
NOMBRES Y APELLIDOS intereses

INICIO PROCESO LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

[[o2 N1 SANIE=N I [CCRILSN] [

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julian

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTANO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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I.DATOS INFORMATIVOS:

SESION DE APRENDIZAJE: N° 9

Arrugamos papel

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 21/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1

CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza coordinacion Arruga papel

A DE MANERA coordinacion  6culo-manual que | movimientos de | 6culo - manual con la mano

< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | coordinacion

Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | 6culo manual al

% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | arrugar el papel

| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | con las manos

g corporalmente a las caracteristicas de los objetos,

@) materiales y/o herramientas que

&) utilizan, segln sus necesidades,

P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jess, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)

Canciones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Reune a los nifios comunicales el propésito del dia “hoy arrugaremos papel con nuestras
manos”

Pregunta ¢ Qué podemos hacer con lo papeles? ¢Qué utilizamos para arrugar el papel?
¢, Qué podemos formar para arrugar el papel? Invita a los nifios a que realicen diferentes
movimientos al ritmo de la mUsica https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy xQ

cancion

DESARROLLO

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢ Como usaremos los papeles? ¢ Qué
formaran con los papeles? Los nifios responden con la técnica lluvia de ideas.

La docente muestra diferentes papeles grandes, medianos y pequefios ¢Qué tengo en mis
manos? ¢Qué observan? ¢Qué haremos? ¢Qué podemos formar con los papeles pequefios?
¢ Podemos formas figuras del mismo tamafio? ¢Por qué? Los nifios realizan propuestas de las
acciones que se pueden hacer con los papeles.

Luego invita a que escojan el material que deseen trabajar y pregunta ¢Qué paso con los
papeles? ¢ Podremos formar bolitas? ¢De qué tamafio?

hojas
lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

Los nifios hacen uso de los papeles de diferentes tamafios y forman bolitas haciendo uso de

los dedos de las manos.

Invita a que cada nifio mencione lo que ha realizado, mostrando su material, luego pide que
escojan el papel de su agrado y formen otras formas.

CIERRE

La docente pregunta ¢Como se sintieron al realizar la actividad? ¢Les fue dificil arrugar
papel? ¢ Les fue dificil formar figuras? ¢ Qué otro material podremos arrugar?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

o

pd

NOMBRES Y APELLIDOS

ITEM 1: - Arruga papel con la mano

INICIO

PROCESO

LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

I+ [loo 1IN (I

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o [lon

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTARNO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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SESION DE APRENDIZAJE: N° 10

Jugamos a enroscar tapas de botellas

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 24/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimiento utiliza
A DE MANERA coordinacién  6culo-manual que | movimientos diferentes
< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | conlas manos objetos en
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | para abriry sus
% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | desenroscar actividades
| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | botellas
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos,
@) materiales y/o herramientas que
&) utilizan, segln sus necesidades,
P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio JesUs, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)

Canciones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Reune a los nifios comunicales el propésito del dia *hoy jugaremos con las botellas”
Pregunta ¢Qué han traido hoy? ¢Qué haremos con las botellas? ¢Con que han cerrado las
hotellas? Invita a los nifios a que realicen diferentes movimientos al ritmo de la mdsica
https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy xQ

cancion

DESARROLLO

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancion? ¢ Como jugaremos con las botellas?
¢ Como es la tapa de las botellas? Los nifios responden con la técnica lluvia de ideas.

La docente invita a los estudiantes a recolectar todas las botellas que han traido sus
compafieros pide que observen y exploren su tamafio y color de cada una, ¢Cémo son las
botellas? ¢Qué contenian? ¢Qué haremos? ¢Para qué lo hemos traido? Los nifios realizan
propuestas de las acciones que se pueden hacer con las botellas.

Invita a los nifios a que formen grupos de cuatro y se ubiquen en el lugar que prefieran en el
patio, forman un pequefio circulo y un representan del grupo escogera 6 botellas del grupo
grande. Luego pide a los nifios que escuchen la consigna correra por el patio y cuando

hojas
lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

escuchen el silbato se acercaran a su lugar y desenroscaran las botellas, luego la docente da
la consigna a que corran por el patio y cuando suene el silbato se acercaran a sus lugares y
enroscaran las botellas y asi se puede repetir varias veces.

Invita a que cada nifio mencione lo que ha realizado con sus comparieros en el patio.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Como se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue tapar las botellas?
¢Les fue dificil desenroscar las tapas de las botellas? ¢De qué otra manera podemos jugar
con las botellas?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

o

P

ITEM 1: - utiliza diferentes objetos en sus actividades

NOMBRES Y APELLIDOS INICIO PROCESO LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

1+ [loo (1IN (I

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o |[lo

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTARNO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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SESION DE APRENDIZAJE: N° 11

Doblamos papeles de colores

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A

Fecha: 25/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1

CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimiento Muestra sus

A DE MANERA coordinacién  6culo-manual que | movimientos creaciones

< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | conlas manos

Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | para doblar

% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | papeles

| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy

g corporalmente a las caracteristicas de los objetos,

@) materiales y/o herramientas que

&) utilizan, segln sus necesidades,

P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jes(s, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)

Canciones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

Reune a los nifios comunicales el propésito del dia “hoy jugaremos a doblar papeles de
colores”

Pregunta ¢ Qué han traido hoy? ¢ Qué haremos con las revistas que han traido? ¢ Cémo son?
Invita a los nifios a que realicen diferentes movimientos al ritmo de la mdsica
https://WWW.youtube.com/watch?vzn-GIpryixQ

cancion

DESARROLLO

Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancidon? ¢Como jugaremos con las revistas
gue han traido? ¢Como lo podemos doblar? Los nifios responden con la técnica lluvia de ideas.

La docente invita a los estudiantes a recortar las hojas de las revistas que han traido lo haran
utilizando so9lo las manos y luego pregunta ¢Coémo lo doblamos? ¢Qué forma tendra si lo
doblamos de dos? ¢ Si lo doblamos de tres? ¢ En cuantas partes mas podemos doblar el
papel? Los nifios realizan propuestas de las acciones que se pueden hacer con los papeles.

Invita a los nifios a que observen varias imagenes de orgami y pregunta jque figura sera?
¢,Cémo lo habran realizado? La docente escucha sus propuestas e incentiva a los nifios para

papeles de
colores
lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

que elijan una figura que quieran realizar con los papeles de colores. Luego Invita a que cada
nifio mencione lo que ha realizado con los papeles de colores y que animal ha representado.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Como se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil armar las
figuras con los papeles de colores? ¢Qué parte fue mas dificil? ¢ De qué otra manera
podemos doblar los papeles?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

Z
o

ITEM 1: - Muestra sus creaciones
NOMBRES Y APELLIDOS

INICIO PROCESO LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o 107 |1 {1 [INO (I

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julidn

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTARNO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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SESION DE APRENDIZAJE: N° 12

Elaboramos un juguete

I.DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: I.E.I 89 “El Huarango”

Edad Y Seccidn: 5 Afios — A
Fecha: 26/10/2022

AREA| COMPETENCIA'Y DESEMPENOS EVIDENCIA | INDICADOR | ITEM 1
CAPACIDAD
SE DESENVUELVE Realiza acciones y movimientos de | Realiza movimiento utiliza
A DE MANERA coordinacién  6culo-manual que | movimientos diferentes
< | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace | conlas manos objetos en
Q| TRAVES DE SU en situaciones cotidianas, de | para elaborar sus
% MOTRICIDAD representacion  gréfico-plastica, | diferentes actividades
| Se expresa ajustandose a los limites espacialesy | juguetes
g corporalmente a las caracteristicas de los objetos,
@) materiales y/o herramientas que
&) utilizan, segln sus necesidades,
P intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE LA SESION

Rutinas | Actividades Permanentes de Entrada: Canciones
Desinfeccion de manos con alcohol.
Recepcion: la maestra saluda a sus nifios y nifias con mucho carifio.
Hora del juego trabajo.
Saludamos a Dios.
Cantamos algunas canciones (el nifio Jes(s, ventanita del salén, dofia semana,
etc.)
SECUENCIA DIDACTICA
INICIO Relne a los nifios comunicales el propésito del dia “hoy elaboraremos juguetes con material
reciclable”
Pregunta ¢,Qué han traido hoy? ¢Qué haremos el material reciclable que han traido? ¢;Como | cancion
son? Invita a los nifios a que realicen diferentes movimientos al ritmo de la muisica
https://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy xQ
Realizo las siguientes preguntas ¢les gusto la cancién? ¢Coémo jugaremos con las revistas| hotellas
pesArroLLo | que han traido? ¢ Como lo podemos utilizar? Los nifios responden con la técnica lluvia de carton,
ideas. cajas
la docente invita a los nifios a clasificar los objetos que han traido co mo las botellas, caja,| platos
platos, tenedores, conos de papel etc. y que los agrupen verbalizando el criterio de agrupacion, tapas
los nifios observaran y manipularan los diferentes materiales luego pregunta jque podemos
armar con estos materiales? Se espera que los nifios mencionen un robot, un carro etc., invitaj |
a los nifios que de manera libre escojan el juguete que quieran elaborar utilizaran papeles de lapiz



http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ
http://www.youtube.com/watch?v=n-GlpbXy_xQ

colores, goma, etc. Luego de terminado su trabajo invita a los nifios que les cuenten a sus
amigos como elaboraron su juguetes y los materiales que utilizaron.

CIERRE

La docente pregunta ¢ Como se sintieron al realizar la actividad? ¢ Les fue dificil armar las
figuras con los papeles de colores? ¢ Qué parte fue mas dificil? ¢De qué otra manera
podemos doblar los papeles?

INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO

o

Z

ITEM 1: - utiliza diferentes objetos en sus actividades

NOMBRES Y APELLIDOS INICIO PROCESO LOGRADO

AGUIRRE FLORES, Estefano Valentino

AUALLPAR QUISPE, Dylan Luyin

BAUTISTA EVANAN,Denis Santy Lian

CCOLCCA CABRERA, Yamila Milett

CHAVEZ ZAVALA, Catalina Berenice

1o (IO |1 |10 [INO (|1

CHIQUIHUACCHA VENTURA, Adrian
Mac

CORILLA ESTRADA, Thiago Elmer

DIAZ GASPAR, Liam Héctor

GONZALES TSAKIM, Yarumi Jazmin

HUAMANI CUADROS, Adam Julian

HUAMANI CUADROS, Hernan Eliel

HUARANCCA VEGA, Luciana Yamile

JAYO NUNEZ, Mathius Hember

MENDOZA CORDOVA, Kareli Arelyz

OCANA CALDERON, Khalecia Vidviana

OLIVARES HUAMANI, Shantal Milena

PALOMINO HUARACA, Eduardo Daniel

POMA YAURI, Samir Alexis

PULIDO LINARES, Thiago Gael

QUEQUE HUACHUA, Sergio Sebastian

QUISPE BARAZORDA, Deivis Boran

QUISPE EVANAN, Axel Dilan

QUISPE UNZUETA, Nila Victoria

ROJAS MEDINA, Mayli Fiorella

ROJAS QUISPE, Rosa Estrella

SALAS MONTARNO, Griezmann Da Silva

SALAZAR HUAMAN, Diego Valentino

SULCA MEZA, Luis Angel

VILLAFUERTE ESPINOZA, Ashely Celenne
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