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RESUMEN

El desarrollo psicomotor es el proceso en el cual el nifio va adquiriendo habilidades
cada vez mas complejas, ya que adquiere mayor conocimiento de su cuerpo, de
sus movimientos y de lo que puede lograr con ellos, si estas habilidades no se
estimulan a tiempo pueden generar problemas a futuro como en la lectura y en la
escritura. Esta investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto del método
Montessori para mejorar el desarrollo psicomotor en nifios de dos afios de un centro
de estimulacién temprana, Sullana 2023, se eligié una metodologia cuantitativa, de
tipo aplicada y nivel explicativo; con un disefilo experimental de tipo pre
experimental, la muestra fue 15 alumnos. El proceso que se siguid en esta
investigacion, fue la aplicacion de un pretest, luego se aplicé el programa
denominado “aprendo moviéndome”, el cual planteo sesiones debidamente
estructuradas en base al método Montessori, al culminar el programa, se aplico el
post test. El instrumento utilizado fue el test de desarrollo psicomotor — TEPSI. Los
resultados mostraron que tanto en la variable como en las dimensiones se registro
una influencia significativa, por lo que se concluyé que la aplicacion del método

Montessori mejora significativamente el desarrollo psicomotor (sig. = 0,000).

Palabras clave: Desarrollo psicomotor, método Montessori, coordinacion,

lenguaje, motricidad.



ABSTRACT

Psychomotor development is the process in which the child is acquiring increasingly
complex skills, since he acquires greater knowledge of his body, its movements and
what he can achieve with them, if these skills are not stimulated in time they can
generate future problems such as reading and writing. This research aimed to
determine the effect of the Montessori method to improve psychomotor
development in two-year-old children from an early stimulation center, Sullana 2023,
a quantitative methodology, applied type and explanatory level was chosen; with a
pre-experimental experimental design, the sample was 15 students. The process
that was followed in this investigation was the application of a pretest, then the
program called "i learn by moving" was applied, which proposed properly structured
sessions based on the Montessori method, at the end of the program, the post test
was applied. The instrument used was the psychomotor development test - TEPSi.
The results showed that both the variable and the dimensions had a significant
influence, so it was concluded that the application of the Montessori method

significantly improves psychomotor development (sig. = 0.000).

Keywords: Psychomotor development, montessori method, coordination,
language, motor skills.



I. INTRODUCCION

Actualmente el desarrollo psicomotor en infantes depende de la madurez
neuroldgica y la estimulacion constante que brinde el espacio y las herramientas
necesarias para desarrollar estas capacidades. Brindar los estimulos adecuados
durante la etapa infantil es importante para el avance de la persona, ya que durante
la infancia se desarrollan infinidad de habilidades, cognitivas, fisicas y
socioemaocionales las cuales son el pilar para que la persona se desarrolle de forma
efectiva a lo largo de su vida como un ser de bien para su familia, la sociedad y si
misma. (Mendira, 2016). Alrededor de todo el mundo se evidencia una alta
incidencia en el desarrollo biopsicosocial del nifio, debido que el 50% de
encargados de clases considera relevante la psicomotricidad, otro 50% lo toma en
cuenta algunas veces. El 75% ofrece espacios para lograr su progreso, un 25% no
se interesa por su desarrollo (Ardila, Caceres, y Martinez, 2015).

Esta realidad también se evidencia en Peru, un estudio revela que el 24% tienen
un nivel bajo de psicomotricidad, el 32% un nivel medio, y 10.2% un nivel muy bajo,
estos hallazgos reflejan la carente estimulacion por parte del sistema educativo.
(Araujo, 2018). Esto se tornd mas complicado, ya que la OMS (2020), declar6 en
emergencia debido a la presencia del COVID en todas las naciones del mundo, de
ahi, en la region Piura se implementaron medidas de prevencion como: reclusion
social, limitaciones de centros educativos, parques y lugares de diversion. Los
centros educativos y de estimulacion optaron por brindar su ensefianza a través de

clases virtuales, lo cual, afect6 el aprendizaje (Sanchez, Ramén y Mayorga, 2020).

A pesar de que en la actualidad se retorné a las clases presenciales, los nifios
denotan una serie de dificultades en los diferentes niveles de desarrollo,
especialmente en las habilidades psicomotrices, como el equilibrio, la lateralidad y

la coordinacion.

En un centro de estimulacién temprana de la region Piura, provincia de Sullana se
puede denotar que los nifios de dos afos ingresan con pocas habilidades
psicomotrices, evidenciando problemas en la motricidad fina, motricidad gruesa,
dificultades para identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos.

Sino se interviene de forma oportuna se pueden generar problemas como el control



de sus movimientos e impulsos, dificultades de adaptacion al medio social, familiar
y escolar, dificultar el aprendizaje, también puede generar la aparicion de trastornos
como: inhibicién, inestabilidad o debilidad motriz, en otros casos dislalias, disfasias,

afasias, tartamudez, retrasos de la maduracion y trastornos del esquema corporal.

Es por ello que se propuso el método de Maria Montessori, que permite a los nifios
aprender a controlar sus movimientos, pues considera que los nifilos desde que
nacen aprenden de forma natural a través del movimiento, pues a medida que se
mueve va absorbiendo todo lo que le ofrece su medio en el que se desarrolla, esto
a su vez permite el refinamiento de sus movimientos, a despertar y desarrollar la
comunicacién entre el cuerpo y la mente, asi como comprender como funciona su
propio cuerpo. Durante este periodo el infante tiene gran interés por imitar los
movimientos que hacen los adultos, aprendiendo estos por medio de la

experimentacion e imitacion.

Por lo expuesto anteriormente, se generd las siguientes preguntas de investigacion
¢, Cudl es el efecto del Método Montessori para mejorar el desarrollo psicomotor en
nifos de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023? Asi
mismo se plantea ¢Cual es el efecto del Método Montessori para mejorar la
coordinacién en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023?, ¢ Cuél es el efecto del Método Montessori para mejorar el lenguaje en nifios
de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 20237 y ¢ Cual es el
efecto del Método Montessori para mejorar la motricidad en nifios de dos afios de

un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023?

La investigacion se justifica tedricamente pues se valoré las teorias y los autores
arguyendo cientificamente el porqué de las variables en relacion con la muestra de
estudio. Por otro lado, se relaciono toda esta informacion con las teorias, lo cual
permitié identificar las fortalezas y debilidades que evidencia las variables de
estudio. A partir de los resultados encontrados, se podran generar nuevas
preguntas de investigacion para poder entender la problemética, y generar nuevos
aportes a los antecedentes de estas variables. En cuanto a la justificacion practica,
los resultados permitieron identificar si el método Montessori ayudaria a mejorar el
desarrollo psicomotor de los pequefios, a partir de este analisis, la investigacion se

torn6 importante pues permitié implementar en el Centro de ensefianza Temprana,



estrategias para optimizar los servicios educativos y los resultados académicos de

los nifios.

Por otro lado, la justificacion metodologica se cifie a la implementaciéon de un
programa basado en el enfoque Montessori, este programa brindé estrategias
ludicas y acordes a la edad, para que el nifio pueda explorar y desarrollar su
psicomotricidad. A pesar que este método lleva afios implementandose en escuelas
de todo el mundo, pocas investigaciones se han realizado para valorar su aplicacion
practica en la educacibn preescolar, especificamente en el contexto
latinoamericano. En cuanto a la relevancia social, las variables de investigacion son
de mucha importancia, siendo relevante los primeros afios de vida como base para
su aprendizaje. Durante esta etapa es fundamental la metodologia que se utiliza y
el rol del encargado de clase, debido a que juega un papel esencial, pues sera
quien brindar una estimulacion adecuada con confianza y afecto a sus alumnos,
para potencializar sus habilidades y poco a poco con el proceso de crecimiento

vaya madurando.

Por todos estos motivos justificables fue indispensable llevar a cabo la investigacion
aqgui planteada, cuyo objetivo general es: Determinar el efecto del Método
Montessori para mejorar el desarrollo psicomotor en nifios de dos afios de un centro
de estimulacion temprana, Sullana 2023. Y cuyos objetivos especificos son:
Determinar el efecto del Método Montessori para mejorar la coordinacién en nifios
de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023. Determinar el
efecto del Método Montessori para mejorar el lenguaje en nifios de dos afios de un
centro de estimulacién temprana, Sullana 2023. Determinar el efecto del Método
Montessori para mejorar la motricidad en nifios de dos afios de un centro de

estimulacién temprana, Sullana 2023.

En cuanto a la hipétesis general HO, menciona que: La aplicacion del Método
Montessori no es significativa para mejorar el desarrollo psicomotor en nifios de dos
afios de un centro de estimulacién temprana, Sullana 2023. La aplicacion del
Método Montessori mejora significativamente el desarrollo psicomotor en nifios de

dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023.



II. MARCO TEORICO

Suarez (2022) en su trabajo de investigacion denominado el Método Montessori en
las habilidades motrices de los estudiantes, cuyo objetivo fue fomentar las
capacidades motrices de los alumnos de inicial | y Il en la Unidad Educativa
Federico Gonzalez Suarez, en Ecuador, durante el periodo lectivo 2021- 2022,
mediante el método Montessori, para ello se empled el método cuasiexperimental,
ya que se aplico las evaluaciones a dos grupos, uno al cual se le aplico el programa
de sesiones y al otro no. Para iniciar el procedimiento se evalué a 23 alumnos por
medio del test de Denver Il. Como segundo paso se implementd un aula con
actividades basadas en el método Montessori. Como tercera actividad se aplicé el
post test DENVER Il para evaluar los resultados obtenidos de los alumnos luego de
aplicar el programa. Como resultado se obtuvo que en el pre test el 64,15% aprobd
el test DENVER Il sin dificultad, el 20,75% se sefial6 como casos dudosos o con
dificultades, el 15,10% no realiz6 el test, por diferentes motivos, por lo cual no se
les incluyo en el estudio. Y en el post test se obtuvo como resultado que el 100%
aprobaron, lo cual permitié concluir que el enfoque Montessori sumado a la idonea
seleccion de actividades basadas en 18 habilidades motrices consideradas como

problematicas resulta de gran importancia para el adecuado desarrollo de estas.

Roz, Coromoto y Martinez. (2022). Evidencia de la didactica como resultado de un
programa de formacién docente en psicomotricidad fina. Este articulo engloba tres
enfoques cientificos, formacion docente, pedagdgica y psicomotricidad. Se utilizd
una muestra formada por 12 profesores que disefiaron 16 actividades de
psicomotricidad fina basadas en el método Montessori, estas actividades se
validaron a través de la técnica de juicio experto, los cuales calificaron las
actividades con un promedio de 4.56. Entre los resultados se encontré que las
actividades didacticas de los profesores, entrenados en un método adecuado,
donde se considere actividades de independencia, estimulacion sensorial, entre

otras, genero el adecuado desarrollo de las habilidades motrices finas.

Iguavita, Salazar y Vasquez (2020) en su trabajo titulado Maleta didactica bajo el
enfoque Montessori para estimular la motricidad fina de los estudiantes de grado
Transicion de la Institucion Liceo Campestre Fray Arturo Ayala de la ciudad de

Paipa, cuyo primordial objetivo fue estimular la motricidad fina de los alumnos. El



enfoque empleado fue el cualitativo de tipo interpretativo. EI método de
Investigacion Accion Educativa, las técnicas e instrumentos fueron la observacion
directa de los que conformaban la muestra, grupo focal, encuestas a docentes,
toma de fotografias, aplicacion de talleres pedagodgicos y diarios de campo. La
poblacion estuvo conformada por el nivel de preescolar, los cuales fueron 10 nifios,
4 alumnos del sexo femenino y seis del sexo masculino, perteneciente al estrato
uno y dos, entre edades de 4 a 5. Esta investigacion permitié identificar las
caracteristicas de la poblacion, identificar las dificultades motrices finas como el
manejo de tonicidad muscular, dificultades de prension y piza, agarre manual,
agarre bimanual y direccionalidad; aspectos que son parte natural en el proceso
educativo del nifio. Asi mismo se despert6 el interés y necesidad de implementar
un programa de estrategias pedagogicas innovadoras para brindarle al docente
estrategias en beneficio del desarrollo psicomotor de sus alumnos. Por este motivo
se analizo las estrategias que propone el método Montessori, lo cual incentivo la
idea, el proyecto y la construccion de una maleta didactica basado en esta
metodologia, lo cual desperté el interés de los alumnos y estimuld sus habilidades
de motricidad fina. Aunado a ello contribuyé a que los alumnos exploren los
materiales de la maleta, mediante la observacion y manipulacion lo que potencializa

las habilidades a través de la manipulaciéon

Kusumawardani, Desiyani y Sulistiani (2020) en el articulo cuyo nombre es mejorar
el desarrollo de la motricidad gruesa a través del método Montessori en nifios de 3
a 5 afos, la cual planteé como obijetivo, evaluar el efecto del Método Montessori
para el desarrollo de la motricidad gruesa de alumnos de 3 a 5 afios. El disefio de
investigacion fue aplicacion de pre-test y post-test con grupo de control. Se utilizo
el muestreo intencional. La muestra fue de 40 nifios, 21 nifios en Nur Hidayah Early
Chidhood Education (CEPE) Centro como grupo de intervencion y 19 nifios en el
Centro de Reduccién de Nifios de Bina Kasih | como grupo de control. El
instrumento empleado fue Denver Development Prueba de deteccion (DDST) II. EL
analisis estadistico de datos utilizado fue la prueba de Mann-Whitney y el Wilcoxon.
Como resultados se resalté que no hubo diferencia en el desarrollo de la motricidad
gruesa, desarrollo de Nifios en el grupo de control e intervencién antes de la
intervencion. No hubo diferencia del desarrollo de la motricidad gruesa en primera

infancia (3-5 afios) antes y después Intervencién en grupo control. Hubo una



diferencia significativa antes y después del método Montessori en intervencion
grupo (p =0,014). Se concluy6 que el método Montessori es eficaz para mejorar el

desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios de 3 a 5 afios.

Bhatia, Davis y Shamas-Brandt (2015) en su articulo Gimnasia educativa: la
efectividad de las actividades préacticas de la vida Montessori en el desarrollo de
habilidades motoras finas en nifios de kindergarten, cuya investigacion fue
cuasiexperimental. Para ello se emple6 una muestra de 50 nifios que tenian 5 afios
de 4 escuelas Montessori y 50 estudiantes de 5 afios en un programa de jardin de
infantes en una escuela primaria suburbana de alto rendimiento. Los alumnos
fueron evaluados antes y después en la prueba de Publicacién de Banderas, la cual
se aplica de forma individual. Los alumnos en el grupo de implementacion del
enfoque Montessori demostraron una precision significativamente mayor, velocidad
y uso constante de la mano dominante en la prueba posterior, ajustada por las
diferencias previas a la prueba y el género. Los tamafios del efecto fueron
moderados para la precision y la velocidad (ds = .53 y .37, respectivamente) y

grandes para la dominancia manual establecida (2 R 2 = .35).

Vidarte y Orozco (2015), en su investigacion denominada la relacion entre el
desarrollo psicomotor y el rendimiento académico en nifios de 5y 6 afios de una
institucion de Virginia, el objetivo fue identificar las relaciones que existia entre
ambas variables, fue una investigacién cuantitativa, descriptiva con una fase
comparativa. La poblacion fue 87 nifios en las edades ya mencionadas, se
selecciond la muestra mediante el muestreo no probabilistico. Se empleé como
instrumento para la evaluacién el TEPSI, como aporte importante se delimitd
asociaciones significativas entre el rendimiento académico y dos de las variables
evaluadas en la prueba, coordinacion y lenguaje (p = 0,045 y 0,013,

respectivamente).

Vilchez, Aguirre y Alvarado (2021) En su investigacion denominada potenciacion
de la coordinacion motora gruesa en nifios de 5 afios, el objetivo principal fue
describir los niveles de coordinacién motora gruesa de los nifios de cinco afios de
la .LE.l. N° 0345, Lima e L.LE.l. N° 166 “Warma Kuyay”, Callao. Se utilizé para este
trabajo un enfoque cuantitativo, tipo basico y disefio descriptivo comparativo. La

recoleccion de los datos obtenidos fue mediante la observacion minuciosa y el



instrumento empleado, la lista de cotejo, la cual obtuvo su validez mediante el juicio
de expertos y la confiabilidad de 0,911, obtenida mediante el alfa de Cronbach.
Como conclusion menciona que existe diferencias en relacion a la coordinacion
motora gruesa; considerando como indicadores principales, la orientacion al
desarrollar las actividades y la importancia del cuerpo a través del movimiento, con
mayor relevancia en la infancia. Esto, se debe a que favorece los niveles fisicos,
emocional, socioafectivo y cognitivo, lo que evidencia las diferencias entre las

muestras investigadas.

Chanba (2016) en su investigacion nivel de psicomotricidad en alumnos de tres y
cuatro afios de dos instituciones educativas del nivel inicial San Juan y 252 Santa
Rosa de Lima del distrito de Cabanilla, provincia Lampa, region Puno, en el afio
2016, el objetivo principal fue establecer el nivel de psicomotricidad, el tipo de
investigaciébn es cuantitativo, el disefio que se empled fue no experimental,
transaccional y descriptiva. La poblacion fue 36 nifios de las edades ya
mencionadas. El instrumento fue test TEPSI. Se obtuvo como resultado que el
91,67% obtiene un nivel normal, el 5,56% un nivel riesgo y el 2,78% un nivel de

retraso. En conclusion, el nivel de psicomotricidad de estos nifios es hormal.

Para el desarrollo de este trabajo de investigacion se examind el desarrollo
psicomotor basandose en teorias, enfoques, conceptos, categorias y argumentos
que avalan los objetivos planteados. Hay un sinniUmero de autores que han
aportado a este tema durante todo este tiempo siendo de mayor relevancia durante

el siglo XX, donde se pudo establecer un concepto mas claro y preciso.

Como primer autor se encontré a Wallon (1976), su teoria se basa en que el nifio
se construye a si mismo basado en sus movimientos. Ya que las actividades que
realiza el nifio se direccionan hacia el mundo exterior para entender todos los
objetos y situaciones que se presentan en el medio en el que se desarrolla, gracias
al aumento del tono muscular, lo cual permite el desarrollo de la psicomotricidad.
A estos aportes se suma Piaget (1970) quien basado en su enfoque constructivista
sostiene que el desarrollo cognitivo se basa en los movimientos que los nifios

realizan durante los primeros afos de vida (citado por Cardenas, 2011).



Piaget, nos habla de cuatro estadios basicos que explican el desarrollo de la
persona: el primero es el Periodo de la etapa sensoriomotora (0 a 2 afios), aqui el
nifio utiliza sus movimientos y sus sentidos para conocer, explorar el mundo y los
objetos que tiene a su alrededor, manipula los objetos que estan dentro de su
campo visual, pues si el objeto desaparece de su vista piensa que este objeto ya
no existe, esta capacidad recién se adquiere casi al finalizar esta etapa. La
siguiente etapa preoperacional (2 a 7 afios), nos dice que el nifio interactda con el
mundo a partir, de los movimientos, el lenguaje e imagenes mentales, uno de los
puntos relevantes de esta etapa es que se desarrolla el juego simbdlico y la
imitacion (Berger, Kathleen Stassen, 2008).

La etapa de operaciones concretas (7 a 12), aqui se utiliza la l6gica, y se empieza
a eliminar el egocentrismo. Finalmente, las operaciones formales (12 en adelante)
durante esta etapa se desarrolla el pensamiento abstracto, lo cual le permite tener
mayor comprension del mundo y desarrollar el concepto de causay efecto. (Berger,
Kathleen Stassen, 2008).

Otra de las teorias que marco paso a la psicomotricidad es la de Le Boulch (1924
—2001) quien creo el termino educacién psicomotriz, afirma que el nifio identifica a
Su cuerpo como unico medio para relacionarse consigo mismo, con los demas y

con el mundo que lo rodea. (citados por Haeussler y Marchant, 2009)

El desarrollo psicomotor se desarrolla desde los primeros afios de vida. A lo largo
del crecimiento se da un sin numero de cambios, los cuales se dan de forma
continua y gradual. El nifio adquiere diversas capacidades y habilidades, las cuales
le permiten desarrollar habilidades motrices de acuerdo a la madurez que presenta
y a su edad (Pérez, 2004).

Todo ello se da gracias a la maduracién del sistema nervioso central, que permite
representaciones mentales para el logro de nuevos aprendizajes. El progreso de
las habilidades permite el control del movimiento de nuestros musculos, lo que a su
vez brinda autonomia y destreza motora. La persona, en este caso el nifio
contribuyo al desarrollo de sus habilidades psicomotrices, a través de las diferentes

acciones que realiza, las cuales le permiten interactuar en el medio en el cual se



desarrolla. Todo ello exige que el pequefio cuente con los estimulos y estrategias
adecuadas para el logro de estas habilidades (Sepulveda, 2012).

Asi mismo el desarrollo psicomotor se considera como la madurez psiquica y motriz
que posee el nifio, la cual se desarrolla segun el progreso psiquico infantil
(Haeussler y Marchant, 2009). Complementando este concepto se puede decir que,
es un fendmeno evolutivo en que se va adquiriendo de forma progresiva
habilidades, biolégicas, psicoldgicas y sociales en paralelo a que el sistema
nervioso central madura (Artega, Do6lz, Droguett, Molina y Yentzen, 2001), es decir
es el proceso en el cual el nifio va adquiriendo habilidades cada vez mas complejas,

para interactuar y trasformar el medio en el cual se desempeiia.

El Neuropsiquiatra Carl Wernicke mencioné el termino desarrollo psicomotriz, en
referencia al proceso evolutivo de ir adquiriendo de forma continua capacidades
durante el periodo de la infancia (Chonhaut, Alvarez, Salinas, 2008) en la medida
gue este va creciendo y de los estimulos que se le presentan en el medio en el cual

se desarrolla.

Dentro de esta habilidad se desarrollan tres areas importantes: La motricidad se
refiere a los movimientos controlados y conscientes que todas las personas
realizamos por la intervencion del sistema muscular. Los nifios desarrollan estas
habilidades mediante la interaccion con el medio en el cual se desenvuelven,
mediante las actividades ludicas y juegos, todo ello le permite explorara el entorno
y aprender diferentes movimientos mediante la expresion corporal, también para
lograr su desarrollo hace falta la maduracion del cerebro y la sinapsis que se
establecen al momento de adquirir diferentes aprendizajes. (Ministerio de
Educacion de Chile, 2013). El acto motor se refiere a la integraciéon entre el
movimiento y el espacio, los cuales se proyectan sobre todos los planos de la vida
mental (Wallon, 1979).

La motricidad se desdobla en dos sub areas, la motricidad gruesa la cual
comprende aquellos movimientos largos, asi mismo es la accion de los
movimientos extensos los cuales se producen por los musculos, esto le permite la
armonia entre cada movimiento del cuerpo. Todo ello permite el desplazamiento, el

mantener la relacion y el equilibrio de las extremidades que se utilizan, ya sea para



la caminata, para los saltos, para trepar, entre otras actividades, permite también el
control postural. Por otro lado, tenemos la motricidad fina, son aquellos
movimientos producidos por los musculos pequefios que conforman el cuerpo, lo

cual permite movimientos mas exactos y de mayor complejidad. (Bolafios, 2010)

La coordinacion es la interaccion entre el espacio y tiempo y los movimientos
corporales, es decir la forma en como el cuerpo se logra organizar para realizar
diversas acciones. Al respecto Lorenzo (citado en Robles, 2008) menciona que es
el cumulo de destrezas que permite organizar el acto motor de forma precisa en
blusqueda del logro de objetivos. La coordinacion se divide en: Coordinacion global:
es la alineacién de los movimientos del cuerpo de forma general. Coordinaciéon
dindmica general: aquellos movimientos que generan la marcha. Coordinacién
Oculo manual: es la combinacion coordinada entre los movimientos de los ojos y las
manos. Coordinacién dinamica manual: brinda a los brazos las habilidades
necesarias para realizar una coordinacion bimanual. Coordinacion viso motriz: esto
se plantea como consecuencia de la madurez del sistema nervioso central
(Contreras, 2011).

El lenguaje es la facultad que tiene todo ser humano para establecer didlogos por
medio de la expresion y la recepcién dentro de un ambiente determinado. Es
aguello mediante el cual podemos manifestar nuestros intereses, necesidades,
sentimientos, entre otros, con otras personas dentro de un contexto determinado.
Por eso dice Vygotsky (como se citd en Rios, 2010) la palabra se relaciona con el
sistema de signos que dan pase al lenguaje, el cual es universal, flexible y dindmico.
Dentro del lenguaje se da el proceso de codificacion y el proceso decodificacion de

significados, lo que es clave para la reformulacion del pensamiento.

El lenguaje de los nifios se va desarrollando de manera paulatina y de acuerdo a la
maduracion de sus organos, pero también dependera de los estimulos que reciba
del medio, es asi que los nifios desde sus primeros afios de vida comienzan a
comunicarse, ya sea mediante llanto, acciones o movimientos. Luego cuando
empiezan a caminar, se da el desarrollo del pensamiento y la autonomia del cuerpo,
ambas caracteristicas le permiten la madurez mental lo que a su vez permite utilizar
los simbolos los cuales son expresados en palabras. El control respiratorio, juega

un papel importante, para comprender, discriminar y oir los sonidos, por otro lado,
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para lograr una correcta transmision del mensaje es importante la formacién de las

funciones articulatorias (Ministerio de Educacién de Chile, 2007).

En cuanto a la segunda variable, el método Montessori, esta metodologia tiene
como caracteristica brindar a los estudiantes un espacio correctamente
implementado, que resulte agradable y fomente la sociabilizacion, el respeto y
solidaridad. Su creacion se remonta a finales del siglo XIX e inicios de XX, por Maria
Montessori, doctora y educadora. Fue ideado para lograr la inclusion de los nifios
con discapacidades y aquellos que pertenecian a barrios marginales (Gallardo,
Obaco y Herrera, 2021).

Para lograr el método Montessori se tomé como fuente las investigaciones que
realiz6 con un grupo de nifios de un asilo psiquiatrico, de esta forma logro crear una
metodologia para contribuir en la didactica de esta poblacién (Cossentino, 2005).
En base a este trabajo pudo observar que los nifios no solo aprendian a partir del
pensamiento sino de la experiencia, la accion, asi mismo revelo la importancia de
los sentidos en la educacién, pues son la via para el desarrollo de la inteligencia,
por ello propuso la ensefianza basada en la sensibilidad. (Silva, 2018).

Segun Maria Montessori, los nifios aprenden como esponjas toda la informacion
gue necesitan y encuentran en su alrededor para su actuacion en la vida diaria. El
infante aprende las habilidades de motricidad fina, de saltar, de hablar de escribir,
de la misma forma que aprender a caminar, correr, hablar, es decir de manera
espontanea, con ayuda de los estimulos que se le ofrecen. (Silva, Campos y
Ramos, 2003)

Este método fue innovador para la época en la cual se desarrollé, aqui se planteaba
la idea que el nifio tenia muchas potencialidades las cuales debian ser estimuladas
para lograr un aprendizaje de manera autbnoma y creativa. Maria Montessori se
basa en las habilidades fisicas e intelectuales para potencializar el desarrollo
integral, considera que para que el nifio logre su potencial es necesario darle la
libertad, creatividad y contar con el apoyo de los maestros o encargados de aula 'y
los padres de familia. (Burbano, Munévar, y Valdivieso, 2021).

Actualmente esta metodologia se basa en una filosofia de ensefianza y

aprendizaje, que se alcanza mediante la interaccion entre los maestros y el grupo
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de pares, el manejo del material adecuado que sean didacticos, con la finalidad del
crecimiento educativa y el desarrollo social (Trilla., 2001).

El método Montessori se fundamenta en lograr la independencia del nifio, asi
mismo los niflos son incentivados a explorar por su cuenta el mundo que les rodea,
para ellos se colocan materiales y situaciones de oportunidades de trabajo real.
Este desafio fomenta en el nifio la autoestima y confianza. Los materiales
Montessori esta determinado con el objetivo de que los nifios puedan manejarlos
para incrementar el aprendizaje, promoviendo con ello mejores habilidades en la

parte académica.

Para comprender esta metodologia es necesario definir algunos conceptos basicos,
acufados por la propia autora. En primer lugar, tenemos la mente absorbente y la
mente consiente, al inicio el nifio tiene una mente que inconscientemente absorbe
informacion del medio en el que se desenvuelve, aprendiendo de forma rapida. Esta
capacidad es innata y se da hasta aproximadamente los seis afios. (Britton, 2017).
Durante los primeros afios es de forma inconsciente pero ya a partir de los tres afios

este proceso se vuelve consciente.

La autora menciona que los nifios tienen sed de conocimiento por lo cual los
pequefios no necesitan de la intervencién del adulto para lograr un aprendizaje ya
que, desde la exploracion, su autonomia, los estimulos que recibe de su medio y la

motivacion, identificara las cosas que necesita y quiere aprender.

Otro principio es la educacion individualizada, cada nifio es un ser diferente y Unico
por lo tanto cada persona tiene una forma Unica de aprender, es por ello que resulta
necesario manejar las capacidades y estrategias para adaptarlas al ritmo, en un
ambiente adecuado donde prime la colaboracion y el respeto. Es basico que el

individuo trabaje su autoconocimiento, autodisciplina y autocontrol.

Los principios anteriormente mencionados no tendrian éxito, si el nifio no cuenta
con un ambiente preparado, con material adecuado para el aprendizaje. El
ambiente o aula debe ser un lugar estructurado y contar con un clima social
amoroso, para que este ambiente sea un estimulo que incentive a un mejor

aprendizaje. Montessori menciona que el maestro mas idéneo para los nifios es el
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entorno, en la medida que se estimule la interaccion con él. (citado por Moreno,
2012)

Otro de los aportes de Montessori son las tres etapas que el nifio desarrolla a lo
largo de su vida, desde que nace hasta los 18 afios, en cuales se desarrollan
diversas actividades segun la edad. (Barcos, 2016)

La primera etapa se da desde el nacimiento hasta los seis afios. Dentro de ella
encontramos dos sub etapas, la primera que se desarrolla desde que el nifio nace
hasta los 3 afios, durante esta etapa el nifio posee lo que Montessori conoce como
la mente absorbente, durante esta etapa se adquieren los conocimientos por lo que
se absorbe del entorno en el que se desenvuelven, Montessori consideraba una de
las etapas fundamentales. La segunda sub etapa es desde los 3 hasta los seis afios
aqui el nifio tiene lo que Montessori llama una mente consiente, aunque adn
absorbe la informacion del medio, ahora ya desarroll6 la memoria y voluntad. Aqui
también adquieren de forma rapida el lenguaje, lo que ayuda a adquirir nuevos

aprendizajes.

La segunda se inicia a los 6 afios y culmina a los 12 afios se denomina a esta fase
la adquisicion de la cultura. La tercera va desde los 12 y termina a los 18 afios, la
caracteristica relevante de esta etapa es la adquisicibn de la independencia.
Montessori creia que durante este tiempo la persona experimenta un sin niamero
de cambios, lo cual hace que requiera casi de los mismos cuidados que cuando

tenia menos de seis afios. (Montessori, 2004)

Finalmente, otro punto importante de mencionar son las cuatro areas del método
Montessori: El primero es la vida practica esta parte estad planificada para el
desarrollo del movimiento del nifio, lo que le permitira interactuar con el medio en
el cual se desarrolla. Es un area fundamental pues es necesario que el nifio explore
e interactle mediante sus manos y sus movimientos los materiales que encuentra
a su disposicion, generando de esta forma el conocimiento. El desarrollo de esta
area permitira al niflo desarrollar sus capacidades de disciplina, autonomia,
coordinacion, concentracion, atencion y orden. (Contreras, Baeza, y Rebolledo,
2008).
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La segunda area es la Educacion sensorial, la cual se refiere a la estimulacion y
refinamiento de los cinco sentidos. La importancia de esta area radica en refinar los
sentidos para que el nifio absorba los estimulos que provienen del ambiente y
discrimine de forma mas sutil cada uno de los aspectos de su vida diaria. (Colegio

Montessori de Lujan, 2014)

La tercera area es la habilidad de lenguaje, la cual es la forma que usa el ser
humano para comunicarse y relacionarnos con los demas. Los nifios a partir de los
dos afios cuando se van relacionando con su medio van creando su vocabulario el
cual ira incrementando paulatinamente. Se puede ayudar a este proceso mediante
imagenes, tarjetas rompecabezas, libros y sobre todo utilizando un lenguaje claro

y comprensivo para ellos.

Finalmente, el &rea de matemaética, se refiere al conocimiento inicial de los nUmeros
y la parte matematica, el nifio comprende la forma adecuada de asociar cada
namero con la cantidad correspondiente, este proceso se da de manera sensorial,
todo ello le da la habilidad para pasar de lo concreto a lo abstracto y le ayuda a
distinguir tamafios, forma, colores y peso. Mediante esta area el nifio comprende el

porqué de las cosas. (Alun Montessori, 2013).

En base a todos los conceptos antes expuesto se construyé un programa de 12
sesiones, el cual se bas6 en la metodologia Montessori, cuyo objetivo es mejorar
el desarrollo psicomotor de los nifios de dos afios. Dentro de las areas gque se
trabajaron para el programa son el desarrollo del habla, en el cual se trabajaron
sesiones del lenguaje verbal y lenguaje comprensivo, asi mismo el area de vida
practica en el cual se trabajaron sesiones que mejoren la habilidad de equilibrio,

movimiento de coordinacién y movimiento sintético.
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

El enfoque cuantitativo es el procedimiento que inicia de plantear un problema para
dar respuesta a la pregunta de investigacion a través de un proceso estadistico
para arribar los resultados sobre cuestiones especificas. (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014). El estudio siguid un proceso cuantitativo riguroso, como la
recoleccion e interpretacion de datos, mediante el uso del analisis estadistico, lo
gue nos permitié demostrar o refutar hipotesis cuantificables y en base a ello extraer
conclusiones, en este caso se utilizé para demostrar como el programa basado en
el enfoque Montessori interviene en el desarrollo psicomotor de los nifios de dos

anos.

El tipo de investigacion fue aplicada, pues busca generar nuevos conocimientos a
partir de aplicacion directa en la realidad, para ello se analiza la realidad, se
identifica la situacién problemética para poder intervenir sobre ella. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014) La investigacion fue aplicada pues busco6 generar el
conocimiento, para luego aplicarlo y utilizarlo en la realidad investigada, esto a su
vez nos permitié conocer la realdad de una forma mas sistematica, rigurosa y

organizada.

El nivel de investigacion fue explicativo, pues se basa en responder las causas de
los sucesos y fendmenos tanto sociales como fisicos. Su primordial interés es
exponer en qué condiciones se manifiesta un fenébmeno, plantear las razones
porque ocurre o identificar y explicar las causas de la relacion entre dos o mas
variables. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). El estudio fue explicativo pues
a partir de los datos recolectados pudimos comprender y aclarar como ocurre la
influencia entre las variables, las causa que generan esto y en qué condiciones se

evidencia.

El disefio experimental, consta de la intervencion intencional de una o mas variables
dependientes, para identificar, analizar y exponer las repercusiones que tiene sobre
una o mas variables independientes, en un ambiente controlado por el investigador
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). De ahi, se aplicé un programa basado

en el método Montessori, para evidenciar, analizar y exponer las consecuencias
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gue este tiene sobre el Desarrollo psicomotor, dentro de una situacién de control

para el investigador, el aula de estimulacion de dos afios.

Tipo preexperimental, de un solo grupo, aqui el nivel de control es minimo, sin
embargo, es importante como primera aproximacion al problema de investigacion
en la realidad (Herndndez, Ferndndez y Baptista, 2014). En el caso de esta
investigacion se analizé un solo grupo, fue de corte longitudinal en el cual se aplico

un pre test, y un post test, para valorar el efecto que genero el programa.
Figura 1

Esquema de disefio de investigacion

G o1 X 02

Donde:

G = Grupo de alumnos de 2 afos del aula de estimulacion temprana
O1= Pre test

X = Ejecucion del programa

O2= Post test

3.2. Variable y operacionalizacion

Variable independiente

Método Montessori

Definicién conceptual: Actualmente esta metodologia se basa en una filosofia de
ensefianza y aprendizaje, que se alcanza mediante la interaccién entre los
maestros y el grupo de pares, el manejo del material adecuado que sean didacticos,

con la finalidad del crecimiento educativa y el desarrollo social (Trilla., 2001)

Definicion operacional: Se aplicé un programa basado en el método Montessori,

el cual consta de 12 sesiones.
Dimensiones e indicadores

(1) Desarrollo del habla
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(a) Expresion verbal
(b) Lenguaje comprensivo

(2) Vida Practica
(a) Equilibrio
(b) Movimiento de coordinacion

(c) Movimiento sintético
Variable independiente
Desarrollo psicomotor

Definicion conceptual: se considera como la madurez psiquica y motriz que posee
el nifio, la cual se desarrolla segun el progreso psiquico infantil (Haeussler y
Marchant, 2009). Complementando este concepto se puede decir que es un
fendmeno evolutivo en que se va adquiriendo de forma progresiva habilidades,
biolégicas, psicoldgicas y sociales en paralelo a que el sistema nervioso central
madura (Artega, Dolz, Droguett, Molina y Yentzen, 2001), es decir es el proceso en
el cual el nifio va adquiriendo habilidades cada vez mas complejas, para interactuar

y trasformar el medio en el cual se desempefia.

Definicion operacional: La variable psicomotricidad se medio a través del Test de
desarrollo psicomotor de 2 a 5 afios - TEPSI que consta de 3 dimensiones y 52

items.
Dimensiones e indicadores:

(1) Coordinacion
(a) Coordinacioén 6culo manual
(b) Respuestas grafo motrices
(2) Lenguaje
(a) Expresion verbal
(b) Lenguaje comprensivo
(3) Motricidad
(a) Movimiento
(b) Control del cuerpo
(c) Equilibrio.
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Escala /nivel: dicotomica. Fracaso de valor 0 y éxito con valor 1.
3.3. Poblacion, muestra y muestreo
3.3.1. Poblacion muestra

Se empled una poblacién de 15 estudiantes de dos afios que corresponden al aula
de estimulacion temprana de dos afios del centro de estimulacién temprana “Centro
psicolégico Familiar” — CENFA de la provincia de Sullana, departamento Piura. Se

utilizé una poblacién muestral, pues no se conté con una poblacion significativa.
Tabla 1

Distribucion de la muestra del centro de estimulacion.

Nifios N©
Nifios 13
Nifas 2
Total 15

Nota: Némina de la institucion

Criterio de inclusién: Aquellos nifios cuyos apoderados o padres firmaron el

consentimiento informado
Criterio de exclusion: Ninguno
Muestreo

Al no tener una poblacion significativa, se utilizé el muestreo no probabilistico
intencional, en el cual se eligié a los integrantes de la muestra por el juicio del

investigador y no por un proceso matematico o estadistico.
Unidad de anélisis

Los sujetos que son parte de la muestra y son incluidos en los instrumentos para la
recoleccion de datos (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). Estuvo conformada

por los nifios de dos afos, de un centro de estimulacion temprana, Sullana.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Se utilizé la técnica de la observacion, la cual consiste en observar atentamente
algo para recopilar informacion, registrarla y luego analizarla a través del

instrumento
Instrumento

El instrumento que se aplicé a los nifios, el test de desarrollo psicomotor 2 — 5 afios
TEPSI, el cual es un documento formado por preguntas o ejercicios, formulados de
forma concisa y coherente. Este tiene como propdsito medir las dimensiones de las
variables y cada uno de los items que conforman cada dimension, el test fue creado
por Haeussler y Marchan, el cual se aplicé de forma individual, este instrumento
cuenta con 52 items, distribuidas en tres dimensiones. La escala de valoracion esta

delimitada por 2 alternativas, cuyos valores son: éxito (1) o fracaso (0).

Para la administraciéon de la prueba es necesario contar con el manual y los
materiales de cada ejercicio. Ademas, es necesario aplicarlo en el orden
establecido: Subtexto de coordinacion 16 items, subtest de lenguaje 24 items y

subtest de motricidad 12 items.
Validez

Bernal (2010) nos indica que un instrumento es valido en la medida que mida lo
que se pretenda medir. En este test se analiz6 la valides de constructo, para ello se
relaciond cada item con su factor, se utilizé el coeficiente de correlacion biserial, se
observé valores mayores a 0,41, por lo que se concluyd que habia una buena
relacion. Y la validez concurrente, para lo cual se relacion6 con el test de Terman
Morrill, observando una alta correlacién, 0,73 con el test de coordinacion y con el

de lenguaje.
Confiabilidad

La confiabilidad se estudié en la primera aplicacion experimental (n= 540). Se
analizé la consistencia interna obteniendo un valor de 0,94 en la prueba general,

para ello se utilizé el indice Mude Richardson 20. Para los sub test se obtuvo una
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consistencia interna de KR 20 consistencia de 0.89 para coordinacion, de 0, 94 para
lenguaje y 0, 82 para motricidad.

Por otro lado, se analizé el grado de dificultad e indice de discriminacion de los
items. Los coeficientes obtenidos (r.b.p) fueron todos idénticos o superior a (0.28)
(p< 0. 003), por tanto, se concluye que los items tienen un indice de discriminacion

adecuada.

El grado de dificultad del test y de cada uno de los Subtest, se observé que existe
una mayor supremacia de items de mediana dificultad y en menos cantidad items
faciles y dificiles. Por ello se determiné que es adecuado el grado de dificultad del

test.
3.5. Procedimientos
El procedimiento que se desarroll6 a lo largo de esta investigacion fue el siguiente:

Primero, se solicitd y presentd la documentacién correspondiente (acta de
consentimiento) para que el representante de la institucion diera autorizacion para
que la investigacion se lleve a cabo en este lugar, mediante este documento se
expuso las razones por las cuales este trabajo es fructifero para la institucién y para

el alumnado.

Segundo, se coordinG6 con las otras psicologas presentes en aula, para las
evaluaciones y la aplicacion del taller, asi mismos se coordind detalles sobre el

material y cronograma de actividades.

Tercero, se realiz6 una reunién con los padres de familia, para exponer los objetivos
e importancia de este trabajo, luego a cada uno se le entreg6 la documentacion, la
cual cada padre debian firmar, como sefial de aceptaciéon, en todo momento se
aclaré las dudas que tuvieran sobre el proceso, de esta forma se obtuvo la

autorizacion para evaluar a sus hijos y aplicar el programa en los horarios de clase.

Cuarto, se aplicé el pre test, para lo cual se cité nifio por nifio, pues la evaluacién
era individual, algunos nifios que no podian asistir por la tarde se le cito minutos
antes de la hora de ingreso a sus clases. Para la aplicacion fue necesario tener al
alcance todo el material del test y el manual. Al finalizar la evaluacion se procedio

a bajar con el nifio y explicarle en lineas generales a los padres lo trabajado.
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Quinto, se corrigid los pre test identificando las areas y los indicadores cuyos
puntajes sean mas bajos, tomando en cuenta esta informacion para plantear los

ejercicios y actividades programados para cada sesion.

Sexto, se cred el programa tomando en cuenta la informacién obtenida en la
investigacion, en el pre test y en los materiales obtenidos. Este programa fue
validado mediante el juicio de expertos, para ello se contactdé a un experto, se le
explico los motivos de la investigacion y el procedimiento que se seguiria. Luego se
pacté una fecha de entrevista en la cual se presentaria el programa, la tesis y el

test a utilizar. El experto lo revisé y entrego las recomendaciones necesarias.

Séptimo, se aplico el programa tomando en cuenta las sesiones programadas y el
material que se utilizé para esta metodologia. Para todo este proceso se contd con
el apoyo de las psicologas a cargo de las clases. Asi mismo la encargada de la
institucion estuvo en constante seguimiento de cada una de las actividades y brindo
las facilidades de los materiales que se necesitaban. Durante la aplicacion de cada
sesion se grabo y se tomo fotografias de algunas actividades, todo ello bajo el
permiso de los padres, solo un padre de familia que solicitd que no se le tomaran

fotografias de forma directa a su pequefio, pero si en grupo.

Octavo, se aplicé el post para lo cual se cit6 nuevamente alumno por alumno en un
horario establecido, esta vez los nifios se mostraron mas confiados y realizaban los
ejercicios con mas seguridad. Al finalizar se les indicaba a los padres lo trabajado

y la forma de entrega de resultados al culminar la investigacion.

Noveno, se pas6 todos los datos obtenidos en el pre y post test a una hoja de Excel
para luego pasarlos al software correspondiente para ser procesados, en la hoja de
Excel primero se pasaron los puntajes directos, los cuales fueron convertidos en

puntajes T, segun los criterios de la prueba.
3.6. Método de anélisis de datos

En cuanto al analisis descriptivo, al obtener los datos se procedio a ordenarlos de
forma légica en una base de datos, utilizando el programa Excel, el orden de los
datos permitio la elaboracién de tablas y graficos de cada uno de los objetivos para

una mejor comprension y analisis de los resultados.
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En cuanto al andlisis inferencial, para el analisis de datos se utilizé el software SPSS
- 25, lo cual permitid hacer el analisis inferencial, mediante ello se contrasto los
resultados obtenidos con las hipotesis planteadas. Para determinar el estadistico
que se utilizd, primero se aplicé el analisis de normalidad de Shapiro — Wilk, pues
la muestra era menor a 30 participantes (Yazici y Yolacan, 2007), aqui se obtuvo
que los datos se distribuyeron de forma normal, siendo los datos paramétricos, por
lo cual se utilizo la prueba T Student para muestras relacionadas, este estadistico
se aplicé para evidenciar la diferencia encontradas en una misma muestra mediante
la aplicacion de un estimulo, se realiz6 una comparacion entre los resultados

obtenidos en el pre y post test.
3.7. Aspectos éticos

Para la correcta elaboracion del trabajo se tomé en cuenta la ética, pues se trabajé
de forma honesta y responsable, sin dafiar a ningun participante que conforma la
muestra, 15 alumnos, cada uno de ellos contestd las preguntas en su tiempo y
espacio, colocando siempre con honestidad los datos encontrados, aunado a ello
se mantuvo la confidencialidad de los participantes, se solicité los permisos

correspondientes, para que toda actividad se realice bajo consentimiento.

Por otro lado, se reconocié cada uno de los trabajos realizados por los diversos
autores, por medio de citas y referencias bibliografica las cuales se citaron acorde
a las normas establecidas — APA 7, asi mismo el instrumento aplicado cont6 con
validez y confiabilidad adecuada, este instrumento es una prueba estandarizada, la
cual debia ser aplicada por el profesional idéneo, en este caso la autora de esta
investigacion es psicéloga, siendo el profesional pertinente para aplicarla, aunado

a ello el programa aplicado fue validado por un profesional experto en el tema.

Finalmente, la informacion obtenida en esta investigaciébn, se manejé con
responsabilidad, para fines netamente académicos y todo dato obtenido fue

compartido con el encargado de la institucién.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos
Variable psicomotricidad

OG: Determinar el efecto del Método Montessori para mejorar el desarrollo
psicomotor en nifios de dos afos de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023.

Tabla 2

Frecuencia del pre y post test del desarrollo Psicomotor en nifios de dos afios de

un centro de estimulacion temprana de Sullana en el afio 2023.

Pre test Post test
RETRASO 02 0
RIESGO 13 01
NORMALIDAD 0 14

En la tabla 2 se pude evidenciar que, en el pretest, una minoria se ubica en la
categoria retraso, mientras que mas de la mitad de la poblacion se ubica en la
escala riesgo, en el post test esta cantidad ha disminuido, ubicandose la mayoria
de los alumnos en una escala de normalidad y solo una persona en la escala riesgo,

no evidenciando a nadie en la categoria mas baja.
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Figura 2

Porcentaje del pre y post test del desarrollo Psicomotor en nifios de dos afios de un
centro de estimulacion temprana de Sullana en el afio 2023.
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En la medicion pretest el 86.7% de los alumnos evidenciaron problemas para su
desarrollo Psicomotor (figura 2) ubicandose en una categoria riesgo, y una minoria
se ubico en la categoria mas baja, mientras que en la evaluacion post test solo el
6.7% evidenciaron dificultades. En cuanto al nivel normalidad ningln alumno se
ubicé en esta categoria, antes de la aplicacién del programa, evidenciando una
mejora notoria luego de la intervencién, ubicandose casi la totalidad los nifios en un
nivel normalidad. Mostrando que la muestra ha adquirido habilidades psicomotrices
importantes como la coordinacién de sus musculos largos y cortos, equilibrio,
manejo del lenguaje, lo que les permite desarrollar con éxito cada una de las
acciones planteadas tales como trasladar objetos, copiar figuras, mencionar
algunos objetos, entre otros, las cuales se lograron través de actividades basadas
en el método Montessori.
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Dimensién 1: Coordinacién

OE: Determinar el efecto del Método Montessori para mejorar la coordinacion en

nifios de dos afios de un centro de estimulacién temprana, Sullana 2023.

Tabla 3

Frecuencia del pre y post test de Coordinacion del desarrollo Psicomotor en nifios

de dos afios de un centro de estimulacion temprana de Sullana en el afio 2023.

Pre test Post test
RETRASO 02 0
RIESGO 13 2
NORMALIDAD 00 13

En la tabla 3 se pude denotar que en el pretest 13 de los 15 nifios se ubica en la
escala riesgo y 2 de ellos en la escala retaso, mientras que el post test la mayoria
de los sujetos se ubican en una escala de normalidad, solo una minoria en la escala

riesgo, y ninguno en la escala retraso.
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Figura 3

Porcentaje del pre y post test de Coordinacion del desarrollo Psicomotor en nifios
de dos afios de un centro de estimulacion temprana de Sullana en el afio 2023.
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En la medicidn pretest el total de los estudiantes presentaron problemas para
desarrollar su coordinacion en razon de su propio desarrollo Psicomotor (figura 3),
ubicandose tanto en el rango riesgo como retraso. Sin embargo, menos de un
cuarto de la muestra estudiada logré niveles bajos en la evaluacién post test de
esta dimension. Lo mismo ha ocurrido con los sujetos que han llegado el nivel
riesgo. En cuanto al nivel alto, se han comprobado rasgos de mejora en estos
individuos, puesto que mas del 50 % de la muestra obtuvo este nivel, por lo tanto,
demuestran que los nifios han adquirido habilidades con respecto a la coordinacion
tales como tener respuestas grafo motrices adecuadas y habilidades 6culo manual,
lo que les permite desarrollar actividades como, armar torres, desatar cordones,
dibujar lineas, entre otras, luego de recibir las bondades del programa basadas en
el método Montessori.
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Dimension 2: Lenguaje

OE: Determinar el efecto del Método Montessori para mejorar el lenguaje en nifios

de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023.

Tabla 4

Frecuencia del pre y post test del Lenguaje del desarrollo Psicomotor en nifios de

dos afios de un centro de estimulacién temprana.

Pre test Post test
RETRASO 1 0
RIESGO 9 2
NORMALIDAD 5 13

En la tabla 4 se evidencia que en el pretest mas de la mitad de la poblacion se ubica
en la escala de riego y retraso, y solo una minoria en la escala normalidad, mientras
que el post test esta cantidad ha incrementado, ubicAndose casi todos los alumnos
en una escala de normalidad. En esta categoria debemos tomar en cuenta que
segun la prueba es necesario no responder ningan item para ubicarte en la

categorl’a retraso.
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Figura 4

Porcentaje del pre y post test de Lenguaje del desarrollo Psicomotor en nifios de

dos afios de un centro de estimulacion temprana.
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En la mediciéon pretest mas del 60% de los alumnos evidenciaron problemas para
desarrollar su Lenguaje con respecto a su desarrollo Psicomotor (figura 4), mientras
gue en la evaluacion post test menos de un cuarto de los alumnos evidencio
dificultades. En cuanto al nivel normalidad el 33.3% de los alumnos se ubic6 en
esta categoria, en la evaluacion inicial, evidenciando mejoras luego de la
intervencion, ubicandose el 86.7% de los estudiantes en un nivel normalidad.
Mostrando que los nifios han adquirido habilidades de lenguaje propias de la edad,
tanto en su lenguaje comprensivo como expresivo, lo que les permite desarrollar
actividades como comprender y responder preguntas, sefalar lo que se le solicita,
identificar su nombre, entre otras, habilidades adquiridos después de aplicar los

ejercicios planificadas en el programa.
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Dimensiéon 3: Motricidad

OE: Determinar el efecto del Método Montessori para mejorar la motricidad en nifios

de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023.

Tabla 5

Frecuencia del pre y post test de Motricidad del desarrollo Psicomotor en nifios de

dos de un centro de estimulacién temprana.

Pre test Post test
RETRASO 2 0
RIESGO 10 1
NORMALIDAD 3 14

En la tabla 5 se pude observar que en el pretest 10 de los 15 nifios se ubica en la
escala riesgo, y una minoria en la escala retraso, mientras que el post test casi

todos los alumnos se ubican en una escala de normalidad.
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Figura 5

Porcentaje del pre y post test de Motricidad del desarrollo Psicomotor en nifios de

dos de un centro de estimulacién temprana.
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En la medicién pretest casi el total de los estudiantes presentaron problemas para
desarrollar su motricidad en razén de su propio desarrollo Psicomotor (figura 5),
ubicandose tanto en el rango riesgo como retraso. Sin embargo, menos de un
cuarto del alumnado estudiado logré niveles bajos en la evaluacion post test de esta
dimension, ubicandose en un nivel riesgo. En cuanto al nivel alto, se han
comprobado rasgos de mejora en estos individuos, puesto que mas del 50 % de la
muestra obtuvo este nivel, por lo tanto, demuestran que los nifios han adquirido
habilidades motrices tales como equilibrio y control del cuerpo para trasladar
objetos de un lado a otro, para saltar con los dos pies juntos en su mismo lugar,
habilidades que se han evidenciado después de aplicar las actividades planificadas

en el programa.
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4.2 Resultados inferenciales
Tabla 6

Resultados de la prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Var_psicomotricidad_pre 0.939 15 0.375
Var_psicomotricidad_post 0.982 15 0.983

Para obtener la normalidad de los datos encontrados, se realizd la prueba de
Shapiro Wilk ya que la muestra es pequefia,15 alumnos. Como se identifica en la
tabla, se obtuvo una distribucion mayor a 0.05, lo que permitié concluir la aplicacién
de la prueba estadistica T Student para muestras relacionadas, ya que es una sola
muestra la que se ha evaluado mediante un pre y post test, de esta forma se podra

contrastar cada una de las hipotesis planteadas en esta investigacion.
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Contraste de hipdtesis general: Psicomotricidad
Hipotesis:

Hi: La aplicacién del Método Montessori mejora significativamente el desarrollo
psicomotor en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023.

Ho: La aplicacion del Método Montessori no es significativa para mejorar el
desarrollo psicomotor en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana,
Sullana 2023.

Regla de decision:
p-valor (error) =5 %.
p-valor (acierto) = 95 %.

1) P < 0.05: Aceptar hi.
2) P > 0.05: Aceptar ho.

Tabla 7

Diferencias entre las mediciones pre test y post test de la psicomotricidad

Diferencias Media Desv. Desv. 95% de intervalo de
Desviacién Error confianza de la
promedio diferencia

Inferior  Superior

Pre test — posttest  -15.667 5.486 1.416 -18.705 -12.629

Nota. S|g (,000), M (pretest) = 34,20, DE (pretest) = 3,7, M (postest) = 49,87, DE (postest) = 7,2

El promedio de la medicién post test aumento desde lo obtenido como puntaje
promedio antes de aplicar el programa de desarrollo Psicomotor. Adicional a esto,
se ha obtenido significancia bilateral menor al p-valor de error establecido (t (14) = -
11,060; p <0.05). Como resultante de lo observado en la tabla 7, se aprueba la
hipétesis de investigacion, de lo cual se presume que aplicar el programa basado
en el Método Montessori, temporalidad de 3 semanas, y utilizar el material ludico
propuesto por la autora producen efectos positivos para el desarrollo Psicomotor

de los sujetos abordados.

32



Contraste de primera hipétesis especifica: Coordinacion de la
Psicomotricidad

HE1l: La aplicacion del Meétodo Montessori mejora significativamente la
coordinacion en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023.

Ho: La aplicacion del Método Montessori no es significativa para mejorar la
coordinacion en nifios de dos afios de un centro de estimulacién temprana, Sullana
2023.

Tabla 8

Diferencias entre las mediciones pre test y post test de la dimensién coordinacion

Diferencias Media Desv. Desv. 95% de intervalo de
Desviacién Error confianza de la
promedio diferencia

Inferior  Superior

Pre test — Posttest  -13.267 6.397 1.652 -16.809 -9.724

Nota. sig. (,000); M (pretest) = 35,87, DE (pretest) = 3,8, M (postest) = 49,13; DE (postest) = 8,3.

El promedio de la medida post test incremento desde lo obtenido como puntaje
medio antes de aplicar el programa de desarrollo Psicomotor. Adicional a esto, se
ha obtenido significancia bilateral menor al p-valor de error establecido (t 4 = -
8,032; p <0.05). Como resultante de lo observado en la tabla 8, se aprueba la
hipétesis de investigacion, de lo cual se presume que aplicar el programa basado
en el Método Montessori, y utilizar el material adecuado propuesto por esta
metodologia genera efectos positivos en la dimension coordinacion de los sujetos

abordados.
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Contraste de primera hipotesis especifica: Lenguaje de la Psicomotricidad

HEZ2: La aplicacion del Método Montessori mejora significativamente el leguaje en

nifios de dos afios de un centro de estimulacién temprana, Sullana 2023.

Ho: La aplicacion del Método Montessori no es significativa para mejorar el leguaje

en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023.
Tabla 9

Diferencias entre las mediciones pre test y post test de la dimension lenguaje

Diferencias Media Desv. Desv. 95% de intervalo de
Desviacién Error confianza de la
promedio diferencia

Inferior  Superior

Pre test — Post test -9.133 4,998 1.291 -11.901 -6.365

Nota. Slg (,000), M (retesty = 38,13, DE (pretesty = 3,8; M (postesty = 47,27; DE (postest) = 6,9.

La media de la medicién post test se acrecentd desde lo obtenido como puntaje de
la media antes de aplicar el programa de desarrollo Psicomotor. Aunado a ello, se
ha obtenido significancia bilateral menor al p-valor de error establecido (t 4 = -
7,077; p <0.05). Como resultante de lo observado en la tabla 9, se aprueba la
hipotesis de investigacion, de lo cual se sospecha que aplicar el programa basado
en el Método Montessori, y utilizar las actividades y materiales recomendados por
la autora originan efectos positivos en la dimension lenguaje de los nifios

abordados.
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Contraste de primera hipotesis especifica: Motricidad de la Psicomotricidad

HE3: La aplicacion del Método Montessori mejora significativamente la motricidad

en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023.

Ho: La aplicacion del Método Montessori no es significativa para mejorar la
motricidad en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023.

Tabla 10

Diferencias entre las mediciones pre test y post test de la dimension Motricidad

Diferencias Media Desv. Desv. 95% de intervalo de
Desviacion Error confianza de la
promedio diferencia

Inferior  Superior

Pre test — Posttest  -15.267 7.986 2.062 -19.689  -10.844

Nota. Slg (,000), M (pretest) = 36,27, DE (pretest) = 3,8, M (postest) = 51,53; DE (postest) = 7,3.

El promedio de la medida después de la intervencion ha aumento desde lo obtenido
como puntaje promedio antes de la aplicacion el programa de desarrollo
Psicomotor. Adicional a esto, se ha obtenido significancia bilateral menor al p-valor
de error establecido (t 14) = -7,404; p <0.05). Como resultante de lo observado en
la tabla 7, se aprueba la hipétesis de investigacion, de lo cual se presume que
aplicar el programa basado en el Método Montessori, genera efectos positivos en

la dimension motricidad de los sujetos abordados.
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V. DISCUSION

En esta investigacion se demostr6 que el programa basado en el método
Montessori influye significativamente en el desarrollo psicomotor (Sig. = 0,000) en
los nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana 2023. Los
resultados obtenidos son similares a los obtenidos por Kusumawardani, Desiyani y
Sulistiani (2020) quienes también encontraron una significancia similar de 0,0014
en su articulo cuyo nombre es Mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa a través
del método Montessori, de esta forma demuestra que la variable independiente
muestra efectividad sobre el desarrollo psicomotriz. Asi mismo en la investigacion
realizada por Suarez (2022), denominado el Método Montessori en las habilidades
motrices de los estudiantes, como conclusion expone que una vez aplicado el
programa, y de aplicar el post test se constatd que el 100% de los estudiantes
aprobaron cada una de las pruebas, dando como resultado que el método
Montessori junto a actividades ludicas basadas en las 18 actividades motrices

identificada como problema, son importantes para ayudar en su desarrollo.

En cuanto al analisis descriptivo de los resultados en la investigacién de Suarez
(2022) encontraos que las habilidades motrices finas identificadas como problemas
son torres de 08 cubos, construir modelo con cubos, actividades que también
resultaron probleméticas en esta investigacion, sin embargo, la mayor dificultad
identificada fue dibujar una o0 mas partes de una figura humana, atar cordones y
pasar un hilo por el agujero de una aguja. Otro de los puntos con los cuales coincide
esta investigacion es que la mayor parte de dificultades se encuentra en las
motrices finas siendo mas alto el porcentaje de ello (46,15% presenta dificultades
motoras gruesas y 53,85% problemas en habilidades motoras finas), en esta
investigacién también se evidencio ello, pues en el pre test todos los participantes
en la dimension de coordinacion obtuvieron puntaje entre riesgo y retraso mientras
que la dimension motricidad algunos obtuvieron puntaje de normalidad
demostrando mejor rendimiento en habilidades motrices gruesas, puesto que los
nifos de corta edad tienden a desarrollar mejor las habilidades motoras gruesas
gue aquellas habilidades motoras finas ya que estas requieren de movimientos mas

exactos y de mayor complejidad. (Bolafios, 2010).
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Al referirnos al enfoque de la investigacion fue cuantitativo, el cual es un enfoque
minucioso, detallado, planificado, lo cual permitié dar respuesta a las preguntas de
investigacion planteadas y cumplir con los objetivos de la investigacion. Por otro
lado, el disefio fue experimental de tipo pre experimental, de un solo grupo, aqui el
nivel de control es minimo, pues es casi imposible desestimar que, en la
interpretacion de los datos, puede haber numerosas variables extrafias que tengan
un efecto de atribucion erronea de la variable independiente sobre la variable
dependiente, sin embargo, es importante como primera aproximacion al problema
de investigacion en la realidad (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014). Algunos
estudios recientes refieren que alrededor de 76% de las investigaciones realizadas
en Estados Unidos, entre 1998 y 2018, utilizaron un disefio de un solo grupo (St.
Pierre, Ricciuti y Creps, 2000), obteniendo puntajes relevantes y hallazgos
novedosos que contribuyeron a la mejora de la realidad, pues este tipo de
investigaciones son una base importante para futuras preguntas de investigacion,
ya que nos brindan datos relevantes los cuales son necesarios analizar con mayor

profundidad.

En base a los resultados encontrados podemos evidenciar que es importante
desarrollar e implementar estrategias innovadoras que puedan dar respuesta a las
diferentes problematicas y necesidades que se evidencian con respecto a la
psicomotricidad de nifios desde tempranas edades, ya que si no se interviene de
forma adecuada y oportuna se pueden generar problemas como el control de sus
movimientos e impulsos, dificultades de adaptacion al medio social, familiar y
escolar, dificultar el aprendizaje, también puede generar la aparicion de trastornos,
tales como la dislexia, estabilidad o debilidad motriz, dislalias, tartamudez, retrasos
de la maduracién y trastornos del esquema corporal, pues la psicomotricidad es la
base de muchas habilidades como el equilibrio, la lateralidad, el control y

conocimiento del esquema corporal.

Es de resaltar la relevancia de la aplicacion de talleres y programas para obtener
una mejora de la problematica, la aplicacion de actividades dentro del sistema
escolar a una temprana edad mejora significativamente el desarrollo de la
psicomotricidad a nivel preescolar. Esto se sostiene por lo planteado por Pérez
(2004), quien plantea que el desarrollo psicomotor se desenvuelve desde los
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primeros afos de vida. El pequeio experimenta una serie de cambios, las cuales
se desarrollan de forma continua y gradual. El nifio adquiere diversas capacidades
y habilidades, las cuales le permiten desarrollar habilidades motrices de acuerdo a
la madurez que presenta, a su edad y a los estimulos que se le presentan. Es por
ello que se plante6 la ensefianza de la psicomotricidad mediante el método
Montessori, pues en esta metodologia los nifios aprenden como esponjas toda la
informacion que necesitan y encuentran en su alrededor para su actuacion en la

vida diaria.

Elinfante aprende las habilidades de motricidad fina, de saltar, de hablar de escribir,
de la misma forma que aprender a caminar, correr, hablar, es decir de manera
espontanea, con ayuda de los estimulos que se le ofrecen. (Silva, Campos y
Ramos, 2003), es por ello que resulta importante plantear estrategias adecuadas
para generar de forma efectiva la psicomotricidad. Estimular y potenciar la
psicomotricidad en nifilos es importante no solo para el desarrollo motriz, sino
también contribuye al desarrollo afectivo y cognitivo, ya que los infantes aprenden
jugando y creceran en la medida de la relacién que tengan con el entorno y las
demas personas. Por otro lado, La psicomotricidad también contribuye a estimular
las destrezas musculares y a desarrollar un pensamiento critico, mejorando de esta
forma la concentracién. Asimismo, el desarrollo psicomotriz facilita el control

postural, el desarrollo de la percepcion y fortalece la autoestima.

En cuanto al desarrollo de las hipotesis especificas, encontramos los siguientes
resultados, que la aplicacion del Método Montessori mejora significativamente la
dimension de coordinacion en nifios de dos afios de un centro de estimulacion
temprana, Sullana 2023, la cual fue aprobada con una significancia de 0,000.
Todos estos resultados se observaron en la poblacién estudiada, pues en el pre
test todos los nifios tenian puntaciones bajas, mientras que en el post test solo dos
de los nifios, se mantienen en puntuaciones bajas, pero si en una categoria de
menor gravedad (pasaron de la categoria retraso a riesgo), mostrando de esta
forma la efectividad del programa para la mejora de la dimension de coordinacion.
Resultados similares se identificaron en la investigacion de Roz, Coromoto y
Martinez. (2022), en su articulo Evidencia de la didactica como resultado de un

programa de formacion docente en psicomotricidad fina, quienes en su
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investigacibn mencionan que la metodologia que utilizaron los profesores
adiestrados en un método eficiente, en este caso el método Montessori, en donde
se tiene en consideracion las actividades que generan independencia, estimulacion
sensorial, entre otras, genera el adecuado desarrollo de las habilidades motrices
finas. Cuando nos referimos a la coordinacion hablamos de coordinacion 6culo
manual y las respuestas grafo motrices, ambas &reas intimamente ligadas con la
motricidad fina, la cual esta encargada de los movimientos mas precisos y de mayor

complejidad.

Es importante remarcar que la motricidad fina es un proceso que conduce a un
aumento de maduracién en nifios. A través del significado y la experimentacion, el
intelecto y el correspondiente se desarrollan procesos cognitivos, estrechamente
relacionados. En el caso de esta investigacion los resultados se explican pues las
actividades planificadas para mejorar la dimensién coordinacion, estan intimamente
ligadas en el area de vida préactica, planteada por Montessori, la cual menciona que
estas actividades son planificadas para el desarrollo del movimiento del nifio lo cual
permitird que se interactie con el medio en el que se desenvuelve. Contreras,
Baeza, y Rebolledo (2008), sefialan que esta es un area fundamental, pues es
importante que el nifio explore, indague e interactie mediante sus manos y sus
movimientos mMAas precisos los materiales y estimulos que encuentra a su
disposicion, generando asi nuevos conocimientos y habilidades. El desarrollo de
esta area genera en los infantes las capacidades de disciplina, autonomia,

coordinacién, concentracién, atencion y orden.

Como segunda hipétesis especifica se expone que la aplicacion del Método
Montessori mejora significativamente la dimension lenguaje en nifios de dos afios
de un centro de estimulacién temprana, Sullana 2023, la cual también se aprobo
con una significancia de 0,000. Estos resultados se denotan pues luego de la
aplicacion del programa como resultado en el pos test se obtuvo que la mayoria de
los niflos se encuentra en una categoria de normalidad, y solo dos de ellos se
ubican en la categoria riesgo, mostrando que efectivamente el programa genero
cambios positivos en esta dimension. Hay que tomar en cuenta que el lenguaje de
los niflos se desarrolla de forma paulatina y en la medida que sus 6rganos van

madurando, pero también depende en gran medida de la estimulacion constante
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gue reciba, es por ello que los niflos desde sus primeros afios de vida se
comunican, mediante el llanto o movimientos (Ministerio de Educacién de Chile,
2007).

Los resultados obtenidos se explican pues las actividades planificadas para mejorar
la dimensién lenguaje, estan intimamente ligadas en el area de lenguaje, planteada
por Montessori, segun Contreras, Baeza, y Rebolledo (2008) es el area mediante
la cual el ser humano se comunica y se relaciona con las demas personas. A partir
de la edad de dos afios, edad de la poblacion muestra, el nifio se va relacionando
con su medio, a medida que esto se da, va desarrollando su vocabulario, el cual ira
incrementando en mediada en que los estimulos se le presenten. Este proceso se
puede ayudar mediante imagenes, tarjetas rompecabezas, libros y sobre todo
utilizando un lenguaje claro y comprensivo para ellos, actividades que se tomaron

en cuanta para la elaboracion del programa.

Un punto importante de remarcar en esta dimension es que a pesar de que todos
los nifios en el pre test tienen un nivel general bajo, 05 de ellos tienen un nivel de
lenguaje dentro de la normalidad, este resultado se evidencia puesto que los
estandares planteados en la prueba para los nifios de dos afios son basicos siendo
necesario contestar solo una de las 24 preguntas para ubicarse en esta categoria,
aumentando la complejidad para nifios de mas edad, es por ello que en la planilla
de datos se puede observar que los nifilos menores de dos aflos 6 meses tienen
puntajes mas altos que aquellos que tienen mas de dos afios seis meses, asi mismo
se evidenci6 que estos 05 nifilos que obtuvieron puntajes en normalidad
incrementaron sus puntuaciones luego de aplicacion del programa, lo que denota

la resolucion de méas preguntas en el post test.

Como tercera presuncién se aprobd la hipétesis alterna la cual plantea que la
aplicacion del Método Montessori mejora significativamente la dimension
motricidad en nifios de dos afios de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023, con una significancia de 0,000. Para el andlisis de esta dimension debemos
tener presente que la motricidad se desglosa en tres dimensiones el equilibrio,
movimiento y control del cuerpo, las cuales estan dentro de la motricidad fina y
gruesa. Cuando hablamos de motricidad gruesa nos referimos a los movimientos

de los musculos extensos. Observamos que los niflos han mejorado

40



significativamente en esta area luego de aplicacion del programa, pues ha mostrado
mejor desempefio en actividades tales como saltar, pararse en un pie, trasladar
objetos de un lado a otro. Resultados similares se evidenciaron en la investigacion
de Kusumawardani, Desiyani y Sulistiani (2020), en el articulo cuyo nombre es
Mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa a traves del método Montessori, una
investigacion cuasi experimental, en la cual menciona que no hubo diferencia en el
desarrollo de la motricidad gruesa en el grupo control antes y después de la
intervencion, sin embargo si se observé diferencia significativa antes y después del

método Montessori en el grupo de intervencion (p =0,014).

Por otro lado, tenemos la motricidad fina, la que se manifiesta por la intervencion
de los musculos pequefios (Bolafios, 2010). La cual también se vio favorecida por
el desarrollo del programa basado en la metodologia ya mencionada, pues
observamos que los nifilos han mejorado en actividades tales como lanzar y coger
una pelota, trasladar un vaso con agua de un lugar a otro sin derramar. Esta
informacion coincide con lo expuesto por Iguavita, Salazar y Vasquez (2020),
quienes en su investigacion analizaron las estrategias que propone el método
Montessori, la cual permitié crear una maleta con los materiales que se utilizan en
esta metodologia, material que llamé la atencion de los pequerfios, estimulando las
habilidades motrices finas, mediante la exploracion del material la observacion y
manipulacion. Montessori nos indica que es importante que el nifio cuente con un
ambiente preparado con material adecuado para su aprendizaje. El aula o espacio
de aprendizaje debe estar adecuadamente estructurado y contar con un clima
amoroso, de esta forma se generara mejores aprendizajes. También sefiala que el
maestro més idéneo para los nifios es el entorno, en la medida que se estimule la

interaccion con él. (citado por Moreno, 2012).

Otro de los puntos importantes de analizar es el test utilizado en esta investigacion,
el cual fue el Test de desarrollo psicomotor TEPSI, es una prueba estandarizada
que cuenta con validez y confiabilidad. Lo interesante de esta prueba es que nos
permite tener un acercamiento y exploracion individual de cada uno de los items, al
ser nifios tan pequefios esto resulta favorable pues se anota las respuestas tal y
como se observa, asi mismo cuenta con material concreto, lo que facilita la atencion

y comprension de las instrucciones.
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En relacién a todo lo expuesto es importante considerar que estos resultados
positivos que se han obtenido son efectos del programa que se ha aplicado, esto
ayudara a disminuir las dificultades encontradas en el desarrollo psicomotor, las
cuales son base de futuras habilidades, asi mismo promover el uso de estrategias
basadas en el método Montessori, las cuales pueden ser aplicadas en las aulas de
estimulacion de nifios de dos afos. Estos resultados son fundamentados por Trilla,
(2001), quien fundamenta que actualmente esta metodologia se basa en una
filosofia de ensefianza y aprendizaje, que se alcanza mediante la interaccion entre
los maestros y el grupo de pares, el manejo del material adecuado que sean
didacticos, con la finalidad del crecimiento educativa y el desarrollo social.

Es importante plantear como futura investigacion, que si al mejorar el desarrollo
psicomotor también mejoraria el rendimiento en general de los pequefios, pues el
desarrollo psicomotor es la base para varias habilidades, esta pregunta de
investigacion nace de todo los datos recopilados y por lo expuesto por Vidarte y
Orozco (2015), en su investigacion denominada la relacién entre el desarrollo
psicomotor y el rendimiento académico en nifios de 5 y 6 afios de una institucién
de Virginia quien delimitdé asociaciones significativas entre el rendimiento
académico y dos de las variables evaluadas en el test, coordinacion y lenguaje (p
= 0,045 y 0,013, respectivamente), por lo cual resulta importante identificar si a
edades mas temprana esta situacion seria similar o resultaria beneficiosa para los

infantes.

Finalmente, es importante remarcar que esta tesis brinda grandes aportes a la
psicologia educativa, pues esta disciplina estudia los mejores métodos y técnicas
educativas para generar el aprendizaje de los nifios, adolescentes, jovenes y
adultos, por ello en la tesis se elabor6 distintas estrategias de aprendizaje a través
de la implementacién de un programa, el cual logré modificar la realidad, generando
nuevas actividades para que los nifios mejoren su desarrollo psicomotor. Otro de
los aportes es brindar una innovacion pedagogica, ya que en esta tesis se plante6
un programa de actividades novedosas, ladicas, aun no exploradas en esta
poblacidn, las cuales estaban basadas en el Método Montessori, y que a través de

los resultados mostraron su efectividad.
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1)

2)

3)

4)

VI. CONCLUSIONES

En este trabajo se concluyo que la aplicacion del Método Montessori mejora
significativamente el desarrollo psicomotor (Sig. = 0,000), pues incremento
de manera notable el porcentaje de nifios que se ubican en la categoria
normalidad (en el pre test ninguno de los nifios se ubica en esta categoria,
sin embargo, en el post test se ubica el 93.3% en una categoria de

normalidad y el 6.7% en una categoria riesgo).

En este trabajo se concluyé que la aplicacion del Método Montessori mejora
significativamente en el desarrollo de la dimension coordinacién (Sig. =
0,000) ya que se incrementé de manera notable el porcentaje de nifios que
se ubican en la categoria normalidad (en el pre test ninguno de los nifios se
ubica en esta categoria, sin embargo, en el post test se ubica el 86.7% en

una categoria de normalidad y el 13.6% en una categoria riesgo).

En este trabajo se concluyé que la aplicacion del Método Montessori mejora
significativamente en el desarrollo de la dimension lenguaje (Sig. = 0,000) ya
gue se aumento de manera notable el porcentaje de nifios que se ubican en
la categoria normalidad (en el pre test el 33.3% de los nifios se ubica en esta
categoria, mientras, en el post test se ubica el 86.7% y el 13.3% en una

categoria riesgo).

En este trabajo se concluyd que la aplicacion del Método Montessori mejora
significativamente en el desarrollo de la dimension motricidad (Sig. = 0,000)
ya que se incrementdé de manera notable el porcentaje de nifios que se
ubican en la categoria normalidad (en el pre test el 20 % se ubica en esta
categoria, sin embargo, en el post test se ubica el 93.3% en una categoria

de normalidad y el 6.7% en una categoria riesgo).
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1)

2)

3)

4)

VII. RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar una futura investigacion de tipo cuasi experimental,
para corroborar y complementar los datos obtenidos en esta investigacion,

comparando los resultados obtenidos en un grupo y otro.

Aplicar el programa en las diferentes aulas que tiene el centro de
estimulaciéon (aula de un afio y aula de 3 afios) para evaluar la efectividad
del programa en los diferentes ambientes para evaluar sus efectos a una

escala mayor.

En futuras investigaciones se analice el tema del desarrollo psicomotor
desde una metodologia cualitativa para obtener mayores aproximaciones y
comprender de forma mas clara los procesos implicados en este tema, asi

mismo obtener informacion que favorezca a los docentes y alumnos.

Ampliar el tiempo de aplicacion del programa, basado en la metodologia
Montessori para seguir incrementando el desarrollo psicomotor de los
pequefios, pues si un programa de 12 sesiones ha logrado resultados

significativos, el efecto sera mayor si se aplica hasta culminar el afio escolar.
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ANEXOS

ANEXO 1

Tabla de operacionalizacion de variables

_ o Definicion . _ ' Escala de
Variables Definicion conceptual ' Dimensiones Indicadores o
operacional medicion
Expresion
Desatrrollo del verbal
habla Lenguaje
comprensivo
Actualmente esta metodologia se basa en una filosofia Se aplicard un
de ensefianza y aprendizaje, que se alcanza mediante  programa basado en Equilibri
. : . ) quilibrio
Método la interaccion entre los maestros y el grupo de pares, el método o Programa
) _ _ o ] Movimiento
Montessori el manejo del material adecuado que sean didacticos, Montessori, el cual g de
e

con la finalidad del crecimiento educativa y el

desarrollo social (Trilla., 2001)

consta de 12

sesiones

Vida practica

coordinacion
Movimiento

sintético

intervencion




Desarrollo

psicomotor

se considera como la madurez psiquica y motriz que
posee el nifio, la cual se desarrolla segun el progreso
psiquico infantil (Haeussler y Marchant, 2009).
Complementando este concepto se puede decir que, es
un fendmeno evolutivo en que se va adquiriendo de
forma progresiva habilidades, biolégicas, psicolégicas y
sociales en paralelo a que el sistema nervioso central
madura (Artega, DOlz, Droguett, Molina & Yentzen,
2001), es decir es el proceso en el cual el nifio va
adquiriendo habilidades cada vez mas complejas, para
interactuar y trasformar el medio en el cual se

desempeiia.

La variable desarrollo
psicomotor
se medira a través
del Test
TEPSI que consta
de 3 dimensiones y

52 items

Coordinacion

Lenguaje

Motricidad

Coordinacion
oculo
manual
Respuestas
grafo-

motrices

Lenguaje
expresivo
Lenguaje

comprensivo

Movimiento

Control del

cuerpo

Equilibrio

Nominal

Fracaso =0
Exito = 1




ANEXO 2

Instrumento de recoleccion de datos

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI (Haeussler y
Marchant 1985)

DT L= 1 o O
Fecha de nacimiento: ..o,
Fecha de eXAmen: .....ococceiicieienrensenns Edad: .......... anos ...... meses ..... diag
Jardin infantil o eolegio: ..
Nombre del padre: ...._........ Sesasaspsnsssssssissias de la madre: -
1 T
T T4 T 1 e rmTEEmanE .. amEaw e ———————b
OBEBTVACIOTES] 1vrveieeismienssessssnnssncsnes
Hesultados Test Total L neremrmnesss e e s
Puritaje Bruto w..oooemoninenecene |
Puntaje T ....coooricomminniniiiiinnnn. eten s emsanmeeantine s e AR SASP RSB aRES
Categoria [_] Normal B
[ Riesgo [_] Retraso B S
Resultados por Subtest
Purtaje  Pantgje  Cate-
Brulo T poria | e ST L S wreeee
Co0rInACION | coeeiiiin cviieiins werweas | TTTTITTTIIIS s s s s s
LrEl‘fIglJHJ-E ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||
Ml‘]tﬁcidu‘i e iaivan erevenanes smreeae b emrrmrssssssssr s s s s e s A R
] [
Perfil TEPSI
-—-—'_'_'-F.
Retraso
Test Total %
Puntaje T 20 Al

Subtest Lenguaje %?—;
Subtest Motricidad 2.

Puntaje T 20 a0
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I. SUBTEST COORDINACION

[} 1cC
L1 z2C

] scC
iC

aC
G C
T0C
8
4C
10
Caonc
12C
Clic

CJuc
CJi5¢C

dscC
—

DDDDDBD

0

TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO
PRESENTE (5eis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 0 MAS CUBDS (Doce cubos)
DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENHEBEA UNA AGUJA (Aguja e lana; hila)

DESATA CORDONES (Tablera cfeoriddin) )

COFIA UNA LINEA RECTA (Ldm. 1; Eipiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CIRCULD (Lam. 2; kipiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lém. 3; lapiz; reverse hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Lim. 4; ldpiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; kipiz, reverso hoja reg.)

DIBUJA & O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMAMNA (Lipiz; reverso

hoja reg.)

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lipiz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 3 0 MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.) i

ORDENA POR TAMANO (Tablero: barritas) |] ﬂﬂ
TOTAL SUBTEST (IH:I'RDINACI{I'H PB 0

e

fl. SUBTEST LENGUAJE

1L
[:zL
3L

] 4L

5L
6L

Cl]7L
[ sL

mE)

CIwL
CJuL

[]12L
3L

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. &) GRANDE __ CHICO ___

RECONCCE MAS Y MENOS (Lam. 7) MAS MENDS
KOMBEA ANIMALES (Lam. &)

GATO ..ooovvevicnveeee PERROD (L. .CHAKCHO ... PATO ..vaieee..
PALOMA ... OVEJA ... . TORTUGA ....... GALLINA ........
NOMBEA OBIETOS (Lim. 3)

PARAGUAS ............ VELA ........... . ESCOBA .......... TETERA ...
ZAPATOS ..o RELOT SERRUCHO ..... TAZA ..ocaeeeee.
RECONOCE LARGOD ¥ CORTO (Lam. 1) LARGO —_ CORTO __|
YERBALIZA ACCIONES (Liam. 11}

CORTANDHD i e SALTAKDD .

PLANCHANDO . : L COMIENIM)Y |

CONDCE LA UTI!LJ!IJAD DE UE‘-.IETEIS

CUCHARA ..c.ovvvirenns CLAPTE e CAABDN L
ESCOBA .oovcvivmirirnns CCAMA e CJTHUERA i
DISCRIMINA FESADO Y LIVIANOD (Bolsaz con arena v ezponjal

PESADO LIVIAMNO —
VERBALIZA SU0 NOMERE Y APELLIDO

NOMBRE . iniiininn APELLIDD Loirieiianasimisssnisss e
IDENTIFICA SU BEXD i it iceri e bes s s s naa s s s s .
CONOCE EL NOMERE DE 2US PADRES

FAPA .. . CMAMA i e
DA RESPUESTM: EUH ER ENTES A SITUACIDONES FLANTEADAS
HAMBERE ......ccovnvmnns L CANSADD i FRID oiiciieiinninaian,
COMPEENDE PREPOSICIONES (Lapiz)

DETRAS ________ S0OBRE BAJO
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CJiL
[Ji5L
16 L
17l
[CJIEL
Ll

2L
Jja1L
OzL

231

Cl1aL

]

RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS

HIELD e RATON . MAMA

NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)

AZUL i ienns AMARILLD Lo RO i
SENALA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo)

AMARILLO .............. AZUL ROLTCY e s
NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lim. 12)

SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Ldim. 12)

0 TP . N () tevreernrnsrnssreerassanensans
DESCRIBE ESCENAS {Lims 13 ¥ 14}

13 .

RECONOCE ABSURDOS [[.-arn 15)
USA PLURALES (Lam. 16) . oo e s s sa s mns mes sns
RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)

ANTES s e . DESPUES ..

DEFINE PALABRAS

HGMHR,& CARACTERISTICAS DE ORJIETOS (Pelota, globo infludo; balza
arena)

[l 0 0 PO
GLOBO INFLADO
BOLSA

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PR

M
2M

uM

000000000 OO
sEs

I

III. SUBTEST MOTRICIDAD

SALTA CON LO& DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR
CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VAZ0 LLENO DE AGUA (Vaso
llena de agua)

LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelota)
ZE PARA EN UN PIE 21N APOYQ 10 SEG. O MAS

ZE PARA EN UN PIE 3IN APOY(Q 5 SEG. 0 MAS

ZE PARA EN UN PIE 1 2EG. O MAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.)

ZALTA EN UN PIE TRES () MAS VECES SIN APOYD

COGE UNA PELOTA (Pelota)

CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA

CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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ANEXO 03

Ficha técnica

Nombre: Test de desarrollo psicomotor 2 — 5 afios TEPSI
Autor: Elaborado por Isabel Margarita Haeussler y Teresa Marchant

Objetivo: Determinar el efecto del Método Montessori para mejorar el desarrollo
psicomotor en nifios de dos afos de un centro de estimulacion temprana, Sullana
2023.

Lugar de aplicacion: Centro psicolégico familiar — CENFA
Forma de aplicacién: Individual

Duracién de la aplicacion: El tiempo de la aplicaciéon demora segun la edad del

nifio y la experiencia del examinador, entre 30 a 40 minutos.
Edad de aplicacion: de 2 afios Omeses 0 dias a 5 afios, 0 meses, 0 dias

Descripcion del instrumento: ElI TEPSI tiene como propésito medir las
dimensiones de las variables y cada uno de los items que conforman cada
dimensién, el test fue creado por Haeussler y Marchan, el cual se aplica de forma
individual, este instrumento cuenta con 52 items, distribuidas en tres dimensiones
(Coordinacién, lenguaje y motricidad). La escala de valoracién esta delimitada por

2 alternativas, cuyos valores son: éxito (1) o fracaso (0).

Para la administracién de la prueba es necesario contar con el manual y los
materiales de cada ejercicio. Ademas, es necesario aplicarlo en el orden
establecido: Subtexto de coordinacion 16 items, subtest de lenguaje 24 items y

subtest de motricidad 12 items

Procedimiento de puntuacion: La escala de registro individual es utilizada
durante la aplicacion, es util para ir registrando las respuestas anotando un aspa

en el interior del recuadro correspondiente a cada pregunta.

Con respecto a la calificacion, debemos precisar que la puntuacion de cada item es

descriptiva literal; pudiendo obtener el evaluador una puntuacion final maxima de



52 y una minima de 0, luego estos datos se transforman en puntajes T, segun la
edad, los cuales son ubicados segun las categorias.

Rangos:

e De 20 -30 Retraso
e De 31 -40 Riesgo
e De 41 a 80 Normalidad

Validez

Para este test se analizo la valides de constructo y la validez concurrente. Para la
validez de constructo, se relacion6 cada item con su factor, se utilizo el coeficiente
de correlacién biserial, se observo valores mayores a 0,41, por lo que se concluy6
gue habia una buena relacion. Para la validez concurrente se relacion6 con el test
de Terman Morrill, observando una alta correlacién, 0,73 con el test de coordinacion

y con el de lenguaje.
Confiabilidad

La confiabilidad se estudié en la primera aplicacién experimental (n= 540). Se
analizo la consistencia interna obteniendo un valor de 0,94 en la prueba general,
para ello se utilizo el indice Mude Richardson 20. Para los sub test se obtuvo una
consistencia interna de KR 20 consistencia de 0.89 para coordinacion, de 0, 94 para

lenguaje y 0, 82 para motricidad.

Por otro lado, se analizd el grado de dificultad e indice de discriminacion de los
items. Los coeficientes obtenidos (r.b.p) fueron todos idénticos o superior a (0.28)
(p< 0. 003), por tanto, se concluye que los items tienen un indice de discriminacion

adecuada.

El grado de dificultad del test y de cada uno de los Subtest, se observé que existe
una mayor supremacia de items de mediana dificultad y en menos cantidad items

faciles y dificiles. Por ello el grado de dificultad del test, es adecuado.



ANEXO 4

Validez del programa

UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

il ESCUELA DE POSTGRADO

ESCUELA DE POSGRADO
PSICOLOGIA EDUCATIVA

INFORME DE OPIMION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Respatado juesz: Usled ha sido seleccionado para evaluar @l instrumeanto:

Programa Basado en el Método Montessori

La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y
qua los resultados oblenidos a partir de eslos sean ulilizados eficientameanta, tanto al

area invesligaliva de la Educacion como a oras de interés ganeral.

Agradecamos su valiosa colaboracion.

l.- DATOS GEMERALES:

NOMERES ¥ APELLIDOS DEL JUEZ: Fatima Rosalia Espinoza Porras
FORMACION ACADEMICA: Licenciada en Psicologia

GRADO ALCANZADOD: Doctar

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: Clina — Educativa

CARGO ACTUAL: Docente universilaria

INSTITUCION: UPAD — UCVY

MOMERE DEL CREADOR DEL INSTRUMENTO: "AFPRENDO MOVIENDOME"

Il.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

INDICADDRES CRITERKDS Deficiirie: Maka Regquiar Buena My Busna
b-20% Hals | 4-B0% | H-BR | B1%-100%
1. Claridsd El instrumento (programal x

estd formulado con  un
lenguaje espedalzado con
la variable establecids.

2. Dbjetvidad El instrumento {programal x
responde &l marco bedrico
de las variables de estudio.

3. Actuealidsd El instrumento | programal x
56 BNCUSNITE acorde con kas
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ESCUELA DE POSTGRADO

UNMIVERSIDAR CESAR VALLEJID

ESCUELA DE POSGRADD
PSICOLOGIA EDUCATIVA

necesidades de informacian
gue 32 pretemnds invesbigar.

Existe una organizacidn
ldgico-semantca en  la
redaccidn da ]

contenidos.

5. Eficiencia

El instrumento | programa)

comprende  los aspechos
metodoldgicos.

6. Intencionalidad

El instrumento | programa)
ha sido adecuado para
valwrar la  warable  en
egtudia.

e

. Consigtencia

El instruments { programa)
g8 Susienta en Sspecios
tedrico-clantificos.

8. Coherencia

Existe coherencia bgico-
semantica enire las
variables, indicadores vy
demss criterios de estudio.

9 Metodologia

La estrategia responde al
propdsito del cuestionario
|est del desamollo
psicomotor para nafos de
dos a cinco afos — TEPSI)

10_Pertimnencia

El instrumento | programa)
es Ukl para la presente
investigacidn. (Método
Montesson)

lll.- OPIMIONM DE APLICACION:

1. Pregrama apto para lograr objetivos planteados.

V.- PROMEDIO DE VALORACION: 90%

Piura, 08 de Junio del 2023

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DMI: 43088858
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ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR WALLENID

ESCUELA DE POSGRADO
PSICOLOGIA EDUCATIVA
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

N* | PREGUNTA APRECIAGION OBSERVACIONES
]| WO
LBl instrumento (programa) responde  al
1 [plamteamianto del problama? X
£El instrumenio (programa) responde a los
2 |objelivos del problema? X
JlLas dimensionas que s& han lomado en
cuanta son adecuadas para la realizacion de
3 |los instrumentos | programa)? X
£El inslrumenio (programa) responde a la
4 |operacionalizacian de las variables? X
;L& estructura que presenta el instrumento
[programa) se estruclura en forma clara y
5 |precisa? X
JLos ilemsl sesiones eslan redactados en
G |farma clara y precisa? X
LBl ndmero de ilems! sesiones as el
T |adecuada? X
flos ilems’ sesiones del insirumeanto
B | (programa) son validos? X
;5e deba incrementar &l nomeno de tems/
9 [sesionas? X
10 | ; 5e debe aliminar algunos ilems! sesionas? x

Aporles yio sugerencias: Conforme con lo planteado.

Piura, 09 de junic dal 2023

o

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI: 43088898

ORCID: https:farcid org'0000-0001-8723-64 T8




ANEXO 5

Consentimiento o0 asentimiento informado de la UCV

POSGRADO

Wi ¥ il T Wi L

“Afbo de la Unidad, la paz y el Desarrolio”

Fiura, 15 De Mayo del 2023

SERORA
YMNGRI PAOLA SUAREZ VIDAL DE CURAY
ADMINISTRADORA DEL “CENTRO PSICOLOGICO FAMILIAR” - CENFA

ASUNTO : Solicita autorizacidn para realizar investigacion
REFEREMCIA  : Solicitud del interesado de fecha: 10 de Mayo del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestion de |a institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes

se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segin el caso.

Para obtener el Grado Acadéemico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacidn:

1) Apellidos y nombres de estudiante: JUAREZ RETO NORMA ELIZABETH

1) Programa de estudios : Maestria

3] Mencidn : Psicologia Educativa

4] Ciclo de estudios : Tercer ciclo

5] Titulo de la investigacidn " METODD MONTESSORI PARA EL  DESARROLLO
PSICOMOTOR EM NINDS DE DOS AROS DE UM CENTRO DE ESTIMULACION TEMPRANA,
SULLAMA 2023.7

Debo senalar gque los resultados de la investigacidn a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucion donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacidn de la investigacion en la
institucion gue usted dirige.

Atentamente,
f
/ -
F —
4/1{\ T

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
lefe UPG-UCV-Piura
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Sullana, 17 de mayo del 2023

La que suscribe Sra. Yngri Paola Suarez Vidal de Curay, administradora del Centro
Psicologico Familiar — CENFA, a peticién de la parte encargada:

Certifico que he leido y comprendido a cabalidad el documento anterior sobre la tesis
titulada "Método Montesson para el desarrollo psicomotor en nifios de dos afios de un
centro de estimulacion temprana, Sullana 2023", que ejecuta la Psi. Norma Elizabeth
Juarez Reto, estudiante de posgrado del programa académico de maestria en psicologia
educativa, de la Universidad César Vallejo del campus Piura.

Autorizo la participacién de la institucion en la referida investigacién, asi mismo autorizo,
a la autora de la investigacién a divulgar cualquier informacioén, incluyendo los archivos
virtuales y fisicos, en texto e imagenes, durante la fecha de la investigacién y posterior
aella.

Se me ha explicado la importancia y los alcances de |a tesis de la investigacion para
mejorar los procesos de la educacion en el pais y de la comunidad educativa la cual

tengo a cargo.

La interesada puede hacer uso del presente documento, a uso que estime
conveniente.
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ANEXO 6

Consentimiento Informado de los padres

‘ w'b;'l;t'nsmn CESAR VALLEJD

Titulo de la Investigacién: Método Montesscri para el desanolo psicomotor en nifios
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propdsito del estudio

Estamos invitando @ su  hijo{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn temprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar @l desarollo psicomotor en nifios de dos afos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon ee
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maesiria an
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummcmmumummymdmmuumﬁw
Centro peicoidgico famikar - CENFA

Describir o impacto del problema de ka investigacidn.

En este centro ubicado en la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
qmmmmmmiwmmommmmmm
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intenviena
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus Mmavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificultar
& aprandizaje, por elio s& generd |a necesdad de crear un Programa que estmuie
esta drea impertante para ef desarrolio el menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en esta nvessgacion,
se realzaran as siguientes activilades:

1 Sercalizars un pre y post 185t donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion Swlada “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifios de dos afes de un centro de estimulacion
termprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post test, se aplicard de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultorio
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero de identficacién y, por o tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programsba basado en el método
Montessori, con actividades tentativas gue generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principlo de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o0 no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principlo de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombreyapellndos ACUM Ocmw’ Swrs:? rﬂfdunc(o
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Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principlo de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigaeidn

Nombre y apellndos 3‘.,\ d~ ,D\Ldm
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Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principlo de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propodsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

P
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Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



glg] . )5"\(3(; 30/

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningin otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propoésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apelidosKa1Hese 2Lraagein et Senruntzo
Fechayhora: .R2/ 06/ 282 3. ..ccciviininvinn JRLARI L iiiviinciiniinnorinsannnsans




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hijoda) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn temprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de dos aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maesiria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesidad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existiré riesgo o dafic en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totaimente Confidencial y no sera usada para
ningln otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: A':‘i’“/“r”)
T R ] R R e




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidi
si desea participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dano en I3
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion a
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ningunz
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la saluc
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totaimente Confidencial y no sera usada parg
ningun otro propédsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajc
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadors

Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombreyapemd?ﬁ:“ A/ MU”(U«”‘ [dﬁy(’ Pfg&;}?]‘:m

Fecha y hora: ..

Lg;m}a(§




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propoésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora

Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigaciéon autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: . £.A2(03 SWRED  Jpprrole PO
Fechayhora: ...@2./26/.23........ AL 45.07. ...




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo 0 dano en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas 0 no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podréan convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser an6nimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totaimente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadors
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacibn autorizo que mi meno
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apeliidos: . &3 /EF AL Jeos pnmeo AlWs ferkelo |
Fechay hora: .22.706.72923 ... (X0, PO s




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidi
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo hay:
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en k
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedat
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion 2
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguni
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sii
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salu
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguni
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida el
la encuesta o entrevista a su hijo es totaimente Confidencial y no sera usada par
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran baj
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seral
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigador:

Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docent
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi meno

hijo participe en la investigacion. ?
g /“E%«v....;Lfi,.,.?f%fzz‘:ty........

Nombre y apellidos: ....... AL L 57 ; S5
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Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar 0 no, y su decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion a
término de la investigacién. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguné
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sir
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la saluc
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andénimos y no tener ninguné
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida er
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada pare
ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajc
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado serar
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigador:
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi meno
hijo participe en la investigacion.

D 7
Nombre llidos: ... o\/tgyw@himkm‘m i g
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Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningln problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participaciéon de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafic en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principlo de Justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propésito fuera de la investigacién. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra, Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apeliidos: (mﬁa NO'C""?M"""(EL
Fecha y hora: e e ST Y M PR




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningin problema.

Riesgo (principlo de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anonimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si fiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora

Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nomb tidos: .. Bnunda, Nataly Wl cteller Rdat, ...
ombre y apellidos , ;ﬁé‘ﬁ"t‘j

Fecha y hora: Qiﬁhu&.. b Y 02043 SRR e




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo 0 dano en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningn beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser an6nimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totaimente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi meno
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ﬁé}m\b(,\)f’cd@ CQ’PCAQSISOTB“ b

Fecha y hora: 020300 JAL 2T .




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principlo de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora

Norma Elizabeth Juarez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellida?j: \{Ubs“mﬂg@?a““‘*em e
Fechay hora: .. 44:.06.-.2043.... /... A2 . e fwx. . o gor

Lo 1594




Tmmhmm:mouwmddmmmnm“
de dos afios de un centro de estimulacion lemprana, Sullana 2023

Investigadora: Norma Elizabeth Juarez Reto

Propédsito del estudio

Estamos invitando a su  hije{a) a participar en la investigacién titulada “Método
Montessori para el desarrollo psicomotor en nifios de dos aflos de un centro de
estmulacidn lemprana, Sullana 20237, cuyo objetivo @5 Determinar el efecto del
Método Montessan para mejorar el desarolio psicomator én nifios de ¢os aflos de
un centro de estimulackén temprana, Sullana 2023 Esta investigacon es
desarrollada por estudiantes de posgrado del programa académico de maestria en
psicologla educativa, de la Universidad Casar Valejo del campus Piura, aprobado
wummwmuuhmwwymdmmuamw
Centro peicoidgico familar - CENFA

Describir of impacto del problema de & investigacidn.

En este centro ubicado &n la region Piurm, provinca de Sullana s& puede cenotar
que los niflos de dos anos ingresan con pocas hablidades psicomotrices,
evidenciando problemas en la motricidad fina, motricklad gruesa, dificultades para
identificar volumen y superficie, para identificar formas y objetos. Si no se intanviene
de forma oportuna se pueden generar prodlemas como &l control de sus mavimientos
e impulsos, dificultades de adaptacién al medio social, familiar y escolar y dificuitar
& aprendizaje, por elio se generd |a necesdad de crear un Programa que estimule
esta drea importante para ef desarrolio del menor,

Procedimiento

Si usted acepta que su o participe y su hijo decide participar en sta nvessgacion,
se realzaran as siguienes activilades:

1. Serecalizard un pre y post test donde se recogerdn datos personales y algunas
preguntas sobre la nvestigacion Swuladas “Método Montesson para el
desarrolio psicomotor en nifos de dos afcs de un centro de estimulacion
ternprana, Sullana 2023°

2 Esta pre y post fest, se aplicara de forma mdwidual, tendrd un tiempo
aproximado de 30 minutos por nifo y se realizard en el consultoric
psicoidgico de ka institucion Centro Psicolégico Familar - CENFA. E! test serd
codificade usando un nimero cde identficacién y, por lo tanto, seran
andnimas.

3. Se aplicard en o aula de dos afios un programaba basado en el método
Montessori, con actividades tentatvas que generen el desarrolio psicomotor



—

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningUn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo 0 dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en
la encuesta o entrevista a su hijo es totaimente Confidencial y no seré usada para
ninglin otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
Norma Elizabeth Jurez Reto, email: normajuarezreto@gmail.com y Docente
asesor Dra. Juana Maria Cruz Montero

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombreyapelli?Of: a (:{N‘“FCWQUSUIQW
Fecha y hora: 17, 0812093 .......... o
,/"’ ] -

/ ‘__/ ’/‘




ANEXO 08

Planillon de datos

@ Sin titulol.sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5P55 Statistics Editor de datos

Archivo Editar Ver

Datos Transfarmar

Analizar

Graficos Utilidades

Ampliaciones

Ventana

Ayuda

[ = = Hi-= 0 H

=

=1 =
|

MNombre || Tipo || Anchura || Demmales” Etiqueta || Valores || Perdidos || Columnas || Alineacidn || Medida || Rol
1 d1_coordina... Mumeérico 8 0 Minguno Minguno 9 Derecha & Escala “w Entrada
2 d2_lenguaje... Mumeérico 8 0 Minguno Minguno i} Derecha & Escala “w Entrada
3 d3_motricid... Mumérico 8 0 Minguno Minguno i} Derecha & Escala “w Entrada
“Var psicom... Mumérico 8 0 Minguno Minguno i} Derecha & Escala “w Entrada
d1_coordina... |[Numeérico g 0 Minguno Minguno g Derecha & Escala “w Entrada
|I|d2 lenaguje_.. Mumérico 8 0 Minguno Minguno 3 Derecha & Escala “w Entrada
_d3 motricid... MNumérico 8 0 Minguno Minguno 3 Derecha & Escala “w Entrada
_Var psicom... Mumérico 8 0 Minguno Minguno 3 Derecha & Escala “w Entrada
d1_coordina... Mumeérico 8 0 d1_coordinacio... {1, Retraso}... MNinguno 25 Derecha &5 Mominal “w Entrada
10 d2_lenguaje... Mumérico 8 0 d2_lenguaje_pr... {1, Retraso}... MNinguno 21 Derecha &5 Mominal “w Entrada
11 d3_motricid... Mumérico 8 0 d3_motricidad__.. {1, Retraso}... MNinguno 23 Derecha &5 Mominal “w Entrada
12 Var_psicom... Mumérico 8 0 Var_psicomotri... {1, Retraso}... MNinguno 29 Derecha &5 Mominal “w Entrada
13 d1_coordina... Mumeérico 8 0 d1_coordinacio... {1, Retraso}... MNinguno 25 Derecha &5 Mominal “w Entrada
14 d2_lenguaje... Mumeérico 8 0 d2_lenguaje_po... {1, Retraso}... MNinguno 21 Derecha &5 Mominal “w Entrada
15 d3_motricid_.. |Numérico 8 0 d3_motricidad_._. {1, Retraso}... MNinguno 23 Derecha &5 Mominal “w Entrada
16 Var_psicom... |Numérico 8 0 Var_psicomotri_.. {1, Retraso}... MNinguno 29 Derecha &5 Mominal “w Entrada
17
18
19
20
21
22
23
24
o EX

Vista de datos ‘ Vista de variables



Q Sin titulol.sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5P5S Statistics Editor de datos

Archivo

Editar

Ver Datos

Transformar

Analizar

Graficos

Utilidades

Ampliaciones

Ventana

Ayuda

1 SPSS Statistics Editor de datos

ansformar

Analizar

Graficos

Utilidades

Ampliaciones

Ventana

Ayuda

SHH&

- Bl R 6 B

14 D[@

a4 ‘D@l

| 18 : d3_motricidad_pre

|
B

d1_coordin d2_lengu d3_motric|  Var_psico|  d1_coordi d2_lenag d3_motic|  Var_psic d1_coordinacion| -, d2_lenguaje_| -, d3_motricidad Var_psicomotricidad d1_coordinacion| -, d2_lenguaje_| d3_motricidad_ Var_psicomotricidad
acion_pre aje_pre idad_pre & motricida | nacion_p uje_post idad)ost& matricida & _JJretest _pretest & _pretest & _pretest & _postest & postest & postest & _postest
d_pre ost d_post

1 i8 42 41 39 52 52 58 47 Riesgo Mormalidad Mormalidad Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
2 i8 38 35 35 59 55 58 58 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
3 i8 42 41 39 52 52 53 53 Riesgo Mormalidad Mormalidad Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
4 j8 42 35 3r 59 62 51 64 Riesgo Mormalidad Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
5 kL 42 41 39 59 48 53 53 Riesgo Mormalidad Mormalidad Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
[ kL 42 35 ar 59 52 58 56 Riesgo Mormalidad Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
T 38 38 35 35 59 52 64 58 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
8 39 38 38 32 44 42 51 47 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
9 35 36 38 33 44 42 42 45 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
10 27 30 29 26 36 38 38 36 Retraso Retraso Retraso Retraso Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo
1" 39 32 29 29 42 44 51 47 Riesgo Riesgo Retraso Retraso Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
12 35 40 33 34 42 46 60 51 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
13 35 38 38 34 44 46 47 48 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Normalidad MNormalidad MNormalidad
14 35 34 38 32 48 36 42 43 Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad Riesgo MNormalidad MNormalidad
15 27 38 38 32 38 42 47 42 Retraso Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Normalidad MNormalidad MNormalidad
16
17
18
19
20
21




ANEXO 09

Evidencias fotograficas pre test y post test










ANEXO 10

Programa “Aprendo Moviéndome”

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“APRENDO MOVIENDOME”




PRIMERA SESION

TITULO: TELE TRANSPORTANDO MATERIALES

AREA COMPETENCIA INSTRUMENTO
Psicomotriz | Se desenvuelve de manera autbnoma a | Lista de cotejo
través de motricidad
Secuencia Secuencia Metodologica Materiales
didéactica
INICIO La encargada de las sesiones saluda e indica lo Maracas
que se realizara en la sesion asi mismo realiza el Usb con musica
saludo. Para ello se entrega a cada nifio un Televisor o equio
instrumento musical, se entona la cancién “Palo de sonido
Palito” y se le pregunta su nombre. Luego se Un peluche de
muestra un peluche de pato y se entona la pato
cancion “El pato Renato”.
DESARROLLO Bandeja

VERTER SOLIDOS Y LIQUIDOS

Se les entrega a los niflos dos depdsitos con
liquidos los nifios intentaran pasar de un lado a
otro el liquido sin derramar, si alguno de los nifios
derrama, la maestra se acercara y le mostrara la
forma correcta de realizarlo. Luego se repetira el

procedimiento con semillas, menestra y bolitas.

TRASVASIJAR CON CUCHARA

Luego se les entregara a los nifios dos depdsitos
uno contendra semillas y el otro no, los nifios
deberan trasladar las semillas a la otra bandeja
con ayuda de la cuchara. Si el nifio derrama las

semillas la profesora le mostrara la forma correcta

Uno o dos jarros
iguales.

Semillas 0
liquido de color
Dos depdésitos
iguales.

Una cuchara
Cubos gigantes
Cubos de

madera




de coger la cuchara y no derramar. ElI mismo

procedimiento se repetira con chapas, con

pompones y finalmente con agua.

ARMAR TORRES

Armar una torre, se colocan en el centro cubos
gigantes los nifios armaran en conjunto la figura
que deseen, luego de unos minutos se le
solicitara que armen una torre, mostrandole la
forma correcta de realizarlo. Finalmente, se le
entrega a cada uno de los nifios cubos pequefios

de madera para que armen una torre.

CIERRE Carreras: - Bandeja
Los nifios realizaran dos filas, a la cuenta de tres | - Uno o dos jarros
el niflo carrera a la primera mesa donde se iguales.
encuentran dos vasos debe verter el agua de un | - Semillas 0
vaso a otro, no pasaran de esa prueba hasta que liquido de color
lo haga de forma correcta. Una vez lograda la | - Dos depdsitos
actividad pasara a la segunda mesa donde debe iguales.
trasladar con ayuda de una cuchara semillas de | - Una cuchara
un lado a otro y finalmente correra a la tercera | - Cubos gigantes
mesa donde debe armar una torre de 08 cubos. | - Cubos de
Gana aquel que llega primero y realiza de forma madera
adecuada cada una de las actividades. - Mesas

Criterio Si No

Vierte agua de un vaso a otro

Vierte semillas de un deposito a otro

Traslada con una cuchara objetos de un

lado a otro

Arma torre de 08 cubos




Valoracién de los criterios

Nivel de desempefio

Cuatro criterios

Muy bien

Dos o tres criterios

En proceso

Un criterio

Requiere ayuda




SEGUNDA SESION
TITULO: ¢ QUIEN SOY?

AREA COMPETENCIA INSTRUMENTO
Personal _ _ Lista de cotejo
Social Construye su identidad
Secuencia Secuencia Metodologica Materiales
didéactica
INICIO La encargada de las sesiones saluda e indica lo Tambor
que se realizara en la sesion asi mismo realiza el Usb con musica
saludo. Para ello se entrega a cada nifio un Televisor 0
instrumento musical, se entona la cancién “Palo equipo de sonido
Palito” y se le pregunta su nombre. Luego se Un peluche de
muestra un peluche de elefante y se entona la elefante
cancién “El elefante trompita”.
DESARROLLO Espejo
EL ESPEJO Tempera

Se colocara a los niflos frente el espejo
mencionando, el nombre de cada uno, luego cada
nifio tocara las partes de su cuerpo, por ejemplo,
tocarse las orejas, los ojos, los pies, etc. Una vez
que terminen esta actividad se les manchara el
dedo indice y le solicitaremos que en el espejo
manche de rojo donde ve su boca, sus pies, sus

0jos, etc.

FOTOGRAFIAS
Se solicitard a cada nifio una fotografia suya
solos, otra fotografia con sus maestras y una de

sus padres, se le entregara a cada nifio sus

Fotografias ( del
nifio, del nifio con
sSu maestra y de

sus padres)




fotografias solicitando que identifiquen lo que
observan, se les mostrara el nombre de cada uno
de los miembros. Luego se mesclaran las cuatro
fotografias solicitando que alcance cada uno
mencionando su nombre. Al finalizar se pegaran
las fotografias en globos y se mezclaran el nifio
debe buscar los globos que contienen sus

fotografias.

CIERRE Carreras:

Se pegaran en el espejo todas las fotografias,
primero donde estan ellos, y se les peguntara a
todos quien es el, a lo que todos gritaran el
nombre del alumno que se sefiala. Luego se
pegaran las fotos de los padres, la miss sefalara
la fotografia, el nifilo que reconozca que es su
padre deberd levantar la mano y contestar a
pregunta ¢como se llama?, el mismo

procedimiento se repetird con su madre.

Fotografias
Cinta
Espejo

Criterio Si

No

Reconoce partes del cuerpo en el espejo

Dice el nombre de su madre

Dice el nombre de su padre

Dice su nombre




Valoracién de los criterios

Nivel de desempefio

Cuatro criterios

Muy bien

Dos o tres criterios

En proceso

Un criterio

Requiere ayuda




TERCERA SESION
TITULO: COLORES MAGICOS

AREA

COMPETENCIA

INSTRUMENTO

Comunicacion

Se comunica oralmente en su lengua

materna

Lista de cotejo

Secuencia Secuencia Metodologica Materiales
didéactica
INICIO La encargada de las sesiones saluda e indica lo Panderetas
que se realizara en la sesion asi mismo realiza el Usb con musica
saludo. Para ello se entrega a cada nifilo un Televisor 0
instrumento musical, se entona la cancién “Palo equipo de sonido
Palito”, se le pregunta su nombre y edad. Luego Un peluche de
se muestra un peluche de pollito y se entona la pollito
cancion “Los pollitos dicen”.
DESARROLLO | CONOS DE COLORES Conos de papel

Se le entregar4 a cada nifio cuatro conos de
papel higiénico, cada nifio pintara los conos de un
color distinto, uno de color rojo, uno de color
verde, azul y amarillo, se mencionara los colores
de los conos, asi mismo se colocara en el centro
diferentes objetos de los cuatro colores basicos,
cada nifilo seleccionar cuatro objetos que
colocara en el cono que corresponda mientras

menciona el nombre del color.

DEJANDO HUELLAS

Se pintara sus manitos de los colores
correspondiente y las colorard en el paledgrafo,

mencionando en todo momento el color que esta

Tempera

Pincel

Objetos
pequefios de los
cuatro  colores
bésicos
Papelografo




utilizando. Finalmente se colocaran frente al
paledgrafo (donde se colocaron las huellas), por
grupo de 05 nifios, colocando a nifios que
lograron identificar y aquellos que no. Se les
pedird que toquen la mano de color azul, los nifios
deben correr y tocar lo que se les solicita. Se

repetira el procedimiento cuatro veces por grupo.

CIERRE

Bolos:

Se colocaran diversas botellas pintadas de los
cuatro colores basicos, el nifio se colocaré frente
a las botellas a una distancia, de tal forma que a
la indicacion de la encargada le diga “tira el color
azul”’, el nifo lanzara la pelota para tumbar la
pelota color azul. Asi se repetira el procedimiento
por cada color. Finalmente, se le preguntara el

color que queda.

Botella
colores

Pelota

de

Criterio

Si

No

Menciona el nombre de cada color

Identifica o sefiala con su dedo cada color

Deja huellas de su mano del color que se le solicita

Logra tumbar la botella del color que se le solicita

Valoraciéon de los criterios

Nivel de desempeiio

Cuatro criterios

Muy bien

Dos o tres criterios

En proceso

Un criterio

Requiere ayuda




CUARTA SESION
TITULO: CIRCUITOS DIVERTIDOS

AREA COMPETENCIA INSTRUMENTO
Psicomotriz | Se desenvuelve de manera autbnoma a | Lista de cotejo
través de motricidad
Secuencia Secuencia Metodologica Materiales
didéactica
INICIO La encargada de las sesiones saluda e indica lo Xil6fonos
que se realizara en la sesion asi mismo realiza el Usb con musica
saludo. Para ello se entrega a cada nifio un Televisor o equio
instrumento musical, se entona la cancién “Palo de sonido
Palito”, se le preguntara su nombre, y el nombre Un peluche de
de su mama. Luego se muestra un peluche del gallo
gallo y se entona la cancién “El gallo pinto”.
DESARROLLO Cinta marquetin

CRUZANDO CAMINOS

Se colocara en el piso con cinta con diferentes
circuitos (una linea recta, una linea zigzag, una
linea en forma de cuadrados), los nifios deberan
pasar cada una de las lineas sin caerse,
caminando topando punta y talén de pie; una vez
que pasen todos los nifios lo realizaran, pero

caminando hacia atras.

CAMA SALTARINA

Se llevara a los nifios al espacio de la cama
saltarina, para que inicien saltando primero con
los dos pies juntos y luego con un pie. Luego se

formara grupo de 05 nifios ellos subiran en la

de colores
Cama Saltarina
Un palo de

escoba




cama saltarina y con ayuda de un palo saltaran

sobre un pie, luego de unos minutos se cambiara

de pie.

CIERRE Competencia - Barra de
Se formara a los nifios en dos filas y tendran que equilibrio
pasar por un circuito donde habra escaleras, | - Escalera

barra resbaladora un pequefio saltarin, una barra | -

Resbaladora

de equilibrio y rodillos. Al finalizar un nifio pasara | - Salatarin
el siguiente, asi hasta que todos los nifios pasen pequefio
- Tunel
- Rodillos
Criterio Si No

Camina hacia delante chocando talén y punta de pie

Camina hacia atras chocando talén y punta de pie

Salta con los dos pies juntos

Salta con un solo pie

Se desplaza sin ayuda en los diferentes circuitos

Valoracién de los criterios

Nivel de desemperio

Cuatro criterios

Muy bien

Dos o tres criterios

En proceso

Un criterio

Requiere ayuda




Modelo de camino de cinta




QUINTA SESION
TITULO: MOVIENDO MIS DEDITOS

AREA COMPETENCIA INSTRUMENTO
Psicomotriz | Se desenvuelve de manera autbnoma a | Lista de cotejo
través de motricidad
Secuencia Secuencia Metodologica Materiales
didéactica
INICIO La encargada de las sesiones saluda e indica lo Castafiuelas
que se realizara en la sesion asi mismo realiza el Usb con musica
saludo. Para ello se entrega a cada nifio un Televisor o equio
instrumento musical y se entona la cancién “Palo de sonido
Palito”, se le preguntara su nombre, y el nombre Un peluche de
de su papa. Luego se muestra un peluche de la arafa
araia y se entona la cancion “Dinki , Dinki ,
arana”.
DESARROLLO Imagen de una
HA VESTIRSE nifa

Se colocara en la pizarra la imagen de una nifia y
un nifio desnudos, todos miraran y describiran las
partes que pertenecen de cada uno, asi como las
diferencias. Luego se sacara una caja donde hay
imagenes de las prendas de vestir. Los pequefios
deben colocar la ropa donde corresponda, por
ejemplo, imagen de los zapatos en los pies de los
nifios, el gorro en la cabeza, etc.

Luego se colocara por mesas y se le entregara a
los nifios un zapato de cartdn para que aprenda a

desatar y atacar cordones.

Imagen de un

nifo
confeccionados
en cartulina
grande.
Prendas de
vestir para los
nifios y nifas

confeccionados
en cartulina.

Zapato de cartén




VISTE AL MUNECO

Se formaran grupo de 05 nifios y por cada mesa
se entregara una mufieca que represente al nifio
y otra que represente a la nifia. Se les mostrar la
forma de sacarle la ropa, de desabotonar y de
cerrar y abrir cierres. Cada nifio intentard sacarle
toda la ropa y al finalizar intentara colocarsela

ayudandome unos con otros.

Mufieco que
represente a las
nifas y mufieco
que represente
al nifo, cada uno
con su ropa. (su
ropa debe incluir
prendas con

cierre, botones,

amarras)
CIERRE Quien se cambia primero Cada nifio tiene
Se elige a un representante de cada mesa los que tener tres
nifos tendr4d que sacarse y colocarse tres prendas que
prendas, (zapatos, casaca y camisa), se medira incluyan cierres,
el tiempo en que lo realiza cada nifio. El botones y
procedimiento se repetird con los demas nifios amarras.
sacando cada vez un representante de cada
mesa y siendo guiados y apoyados por las
profesoras a cargo de la clase.
Criterio Si No

Identifica donde va cada prenda

Abotona y desabotona

Abre y cierra cierres

Amarra y desamarra

Valoracion de los criterios

Nivel de desempeiio

Cuatro criterios

Muy bien

Dos o Tres criterios

En proceso

Un criterio

Requiere ayuda




Modelo de mufiecos de cambio de ropa
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SEXTA SESION

TITULO: ME DIVIERTO CON LOS ANIMALES

AREA

COMPETENCIA

INSTRUMENTO

Comunicacion

Se comunica oralmente en su lengua

materna

Lista de cotejo

Secuencia Secuencia Metodologica Materiales
didéactica
INICIO La encargada de las sesiones saluda e indica lo Cascabeles
que se realizara en la sesion asi mismo realiza el Usb con musica
saludo. Para ello se entrega a cada nifilo un Televisor 0
instrumento musical, se entona la cancién “Palo equipo de sonido
Palito”, se le pregunta su nombre y el nombre de Un peluche de
Su mama y su papa. Luego se muestra un conejo
peluche de conejo y se entona la cancion “Los
conejos”.
DESARROLLO Imagen grande
JUEGO DEL AGO- GOGO donde

Se les pide a los nifios que formen un circulo se
coloca en el piso una imagen con varios
animales, se realizara el juego del agogo el cual
consiste en que cada nifio mencione el nombre
de un animal, si el nifio no recuerda ninguno
podra apoyarse de la imagen para poder decir el
nombre del animal. Se tachara el nombre de los
animales que se van mencionando, se realizara

dos ruedas del juego

aparezcan varios
animales

07 imégenes de
animales, un

animal por tarjeta




JUEGO ADJETIVO DETECTIVE

Se invita a todos los nifios a reunirse en la linea.
Se le pide a un nifio que traiga una alfombra y
pongo el canasto con tarjetas. Se saca una tarjeta
y se le pregunta a un nifio ¢qué animal es? y él
responde, si no respondiera se le pregunta al
resto del aula, si ellos tampoco saben se les
indica el nombre. Asi sucesivamente se les
pregunta los nombres de 7 animales y se ordenan
en la alfombra en forma lineal, hacia el grupo para
gue ellos los observen. Se les invita a observarlos
y se les pregunta ¢, Cudl es el mas grande?, ¢, Cual
es el mas peludo?, ¢ Cuales tienen cola?, ¢ Cual
es carnivoro o herbivoro? Pueden clasificar por

las caracteristicas que a ellos se les ocurra.

CIERRE Adivina quién es: Peluches 0
Se colocara en el centro de las mesas mufiecos mufiecos de
de varios animalitos, la profesora ira diciendo animales.
algunas caracteristicas para que adivinen de que
animalito, se trata, cuando los nifios lo adivinen,
este peluche se guardara.

Criterio Si No

Identifica el nombre de los animales

Identifica caracteristicas de los animales

Menciona caracteristicas de los animales

Identifica el animal que se trata en base a las caracteristicas




Valoracién de los criterios

Nivel de desempeiio

Cuatro criterios

Muy bien

Dos o tres criterios

En proceso

Un criterio

Requiere ayuda




Modelo de imagen de animales




Modelo de bits de animales
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