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RESUMEN 

El trabajo de investigación tuvo como problema ¿Cómo influye los Mapas 

conceptuales en el aprendizaje de los estudiantes de un colegio, Lima 2023? Con 

una población de 100 estudiantes del nivel de primaria, donde se trabajó con un 

muestreo no probabilístico Intencional, el objetivo general fue: Determinar la 

influencia de los mapas conceptuales en el aprendizaje de los estudiantes de un 

colegio, Lima 2023, el tipo de investigación fue aplicada con un diseño 

preexperimental, se aplicó la técnica evaluación educativa y el instrumento fue la 

prueba pedagógica. El resultado obtenido de 30 estudiantes, el 97% es decir 29 

estudiantes alcanzaron el nivel “logro”. Los estudiantes lograron, a través de la 

experiencia, el proceso de adquirir cambios relativamente permanentes en 

comprensión, actitudes, conocimientos, información y habilidades. Asimismo, el 3% 

es decir 1 estudiante está en proceso de adquirir cambios en comprensión, 

actitudes, conocimientos, información y habilidades. En conclusión, al adquirir 

conceptos de forma progresiva y reforzarlos con el tiempo, están presentes las 

habilidades para empezar a aprender y seguir aprendiendo de forma más eficaz y 

autónoma según sus propios objetivos y necesidades. Por consiguiente, los mapas 

conceptuales influyen significativamente en el aprendizaje de los estudiantes de un 

colegio, Lima 2023. 
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ABSTRACT 

 

 
The research work aimed to address the problem of "How do Concept Maps 

influence the learning of students in a school, Lima 2023?" with a population of 100 

elementary-level students. The study used a non-probabilistic intentional sampling. 

The general objective was to determine the influence of concept maps on the 

learning of students in a school, Lima 2023. The research type was applied with a 

pre-experimental design. The educational evaluation technique was used, and the 

pedagogical test served as the instrument. The results obtained from 30 students 

showed that 97%, which is 29 students, achieved the level of "achievement." 

Through the experience, students were able to undergo relatively permanent 

changes in comprehension, attitudes, knowledge, information, and skills. 

Additionally, 3%, which is 1 student, is still in the process of acquiring changes in 

comprehension, attitudes, knowledge, information, and skills. In conclusion, by 

progressively acquiring concepts and reinforcing them over time, students develop 

the abilities to begin learning and continue learning more effectively and 

autonomously according to their own objectives and needs. Consequently, concept 

maps significantly influence the learning of students in a school, Lima 2023. 

 

 
Keywords: Learning, communicative dimension, concept maps 
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I. INTRODUCCIÓN 

Los mapas conceptuales como organizadores del conocimiento son una 

estrategia que ayuda a estructurar nuevos conceptos al presentar la información de 

manera concisa y puede ser usado en todos los niveles de la educación y otros 

rubros. Además, ayuda a integrar el conocimiento existente con nueva información, 

asegurando que el aprendizaje sea significativo durante todo su proceso de 

aprendizaje. 

Roselli y Cardoni (2020) los mapas conceptuales se apoyan en la teoría del 

aprendizaje cognitivo de David Ausubel. Esta técnica de representaciones gráficas 

fue desarrollada en la década de 1970 por Joseph Novak y sus colegas de la 

Universidad de Cornell en los Estados Unidos para ayudar a los estudiantes en su 

aprendizaje. 

Según García et al. (2020) el mapa conceptual es un medio simple, 

cognitivamente útil para la enseñanza y el aprendizaje, que representa predicciones 

muy prácticas sobre aprendizajes importantes y crea un modelo de habilidades y 

destrezas para cualquiera que haya concebido el concepto. Un mapa consta de tres 

elementos básicos: a) un concepto que se refiere a un objeto, en función a la 

expresión desde el punto de vista de un individuo, concebido en una imagen mental; 

b) una proposición o conjunción de una o más expresiones con valor de verdad; (c) 

palabra enlace, que indica una relación semántica entre uno o más enlaces. 

Gordillo et al. (2017) los mapas conceptuales como una estrategia para 

representar diferentes conceptos y sus relaciones de manera sencilla, las 

adaptaciones de estos conceptos se realizan secuencialmente e incluyen líneas y 

conexiones para explicar sus relaciones. 

Según Hernández y Avilés (2019) la elaboración de los mapas conceptuales 

se realiza partiendo de las proposiciones y la relación entre los diferentes 

conceptos, y contextos. Los conceptos se acompañan de un adjetivo un sustantivo 

o un pronombre. Cuando los conceptos están conectados, se forman una serie de 

proposiciones y enunciados que van a permitir la explicación conceptual. 

En el Perú, nuestro sistema educativo presenta las debilidades más grandes 

en las estrategias metodológicas que se enseñan para que nuestros estudiantes 

puedan aprender y disfrutar y lo más importante lo que aprenden, en este sentido 

el mapa conceptual también interesará a los estudiantes, es una estrategia para los 
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docentes ya que pueden desarrollarse individualmente o en equipo, lo hará más 

interactivo ya que se practicarán ciertos valores académicos como la equidad, la 

cooperación, la empatía, la unidad, la comunicación, etc. De esta manera, el 

enfoque de las ideas primarias y secundarias será más rápido, e incluso los 

ejemplos que pongas en estas elaboraciones también pueden utilizar ciertas 

técnicas, como la inducción de partes en el todo, de modo que los subtemas se 

integren en un todo. Un tema común que también tiene en cuenta la jerarquía, ya 

que los colores en este caso representan una jerarquía de información y, por lo 

tanto, estimulan el pensamiento creativo. 

Los mapas conceptuales también se conocen como organizadores del 

conocimiento que ayudan a los profesores y estudiantes a desarrollar nuevos 

conceptos. 

En nuestro país, los mapas conceptuales son muy importantes en las 

instituciones educativas, porque es allí donde se forma la base de conocimientos, 

y por lo tanto es fundamental para lograr un aprendizaje significativo para los 

estudiantes. Esto será posible en la medida en que los métodos utilizados brinden 

las herramientas necesarias. Para ello, el interés de este estudio es determinar 

cómo se relacionan los mapas conceptuales con la mejora en el aprendizaje. La 

importancia en los mecanismos de aprendizaje Cuanto más eficaz es la formación 

del aprendizaje y, lo que es más importante, el aprendizaje que continúa en el 

tiempo se vuelve más claro. 

De acuerdo con estas necesidades del sector educativo planteamos el 

Problema General: ¿Cómo influye los mapas conceptuales en el aprendizaje de los 

estudiantes de un colegio, Lima 2023? 

Tenemos al primer Problema Específico: ¿Cómo influye los mapas 

conceptuales en la dimensión cognitiva de los estudiantes de un colegio, Lima 

2023? y el segundo Problema Específico ¿Cómo influye los mapas conceptuales 

en la dimensión comunicativa de los estudiantes de un colegio, Lima 2023? 

La justificación social de este proyecto de tesis es proporcionar a los 

estudiantes un recurso a partir del cual puedan lograr importantes resultados de 

aprendizaje que los prepararán para su contexto social. 

La justificación teórica se basa en las propuestas de Joseph Donald Novak, 

conocido por desarrollar la teoría de los mapas conceptuales, la cual propone que 



3  

para construir un concepto se tiene que considerar el pensar, el sentir y el actuar 

ya que estos aspectos deben combinarse para crear diversos aprendizajes, 

asimismo intenta mostrar cómo el conocimiento previo nos permite crear nuevo 

conocimiento a partir del conocimiento organizado utilizando estos mapas 

conceptuales. 

Con respecto a la justificación metodológica el objetivo fue el análisis del 

comportamiento de la variable mapas conceptuales con la segunda variable de 

aprendizaje, permitiendo así confirmar hipótesis acerca de cómo influyó los mapas 

conceptuales en el aprendizaje de los escolares. 

El objetivo general de la investigación es determinar la influencia de los 

mapas conceptuales en el aprendizaje de los estudiantes de un colegio, Lima 2023. 

Los objetivos específicos son: determinar la influencia de los mapas conceptuales 

en la dimensión cognitiva y comunicativa de los estudiantes de un colegio, Lima 

2023. 

La hipótesis general formulada fue la siguiente: Los mapas conceptuales 

influyen en el aprendizaje de los estudiantes de un colegio, Lima 2023. Las 

específicas fueron: Los mapas conceptuales influyen en la dimensión cognitiva de 

los estudiantes de un colegio, Lima 2023, y Los mapas conceptuales influyen en la 

dimensión comunicativa de los estudiantes de un colegio, Lima 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO 

En los estudios previos a esta investigación tenemos: 

En el nivel internacional: Palomino et al. (2018) en su tesis: El mapa 

conceptual como una herramienta para ayudar a mejorar la comprensión de los 

textos expositivo donde se mostraron diferencias después de su uso en el 

conocimiento y el progreso de inclusión de conceptos entre los estudiantes del 

grupo experimental, demostrando que su uso como estrategia de autoaprendizaje 

desarrollo habilidades cognitivas tales como: comparación, clasificación, 

deducción, inducción, clasificación y más. 

León (2021), en su investigación, El uso de mapas conceptuales y su efecto 

en el desempeño académico de los escolares en universidades privadas, para 

determinar si la utilización de mapas conceptuales afecta el rendimiento de los 

escolares, se tomó una muestra de 71 estudiantes. Los resultados mostraron que 

el 88,6 % de los estudiantes del grupo de mapas conceptuales alcanzaron la meta, 

en comparación con el 51,4 % de los estudiantes que pudieron comprender el 

concepto sin usar el mapa conceptual. Se concluyó que el uso de mapas 

conceptuales tuvo un efecto directo y positivo en los logros de aprendizaje de los 

estudiantes (p < 0,05). 

Rivas (2019), estudió cómo influye el uso de los mapas conceptuales para 

acrecentar el aprendizaje significativo de los educandos de una institución privada, 

Para ello, propone el objetivo de comprender a través del uso de los mapas 

conceptuales. Utilizó un tipo de indagación experimental con un diseño cuasi 

experimental utilizando pruebas previas y posteriores para comparar los resultados. 

Hubo un grupo de control y un grupo experimental, este último grupo recibió una 

serie de seminarios basados en métodos constructivistas. Después de completar 

los talleres y aplicar las herramientas de investigación, hubo una diferencia 

significativa entre los colegiales que usaron mapas conceptuales y los que no, 

alcanzando un puntaje promedio de 2.02, que fue diferente de los estudiantes que 

emplearon mapas conceptuales. Se concluyó que para lograr un desempeño 

óptimo en el aprendizaje es necesario generar un aprendizaje significativo que 

depende de las habilidades utilizadas en el transcurso de aprendizaje. 

Lezcano, Linares y Ríos (2018) en su investigación: la utilización de mapas 

conceptuales como recurso de aprendizaje extrae sugerencias de la investigación 
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y es bien recibido por los estudiantes en la práctica y demuestra el progreso 

cognitivo. Esta investigación brinda apoyo para una amplia gama de trabajos y 

ubica nuestra investigación dentro de las tendencias actuales en educación. 

Intriago y Chávez, (2022) en su trabajo de investigación: Estrategias 

metodológicas y su incidencia en la comprensión lectora en estudiantes de octavo 

grado de la Universidad del Ecuador Se observó que en este centro de aprendizaje 

un alto porcentaje de estudiantes reprobaron el examen por comprensión 

insuficiente del texto porque creían que los docentes no lo hacían. 

Ramos (2017) en su investigación, que presentó en Colombia, a la 

Universidad Nacional de Medellín, con el trabajo: La comprensión lectora como 

herramienta esencial en la enseñanza de las ciencias identifica el uso de la 

herramienta estratégica a través de preguntas como un enfoque para mejorar la 

comprensión de los textos de especialmente en ciencias, a través de las cuales las 

preguntas promueven la comprensión lectora en todos los niveles del desarrollo de 

las ciencias. 

Gusqui y Tixi (2019) en su estudio, estrategias metodológicas en la 

comprensión de lectura para el desarrollo de la inteligencia lingüística en una 

escuela de Ecuador con el objetivo general de la influencia de las habilidades 

metodológicas en la comprensión de textos en el conocimiento lingüístico de los 

escolares objetos de estudio. Concluyo que: Si se utilizan estrategias 

metodológicas en el texto, afectará el desarrollo de la inteligencia del lenguaje para 

los estudiantes. 

Toro, Cepeda y Gil (2017) en su investigación cuyo objetivo describe cómo 

se pueden usar los mapas conceptuales como una habilidad de instrucción en 

mejora de la comprensión de la lectura de los alumnos y descubrió que el uso de 

mapas conceptuales ayuda en la comprensión lectora. Esta herramienta puede 

mejorar mucho la comprensión y la interpretación en el aula porque va a permitir 

que se piense y actúe con flexibilidad, utilizando los saberes previos que ya tienen 

los estudiantes y los nuevos conocimientos que adquieren para trabajar más allá 

de sus pensamientos y recuerdos y ayudar a construir su propio conocimiento. 

Rolo (2020), en su tesis plantea una propuesta didáctica que se fundamenta 

en el uso de mapas conceptuales como estrategia mejorar y comprender mejor los 

textos leídos por los estudiantes, también se encontró que los mapas conceptuales 
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son importantes para alentar a los estudiantes a aprender y mejorar la comprensión 

lectora. 

Benavidez (2020) donde su investigación se basa en la validación del uso de 

mapas conceptuales que sirve como estrategia de aprendizaje para la comprensión 

de textos narrativos. En los resultados, se demuestra que el uso de mapas 

conceptuales facilita el desarrollo del aprendizaje de forma significativa, estos se 

basan en aprendizajes importantes basados en la comprensión de textos 

narrativos, procesos que permiten a los estudiantes involucrarse en procesos 

mentales de orden superior que enriquecen y potencian su aprendizaje. Por lo tanto, 

estas dos variables están íntimamente relacionadas. 

Vilca (2017) en su investigación: Mapas conceptuales para mejorar la 

comprensión lectora" Universidad Cesar Vallejo- Lima; Donde considera que los 

mapas conceptuales son de gran beneficio en los estudiantes porque mejora su 

comprensión lectora de cursos de idiomas, en el que se acepta las hipótesis 

generales y se han cumplido los objetivos generales por tanto se deduce que los 

mapas conceptuales sirven en la comprensión lectora. 

Villaflor (2018) en su tesis: La estrategia mapas conceptuales para 

desarrollar la comprensión lectora de los estudiantes de un colegio de Huánuco, se 

ha comprobado que en desarrollo de la comprensión lectora al usar la estrategia de 

mapas conceptuales “se lograron resultados significativos en tres niveles (verbal, 

argumentativo, normativo). 

Gaete (2021) en su tesis organizadores gráficos, visuales como facilitadores 

del aprendizaje, cuyo propósito de este estudio fue utilizar organizadores visuales 

que sirvieran como una opción de la mejora de la competencia lectora, el uso de 

mejor del vocabulario y del aprendizaje de los alumnos. Se utilizó la metodología 

de estudio experimental, se concluye que el uso de esta técnica visual mejora la 

comprensión lectora de la mejor manera posible y por lo tanto se recomienda para 

estudiantes con dificultades de aprendizaje 

Maraza y Zevallos (2022) en su investigación los mapas conceptuales como 

propuesta significativa para la enseñanza de los estudiantes concluyó que los 

organizadores gráficos actúan como un material potencialmente importante que 

favorece los procesos cognitivos de los estudiantes, estas ventajas están 
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respaldadas por un análisis cualitativo comparativo entre grupos de estudiantes en 

los niveles mencionados anteriormente. 

Silva y Sandoval (2019) en su artículo, el uso de organizadores gráficos 

como estrategias de aprendizaje por parte de los estudiantes de Colombia, donde 

se explica que usando estos recursos se contribuye al logro de aprendizaje 

significativo en el desarrollo de clases de trabajo personal y cooperativo. Los 

resultados concluyeron que los estudiantes saben usar los organizadores gráficos 

por lo que se debe seguir motivando para usarlos y contribuir en sus nuevos 

aprendizajes. 

De acuerdo con la base teórica para las variables, según Rojas (2022) indica 

que un mapa conceptual contiene una serie de ideas clasificadas por importancia 

para crear organizadores jerárquicos, que son organizadores gráficos visuales cuya 

función es sintetizar contenido de información para un aprendizaje más significativo 

que utiliza conceptos. Elementos como líneas, flechas, proposiciones, enlaces que 

intentan conectar la información también se utilizan para resaltar con color para 

hacerlo más atractivo y educativo para los estudiantes. 

De acuerdo con López (2023) esto muestra que, para este organizador, se 

considera el contenido más significativo. Los mapas conceptuales, también 

conocidos como organizadores visuales o mapas semánticos, deben utilizarse con 

etiquetas colocadas en leyendas para facilitar la 

Pinzón (2020), muestra que los mapas conceptuales son un formato espacial 

que conecta hechos concretos con ideas abstractas, utilizando gráficos conectados 

por líneas, flechas y formas geométricas para guiar el razonamiento y mejorar la 

actividad mental. 

El aprendizaje significa la incorporación de conocimientos mediante el 

estudio, la investigación, la experiencia y los docentes son integrantes activos en 

este proceso de aprendizaje. 

De acuerdo con Hurtado, García, Rivera y Forgiony (2018), menciona que 

Los mapas conceptuales se entienden como conductas planificadas, seleccionando 

y organizando mecanismos cognitivos, afectivos y motores para hacer frente a 

situaciones generales o específicas. (p.02). 

Según Olivo (2021) los mapas conceptuales son de gran importancia en el 

ámbito educativo debido a que el actor principal es el individuo que procesa los 
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conocimientos, por lo tanto, no se utiliza el método de repetición de información, 

sino que requiere el desarrollo de habilidades cognitivas para la construcción de su 

aprendizaje de acuerdo con sus conocimientos previos. Asimismo, los mapas 

conceptuales promueven el pensamiento, la imaginación y el análisis. 

Valero et al. (2021), indica que los mapas conceptuales son importantes en 

las ciencias cognitivas y en el proceso de la enseñanza-aprendizaje, ha aplicado y 

desarrollado esta técnica en diversos campos como recursos en su trabajo con 

docentes. 

Saracho (2020) indica que las nuevas tecnologías que se usan en la 

sociedad están transformando los entornos tradicionales de la comunicación, 

conocimiento, enseñanza e investigación considerando como instrumento de 

investigación a los mapas conceptuales. 

Los docentes usan los mapas conceptuales como herramienta que utilizan 

los docentes de todos los niveles de la práctica docente para organizar y relacionar 

la información más importante que obtienen de un tema o teoría que desean 

analizar. Esta herramienta permite a los estudiantes articular, representar y 

construir conocimiento. Como resumen de contenido o descripción general visual, 

es excelente para comprender por qué a menudo se codifica en el contenido 

curricular del área (Fernández et al., 2016). 

Dimensión mapa de ideas, son representaciones gráficas que te permiten 

conectar y hacer asociaciones entre diferentes ideas de forma no lineal. Una vez 

completado este mapa, los estudiantes son capaces de visualizar e identificar las 

relaciones y jerarquías que existen entre los conceptos utilizados, lo que ayuda a 

entender y comprender el tema en su conjunto. La peculiaridad de los mapas 

mentales es que contienen no solo conceptos, sino también formas, colores y 

símbolos. Al crear esta representación gráfica, es necesario considerar la misma 

parte de la idea central de la que se derivan los demás conceptos, ordenándolos 

de mayor a menor nivel según la distancia a la que existe dicha idea. También se 

utilizan líneas y conexiones como elementos del mapa mental. 
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Figura 1 

Mapa de ideas 
 

Fuente: (Gonzales-Berrios,2020) 

 
 

Dimensión diagrama de Venn, este gráfico es una herramienta muy útil para 

utilizar círculos para representar elementos que pertenecen a un mismo conjunto,

  dependiendo  de cómo se dibujen los 

círculos, alguien que vea los círculos podrá reconocer qué tipo de relación existe 

entre los diferentes grupos. Por ejemplo, si un círculo está dentro de otro círculo, 

significa que todos sus componentes forman parte de un conjunto mayor, o si se 

dibujan de manera superpuesta, es decir algunos 

elementos están en dos círculos, esto significa que solo estos elementos forman 

parte de ambos conjuntos, mientras que los demás pertenecen solo a uno de los 

conjuntos. 
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Figura 2 

Diagrama de Venn 
 

Fuente: (Beranda, 2021) 

 

 
Dimensión líneas de tiempo, estas representaciones gráficas pueden 

mostrar cuándo ocurrió un evento, cuánto duró, si dos o más eventos se superponen 

en el mismo período de tiempo y ver si existe alguna relación entre ellos. Para 

preparar una línea de tiempo, en principio, es necesario definir los eventos que se 

incluirán en ella y cómo implementarlos, es decir, si desea detallar la duración de 

este punto, solo su inicio, y si desea utilizar un color diferente, clasifica los datos de 

entrada. Una vez determinado esto, se debe trazar una línea, teniendo en cuenta 

cuándo ocurrió y cuándo fue la última, para determinar la longitud de la línea y los 

periodos que la dividen. Después de dibujar la línea, los eventos a anotar deben 

enumerarse en orden cronológico. Además de colores y conceptos, las líneas de 

tiempo también pueden incluir gráficos o símbolos que ayudan a completar la 

información y hacer que sea lo más fácil de entender posible. Gracias a la línea 

de tiempo, la historia se puede representar gráficamente, lo que facilita su 

seguimiento y comprensión que resulta una   herramienta   de   fácil    uso    para    

los    alumnos que    estudian los procesos históricos y es un elemento que puede 

utilizarse para complementar varios tipos de textos. 
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Figura 3 

Líneas de tiempo 
 

Fuente: (Ladino, 2018) 

Dimensión organigramas, con estos mapas, es posible representar 

gráficamente la estructura de una organización o unidad, donde se encuentran 

diferentes regiones y ubicaciones. Mediante el uso de cuadros y líneas, cualquier 

persona que lea un organigrama puede identificar rápidamente las conexiones que 

existen entre las diferentes áreas, así como las relaciones en términos de jerarquía, 

donde se pueden colocar cargos y nombres o funciones e incluso entrar en más 

detalles y agregar sus principales responsabilidades en la organización. Gracias a 

estas representaciones gráficas, es posible comprender rápidamente la estructura 

de la entidad, lo cual es útil tanto para quienes la crean como para quienes están 

fuera de ella. 

Figura 4 

Modelo de organigrama 
 

Fuente: (Yuri, 2019) 
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Dimensión Mapas conceptuales de flujo: Nos va a permitir visualizar la 

información de siguiendo un orden de proceso es de gran ayuda cuando no se 

conoce o no se entiende claramente un contenido nuevo que necesita seguir un 

orden. 

Figura 5 

Modelo de mapa conceptuales de flujo 
 

Fuente: (Rangel, 2019) 

Barrero (2019) El aprendizaje tiene un sentido pedagógico cuando se 

desarrolla a través de habilidades y competencias prácticas. Integra la instrucción 

en el proceso de aprendizaje donde las personas participan en la motivación y la 

regulación emocional. El aprendizaje es ideal para el desarrollo personal. El 

aprendizaje según Perilla (2018) es la adquisición de conocimientos luego de haber 

observado totalmente la estructura. Aprender es tener siempre una repuesta ante 

cualquier tipo de situación. 

Gandini (2018) define el aprendizaje como la adquisición de otros 

conocimientos y respuestas. También como un organizador cognitivo directo de una 

situación donde es importante la motivación en el aprendizaje. Percibe el 

aprendizaje como el proceso a través del cual los estudiantes van a cambiar a 

través del conocimiento hábitos y actitudes que se necesitan para la satisfacción de 

las necesidades de la vida en su conjunto. 
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Férnandez (2017) interpreta el aprendizaje como la adquisición de hábitos a 

través del condicionamiento. Se adquiere cuando el comportamiento se modifica a 

raves de la práctica. Asimismo, es un proceso de cambios constantes en la 

conducta». 

Maldonado et al. (2019) el concepto de aprendizaje no solo incluye 

información o conocimiento, sino que también ayuda a cambiar actitudes, 

pensamientos y comportamientos para alinear las propias expectativas y 

perspectivas, estimulando así la innovación y el crecimiento personal y social con 

una mente abierta. 

El aprendizaje tiene un sentido pedagógico cuando se desarrolla a través de 

habilidades y competencias prácticas. Integra la instrucción en el proceso de 

aprendizaje donde las personas participan en la motivación y la regulación 

emocional. El aprendizaje es ideal para el desarrollo personal. 

Los estudiantes no se limitan aprendiendo las enseñanzas de las escuelas, 

sino que también aprenden de la experiencia a través de sus propias observaciones 

y lo relacionan con los conocimientos adquiridos previamente. El aprendizaje es 

una actividad compleja y pragmática que estimula ideas, reconoce información, 

adquiere contenido y se involucra en un aprendizaje superior, más espontáneo y 

profundo con facultades mentales. Comprender, aprender, cuestionar, innovar y 

crear (Castro, 2019). 

Entre la enseñanza y el aprendizaje existe una relación que conduce a 

conceptos, teorías y prácticas. Son elementos claves de la formación y el desarrollo 

humano. Los profesores tratan de combinar la teoría con la práctica para que los 

estudiantes puedan aprender los procedimientos básicos de aprendizaje (Camizán 

et al., 2021). 

Baque y Portilla (2021) indicó la necesidad de que los alumnos sepan 

aprender, pues el papel del docente es facilitar la enseñanza con conocimiento y 

experiencia, al tiempo que desarrolla en los alumnos capacidades y habilidades 

mentales, todo lo cual contribuye a su desarrollo cognitivo, cómo pensar, saber, 

aprender, hacer preguntas para que puedan tomar sus propias decisiones con más 

libertad y menos influencia de terceros. 

La dimensión cognitiva explica el desarrollo permanente de las capacidades 

cognitivas adquiridas desde cuando se nace, una habilidad que se aprende y 
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aumenta continuamente desde antes de nacer, durante este proceso los 

estudiantes se van adaptando a su entorno y aprendiendo de forma de forma 

gradual, Instituto Europeo de Educación (IEE, 2019). 

La dimensión de comunicación tiene como finalidad la expresión por medio 

de hechos lingüísticos y fenómenos reales, donde es necesario la construcción de 

mundos posibles que van a formar relaciones donde se satisface necesidades, 

formando vínculos que son afectivos, expresar sentimientos y emociones, 

descubrirlos, comprenderlos y asimilarlos, un diálogo conversacional. Presentados 

a los estudiantes como dramaturgos del diálogo y la confrontación. (Portela, 2016, 

p. 50). 

Los estudiantes en sus interacciones cambian con facilidad su forma de 

comunicación debido a que tienen mayor facilidad en el lenguaje y su expresión, 

asimismo existe más medios y oportunidades, (Portela, 2016, p. 51). 

Esta opción de comunicación es ofrecida por padres, familia y profesores en 

búsqueda de soluciones a tareas difíciles. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación 

La presente investigación es del tipo aplicada porque 

mediante un proceso se manipula la variable dependiente 

aprendizaje con la variable independiente mapas conceptuales 

(Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018). 

Con respecto al nivel de investigación es explicativo. El 

propósito de la investigación explicativa es determinar las 

causas de un determinado   fenómeno.   Es   una investigación 

que puede conducir a teorías, leyes o enunciados 

completamente nuevos (Acosta et al., 2021). 

Escala de medición para la variable dependiente 

aprendizaje, 1-6 Inicio, 7-13 proceso y del 14-20 logro. 

Escala de medición para las dimensiones: cognitiva y 

comunicativa, 1-3 inicio, 4-7 proceso y del 8-10 logro. 

3.2.2 Diseño de investigación 

El diseño fue el pre experimental, la investigación se 

realizó por medio de la observación solo de un grupo. En el 

inicio y salida, este proceso permitió conocer de forma más 

cercana el problema de investigación a la realidad (Arias y 

Covinos, 2021). 

GE: O1 X O2 

 
Donde: 

 
GE: Grupo experimental 

 
O1: Prueba pedagógica de ingreso 

O2: Prueba pedagógica de salida 

X: Variable experimental (Mapas conceptuales) 
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3.2 Variables y operacionalización 

Variable mapas conceptuales 

• Definición conceptual: “Son una herramienta que utilizan los docentes 

de todos los niveles de la práctica docente para organizar y relacionar 

la información más importante que obtienen de un tema o teoría que 

desean analizar. Esta herramienta permite a los estudiantes construir, 

articular, representar y construir conocimiento. Como resumen de 

contenido o descripción general visual, es excelente para comprender 

por qué a menudo se codifica en el contenido curricular del área, 

(Fernández et al., 2016). 

• Definición operacional: La variable fue manipulada en 20 sesiones de 

aprendizaje distribuidas en sus cinco dimensiones, las sesiones: del 

1 al 4 corresponde a los mapas de ideas; del 5 al 8 se trabajó con el 

diagrama de ven, del 9 al 12 se utilizó las líneas del tiempo, de 13 al 

16 se utilizaron los organigramas y del 17 al 20 se enfatizó los mapas 

conceptuales de flujo. 

Variable aprendizaje 

 

• Definición conceptual: Para Gandini (2018), el aprendizaje es un 

proceso a través del cual las personas cambian de hábitos, actitudes 

mediante nuevos conocimientos que son esenciales para la 

satisfacción de sus necesidades”. 

• Definición operacional: La variable aprendizaje fue medida mediante 

de la técnica de evaluación educativa, se utilizó la herramienta 

prueba pedagógica la cual contenía 20 preguntas, desde la pregunta 

1 al 10 se midió la dimensión cognitiva y de la pregunta 11 al 20 se 

midió la dimensión comunicativa. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1 Población 

En una investigación se considera un grupo de estudio 

con características similares para los análisis estadísticos 
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(Otzen y Manterola, 2017). En el presente estudio la población 

lo conformaron 100 estudiantes de una institución educativa de 

Lima. 

3.3.2 Muestra 

Una muestra es una parte que representa a una 

población. Cabe señalar que el muestreo siempre debe 

centrarse en las elecciones de los participantes que sean 

relevantes para lo que queremos investigar (Villanueva, 2022). 

Estuvo conformada por 30 estudiantes de solo un salón de 

clase. 

3.3.2 Muestreo 

El muestreo fue de tipo no probabilístico e intencional ya 

que se trabajó con una muestra que corresponde a los 

estudiantes de un aula por ser la más accesible al investigador 

para desarrollar y poner en práctica la investigación (Acosta et 

al., 2021). 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1 Técnica 

La técnica empleada es evaluación educativa que es un 

proceso sistémico que se utiliza para registrar datos acerca de 

conocimientos, habilidades, actitudes, talentos y creencias, con 

esta información se busca modificar las metodologías de 

enseña para la mejora del aprendizaje (Hernández et al., 2018). 

Es por ello, que se empleó como técnica en la investigación. 

3.4.2 Instrumento 

Para recolectar información se utilizó como instrumento 

a la prueba pedagógica. Esta práctica permite diagnosticar 

indicadores de aprendizaje para toda la clase y alumnos 

específicos, y de esta forma adaptar el desarrollo del 

aprendizaje a los recursos pedagógicos del centro (Mamani, 

2019). 
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3.5. Procedimientos 

Para la realización de la investigación se tuvo en cuenta los 

siguientes procedimientos: primero se solicitó el permiso al director 

para poder realizar la investigación en el colegio, una vez obtenido el 

permiso se conversó con los padres para brindar su consentimiento 

para que sus menores hijos formen parte del estudio, segundo se 

explicó a los alumnos en qué consistía la investigación, tercero se 

realizó la aplicación de la prueba pedagógica, cuarto una vez obtenido 

los resultados se procesó los datos en el programa Excel y luego en 

el SPSS. 

3.6. Método de análisis de datos 

El método de análisis de datos se obtuvo utilizando estadísticas 

descriptivas y centrales. La media, la mediana y la moda servirán como 

referencia en la interpretación de los datos que se van a obtener tanto 

en la prueba de inicio como en la prueba final. Con respecto a las 

medidas de dispersión que son la varianza y la desviación estándar, 

se utilizará para encontrar el grado de dispersión. Como el tamaño 

de la muestra es pequeña se utilizará la estadística inferencial para la 

prueba t de Student. 

3.7. Aspectos éticos 

Los aspectos éticos con los que se trabajó fueron los siguientes: 

Autonomía: la información que se obtuvo por parte de los alumnos se 

trasladó tal y con la respondieron sin hacer ninguna manipulación. 

Beneficencia: la información presentada en la investigación es veraz 

porque fueron obtenidas de los propios estudiantes. 

No maleficencia: la información recopilada no se utilizará para hacer 

daño a la institución o realizar cualquier acto mal intencionado.
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IV. RESULTADOS 

 
4.1 Análisis descriptivo 

Objetivo General: El objetivo general es: Determinar la influencia de los 

mapas conceptuales en el aprendizaje de los estudiantes de un colegio Lima, 

2023. 

Tabla 1 

Medidas de tendencia central y dispersión 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

De acuerdo con la Tabla 2, el resultado la variable aprendizaje en el 

pretest (antes de la manipulación) fue de 12,60 y en postest (después de su 

manipulación) es de 16.60. Además, el valor central de los datos ordenados 

es 13 antes y de 16 después. La desviación estándar es de 3.024 y luego es 

de 1.643. Los datos que más se repiten son de 11 y 16 antes y después de la 

prueba 

En conclusión, existe un cambio considerable de la variable aprendizaje 

comparada antes y después de la operacionalización. 

  
Aprendizaje pretest  Aprendizaje postest   

N Válido 30 30 

 Perdidos 0 0 

Media  12.60 16.60 

Mediana  13.00 16.00 

Moda  11a
 16 

Desv. estándar 3.024 1.653 

Varianza  9.145 2.731 
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Tabla 2 

Nivel del aprendizaje pretest 
 

 Nivel Frecuencia Porcentaje 

Aprendizaje 

pretest 

Proce 

so 

15 50 % 

 Logro 15 50 % 

 Total 30 100 % 

 
 

De acuerdo con la Tabla 3, el 15 de los alumnos obtienen el 50% en el 

nivel de logro en el examen de ingreso, de la misma forma y con las mismas 

cantidades ocurre para el nivel de proceso. 

Esto demuestra que la mitad del aula necesita que se cambien las estrategias 

de enseñanza para lograr un mejor resultado en los aprendizajes. 
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Tabla 3 

Nivel del aprendizaje postest 
 

 Nivel Frecuencia Porcentaje 

Aprendizaje 

postest 

Proceso 1 3.3 % 

Logro 29 96.7 % 

 Total 30 100 % 

 
 

En la Tabla 3, observamos que 29 de los alumnos obtienen el 96.7% en 

el nivel de logro en el examen de salida y solo 1 o el 3.3% se encuentra en el 

nivel de proceso. 

Esto demuestra que después de haber trabajado en el aula con sesiones que 

contenían mapas conceptuales en todas sus dimensiones se ha logrado un 

cambio significativo en el aprendizaje de los alumnos. 

. 



22  

Objetivo específico 1: Determinar la influencia de los mapas conceptuales 

en la dimensión cognitiva de los estudiantes de un colegio, Lima 2023. 

Tabla 4 

Medidas de tendencia central y dispersión 
 

  D1 Pretest D1 Postest 

N Válido 30 30 

 Perdid 

os 

0 0 

Media  5.97 8.27 

Mediana  5.00 8.00 

Moda  5 8 

Desv. estándar 1.847 1.172 

Varianza  3.413 1.375 

 
 

En nuestra tabla 4 vamos a observar los valores obtenido de nuestra 

primera dimensión cognitiva para la cual el resultado la variable aprendizaje 

en el pretest (antes de la manipulación) fue de 5.97 y en postest (después de 

su manipulación) es de 8.27. Además, el valor central de los datos ordenados 

es 5.00 antes y de 8.00 después. La desviación estándar es de 1.847 y luego 

es de 1.172. Los datos que más se repiten es de 5 y 8 antes y después de la 

prueba respectivamente. 

En conclusión, existe un cambio considerable de nuestra primera 

dimensión cognitiva comparada antes y después de la aplicación de los mapas 

conceptuales en nuestras sesiones de clase. 
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Tabla 5 

Dimensión 1 pretest 
 

 Nivel Frecuenci 

a 

Porcent 

aje 

Dimensión 

pretest 

Inicio 2 6.7 % 

Proceso 20 66.7 % 
 Logro 8 26.7 % 

 Total 30 100 % 

 
 

De acuerdo con la Tabla 5, solo 8 de los alumnos obtienen el 26.7% en 

el nivel de logro en el examen de ingreso, de la misma forma 20 que 

representa el 66.7%se encuentran en el nivel de proceso, asimismo 2 que 

representan el 6.7% aún están en el nivel de inicio. 

Esto demuestra que existe una notable diferencia entre los alumnos que 

se encuentran en el nivel de logro y proceso es decir 40% de diferencia para 

lograr el aprendizaje esperado. 

. 
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Tabla 6 

Dimensión 1 postest 
 

 Nivel Frecuenci 

a 

Porcent 

aje 

Dimensión 

postest 

Proceso 7 23.3 % 

Logro 23 76.7 % 

 Total 30 100 % 

 

 
En la Tabla 6, encontramos que 23 de los alumnos han obtenido el 

76.7% el nivel de logro, asimismo 7 que representa el 23.3% se encuentran 

en el nivel de proceso. 

Se observó que después de haber realizado nuestras sesiones con los 

mapas conceptuales los estudiantes han logrado mejorar en sus aprendizajes, 

estos se demuestran en los resultados obtenidos. 
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Objetivo específico 2: Determinar la influencia de los mapas conceptuales 

en la dimensión comunicativa de los estudiantes de un colegio, Lima 2023. 

Tabla 7 

Medidas de tendencia central y dispersión 
 

  D2 Pretest D2 Postest 

N Válido 30 30 

 Perdi 

dos 

0 0 

Media  6.63 8.33 

Mediana  7.00 8.00 

Moda  6 8 

Desv. estándar 2.251 1.028 

Varianza  5.068 1.057 

 
 

En nuestra tabla 7 se observa los valores obtenidos de nuestra segunda 

dimensión comunicativa cuyo resultado de la variable aprendizaje antes de 

haber trabajado en aula se ha obtenido el 6.63 y luego de haber trabajado en 

aula con las sesiones de mapas conceptuales se ha obtenido el 8.33. 

Asimismo, el valor central de los datos ordenados es 7.00 y de 8.00 antes y 

después de la aplicación de las sesiones. La desviación estándar es de 2.251 

y luego es de 1.028, asimismo la varianza es de 5,068 y 1,028 antes y 

después, también los datos que más se repiten es 6 y 8 antes y después de 

la prueba respectivamente. 

En conclusión, se evidencia que hay un cambio en los resultados de 

nuestra segunda dimensión comunicativa con respecto a los datos obtenidos 

antes de emplear los mapas conceptuales en nuestras sesiones de clase. 

. 
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Tabla 8 

Dimensión 2 Pretest 
 

 Nivel Frecuencia Porcentaje 

Dimensión 2 

pretest 

Inicio 2 6.7 

Proceso 16 53.3 

 Logro 12 40.0 

 Total 30 100 % 

 
En la tabla 8, se ha obtenido que 12 de los alumnos han obtenido el 

40.0% en el nivel de logro en la dimensión comunicativa de acuerdo con el 

examen de ingreso, asimismo 16 que representa el 53,3%se encuentran en el 

nivel de proceso y 2 que representan el 6.7% aún están en el nivel de inicio. 

Esto demuestra que existe diferencia entre los escolares que se encuentran 

en el nivel de logro y proceso es decir 13,3% de diferencia para lograr el 

aprendizaje esperado. 

. 
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Tabla 9 

Dimensión 2 Postest 
 

 Nivel Frecuenci 

a 

Porcent 

aje 

Dimensión 

postest 

Proceso 7 23.3 % 

Logro 23 76.7 % 

 Total 30 100 % 

 
 

De acuerdo con la tabla 9, se ha obtenido que 23 de los alumnos es decir 

el 76,7% alcanzó el nivel de logro en la dimensión comunicativa de acuerdo 

con el examen después de haber utilizado los mapas conceptuales, asimismo 

solo 7 o el 23.3% se encuentran en el nivel de proceso. 

Esto demostró que aún existe diferencia entre los estudiantes que se 

encuentran en el nivel de logro y proceso pero que es menor a los resultados 

obtenidos inicialmente. 

. 
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Prueba de Normalidad 

Ho: Las variables siguen una distribución normal según a la distribución de los 

datos 

H1: Las variables no siguen una distribución normal según la distribución de 

los datos. 

Tabla 10 

Prueba de normalidad 
 

Shapiro-Wilk 

 Estadístico gl Sig 

Aprendizaje Pretest .937 3 

0 

.074 

Aprendizaje Postest .933 3 

0 

.060 

 
 

Se ha utilizado Shapiro-Wilk para la prueba de normalidad debido a que 

nuestra muestra es menor de 30 estudiantes, de acuerdo con ello los 

resultados que se obtuvieron en el aprendizaje antes y después de las 

sesiones utilizando mapas conceptuales en clase se ha obtenido 0,074 y 

0,060 estos resultados se evidencian en la columna Sig. y son mayores a 0.05, 

de acuerdo con estos datos se empleó la prueba paramétrica T de muestras 

emparejadas. 

. 
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Hipótesis general 

 
Ho: Los mapas conceptuales no influyen en el aprendizaje de los estudiantes 

de un colegio, Lima 2023. 

Ha: Los mapas conceptuales influyen en el aprendizaje de los estudiantes de 

un colegio, Lima 2023. 

Tabla 11 

Prueba de muestras emparejadas 
 

Diferencias emparejadas 
   

Significación 

    
 

Desv. 

estándar  

 

Media 

de error 

estándar  

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

   

P de 

un 

factor  

 

P de 

dos 

factores                                Media   Inferior  Superior  t  gl  

Par 

1 

Aprendizaje 

pretest 

Aprendizaje 

          postest  

-4.000 3.248 .593 -5.213 -2.787 - 

6.745 

29 <.001 <.001 

 
En la tabla 12 se observa que p < 0.01 siendo este valor menor que 0.05 

por lo que rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna. Esto 

quiere decir que: Los mapas conceptuales influyen en el aprendizaje de los 

estudiantes de un colegio, Lima 2023. 
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V. DISCUSIÓN 

Se determinó la influencia de los mapas conceptuales en el aprendizaje de 

los estudiantes de acuerdo con los resultados que se obtuvo del objetivo general, 

Indicando que se encuentran aún en proceso de obtener conocimientos 

permanentes en su aprendizaje cognitivo y comunicativo. 

Concuerda con la investigación de Palomino (2018), donde concluye que el 

mapa conceptual es una herramienta para ayudar a mejorar la comprensión de los 

textos expositivo y como estrategia de autoaprendizaje, promueve el desarrollo de 

habilidades cognitivas tales como: comparación, clasificación, deducción, 

inducción, clasificación y más. 

Concuerda con la investigación de León (2021), donde mencionó que, 

usando con el uso de mapas conceptuales en el proceso de enseñanza se mejora 

el rendimiento académico de los alumnos debido a que se observa que con el uso 

de esta herramienta se logró comprender mejor los conceptos. 

También concuerda con la investigación de Rivas (2019), mencionando que, 

después de completar los talleres y aplicar las herramientas de investigación, hubo 

una diferencia significativa entre los alumnos que usaron o no los mapas 

conceptuales, alcanzando un puntaje promedio mayor en los alumnos que utilizaron 

los mapas conceptuales. Por lo tanto, para lograr un desempeño óptimo en el 

aprendizaje es necesario lograr que el aprendizaje sea significativo eso va a 

depender del proceso de aprendizaje y las estrategias que se utilicen. 

Del mismo modo, concuerda con lo expuesto por Vilca (2017) mencionó que, 

los mapas conceptuales son de gran beneficio en los estudiantes porque mejora su 

comprensión lectora de cursos de idiomas, en el que se acepta las hipótesis 

generales y se han cumplido los objetivos generales por tanto se deduce que los 

mapas conceptuales sirven en la comprensión lectora. 

Otra concordancia es con la investigación de López-Saravia (2017) donde 

se mencionó que, con los estudiantes mediante mapas conceptuales en su 

aprendizaje lograron un mejor y significativo rendimiento académico. 

También tiene similitud con el estudio de Reigeluth (1983) dio a conocer que, 

se cree que los docentes tienen gran responsabilidad en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje es esencialmente proporcionar estrategias y recursos diversos para los 

estudiantes, motivándolos a estudiar, el maestro es el que guía y asesora. Sin 
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embargo, existen otras teorías que tratan de explicar la forma como se aprende 

igualmente cómo se debería enseñar. Es así como el aprendizaje se relaciona con 

teorías para adquirir conocimientos estas han experimentado un gran desarrollo 

durante el siglo pasado, principalmente debido a los estudios psicológicos y 

pedagógicas que han intentado crear sistemas de los mecanismos involucrados en 

los procesos mentales. 

También concuerda con los estudios de García et al. (2020) mencionaron 

que, los experimentos en el uso de mapas conceptuales para optimizar el 

aprendizaje están respaldados por las ideas acerca de la importancia del 

intercambio social en el aprendizaje y el concepto de zona de desarrollo próximo 

de Vygotsky. Sus estudios muestran que, existe un grado de desarrollo cognitivo 

que permite a los estudiantes mejorar su comprensión y que se logra un mayor nivel 

de este, también se observa que los estudiantes no progresarían sin esta ayuda. 

De igual manera, concuerda con la definición de Rojas (2022) indicó que, un 

mapa conceptual contiene una serie de ideas clasificadas por importancia para 

crear organizadores jerárquicos, que son organizadores gráficos visuales cuya 

función es sintetizar contenido de información para un aprendizaje más significativo 

que utiliza conceptos. Elementos como líneas, flechas, proposiciones, enlaces que 

intentan conectar la información también se utilizan para resaltar con color para 

hacerlo más atractivo y educativo para los estudiantes. 

Tiene relación con la definición de Fernández et al. (2016) definió a los 

mapas conceptuales como una herramienta que utilizan los docentes de todos los 

niveles de la práctica docente para organizar y relacionar la información más 

importante que obtienen de un tema o teoría que desean analizar. Esta herramienta 

permite a los estudiantes construir, articular, representar y construir conocimiento. 

Como resumen de contenido o descripción general visual, es excelente para 

comprender por qué a menudo se codifica en el contenido curricular del área. 

De igual forma de acuerdo con los resultados que se obtuvo en el primer 

objetivo específico, se puede determinar que existe influencia de los mapas 

conceptuales en la dimensión cognitiva de los estudiantes, Asimismo, el 66,7% (20) 

estudiantes se ubican en el nivel proceso y el 6,7% (2) estudiantes se ubican en el 

nivel inicio. Obteniendo que, después de haber realizado nuestras sesiones con los 
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mapas conceptuales los estudiantes han logrado mejorar en sus aprendizajes en la 

dimensión cognitiva lo cual se demuestran en los resultados obtenidos. 

Tiene similitud con el estudio de Lezcano et al. (2018) dieron a conocer que, 

usando los mapas conceptuales como recurso para el aprendizaje extrae 

sugerencias de la investigación y es bien recibido por los estudiantes en la práctica 

y demuestra el progreso cognitivo. 

Concuerda con la indagación de Benavidez (2020) donde mencionó que el 

uso de mapas conceptuales sirve como estrategia de aprendizaje para la 

comprensión de textos narrativos. Demostrando que, el uso de mapas conceptuales 

favorece el desarrollo del aprendizaje de forma significativa, estos se basan en 

aprendizajes importantes basados en la comprensión de textos narrativos, 

procesos que permiten a los estudiantes involucrarse en procesos mentales de 

orden superior que enriquecen y potencian su aprendizaje. Por lo tanto, estas dos 

variables están íntimamente relacionadas. 

También tiene relación con la investigación de Valero et al. (2021), señaló 

que los mapas conceptuales son fundamentales para la ciencia cognitiva y en el 

proceso de enseñanza y el aprendizaje, ha aplicado y desarrollado esta técnica en 

diversos campos como recurso en su trabajo con los docentes. 

Se vincula con el estudio de Arévalo (2015), donde demostró que, el uso de 

organizadores gráficos ayuda en el logro de resultados de aprendizaje significativo 

en el aula durante el trabajo individual y la cooperación. Demostrando que, los 

estudiantes son conscientes de los organizadores gráficos, pero se les debe seguir 

animando a utilizarlos para su nuevo aprendizaje de forma intuitiva y estructurada. 

Concuerda con lo expuesto por Maraza y Zevallos (2022) en su 

investigación señaló que, los organizadores gráficos actúan como un material 

potencialmente importante que favorece los procesos cognitivos de los estudiantes, 

estas ventajas están respaldadas por un análisis cualitativo comparativo entre 

grupos de estudiantes en los niveles mencionados anteriormente. 

Según lo expuesto por Pinzón (2020), concuerda porque señaló, los mapas 

conceptuales como un formato espacial que conecta hechos concretos con ideas 

abstractas, utilizando gráficos conectados por líneas, flechas y formas geométricas 

para guiar el razonamiento y mejorar la actividad mental. 
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Del mismo modo, Hurtado et al. (2018), mencionó que Los mapas 

conceptuales se entienden como conductas planificadas, seleccionando y 

organizando mecanismos cognitivos, afectivos y motores para hacer frente a 

situaciones generales o específicas. 

Tiene semejanza a la definición del IEE (2019) explicó que el desarrollo 

permanente de las capacidades cognitivas adquiridas desde cuando se nace, una 

habilidad que se aprende y aumenta continuamente desde antes de nacer, durante 

este proceso los estudiantes se van adaptando a su entorno y aprendiendo de 

forma de forma gradual y esto se desarrolla un poco más con el uso de los mapas 

conceptuales. 

De igual forma de acuerdo con los resultados que se obtuvo en el primer 

objetivo específico, se puede determinar que existe influencia de los mapas 

conceptuales en la dimensión comunicativa. El 73,7% es decir 23 de los alumnos 

es han alcanzado el nivel de logro en esta dimensión de acuerdo con el examen 

después de haber utilizado los mapas conceptuales, asimismo solo 7 o el 23.3% se 

encuentran en el nivel de proceso. Esto demuestra la diferencia entre los alumnos 

que se encuentran en el nivel de logro y proceso es menor comparados obtenidos 

inicialmente 

Tiene concordancia con la investigación de Gusqui y Tixi (2019), 

mencionando que las habilidades de metodológicas o el uso de mapas mentales 

en la comprensión de textos ayuda en el conocimiento lingüístico de los escolares. 

También tiene similitud al estudio de Toro et al. (2017), donde mencionaron 

que el uso de los mapas conceptuales mejora de la comprensión de la lectura de 

los estudiantes y descubrió que el uso de mapas conceptuales ayuda en la 

comprensión lectora. Esta herramienta puede mejorar mucho la comprensión y la 

interpretación en el aula porque va a permitir que se piense y actúe con flexibilidad, 

utilizando los saberes previos que ya tienen los estudiantes y los nuevos 

conocimientos que adquieren para trabajar más allá de sus pensamientos y 

recuerdos y ayudar a construir su propio conocimiento. 

Concuerda también con la indagación de Benavidez (2020) en donde 

mencionan como estrategia a los mapas conceptuales para el aprendizaje y para 

el entendimiento de textos narrativos, así también demuestra que su uso facilita el 

desarrollo del aprendizaje de forma significativa, estos se basan en aprendizajes 
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basados en la comprensión de textos narrativos, también permiten a los estudiantes 

involucrarse en procesos mentales de orden superior que enriquecen y potencian 

su aprendizaje. Por lo tanto, estas dos variables están íntimamente relacionadas. 

Asimismo, guarda relación con la investigación de Gaete (2021) cuyo 

propósito fue usar organizadores visuales para mejorar la lectura, la calidad del 

vocabulario y el rendimiento académico de los estudiantes cuando se concluye que 

el uso de herramientas organizativas ayuda a mejorar la comprensión lectora de los 

estudiantes con dificultades de aprendizaje. 

De la misma forma, se relaciona con la investigación de Villaflor (2018) 

donde se observa que el uso de mapas conceptuales ayuda a los estudiantes a 

mejorar su desarrollo en la comprensión lectora, alcanzando resultados 

significativos en el nivel verbal, argumentativo y normativo. 

Del mismo modo, concuerda con la indagación de Rolo (2020), donde 

fundamentó que el uso de mapas conceptuales es una estrategia para la mejora de 

la comprensión de los textos empleados en los estudiantes, también sirven para 

alentar a los estudiantes a aprender y mejorar la comprensión lectora. Los 

estudiantes tienen desventaja en la comprensión por falta de un adecuado progreso 

de las habilidades comunicativas en la escuela. Este déficit pedagógico impone una 

necesidad de seguimiento constante por parte de los centros de enseñanza para 

velar por la calidad de la educación, en especial de la educación básica donde se 

forma la base de conocimientos donde se verá reflejada en el futuro profesional. El 

desarrollo de las habilidades comunicativas proviene de las habilidades 

comunicativas que tienen las personas, a través de las cuales pueden a través de 

la interacción, comprender y actuar en lugares o situaciones que se presentan en 

el trayecto de su vida. Por lo tanto, está en pleno desarrollo de estas habilidades, 

además de favorecer el estudio sustancial de las materias que se ofrecen en la 

educación universitaria, especialmente en la carrera docente, lo que permite un 

mayor crecimiento en diferentes escenarios de la vida, debido a la importancia de 

que las personas se conecten entre sí y estableciendo relaciones que les permitan 

adquirir más conocimientos después de la universidad en su vida laboral. 

Se encontró similitud con lo expuesto por Olivo (2021) mencionó que, el uso 

de mapas conceptuales en los campos de la educación es muy importante, ya que 

se enfoca en la persona que desarrolla conocimientos, por lo tanto, no se utiliza el 
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método de repetición de información, sino que requiere el desarrollo de habilidades 

cognitivas para construir conocimiento tanto sobre lo que se sabe cómo sobre lo 

que se necesita analizar. Además, los mapas mentales fomentan el pensamiento, 

el análisis y la creatividad. 

De otra manera, concuerda con Saracho (2020) indicó que, las nuevas 

tecnologías que se usan en la sociedad están transformando los entornos 

tradicionales de la comunicación, conocimiento, enseñanza e investigación donde 

el uso de mapas conceptuales es el instrumento básico para la investigación. 

De acuerdo con la definición de Portela (2016) señaló que, la comunicación 

tiene como finalidad la expresión por medio de hechos lingüísticos y fenómenos 

reales, donde es necesario la construcción de mundos posibles que van a formar 

relaciones donde se satisface necesidades, formando vínculos que son afectivos, 

expresar sentimientos y emociones, descubrirlos, comprenderlos y asimilarlos, un 

diálogo conversacional. 
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VI. CONCLUSIONES 

Primera: 

Se concluye que, se llegó a determinar la influencia de los mapas 

conceptuales   en   el   aprendizaje,  donde    se    obtuvo    que,    29 de los 

alumnos obtienen el 96.7% en el nivel de logro en el examen de salida y solo 

1 o el 3.3% se encuentra en el nivel de proceso con respecto al aprendizaje. 

Esto demuestra que después de haber trabajado en el aula con sesiones que 

contenían mapas conceptuales en todas sus dimensiones se ha logrado un 

cambio significativo en el aprendizaje de los alumnos. 

 
Segunda: 

Se determinó que, los mapas conceptuales si influyen en la dimensión 

cognitiva porque se encontró que 23 de los alumnos han obtenido el 76.7% 

el nivel de logro, asimismo 7 que representa el 23.3% se encuentran en el 

nivel de proceso. Quiere decir que, después de haber realizado nuestras 

sesiones con los mapas conceptuales los estudiantes han logrado mejorar 

en sus aprendizajes, estos se demuestran en los resultados obtenidos. 

 
Tercera: 

Se llegó a determinar que, los mapas conceptuales influyen en la dimensión 

comunicativa, donde se obtuvo que 23 de los alumnos es decir el 73,7% han 

alcanzado el nivel de logro en la dimensión comunicativa de acuerdo con el 

examen después de haber utilizado los mapas conceptuales, asimismo solo 

7 o el 23.3% se encuentran en el nivel de proceso. Esto demostró que, aún 

existe diferencia entre los alumnos que se encuentran en el nivel de logro y 

proceso pero que es menor a los resultados obtenidos inicialmente. 
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VII. RECOMENDACIONES 

Primera: 

Se recomienda a los maestros el uso de mapas conceptuales en la 

preparación de los educandos en todos los niveles educativos, así también 

continuar su proceso en el ámbito laborar ya que se ha comprobado que su 

uso facilita la comprensión y el aprendizaje, favorece la adquisición de 

nuevos conocimientos lo que es indispensable en las relaciones 

interpersonales y sociales promoviendo el desarrollo profesional. 

 
Segunda: 

Se recomienda a los docentes, utilizar recursos gráficos para procesar ideas 

y gestionar la información representada. La técnica que respalda este tipo 

de aprendizaje puede ayudar a los estudiantes a pensar con claridad, 

articular, organizar y sistematizar la información. Además de facilitar el 

procesamiento básico de la información a través de las interrelaciones de 

esquemas, patrones y conceptos, estimula el pensamiento creativo y crítico 

y ayuda a los estudiantes a mejorar sus habilidades de razonamiento 

cognitivo. 

 
Tercera: 

Se recomienda a los docentes, elaborar mapas conceptuales a partir de la 

lectura reflexiva de textos educativos, que luego se revisen en las lecciones 

para desarrollar habilidades de comunicación y se utilicen como ayuda para 

las explicaciones orales. Asimismo, los alumnos valoran activamente la 

elaboración de mapas conceptuales individuales y grupales, considerando 

que este tipo de actividades favorecen la reflexión, la cooperación y la 

comunicación en el aula. 
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ANEXOS 
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Anexo: Tabla de operacionalización 

Variable: Mapas conceptuales 
 

Variables Definición conceptual Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Escala de medición 

 Son una herramienta que La variable fue   

 utilizan los   docentes   de manipulada en 20   

 todos los   niveles   de   la sesiones de • Mapa de ideas • Organización de conceptos 

 práctica docente para aprendizaje   

Mapas 
organizar   y   relacionar   la 

información más importante 

distribuidas en sus 

cinco dimensiones, 

• Diagrama de ven • Agrupa y relaciona 

conceptuales que obtienen de un tema o las sesiones: del 1 al • Línea de tiempo • Ubica hechos con facilidad 

 teoría que desean analizar. 4 corresponde a los   

 Esta herramienta permite a mapas de ideas; del • Organigramas • Determina estructuras 

 los estudiantes construir, 5 al 8 se trabajó con  jerárquicas 

 articular, representar y 

construir conocimiento. 

el diagrama de ven, 

del 9 al 12 se utilizó 

• Diagramas causa- 
efecto 

 
• Identifica problemas   y   sus 

 Como resumen de contenido las líneas del  efectos 

 o descripción general visual, tiempo, de 13 al 16   

 es excelente para se utilizaron los   

 comprender por qué a organigramas y del   

 menudo se codifica en el 17 al 20 se enfatizó   

 contenido curricular del área, en los diagramas de   

 (Fernández et al., 2016). causa – efecto.   

Fuente: Elaboración propia 
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Variable: Aprendizaje 
 

Variables Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Escala de 
medición 

 
 
 
 
 

 
Aprendizaje 

Para Gandini 
(2018),  el 
aprendizaje es un 
proceso a través 
del cual las 
personas cambian 
de  hábitos, 
actitudes mediante 
nuevos 
conocimientos que 
son esenciales para 
la satisfacción de 
sus necesidades”. 

La   variable 
aprendizaje fue 
medida mediante 
de la técnica de 
evaluación 
educativa, se utilizó 
la herramienta 
prueba pedagógica 
la cual contenía 20 
preguntas, desde la 
pregunta 1 al 10 se 
midió la dimensión 
cognitiva y de la 
pregunta 11 al 20 
se midió  la 
dimensión 
comunicativa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dimensión 
cognitiva 

 
De acuerdo con el texto leído: 

 

1) ¿Cuándo se debe usar el depósito 

especial del Baby H. P.? 

2) ¿Cuál es la utilidad de la botella de 

Leyden? 

3) ¿Cuál es la principal ventaja del Baby H. 

P.? 

4) ¿Qué función cumple el último párrafo en 

el texto? 

5) ¿Cuál de los siguientes fragmentos del 

texto es un contraargumento elaborado 

por el autor? 

6) Según Robles, ¿quién o quiénes habrían 

llegado primero a América? 

7) Del texto de Robles, se puede deducir que 

Cristóbal Colón fue 

8) ¿En qué aspecto coinciden ambos 

autores? 

9) Según los dos textos, ¿cuál de los 

siguientes enunciados es una opinión? 

10) Según Ayala, con la llegada de los 

europeos a América, se produjo un 

“encuentro de dos mundos”. ¿Cuál es la 

postura de Robles sobre esta afirmación? 

Justifica tu respuesta con información de 

los textos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 - 10 
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Dimensión 
comunicativa 

 
 

11) ¿Quién recomienda hacer uso de una 

vestimenta adecuada? 

12) Según María Cora, ¿por qué un postulante 

tendría nerviosismo durante una entrevista 

de trabajo? 

13) Camilo está postulando a un puesto de 

trabajo. Al inicio de su entrevista personal, 

le preguntaron cuánto desea ganar. Según 

el texto, ¿cuál de las siguientes respuestas 

sería las más adecuada? 

14) Del segundo párrafo, se puede deducir 
que: 

15) Camilo comentó a su hermana Romina lo 
siguiente: ¿Qué información del texto 
podría usar Romina para refutar la opinión 
de Camilo? 

16) Según lo leído, ¿a cuántos kilómetros de 

profundidad se encuentra el lago? 

17) ¿Cuál sería una de las razones por las que 
tal vez no haya vida en el lago marciano? 

18) Respecto del descubrimiento en Marte, 
¿en cuál de los siguientes aspectos los 
dos textos presentan hipótesis distintas? 

19) ¿Para qué Camila Díaz cita el estudio del 
científico Steve Clifford? 

20) ¿Estás de acuerdo con Sandra? Justifica 

tu respuesta con información de alguno de 

los dos textos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 - 20 

 
 
 

 
Fuente: Elaboración propia 



 

Anexo: Instrumento de recolección de datos 

Instrumento: Prueba diagnóstica de lectura 5º grado de secundaria 
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Fuente: Ministerio de Educación. (s.f.). Prueba diagnóstica de Lectura 5° grado de 

secundaria: Kit de evaluación de diagnóstico [PDF]. Recuperado de 

https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/8079/Prueba%20di 

agn%C3%B3stica%20de%20Lectura%205. %C2%B0%20grado%20de%20secundaria%20kit 

%20de%20evaluaci%C3%B3n%20de%20diagn%C3%B3stico.pdf?sequence=1&isAllowed=   
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Anexo: Consentimiento informado 
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Anexo: Matriz de evaluación por juicio de expertos 
 

Grado Apellidos y nombres Condición del 
instrumento 

Dr. Lizandro Crispín, Romel Aplicable 

Dra. Huayta Franco, Yolanda Josefina Aplicable 

Dr. Farfán Pimentel, Johnny Félix Aplicable 
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Anexo: Resultado de similitud del programa Turnitin 
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Anexo: Sesiones de aprendizaje 
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Anexo: Matriz de consistencia de la investigación 

Título: Mapas Conceptuales en el Aprendizaje de los Estudiantes de un colegio, Lima 2023 

Autor: Bertha Gómez Espinoza 
Problema Objetivos Hipótesis Variables e Indicadores 

General General Hipótesis General 
Variable independiente: Mapas conceptuales 

Dimensiones Indicadores Metodología  

¿Cómo influyen 
los mapas 
conceptuales en 
el aprendizaje de 
los estudiantes 
de un colegio, 
Lima 2023? 

• Determinar la 
influencia de los 
mapas 
conceptuales en el 
aprendizaje de los 
estudiantes de un 
colegio, Lima 2023 

• Los mapas 
conceptuales 
influyen en el 
aprendizaje de los 
estudiantes de un 
colegio, Lima 
2023. 

 
•Mapa de ideas 
•Diagrama de venn 
•Línea de tiempo 
•Organigramas 
•Diagramas de flujo 

• Organización de conceptos 
• Agrupa y relaciona 
• Ubica hechos con facilidad 
• Determina estructuras jerárquicas 
• Identifica problemas y sus efectos 

 
 

TIPO DE ESTUDIO 
Aplicada 

 
DISEÑO 

Preexperimental 
 

MÉTODO 
Científico 

 
ENFOQUE 

Cuantitativo 

 
NIVEL 

Explicativo 
 

TÉCNICA 
Evaluación educativa 

 
INSTRUMENTO 

Prueba pedagógica 

 
Población: 100 

Muestra: 30 
 

Muestreo: 
No probabilístico 

 
Muestreo: 
Intencional 

Específicos Objetivos Específicos Hipótesis específicas 
Variable dependiente: Aprendizaje 

Dimensiones Indicadores 

• ¿Cómo 
influyen los 
mapas 
conceptuales 
en  la 
dimensión 
cognitiva de 
los 
estudiantes 
de un 
colegio, Lima 
2023? 

 
 

• ¿Cómo 
influyen los 
mapas 
conceptuales 
en  la 
dimensión 
comunicativa 
de los 

• Determinar    la 
influencia  mapas 
conceptuales en la 
dimensión 
cognitiva de los 
estudiantes de un 
colegio, Lima 2023. 

 

• Determinar   la 
influencia mapas 
conceptuales en la 
dimensión 
comunicativa de 
los estudiantes de 
un colegio, Lima 
2023. 

• Los mapas 
conceptuales 
influyen en la 
dimensión 
cognitiva de los 
estudiantes de un 
colegio, Lima 
2023. 

 
 

• Los mapas 
conceptuales 
influyen en la 
dimensión 
comunicativa de 
los estudiantes de 
un colegio, Lima 
2023. 

 

Dimensión 
cognitiva 

Conceptos 
Definiciones 
Fechas 

 
 
 
 

 
Dimensión comunicativa 

 
 

Desarrolla habilidades comunicativas 
Comprende 
Formula y responde preguntas 
Comunica sus emociones y vivencias 
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estudiantes 
de un 
colegio, Lima 
2023? 
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