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Resumen 

 

La imposición de las medidas de protección en los casos de violencia 

familiar obedece a un proceso especial, que se justifica sobre la base de prevenir 

un posible daño a la víctima .Sin embargo, se vulneran derechos importantes, tal 

como el derecho a la defensa, ya que en la implementación de las medidas de 

protección no se requiere de su participación y por lo tanto no puede realizar los 

actos de defensa que estime convenientes. Esta investigación se enfocó en 

analizar la interacción entre medidas de protección y el derecho de defensa en 

casos de violencia contra la mujer en el Juzgado Especializado de Familia 

Permanente de Lambayeque durante 2022. Utilizando un enfoque 

fenomenológico, se exploraron percepciones y experiencias de acusados y se 

evaluó la normativa. El resultado principal mostró que las medidas de protección 

a menudo afectan el derecho de defensa y vulneran derechos fundamentales, 

comprometiendo la imparcialidad del proceso. La percepción de los acusados 

sobre falta de defensa efectiva y las emociones negativas asociadas impactan 

en su confianza en el sistema. La conclusión más relevante resalta la necesidad 

de equilibrar la protección de víctimas con el respeto a los derechos procesales 

de acusados, promoviendo una normativa más equitativa y políticas públicas 

coherentes. 

Palabras claves: medidas de protección, derecho de defensa, violencia contra 

la mujer, proceso judicial, equilibrio. 
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Abstract 

The imposition of protective measures in cases of family violence follows a 

special process, which is justified on the basis of preventing possible harm to the 

victim.  However, important rights are violated, such as the right to defense, since 

in the implementation of protection measures their participation is not required 

and therefore they cannot carry out the acts of defense they deem appropriate. 

This research focused on analyzing the interaction between protection measures 

and the right to defense in cases of violence against women in the Lambayeque 

Permanent Family Specialized Court during 2022. Using a phenomenological 

approach, perceptions and experiences of defendants were explored and 

reviewed the regulations. The main result showed that protection measures often 

affect the right to defense and violate fundamental rights, compromising the 

impartiality of the process. Defendants' perception of a lack of effective defense 

and the associated negative emotions impact their trust in the system. The most 

relevant conclusion highlights the need to balance the protection of victims with 

respect for the procedural rights of defendants, promoting more equitable 

regulations and coherent public policies. 

 

Keywords: Rights, investigated, protection measures, defense and process


