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RESUMEN 

 

La presente  investigación, se llevó a cabo para determinar los “Cuidados de 

Enfermería en las Dimensiones Biopsicosociales de las adolescentes con 

diagnóstico de aborto hospitalizadas en el Servicio de Ginecología del Hospital 

Belén de Trujillo-2016. De estudio cuantitativo de corte transversal. La muestra de 

estudio fueron de 48 adolescentes hospitalizadas con diagnóstico de aborto en el 

Servicio de Ginecología. Para determinar la calidad de cuidados en las 

adolescentes se aplicó  un cuestionario  creado por la autora, los cuales se 

obtuvieron que en la dimensión biológica hay el 65 % que indica un nivel de 

cuidado alto, el 25%  un nivel de cuidado medio, y el 10% un nivel de cuidado 

bajo. En la dimensión psicológica el 48% indica un nivel de cuidado alto, el 29% un 

nivel de cuidado medio, y el 23% un nivel de cuidado bajo. En la dimensión social 

el 61% indica un nivel de cuidado alto, el 31% un nivel de cuidado medio y el 8% 

un nivel de cuidado bajo. Asimismo en el Cuidado de Enfermería  Biopsicosocial 

de las adolescentes con diagnóstico de aborto  se obtiene en el nivel de cuidado 

alto un  65%, en el nivel de cuidado medio 27% y en el nivel de cuidado bajo el 

8%. Los resultados que se obtiene en la presente investigación permitirá 

concientizar al personal de enfermería del servicio de ginecología, permitiéndole 

conocer la importancia de los cuidados en las dimensiones biopsicosociales a las 

adolescentes con diagnóstico de abortos. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation was carried out to determine the "Nursing Care in the 

Biopsychosocial Dimensions of adolescents diagnosed with abortion hospitalized 

in the Gynecology Service of Hospital Belén de Trujillo-2016. From a quantitative 

cross-sectional study. The study sample consisted of 48 hospitalized adolescents 

diagnosed with abortion at the Gynecology Service. To determine the quality of 

care in adolescents, a questionnaire created by the author was applied, which 

showed that in the biological dimension there is 65% indicating a high level of care, 

25% a medium level of care, and the 10% a low level of care. In the psychological 

dimension, 48% indicated a high level of care, 29% had an average level of care, 

and 23% had a low level of care. In the social dimension, 61% indicated a high 

level of care, 31% had an average level of care and 8% had a low level of care. 

Likewise, in the Biopsychosocial Nursing Care of adolescents with a diagnosis of 

abortion, 65% of the high care level, 27% of the care level and 8% of the care level 

are obtained. The results obtained in the present investigation will make the 

nursing staff of the gynecology service aware of the importance of care in the 

biopsychosocial dimensions of adolescents diagnosed with abortion. 
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