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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores relacionados al abandono de la lactancia

materna exclusiva en madres de 20 a 35 años en el hospital San Juan de

Lurigancho, en el periodo de octubre - diciembre, 2013. Metodología: método:

Observacional, tipo de Estudio: descriptivo /corte transversal, diseño de

Investigación: no experimental. Población conformada por todas las madres que

acuden al servicio de CRED en el Hospital san Juan de Lurigancho, siendo un

total de 40 madres, por lo que no hubo necesidad de realizar la muestra. Se

utilizó la técnica de la encuesta y como instrumento un cuestionario. Para el

análisis estadístico se utilizó el programa SPSS versión 21. Resultados: En

cuanto a los factores dependientes de la madre que intervienen en el abandono

de la lactancia materna exclusiva, se puede observar que el total de madres

encuestadas fueron 40, dando como resultado la falta de leche materna, p=

(0.001), la condición laboral p= (0.025), y de estudios de la madre p= (0.02). En

relación a los factores dependientes del niño que intervienen en el abandono de

la lactancia materna exclusiva, dando como resultado la no satisfacción del niño

al lactar, p= (0,000). Conclusiones: Los factores en general del abandono de la

lactancia materna exclusiva donde se evidencia una significancia estadística de

(p<0.05), dando como resultado la falta de leche materna, p= (0.001), la

condición laboral p= (0.025), y de estudios de la madre p= (0.02), y la no

satisfacción del niño al lactar, p= (0,000).

Palabras claves: Abandono de la lactancia materna exclusiva, factores

dependientes de la madre, factores dependientes del niño.
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ABSTRACT

Objective: Determine the factors related to the abandonment of exclusive

breastfeeding in mothers aged 20 to 35 years in the San Juan de Lurigancho

hospital in the period October-December, 2013. Methodology: Method:

Observational, type of study: descriptive / cross-sectional research design: not

experimental. Populatíon comprised all mothers presenting to the CRED in

Hospital San Juan de Lurigancho, with a total of 40 mothers, so there was no need

for the sampie. Technical survey and a questionnaire as an instrument was used.

Statistical analysis SPSS versión 21 software was used. Results: Regarding the

mother dependent factors involved in the abandonment of exclusive breastfeeding,

we can see that the total of 40 mothers were surveyed, resulting in lack of breast

milk , p = (0.001), labor condition p = ( 0.025), and studies of mother p = (0.02).

Regarding child dependent factors involved in the abandonment of exclusive

breastfeeding, resulting in the failure to meet the child to breastfeed, p = (0.000).

Conclusions: The factors in general abandonment of exclusive breastfeeding

where a statistical significance (p < 0.05), resulting in a lack of breast milk , p =

(0.001), labor p = ( 0.025 ) , and studies of mother p = (0.02) condition, and no

satisfaction from child to breastfeed, p = (0.000).

Keywords: Abandonment of exclusive breastfeeding, the mother dependent

factors, factors dependent child.




