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RESUMEN

En el estudio se propuso, determinar el conocimiento sobre planificación familiar que

poseen los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria del CEP Trilce Fe y

Esperanza, Talara, del tipo descriptivo prospectivo transversal. La muestra estuvo

representada por 31 alumnos. Los resultados mostraron que el sexo femenino

predomino en la población estudiada con un 51,6%, y el 64,2% pertenece a la religión

católica. Así mismo, el sexo femenino predomino entre las edades de 14 - 15 años

con un 43,7% y el sexo masculino con un 73,4% entre las edades de 16 - 17 años.

Los estudiantes que presentan un conocimiento bueno se observo un 45,5% en las edades

de 14 - 15 años y un 35% en las edades de 16 - 17. En los estudiantes del sexo

femenino se observó un 43,8% que calificó bueno, sin embargo el mayor porcentaje

de conocimiento excelente lo tiene el sexo masculino con un 26,7%. Respecto a la

información de lo que es planificación familiar el 80.65% respondió correctamente;

respecto a los métodos de barrera el 83,87% respondió que es el preservativo. El

61,29% conocen sobre métodos anticonceptivos naturales, el 64,52% conocen los

días de presencia de moco cervical y 61,29% conocen el método del ritmo; estos

reportes permiten concluir que la mayoría de estudiantes tienen un conocimiento

genérico sobre dichos métodos, sin embargo solo el 32,26% conocen quienes pueden

utilizar el método del ritmo.

Palabras claves: Métodos anticonceptivos, conocimiento, edad, sexo, estudiantes.
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ABSTRACT

The study was proposed to determine the knowledge on family planning held by fourth

and fifth júnior high CEP Trilce Faith and Hope, Talara, prospectivo descriptivo cross .

The sample was represented by 31 students. The resutts showed that the female

predominance in the study population with 51.6%, and 64.2 % belong to the Catholic

religión. Likewise, the female predominance between the ages oí 14-15 years and

43.7% mate with 73.4% aged 16 to 17 years. Students who have a good knowledge

was observed in 45.5% ages 14-15 years and 35% at ages 16 to 17 . In female

students scored 43.8% which is well observed. however the highest percentage of

excellent knowledge has males with 26.7 %. Regarding the Information of what family

planning is the 80.65 % correctly answered , compared to the barrier methods is 83.87

% responded that condoms . The 61.29 % know about natural contraception, 64.52 %

know the days present in cervical mucus and 61.29 % know the rhythm method . these

reports support the conclusión that most students have a general knowledge of these

methods . however. only 32.26 % know who can use the rhythm method .

Keywords: Birth control, knowledge, age, sex, students.




