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Resumen 

El objetivo de la investigación fue demostrar que las estrategias metacognitivas 

desarrollan el pensamiento crítico en estudiantes de 6° de Primaria, Calamarca, con 

diseño cuasi experimental, se realizó en una muestra de 30 estudiantes del grupo 

control y 30 del grupo experimental. El pensamiento crítico se evaluó con la ficha de 

observación, conformada por 18 ítems, distribuidos en seis dimensiones: inferir, 

analizar, interpretar, argumentar, toma de decisiones y autorregular. El instrumento fue 

validado por juicio de tres expertos y tiene un alfa de Cronbach=0,860 

Los resultados demostraron que el taller de estrategias metacognitivas desarrolló 

significativamente el pensamiento crítico en los estudiantes del grupo experimental, 

pues en el pre test ambos grupos presentan predominio del nivel en inicio; sin embargo, 

en el post test el 46,7% del grupo experimental se ubica en el nivel de logro esperado 

y el 53,3% en el nivel de logro destacado, lo cual se ha demostrado a través de los 

resultados comparativos del pretest y postest del grupo experimental, registrándose en 

pensamiento crítico y en los niveles inferir, analizar, interpretar, argumentar, tomar 

decisiones y autorregular un Z = -4.778; -5.094; -4.728,  -4.794, -4.729, -4.820  y -4,823 

con p-valor=0,000 (p<0.05). 

Palabras clave: Pensamiento crítico, estrategias metacognitivas, argumentar, toma de 

decisiones y autorregular,  
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Abstract 

The objective of the research was to demonstrate that metacognitive strategies 

develop critical thinking in 6th grade students, Calamarca, with a quasi-experimental 

design, it was carried out in a sample of 30 students from the control group and 30 from 

the experimental group. Critical thinking was evaluated with the observation sheet, 

made up of 18 items, distributed in six dimensions: infer, analyze, interpret, argue, 

decision-making and self-regulate. The instrument was validated by the judgment of 

three experts and has a Cronbach's alpha=0.860. 

The results showed that the metacognitive strategies workshop significantly 

developed critical thinking in the students of the experimental group, since in the pre-

test both groups present a predominance of the initial level; however, in the post test, 

46.7% of the experimental group is located at the expected level of achievement and 

53.3% at the outstanding level of achievement, which has been demonstrated through 

the comparative results of the pretest and post-test of the experimental group, 

registering in critical thinking and in the levels infer, analyze, interpret, argue, make 

decisions and self-regulate a Z = -4.778; -5,094; -4.728, -4.794, -4.729, -4.820 and -

4.823 with p-value=0.000 (p<0.05). 

Keywords: Critical thinking, metacognitive strategies, arguing, decision making and 

self-regulation,  
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