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Presentación 

Señores miembros del Jurado: 

 

El presente documento aborda una investigación titulada “Programa cognitivo de 

comprensión de lectura de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

Institución Educativa 1030 - Cercado de Lima, 2015”; que se realizó con el 

objetivo de demostrar que la aplicación del programa cognitivo mejora la 

comprensión de lectura de los estudiantes de cuarto grado en la Institución 

Educativa 1030 “República de Bolivia” Cercado Lima-2015. 

 

La presente investigación se realizó a base de una esmerada investigación, 

en la cual se tuvo la oportunidad de conocer el nivel de comprensión lectora de 

los estudiantes e identificar los problemas que tienen para comprender lo que 

leen. Por lo tanto, es de vital importancia tomar las medidas necesarias para 

poder mejorar la capacidad lectora de los estudiantes, debido a que este 

problema afecta el desarrollo intelectual de los estudiantes. 

 

En tal sentido, reconociendo la gran importancia y trascendencia que tiene 

la lectura en el desarrollo de las habilidades del estudiante, la presente 

investigación intenta dar pautas para mejorar la deficiente comprensión lectora 

de los estudiantes, que se refleja en una lectura lenta y un nivel bajo de 

comprensión.  

 

Además, se espera que la presente investigación sirva como aporte a 

posteriores estudios similares, a través de los resultados obtenidos y sirvan para 

tomar conciencia y corregir aquellos defectos o irregularidades que se puedan 

encontrar en las diferentes instituciones educativas, a través de un programa 

cognitivo efectivo y eficaz aplicable en la escuela.  

 

El presente estudio de investigación se desarrolló bajo el diseño pre 

experimental. Por lo tanto, la investigación está estructurada en ocho capítulos, 

como son: el capítulo I Introducción, donde se considera el problema de 
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investigación, limitaciones, antecedentes, marco teórico, formulación del 

problema, objetivos e hipótesis;  el capítulo II trata sobre el Marco metodológico, 

prestando atención a la definición conceptual y operacional de las variables, la 

metodología, la población, los métodos de investigación, técnicas e instrumentos 

de recolección de datos y el método que se utilizó para analizar los datos; el 

capítulo III se refiere a los resultados de la investigación así como la 

demostración de las hipótesis; luego en el capítulo IV encontramos la discusión; 

en el capítulo V encontramos las conclusiones, en el Capítulo VI las 

recomendaciones, en el capítulo VII las referencias y  finalmente en el capítulo 

VIII encontramos los anexos, donde se presentan los instrumentos, la base de 

datos utilizada, la matriz de consistencia y un artículo científico. 

 

Esperamos que el interés y empeño extendido en el proceso de esta 

investigación sea de consideración al público interesado. 

La autora 
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Resumen 

 

La presente investigación titulada “Programa cognitivo de comprensión de 

lectura de los estudiantes del cuarto grado de la Institución Educativa 1030 - 

Cercado de Lima, 2015” tuvo como objetivo general demostrar que la aplicación 

del programa cognitivo mejora la comprensión de lectura de los estudiantes del 

cuarto grado en la Institución Educativa 1030 “República de Bolivia” Cercado 

Lima, 2015.  

 

Este estudio se realizó con una metodología cuasi experimental donde se 

aplicó un pre test y un post test en la muestra que se eligió que fueron los veintiún 

niños del cuarto grado de primaria, en quienes se sostiene la evidencia de un 

cambio que permite concluir el impacto positivo del programa cognitivo.  

 

Los resultados a los que se abordó según la Prueba de rangos de Wilcoxon 

fue que mejoraron la comprensión de lectura, asimismo respecto a la dimensión 

comprensión literal se obtuvo el puntaje promedio de 10,50 puntos, en la 

comprensión inferencial el puntaje promedio fue de 10,50 puntos, y finalmente 

respecto a la comprensión criterial el puntaje promedio fue de 10,33 puntos, en 

consecuencia el programa influyó positivamente en la comprensión de lectura.  

 

Palabras clave: Comprensión de lectura, programa cognitivo, comprensión 

literal, comprensión inferencial y comprensión criterial. 
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Abstract  

 

This research entitled " cognitive program reading comprehension of students in 

the fourth grade of School 1030 - Cercado de Lima, 2015 " had as its overall 

objective to show that the application of cognitive program improves reading 

comprehension of students in the fourth degree in Educational Institution 1030 " 

Republic of Bolivia " Cercado Lima, 2015. 

 

This study was conducted with a quasi- experimental methodology where a 

pre test and post test in the sample was chosen that were twenty children in the 

fourth grade , in whom evidence of a change that allows us to conclude the impact 

is sustained applied positive cognitive program. 

 

The results which was addressed by the Wilcoxon rank test was that 

improved reading comprehension , also regarding the dimension literal 

understanding the average score of 10.50 points in the inferential comprehension 

was obtained the average score was 10 , 50 points, and finally understanding 

regarding the criterial average score was 10.33 points , consequently the program 

positively influenced reading comprehension. 

 

Keywords: Reading comprehension, cognitive program, literal, inferential 

comprehension and understanding criterial. 

 

 




