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RESUMEN 

 

 

La presente investigación busca determinar las propiedades psicométricas, validez 

y confiabilidad del instrumento. Para la siguiente investigación se trabajó con una 

muestra probabilística estratificada de 592 estudiantes universitarios entre varones 

y mujeres, cuyas edades oscilaron entre 16 y 42 años. En tanto a los resultados 

obtenidos, la validez del instrumento según la estructura interna indica índices de 

ajuste absoluto bajos entre las tres dimensiones de la prueba. La confiabilidad se 

estimó a través del coeficiente alfa de Cronbach reportando valores de .668 a .817, 

asimismo el coeficiente Omega alcanzo valores de .659 a .829. La investigación 

determina que el instrumento cuenta con adecuadas propiedades psicométricas 

demostrando una confiabilidad aceptable. 
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ABSTRACT  

 

The present investigation seeks to determine the psychometric properties, validity 

and reliability of the instrument. For the following investigation we worked with a 

stratified probabilistic sample of 592 university students between men and women, 

whose ages ranged between 16 and 42 years. As for the results obtained, the 

validity of the instrument according to the internal structure indicates low absolute 

adjustment indices between the three dimensions of the test. Reliability was 

estimated through the Cronbach alpha coefficient, reporting values of .668 to .817, 

and the Omega coefficient reached values of .659 to .829. The investigation 

determines that the instrument has adequate psychometric properties 

demonstrating an acceptable reliability. 

 

 

Key words: Addiction, social networks, university. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


