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RESUMEN 

 

El propósito de la presente investigación fue aplicar el Aprendizaje Basado en 

Problemas para la mejora de habilidades investigativas del área de ciencia y 

tecnología en estudiantes de secundaria, con un diseño de tipo cuasi experimental, 

y un enfoque cuantitativo. La población estuvo conformada por 164 estudiantes y 

una muestra de 65 alumnos del 4° grado de secundaria, 32 estudiantes que 

conformaron el grupo experimental y 33 el grupo control.  El muestreo fue no 

probabilístico por conveniencia. La técnica de recolección de datos fue una prueba 

objetiva de habilidades investigativas constituida de 18 ítems distribuidos en tres 

dimensiones: problematización, teorización y comprobación de la realidad. Dicho 

instrumento fue validado a juicio de 10 expertos y es confiable porque tiene un 

Spearman-Brown = 0.754.  

 

Los resultados fueron analizados mediante la aplicación de una prueba estadística 

que indica una mejora de las habilidades investigativas del grupo experimental en 

comparación con el grupo control y concluye que: Las habilidades investigativas 

después de aplicar el Aprendizaje Basado en problemas, mejora significativamente 

T Student=19.800; 5% (p < 0.05), es decir, que el Aprendizaje Basado en 

Problemas mejora las habilidades investigativas aceptándose la hipótesis de 

investigación. 

 

 

Palabras Clave: Aprendizaje Basado en Problemas, Enseñanza, Aprendizaje, 

Habilidades investigativas, Estrategias didácticas. 
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                          ABSTRACT 

 

The purpose of this research was to apply Problem-Based Learning to improve 

research skills in science and technology areas among high school students with a 

quasi-experimental design and a quantitative approach. The population consisted 

of 164 students and a sample of 65 students in the 4th grade of high school: 32 

students formed the experimental group and 33 formed the control group. The 

sampling was non-probabilistic for convenience. The data collection technique was 

an objective test of research skills consisting of 18 items distributed in three 

dimensions: problematizarían, theorization, and verification of reality. This 

instrument was validated by 10 experts, and it is reliable because it has a Spearman-

Brown value of 0.754. 

 

The results were analyzed through the application of a statistical test that indicates 

an improvement in the research skills of the experimental group in comparison with 

the control group and concludes that: Investigative skills after applying problem-

based learning significantly improve T Student = 19.800; 5% (p < 0.05), i.e., that 

Problem-Based Learning improves investigative skills, accepting the research 

hypothesis.  

   

 

Keywords: Problem-Based Learning, Teaching, Learning, Research skills, Didactic 

strategies. 

 

 

 

 

 

 


