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Resumen
El objetivo esencial del estudio fue: Determinar la influencia del taller de
acompafamiento pedagdgico para la mejora de la practica reflexiva en una
Instituciéon Educativa de San Juan de Lurigancho, 2023. La poblacion y muestra
seleccionada fue 160 educadores, divididos en: 80 del grupo control y 80 del grupo
experimental. Fue de tipo aplicada, nivel descriptivo, disefio cuasi experimental; el
estadistico de prueba de hipétesis seleccionado fue la U de Man - Whitney. Los
resultados obtenidos en la prueba pos test en los grupos control y experimental
confirmaron una diferencia de rangos significativa, (U:912 420, sig = 0.000 < 0.05)
respecto a la variable practica reflexiva, estableciéndose que existe influencia
directa de la aplicacion del taller de acompafiamiento pedagdgico en la mejora de
la practica reflexiva docente de una Institucion Educativa de Lima; respecto a las
dimensiones se tuvo: reflexién en la practica (U: 457 500; sig= 0.00 <0.05) , reflexion
sobre la practica (U: 324 000; sig= 0.00 <0.05) vy reflexion para la practica (U: 914
000 sig=0.00 <0.05). Se concluyo que el taller de la intervencion realizada mejora

significativamente la practica reflexiva docente de una Institucion Educativa.

Palabra claves: Acompafnamiento pedagdgico, practica reflexiva, procesos

pedagogicos, calidad educativa.
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Abstract
The main objective of the study was: To establish the effect of the pedagogical
accompaniment workshop on the improvement of reflective practice in an
Educational Institution of San Juan de Lurigancho, 2023. The population and
sample selected was 160 educators, divided into: 80 of the control group and 80 of
the experimental group. The study was of the applied type, descriptive level, quasi-
experimental design; the hypothesis test statistic selected was the Man-Whitney U
test. The results obtained in the post test in the control and experimental groups
confirmed a meaningful difference of ranges, (U:912 420, sig = 0.000 < 0. 05)
regarding the variable reflective practice, establishing that there is a direct influence
of the application of the pedagogical accompaniment workshop on the improvement
of reflective teaching practice in an educational institution in Lima; regarding the
dimensions: reflection on practice (U: 457,500; sig= 0.00 <0.05), reflection on
practice (U: 324,000; sig= 0.00 <0.05) and reflection for practice (U: 914,000 sig=
0.00 <0.05). The conclusion was that the intervention workshop significantly

improves the reflective practice of teachers in an educational institution.

Keywords: Pedagogical accompaniment, reflective practice, pedagogical

processes, educational quality.
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Resumo

O objetivo principal do estudo foi: Determinar a influéncia do workshop de
acompanhamento pedagdgico para a melhoria da pratica reflexiva numa Instituigdo
Educativa de San Juan de Lurigancho, 2023. A populagdo e a amostra
seleccionadas foram 160 educadores, divididos em: 80 do grupo de controlo e 80
do grupo experimental. O desenho foi aplicado, descritivo, quase-experimental; a
estatistica de teste de hipoteses selecionada foi o teste U de Man-Whitney. Os
resultados obtidos no pos-teste nos grupos de controlo e experimental confirmaram
uma diferenga significativa de classificagdes, (U:912 420, sig = 0,000 < 0. 05) no
que diz respeito a variavel pratica reflexiva, estabelecendo que existe uma
influéncia direta da aplicagdo da oficina de acompanhamento pedagdgico na
melhoria da pratica docente reflexiva numa instituicdo de ensino em Lima; no que
diz respeito as dimensdes: reflexdo sobre a pratica (U: 457 500; sig= 0,00 <0,05),
reflexdo sobre a pratica (U: 324 000; sig= 0,00 <0,05) e reflexdo para a pratica (U:
914 000 sig= 0,00 <0,05). Concluiu-se que a intervengcdo da oficina melhora

significativamente a pratica pedagogica reflexiva de uma instituigdo de ensino.

Palavras chave: Acompanhamento pedagogico, pratica reflexiva, processos

pedagogicos, qualidade educativa
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