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RESUMEN

Hacinamiento y contravencion a los Derechos Fundamentales de los Internos en el

Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017”.

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar si el
hacinamiento contraviene los Derechos Fundamentales de los internos en el Centro

Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

Fue sustancial realizar la investigacién porque se determiné cuanta incidencia tiene el
hacinamiento carcelario en cuanto a la vulneracion de los derechos fundamentales
reconocidos en favor de los reos, para de esta manera tener un panorama claro de la
cruda realidad que se vive al interior del Centro penitenciario de Cambio Puente, ya
que la sobrepoblacién penitenciaria o hacinamiento carcelario, no es sélo un problema
que aqueja a nuestra sociedad a nivel nacional, sino que ademas es un problema
global que debe ser observado y estudiado de una manera mas cuidadosa; por lo cual
mediante esta investigacion se busca crear conciencia en cada uno de los lectores a
que se tome medidas en cuanto al hacinamiento y la incidencia que genera en la
vulneracién de los derechos de aquellas personas privadas de su libertad que purgan

condena.

Esta investigacion aplicd el tipo de estudio descriptivo, el disefio no experimental;
acopid la informacion en un periodo determinado, en un momento Unico, que se
desarroll6 al aplicar el instrumento: Cuestionario, el cual estuvo compuesto por 24
preguntas en escala de Likert (totalmente de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo ni en
desacuerdo, en desacuerdo, totalmente en desacuerdo) lo cual aporté informacion
relacionado a si el “Hacinamiento contraviene los Derechos Fundamentales de los
internos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017, mediante la
evaluacion de los indicadores, cuyos resultados se muestran en cuadros y gréaficos
estadisticos. Se concluy6 en la investigacion que, siendo el nivel de probabilidad de la
prueba de Chi-cuadrado de Pearson <0.05, se rechaza la hip6tesis nula, por lo que
hay evidencia para determinar que: El hacinamiento carcelario incide en la vulneraciéon
de los derechos fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario Cambio

Puente.

Palabras Claves: Hacinamiento carcelario, Derechos Fundamentales, Internos,

Centro Penitenciario, Mecanismos de Proteccion.
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ABSTRACT

Overcrowding and contravention of the Fundamental Rights of Interns in the

Penitentiary Exchange Center Puente, Chimbote 2017 ".

The general objective of this research was to determine if the overcrowding
contravenes the Fundamental Rights of inmates in the Puente Change
Penitentiary Center, Chimbote 2017.

It was substantial to carry out the investigation because it was determined how
much the prison overcrowding has in terms of the violation of the fundamental
rights recognized in favor of the inmates, in order to have a clear picture of the
harsh reality that is experienced inside the Penitentiary Center of Puente
Change, since prison overcrowding or prison overcrowding is not only a
problem that afflicts our society at the national level, but it is also a global
problem that must be observed and studied in a more careful way; therefore,
this research seeks to create awareness in each of the readers to take
measures in terms of overcrowding and the incidence it generates in the

violation of the rights of those deprived of their freedom who purge sentence.

This research applied the type of descriptive study, the non-experimental
design; collected the information in a given period, in a single moment, which
was developed when applying the instrument. Questionnaire, which was
composed of 24 questions on Likert scale (totally agree, agree, neither agree
nor disagree, in disagreement, totally disagree) which provided information
related to whether the "Overcrowding violates the fundamental rights of inmates
in the Penitentiary Exchange Bridge, Chimbote 2017, through the evaluation of
indicators, whose results are shown in tables and statistical graphs . It was
concluded in the investigation that, being the probability level of the Pearson
Chi-square test <0.05, the null hypothesis is rejected, so there is evidence to
determine that: Prison overcrowding affects the violation of fundamental rights

of the inmates in the Puente Penitentiary Center.

Key Words: Prison overcrowding, Fundamental Rights, Internal, Penitentiary

Center, Protection Mechanisms.

Xiv



CAPITULO I:
INTRODUCCION



|. INTRODUCCION

1.1. REALIDAD PROBLEMATICA

El Hacinamiento o sobrepoblacion de internos dentro de los centros
penitenciarios en la actualidad, engloba uno de los mayores retos que afrontan
los Sistemas de Justicia Penal en América Latina y el mundo, ya que la
edificacion de lugares para albergar reclusos siempre ha ido contra reloj, ante
el constante aumento de las tasas de criminalidad. El Hacinamiento de reclusos
es un problema que surge a consecuencia de que no existen planes integrales
en materia de politica criminal y penitenciaria, por lo que los Estados se
encuentran imposibilitados de mantener una debida operatividad de sus
sistemas penales, transgrediendo de esta forma los limites racionales del
namero de presos que pueden albergarse dentro de una prision y vulnerandose
en consecuencia derechos fundamentales inherentes a la persona y vinculados
a su dignidad como ser humano.

El hacinamiento penitenciario, se da cuando la tasa de poblacion de internos es
superior al 100%, es decir, que dentro del establecimiento penitenciario se
alberga una cantidad de presos que supera su aforo total. (Rodriguez, 2015)
Segun el Centro Internacional de Estudios Penitenciarios, mas de 10, 000,000
de personas se encuentran privadas de libertad, de las cuales 1, 400,000 se
encuentran detenidas en América Latina. Casi la mitad del total de la poblacién
reclusa a nivel mundial se encuentra sélo en tres paises, Estados Unidos de
Norteamérica (2, 240,000), China (1,640,000) y Rusia (680,000). (CIEP, 2014)
En Estados Unidos de Norteamérica segun indices establecidos por estudios
de investigacion, se tiene de conocimiento que es la nacion donde existe la
mayor tasa de encarcelamiento a nivel mundial, estimandose que alberga mas
de 2,2 millones de personas recluidas, entre condena efectiva y prision
preventiva, de los cuales un 92% de los privados de su libertad son varones, y
un 70% son no-blancos. Esta enorme cantidad de presos permanece recluida
en 1.719 prisiones estatales que son aquellos que cubren delitos comunes o
menores, 102 centros penitenciarios federales los cuales suelen ser carceles
de maxima seguridad, 2.258 carceles para menores de edad, 3.283 presidios
locales y 79 en reservas indias a lo largo de su territorio. Donde ademas debe

sumarse a ello las prisiones militares, centros de detencion migratoria,
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instalaciones civiles de detencion y otros en territorios administrados por
Washington. (Guevara, 2015)

EE.UU cuenta con una amplia gama de instituciones con diferentes niveles de
seguridad como se aprecia, operando bajo diferentes formas de regulacion
pero donde no existe una norma federal para las condiciones de inspeccion
carcelarias o de supervision, por lo que si bien los gobiernos estatales dictan la
mayoria de las normas penitenciarias, son escasos los controles externos que
ponen en funcionamiento las prisiones y por ende es complicado establecer los
indices de transgresiones que sufren los presos en situaciones como el
Hacinamiento (sobrepoblacion carcelaria), salud, violencia y respeto por los
derechos humanos, agregandole a ello que este pais rige por tener una fuerte
filosofia fundamentalmente punitiva y que se ve presionada por las
organizaciones que representan a las familias de las victimas, que hara dificil
realizar cambios sustanciales sobre las carencias que sufren en la actualidad
sobre politica penitenciaria.

En México la crisis penitenciaria se encuentra arraigada por la sobrepoblaciéon
(Hacinamiento) de reclusos dentro de las prisiones, los delitos de alto impacto
gue son realizados por los carteles, el aumento de la tasa de reincidencia en
materia de ilicitos y la violencia que prolifera dentro de los penales son algunos
de los factores que predominan y hacen de este pais uno de los que cuenta
con los mas altos indices de criminalidad a nivel mundial.

Se establece como linea general, a nivel internacional, que debe existir 145
reclusos por cada 100 mil habitantes, donde dicho pais posee uno de los
mayores porcentajes en cuanto a reclusos se refiere, contando en su realidad
nacional con un promedio de 207 internos por cada 100 000 mil ciudadanos,
encontrandose en segundo lugar dentro de las Américas, donde la hegemonia
es ostentada por EE.UU quien tiene 756 internos por cada 100 mil ciudadanos.
(Arellano, 2011)

La poblacién penitenciaria en este pais, en lo que respecta a prisiones
federales, también conocidas como aquellas de maxima seguridad, bordea la
cantidad de 229, 426 reclusos por penal, de los cuales un 95 % son varones y
solo un 5% son mujeres. Actualmente México cuenta con 429 establecimientos
penitenciarios (federales, estatales y municipales) de los cuales 125 de ellos

tienen sobrepoblacion carcelaria con una suma que asciende a los 40,000
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internos en calidad de hacinados, quienes se encuentran distribuidos en su
mayoria en las prisiones federales y estatales. (Chavez, 2011)

De todo ello deriva, que al encontrarse escasez de establecimientos
penitenciarios con equipos actualizados, infraestructura moderna vy
administraciones penitenciarias adecuadas, da como resultado el
incumplimiento y vulneracion de muchos derechos reconocidos a los reclusos,
sumandole a esto un déficit de prisiones, lo que conlleva a que vivan en un
clima inhumano siendo hacinados en celdas y ocasionando un sobrecupo de
internos por prision, sin embargo a la actualidad dicha problematica no ha sido
objeto de estudios exhaustivos, para que de ese modo sus autoridades
planteen politicas criminales concretas, por ello es que en este pais se habla
de que los prisioneros padecen de penas crueles que contravienen los
Derechos Humanos.

Colombia, en la actualidad este pais es conocido por ser una nacién en
crecimiento econdmico a nivel de Latinoamérica y que como tal conlleva a que
se produzca un aumento de sus problemas sociales, siendo uno de ellos la
inseguridad y el aumento irreversible en sus indices de criminalidad, dando
como consecuencia que los centros penitenciarios no se den abasto para poder
albergar a todos los reclusos sean con condena efectiva o con prisién
preventiva.

En este pais se habla de que por cada nuevo cupo que se abre en un centro
penitenciario colombiano, resultan ingresando tres prisioneros mas, los
resultados de una investigacion comprendido en el periodo del 2010 al 2015
aportado por el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario (INPEC), indican
gue el sistema penitenciario colombiano formulo ampliar su capacidad
carcelaria en 10.000 cupos, los que resultaron ser insuficientes porque en ese
mismo lapso de tiempo se generd un incremento de 36.843 nuevos reclusos a
nivel nacional. De este modo se asevera que en el pais la poblacion carcelaria
es de 120.668 reclusos, de los cuales 7.527 viven sin hacinamiento, es decir,
se respetan las condiciones minimas vitales para el correcto albergue de
reclusos; 21.993, en hacinamiento y 91.148, en hacinamiento grave, los cuales
estan distribuidos y albergados en solo 138 centros penitenciarios a nivel

nacional.
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Este pais a nivel de Latinoamérica ocupa el tercer lugar en poblacion
carcelaria, demostrandose segun estudios que la poblacion penitenciaria
crecera en aproximadamente 18,000 individuos por afio, generando una alarma
en el sistema penitenciario colombiano, el cual tiene como finalidad esencial la
correccion del individuo para su eventual reintegraciéon a la sociedad, pero que
por los altos porcentajes de criminalidad y la carencia de politicas respecto a
éste tema se ha convertido meramente en una institucion punitiva y no en un
mecanismo de rehabilitacion para el confinado.

Sin embargo a la fecha aln no existe un andlisis y posible cambio de sus bases
estructurales en politica criminal y menos la penitenciaria, demostrandose que
su fin esencial que es la reinsercion a la sociedad de los confinados queda s6lo
sobre el buro, pues todo ello se ve opacado por el hacinamiento de reclusos en
prisiones y la vulneracion de sus derechos humanos en cuanto al trato
inhumano que se viene registrando por parte del Estado colombiano frente a
Sus prisioneros.

En Perd, de acuerdo a datos brindados por el Instituto Nacional Penitenciario
(INPE), el periodo comprendido entre los afios 2013 y 2014, la tasa de
poblacion penitenciaria se incrementd en un 6%. Por lo tanto, si dicho
crecimiento fuera constante, nuestro pais afrontaria una grave situacion de
hacinamiento de presos, para lo cual tendria que tomarse como medida
inmediata, la construccion de dos prisiones anualmente que tengan aforo para
3,500 reclusos como minimo.

Segun estudios realizados por el INPE, ya para marzo del 2016 nuestro pais
albergaba en sus centros penitenciarios una cifra total de 93, 210 reclusos,
77,298 en establecimientos penitenciarios, de los cuales 39,100 se
encontraban procesados y 38,198 se encontraban sentenciados, asimismo se
contaba con 15, 912 reclusos en establecimiento de medio libre, de los cuales
8,788 se encontraban en asistencia post penitenciaria y 7,124 con penas
limitativas de derechos, sumandole a ello que el porcentaje de crecimiento de
poblacion carcelaria mantenia un indice de 6% a 7% por afio, dando como
resultado que se dé un exceso carcelario de 124 % de reclusos, lo que
desencadeno que alrededor de 40 mil reclusos no contaran con cupos en las
prisiones nacionales, dejando en claro un serio problema que colisiona

directamente con la capacidad de respuesta del Estado peruano respecto de
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infraestructura, capacidad operativa y sobretodo del alcance para albergar
reclusos en sus prisiones sin vulnerar sus derechos humanos, ante tratos
injustos tales como el hacinamiento que se viene sufriendo a lo largo del pais.
(Bustamante, 2001) Sostiene, que por derechos fundamentales pueden
entenderse aquellos elementos esenciales del ordenamiento juridico que,
derivandose de los valores superiores que nacen de la dignidad del ser
humano, es decir, enmarca lo fundamental como derechos superiores del ser
humano y de los demas sujetos de derecho.

Podemos inferir entonces por derechos fundamentales del hombre, que son
aquellas facultades o prerrogativas que otorgan los Estados democraticos de
derecho, para que éstos puedan llevar una vida plena y digna, brindandoles
una esfera de seguridad juridica antes posibles transgresiones en su contra.
Nuestra legislacién nacional por su parte establece ciertos parametros para
combatir el hacinamiento y la contravencion de derechos fundamentales de los
internos. Asi nuestra Carta Magna, establece en su Articulo 139° que son
principios y derechos de la funcién jurisdiccional: 21) El derecho de los reclusos
y sentenciados de ocupar establecimientos adecuados. 22) El objetivo de que
el régimen Penitenciario, tiene por finalidad la reeducacion, rehabilitacién y
reincorporacion del penado a la sociedad. (Consitucion Politica del Pera |,
2009)

Por otro lado, el Cédigo de Ejecucién Penal en el Articulo 105° establece que,
los Establecimientos Penitenciarios deben contar con los servicios necesarios,
incluyendo ambientes para enfermeria, escuela, biblioteca, talleres,
instalaciones deportivas y recreativas, locutorios y salas anexas para
relaciones familiares y todo aquello que permite desarrollar en los internos una
vida en colectividad organizada y una adecuada clasificacion en relacién con
los fines que, en cada caso, les estan atribuido. (Codigo Penal , 2006)

Cabe destacar ademas que nuestra Constitucion Politica en materia de
derechos humanos nos especifica ciertas disposiciones de apoyo para su
cumplimiento, en su Art. 3°menciona que de la gama existente de derechos
establecidos y reconocidos, nuestra Carta Magna no deja exento el poder
acoger nuevos derechos que se presenten, fundados en la dignidad del ser
humano y Estado democratico de derecho de un pais. Asi en su Art. 44°, nos

propugna que le compete al Estado, ser el ente protector y fiscalizador del
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cumplimiento y plena vigencia de los derechos reconocidos por la Constitucion.
El Art. 45° por su parte nos especifica que todos aquellos Tratados de los
cuales el estado peruano conforme parte por encontrarse adscritos, seran
considerados como parte del ordenamiento nacional y usados cuando sean
necesarios. Por ultimo, la Cuarta disposicion final y transitoria amplia ain mas
lo establecido en el apartado anterior, seflalando que todas aquellas normas
nacionales vinculados a los derechos fundamentales deberan ser interpretados
de conformidad con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
agregandose también a aquellos tratados y convenios ratificados por nuestro
pais en dicha materia. (Consitucion Politica del Peru , 2009)

La restriccion de violentar derechos fundamentales de los reclusos, apunta a
gue se evite de todas las maneras posibles tratos crueles, humillantes, abusos
fisicos o psicoldgicos, que vulneren su integridad personal, asi como también
que se cumplan las condiciones minimas vitales que éstos requieren al ser
internados en centro penitenciarios respetandose su dignidad. Los Sistemas
Penitenciarios de una nacién democratica y donde se respeta los derechos
fundamentales, no deben coadyuvar al crecimiento de los sufrimientos
inherentes a la imposicion de una pena impuesta. (Ministerio de Justicia.
Insituto Nacional Penitenciario, 2008)

Llegando al problema de mi investigacion, la que se desarrollara en el
Establecimiento Penitenciario de Cambio Puente, ubicado en la localidad de
Chimbote, se establece que hasta Octubre del afio 2016 se albergaba a un
total de 2,540 prisioneros, cuando la capacidad real de éste solo era de 950
reclusos, entonces hablamos de una sobrepoblacion que excedia el 200% de
Su capacidad.

Problematica que se ve reflejada por las diversas situaciones complejas que se
dan tales como, el hacinamiento critico de reclusos en una misma celda, la
propagacion de enfermedades de transmisién sexual como el VIH y otras de
caracter infeccioso, como lo es la tuberculosis - TBC, la violencia entre
reclusos, y otros mas, que debido al gran nimero de internos que se tienen es
imposible mantener una capacidad de respuesta adecuada por parte del

Director y del personal operativo que labora dentro de este centro penitenciario.
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El hacinamiento que se vive actualmente dentro de este Centro Penitenciario
es algo inhumano, porque segun palabras del mismo Director en una
entrevista, en una celda s6lo debe albergarse como maximo a 6 internos y en
la actualidad deben vivir hasta 15 en dicho espacio confinado, situacion que
alarma y que es preocupante porque no existe a la actualidad un plan concreto
que permita dar una salida a este grave problema, sumandole a ello que dicho
centro penitenciario no puede ser expandido y que tras la aplicacion constante
del mecanismo penal del Proceso de Flagrancia Delictiva esta situacion seguira
agravandose.

Por ello la investigacion realizada esta dirigida a demostrar si el Hacinamiento
carcelario contraviene de forma directa derechos fundamentales reconocidos
en favor de los reclusos y asimismo apreciar la falta de capacidad operativa y

de albergue dentro del Centro Penitenciario de Cambio Puente.

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. Internacional

En este proyecto de tesis, se encontré tres antecedentes internacionales
referente al tema de “Hacinamiento y contravencién de los derechos
fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente,

Chimbote 2017”7, los cuales son:

1) “Las reformas a la normatividad penal y el aumento en las cifras de

Hacinamiento Carcelario en Colombia”

La Investigacién realizada por el autor Bastillas Salcedo, Fabio Jair, la que tuvo
como lugar de estudio la ciudad de Bogotd, Colombia, en el afio 2014,
estableci6 como objetivo general el determinar cudl es la incidencia de las
reformas al ordenamiento penal frente al aumento del hacinamiento carcelario
en Colombia, haciendo el uso del método Analitico Descriptivo, por lo cual el
proceso de redaccion e investigacion de este proyecto estaba enfocado en
establecer los alcances que tenian las normas de su sistema penal y
penitenciario que daban como resultado el Hacinamiento Carcelario en dicho
pais, por lo que el autor llega a concluir que, la sobrepoblacion carcelaria

encuentra su principal causa en todos los problemas sociales y juridicos que a
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diario sufre la poblacion colombiana, ya que no solo se trata de la busqueda de
la seguridad como primer factor para que los establecimientos carcelarios se
encuentren copados, también interceden factores sociales de vieja data en
Colombia como los son: la pobreza, la falta de educacion, el desempleo y todo

aquello que no permite un desarrollo integral del ser humano en si mismo.

Asimismo afirma que las reformas que se han dado en materia penal se han
encargado de desnaturalizar las finalidades del proceso penal, y por ello es que
ha venido aumentando el hacinamiento carcelario de una manera descomunal
en los centros penitenciarios colombianos. Sin embargo, mientras Colombia no
solucione sus problemas estructurales como sociedad, las carceles seguiran
llenandose, porque la solucién no es el derecho penal como primera ratio sino
el establecimiento de politicas criminales y penitenciarias que vayan acorde a
su realidad nacional y regulada por normas nacionales que lo reflejen, cosa

poco entendida por el legislador y la poblacion colombiana.

2) “Valoraciones sobre la eficacia de los mecanismos de proteccion de los

Derechos Humanos en la erradicacion del Hacinamiento Carcelario”

La Investigacién realizada por los autores Nelson Pereira Marquez, Idis
Quintanilla Herndndez y Georgina Meléndez Serrano, la que se desarroll6 en el
pais de El Salvador en el afio 2015, establecié dos objetivos generales, que era
en primer lugar estimar la eficiencia de sus mecanismos de proteccién sobre
Derechos Humanos para la extirpacion del hacinamiento carcelario y por otro
lado definir las causas que condicionaban la eficiencia de los mecanismos de
proteccion de los Derechos Humanos en su pais, para lo cual se hizo uso del
método Comparativo en base a distintos paises a nivel mundial, concluyendo
gue existen una gama amplia de instrumentos que velan por la debida
proteccion de los Derechos humanos fundamentales, pero que son ineficaces
en cuanto a la erradicacion de transgresiones producto del hacinamiento
carcelario, ya que en ese pais existe una grave desatencién en cuanto a la falta
de acceso a la justicia, generando que el Estado incumpla el debido respeto a
los derechos fundamentales en materia de reclusos. En ese contexto, también
podemos destacar una desatencién en cuanto a la adecuada infraestructura

para lograr el cumplimiento de la finalidad de la pena impuesta, asi como por
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necesitarse recursos humanos y econdémicos tanto en el Sistema Penitenciario
como en las Instituciones Nacionales de Derechos Humanos. Finalizando que
el ente estatal, se encuentra afianzando de forma indirecta por los descuidos
esgrimidos, que la poblacion carcelaria se vea afectada en cuanto al
cumplimiento de sus derechos fundamentales, teniendo en cuenta que el rol

principal de un Estado es el de ser garantes y protectores de éstos.

3) “Incidencia del Hacinamiento Carcelario en los procesos de resocializacion
intra mural del establecimiento penitenciario de mediana seguridad y

carcelario de Armenia Quindio durante los afios 2012-2013”

Segun la Investigacion realizada por los autores Ivan Abel Cartagena Salazar y
Lucero Tamayo Carvajal, la que se desarroll6 en el pais de Colombia en el afio
2015, instauro como objetivo general establecer los factores asociados al
hacinamiento que influyeron al incumplimiento parcial de los programas de
resocializacion en el Establecimiento penitenciario de mediana seguridad y
carcelarios de Armenia Quindio en el pais de Colombia durante los afios 2012
— 2013, haciendo el uso del método Analitico Descriptivo, por lo cual el proceso
de investigacion de este proyecto estaba enfocado en especificar la
repercusion gque tenia el hacinamiento en el incumplimiento de los programa de
resocializacion de los reclusos que cumplian condenas dentro de los centros
penitenciarios de mediana seguridad en ese pais, concluyendo que dicha
problemética es una situacion de nunca acabar, ya que a quienes se les
encomendé aportar soluciones frente a este tema no tuvieron en consideracion
el realizar un estudio riguroso de los antecedentes con los que contaban en
materia penitenciaria. Las prisiones en Colombia, son espacios confinados
donde no se tienen en cuenta las condiciones minimas requeridas para cumplir
con el fin de la resocializacion del interno, agregandole a ello la banalidad de
algunos jueces que establecen condenas muchas veces para satisfacer
venganzas personales. Finalizando que este pais, es un Estado carcelero,
donde ya se han propuesto en muchas oportunidades varios proyectos con
la finalidad de solucionar el hacinamiento carcelario vy la posible
resocializacion de aquellos que purgan condena en los centros penitenciarios,
pero que sin embargo hasta la actualidad no son soluciones eficaces, dando

como resultado que la finalidad de la pena, que es la resocializacion de los
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privados de su libertad, segin sus normas nacionales en materia penitenciaria

no estén dando mayores resultados.

4) “Privatizacion de los centros carcelarios del Sistema Penitenciario en

Guatemala”

Segun la Investigacion realizada por la autora Liza Maria Navarro Molina, la
que se desarrollo en el pais de Guatemala en el afio 2008, determiné como
objetivo general establecer la factibilidad de privatizar el sistema penitenciario
guatemalteco en base a un sistema semi-privado que permita mejorar la
calidad de vida, de la poblacion recluida en las prisiones, haciendo el uso del
meétodo analitico, sintético, e inductivo, por lo cual el proceso de investigacion
de este proyecto estaba enfocado a establecer la viabilidad de una posible
privatizacion de las prisiones, dejando en mano del sector empresarial
conocedor del sistema penitenciario, creando de este modo un modelo publico
privado para el beneficio de las personas que purgan condena al interior de las
prisiones, concluyendo que el Estado de Guatemala, es débil e inoperante,
ante los problemas del Sistema Penitenciario, ya que no cuenta con la
infraestructura adecuada, ademas de existir un mal manejo administrativo, y no
contar con la voluntad politica para resolverlo, lo que conduce a una situacion
cadtica para las condiciones de vida de los reclusos, agregandole a ello que el
Sistema Penitenciario es precario a nivel nacional, la sobrepoblacion de las
carceles publicas contribuyen al hacinamiento, en consecuencia, se deteriora la
salud de los reclusos, fisica y psicoldgica, contribuyendo a la planificacion de
fugas; siendo un ambiente propicio para actos ilicitos y de corrupcion.
Finalmente sefiala que en la actualidad los Estados han recurrido a la
privatizacion, como medio para resolver sus problemas penitenciarios; siendo
gue en Guatemala, no existe cultura de privatizacion adecuada para resolver
las necesidades de la poblacion penitenciaria y mas aun si las autoridades no

pretenden apoyar dicho proceso de cambio.
1.2.2. Nacional

Con respecto a los antecedentes nacionales se encontré uno sélo, referente al

tema: “Hacinamiento y contravencion de los derechos fundamentales de los
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internos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017”, el cual
es:

1) “Abuso del mandato de prision preventiva y su incidencia en el crecimiento

de la poblacién penal en el Peru”

La Investigacion realizada por el autor Roosevelt Cabana Barreda en el afio
2015, establecié como objetivo general describir e investigar los efectos del
abuso del mandato de prision preventiva y su incidencia en el crecimiento de la
poblacion penal en el Perl(, haciendo el uso del método Descriptivo —
Explicativo, por lo cual el proceso de investigacion de este proyecto estaba
enfocado en determinar las consecuencias del uso indiscriminado del
mecanismo de prision preventiva como principal factor del crecimiento de la
poblacion carcelaria en nuestro pais, llegando a concluir que nuestro pais
alrededor del 51% de la habitantes penitenciarios se encuentren recluidos bajo
el mecanismo legal de la prisibn preventiva. Por tal motivo, la poblacion
penitenciaria se ha duplicado y ya sobrepasan los 78 mil reclusos, contando
con un exceso de 124% de la capacidad de albergue por prisién, permitiendo
de esta manera que una gran proporcion de éstos se queden sin cupos en las
prisiones nacionales. De lo cual se afirma que por cada cupo para un preso en

un establecimiento penitenciario, en promedio entran 2.5.

Finalmente, infiere que el incremento acelerado de las tasas carcelarias puede
ser el resultado de muchas circunstancias que podrian ser manejadas de una
manera mas eficiente, tomandose como punto de partida el uso indiscriminado
de la prisién preventiva para personas que infringieron el orden social, que aun
encontrandose en calidad de procesados son recluidos en centro penitenciarios
a la espera de su juicio, dando como resultado que se origine un hacinamiento
gue en afios proximos sera un grave problema que el Estado no podra afrontar

eficazmente.
1.2.3. Local

Con respecto a los antecedentes locales se encontré6 uno solo, referente al

tema: “Hacinamiento y contravencién de los derechos fundamentales de los
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internos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017”, el cual
es:

1) “Perfil epidemiolégico de las personas privadas de libertad del

establecimiento penitenciario penal de Cambio Puente. periodo 2010 - 2011"

Segun la Investigacion realizada por los autores Johana Del Pilar Betancourt
Sarmiento y José Francisco Méndez Tello, la que se desarrolld en el Centro
Penitenciario de Cambio Puente en el afio 2014, estableci6 como objetivo
general conocer el perfil epidemioldgico de las personas privadas de libertad
del establecimiento Penitenciario Penal de Cambio Puente en el periodo 2010 -
2011, para lo cual hicieron uso del método Analitico Descriptivo, por lo cual el
proceso de investigacion de este proyecto estaba enfocado en establecer los
indices de infecciones que venian azotando a los internos como consecuencia
directa del Hacinamiento masivo que se viene dando dentro de dicho espacio
confinado, concluyendo las autoras que dentro de dicho Centro Penitenciario
existen altos indices de hacinamiento en las personas privadas de libertad para
el afio 2011 (95.2%) respecto al afio 2010 con un menor hacinamiento (38.4%),
asimismo la situacion juridica de las personas privadas de libertad que
predominaba era de sentenciados, los que se encontraban recluidos por delitos
contra el patrimonio, seguido del delito contra la seguridad publica y el delito
contra la libertad. Finalizando que el Hacinamiento dentro del Penal de Cambio
Puente era el factor fundamental para la inminente propagacion de

enfermedades infecciosas por las condiciones infrahumanas en las que vivian

1.3. MARCO TEORICO
1.3.1. GENERALIDADES

El Sistema Penitenciario en el Pert actualmente se encuentra afrontando una
serie de retos, siendo uno de los mas relevantes, el aumento de la tasa de
poblacion carcelaria, el cual se encuentra rebasando el aforo legal de la
mayoria de los centros penitenciarios (Hacinamiento carcelario), y su impacto
en la vulneracion de sus derechos fundamentales respecto del trato indigno
que reciben los reclusos en materias como, salud, espacios apropiados para
sobrellevar la condena, integridad fisica y moral de la poblacién penitenciaria,
entre otros. Por ello, considero que todo trabajo que se encuentre orientado a
brindar informacion relevante sobre este tema sera de gran importancia para la
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toma de acciones pertinentes en un futuro, de esta manera, a continuacion se
presentan aspectos relevantes que deben conocerse para poder ubicarse de
forma general en la propuesta de este Proyecto de Investigacion.

1.3.2. HACINAMIENTO CARCELARIO
1.3.2.1 DEFINICION

Hacinamiento o sobrepoblacion penitenciaria es la situacion en la que la
densidad penitenciaria es mayor que 100%, porque hay mas personas presas
que la capacidad establecida para una prisién o para la totalidad del sistema.
(Rodriguez, 2015)

Hacinamiento carcelario por su parte se definiria como, juntar o amontonar
desordenadamente los reclusos bajo diferentes condiciones, en determinadas

carceles dentro de un Estado. (Real Academia Espafiola, 2014)

1.3.2.2 HACINAMIENTO EN EL CONTEXTO LATINOAMERICANO

El hacinamiento o sobrepoblacion carcelaria compone el factor predominante
de los sistemas penitenciarios en América Latina, y uno de los mayores retos
que los paises deben afrontar, controlar y resolver para fortalecer el respeto a
los Derechos Humanos, ademas del seguro y eficiente manejo y operatividad

de los centros penitenciarios.

La mayoria de los sistemas penitenciarios de América Latina se encuentran
abarrotadas en cuanto a su capacidad de albergue, encontrdndose en muchos
paises de la regidon sobrepoblacién carcelaria en niveles extremos con
densidades iguales o superiores a 120 % por encima de la capacidad total de
los centros penitenciarios, lo cual configura una flagrante vulneracion de los
Derechos fundamentales reconocidos en favor de aquellas personas que se
encuentran purgando condena, ademas de ser un riesgo para la seguridad e
integridad del personal penitenciario y un grave problema que afecta
negativamente todas las funciones esenciales que deben prestarse en el
ambito  penitenciario  (salud, educacion, resocializacion, seguridad,

alimentacion, entre otros). (Carranza, 2011)
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1.3.2.3. HACINAMIENTO EN EL PERU

Segun estudios realizados por el INPE, ya para marzo del 2016 nuestro pais
albergaba en sus centros penitenciarios una cifra total de 93, 210 reclusos,
77,298 en establecimientos penitenciarios, de los cuales 39,100 se
encontraban procesados y 38,198 se encontraban sentenciados, asimismo se
contaba con 15, 912 reclusos en establecimiento de medio libre, de los cuales
8,788 se encontraban en asistencia post penitenciaria y 7,124 con penas
limitativas de derechos, sumandole a ello que el porcentaje de crecimiento de
poblacion carcelaria mantenia un indice de 6% a 7% por afio, dando como
resultado que exista una sobrepoblacion de 124% de reos, lo que significa que
casi 40 mil internos no contaban con cupos en las carceles peruanas, dejando
en claro un serio problema que colisiona directamente con la capacidad de
respuesta del Estado peruano respecto de infraestructura, capacidad operativa
y sobretodo del alcance para albergar reclusos en sus prisiones sin vulnerar
sus derechos humanos, ante tratos injustos tales como el hacinamiento que se

viene sufriendo a lo largo del pais.

El (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2016) nos sefiala que si
agrupamos la poblacién penal a nivel nacional por quinquenios, podemos
observar tres etapas de aumento anual de internos en los penales del pais:
Entre el 2001 y el 2005 se registrd, en promedio, un incremento de 1,055
internos por afio. Entre el 2006 y el 2010 se registr6, en promedio, un
incremento de 2,638 internos por afio. Entre el 2011 y el 2015 se registro, en
promedio, un incremento de 6,209 internos por afio. Como resulta evidente,
esta situacion ha generado un creciente hacinamiento en los penales, el cual
se ha agravado a partir del afio 2011. Asi, mientras que en el afio 2010 la
sobrepoblacion carcelaria a nivel nacional fue del 68%, para el 2015 ésta se
duplicé, llegando al 134%. Actualmente, de los 65 penales en el pais, 55

registran una poblacion mayor a su capacidad carcelaria.

1.3.2.4. CAUSAS DEL HACINAMIENTO CARCELARIO

1.3.2.4.1. Tasas de Encarcelamiento y Tendencias Delictivas.
Contemplando la tendencia mundial, se podria asumir que el aumento de las
tasas de encarcelamiento y el hacinamiento en las prisiones son una

consecuencia directa de la actividad delictiva en todo el mundo. Pero de hecho
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no siempre es asi. Los estudios demuestran que las tasas de encarcelamiento
y delincuencia pueden evolucionar independientemente unas de las otras o que
el aumento de la delincuencia puede impactar sobre las tasas de
encarcelamiento pero no constituyen el factor principal que alimenta la
superpoblacion de las prisiones. El aumento de la delincuencia en si mismo
puede deberse al hecho de que a la lista de actos que se han convertido en
delitos se han agregado actos que antes no estaban definidos y que ahora son
considerados como tales. También, algunos delitos pueden haber sido
reclasificados pasando a ser mas serios, habiéndose acordado para ellos un
periodo fijo minimo de prision. (UNODC, 2014)

1.3.2.4.2. Factores socioecondmicos y politicos.

La mayor cantidad de reclusos de todo el mundo derivan de sectores sociales
de clase baja. Generalmente aquellos que cometen ilicitos que contravienen el
orden social provienen de sectores donde existe pobreza, son analfabetos o
tienen una educacion truncada, se asocian con historias de desempleo o
desocupacion y han carecido de una vivienda, lo que a su vez contribuye a
disociar sus familias, involucrarse en el constante abuso de alcohol y drogas,
entre otros comportamientos destructivos que llevan a la marginalizacion
socioeconémica, dando como consecuencia directa una actitud violencia y
que contraviene las normas del orden publico (criminalidad), con el
subsecuente aumento en el nimero de detenidos y presos dentro de los

centros penitenciarios.

Las causas coyunturales son aquellas que estan ligadas a la adopcién de
politicas cuya aplicacion corresponde a las autoridades, para atender
situaciones o problemas que exigen soluciones inmediatas, provocadas por la
improvisacion de los gobiernos o autoridades de turno. Estas son pasajeras y
agudizan el hacinamiento carcelario por decisiones legislativas y la aplicacion
de modelos autoritarios y altamente represivos, en defensa de grupos

hegemonicos y dominantes. (UNODC, 2014)

1.3.2.4.3. Obstaculos y demoras en el acceso a la justicia.
La falta de un sistema penitenciario que cuente con una representacion letrada

eficiente y oportuna, puede coadyuvar al incremento de la poblacién
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penitenciario en una prisién. Aquellas personas detenidas por cometer un ilicito
penal que no se encuentran debidamente representadas, se encuentran mas
expuestas a cumplir una pena con mayor tiempo de duracion. La falta de
representacion letrada, es muchos paises una de las causas de que los
procesos en el sistema judicial sean mas prolongados, por lo que en muchas
jurisdicciones, las personas se bajos recursos y vulnerables no tienen acceso a

una adecuada asistencia legal gratuita.

1.3.2.4.4. Uso excesivo de la prision preventiva.

El empleo desmedido y abusivo del mecanismo de prision preventiva, también
es causa fundamental del hacinamiento carcelario. La cuestionable situacion
que se vive en muchos paises respecto de los presos sin condena continla
siendo un problema constante, mas adn si existen casos en los que la prision
preventiva excede la duracion de la condena que probablemente reciba el
detenido, sin olvidar que en el plano Latinoamericano aquellas personas presas
que aun no reciben condena representan una proporcién numerosa, siendo que

algunos de estos alcanzan el 60% de su poblacién penitenciaria.

El uso no excepcional de la prisidbn preventiva como estrategia de politica
criminal, no sélo constituye una grave violacion de los derechos humanos
consagrados en los instrumentos internacionales, sino que es una de las
principales causas de la grave crisis de muchos de los sistemas penitenciarios
de la region. (CIDH, 2014)

1.3.2.4.5. Politicas de Justicia Penal Punitivas

El incremento de la sobrepoblacién carcelaria tiene dos posibles explicaciones:
El aumento de la violencia y de la criminalidad dentro de un pais y el uso
desmedido de la pena de prisién para aquellos que contravienen el orden social
de un pais. En Latinoamérica, ambos factores inciden en el crecimiento de las
tasas de encierro, retroalimentandose entre si. La criminalidad en la region es
muy alta y en la mayoria de los paises prevalecen politicas de mayor uso y

mayor severidad de la justicia penal en base a lo punitivo. (Carranza E. , 2010)

Segun (Beiras, 2006), el constante aumento de la poblacion reclusa no puede
explicarse mediante el argumento del incremento de la criminalidad o las tasas

de delito, sino que debe buscarse en el aumento desmesurado de la duracion
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de las condenas, la utilizacion del sistema penal con fines disciplinarios para
los pobres, en la criminalizacion de la alteridad, en la puesta en marcha de la
industria del control del delito asi como en las demandas sociales que abogan
por mayor seguridad a través del incremento de la represion y la persecucion

penal.

1.3.2.4.6. Medidas Ineficaces para Promover la Reintegracion Social

La improductividad o falta de programas de reinsercién social de los internos
(entendidos como capacitacion laboral, educacion, atencién de las adicciones,
etcétera) tanto dentro, como fuera de las prisiones, pueden incrementar las
tasas de reincidencia de ilicitos y por ende desencadenar el aumento de las

tasas de encarcelamiento y el hacinamiento en los centros penitenciarios.

1.3.2.4.7. Insuficiencia de infraestructura y capacidad de albergue en las
céarceles

En muchos paises, los centros penitenciarios necesitan de una pronta
reparacion o renovacion, ya que no estan acondicionados para albergar
adecuadamente a la poblacion reclusa. Por ello, la falta de inversion por parte
de los Estados en la construccibn o renovacion de la infraestructura
penitenciaria que por el transcurrir de los afios se encuentran en condiciones
inapropiadas y las demoras en la edificacion de nuevos establecimientos

contribuyen al hacinamiento y recrudecen sus efectos.

1.3.2.4.8. Otros Factores

El problema del hacinamiento en las prisiones se acrecienta, por el hecho de
gue existen grupos de extranjeros ilegales que son detenidos por cometer
ilicitos penales y que son albergados hasta cumplir su condena en dichos
establecimientos antes de ser repatriados. Ademas en muchos paises, las
carceles se han convertido como la Unica solucion disponible para aquellas
personas que sufren de problemas de salud mental, ya que la inversion
respecto de este problema es muy minima como para que se den la creacion
de centros especiales que puedan albergar este tipo de personas con

necesidades especiales para su tratamiento.
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1.3.2.5. CONSECUENCIAS DEL HACINAMIENTO O SOBREPOBLACION
CARCELARIA

Es importante indicar que el Hacinamiento en los centros penitenciarios no soélo
obstaculiza el normal desempefio de actividades y una sana convivencia entre
internos al no permanecer en condiciones minimas de habitabilidad, sino que
trae consigo una serie de consecuencias, que son opuestas a los fines de la
imposicion de una pena y menoscaba el disfrute de ciertos derechos vinculados
a esta problematica. Por dicha razén, el hacinamiento provoca la propagacion
de enfermedades cardacter infeccioso o de contagio, no permite otorgar una
debida atencion médica para los internos, se da el aumento de grescas Yy rifias
entre internos como con el personal penitenciario, dificulta que los programas
de readaptacion propuestos sean cumplidos de manera eficaz, menoscaba las
instalaciones e infraestructura de los centros penitenciarios, entre otros mas.
(CIDH, 2011)

1.3.3. DERECHOS FUNDAMENTALES
1.3.3.1 DEFINICION

Segun la Real Academia de Lengua Espafiola establece que, son derechos
que, por ser inherentes a la dignidad humana y por resultar necesarios para el
libre desarrollo de la personalidad, son normalmente recogidos por las
constituciones modernas asignandoles un valor juridico superior. (Real

Academia Espafiola, 2014)

Son derechos fundamentales todas las expectativas positivas (de prestaciones)
0 negativas (de no sufrir lesiones) adscritas a un sujeto por una norma juridica
y en razén de su status o condicion de tal, prevista asimismo por una norma
juridica positiva, como presupuesto de su idoneidad para ser titular de
situaciones juridicas y/o autor de los actos que son ejercicio de éstas. (Ferrajoli,
2007)
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1.3.3.2. NOCIONES BASICAS SOBRE DERECHOS, DERECHOS HUMANOS
Y SU RELACION CON LOS DERECHOS FUNDAMENTALES.

La doctrina en materia juridica establece muchas definiciones sobre el
significado de “derechos”, por lo cual se pueden expresar con una pluralidad de
términos, tales como facultad, poder, potestad, atribucion, autonomia,
privilegio, etc. De ello podemos deducir que aunque hayan transcurrido muchos
afos estudiando dicho vocablo no podriamos darle una sola definicion a lo que
enmarca la palabra derechos. (HOHFELD, 2001)

El concepto de derechos humanos, en el contexto contemporaneo, se reserva
generalmente para denominar a los derechos de la persona, reconocidos y
garantizados por el derecho internacional, sea éste consuetudinario o

convencional. (Noguiera, 2013)

Los derechos fundamentales son aquellos derechos subjetivos, libertades,
potestades o inmunidades que el ordenamiento positivo establece, de
proteccion a la persona, en lo referente a su vida, a su libertad, a la igualdad y
no discriminacion, a su participacion politica y social, a su promocion, a su
seguridad o a cualquier otro aspecto fundamental que afecte a la libre eleccion
de planes de vida, basada en la moralidad de la libertad, la igualdad, la
seguridad juridica y la solidaridad, exigiendo el respeto, o la actividad positiva
de los poderes publicos o de las personas individuales o grupos sociales, con
posibilidad de reclamar su cumplimiento coactivo en caso de desconocimiento

o0 violacion. (Ferrajoli, 2007)

Se puede afirmar que, desde una comprension amplia, los derechos humanos
y los fundamentales no conforman categorias distintas y aisladas, sino que su
conexién es evidente, pues los fundamentales se identifican con la trascripcion
normativa de los valores de libertad, igualdad, seguridad y solidaridad, y con la
absorcion al plano de las pretensiones y aspiraciones fuertes de las personas
situadas en el plano de la moralidad. (GARRIDO GOMEZ, 2009)

Los derechos fundamentales estan reconocidos en las Constituciones Politicas
de los Estados, los derechos humanos aun no, solo estan en las
Declaraciones. (Machicado, 2009)
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De lo mencionada, se puede concluir que los derechos fundamentales
entonces son todos aquellos derechos humanos positivizados, el término
derechos fundamentales se debe entender como derechos humanos
positivados en el plano estatal y que son reconocidos para todas las personas
sin distincion alguna, conformando el nicleo basico de un sistema normativo de

un Estado democratico de Derecho.
1.3.3.3. CARACTERISTICAS DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

De acuerdo a lo establecido por la (ONU, 1996), los derechos fundamentales

cuentan con las siguientes caracteristicas:

- UNIVERSALES E INALIENABLES: Toda ser humano cuenta con una gama
amplia de derechos; independientemente de su sexo, raza, credo, religion, o
cualquier condicion social; ya que estos derechos son iguales para todos sin
distincion alguna. Cada persona tiene la misma dignidad y ninguna puede estar
excluida o discriminada del disfrute de sus derechos.

Los derechos humanos cuentan el caracter de inalienables, porque no deben
ser objeto de cesibn o enajenacion de ningun tipo, siendo que tampoco el
Estado pueda disponer de los derechos de los ciudadanos. Estos no pueden
suprimirse, salvo excepcionalmente en casos determinados por ley, pero

cumpliendo a cabalidad con las correctas garantias procesales

- INTERDEPENDIENTES E INDIVISIBLES: Todos los derechos fundamentales
gue sean de indole politico, como los son el derecho a la vida, la libertad de
expresion y la igualdad ante la ley; los derechos econdémicos, sociales y
culturales, como el derecho al trabajo, la educacion y la seguridad social, o
derechos colectivos, como por ejemplo la libre determinacién y derechos al
desarrollo, todos ellos son indivisibles, por encontrarse interrelacionados y
mantener una interdependencia. De ello, podemos inferir que desarrollo de uno
de los derechos dara como consecuencia el avance de los demas, en
contraparte se puede afirmar que la transgresion de un derecho acarreara una

afectacion directa de otros.

- IGUALES Y NO DISCRIMINATORIOS: La no discriminacion de los derechos

fundamentales, es un precepto transversal en el marco del derecho
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internacional. El principio de la no discriminacion se relaciona directamente con
el principio de igualdad, tal como se encuentra estipulado en el articulo 1° de la

Declaracion Universal de Derechos Humanos.

1.3.3.4. DERECHOS FUNDAMENTALES RECONOCIDOS PARA PERSONAS
PRIVADAS DE SU LIBERTAD.

1.3.3.4.1. El principio de Dignidad de los reclusos.

La Dignidad humana como derecho fundamental de las personas, trae consigo
la prohibicion expresa de cualquier tipo de limitaciébn en contra de ella, es por
eso que los Estados se encuentran obligados a satisfacer las necesidades
minimas requeridas de la personas privada de la libertad dentro de los centros
penitenciarios, como por ejemplo son: la habitacién, la alimentacion, el
suministro de Utiles de aseo personal, la prestacion de servicios médicos, entre
otros, ya que el Estado no puede suspender o limitar derechos fundamentales
vinculados a la dignidad del interno, sino de este modo se configuraria una
sancion adicional y posible vulneracion directa de derechos fundamentales de

los reos.
1.3.3.4.2. El Derecho ala Vida.

Los Estados democraticos de derecho tienen una posicion especial de garante
frente a aquellas personas que se encuentran privadas de su libertad, hablando
del derecho a la vida, tienen por objetivo el salvaguardar la plena vigencia de
este derecho fundamental dentro de sus establecimientos penitenciarios. El
garantizar el derecho a la vida de los reclusos es aun mayor, ya que el Estado
tiene el deber de prevenir todas aquellas circunstancias que pudieran acarrear,
tanto por accidén, como por omision, la transgresion o supresion de este

derecho.
1.3.3.4.3. El Derecho a la Integridad personal de los internos.

Respecto del derecho a la integridad personal, el cual comprende la integridad
tanto fisica como moral, y que ademas se encuentra vinculado directamente
con el derecho a la vida, se establece que es un derecho humano fundamental
y béasico para el ejercicio de todos los demas derechos que le asisten. El
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Estado entonces protege la inviolabilidad de la persona, no sélo contra ataques
dirigidos a lesionar su cuerpo o psiquis, sino a todo aquello que vulnere su

esfera personal.
1.3.3.4.4. El Derecho a la salud de los internos.

El derecho a la salud de los internos, es aquella prerrogativa de caracter
obligatorio que le es brindado por el Estado, con la finalidad de conservar un
estado pleno de sus funciones fisicas o psiquicas, o restituirlos ante la posible
vulneracion o perturbacion de éstos dentro de los centros penitenciarios,
constituyéndose entonces como uno de los derechos reconocidos de mayor
relevancia, al encontrarse vinculado al principio de la dignidad y el derecho a la

vida.
1.3.3.4.5. El derecho a albergarse en espacios confinados apropiados.

Los Estados al cumplir su rol de garante, en materia de derechos
fundamentales de aquellas personas que se encuentran privadas de su libertad
en las prisiones, como se establecié anteriormente, tenian que estar acordes al
respeto de su dignidad como ser humano y las garantias minimas que se
debian cumplir por contar con una condicidén especial. Esto implica que todos
aguellos internos deben obtener del Estado escenarios apropiados para el
cumplimiento de su condena, que sean compatibles con su dignidad al ser

recluidos en dichos establecimientos penitenciarios.
1.3.3.4.6. Los Traslados penitenciarios.

Dichos traslados no deben practicarse con la misiva de castigar, reprimir o
discriminar a aquellas personas que se encuentran privadas de su libertad, o
aquellos familiares o representantes con el que interne cuente, asimismo no se
podran llevar a cabo cuando estas ocasionen en los internos transgresiones a
su integridad personal (fisica o mental), de forma degradante o que dichos

tratos humillantes sean expuestos en publico.
1.3.3.4.7. El derecho al trabajo y el interno.

El derecho al trabajo de aquella persona que se encuentra pagando su

condena, configura una de las herramientas que proponen distintos Estados
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para lograr asi la reinsercion del interno dentro de la sociedad, pues a través de
una capacitacion laboral adecuada dentro de los centros penitenciarios se
prepara al interno para una mejor integracion en el mundo laboral una vez
cumplida la pena. Para ello los establecimientos penitenciarios brindan a los
reclusos la posibilidad de formarse laboralmente durante el tiempo que
permanecen dentro, contemplando una serie de acciones paulatinas para
conseguir la incorporacion laboral en el mercado de trabajo de las personas
sentenciadas a penas privativas de libertad con el objeto de facilitar su

integracion en la sociedad.
1.3.3.4.8. Derecho del interno a la comunicacién con sus familiares.

Para aquellas personas que se encuentran sentenciadas y con la respectiva
pena de prision efectiva, el soporte emocional, afectivo y material de sus
familiares cumple un papel fundamental para su subsistencia, por lo tanto
mantener el contacto con sus familiares para los internos, coadyuva a que
éstos mantengan un nivel sicolégico y emocional estable y que no atenten

contra su vida por la pena impuesta.
1.3.3.4.9. El recluso y la continuacion de su vida sexual dentro de prision.

El ejercicio del derecho de la persona privada de libertad, al contacto intimo
con otra persona de su eleccion, que sea de distinto sexo al suyo, dentro de las
restricciones que impone el ser una persona privada de su libertad y el
ordenamiento juridico, en un marco de dignidad, respeto y crecimiento afectivo
mutuo, permite la posibilidad de que los reclusos puedan proseguir con su
actividad dentro de los establecimientos penitenciarios, implementadose para
ello ciertas disposiciones que permitan la concrecion de dicha prerrogativa de

una manera apropiada. (UNODC, 2013)
1.3.3.4.10. Las garantias del debido proceso.

La disposicion de respetar el derecho al debido proceso de aquellas personas
gue contravengan el ordenamiento juridico, para lo cual las autoridades
deberan regirse por los lineamientos penales ya prescritos para el debido
cumplimiento de los derechos fundamentales y las garantias en favor de éstos

al momento de imponer una sancion o pena. (OEA, 2008)
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1.3.3.5. MECANISMOS DE PROTECCION DE LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES DE LAS PERSONAS PRIVADAS DE SU LIBERTAD.

Un Mecanismo de Proteccion de los Derechos fundamentales, es cualquier
medio cuyo fin primordial es el de garantizar que las normas internacionales de
derechos humanos sean efectivamente respetadas, de ello deriva que los
MPDH pueden referirse a Normas Juridicas que reconocen derechos, como la
Constitucion de un Estado, leyes secundarias e Instrumentos Internacionales;
asimismo a Procedimientos establecidos para garantizar dichos derechos
reconocidos; finalmente se entiende como mecanismo, aquellos 6rganos
encargados de ejecutar dichos procedimientos y los que se encargan de
supervisar el cumplimiento de la norma. (Nikken, 2008)

1.3.3.5.1. Instrumentos Internacionales de Proteccién en materia de
Derechos Fundamentales de los Reclusos.

Nuestro pais se encuentra adscrito al Pacto Internacional de Derechos
Civiles Y Politicos y a la Convencion Americana de Derechos Humanos,
Tratado de caracter Internacional y documento prior del Sistema
Interamericano de Derechos Humanos, conformando mecanismos y directrices
en materia penitenciaria para el trato de reclusos respecto de sus derechos

fundamentales

Asi también, a pesar de contar con la naturaleza de tratados, sino de
Resoluciones, Declaraciones o Principios, se debe tener en consideracién otros
tres documentos Internacionales: Las Reglas minimas para el tratamiento de
reclusos, Los Principios Basicos para el tratamiento de reclusos, ambos
instrumentos debidamente expedidos por la Organizaciéon de Naciones Unidas,
y los Principios y Buenas Practicas sobre la Proteccion de las Personas
Privadas de Libertad en las Américas, expedido por la CIDH. Los cuales a
pesar de no contar con la calidad de “Tratados”, y de no obligar al Estado
Peruano a cumplirlos, conservan una relevante utilidad en el campo juridico
para los sistemas internacionales de derechos fundamentales y para todos
aquellos Estados que se encuentran adscritos a ellos.
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1.3.3.5.2. A nivel Nacional

En nuestro ordenamiento juridico encontramos en primer lugar a la
Constitucion Politica del Peru de 1993, el Codigo de Ejecucion de Penal -
CEP con rango de ley y su reglamento vigente, y finalmente aquellas
disposiciones expedidos por el Instituto Nacional Penitenciario — INPE,
como es el Manual de derechos humanos aplicado a la funcién administrativa
penitenciaria, el que fue elaborado por el Ministerio de Justicia con la
colaboracién del INPE en el afio 2008, estableciendo en ella aquellas normas y
reglas de conducta que son encargadas de delimitar el ciclo de vida carcelaria

de los reclusos en las prisiones.
1.3.3.5.2.1 La Constitucion Politica del Peru

Nuestra Carta Magna, en su articulo 139° nos especifica ciertos principios y
derechos de la funcion jurisdiccional frente a las personas privadas de libertad
gue se encuentran en establecimientos penitenciarios. En su inciso 21 nos
sefala el derecho de los reclusos y sentenciados de ocupar establecimientos
adecuados. Por su parte, en el inciso 22, establece que el régimen
penitenciario tiene por objeto la reeducacioén, rehabilitacién y reincorporacion
del penado a la sociedad. (Consitucion Politica del Pert , 2009)

Como se aprecia el primero hace referencia a las condiciones minimas que
requieren aquellas personas privadas de su libertad, especialmente basadas en
la infraestructura o espacios adecuados donde los internos purgan condena,
incluyendo ademas aquellos servicios basicos que tiene por finalidad satisfacer
los sistemas penitenciarios en favor de la poblacién carcelaria. Del segundo
apartado en mencién, se puede inferir que el objetivo esencial del Estado ante
la imposicion de penas de aquellos que transgreden el ordenamiento juridico,
es conseguir una readaptacion para que no vuelva a cometer actos ilicitos en

contra de la sociedad.

Asimismo, debe tomarse en consideracion que la Constitucion Politica del Peru
reconoce a los instrumentos internacionales de derechos humanos a los que se

encuentra adscrito, un uso vigente como directrices o principios rectores que
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orientan las acciones que se debe tomar en determinadas materias y que

obligan al Estado peruano su debido cumplimiento.

Asi en el Articulo 3° sefiala que la enumeracion de los derechos establecidos
en este capitulo no excluye los demas que la Constitucion garantiza, ni otros de
naturaleza analoga o que se fundan en la dignidad del hombre, o en los
principios de soberania del pueblo, del Estado democrético de derecho y de la
forma republicana de gobierno. (Consitucién Politica del Pert , 2009)

Podemos inferir entonces, que nuestra méaxima ley contribuye al pleno
desarrollo de los derechos fundamentales, estableciendo que el ente estatal
cumple un rol de garante para que se dé el pleno respeto de los mismos
(articulo 44°) y que aquellos tratados que fueron acogidos y suscritos por
nuestro pais, sean tomados en consideracion al momento de adoptar

decisiones en materias relacionadas a su esfera de proteccion. (articulo 55°).

La (Consitucién Politica del Pert , 2009) en su cuarta disposicion final y
transitoria establece entonces, que todas las normas relativas a los derechos y
a las libertades que la Constitucion reconoce deben ser interpretadas de
conformidad con la Declaracion Universal de Derechos Humanos y con los
tratados y acuerdos internacionales sobre las mismas materias ratificados por

el Pera.

Finalmente, existen ciertos documentos a nivel internacional en materia de
derechos humanos en favor de los reclusos que deben ser tomados como
modelo para nuestro sistema penitenciario, por contar con fundamentos
necesarios para que la vida en prisibn sea una forma oportuna y eficaz de
readaptacion, a pesar de no tener un caracter vinculante pero que si pueden

ser considerados como una guia para la administracion penitenciaria nacional.
1.3.3.5.2.2. Reglamento vigente del Cédigo de Ejecucién Penal

La regulacion que efectia esta norma en base a los lineamientos del CEP,
busca implementar un desarrollo de las disposiciones de caracter internacional
gue pueden ser asumidas para casos nacionales donde se encuentren
inmersos aquellas personas que cumplen una condena en prision. Por ende, el

Reglamento establece algunas disposiciones especificas: El Art. 10° sefala,
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que todas las actividades penitenciarias deben ser ejercidas respetando la
plena vigencia del principio de la dignidad y los derechos reconocidos en favor
de los internos, en tanto no hayan sido materia de restriccion por mandato de la
ley o de alguna sentencia efectuada por la justicia, por lo cual debe ser tomado
como una pauta a seguir ante la aplicacion de la legislacibn en materia
penitenciaria por las autoridades en los casos requeridos. En su Art. 11° nos
especifica que todos los derechos penitenciarios reconocidos por su
reglamento, no deben ser entendidos como un numerus clausus, sino que debe
dejarse la puerta abierta para el acogimiento de normas constitucionales,
penales y aquellos instrumentos internacionales que deben ser materia de
interpretacion por las autoridades penitenciarias para su eficiente uso. (Codigo
Penal , 2006)

1.3.3.5.2.3. Manual de Derechos Humanos de la Funciéon Penitenciaria —
Ministerio de Justica - INPE

El cual entro en vigencia a partir del afio 2008, teniendo como propdsito el
aportar métodos e instrucciones necesarias para el personal que opera dentro
de los establecimientos penitenciarios de régimen cerrado. Se divide en 4
secciones bien marcadas: 1) Esboza el marco tedrico y normativo que
comprenden los derechos humanos en favor de los internos, asi como del
personal que opera para el INPE. 2) Establece los limites del personal
penitenciario en el uso de la fuerza contra los internos y sus excepciones. 3)
Puntualiza todas las obligaciones que tienen las areas de tratamiento
penitenciario como factor esencial para la readaptaciéon de los internos. 4)

Explica el contenido del régimen disciplinario que se debe aplicar.

Por lo tanto, este compendio conforma una herramienta relevante para el
sistema penitenciario nacional, por encontrarse en el todas las disposiciones
necesarias para un efectivo cumplimiento de la finalidad que implica la
imposicion de una pena, existiendo una correcta convivencia entre en el
personal operativo y los internos evitdndose entonces la vulneracién de sus

derechos fundamentales reconocidos.
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1.3.3.6. OBLIGACIONES DEL ESTADO FRENTE A LOS INTERNOS SOBRE
LAS CONDICIONES MINIMAS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS.

Actualmente los Estados se encuentran en la responsabilidad de cumplir
ciertos parametros basicos en cuanto al tratamiento de los internos dentro de
las prisiones donde los albergan, dejandose de lado las caracteristicas con las
que éstos cuenten (reincidencia, peligrosidad, etc.), o de la situacién
socioeconémica en la cual se encuentre el pais, ya que las condiciones
minimas con la que deben contar los centros penitenciarios van a influenciar al

eficiente cumplimiento y respeto de sus derechos fundamentales.

El Comité de Derechos Humanos en principio nos ofrece una explicacion de
forma general sobre aquellos derechos reconocidos en favor de los internos,
especificando que todo recluso debe disponer de una superficie y un volumen
de aire minimos, de instalaciones sanitarias adecuadas, de prendas que no
deberan ser en modo alguno degradantes ni humillantes, de una cama
individual y de una alimentaciéon cuyo valor nutritivo sea suficiente para el
mantenimiento de su salud y de sus fuerzas. Debe hacerse notar que son estos
requisitos minimos, que en opinién del Comité, deben cumplirse siempre,
aunque consideraciones econdmicas 0 presupuestarias puedan hacer dificil el

cumplimiento de esas obligaciones. (ONU, 2007)

De esta manera, dichas disposiciones especificas sobre las condiciones
minimas que se encuentra obligado a cumplir el Estado frente a los internos, se
encuentran contenidas en los apartados 10, 12, 17, 19 y 20 de las Reglas
Minimas para el Tratamiento de los Reclusos, que sefialan: 10) Derecho de los
internos a pernoctar en instalaciones que cumplan con las exigencias minimas
de higiene, teniendo en cuenta las condiciones climaticas para su
acondicionamiento, 12) Derecho de los internos a contar con instalaciones
sanitarias adecuadas a sus necesidades y al decoro minimo propio de su
dignidad humana, 17) Derecho de los internos a recibir ropa digna para su
vestido personal, 19) Derecho de los internos a tener una cama individual con
su ropa de cama correspondiente en condiciones higiénicas, y 20) Derecho de
los internos a contar con alimentacién y agua potable suficiente y adecuada.
(ONU, 1977)
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Del mismo modo, el Comité tomd en especial consideracion los siguientes
apartados: 11) Apropiada iluminacién y ventilacion del espacio confinado, 15)
Debido suministro de u(tiles de aseo basico para la higiene necesaria del
interno. 21) Derecho del interno a ejercitarse diariamente al aire libre si su
condicion se lo permite, para lo cual la Administracion penitenciaria debe
otorgar los medios necesarios. 24) Derecho del interno a contar con los
servicios médicos necesarios y especializados, desde el momento de su
ingreso al centro penitenciario, asi como a lo largo del cumplimiento de su
condena 25) Derecho del interno a recibir vigilancia médica continua y eficiente,
31) El impedimento de aquellas sanciones disciplinarias que engloben tratos

brutales, humillantes o que afecten su integridad corporal. (ONU, 1977)

De lo que podemos inferir, que el Comité se encargd de dar un tratamiento
exhaustivo a todos aquellos derechos de los internos, los que conforman su
esfera de seguridad juridica ante las posibles transgresiones que puedan ser
cometidas por las Administraciones penitenciarios de los distintos paises que

se encuentran adscritos.

1.3.3.7. TRATAMIENTO NORMATIVO DE LOS POSIBLES DERECHOS
FUNDAMENTALES VULNERADOS EN PRISIONES DEL ESTADO
PERUANO COMO CONSENCUENCIA DIRECTA DEL HACINAMIENTO.

En nuestro ordenamiento juridico nacional, la Constitucion Politica de 1993, el
Cddigo de Ejecucién de Penal y otras disposiciones de caracter reglamentario,
siendo mas exactos lineamientos y directrices brindados por el INPE, tienen
como proposito el establecer limites en la conducta de los internos respetando
sus derechos fundamentales. Si bien nuestra Carta Magna aporta en lineas
generales derechos y principios fundamentales que deben ser materia de
respeto por parte de la Administracion penitenciaria en cuanto al trato de las
personas privadas de su libertad, son las normas con rango de ley aquellas que
dirigen de forma especifica las medidas necesarias para que los internos
sobrelleven una pena de manera que se respete todos sus derechos

legalmente reconocidos.

En contraparte a estas normas nacionales, queda claro que el problema del

Hacinamiento carcelario en nuestro pais es un mal que nos viene aquejando
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durante mucho tiempo en el sistema penitenciario y que a pesar de existir una
serie de mecanismo internacionales, como los Tratados, Declaraciones y
Resoluciones, a los cuales nuestro pais se encuentra adscrito, a la fecha las
condiciones minimas vitales en las que viven los reclusos dentro de los centros
penitenciarios sobrepoblados reflejan la magnitud de esta situacion, ya que
como consecuencia directa del Hacinamiento se estan vulnerando una serie de

derechos que conforman parte esencial de la vida de un interno.
1.3.3.7.1. El principio de dignidad en favor del Interno.

Sobre el Principio de Dignidad a nivel internacional, el Sistema Universal de
Derechos Humanos, a través del Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (PIDCP), establece en su articulo 10° inciso 1, que aquellas personas
que se encuentren privadas de su libertad deberan recibir un trato humano,
basandose en el respeto irrestricto de la dignidad por ser de caracter inherente

a éste y que a nivel social conforma la base de la sociedad. (ONU, 1966)

Asimismo, continuando con la misma linea del sistema universal de proteccién
de derechos humanos, cabe destacar el apartado que establece las Reglas
Minimas para el tratamiento de los reclusos de las Naciones Unidas, el cual en
su articulo 60° inciso 1, sefiala que el régimen penitenciario de las
prisiones debe tener como finalidad el acortar diferencias que puedan existir
tanto en la vida carcelaria y la vida en libertad, de lo contrario podria darse el
caso de que el interno pierda el sentido de responsabilidad o atente contra la
dignidad de su persona. (ONU, 1977)

Por su parte, la Convencion Americana de Derechos Humanos (CADH), en su
articulo 5° inciso 2, nos permite determinar aquella proteccion que deben
brindar los Estados partes que se encuentran suscritos respecto del derecho a
la integridad personal de aquellas personas que se encuentran privadas de su
libertad, teniendo como consigna que éstos sean tratados con el cuidado y
respeto necesario de su dignidad como ser humano, no pudiendo ser que
dichos internos sean objeto de torturas, tratos inhumanos o degradantes que
contravengan dicho derecho reconocido. (Steiner & Uribe, 2014)
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A nivel nacional, nuestro ordenamiento juridico a través de la Constitucion
Politica, en su articulo 1° sobre el derecho a la dignidad, dispone que tanto el
respeto de la dignidad de las personas, como el ejercicio de la defensa de éste
frente a la justicia, son el principio rector de un Estado democratico de derecho,
el cual debe tener en consideracion los cuidados necesarios para que se dé la
plena vigencia de dicha prerrogativa, abarcando tanto a aquellas personas
libres asi como también para aquellas personas que cuentan con la condicion
de personas privadas de su libertad, ya que la dignidad es un derecho
inherente al ser humano y por lo tanto no puede ser suprimido a pesar de que
las personas sean internados en establecimientos penitenciarios. (Consitucién
Politica del Peru , 2009)

Asi también, otra norma de rango legal que abarca dicho derecho, es el
establecido por el Codigo de Ejecucion Penal, el cual en su Titulo Preliminar,
articulo 1l denominado “Principio de Humanidad”, explica que la imposicién de
penas establecida por el sistema juridico nacional, no pueden ser materia de
tratos degradantes, inhumanos o de cualquier otra indole, que atente o vulnere
de manera directa la plena vigencia del derecho a la dignidad del interno.
(Cadigo Penal , 2006)

Por otro lado, encontramos el Reglamento del Cddigo de Ejecucion Penal,
Decreto Supremo N° 015- 2003-JUS (RCEP), el cual regula el ejercicio y plena
vigencia de los derechos fundamentales de aquellas personas que se
encuentran privadas de su libertad, tomando en especial consideracion el
articulo 10°, sefialando que el ejercicio y respeto de la dignidad personal de los
internos no puede ser suprimido o vulnerado por ninguna Ley o0 sentencia

dentro del suelo nacional. (Codigo Penal , 2006)

De forma conjunta, el Ministerio de Justicia con el INPE, elaboraron el Manual
de Derechos Humanos aplicable al Sistema Penitenciario nacional. Asi, este
instrumento referente a la Dignidad del Interno, explica que todas aquellas
personas que se encuentran con la imposicidon de una pena y que estan
recluidos en establecimientos penitenciarios nacionales, mantienen su
condicion de ser humano y que por lo tanto debe respetarse su dignidad, sea

cual fuere el delito que se le atribuyo y por el cual son sentenciados. Es por
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ello, que a pesar de contar con una condena efectiva, ello no puede prohibir la
plena vigencia de su dignidad como persona, ya que la imposicion de una pena
no da como consecuencia la supresion de sus derechos fundamentales sino

solo limita a ciertos derechos relacionados con su libertad individual.

Tal como se puede observar, nuestro ordenamiento juridico toma a la situacion
del interno, respecto de su dignidad personal, un papel relevante a nivel
legislativo y reglamentario, fundamentalmente porque dicho principio tiene una
conexion directa con una serie de derechos fundamentales tal como lo son la
salud, alimentacién, integridad personal, etc. Sin duda alguna, la intencion de la
Administracion Penitenciaria refleja que tiene como parametro esencial el
respeto a la dignidad humana, limitando de esta manera un posible abuso del
ejercicio estatal respecto de los reclusos dentro de los establecimientos

penitenciarios frente a este derecho.

1.3.3.7.2. El derecho a la integridad personal del interno.

En principio, a nivel internacional podemos tomar en consideracion el articulo
7° del PIDCP, el cual establece en su contenido que aquellos que cuentan con
la condicion de reclusos no deben ser sometidos a tratos vejatorios o
humillantes, indicando ademas que los sistemas penitenciarios no pueden
usarlos como objeto de experimentos de cualquier indole que atenten contra su
integridad personal. (ONU, 1966)

Por su parte, la CADH proporciona respecto del derecho en mencién, una
gama mas amplia de especificaciones en su articulo 5°, incisos 1, 2, 3, 4,
estableciendo de forma general que debe ser respetada su integridad personal,
el que enmarca tres acepciones que son la fisica, psiquica y moral, ante
cualquier tipo de transgresion de dicho derecho por la imposicién de una pena
como resultado de la contravencion de una norma juridica. (Steiner & Uribe,
2014)

En el ambito nacional, nuestra Carta Magna nos sefiala en su articulo 2° inciso
1, las claras dimensiones que enmarcan la integridad personal en base al

derecho, que son la fisica, psiquica y moral. En ese sentido podemos sefialar
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que toda aquella persona que encuentra privada de su libertad no puede ser
materia de tratos crueles que atenten directamente contra la integridad
personal de ella, haciendo hincapié asimismo que el inciso 24 del mismo
articulo nos permite ampliar dicha prerrogativa, ya que prohibe que se
obtengan declaraciones a través del empleo de la violencia pues de lo contrario
dicho documento policial carecera de valor. (Consitucion Politica del Pera
2009)

Por su parte el CEP, en su Atrticulo Il de su Titulo Preliminar nos refiere que
todos aquellos que cumplan con la imposicion de una pena deben encontrarse
exentas de tratos que vulneren su integridad personal, asimismo de cualquier
otro acto relacionado con el uso de la violencia desde el momento de su
detencion hasta el cumplimiento de su pena que puedan transgredir su
dignidad, derecho intimamente vinculado al de integridad personal. (Cdodigo
Penal , 2006)

De forma excepcional dicho Cédigo no sefiala en su articulo 116°, que Unica y
exclusivamente el personal del establecimiento penitenciario podra ejercer el
uso de la fuerza y de sus armas, cuando se susciten actos de extrema violencia
o la alteracion del orden interno (motines, grescas entre internos, agresiones
contra el personal penitenciario, etc.), que atenten contra la seguridad del

Centro Penitenciario. (Cédigo Penal , 2006)

El Reglamento de Ejecucion Penal, por su parte en su articulo 11° nos hace
referencia que uno de los derechos de aquella persona privada de su libertad,
es justamente que aquel pueda conservar un debido estado fisico y mental
dentro del establecimiento penitenciario y en casos excepcionales ser

trasladado a nosocomios para su atencion.

Por su parte, el Manual de derechos humanos, directriz aplicable a la funcion
penitenciaria elaborado por el MINJUS y el INPE, establece ciertas
obligaciones al personal penitenciario que permitan el debido respeto a la
integridad fisica y la dignidad humana de los internos, partiendo de que los
derechos fundamentales no pueden ser objeto de supresion o contravencion

bajo ninguna circunstancia.
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De ello podemos concluir que la integridad personal cuenta con tres
dimensiones: fisica, psiquica y moral, las que permiten que el desarrollo del
interno dentro del penal este revestido de una seguridad juridica, siempre y
cuando ellos en contraparte respeten las normas de conducta impuesta por el

personal penitenciario de igual forma.

Finalmente, analizando este derecho en relacion al hacinamiento carcelario,
queda claro que desde el momento en que los internos ocupan espacios
reducidos y ellos son amontonados en grandes numeros, ya se tiene la idea de
que su integridad personal se vera mermada por no cumplirse con las
condiciones minimas requeridas para el cumplimiento de su condena dentro de

los centros penitenciarios.
1.3.3.7.3. El tratamiento del derecho ala salud de los reclusos

A nivel internacional, la Comision Interamericana de Derechos, nos da una
definicién del derecho a la salud en relacién a aquellos internos dentro de los
establecimientos penitenciarios, estableciendo que este derecho se encuentra
vinculado a una serie de factores que lo engloban y que tiene relacion con un
disfrute de su bienestar integral, servicios necesarios en materia de atencién
medica en general, ciertas medidas especiales para cumplir con aquellas
necesidades particulares y necesarias que requieren los internos, y finalmente
el punto endémico de todo establecimiento penal que estd basado en cumplir
con la infraestructura necesaria y adecuada para el albergue de grandes
cantidades de internos. (CIDH, 2014)

De esta manera, abarcaremos el derecho a la salud en este apartado,
dividiendo por rubros los aspectos mas relevantes que éste engloba. Asi

tenemos:

- Condiciones y servicios basicos de higiene: Los estados se encuentran en
la obligacién de proveerles los medios oportunos para que el interno guarde
una debida conservacion de su aseo personal dentro de todo centro
penitenciario, para lo cual se otorgaran los accesorios suficientes para la
higiene personal y el agua para que pueda llevar a cabo su aseo

correspondiente, asimismo siendo necesario para ello que existan
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instalaciones higiénicas y apropiadas, acorde al numero de internos reclusos

gue aseguren su privacidad y debido respeto a su dignidad como ser humano.

- Sobre la adecuada implementacion de indumentaria : Todos los reclusos
tienen el Derecho, que el establecimiento penitenciarios provea una vestimenta
apropiada y acorde a las condiciones climaticas en las que viven, agregandose
a ello que de brindarse dicha vestimenta, estas no deben contar con distintivos
que sean degradantes y que ademas se tomara en consideracion la identidad
cultural y religiosa de los internos, manteniéndolas siempre en buen estado y

aseadas para mantener la higiene necesaria.

- Derecho a una adecuada alimentacion y agua potable: Este derecho es
uno de los mas importantes en la vida carcelaria porque permite la subsistencia
de manera digna de sus internos, por lo cual el Estado debe brindar una
alimentacion adecuada y de buena calidad, asi como de un agua potable
tratada apropiadamente para su consumo, con las debidas condiciones
higiénicas para su preparacion y lugares donde se los otorga, teniendo en
consideracion que ante una posible supresion de este derecho como medida
correctiva, se debera prohibir por Ley.

- Prestacién de servicios médicos oportunos al interior de los centros
penitenciarios: Los establecimiento penitenciarios deben contar con una area
donde se brinden los servicios médicos necesarios para su atenciéon, por lo
tanto es primordial contar con un médico y personal calificado que tenga como
misiva el realizar los chequeos pertinentes a los internos, tanto a su ingreso,
como durante su permanencia de forma constante mientras cumple su condena
con la finalidad de que no se propaguen enfermedades infeccionas o de
contagio masivo entre los internos. Otra de sus funciones del médico
encargado de una prision, esta referido en emitir informes al Director sobre las
condiciones higiénicas de la alimentacion, condiciones sanitarias de las
instalaciones, condiciones de las camas al interior de las celdas y aseo de
prendas usadas, y finalmente situaciones particulares de internos que
padezcan de enfermedades fisicas, mentales o de caracter infeccioso, los que
deberan ser inmediatamente atendidas tomandose las medidas necesarias

para ello.
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De otro lado, los Principios Basicos para el Tratamiento de los reclusos
establece en su Principio N° 9, que todos aquellos que se encuentren
cumpliendo condena en un centro penitenciario deben contar un acceso a la
prestacion de servicios meédicos, sin condicionarlo o restringirsele bajo ninguna
circunstancia. (ONU, 1977)

En el ambito nacional, la Constitucién Politica otorga como derecho de todos,
una debida proteccién a la salud, por lo que queda claro que dentro de ese
grupo de personas se encuentran aquellas privadas de su libertad, sea cual
fuere el régimen penitenciario en el cual se ubiquen, también gozan de este

derecho sin restriccion alguna. (Consitucion Politica del Pert , 2009)

Por su parte, siendo mas especifico el Cbédigo de Ejecucion de Penal (CEP) y
su reglamento, dan un tratamiento similar al adoptado por la Comision
Interamericana sobre este derecho, estableciendo que todas aquellas personas
privadas de su libertad tendran un libre acceso a la atencién médica, desde su
ingreso al penal, asi como en el transcurso del cumplimiento efectivo de su
pena, para lo cual debera realizarse un constante chequeo de las condiciones
sobre alimentacion, albergue, aseo y tratamiento de reclusos cuando cuenten
con enfermedades de caracter infeccioso, dando parte al Director del penal
para la respectiva toma de decisiones sobre los casos en concreto. (Codigo
Penal , 2006)

De ese modo, el Manual elaborado por el INPE regula y sefiala sobre el
derecho a la salud, que deben brindarse las atenciones meédicas necesarias en
favor de los internos, ya que una vez que se le impone una pena a una
persona, el Estado asume la responsabilidad de velar por una eficiente
atencion médica para la conservacion saludable de los internos, incluyendo
para ello servicios distintos: medicina general, psiquiatria, apoyo psicolégico y
odontologia.

De ello, podemos observar que el derecho a la salud cuenta con distintas
acepciones como: aseo, alimentacion y los servicios médicos, interrelacionadas
con la dignidad y la integridad personal, los cuales deben ser tomadas en
consideracion por los Estados para su debido cumplimiento en favor de

aguellas personas que se encuentran internas en centros penitenciarios. Sin
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embargo, al observar nuestra realidad nacional, tenemos que dichas
condiciones no son acatadas a cabalidad por el Estado, y como conseguir ello
si el Hacinamiento carcelario confronta de forma directa dicho derecho y sus
demas acepciones, conformando un problema que afecta a distintos derechos
fundamentales reconocidos por instrumentos normativos internacionales, asi

como aquellas normas de orden nacional.
1.3.3.7.4. El derecho a ocupar establecimientos adecuados

A nivel Internacional, las Reglas Minimas de las Naciones Unidas, destacan
dos aspectos importantes a tomar en consideracion respecto de este derecho,
el primero basado en el requerimiento de que los reclusos sean situados
apropiadamente, separando a los procesados de los condenados, varones
separados de mujeres, y jovenes separados de adultos, para lo cual se
requerird con el acondicionamiento de ambientes apropiados para que puedan
llevarse a cabo. El segundo, hace referencia a que dichos establecimientos
penitenciarios deberan contar con las condiciones minimas de subsistencia y
que su infraestructura para su albergue debe estar acorde a la masa o
poblacion carcelaria con la que se cuente. (ONU, 1977)

De ello, se desprenden tres aspectos importantes a estudiar sobre la ocupacion

de establecimientos adecuados y los que son:

- Espacios donde pernoctan y viven los reclusos: Todos aquellos recintos
gue son destinados para el alojamiento de los internos durante la noche,
deberan satisfacer las condiciones minimas requeridas como lo son: la higiene,

ventilacion y alumbrado.

- Servicios higiénicos y duchas en la prisiones: Respecto a las
instalaciones sanitarias, estas deben ser adecuadas para satisfacer las
necesidad naturales de los internos de manera oportuna y sobre la ducha,
éstas deben tomarse en lugares higiénicos y apropiados para su uso con agua

adaptada al clima acorde a la estacion del afio en la que se encuentran.

- Infraestructura y ambientes aseados para los reclusos: Todos los recintos

usados por los reclusos deben mantenerse en condiciones apropiadas y
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limpias, con la finalidad de que su trato sea digno y acorde a las disposiciones
penitenciarias preestablecidas.

En cuanto a los Principios elaborados por la Comision Interamericana, éstos
sefalan en su Principio N° XII de manera clara, que las personas privadas de
libertad deberan disponer de espacio suficiente, exposicion diaria a la luz
natural, ventilacion y calefaccion apropiadas, segun las condiciones climaticas
del lugar de privacion de libertad. Se les proporcionara una cama individual,
ropa de cama apropiada, y las demas condiciones indispensables para el
descanso nocturno. Las instalaciones deberan tomar en cuenta las
necesidades especiales de las personas enfermas, las portadoras de
discapacidad, los nifios y nifias, las mujeres embarazadas o madres lactantes,

y los adultos mayores, entre otras. (CIDH, 2014)

A nivel nacional, nuestra Carta Magna en su articulo 139° establece que todos
los internos en centro penitenciarios deben contar con establecimientos
adecuados para cumplir una condena acorde a su dignidad como persona.
(Consitucién Politica del Pera , 2009)

Siguiendo la misma linea, el Cddigo de Ejecucion Penal en su articulo 3°,
asocia el derecho a ocupar establecimientos adecuados con la plena vigencia
y ejercicio de otros derechos conexos como la integridad personal y el respeto
de su dignidad, los cuales deben ser acatados por el personal penitenciario.
(Codigo Penal , 2006)

Finalmente, el Manual de Derechos Humanos del INPE, dispone que para un
buen estado de salud de los reclusos, debe contarse con instalaciones
apropiadas y operativas. Por ende, el Estado tiene la responsabilidad de
prestar atencion a las condiciones minimas requeridas por los internos dentro

de los centros penitenciarios, promoviendo su bienestar y bioseguridad.

De lo acotado, se puede inferir entonces que si al contar con instrumentos
normativos de vital importancia como los mencionados, no puede ser que a la
fecha se transgreda de forma indiscriminada dichos lineamientos, hacinando
reos en las prisiones nacionales y haciéndoles padecer tratos degradantes, que

no permitan un adecuado desarrollo de la pena impuesta.
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1.4. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ El hacinamiento contraviene los derechos fundamentales de los internos en el

Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017?

1.5. HIPOTESIS

Hi: El hacinamiento si contraviene los derechos fundamentales de los internos
en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

Ho: El hacinamiento no contraviene los derechos fundamentales de los internos
en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

1.6. OBJETIVOS

1.6.1. General

Determinar si el hacinamiento contraviene los Derechos Fundamentales de los
internos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

1.6.2. Especificos

- Describir los Derechos Fundamentales que son vulnerados como
consecuencia del hacinamiento dentro del Centro Penitenciario de Cambio
Puente

- Contrastar la capacidad carcelaria en relacion al hacinamiento de reclusos
en el Centro Penitenciario de Cambio Puente.

- Determinar los factores que coadyuvan al incremento de sobrepoblacion
carcelaria (Hacinamiento) y la vulneracion de los derechos humanos de los

reclusos en el penal de Cambio Puente.
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. METODOLOGIA

2.1. Disefo de Investigacion

No experimental, estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de las
variables y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente natural

para después analizarlos. (Hernandéz, 2014 )

Descriptiva, busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos
importantes de cualquier fenédmeno que se analice. Describe tendencias de un
grupo o poblacion. (Hernandéz, 2014 )

En el estudio en especifico solo se analizard como el Hacinamiento transgrede
los derechos fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario de
Cambio Puente, sin manipular ninguna de las variables. De esta manera puede

ser esquematizado de la siguiente forma:

M O

M: Representa una muestra con quien o con quienes vamos a realizar el

estudio.

O: Representa la informacion relevante o de interés que recogemos de la

mencionada muestra.

2.2. Operacionalizacién de Variables
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Variables Definicién Definicién Dimensiones Indicadores items
conceptual operacional
Hacinamiento ol Se refiere a la Tasas de encarcelamiento y | ¢Considera que el aumento de la delincuencia es la principal causa por la cual se genera el
sobrepoblacién sobrepoblacién de tendencias delictivas. incremento de la poblacién penitenciaria?
penitenciaria es la|reclusos que se Factores socioecondmicos Y | ;La pobreza influye cuando hablamos de delincuencia?
situacién en la que la | encuentran politicos. , - o
. ¢ Considera que no encontrarse de acuerdo con las politicas sociales impuestas por las
densidad albergados dentro de autoridades aumenta el indice de delincuencia?
penitenciaria es |los centros
. P Uso excesivo de la prision | ¢Existe un apropiado acceso a la justicia en Peru?
mayor  que 100, | penitenciarios , los preventiva,
. . orque  ha mas | que vulneran
Hacinamiento |P°' y d Causas : . : S
personas presas que derechos Obstaculos y demoras en el | ;Existe un apropiado acceso a la justicia en Perd?
. acceso a la justicia.
la capacidad | fundamentales, y los .
establecida para una|que se mediran a Politicas de Justicia Penal | ;Considera que se aplica la prision preventiva con las garantias procesales minimas?
prision o para la|través de las causas Punitivas
totalidad del sistema. y consecuencias que Medidas Ineficaces  para | ¢Usted estd de acuerdo con la promocion de programas laborales al interior de la prision
este problema genera Promover la Reintegracion | que benefician a los reos para su posterior reinsercion a la sociedad al cumplimiento de su
- . ial ?
tanto en al ambito Socia condena
penitenciario, social y Insuficiencia de la | ¢Considera que la infraestructura y su capacidad de albergue son las apropiadas para
de forma directa en infraestructura y la capacidad | sobrellevar una condena en 6ptimas condiciones dentro del Centro Penitenciario de Cambio
los derechos de las cérceles. Puente?
vulnerados Yy Otros Factores ¢;Los extranjeros conforman gran parte de la poblacion en el Centro Penitenciario de Cambio
vinculados al Puente?
Hacinamiento. Vulneracion de  Derechos | ¢Considera que se vienen vulnerando derechos reconocidos en favor de las personas
Fundamentales. privadas de su libertad como consecuencia de la sobrepoblacion de internos?
Consecuencias [Exceso de capacidad | ;Considera que actualmente existe una sobrepoblacion de intemnos en el Penal de Cambio
carcelaria. Puente?
Condiciones  extremas de | ;Considera que se respeten las condiciones minimas de habitabilidad en Cambio Puente?

habitabilidad.

Son derechos
fundamentales todas
las expectativas

Son derechos ligados
a la dignidad de la
persona dentro del

Universales e Inalienables

¢ Cree que la universalidad de los derechos reconocidos en su favor son claros?

Interdependientes e
Indivisibles
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Derechos
Fundamentales

positivas (de
prestaciones) 0
negativas (de no sufrir
lesiones) adscritas a
un sujeto por una
norma juridica y en
razén de su status o
condicion de tal,
prevista asimismo por
una norma juridica
positiva, como
presupuesto de su
idoneidad para ser
titular de situaciones
juridicas y/o autor de
los actos que son
ejercicio de éstas.
(Ferrajoli, 2001)

Estado y de Ila
sociedad. Cabe
destacar que a los
derechos
fundamentales no la
crea el poder poalitico,
se impone al Estado
la  obligacibn de
respetarlos, sin
exclusion de aquellas
personas privadas de
la libertad, y los que
se medirdn a través
de la determinacién
de los derechos
vulnerados que estan
vinculados
directamente al
hacinamiento
carcelario en el Perd.

Caracteristicas

Iguales y no discriminatorios

;Cree que los derechos fundamentales son reconocidos por igual para todos sin
discriminacion alguna?

Instrumentos
Internacionales

Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos.

¢ Tiene conocimiento de los derechos que le son reconocidos por el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos al cual Perd se encuentra adscrito y de ser asi considera que se
respetan en los establecimientos penitenciarios?

Convencion Americana sobre

Derechos Humanos

¢ Considera que el reconocimiento de los derechos por normas Internacionales son formas
seguras de que se impida una vulneracion de éstos al interior de un Centro Penitenciario?

Declaraciones, Resoluciones

0 Principios.

¢+ Se encontraria de acuerdo en que el Perll pueda acoger mas declaraciones, resoluciones o
principios que permitan una mayor proteccion de los derechos reconocidos en favor de las
personas privadas de su libertad?

Instrumentos
Nacionales

Constitucion Politica

El art. 139°, inciso 2 establece que es un derecho de los reos el contar con establecimientos
adecuados donde sobrellevar su condena, ¢ Ud. se encuentra de acuerdo con dicha norma?

Codigo de Ejecucién Penal

El Cédigo de Ejecucion Penal establece en el Art. 105° Los Establecimientos Penitenciarios
cuentan con los servicios necesarios, incluyendo ambientes para enfermeria, escuela,
biblioteca, talleres, instalaciones deportivas y recreativas, locutorios y salas anexas para
relaciones familiares y todo aquello que permite desarrollar en los internos una vida en
colectividad organizada y una adecuada clasificacion en relacion con los fines que, en cada
caso, les estan atribuidos, que los internos deben cumplir con ciertas condiciones minimas
de habitabilidad, ;Ud. considera que se cumple con dichas prerrogativas?

Disposiciones del INPE

El INPE cuenta con su manual de derechos de la funcion penitenciaria, ;Considera que se
cumplen con respetar sus derechos al interior del Penal?

Posibles
Derechos
vulnerados por
el
hacinamiento
carcelario en
Per(

Principio de Dignidad

¢ Considera que el hacinamiento repercute en la vulneracion de su derecho a la dignidad
personal?

Derecho a la
personal

Integridad

¢+ De acuerdo a los instrumentos internacionales como nacionales, considera que se respeta
su integridad personal al interior del penal de Cambio Puente?

Derecho ala Salud

¢ Considera que el penal de Cambio Puente resguarda y garantiza el derecho a la salud de
los internos de Cambio Puente de manera apropiada

Derecho a ocupar
establecimientos
adecuados

Sobre la infraestructura y espacios en el Penal de Cambio Puente ¢ Ud. siente que éstos se
encuentran de acorde a las necesidades de las personas privadas de su libertad?

¢ Usted considera que se le vulneran Derechos fundamentales como consecuencia de las
grandes tasas de poblacion de internos (hacinamiento) que existen el Penal?
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2.3. Poblacion Muestra Y Muestreo

Poblacion:

La investigacion se realizé tomando en cuenta a la totalidad de los internos del
Centro Penitenciario de Cambio Puente del Distrito de Chimbote, el cual se

encuentra conformado por 2540 personas privadas de su libertad.
Muestra

Para calcular el tamafio de la muestra se usara la siguiente formula:

Ng3Z®
(N —1)el+ g2z22

Donde:

n = el tamano de la muestra.

N = tamafio de la poblacién.

% —Desviacion estandar de la poblacion que, generalmente cuando no se tiene
su valor, suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que, sSi
no se tiene su valor, se lo toma en relacion al 95% de confianza equivale a 1,96
(como mas usual) o en relacion al 99% de confianza equivale 2,58, valor que
gueda a criterio del investigador.

e = Limite aceptable de error muestral que, generalmente cuando no se tiene
su valor, suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0,01) y 9% (0,09), valor
gue queda a criterio del encuestador.

Reajuste de muestra:

59


http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml

Donde:

n = Tamafio de la muestra ajustada
n"= Tamafo de la muestra sin ajustar

N = Tamafio de la poblacion

Que habiéndose aplicado la férmula para hallar el nUmero exacto de la muestra
y Su reajuste respectivo, el cual se desarrollara en el penal de Cambio Puente,
arrojo como resultado 264 internos a los cuales se le deberia encuestar para
poder determinar si existe la vulneracion de derechos por el Hacinamiento

Carcelario.

Criterio de Inclusion: Se aplicara el siguiente cuestionario a 87 internos del
centro Penitenciario de Cambio Puente, quienes se encuentran registrados en

el Taller de Jornada Laboral impartidos los dias jueves.
Unidad de analisis:

Muestra de 87 internos registrados en el Taller de Jornada Laboral en el
Centro Penitenciario de Cambio Puente, cada uno de los cuales contestara a
las preguntas formuladas en el cuestionario a fin de que se pueda determinar si
el hacinamiento contraviene derechos fundamentales reconocidos en favor de

ellos.
2.4.Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

2.4.1. Técnica: La encuesta serd la técnica que se utilizara en la presente
investigacién para obtener la informacién de aquellos derechos fundamentales

transgredidos por el hacinamiento de internos en Cambio Puente.

2.4.2. Instrumentos: El cuestionario es el instrumento que se utilizara en la
investigacién, esta conformado por un conjunto de preguntas que estan
redactadas coherentemente, bien organizadas y estructuradas, con el fin de
gue sus respuestas nos puedan ofrecer toda la informacion que se requiere

para llegar a conclusiones respecto del fendmeno estudiado.
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2.5. Validacion Y Confiabilidad Del Instrumento
Para la validacion del instrumento se utilizara la validacion de expertos, que
seran 2 especialistas en el tema y un metodologo.

Validez de expertos, se refiere al grado en que aparentemente un instrumento

de medicion mide la variable en cuestion, de acuerdo con expertos en el tema.
Para demostrar la confiabilidad del instrumento se utilizara:
Alfa de Cronbach

El coeficiente alfa de Cronbach puede tomar valores entre 0 y 1, donde: O

significa confiabilidad nula y 1 representa confiabilidad total.

Esta técnica supone que los items estan correlacionados positivamente unos
con otros pues miden en cierto grado una entidad en comun. De no ser asi, no
hay razén para creer que puedan estar correlacionados con otros items que
pudiesen ser seleccionados, por lo que no podria haber una relacion entre la

prueba y otra similar.

Se calcula asi:

Donde:

2
. Sa: es la varianza del item i,

2
o Sf es la varianza de los valores totales observados y

 k es el nimero de preguntas o ftems.
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2.6.Método De Analisis De Datos

- Analisis Descriptivo: se describird el comportamiento de las variables
(hacinamiento y derechos humanos), utilizando tablas de contingencia, la

media aritmética, desviacion estandar, porcentajes y proporciones.

Para poder tabular y procesar la informacion se utilizara el programa Excel,
el cual permitirda la elaboracion de tablas, cuadros y graficos que sera
necesario para el desarrollo de los datos y que asimismo es de gran utilidad

para la investigacion.

- Anadlisis ligados a la hipotesis: la hipétesis de estudio seran puestas a
verificacion a través de la prueba de hipétesis en Chi cuadrado de Pearson
(X?)

2.7.Aspectos Eticos

La investigacion aportara informacion veraz y transparente, no se manipulara
ningun resultado, y los datos obtenidos se presentaran de acuerdo a lo
encontrado, con respecto a la informacion esta se obtendra directamente de los
internos, quienes por libre voluntad contestaran el cuestionario que se les
entregue. Esto ayudara a que los resultados encontrados permitan dar una

posible respuesta al problema planteado de manera efectiva.

Sobre la confidencialidad, el instrumento utilizado tendra en cuenta el mantener
el anonimato de cada interno que participara en llenado del cuestionario,
asimismo de mantenerlo informado sobre el contenido que se le va aplicar a fin
de que cuentes con todas las orientaciones posibles para la obtencién de los

datos requeridos para conocer mas sobre el fenébmeno estudiado.
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[ll. RESULTADOS

TABLA N° 01

¢Considera que el aumento de la delincuencia es la principal causa por la
cual se genera el incremento de la poblacion penitenciaria?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 9 10,3 10,3 10,3
ACUERDO
DE ACUERDO 78 89,7 89,7 100,0
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 01

B Totalmente de acuerdo

H De acuerdo

® Ni acuerdo, ni en
desacuerdo

M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 01

Descripcion: Como se puede apreciar en la grafica, la mayoria de los internos
encuestados estan de acuerdo que el aumento de la delincuencia es la
principal causa por la cual se genera el incremento de la poblacion
penitenciaria, que representa un 90%.
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TABLA N° 02

¢La pobreza influye cuando hablamos de delincuencia?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 10 11,5 11,5 11,5
ACUERDO
DE ACUERDO 71 81,6 81,6 93,1
NI DE ACUERDO NI EN 2 2,3 2,3 95,4
DESACUERDO
EN DESACUERDO 4 4,6 4,6 100,0
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 02

m Totalmente de acuerdo

M De acuerdo

W Ni acuerdo, ni en desacuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 02

Descripcion: De la tabulacién de datos se puede aprecia que, el 82% de los
internos encuestados estdn de acuerdo que la pobreza influye cuando
hablamos de delincuencia.
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TABLA N° 03

¢Considera que no encontrarse de acuerdo con las politicas sociales impuestas
por las autoridades aumenta el indice de delincuencia?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 2 2,3 2,3 2,3

ACUERDO
DE ACUERDO 20 23,0 23,0 25,3
NI DE ACUERDO NI EN 3 34 34 28,7
DESACUERDO
EN DESACUERDO 56 64,4 64,4 93,1
TOTAMENTE 6 6,9 6,9 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 03

B Totalmente de acuerdo

B De acuerdo

 Ni acuerdo, ni en
desacuerdo

M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 03

Descripcion: Como se puede apreciar en la gréfica, la mayoria de los internos
encuestados estan en desacuerdo al considerar que no encontrarse de
acuerdo con las politicas sociales impuestas por las autoridades aumenta el
indice de delincuencia, que representa un 64%, paralelamente un 24% si esta
de acuerdo con dicha premisa.
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TABLA N° 04

¢Existe un apropiado acceso a la justicia en Peru?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 1 1,1 1,1 1,1
ACUERDO
DE ACUERDO 3 3,4 3,4 4,6
NI DE ACUERDO NI EN 8 9,2 9,2 13,8
DESACUERDO
EN DESACUERDO 63 72,4 72,4 86,2
TOTAMENTE 12 13,8 13,8 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 04

B Totalmente de acuerdo

B De acuerdo

= Ni acuerdo, ni en
desacuerdo

I En desacuerdo

™ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 04

Descripcion: En la gréfica se puede apreciar que, el 1% de los internos
encuestados estan totalmente de acuerdo que existe un apropiado acceso a la
justicia en Peru, el 4% estdn de acuerdo, el 9% estdn ni de acuerdo ni en
desacuerdo, el 72% estan en desacuerdo y el 14 % estan totalmente en

desacuerdo.
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TABLA N° 05

¢Considera que se aplica la prisién preventiva con las garantias procesales

minimas?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 8 9,2 9,2 9,2

ACUERDO
DE ACUERDO 50 57,5 57,5 66,7
NI DE ACUERDO NI EN 8 9,2 9,2 75,9
DESACUERDO
EN DESACUERDO 21 24,1 24,1 100,0
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 05

H Totalmente de acuerdo

B De acuerdo

m Ni acuerdo, ni en desacuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 05

Descripcion: Se puede apreciar en la grafica que, la mayoria de los internos
encuestados estan de acuerdo al considerar que se aplica la prisién preventiva
con las garantias procesales minimas, que representa un 58%.
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TABLA N° 06

¢Usted esta de acuerdo con la promocién de programas laborales al interior de
la prision que benefician a los reos para su posterior reinsercion a la sociedad al
cumplimiento de su condena?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 17 19,5 19,5 19,5
ACUERDO
DE ACUERDO 51 58,6 58,6 78,2
NI DE ACUERDO NI EN 1 1,1 1,1 79,3
DESACUERDO
EN DESACUERDO 17 19,5 19,5 98,9
TOTAMENTE 1 1,1 1,1 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 06

B Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
Ni acuerdo, ni en
desacuerdo

M En desacuerdo

M Totalmente en
desacuerdo

Fuente: Tabla N° 06

Descripcién: Del grafico podemos apreciar que la mayoria de internos
encuestados estan de acuerdo que con la promocion de programas laborales al
interior de la prision se benefician a los reos para su posterior reinsercion a la
sociedad al cumplimiento de su condena, que representa un 59%.
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TABLA N° 07

¢Considera que lainfraestructuray su capacidad de albergue son las apropiadas
para sobrellevar una condena en 6ptimas condiciones dentro del Centro
Penitenciario de Cambio Puente?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 1 1,1 1,1 11

ACUERDO
DE ACUERDO 19 21,8 21,8 23,0
NI DE ACUERDO NI EN 5 5,7 5,7 28,7
DESACUERDO
EN DESACUERDO 51 58,6 58,6 87,4
TOTAMENTE 11 12,6 12,6 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 07
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B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 07
Descripcion: En la grafica se puede apreciar que el 58% de internos

encuestados estan en desacuerdo al considerar que la infraestructura y su
capacidad de albergue son las apropiadas para sobrellevar una condena en
Optimas condiciones dentro del Centro Penitenciario de Cambio Puente.
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TABLA N° 08

¢Los extranjeros conforman gran parte de la poblacién en el Centro
Penitenciario de Cambio Puente?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 3 34 34 3,4

ACUERDO
DE ACUERDO 19 21,8 21,8 25,3
NI DE ACUERDO NI EN 7 8,0 8,0 33,3
DESACUERDO
EN DESACUERDO 43 49,4 49,4 82,8
TOTAMENTE 15 17,2 17,2 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 08
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Fuente: Tabla N° 08

Descripcion: Como se puede apreciar en nuestro grafico la mayoria de
internos encuestados estan en desacuerdo que los extranjeros conforman gran
parte de la poblacion en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, que
representa un 49%.
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TABLA N° 09

¢ Considera que se vienen vulnerando derechos reconocidos en favor de las
personas privadas de su libertad como consecuencia de la sobrepoblaciéon de

internos?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 15 17,2 17,2 17,2
ACUERDO
DE ACUERDO 58 66,7 66,7 83,9
EN DESACUERDO 14 16,1 16,1 100,0
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017
FIGURA N° 09
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Fuente: Tabla N° 09

Descripcion: En el grafico se puede apreciar que el 66% de encuestados
estan de acuerdo al considerar que se vienen vulnerando derechos
reconocidos en favor de las personas privadas de su libertad como
consecuencia de la sobrepoblacion de internos.
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TABLA N° 10

¢Considera que actualmente existe una sobrepoblacién de internos en el Penal
de Cambio Puente?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 26 29,9 29,9 29,9
ACUERDO
DE ACUERDO 43 49,4 49,4 79,3
NI DE ACUERDO NI EN 1 1,1 1,1 80,5
DESACUERDO
EN DESACUERDO 17 19,5 19,5 100,0
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017
FIGURA N° 10
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Fuente: Tabla N° 10

Descripcion: Como se puede apreciar en el grafico la mayoria de internos
encuestados estan de acuerdo al considerar que actualmente existe una
sobrepoblacion de internos en el Penal de Cambio Puente, que representa un
49%.
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TABLA N° 11

¢Considera que se respeten las condiciones minimas de habitabilidad en Cambio

Puente?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 6 6,9 6,9 6,9

ACUERDO
DE ACUERDO 9 10,3 10,3 17,2
NI DE ACUERDO NI EN 4 4,6 4,6 21,8
DESACUERDO
EN DESACUERDO 51 58,6 58,6 80,5
TOTAMENTE 17 19,5 19,5 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 11
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Fuente: Tabla N° 11

Descripcién: En el grafico se puede apreciar que el 59% de internos
encuestados estan en desacuerdo al considerar que se respeten las
condiciones minimas de habitabilidad en Cambio Puente.
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TABLA N° 12

¢Cree que la universalidad de los derechos reconocidos en su favor son claros?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 1 1,1 1,1 1,1

ACUERDO
DE ACUERDO 16 18,4 18,4 19,5
NI DE ACUERDO NI EN 2 2,3 2,3 21,8
DESACUERDO
EN DESACUERDO 47 54,0 54,0 75,9
TOTAMENTE 21 24,1 24,1 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 12
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Fuente: Tabla N° 12
Descripcién: Como se puede apreciar en la grafica la mayoria de internos

encuestados estan en desacuerdo que las universalidad de los derechos
reconocidos en su favor son claros, que representa un 54%.
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TABLA N° 13

¢Cree que los derechos fundamentales son reconocidos por igual para todos sin
discriminacion alguna?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 2 2,3 2,3 2,3

ACUERDO
DE ACUERDO 28 32,2 32,2 34,5
NI DE ACUERDO NI EN 47 54,0 54,0 88,5
DESACUERDO
TOTAMENTE 10 11,5 11,5 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 13
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Fuente: Tabla N° 13
Descripcion: En el grafico se puede apreciar que el 54% de internos

encuestados estan en desacuerdo que los derechos fundamentales son

reconocidos por igual para todos sin discriminacion alguna.
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TABLA N° 14

¢ Tiene conocimiento de los derechos que le son reconocidos por el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos al cual Perl se encuentra adscrito
y de ser asi considera que se respetan en los establecimientos penitenciarios?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 1 1,1 1,1 11

ACUERDO
DE ACUERDO 21 24,1 24,1 25,3
NI DE ACUERDO NI EN 4 4,6 4,6 29,9
DESACUERDO
EN DESACUERDO 55 63,2 63,2 93,1
TOTAMENTE 6 6,9 6,9 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 14

B Totalmente de acuerdo

M De acuerdo

m Ni acuerdo, ni en
desacuerdo

B En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N° 14

Descripcion: Como se puede apreciar en el grafico el 66% de internos
encuestados estan en desacuerdo al considerar que se respetan en los
establecimientos penitenciarios los derechos que le son reconocidos por el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos al cual Pera se encuentra
adscrito.
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TABLA N° 15

¢Considera que el reconocimiento de los derechos por normas Internacionales
son formas seguras de que se impida una vulneracion de éstos al interior de un
Centro Penitenciario?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 5 5,7 5,7 5,7

ACUERDO
DE ACUERDO 13 14,9 14,9 20,7
NI DE ACUERDO NI EN 8 9,2 9,2 29,9
DESACUERDO
EN DESACUERDO 55 63,2 63,2 93,1
TOTAMENTE 6 6,9 6,9 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 15
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Fuente: Tabla N° 15

Descripcion: En el grafico se puede apreciar que la mayoria de internos
encuestados estan en desacuerdo al considerar que el reconocimiento de los
derechos por normas Internacionales son formas seguras de que se impida una
vulneracion de éstos al interior de un Centro Penitenciario, que representa un
63%.
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TABLA N° 16

¢ Se encontraria de acuerdo en que el Perl pueda acoger més declaraciones,
resoluciones o principios que permitan una mayor proteccidon de los derechos
reconocidos en favor de las personas privadas de su libertad?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 12 13,8 13,8 13,8
ACUERDO
DE ACUERDO 53 60,9 60,9 74,7
EN DESACUERDO 20 23,0 23,0 97,7
TOTAMENTE 2 2,3 2,3 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 16
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Fuente: Tabla N° 16

Descripcién: Del grafico se puede apreciar que el 60% de internos
encuestados estan de acuerdo que el Perl pueda acoger mas declaraciones,
resoluciones o principios que permitan una mayor proteccion de los derechos
reconocidos en favor de las personas privadas de su libertad.
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TABLA N° 17

El art. 139°, inciso 2 establece que es un derecho de los reos el contar con
establecimientos adecuados donde sobrellevar su condena, ¢Ud. se encuentra
de acuerdo con dicha norma?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 3 3,4 3,4 3,4

ACUERDO
DE ACUERDO 9 10,3 10,3 13,8
NI DE ACUERDO NI EN 3 3,4 3,4 17,2
DESACUERDO
EN DESACUERDO 62 71,3 71,3 88,5
TOTAMENTE 10 11,5 11,5 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afo
2017

FIGURA N° 17
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Fuente: Tabla N° 17

Descripcion: Como se puede apreciar en la grafica la mayoria de internos
encuestados estan en desacuerdo con el art. 139° inciso 2 que establece
contar con establecimientos adecuados donde sobrellevar su condena, que
representa un 71%.
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TABLA N° 18

El Codigo de Ejecucion Penal establece en el Art. 105° Los

Establecimientos Penitenciarios cuentan con los servicios necesarios,

incluyendo ambientes para enfermeria, escuela, biblioteca, talleres,

instalaciones deportivas y recreativas, locutorios y salas anexas para

relaciones familiares y todo aquello que permite desarrollar en los

internos una vida en colectividad organizada y una adecuada clasificacion

en relacion con los fines que, en cada caso, les estan atribuidos, que los

internos deben cumplir con ciertas condiciones minimas de habitabilidad,

¢Ud. considera que se cumple con dichas prerrogativas?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje véalido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 4 4,6 4,6 4,6
ACUERDO
DE ACUERDO 14 16,1 16,1 20,7
NI DE ACUERDO NI EN 2 2,3 2,3 23,0
DESACUERDO
EN DESACUERDO 54 62,1 62,1 85,1
TOTAMENTE 13 14,9 14,9 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017

FIGURA N° 18
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Descripcion: En el grafico se puede apreciar que el 60% de internos

encuestados estan en desacuerdo con el cumplimiento del Cédigo de

] . Fuente: Tabla N° 18
Ejecucion Penal en el Art. 105°.
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TABLA N° 19

El INPE cuenta con su manual de derechos en la funcidn penitenciaria,
¢sConsidera que se cumplen con respetar sus derechos al interior del Penal?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 3 3,4 3,4 3,4

ACUERDO
DE ACUERDO 14 16,1 16,1 19,5
NI DE ACUERDO NI EN 2 2,3 2,3 21,8
DESACUERDO
EN DESACUERDO 48 55,2 55,2 77,0
TOTAMENTE 20 23,0 23,0 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017
FIGURA N° 19
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Fuente: Tabla N° 19

Descripcion: Como se puede apreciar en el grafico el 55% de internos estan
en desacuerdo al considerar que se cumple con respetar sus derechos al
interior del Penal a pesar que el INPE cuenta con su manual de derechos en la

funcién penitenciaria, mientras que el 16% si se encuentra de acuerdo.
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TABLA N° 20

¢Considera que el hacinamiento repercute en la vulneracion de su derecho ala
dignidad personal?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 11 12,6 12,6 12,6
ACUERDO
DE ACUERDO 51 58,6 58,6 71,3
NI DE ACUERDO NI EN 3 34 34 74,7
DESACUERDO
EN DESACUERDO 17 19,5 19,5 94,3
TOTAMENTE 5 5,7 5,7 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017
FIGURA N° 20
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Fuente: Tabla N° 20

Descripcién: De acuerdo al grafico mostrado se deduce que el 56% de
internos encuestados estan de acuerdo que el hacinamiento repercute en la
vulneracion de su derecho a la dignidad personal y un 20% se encuentra en
desacuerdo con el item.
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TABLA N° 21

¢De acuerdo alos instrumentos internacionales como nacionales, considera que
se respeta su integridad personal al interior del penal de Cambio Puente?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 1 1,1 1,1 1,1

ACUERDO
DE ACUERDO 15 17,2 17,2 18,4
NI DE ACUERDO NI EN 1 1,1 1,1 19,5
DESACUERDO
EN DESACUERDO 60 69,0 69,0 88,5
TOTAMENTE 10 11,5 11,5 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017
FIGURA N° 21
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Fuente: Tabla N° 21

Descripcion: Del grafico se puede apreciar que el 70% de internos
encuestados estan en desacuerdo que se respeta su integridad personal al
interior del penal de Cambio Puente a pesar de lo instrumentos internacionales

como nacionales.
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TABLA N° 22

¢Considera que el penal de Cambio Puente resguarda y garantiza el derecho a la
salud de los internos de Cambio Puente de manera apropiada?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 2 2,3 2,3 2,3

ACUERDO
DE ACUERDO 10 11,5 11,5 13,8
NI DE ACUERDO NI EN 5 5,7 5,7 19,5
DESACUERDO
EN DESACUERDO 59 67,8 67,8 87,4
TOTAMENTE 11 12,6 12,6 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017
FIGURA N° 22
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Fuente: Tabla N° 22

Descripcién: Como se puede apreciar en el grafico la mayoria de internos
encuestados estan en desacuerdo que el penal de Cambio Puente resguarda y
garantiza el derecho a la salud de los internos de Cambio Puente de manera

apropiada, que representa un 67%.
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TABLA N° 23

Sobre lainfraestructuray espacios en el Penal de Cambio Puente ¢Ud. siente
gue éstos se encuentran de acorde a las necesidades de las personas privadas
de su libertad?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido TOTALMENTE DE 3 3,4 3,4 3,4

ACUERDO
DE ACUERDO 17 19,5 19,5 23,0
NI DE ACUERDO NI EN 1 1,1 1,1 24,1
DESACUERDO
EN DESACUERDO 52 59,8 59,8 83,9
TOTAMENTE 14 16,1 16,1 100,0
DESACUERDO
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio

2017
FIGURA N° 23
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Fuente: Tabla N° 23

Descripcion: Del grafico se puede apreciar que el 60% de internos
encuestados estan en desacuerdo que la infraestructura y espacios en el Penal
de Cambio Puente se encuentran de acorde a las necesidades de las personas
privadas de su libertad.
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TABLA N° 24

¢Usted considera que se le vulneran Derechos fundamentales como
consecuencia de las grandes tasas de poblacion de internos (hacinamiento) que
existen el Penal?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido TOTALMENTE DE 12 13,8 13,8 13,8
ACUERDO
DE ACUERDO 58 66,7 66,7 80,5
NI DE ACUERDO NI EN 1 1,1 1,1 81,6
DESACUERDO
EN DESACUERDO 16 18,4 18,4 100,0
Total 87 100,0 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a los internos del Centro Penitenciario Cambio Puente en el afio
2017

FIGURA N° 24
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Fuente: Tabla N° 24

Descripcién: Como se puede apreciar en el grafico la mayoria de internos
encuestados estan de acuerdo que se le vulneran Derechos fundamentales
como consecuencia de las grandes tasas de poblacibn de internos

(hacinamiento) que existen el Penal, que representa un 67%.
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3.1.PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL

Hi: El hacinamiento si contraviene los derechos fundamentales de los internos

en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

Ho: El hacinamiento no contraviene los derechos fundamentales de los internos

en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Valido Perdido Total
Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Hacinamiento * Derechos 87 100,0% 0 0,0% 87 100,0%
Fundamentales
Tabla cruzada Hacinamiento*Derechos Fundamentales
Derechos Fundamentales Total
NI DE
ACUERDO NI EN
EN DESACUE
DE ACUERDO DESACUERDO RDO
Hacinamiento = DE ACUERDO Recuento 1 4 0 5

Recuento esperado ,1 3,4 1,5 5,0

% del total 1,1% 4,6% 0,0% 5,7%
NI DE ACUERDO NI EN Recuento 1 55 25 81
DESACUERDO Recuento esperado 1,9 54,9 24,2 81,0

% del total 1,1% 63,2% 28,7% 93,1%
EN DESACUERDO Recuento 0 0 1 1

Recuento esperado ,0 7 ,3 1,0

% del total 0,0% 0,0% 1,1% 1,1%
Total Recuento 2 59 26 87

Recuento esperado 2,0 59,0 26,0 87,0

% del total 2,3% 67,8% 29,9% 100,0%
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Prueba de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,190% 4 ,025
Razén de verosimilitud 8,571 4 ,073
Asaociacion lineal por lineal 6,661 1 ,010
N de casos validos 87

a. 7 casillas (77,8%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,02.

DESCRIPCION: Como el valor sig. (valor critico observador) 0,000 < 0,05

rechazamos la hipétesis nula y aceptamos la hipétesis de Investigacion, es

decir que el hacinamiento carcelario incide en la vulneracién de los derechos

fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario Cambio Puente en

Chimbote 2017 a un nivel 95% de confiabilidad.

89



CAPITULO IV:
DISCUSION



IV. DISCUSION

En cuanto a la primera dimensién concerniente a ‘Causas del Hacinamiento’
tenemos: el item N° 01 del cuestionario aplicado que menciona como una de
las causas del Hacinamiento a las tasas de encarcelamiento y tendencias
delictivas, segun los resultados obtenidos en el grafico N° 01, de los internos
encuestados un 90 % se encuentran de acuerdo en que el aumento de la
delincuencia es la principal causa por la cual se genera el incremento de la
poblacion penitenciaria, mientras que el 10 % consideran estar totalmente de
acuerdo. Resultado que se confirma con la tesis de Bastillas (2014) titulada:
“‘Las reformas a la normatividad penal y el aumento en las cifras de
Hacinamiento Carcelario en Colombia”, en la que se concluye que la
sobrepoblacion carcelaria encuentra su principal causa en todos los problemas
sociales y juridicos que a diario sufre la poblacién, ya que no solo se trata de la
basqueda de la seguridad como primer factor para que los establecimientos
carcelarios se encuentren copados, también interceden factores sociales de
vieja data en Colombia como los son: la pobreza, la falta de educacién, el
desempleo y todo aquello que no permite un desarrollo integral del ser humano
en si mismo. Asi mismo la UNODC (2014), sefiala en su libro titulado: “Manual
sobre estrategias para reducir el hacinamiento en las prisiones. Serie de guias
de Justicia Penal.” que, se podria asumir que el aumento de las tasas de
encarcelamiento y el hacinamiento en las prisiones son una consecuencia
directa de la actividad delictiva en todo el mundo. Es importante sefialar que de
hecho no siempre es asi, ya que estudios demuestran que las tasas de
encarcelamiento y delincuencia pueden evolucionar independientemente unas
de las otras o que el aumento de la delincuencia puede impactar sobre las
tasas de encarcelamiento, pero ambas de forma independiente ostentan su
categoria individual que alimenta las crecientes tasas de encarcelamiento y por
ende coadyuva al hacinamiento y vulneracion de los derechos fundamentales
de los internos.

El item N° 02 del cuestionario aplicado menciona que, la pobreza influye
cuando hablamos de delincuencia, segun los resultados obtenidos en el grafico
N° 02 de los internos encuestados un 82% consideran estan de acuerdo con

dicha premisa paralelamente, un 5 % no se encuentra de acuerdo en que ésta
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sea determinante para el incremento de la delincuencia y conforme una causa
del incremento de la poblacién penitenciaria, lo que se confirma con la tesis de
Bastillas (2014) titulada: “Las reformas a la normatividad penal y el aumento
en las cifras de Hacinamiento Carcelario en Colombia”, en la que se concluye
que la sobrepoblacion carcelaria encuentra su principal causa en todos los
problemas sociales y juridicos que a diario sufre la poblacién, siendo uno de
ellos y que tiene relevancia social: la pobreza, la cual impide un apropiado
desarrollo del ser humano y que por ende direcciona su accionar al ambito
delincuencial. Asi también, UNODC (2014) concluye en su Libro titulado:
“Manual sobre estrategias para reducir el hacinamiento en las prisiones. Serie
de guias de Justicia Penal.” que, dentro de las causas elementales del
incremento de la sobrepoblacion carcelaria se encuentran los factores
socioecondémicos, siendo el de mayor relevancia la pobreza en la que se vive
en una sociedad, ya que la marginalizacibn econémica desempefia un rol que
hace que el individuo opte por delinquir de forma reiterada aumentando por lo
tanto los indices de hacinamiento en las prisiones.

El item N° 04 del cuestionario aplicado menciona que, existe un apropiado
acceso a la justicia en Per0, segun los resultados obtenidos en el grafico N° 04
de los internos encuestados un 72% consideran estar en desacuerdo, mientras
que un 14% se encuentra totalmente en desacuerdo con el mencionado item,
lo que se confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada: “Valoraciones sobre
la eficacia de los mecanismos de proteccion de los Derechos Humanos en la
erradicacion del Hacinamiento Carcelario”, en la que se concluye que el Estado
debe tener el rol de garante y protector de los derechos reconocidos para los
individuos, se observa que en muchos de los paises existe una clara
desatencion en cuanto al apropiado acceso a la justicia y optima
representacion que deberia brindarse, razon por la cual el hacinamiento es un
comun denominador en muchos paises. Asi también la UNODC (2014),
concluye en su Libro titulado: “Manual sobre estrategias para reducir el
hacinamiento en las prisiones. Serie de guias de Justicia Penal.” que, dentro de
las causas elementales del incremento de la sobrepoblacién carcelaria se
encuentran obstaculos y demoras en el acceso a la justicia, mas aun cuando
aguellas personas detenidas por cometer un ilicito penal que no se encuentran

debidamente representadas, se encuentran mas expuestas a cumplir una pena
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con mayor tiempo de duracion, razon que suma al hacinamiento y vulneracion
directa de los derechos fundamentales de los reos.

El item N° 06 del cuestionario aplicado menciona que la promocion de
programas laborales al interior de la prision benefician a los reos para su
posterior reinsercion a la sociedad al cumplimiento de su condena, segun los
resultados obtenidos en el grafico N° 06 de los encuestados un 59 % esta de
acuerdo que los programas laborales al interior de un centro penitenciario
permiten una reinsercion a la sociedad de los internos al cumplimiento de su
condena, mas el 20% se encuentra en desacuerdo con éste item. Lo que se
confirma con la tesis de Cartagena (2015) titulada: “Incidencia del
Hacinamiento Carcelario en los procesos de resocializacion intra mural del
establecimiento penitenciario de mediana seguridad y carcelario de Armenia
Quindio durante los afios 2012-2013”. en la que se concluye que de aplicarse
de manera apropiada los programas de reinsercion laboral dentro de los
Centros penitenciarios se tendria una disminucion de las grandes poblaciones
de presos que superan su capacidad, ya que de lo contrario no se obtendria
mayores resultados en cuanto a la erradicacion de dicha problematica. Asi
también la UNODC (2014), concluye en su Libro titulado: “Manual sobre
estrategias para reducir el hacinamiento en las prisiones. Serie de guias de
Justicia Penal.” que, la ineficacia o0 inexistencia de programas de
resocializacion al interior de las prisiones pueden incrementar las tasas de
reincidencia de delitos y por ende desencadenar un incremento de las tasas de
encarcelamiento, lo que llevaria a vulnerar derechos de los internos.

El item N° 07 del cuestionario aplicado menciona que la infraestructura y su
capacidad de albergue son las apropiadas para sobrellevar una condena en
optimas condiciones dentro del Centro Penitenciario de Cambio Puente, segun
los resultados obtenidos en el grafico N° 07, de los internos encuestados un 58
% se encuentran en desacuerdo que la infraestructura y su capacidad de
albergue sea la mas apropiada para purgar una condena en Cambio Puente,
mientras que el 22 % consideran estar de acuerdo. Resultado que se confirma
con la tesis de Pereira (2015) titulada: “Valoraciones sobre la eficacia de los
mecanismos de proteccion de los Derechos Humanos en la erradicacién del
Hacinamiento Carcelario”, en la que se concluye que existe una desatencion en

cuanto a la adecuada infraestructura para lograr el cumplimiento de la finalidad
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de la pena impuesta, ya que muchos de los paises destinan mas recursos en
personal y otras actividades que en el hecho de cumplir las necesidades
minimas requeridas en cuanto a la infraestructura de las prisiones que permitan
sobrellevar una condena apropiada al interior de éstas. Asi mismo la UNODC
(2014), seinala en su libro titulado: “Manual sobre estrategias para reducir el
hacinamiento en las prisiones. Serie de guias de Justicia Penal.” que, en la
actualidad muchas de las prisiones a nivel mundial es necesario efectuarse una
pronta renovacion o reestructuracion de estas, razon por la cual es que esta
causa conforma un punto importante para el crecimiento de las poblaciones de
internos y que no es tomada en consideracion por las autoridades como algo
esencial dentro las cuestion penitenciarias por resolver.

Pero, en lo que no concuerda el estudio de los autores con la presente, los
encontramos en el item N° 03 del cuestionario aplicado donde se menciona
qgue no encontrarse de acuerdo con las politicas sociales impuestas por las
autoridades aumenta el indice de delincuencia, segun los resultados obtenidos
del grafico N° 03, de los internos encuestados un 64% se encuentra en
desacuerdo que no estar acorde a las politicas sociales impuestas por el
Estado mediante sus autoridades incrementa las tasas de delincuencia, en
contraparte a ello un 23% si esta de acuerdo con el item en cuestidn, situacion
que se contradice con la tesis de Bastillas (2014) titulada: “Las reformas a la
normatividad penal y el aumento en las cifras de Hacinamiento Carcelario en
Colombia”, en la que se concluye que existen en muchos casos factores
politicos que coadyuvan al crecimiento de las tasas de encarcelamiento, ya que
en muchos Estados autoritarios predominan politicas que no van acorde a lo
requerido por la poblacidén, quienes se enrumban en actividades de protesta,
gue segun las autoridades son actos de vandalismo y delincuencia que son
castigables con prision, situacion que incrementa las tasas de poblacion
penitenciaria en gran medida. Asimismo la UNODC (2014), sefiala en su libro
titulado: “Manual sobre estrategias para reducir el hacinamiento en las
prisiones. Serie de guias de Justicia Penal.” que, existen causas coyunturales
gue estan ligadas a la adopcion de politicas cuya aplicacién corresponde a las
autoridades, para atender situaciones o problemas que exigen soluciones
inmediatas, provocadas por la improvisacion de los gobiernos o autoridades de

turno, siendo que estas son pasajeras y agudizan el hacinamiento carcelario
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por decisiones legislativas y la aplicacion de modelos autoritarios y altamente
represivos, en defensa de grupos hegemodnicos y dominantes quienes quieren
el favorecimiento de ostentar un cargo en la clpula estatal, es por ello que esta
causa si se encuentra vinculada directamente con el hacinamiento penitenciario
gue en muchos paises se vive y que no son controlados por ser llamados

democraticos.

Del mismo modo, en el item N° 05 del cuestionario aplicado donde se
menciona que se aplica la prision preventiva con las garantias procesales
minimas, segun los resultados obtenidos del grafico N° 03, de los internos
encuestados un 58% se encuentran de acuerdo, mas un 24% estan en
desacuerdo con el item en cuestion ya que consideran que no aplican las
garantias minimas procesales en cuanto a la prisién preventiva, situacién que
se contradice con la tesis de Cabana (2015), titulada: “Abuso del mandato de
prision preventiva y su incidencia en el crecimiento de la poblacién penal en el
Peru”, en la que se concluye que la prisién el incremento acelerado de las
tasas carcelarias puede ser el resultado de muchas circunstancias que podrian
ser manejadas de una manera mas eficiente, tomandose como punto de
partida el uso indiscriminado de la prision preventiva para personas que
infringieron el orden social, mas aun si se toma en consideracion que las
garantias minimas procesales no solo revisten al procesado sino también
encuentran asidero en cuanto a su aplicacién apropiada para cada caso en
concreto y que como se ve reflejada en los resultados de esta tesis, se
encuentra que el uso desmedido de este mecanismo por los jueces y fiscales
estan originando un grave problema en las prisiones que se ven copadas de
personas que estan con mandato de prision preventiva hasta esperar una
sentencia efectiva. Asi mismo la (CIDH, 2014) sefiala en su Informe titulado:
“Informe sobre el uso de la prision preventiva en las Américas”, que el uso no
excepcional de la prisidbn preventiva como estrategia de politica criminal, no
s6lo constituye una grave violacion de los derechos humanos consagrados en
los instrumentos internacionales, sino que es una de las principales causas de
la grave crisis de muchos de los sistemas penitenciarios de la region,
considerando que en mucho de los paises este mecanismo esta siendo usado

de manera indiscriminada, no tomandose en cuenta que este debe ser usado
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como Ultima opcion y no como la primera, ya que esta situacion esta
aumentando a niveles criticos las cifras de las prisiones y por ende vulnerando
derechos fundamentales reconocidos en favor de las personas que purgan

condena.

El item N° 08 del cuestionario aplicado menciona que los extranjeros
conforman gran parte de la poblacion en el Centro Penitenciario de Cambio
Puente, segun los resultados obtenidos en el grafico N° 08 de los internos
encuestados un 49% consideran estdn en desacuerdo con dicha premisa
paralelamente, un 22 % se encuentra de acuerdo y un 17% se encuentra
totalmente en desacuerdo con este item, lo que se contradice con Noel (2015),
en su libro titulado “Hacinamiento Penitenciario en América Latina: Causas y
Estrategias para su reduccion”, donde concluye que en muchos paises, el
problema del hacinamiento en las carceles se ve agravado por el hecho de que
los migrantes ilegales son detenidos con frecuencia antes de ser repatriados,
situacién que acrecienta los altos indices de sobrepoblacién penitenciaria,
especificamente cuando se ve que los extranjeros cumplen una condena al
interior de las prisiones estatales, tal el caso de Cambio Puente, donde se
aprecia que existen extranjeros purgando condena y que se quiera 0 no incide
en las carencias que se viven a diario en ese penal, ya que a mas internos sea
cual sea su nacionalidad influye al momento de otorgar condiciones minimas

de habitalidad para que paguen su condena.

e En cuanto a la segunda dimension concerniente a “Consecuencias del
Hacinamiento”: el item N° 09 y N° 10 menciona la gran sobrepoblacion de
internos existente y como éste incide significativamente en la vulneracion a los
derechos de los internos al interior del Centro Penitenciario de Cambio Puente;
segun los resultados obtenidos en el grafico N° 09, el 66% esta de acuerdo que
se vienen vulnerando derechos por la gran cantidad de internos al interior de la
prision de Cambio Puente, en contrapartida el 16 % no esta de acuerdo y
mientras que un 18% esta totalmente de acuerdo; asi por su parte en el gréafico
N° 10, el 49% estan de acuerdo que si existe una sobrepoblacion de internos al
interior del Centro penitenciario de Cambio Puente, mientras que un 20% estan
en desacuerdo y un 30% se encuentra totalmente de acuerdo con este item. Lo

gue se confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada: “Valoraciones sobre la
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eficacia de los mecanismos de proteccion de los Derechos Humanos en la
erradicacion del Hacinamiento Carcelario”, en la que se concluye que el Estado
debe ser un ente que garantiza los derechos de los internos al interior de los
centros penitenciarios, mas aun tomandose como primer factor el hacinamiento
0 sobrepoblacion de internos que configura una falta grave ante el
incumplimiento al debido respeto de los derechos fundamentales en materia de
reclusos. Asi, lo confirma la CIDH (2011), en su Informe titulado “/nforme sobre
los Derechos Humanos de las personas privadas de libertad en las Américas”,
donde se concluye que, el Hacinamiento en los centros penitenciarios no sélo
obstaculiza el normal desempefio de actividades y una sana convivencia entre
internos al no permanecer en condiciones minimas de habitabilidad, sino que
trae consigo una serie de consecuencias, que son opuestas a los fines de la
imposicion de una pena y menoscaba el disfrute de derechos fundamentales,
razén por la cual el establecer a grandes cantidades de internos en espacios
que no tienen la capacidad apropiada, en principio transgreden derechos
fundamentales reconocidos en favor de los internos, seguidos de una serie de
consecuencias que afectan al Centro Penitenciario, en este caso Cambio
Puente, en cuanto a su organizacién, infraestructura, apropiado desarrollo de

programas, etc.

El item N° 11 del cuestionario aplicado, donde se menciona que se respeten
las condiciones minimas de habitabilidad en Cambio Puente, segun los
resultados obtenidos del grafico N° 11, de los internos encuestados un 59% se
encuentra en desacuerdo, un 19% se encuentran totalmente en desacuerdo y
en contrapartida un 10% si consideran que se respetan las condiciones mininas
exigidas para poder sobrellevar la condena al interior del Centro penitenciario
Cambio Puente. Lo que se confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada:
“Valoraciones sobre la eficacia de los mecanismos de proteccion de los
Derechos Humanos en la erradicacion del Hacinamiento Carcelario”, en la que
se concluye que se puede destacar una desatencion en cuanto a la adecuada
infraestructura para lograr el cumplimiento de la finalidad de la pena impuesta,
asi como por necesitarse recursos humanos y econémicos tanto en el Sistema
Penitenciario como en las Instituciones Nacionales de Derechos Humanos,

situacion que es innegable al interior del Centro Penitenciario Cambio Puente
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donde se ve una clara desatencion en cuanto al cumplimiento de las
necesidades exigidas por los internos, quien por tener que cumplir su condena
son expuesto a tratos degradantes como pernoctar hasta mas de 10 individuos
en una misma celda cuando deberian solo haber 5 internos. Asi mismo la
(CIDH, 2011) sefala en su Informe titulado: “/Informe sobre los Derechos
Humanos de las personas privadas de libertad en las Américas”, que el
hacinamiento contrarresta las condiciones minimas de habitabilidad,
provocando la propagacion de enfermedades de caracter infeccioso o de
contagio, no permite otorgar una debida atencibn médica para los internos, se
da el aumento de grescas y riflas entre internos, como con el personal
penitenciario, dificulta que los programas de readaptacién propuestos sean
cumplidos de manera eficaz, menoscaba las instalaciones e infraestructura de
los centros penitenciarios, entre otros mas, razones mas que suficientes que
hacen ver que el hacinamiento penitenciario impide un normal disfrute de los
derechos de los internos mientras cumplen su condena al interior de un centro

penitenciario.

e En cuanto a la tercera dimension concerniente a las “Caracteristicas de los
Derechos fundamentales™ los items N° 12 y N° 13 mencionan que si la
universalidad de los derechos reconocidos en favor de ellos es claro y
asimismo si éstos son reconocidos de forma equitativa para todos sin
discriminacion alguna; segun los resultados obtenidos en el grafico N° 12, el
54% esta en desacuerdo que la universalidad de los derechos reconocidos en
su favor como interno son claros, un 24 % esta totalmente en desacuerdo y en
contrapartida un 19% considera que si le son claros sus derechos en favor de
ellos; asi por su parte en el grafico N° 13, el 54% estan en desacuerdo que los
derechos fundamentales son reconocidos por igual para todos sin
discriminacion alguna, mientras que un 32% estan de acuerdo en que sus
derechos fundamentales son reconocidos de forma igualitaria para todos. Lo
qgue se confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada: “Valoraciones sobre la
eficacia de los mecanismos de protecciéon de los Derechos Humanos en la
erradicacion del Hacinamiento Carcelario”, en la que se concluye que existen
una gama amplia de instrumentos que velan por la debida proteccién de los

Derechos humanos fundamentales, pero que son ineficaces en cuanto a la
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erradicacion de transgresiones producto del hacinamiento carcelario, cabe
destacar, que si bien es cierto que muchos de los derechos reconocidos en
favor de los internos, hay una clara desatencion en cuanto a la efectiva
proteccion por parte del ente estatal, sumandole a ello que en indistintos casos
hay internos que gozan de un status privilegiado y que otros no, motivo por el
cual muchos de los internos perciben que los derechos no son iguales para
todos a pesar de existir una amplia gama de instrumentos que los reconocen.
Asi mismo, Ferrajoli (2007) sefiala en su libro titulado: “Los fundamentos de
los Derechos Fundamentales”, que los derechos fundamentales son aquellos
derechos subjetivos, libertades, potestades o inmunidades que el ordenamiento
positivo establece, de proteccién a la persona, en lo referente a su vida, a su
libertad, a la igualdad y no discriminacion, a su participacion politica y social, a
su promocioén, a su seguridad o a cualquier otro aspecto fundamental que
afecte a la libre elecciébn de planes de vida, basada en la moralidad de la
libertad, la igualdad, la seguridad juridica y la solidaridad, exigiendo el respeto,
o la actividad positiva de los poderes publicos o de las personas individuales o
grupos sociales, con posibilidad de reclamar su cumplimiento coactivo en caso
de desconocimiento o violacion. Hay que precisar en este concepto que no solo
los derechos son reconocidos para aquellas personas en libertad, sino también
para aquellas personas que se encuentran privadas de ésta, ya que la
universalidad de los derechos y su no discriminacion para ninguna persona
tiene un caracter inherente al ser humano, irrenunciable y que especificamente
en el tema de las personas privadas de su libertad no les son arrebatadas,
anicamente se le restringe su libre transitabilidad y derechos vinculados a ésta,
razon por la cual el ente estatal debe velar por sus demas derechos
reconocidos vinculados a la dignidad humana, precepto base para el
reconocimiento de todos los derechos.

e En cuanto a la cuarta dimensiébn concerniente a las “Instrumentos
internacionales”; los items N° 14, N° 15 y N° 16 nos sefialan que si existe un
conocimiento de los instrumentos internacionales, siendo que estos aseguran
el debido cumplimiento de los derechos reconocidos en favor de los internos y
si es que deberian acogerse a mas de estos instrumentos para una mayor
proteccion al interior de los centros penitenciarios; segun los resultados

obtenidos en el grafico N° 14, un 63% esta en desacuerdo que tengan
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conocimiento de los derechos que le son reconocidos por el Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos al cual Perd se encuentra adscrito,
considerando que se respeten al interior de los establecimientos penitenciarios,
mas un 24 % si esta de acuerdo; asi por su parte en el grafico N° 15, el 63%
estan en desacuerdo en que el reconocimiento de los derechos por normas
Internacionales son formas seguras de que se impida una vulneracion de éstos
al interior de un Centro Penitenciario, mientras que un 15% estan de acuerdo
con dicha premisa; asi en el grafico N° 16 tenemos que, un 60% esta de
acuerdo que el Peru pueda acoger mas declaraciones, resoluciones o
principios que permitan una mayor proteccion de los derechos reconocidos en
favor de las personas privadas de su libertad, mas un 23 % se encuentran en
desacuerdo con tal item. Lo que se confirma con la tesis de Pereira (2015)
titulada: “Valoraciones sobre la eficacia de los mecanismos de proteccion de
los Derechos Humanos en la erradicacion del Hacinamiento Carcelario”, en la
gue se concluye que existen una gama amplia de instrumentos que velan por la
debida proteccion de los Derechos humanos fundamentales, pero que son
ineficaces en cuanto a la erradicacibn de transgresiones producto del
hacinamiento carcelario, es de verse que los instrumentos internacionales
sobre el reconocimiento y proteccién de los derechos fundamentales estan
presentes en todos los paises de orden democratico pero que en muchas
oportunidades no son eficaces al momento de su cumplimiento. Sin embargo,
hoy en dia no hay una metddica en la cual se dé a conocer a las personas
privadas de su libertad, sobre la gama amplia de derechos que le asisten, ya
gue los gobiernos Unicamente prefieren cumplir su rol de ejecutor de penas y
no el rol de ente garantista de los derechos fundamentales reconocidos en
favor de las personas privadas de su libertad. Asi, lo reafirma Nikken (2008),
en su libro titulado: "Los Sistemas Internacionales de Proteccion de los
Derechos Humanos: La Perspectiva del Acceso a la Justicia y la Pobreza",
concluyendo que, los Mecanismos de Proteccibn de Derechos Humanos
pueden referirse a Normas Juridicas que reconocen derechos, como la
Constitucion de un Estado, leyes secundarias e Instrumentos Internacionales;
asimismo a procedimientos establecidos para garantizar dichos derechos
reconocidos en favor de las personas, haciendo hincapié nuevamente en que

cuando se habla de personas hay que tener en consideracion no solo a las que
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gozan de libertad sino también a aquellas que se encuentran cumpliendo
condena al interior de una prision, en merito a la igualdad del reconocimiento
de derechos para todos sin distincion alguna, por ello que los instrumentos
internacionales que protegen y velan por el debido cumplimiento de éstos,
deberian ser aplicados al interior de los centros penitenciarios, siendo que por
el desconocimiento u obstaculizacién del gobierno no son eficaces,
transgrediendo de esta forma muchos derechos reconocidos en favor de ellos.

e En cuanto a la quinta dimensidon concerniente a las “Instrumentos
nacionales”. los items N° 17, N° 18 y N° 19 nos sefalan que de los
instrumentos nacionales si se cumple con el Art. 139, inciso 2 de la
Constitucion, asi también el Art. 105 del Cddigo de Ejecucién Penal y con
aguellas disposiciones del INPE plasmadas en el Manual de Derechos de la
Funcion Penitenciaria; segun los resultados obtenidos en el grafico N° 17, un
71% esta en desacuerdo en que cuenten con el establecimiento adecuado
donde sobrellevar su condena, tal como se prescribe en el Art. 139° , inc. 2 de
la Constitucion Politica del Peru, en contrapartida un 10 % si esta de acuerdo;
asi por su parte en el grafico N° 18, el 60% esta en desacuerdo con lo que
prescribe el Art. 105° del Cédigo de Ejecucién Penal, en el que se sefala que
los Establecimientos Penitenciarios cuentan con los servicios necesarios,
incluyendo ambientes para enfermeria, escuela, biblioteca, talleres,
instalaciones deportivas y recreativas, locutorios y salas anexas para
relaciones familiares y todo aquello que permite desarrollar en los internos una
vida en colectividad organizada y una adecuada clasificacion en relacién con
los fines que, en cada caso, les estan atribuidos, que los internos deben
cumplir con ciertas condiciones minimas de habitabilidad, mientras que un 17%
esta totalmente en desacuerdo y en contrapartida el 16% de encuentra de
acuerdo con dicha premisa; asi en el grafico N° 18 tenemos que, un 55% esta
en desacuerdo que el INPE cumple con respetar los derechos reconocidos en
el Manual de Derechos de la Funcion Penitenciaria, el 23 % se encuentra
totalmente en desacuerdo y solo un 16% se encuentra de acuerdo con tal item.
Lo que se confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada: “Valoraciones sobre
la eficacia de los mecanismos de proteccion de los Derechos Humanos en la
erradicacion del Hacinamiento Carcelario”, en la que se concluye que existen

una gama amplia de instrumentos que velan por la debida proteccion de los
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Derechos humanos fundamentales, pero que son ineficaces en cuanto a la
erradicacion de transgresiones producto del hacinamiento carcelario, es de
verse que los instrumentos internacionales sobre el reconocimiento y
proteccion de los derechos fundamentales estan presentes en todos los paises
de orden democratico pero que en muchas oportunidades no son eficaces al
momento de su cumplimiento, observando que a los instrumentos de orden
nacional no surten efectos, siguiendo la misma corriente de los internacionales,
mas aun cuando se aprecia que en su mayoria de internos éstos consideran
gue no hay un debido cumplimiento de los mismos, situacién que es razonable
por cuanto al interior del Centro Penitenciario de Cambio Puente existe una
gran cantidad de internos que viven en condiciones que estan totalmente
contrariadas con lo que se plasma en las normas nacionales y que deberian
ser cumplidas por las autoridades responsables. Asi, lo reafirma Nikken
(2008), en su libro titulado: "Los Sistemas Internacionales de Proteccion de los
Derechos Humanos: La Perspectiva del Acceso a la Justicia y la Pobreza",
concluyendo que, los Mecanismos de Proteccion de Derechos Humanos
pueden referirse a Normas Juridicas que reconocen derechos, como la
Constitucion de un Estado, leyes secundarias e Instrumentos Internacionales;
asimismo a procedimientos establecidos para garantizar dichos derechos
reconocidos en favor de las personas, realidad que no se concreta en el centro
penitenciario de Cambio Puente, ya que las normas que deberian ser base del
sistema penitenciario nacional que rige a los prisioneros, s6lo queda plasmado
en la norma y no se plasma en la realidad que viven muchos de los presos que
pagan una condena bajo situaciones inhumanas que vulneran su dignidad pero
gue por ser marginalizados por la sociedad por los actos cometidos en contra
de ella, son olvidados y dejados en su cruda realidad al interior de las prisiones.
e En cuanto a la sexta dimension concerniente a los “Posibles Derechos
vulnerados por el hacinamiento carcelario en Perd” tenemos: el item N° 20 del
cuestionario aplicado que menciona que el hacinamiento repercute en la
vulneracion de su derecho a la dignidad personal, segun los resultados
obtenidos en el grafico N°20, de los internos encuestados un 56 % se
encuentran de acuerdo, mientras que un 20 % estan en desacuerdo y un 13%
consideran estar totalmente de acuerdo. Resultado que se confirma con la tesis

de Navarro (2008), titulada: “Privatizacion de los centros carcelarios del
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Sistema Penitenciario en Guatemala”, en la que se concluye que el Sistema
Penitenciario, no cuenta con la infraestructura adecuada, ademas de existir un
mal manejo administrativo, y no cuenta con la voluntad politica para resolverlo,
lo que conduce a una situacion cadtica para las condiciones de vida de los
reclusos, agregandole a ello que el Sistema Penitenciario es precario a nivel
nacional, la sobrepoblacibn de las carceles publicas contribuyen al
hacinamiento, en consecuencia, se deteriora la salud de los reclusos, fisica y
psicolégicamente, situacion que resume los precarias condiciones en la que un
prisionero debe vivir al interior de Cambio Puente, donde su dignidad se ve
menoscabada por el hacinamiento carcelario en el que se vive dia a dia y que
afecta a su desarrollo humano, ya que si bien es cierto cumplen una condena,
ésta deberia ser velada por el ente estatal quienes deben ejecutar el debido
respeto al principio de dignidad, mas aun si de éste nacen los demas derechos
reconocidos en favor de ellos. Asi mismo, Steiner & Uribe (2014), en su libro
titulado “Convencion Americana de Derechos Humanos Comentada”, concluye
que, aquella proteccion que deben brindar los Estados partes que se
encuentran suscritos respecto del derecho a la integridad personal de aquellas
personas que se encuentran privadas de su libertad, deben considerar como
consigna que éstos sean tratados con el cuidado y respeto necesario de su
dignidad como ser humano, no pudiendo ser que dichos internos sean objeto
de torturas, tratos inhumanos o degradantes que contravengan dicho derecho
reconocido, sin embargo al interior del Centro Penitenciario Cambio Puente hay
una clara desatencion en cuanto a este precepto que es reconocido no solo por
instrumentos nacionales, sino también los internacionales, ya que la dignidad
humana es base de la sociedad donde ademas se perfeccionan la gama de
derechos reconocidos en favor de ellos, razén que perjudica en sobremanera al
interno que debe llevar una condena donde su dignidad se ve afectada.

El item N° 21 del cuestionario aplicado que menciona sobre los instrumentos
internacionales como nacionales, considera que se respeta su integridad
personal al interior del penal de Cambio Puente, segun los resultados
obtenidos en el grafico N° 21, de los internos encuestados un 70 % estan en
desacuerdo con que se respeta su integridad personal al interior del penal
Cambio Puente, mas un 16% si se encuentra de acuerdo y un 12% consideran
estar totalmente de acuerdo. Resultado que se confirma con la tesis de
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Navarro (2008), titulada: “Privatizacion de los centros carcelarios del Sistema
Penitenciario en Guatemala”, en la que se concluye que, el Sistema
Penitenciario, no cuenta con la infraestructura adecuada, ademas de existir un
mal manejo administrativo, y no cuenta con la voluntad politica para resolverlo,
lo que conduce a una situacion cadtica para las condiciones de vida de los
reclusos, agregandole a ello que el Sistema Penitenciario es precario a nivel
nacional, la sobrepoblacibn de las céarceles publicas contribuyen al
hacinamiento, en consecuencia, se deteriora la salud de los reclusos, fisica y
psicolégicamente, por lo tanto la integridad personal de los internos se ve
afectada por la sobrepoblacion existente y es que hay que tomar en
consideracion que a mas internos menor la atencion eficaz que se pueda
brindar para con ellos, sumandole a esto que las autoridades del penal no
toman prontas decisiones para rectificar ese mal que se va acrecentando con el
tiempo. Asi, lo reafirma Steiner & Uribe (2014), en su libro titulado
“Convencion Americana de Derechos Humanos Comentada”, concluyendo que,
de forma general debe ser respetada su integridad personal, que enmarca tres
acepciones gque son la fisica, psiquica y moral, ante cualquier tipo de
transgresion de dicho derecho por la imposicion de una pena como resultado
de la contravencion de una norma juridica, ya que como sefiale en apartados
anteriores el hecho de ser una persona privada de libertad no implica una
eliminacién de los derechos reconocidos en favor de éstos, a excepcion de la
libertad y los vinculados a ese derecho, sin embargo en el Centro Penitenciario
de Cambio Puente ante la sobrepoblacién de internos es impensable el creer
gue los internos disfruten apropiadamente de dicho derecho.

El item N° 22 del cuestionario aplicado menciona que el penal de Cambio
Puente resguarda y garantiza el derecho a la salud de los internos de Cambio
Puente de manera apropiada, segun los resultados obtenidos en el grafico N°
22, de los internos encuestados un 67% se encuentra en desacuerdo en que su
derecho a la salud sea garantizado y respetado de manera apropiada, el 13%
esta totalmente en desacuerdo con ello y en contrapartida un 12% considera
que si se resguarda de manera apropiada su derecho a la salud al interior del
penal Cambio Puente. Resultado que se confirma con la tesis de Betancourt
& Méndez (2008), titulada: “Perfil epidemiolégico de las personas privadas de

libertad del establecimiento penitenciario penal de Cambio Puente. Periodo
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2010 - 2011", en la que se concluye que, dentro de dicho Centro Penitenciario
existen altos indices de hacinamiento en las personas privadas de libertad,
para el aio 2011 (95.2%) respecto al afio 2010 con un menor hacinamiento
(38.4%), donde la sobrepoblacion de internos era el factor fundamental para la
inminente propagacion de enfermedades infecciosas por las condiciones
infrahumanas en las que vivian, considerandose que la salud es uno de los
derechos de mayor importancia al interior de los centros penitenciarios, deberia
tomarse como algo de suma importancia ya que confinar a grandes masas en
espacios donde la capacidad no es la apropiada, trae consigo muchas
consecuencias funestas que menoscaban y deterioran la vida de los internos,
quienes deberian llevar un control apropiado de su salud por parte del Estado,
pero como conseguirlo si la capacidad operativa de respuesta es menor al
hacinamiento existente. Asi, lo reafirma la CIDH (2014) , en su Informe titulado
“Informe sobre el uso de la prision preventiva en las Américas”, concluyendo
que, la salud en relacion a aquellos internos dentro de los establecimientos
penitenciarios, sefiala que este derecho se encuentra vinculado a una serie de
factores que lo engloban y que tiene relacién con un disfrute de su bienestar
integral, servicios necesarios en materia de atencion medica en general, ciertas
medidas especiales para cumplir con aquellas necesidades particulares y
necesarias que requieren los internos, y finalmente el punto endémico de todo
establecimiento penal que esta basado en cumplir con la infraestructura
necesaria y adecuada para el albergue de grandes cantidades de internos, sin
embargo en la realidad que se vive al interior del penal de Cambio Puente es
muy distinta a lo plasmado por la Corte Interamericana de Derechos Humanos,
ya que el hacinamiento condiciona a los internos a no obtener una apropiada
atencion de salud integral, que deberia darseles de manera oportuna pero que
no es aplicada eficazmente por cuanto la capacidad de respuesta del personal
muchas veces no serd suficiente para conseguir la totalidad requerida de la

excesiva cantidad de reos al interior del penal.

Sobre los items N° 23 y N° 24 donde se menciona la infraestructura y espacios
apropiados que cumplan las necesidades minimas en Cambio Puente, asi
como de la vulneracion de sus derechos fundamentales por la incidencia del

hacinamiento; segun los resultados obtenidos en el grafico N° 23, el 60% esta
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en desacuerdo que la infraestructura y espacios en el Penal de Cambio se
encuentran acordes a las necesidades de las personas privadas de la libertad,
en contrapartida un 20 % esta de acuerdo y un 16% se encuentra totalmente
en desacuerdo; asi por su parte en el grafico N° 24, el 67% estan de acuerdo
que se le wvulneran Derechos fundamentales como consecuencia de las
grandes tasas de poblacion de internos (hacinamiento) que existen el Penal,
mientras que un 18% estan desacuerdo y un 14% esté totalmente de acuerdo
con el item. Lo que se confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada:
“Valoraciones sobre la eficacia de los mecanismos de proteccion de los
Derechos Humanos en la erradicacion del Hacinamiento Carcelario”,
concluyendo que existen una gama amplia de instrumentos que velan por la
debida proteccion de los Derechos humanos fundamentales, pero que son
ineficaces en cuanto a la erradicacibn de transgresiones producto del
hacinamiento carcelario, ya que existe una grave desatencién en cuanto a la
falta de acceso a la justicia, ademas de una clara desatencion en cuanto a la
adecuada infraestructura para lograr el cumplimiento de la finalidad de la pena
impuesta, asi como por necesitarse recursos humanos y econémicos tanto en
el Sistema Penitenciario como en las Instituciones Nacionales de Derechos
Humanos, situacion que se condice con la realidad del Centro Penitenciario de
Cambio Puente, ya que en cuanto a la infraestructura tenemos en principio que
es precaria y en segundo lugar que su capacidad es inadecuada en relacién a
la excesiva cantidad de internos albergados hoy por hoy, asimismo respecto de
la vulneracion de derechos fundamentales por el hacinamiento es algo real,
pues empezando por la falta de proteccién en cuando a la dignidad de los
internos que muchos deben dormir hasta en el suelo, podemos establecer una
percepcion de los demas derechos que legalmente le son asistidos pero que no
son efectivamente reconocidos o amparados al interior de este penal. Asi
mismo, lo reafirma la CIDH (2014) , en su Informe titulado “Informe sobre el
uso de la prision preventiva en las Américas”, concluyendo que, las personas
privadas de libertad deberan disponer de espacio suficiente, exposicion diaria a
la luz natural, ventilacion y calefaccion apropiadas, segun las condiciones
climaticas del lugar de privacion de libertad. Se les proporcionara una cama
individual, ropa de cama apropiada, y las demas condiciones indispensables

para el descanso nocturno. Las instalaciones deberan tomar en cuenta las
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necesidades especiales de las personas enfermas, las portadoras de
discapacidad, los nifios y nifias, las mujeres embarazadas o madres lactantes,
y los adultos mayores, entre otras. Cabe precisar de este apartado que todo lo
plasmado debe cumplirse a cabalidad, por cuanto son las exigencias minimas
requeridas para una vida al interior de una prision pero que como es de verse
en la realidad del penal de Cambio Puente, no es mas que una utopia que esta
muy lejos de concretarse, razon por la cual los internos sienten que sus
derechos son vulnerados y pisoteados al interior de las céarceles, precio que

deben pagar por el mal accionar en contra de la sociedad.
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CAPITULO V:
CONCLUSIONES



V. CONCLUSIONES

¢ En cuanto al objetivo general, que versa sobre determinar si el Hacinamiento
carcelario vulnera a los derechos fundamentales de los internos en el Centro
Penitenciario de Cambio Puente en el afio 2017, de acuerdo a los resultados
obtenidos, permite determinar que si existe una incidencia significativa, por
cuanto al existir una gran cantidad de internos que superan la capacidad de
albergue de Cambio Puente, trae consigo una serie de vulneraciones de
derechos que se encuentran vinculados al principio de dignidad del ser humano
y que es base de nuestro ordenamiento juridico, agregandole a ello que el
hacinamiento repercute mas alla del mero hecho de vulnerar derechos
reconocidos en favor de los prisiones sino que también genera un detrimento
en otros aspectos vinculados a la organizacion penitenciaria del recinto,
infraestructura, efectividad de programas, etc, lo que nos indica que esta
situacién es muy compleja y que debe ser puesto en el ojo de las autoridades
para su pronta resolucion.

e En cuanto al 1 objetivo especifico, que versa sobre describir los Derechos
Fundamentales que son vulnerados como consecuencia del hacinamiento
dentro del Centro Penitenciario de Cambio Puente; se tiene que, a pesar de
existir numerosos estudios por distintas entidades y autores sobre este tema,
se trataron de catalogar los mas relevantes en cuanto a la vida dentro de la
prision, pero cabe precisar que luego de efectuado el cuestionario se concluye
que cada interno valora que derechos le son vulnerados de acuerdo a sus
necesidades o por el status que ostenta dentro del Centro Penitenciario.

e En cuanto al 2% objetivo especifico, que versa sobre contrastar la capacidad
carcelaria en relacion al hacinamiento de reclusos en el Centro Penitenciario de
Cambio Puente, tenemos que este recinto ya se ha sobrepasado los limites en
cuanto a la capacidad de albergue, situacion que es claramente reflejada por la
cantidad de internos que oscila entre los 2400 a 2500 internos y su aforo legal
gue es solamente de 950 internos por todo el centro penitenciario, segun las
mismas declaraciones del mismo Director de ese penal, por lo tanto, la
problematica cada dia seguira acrecentandose de no efectuarse medidas

apropiadas que permitan buscar soluciones en un proceso a largo plazo.
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e En cuanto al 3* objetivo especifico, que versa sobre determinar los factores
que coadyuvan al incremento de sobrepoblacion carcelaria (Hacinamiento) y la
vulneracion de los derechos humanos de los reclusos en el penal de Cambio
Puente, podemos establecer que existen muchas causas que influyen en el
incremento de las tasas de poblacién penitenciaria, pero que todas ellas se
encuentran intimamente vinculadas a factores sociales, politicos y juridicos que
no son tomados en cuenta al momento de evaluar esta problematica, ya que no
solo se busca el llenar las carceles con personas, sino que deberia buscarse
mantener una actuacion apropiada de las autoridades para saber controlar los
problemas arraigados al aumento de delincuencia e inseguridad e impedir que

se de el hacinamiento de presos al interior de las prisiones.
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CAPITULO VI:
RECOMENDACIONES



VI. RECOMENDACIONES

Al Presidente de la Republica

e Recomendarle que se efectien cambios de politicas y estrategias en lo
referente a materia penitenciaria y criminal, como asi también establecer las
realidades de las prisiones existentes en todo el pais donde exista una
verdadera evaluacion del sistema penitenciario que determine la capacidad,
poblacién real, condiciones, defectos y potencial de cada prision, asi de esta
manera poder ajustarlos a los calculos de las tendencias pasadas que vienen
con incrementos excesivos de reos en carceles y proyectar futuras mejoras que
estén destinadas a erradicar esta problematica de manera apropiada y eficaz

en proceso a largo plazo.

Al Congreso de la Republica

e Recomendarle la creacion de nuevos proyectos legislativos en materia
penitenciaria que estén destinadas a mejorar la organizacion, infraestructura e
implementacion del sistema de medidas y sanciones no privativas de la
libertad, con la finalidad de que disminuya la problematica sobre el
hacinamiento penitenciario que se esta desarrollando al interior de la mayoria

de las prisiones a nivel nacional.

Al INPE

e Solicitar a las autoridades de turno la construccién de nuevas prisiones,
renovacion o ampliacién de las ya existentes, con la finalidad de que se eviten
las condiciones indignas que vulneran los derechos de los internos que
cumplen una condena, debido a los niveles elevados de hacinamiento en los
centros penitenciarios. Asimismo establecer topes en cuanto a la capacidad de
albergue por prision y exigir un mayor presupuesto que permita cumplir con las

condiciones minimas de habitabilidad al interior de éstas.

A los Jueces y Fiscales
e Exhortar a los Jueces y Fiscales la debida diligencia en la aplicacion de las
normas y mecanismos destinados a efectuar una prision preventiva o sentencia

efectiva con la finalidad de que los altos indices de poblacién de internos
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descienda, mas aun si es que se viene aplicando medidas de prision preventiva
de una manera excesiva, cuando su objeto de la misma es ser usada en una

ultima instancia.
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Anexo N° 1: Matriz de Consistencia

Matriz de Consistencia

Planteamiento _— o . Disefio de Técnicae .
Objetivos Hipotesis Variables . . - Poblacién y Muestra
Del Problema investigacion Instrumento
H1:
Objetivo General: El hacmamlento Sl
. . . . . contraviene los
Determinar si el hacinamiento contraviene .
. derechos Variable .
los Derechos Fundamentales de los internos fundamentales de los Independiente: Técnica:
en el Ceptro Penitenciario de Cambio internos en el Centro Hacinamiento Encuesta
Puente, Chimbote 2017. . o
Penitenciario de
Cambio Puente,
Chimbote 2017.

La poblacion de la  presente
¢SEl  hacinamiento investigacion se realiz6 tomando en
contraviene los cuenta a la totalidad de los internos del
derechos Objetivos Especificos: Centro Penitenciario de Cambio Puente
;‘undarpentales de| 1) Describir los Derechos No experimental del D|sttr|t0 de fChlml?jote, el cuazlszg
85 l“ ernos en el | Fyndamentales que son vulnerados (Descriptivo) encuentra 'C(;n 0fdma ol'b Ptord o

entro como consecuencia del hacinamiento personas privadas de su libertad, ge 10s
Penitenciario  de dent del Cent Penit iario  de | HO: cuales 87 internos registrados en el
Cambio  Puente, en rq € enro  Fenitenciaro  de | .h . . Taller de Jornada Laboral en el Centro
Chimbote 20177 | Cambio Puente _ ~ | El hacinamiento no Penitenciario de Cambio  Puente

2) Contrastar la capacidad carcelaria | contraviene 10S | \/ariable conformaron la muestra.

en rellacc:|0nt al r’;am_r;aml_en_to ge rgclusbqs ?uenrggrr;o;ntales de Dependiente: Instrumento:

gn it entro Penitenciario de Cambio e s o Derechos Cuestionario

uente. Fundamentales

3) Determinar los factores que
coadyuvan al incremento de
sobrepoblacion carcelaria
(Hacinamiento) y la vulneracion de los
derechos humanos de los reclusos en
el penal de Cambio Puente.

Centro Penitenciario
de Cambio Puente,

Chimbote 2017.
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Anexo N° 2: Instrumento

Cuestionario para determinar si el Hacinamiento contraviene los Derechos Fundamentales

de los internos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote - 2017

Introduccién:

Tenga Ud. buen dia, soy alumno del X Ciclo de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo. El
Presente cuestionario tiene como objetivo el_conocer su opinién sobre diversos aspectos de la
vida carcelaria y sobre los derechos fundamentales reconocidos en favor de personas privadas de
su libertad, teniendo en cuenta la vulneracion de estos al interior del establecimiento penitenciario.
Los resultados se utilizaran solo con fines de estudio, es de caracter anénimo y confidencial.
Esperando obtener sus respuestas con veracidad se le agradece anticipadamente su valiosa
participacion.

Instruccion

Lea detenidamente y con atencidon las preguntas que a continuacién se le presentan y luego
marque con un (X) la respuesta que considere apropiada, para lo cual Ud. contard con un tiempo
de 30 min para su desarrollo.

S .
N Items Z:t:tl:T:rnc:g actll::aerdo N a:iu:l:do, desatE:Eerdo TotaLr:ente
desacuerdo desacuerdo
¢ Considera que la delincuencia es la principal causa por
01 |el cual se genera el incremento de la poblacidn
penitenciaria?
02 | 4La pobreza influye cuando hablamos de delincuencia?
¢ Considera que no encontrarse de acuerdo con las
03 | politicas sociales impuestas por las autoridades aumenta
el indice de la delincuencia?
04 | ¢Existe un apropiado acceso a la justicia en Per(?
05 | ¢Considera que se aplica la prisién preventiva con las
garantias procesales minimas?
¢ Usted esta de acuerdo con la promocion de programas
06 | laborales al interior de la prisién que benefician a los reos
para su posterior reinsercion a la sociedad al
cumplimiento de su condena?
;Considera que la infraestructura y su capacidad de
07 | albergue son las apropiadas para sobrellevar una
condena en oOptimas condiciones dentro del Centro
Penitenciario de Cambio Puente?
;Los extranjeros conforman gran parte de la poblacién
08 | en el Centro Penitenciario de Cambio Puente?
;Considera que se vienen vulnerando derechos
09 | reconocidos en favor de las personas privadas de su
libertad como consecuencia de la sobrepoblacién de
internos?
;Considera que actualmente existe una sobrepoblacién
10 | deinternos en el Penal de Cambio Puente?
i Considera que se respeten las condiciones minimas de
11 | habitabilidad en Cambio Puente?
12 | iCree que las universalidades de los derechos

reconocidos en su favor son claros?
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NO

items

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

Ni acuerdo,
nien
desacuerdo

En
desacuerdo

q q

Totalmente
en
ao

13

¢ Cree que los derechos fundamentales son reconocidos por
igual para todos sin discriminacion alguna?

14

;Tiene conocimiento de los derechos que le son
reconocidos por el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos al cual Perl se encuentra adscrito y de ser asi
considera que se respetan en los establecimientos
penitenciarios?

15

¢ Considera que el reconocimiento de los derechos por
normas Internacionales son formas seguras de que se
impida una vulneracion de éstos al interior de un Centro
Penitenciario?

16

¢,Se encontraria de acuerdo en que el Perd pueda acoger
méas declaraciones, resoluciones o principios que permitan
una mayor proteccion de los derechos reconocidos en favor
de las personas privadas de su libertad?

17

El art. 139°, inciso 2 establece que es un derecho de los
reos el contar con establecimientos adecuados donde
sobrellevar su condena, ¢Ud. se encuentra de acuerdo con
dicha norma?

18

18. El Cédigo de Ejecucion Penal establece en el Art.
105° Los Establecimientos Penitenciarios cuentan con los
servicios necesarios, incluyendo ambientes para enfermeria,
escuela, biblioteca, talleres, instalaciones deportivas y
recreativas, locutorios y salas anexas para relaciones
familiares y todo aquello que permite desarrollar en los
internos una vida en colectividad organizada y una
adecuada clasificacion en relacién con los fines que, en
cada caso, les estan atribuidos, que los internos deben
cumplir con ciertas condiciones minimas de habitabilidad,
$Ud. considera que se cumple con dichas prerrogativas?

19

El INPE cuenta con su manual de derechos en la funcion
penitenciaria, ¢ Considera que se cumplen con respetar sus
derechos al interior del Penal?

20

¢ Considera que el hacinamiento repercute en la vulneracion
de su derecho a la dignidad personal?

21

¢De acuerdo a los instrumentos internacionales como
nacionales, considera que se respeta su integridad personal
al interior del penal de Cambio Puente?

22

¢ Considera que el penal de Cambio Puente resguarda y
garantiza el derecho a la salud de los internos de Cambio
Puente de manera apropiada?

23

Sobre la infraestructura y espacios en el Penal de Cambio
Puente ¢ Ud. siente que éstos se encuentran de acorde a las
necesidades de las personas privadas de su libertad?

24

¢Usted considera que se le wvulneran Derechos
fundamentales como consecuencia de las grandes tasas de
poblacion de internos (hacinamiento) que existen el Penal?
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Anexo N° 3: Validacion del Instrumento por Expertos

CONSTANCIA DE VALIDACION

e V4
Yo, 'Q;},’ S O ( /—/4(,;7, , titular
gl DNLZ Ne gy £y de  profesion
//9 Hlcn D N ejerciendo
actualmente como TP Ty e iAo, en la
Institucién L/C = ali

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacion del Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacion al

personal que labora en
o o 4 e G L
[ VEURE N hPATEA N tmrx. Lo Pl oty | wonli .

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de [tems 1«"/
Amplitud de contenido v
Redaccion de los ftems K
Claridad y precision v
Pertinencia ¥

En Chimbote, alos 43 dias del mes de Sty del __Jpid
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, f\jsﬂ,t “,Lw Ttes Tk , titular
del DNI. Ne P FE T w2 : de profesién
;! iy g ejerciendo
actualmente como- U ,zij,;u“. Loz fu*« , en la
Institucién Ry s 'u/hxl :«wf L4 U..urn
Y

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de

Validacién del Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacion al

personal que labora en
H i . Lo . | -
o | - i .
0 g (RN, f.r‘lﬂ (.i/T ks o ":T,u' U 156 pgee

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de [tems _v
Amplitud de contenido i
Redaccién de los ftems i/
Claridad y precision .
Pertinencia ¢
En Chimbote,alos  1¥ ~ diasdel mesde = J Lt A del %13
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, N(l)"u(& f M\U@b\ za)\)";\ij/&‘ ’iﬂ"wﬁ)fa , titular
del  DNL  N° 16 190439 ° , de  profesion

A ,‘&Yinﬁl 2 5 ejerciendo
actualmente como __ ) g?mh Lzl g , en la

~

Institucion ngmmigﬁ (g \ '-bu%&

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de

Validacion del Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacién al

personal que . labora en
a L_m 1 ilony U (golie Parilorian (ool tmI;

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreciaciones.

i)EFlClENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items i
Amplitud de contenido //
Redaccién de los ftems .l
Claridad y precision y/
Pertinencia P

En Chimbote, alos 1% dias del mes de 7t1m)r‘& del  Joi3

—

Ny

Firma
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Anexo N° 4: Articulo Cientifico

Articulo Cientifico

1. Titulo

“Hacinamiento y contravencién a los Derechos Fundamentales de los Internos en el Centro

Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017”

2. Autor

Nombres y Apellidos: Christian Alexander Mendoza Terrones
Correo Electrénico: cmendozaterrones33@gmail.com
Afiliacién Institucional: Universidad Cesar Vallejo — Chimbote

3. Resumen

Hacinamiento y contravenciéon a los Derechos Fundamentales de los Internos en el Centro

Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017”.

El presente trabajo de investigacidon tuvo como objetivo general determinar si el
hacinamiento contraviene los Derechos Fundamentales de los internos en el Centro

Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017.

Fue sustancial realizar la investigacion porque se determind cuanta incidencia tiene el
hacinamiento carcelario en cuanto a la vulneracién de los derechos fundamentales
reconocidos en favor de los reos, para de esta manera tener un panorama claro de la cruda
realidad que se vive al interior del Centro penitenciario de Cambio Puente, ya que la
sobrepoblacién penitenciaria o hacinamiento carcelario, no es sélo un problema que aqueja a
nuestra sociedad a nivel nacional, sino que ademas es un problema global que debe ser
observado y estudiado de una manera mas cuidadosa; por lo cual mediante esta investigacion
se busca crear conciencia en cada uno de los lectores a que se tome medidas en cuanto al
hacinamiento y la incidencia que genera en la vulneracidon de los derechos de aquellas

personas privadas de su libertad que purgan condena.

Esta investigacion aplicd el tipo de estudio descriptivo, el disefio no experimental; acopid la
informacidn en un periodo determinado, en un momento Unico, que se desarrollé al aplicar el
instrumento: Cuestionario, el cual estuvo compuesto por 24 preguntas en escala de Likert

(totalmente de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo, en desacuerdo,
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totalmente en desacuerdo) lo cual aportd informacién relacionado a si el “Hacinamiento
contraviene los Derechos Fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario de
Cambio Puente, Chimbote 2017, mediante la evaluacién de los indicadores, cuyos resultados
se muestran en cuadros y graficos estadisticos. Se concluyd en la investigacion que, siendo el
nivel de probabilidad de la prueba de Chi-cuadrado de Pearson <0.05, se rechaza la hipétesis
nula, por lo que hay evidencia para determinar que: El hacinamiento carcelario incide en la
vulneracion de los derechos fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario Cambio

Puente..

4. Palabras claves

- Hacinamiento carcelario
- Derechos Fundamentales
- Internos

- Centro Penitenciario

- Mecanismos de Proteccién

5. Abstract

“Overcrowding and contravention of the Fundamental Rights of Interns in the Penitentiary

Exchange Center Puente, Chimbote 2017 ".

The general objective of this research was to determine if the overcrowding contravenes the

Fundamental Rights of inmates in the Puente Change Penitentiary Center, Chimbote 2017.

It was substantial to carry out the investigation because it was determined how much the
prison overcrowding has in terms of the violation of the fundamental rights recognized in
favor of the inmates, in order to have a clear picture of the harsh reality that is experienced
inside the Penitentiary Center of Puente Change, since prison overcrowding or prison
overcrowding is not only a problem that afflicts our society at the national level, but it is also a
global problem that must be observed and studied in a more careful way; therefore, this
research seeks to create awareness in each of the readers to take measures in terms of
overcrowding and the incidence it generates in the violation of the rights of those deprived of

their freedom who purge sentence.

This research applied the type of descriptive study, the non-experimental design; collected
the information in a given period, in a single moment, which was developed when applying

the instrument: Questionnaire, which was composed of 24 questions on Likert scale (totally
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agree, agree, neither agree nor disagree, in disagreement, totally disagree) which provided
information related to whether the "Overcrowding violates the fundamental rights of inmates
in the Penitentiary Exchange Bridge, Chimbote 2017, through the evaluation of indicators,
whose results are shown in tables and statistical graphs . It was concluded in the investigation
that, being the probability level of the Pearson Chi-square test <0.05, the null hypothesis is
rejected, so there is evidence to determine that: Prison overcrowding affects the violation of

fundamental rights of the inmates in the Puente Penitentiary Center.

6. Keywords

- Prison overcrowding
- Fundamental Rights
- Internal

- Penitentiary Center

- Protection Mechanisms

7. Introduccion

El Hacinamiento o sobrepoblacidon de internos dentro de los centros penitenciarios en la
actualidad, engloba uno de los mayores retos que afrontan los Sistemas de Justicia Penal en
América Latina y el mundo, ya que la edificacién de lugares para albergar reclusos siempre ha
ido contra reloj, ante el constante aumento de las tasas de criminalidad. El Hacinamiento de
reclusos es un problema que surge a consecuencia de que no existen planes integrales en
materia de politica criminal y penitenciaria, por lo que los Estados se encuentran
imposibilitados de mantener una debida operatividad de sus sistemas penales,
transgrediendo de esta forma los limites racionales del nimero de presos que pueden
albergarse dentro de una prisién y vulnerandose en consecuencia derechos fundamentales

inherentes a la persona y vinculados a su dignidad como ser humano.

En cuanto a las teorias relacionadas con el tema de investigacién tenemos a la (UNODC, 2014)
expone que, contemplando la tendencia mundial, se podria asumir que el aumento de las
tasas de encarcelamiento y el hacinamiento en las prisiones son una consecuencia directa de
la actividad delictiva en todo el mundo. Pero de hecho no siempre es asi. Los estudios
demuestran que las tasas de encarcelamiento y delincuencia pueden evolucionar
independientemente unas de las otras o que el aumento de la delincuencia puede impactar

sobre las tasas de encarcelamiento pero no constituyen el factor principal que alimenta la

128



superpoblacién de las prisiones. El aumento de la delincuencia en si mismo puede deberse al
hecho de que a la lista de actos que se han convertido en delitos se han agregado actos que
antes no estaban definidos y que ahora son considerados como tales. También, algunos
delitos pueden haber sido reclasificados pasando a ser mas serios, habiéndose acordado para
ellos un periodo fijo minimo de prisién, (Carranza, 2011), sefiala que la mayoria de los
sistemas penitenciarios de América Latina se encuentran abarrotadas en cuanto a su
capacidad de albergue, encontrandose en muchos paises de la regidon sobrepoblacién
carcelaria en niveles extremos con densidades iguales o superiores a 120 % por encima de la
capacidad total de los centros penitenciarios, lo cual configura una flagrante vulneracién de
los Derechos fundamentales reconocidos en favor de aquellas personas que se encuentran
purgando condena, ademdas de ser un riesgo para la seguridad e integridad del personal
penitenciario y un grave problema que afecta negativamente todas las funciones esenciales
que deben prestarse en el ambito penitenciario (salud, educacidn, resocializacidn, seguridad,

alimentacién, entre otros).

La presente investigacidn tiene como principal antecedente a la tesis de Pereira, Quintanillay
Meléndez (2015) titulada: “Valoraciones sobre la eficacia de los mecanismos de proteccion de
los Derechos Humanos en la erradicacién del Hacinamiento Carcelario” del pais El Salvador
del afio 2015, en la que se concluye que, existe una gama amplia de instrumentos que velan
por la debida proteccion de los Derechos humanos fundamentales, pero que son ineficaces en
cuanto a la erradicacidn de transgresiones producto del hacinamiento carcelario, generando
que el Estado incumpla el debido respeto a los derechos fundamentales en materia de

reclusos.

Asi mismo se tiene como problema de investigacion lo siguiente: ¢El hacinamiento
contraviene los derechos fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario de Cambio
Puente, Chimbote 2017? Por lo que se tiene como objetivo general: Determinar si el
hacinamiento contraviene los Derechos Fundamentales de los internos en el Centro
Penitenciario de Cambio Puente, Chimbote 2017; y, como objetivos especificos: 1.

Describir los Derechos Fundamentales que son vulnerados como consecuencia del
hacinamiento dentro del Centro Penitenciario de Cambio Puente. 2. Contrastar la capacidad
carcelaria en relacién al hacinamiento de reclusos en el Centro Penitenciario de Cambio
Puente, 3. Determinar los factores que coadyuvan al incremento de sobrepoblacion carcelaria
(Hacinamiento) y la vulneracion de los derechos humanos de los reclusos en el penal de

Cambio Puente.
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8. Metodologia

La presente investigacion es de disefio no experimental, al respecto Hernandez (2014) lo
define como: “Estudios que se realizan sin la manipulacidn deliberada de las variables y en los
gue solo se observan los fendmenos en su ambiente natural para después analizarlos”. En
cuanto a la técnica e instrumentos de recoleccidn de datos de la presente investigacion, esta
utilizé6 como técnica a la encuesta y como instrumento el cuestionario, el que Casas, J. (2003),
define como: “Conjunto de interrogantes sobre los hechos que atafien en una investigacion o
en cualquier accidon que solicite la bisqueda de informacion”. Cuya validacién de estos fue
realizado por el juicio de tres (3) expertos y la confiabilidad se estimé de acuerdo a los
criterios de los expertos y de conformidad con la validacién de la investigacién que fue

realizada por los especialistas.

Asi mismo esta investigacion tiene como muestra a 87 internos registrados en el Taller de

Jornada Laboral en el Centro Penitenciario de Cambio Puente.

9. Resultados

En cuanto a los resultados de la investigacién se detallara los principales graficos que
aportaron informacidn relevante para contrastar la hipdtesis planteada. Segun el grafico N°
23, de los encuestados el 60.00% de internos encuestados estdan en desacuerdo que la
infraestructura y espacios en el Penal de Cambio Puente se encuentran de acorde a las
necesidades de las personas privadas de su libertad, sin embargo un 20.00% de los internos

encuestados se encuentran de acuerdo con el item-

Finalmente, segln el grafico N° 24, de los encuestados el 67.00% responden que estdn de
acuerdo que se le vulneran Derechos fundamentales como consecuencia de las grandes tasas
de poblacion de internos (hacinamiento) que existen el Penal, asi un 14% se encuentra
totalmente de acuerdo y en contrapartida tan sélo un 18% de los internos encuestados se

encuentran en desacuerdo con el item.

10. Discusion

En cuanto a la sexta dimensidn concerniente a “Posibles Derechos vulnerados por el
hacinamiento carcelario en Perd” se observa que: la vulneracion de los Derechos
fundamentales como consecuencia de las grandes tasas de poblacion de internos
(hacinamiento) que existe en el Penal de Cambio Puente es algo real y concreto ya que la gran

mayoria de los internos asi lo sefalaron con los resultados de la encuesta. Resultado que se
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confirma con la tesis de Pereira (2015) titulada: “Valoraciones sobre la eficacia de los
mecanismos de proteccién de los Derechos Humanos en la erradicacién del Hacinamiento
Carcelario”, concluyendo que existen una gama amplia de instrumentos que velan por la
debida proteccion de los Derechos humanos fundamentales, pero que son ineficaces en
cuanto a la erradicacidn de transgresiones producto del hacinamiento carcelario. Asi mismo,
lo reafirma la CIDH (2014), en su Informe titulado “Informe sobre el uso de la prisién
preventiva en las Américas”, concluyendo que, las personas privadas de libertad deberan
disponer de espacio suficiente, exposicidon diaria a la luz natural, ventilacidn y calefaccidn
apropiadas, segun las condiciones climaticas del lugar de privacion de libertad. Se les
proporcionard una cama individual, ropa de cama apropiada, y las demds condiciones
indispensables para el descanso nocturno. Las instalaciones deberan tomar en cuenta las
necesidades especiales de las personas enfermas, las portadoras de discapacidad, los nifios y

nifias, las mujeres embarazadas o madres lactantes, y los adultos mayores, entre otras.

11. Conclusiones

En cuanto al objetivo general, que versa sobre determinar si el Hacinamiento carcelario
vulnera a los derechos fundamentales de los internos en el Centro Penitenciario de Cambio
Puente en el afio 2017, de acuerdo a los resultados obtenidos, permite determinar que si
existe una incidencia significativa, por cuanto al existir una gran cantidad de internos que
superan la capacidad de albergue de Cambio Puente, trae consigo una serie de vulneraciones
de derechos que se encuentran vinculados al principio de dignidad del ser humano y que es
base de nuestro ordenamiento juridico, agregandole a ello que el hacinamiento repercute
mas alla del mero hecho de vulnerar derechos reconocidos en favor de los prisiones sino que
también genera un detrimento en otros aspectos vinculados a la organizacién penitenciaria
del recinto, infraestructura, efectividad de programas, etc, lo que nos indica que esta
situacién es muy compleja y que debe ser puesto en el ojo de las autoridades para su pronta

resolucion.

En cuanto al ler objetivo especifico, que versa sobre describir los Derechos Fundamentales
gue son vulnerados como consecuencia del hacinamiento dentro del Centro Penitenciario de
Cambio Puente; se tiene que, a pesar de existir numerosos estudios por distintas entidades y
autores sobre este tema, se trataron de catalogar los mas relevantes en cuanto a la vida

dentro de la prisién, pero cabe precisar que luego de efectuado el cuestionario se concluye
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gue cada interno valora que derechos le son vulnerados de acuerdo a sus necesidades o por el

status que ostenta dentro del Centro Penitenciario.

En cuanto al 2do objetivo especifico, que versa sobre contrastar la capacidad carcelaria en
relacidn al hacinamiento de reclusos en el Centro Penitenciario de Cambio Puente, tenemos
gue este recinto ya se ha sobrepasado los limites en cuanto a la capacidad de albergue,
situacién que es claramente reflejada por la cantidad de internos que oscila entre los 2400 a
2500 internos y su aforo legal que es solamente de 950 internos por todo el centro
penitenciario, segun las mismas declaraciones del mismo Director de ese penal, por lo tanto,
la problematica cada dia seguird acrecentandose de no efectuarse medidas apropiadas que

permitan buscar soluciones en un proceso a largo plazo.

En cuanto al 3er objetivo especifico, que versa sobre determinar los factores que coadyuvan
al incremento de sobrepoblacion carcelaria (Hacinamiento) y la vulneracion de los derechos
humanos de los reclusos en el penal de Cambio Puente, podemos establecer que existen
muchas causas que influyen en el incremento de las tasas de poblacién penitenciaria, pero
gue todas ellas se encuentran intimamente vinculadas a factores sociales, politicos y juridicos
gue no son tomados en cuenta al momento de evaluar esta problematica, ya que no solo se
busca el llenar las carceles con personas, sino que deberia buscarse mantener una actuacion
apropiada de las autoridades para saber controlar los problemas arraigados al aumento de
delincuencia e inseguridad e impedir que se de el hacinamiento de presos al interior de las

prisiones.
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