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RESUMEN 

La empresa Inpesi, pertenece al sector confección especializada en producir 

fajas ortopédicas, laboral y fitness. La presente tesis está enfocada en la faja 

lumbar estándar que es la más demandada en el mercado.  

Esta empresa no tenía establecido los estudios de métodos de tiempos de 

trabajo en el área de producción, generando menos tiempos excesivos en los 

procesos de confección debido a las incidencias en un mayor costo de los 

procesos; se diagnosticó que existían restricciones que afectaban la 

productividad. Es por ello que se optó por usar la herramienta del Estudio del 

Trabajo, ya que fue la más conveniente según los problemas encontrados en 

la empresa. 

Para el análisis se tomó como muestra la producción de fajas lumbar estándar  

de un mes, las cuales fueron medidos en una situación antes y después de la 

aplicación de mejora, tomando datos de estos en parámetros definidos para 

cada variable y dimensiones. Tras la aplicación del Estudio del Trabajo se 

consigue concluir que esta herramienta logra incrementar la productividad, ya 

que el índice que lo representa elevó en un 30%. 

 

Palabras Clave: Estudio del trabajo, Productividad 
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ABSTRACT 

The company Inpesi, belongs to the clothing sector specialized in producing 

orthopedic, work and fitness girdles. This thesis is focused on the standard 

lumbar belt that is the most demanded in the market. 

This company had not established the studies of working time methods in the 

production area, generating less excessive times in the manufacturing 

processes due to the incidences in a higher cost of the processes; it was 

diagnosed that there were restrictions that affected productivity. That is why 

we chose to use the Work Study tool, since it was the most convenient 

according to the problems found in the company. 

For the analysis, the production of standard lumbar bands of one month was 

taken as sample, which were measured in a situation before the application of 

the improvement and after the application of the same, taking data of these in 

parameters defined for each variable and dimensions. After the application of 

the Labor Study it is possible to conclude that this tool manages to increase 

productivity, since the index that represents it increased by 30%. 

 

Keywords: Work study, Productivity 
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