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PRESENTACIÓN

El presente estudio tiene como objetivo determinar las diferencias de la variable

satisfacción familia, en comparaciones de género y edad en una muestra de adolescentes de

instituciones educativas del nivel secundario del distrito de Puente Piedra.

Se considera que para el adolescente, la familia funciona como uno de los factores

protectores ante los factores de riesgo en los que puede estar siendo vulnerado un joven

adolescente. “La Satisfacción familiar, es considerada como la variable de nuestro presente

estudio, pues encontramos que los adolescentes del distrito de Puente Piedra, presentan un

alto riesgo al encontrarse con pandilleros y asaltantes al salir de la escuela, necesitando de

su entorno familiar para poder expresarse, a su vez necesitando de un adaptabilidad
adecuada que les permita alcanzar un desarrollo autónomo en esta etapa de transiciones.

Por lo mencionado, se desea hacer un estudio de la variable satisfacción familiar y sus

dimensiones, que servirá para diagnosticar a la población adolescente durante esta etapa de

cambios. Para iniciar el estudio se definirá el problema de investigación, basado en el

planteamiento y formulación del problema, objetivos de estudios, y la justificación de la

importancia del presente estudio, como también la delimitación y delimitación encontrados
en la investigación, aspectos considerados dentro del primer capítulo.

El segundo capítulo está compuesto por el marco teórico, detallando las importantes

investigaciones internacionales y nacionales, quienes estudiaron la misma variable, desde

otra perspectiva, asimismo está compuesta por amplios conocimientos de autores e

investigadores del área, que explican los conceptos teóricos de la satisfacción familiar, a su

vez, de la familia, el adolescente - la etapa de transición y la familia como factor protector

en la etapa adolescente. El tercer capítulo, explica el marco metodológico, indicando a la

variable de estudio, el paradigma metodológico de la investigación realizada, los detalles de

la población y muestra evaluada, y otros aspectos importantes tales como técnicas,

instrumentos, métodos, todos para la recolección de datos. Por otro lado, el cuarto capítulo

se basa en los resultados que se obtuvieron en la investigación, las mismas que proponen la

discusión, conclusiones y sugerencias de la investigación.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo por objetivo determinar las diferencias de la variable satisfacción

familia y sus dimensiones cohesión y adaptabilidad, en comparaciones de género y edad en

una muestra conformada por 407 adolescentes estudiantes del nivel secundario del distrito

de Puente Piedra. Para ello se utilizo una ficha técnica para la recolección de datos y el

instrumento de Satisfacción familiar de David Olson, para evaluar satisfacción familiar y
las dimensiones de cohesión y adaptabilidad, versión de 14 ítems. Los resultados indican

que no existe diferencias estadísticamente significativas en satisfacción familiar en
comparaciones de género y edad, en cuanto a la dimensión de cohesión familiar, no se

encontraron diferencias significativas entre genero y edad, sin embargo encontramos

diferencias entre los resultados de dimensión de adaptabilidad familiar en comparaciones
de edad, encontrando que en esta etapa el adolescente presenta cambios a los largo que se
desarrolla, existiendo una diferente percepción a los largo de su desarrollo y etapa de

transición, finalmente en comparaciones por genero, no se encontraron diferencias
significativas con respecto a la adaptabilidad y cohesión familiar.

Palabras Claves: Familia, satisfacción familiar, cohesión, adaptabilidad, adolescencia.

i.



ABSTRACT

The present study had for aim determine the differences of the variable satisfaction family

and his dimensions cohesión and adaptability, in comparisons of gender and age in a

sample shaped by 407 teen students of the secondary level of the district of Puente Piedra.
For it I use a specification sheet for the compilation of information and the instrument of

David Olson's familiar Satisfaction, to evalúate familiar satisfaction and the dimensions of

cohesión and adaptability, versión of 14 articles. The results indícate that it does not exist

statistically significant differences in familiar satisfaction in comparisons of gender and

age, as for the dimensión cohesión, they did not find significant differences between kind

and age, nevertheless we find differences between the results of dimensión of familiar
adaptability in comparisons of age, thinking that in this stage the teenager presents changes

to the largo that one develops, existing a different perception to the largo of his
development and stage of transition, finally in comparisons for gender, they found
significant differences with regard to the adaptability.

Key words: Family, familiar satisfaction, cohesión, adaptability, adolescence.


