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RESUMEN

Las actitudes frente a la donacién de organos se han convertido
cada vez més importante para la salud, ya que la donacion es un acto
solidario y humanitario el salvar la vida de una persona. El objetivo del
estudio es determinar las actitudes de los adultos frente a la donacion de
organos en consultorios externos del Hospital Sergio Bernales Lima-
2017.Este estudio es cuantitativo, de tipo descriptivo de corte transversal y
disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 382 adultos de
consultorios externos de los servicios de Medicina, Ginecologia y Cirugia del
Hospital Sergio Bernales. Se empled la Técnica de la encuesta y como
instrumento un cuestionario basado en escala de Likert creado por Sanchez
Cristobal; Lara Marquez; Guadalupe Ramos en la ciudad de México en el
afio 2002.

Los resultados obtenidos fueron que el 48,7% de los adultos
presentan una actitud favorable hacia la donacién de o6rganos, el 24.6%
presentan una actitud indiferente a la donacion de 6rganos y el 26.7%
presentan una actitud desfavorable hacia la donacion de 6rganos, segun las
dimensiones tenemos que la aceptacion de condicion de donante el 49%
de los adultos tienen una actitud favorable , segun rechazo a la donacion de
organos el 40.3% presentan una actitud desfavorable hacia el rechazo de la
donacién de 6rganos ,segun disposicion a donar érganos el 52.9% tiene una
actitud favorable a disposicién a donar 6rganos, segun actos a favor de la
donacion, el 53.4% presentan una actitud favorable a actos favor de la

donacion de 6rganos.

Palabras clave: Actitud, donacion de 6rganos, adultos.



ABSTRACT

Attitudes toward organ donation have become increasingly important
for health, since it is a humanitarian and solidary act to save a person's life.
The objective of the study is to determine the attitudes of adults against
organ donation in outpatient clinics of the Sergio Bernales Hospital Lima-
2017. This study is quantitative, descriptive and non-experimental design.
The sample consisted of 382 adults from the services of Medicine,
Gynecology and Surgery at the Sergio Bernales Hospital. The survey
technique was used as a Likert scale instrument created by Sanchez
Cristobal, Lara Marquez and Guadalupe Ramos in Mexico City. In the year
2002.

The results obtained were that 48.7% of adults presented a favorable
attitude toward organ donation, 24.6% presented an indifferent attitude to
organ donation and 26.7% presented an unfavorable attitude towards organ
donation, according to the dimensions we have that acceptance of donor
status 49% of adults have a favorable attitude, rejection of organ donation
40.3% present an unfavorable attitude towards the rejection of organ
donation, willingness to donate organs on 52.9 %% has a favorable
disposition to donate organs, acts in favor of donation. 53.4% present a

favorable attitude to acts favoring donation.

Keywords: Attitude, organ donation, adults.



I.INTRODUCCION:

Hoy en dia la donacion de érganos se ha convertido en un tema de
mucho interés social, en nuestro pais es un tema poco abordado, por lo que
no se manifiesta una cultura de donacién de 6rganos y ello se refleja en las
cifras brindadas por la Organizacion Nacional de Donacion y Trasplantes,
donde indica que en el Peru solo 3 personas por un millon de habitantes
deciden donar sus 6rganos, ubicandonos en el pendltimo pais de

Sudamérica en cuanto a donacién de 6rganos.

Las estadisticas demuestran que los pacientes en lista de espera pueden
esperar afios hasta que aparezca un donante. Constituyendo una limitacion
para llevar a cabo el trasplante anhelado. Una persona puede donar varios
organos Yy tejidos, que podrian beneficiarse con solo un donante sin embargo
en nuestro pais todavia existe el rechazo a contribuir con los pacientes que

dependen inevitablemente de un érgano o de una maquina para sobrevivir.

El presente estudio tuvo como objetivo determinar las actitudes de los
adultos frente a la donacién de 6rganos en consultorios externos del
Hospital Sergio Bernales Lima-2017. Con el fin de sensibilidad, incentivar y
motivar a la persona sobre la importancia de donar 6rganos y el profesional
de enfermeria se convierta en su rol de orientador y consejero fomentando
programas de educacion para la salud dirigida a la persona, familia y

comunidad para una asi aumentar la donacion de 6rganos.

La presente investigacion ha sido estructurado de la siguiente manera
capitulo I. Introduccién, la realidad problemética, trabajos previos, base
tedrica, formulacion del problema, justificacion, hipétesis y objetivos. Capito
Il. Metodologia que consta del tipo y disefio de la investigacién, lugar de
estudio, poblacion de estudio, técnica e instrumento de recolecciéon de datos,
procesamiento de anadlisis e interpretacion de la informacion vy
consideraciones éticas. Capitulo 1ll. Resultados. Capitulo 1V discusién.
Capitulo V, conclusiones, y recomendaciones. Finalmente se presenta las

referencias bibliograficas y anexos.



1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

La donacion de 6rganos es un problema mundial, ya que existe un
elevado porcentaje de personas que fallecen a falta de un trasplante
oportuno. Las actitudes alrededor de la donacion de 6rganos son muchos y
con frecuencia son el obsticulo para persuadir a las personas a donar sus

6rganos @

En el mundo, el pais que ha tenido mas donadores y ha realizado
mas trasplantes es Espafia; por ello es considerado lider mundial en
donacién y trasplantes, siendo considerado el modelo espafiol el que goza
de gran prestigio en el ambito mundial y ha sido objeto de estudio e imitacion

en distintos paises )

En un estudio realizado en México, se observd que en general las
personas tienen conocimientos erroneos respecto a la donacion, debido al
trafico de 6rganos y a los prefijos religiosos y culturales, dando lugar a una
expresion de miedo y escepticismo, lo que refleja una falta de
correspondencia entre lo que dicen y lo que hacen, ocasionando obstaculos

para persuadir a las personas a que donen sus érganos

Bolivia es otro de los paises que registra el mayor indice de rechazo
en su poblacion a la donacién de érganos. Ademas, presenta la segunda
tasa mas baja de donacion efectiva de érganos en relacion con su poblacion

con 1,4 donaciones por millén de habitantes ©

En el Peru se ha creado la Organizacién de Donantes y trasplante de
Organos (ONDT), con la finalidad de promover el aumento de donantes y
trasplantes, mediante la Ley N° 28189 “Ley General de Donacién y
Trasplante de Organos y/o Tejidos Humanos”; logrando en el 2011 aumentar

el nimero de donantes a 125 personas, haciendo posible 551 trasplantes®

Otro organismo que promueve la donacion de érganos es el Sistema
de Procura de Organos y Tejidos (SPOT) de ESSALUD, el cual tiene como
propésito difundir conocimiento en forma clara y precisa en términos

comprensibles para que cada uno de nosotros tome una decision informada



sobre el destino que queremos para nuestro cuerpo después que hayamos
fallecido. ©

Segun el Consejo Iberoamericano De Donacién y Trasplantes el Peru
en relacion al resto de paises de la region es uno de los paises que tiene
menor cantidad de donantes por cada millon de habitantes y mayor cantidad
de porcentajes de negativas familiares, Muestran que la tasa de donantes
por millébn de habitantes de nuestro pais es de 3.2%, se encuentra lejos de
Uruguay 17.1%,Argentina ,13.7% , Brasil 12.7% Colombia 6.8%y mas lejos
que aun que los paises de Europa como Espafa (35.3%) de igual manera,
en casi todos los paises de la region existen porcentajes elevados con
relacion de familias que se oponen a la donacion de 6rganos como Peru
63.6%Chile 48.9%, Uruguay 47.4% Argentina 47.2% o Brasil 44.3%

evidenciandose una tendencia no favorable frente a la donacién de érganos
(6)

Segun estadisticas de la RENIEC la poblacion identificada por
condicion de donantes de 6rganos es de 82.7% que no acepta, mientras el
14.1%,acepta y el 3.2% no opinan, mientras que la Jefatura Nacional de
organos dice que el departamento con mayor porcentaje de personas que
no aceptan la donacion es Huancavelica con un 92.3% a diferencia de lima
que tiene un 77.11%.A pesar de la situacion actual de mortalidad en el Peru,
las personas siguen negandose a este acto solidario ya que la mayoria de la

poblacién no tiene conocimiento de lo que es en si la donacién de 6rganos(”

Hoy en dia la falta de donacion es un problema tal como se a
propuesto en los anteriores parrafos y las estadisticas nos hablan que
nuestro pais se ubica dentro de los ultimos en querer donar un 6rgano y
salvar la vida de una persona; durante mis practicas pre-profesionales
escuchado muchas veces y preguntado a la poblacién cual es el motivo de
no querer donar los 6rganos y respondieron”. seforita no dono mis érganos
porque mi difunto no va ir con su cuerpo completo” o también dicen mi
“difunto no van a ir en paz”, “mi religion no me lo permite”, es por eso que me

planteo el siguiente problema ¢ Cual es la actitud de los adultos frente la



donacion de érganos en consultorios externos del Hospital Sergio Bernales
Lima 20177.

1.2 TRABAJOS PREVIOS

Para la presente investigacion se realiz6 la busqueda de antecedentes

que ayudaran a comprender la variable ya mencionada.
Internacionales:

En un estudio de investigacion realizado por Rojas P, Martinez N,
Sotomayor C. (2012), en Chile realizé una investigacion sobre: “Principales
Motivos de Negativa ante la Donacion de Organos en la poblacion de la
Regidén de los Rios, durante marzo-mayo 2012”: El objetivo fue conocer los
principales motivos de negativa ante la donacibn de o6rganos :La
metodologia  fue descriptivo de corte trasversal, la muestra estuvo
conformada por 264 residentes de la Region de los Rios con edades entre
18 a 65 afios : Los Resultados fueron , la disposicion regional a ser donantes
en caso de fallecimiento es de 75%, un 33% afirma no estar dispuesto a
donar en caso de accidente y un 31% no estaria dispuesto a donar por

motivos religiosos.®

Por otro lado : Castafieda Millan MD en el (2013) en Colombia en su
estudio “Actitudes y Creencias Sobre la Donacion de Organos”: El objetivo
fue conocer las actitudes y creencias de los colombianos frente a la
donacién de 6rganos :La metodologia del estudio fue descriptivo de tipo
transversal realizado entre el 22 de mayo y el 2 de junio 2013, via telefénica
se practicO a 600 colombianos de las cinco principales ciudades del pais
:Los resultados fueron el 90.6% de participantes esta de acuerdo con la
donacion de dérganos, el 81.80% donaria sus organos luego de morir, el
75.69% no donaria los 6rganos de un familiar fallecido, el 92.76% donaria
en vida uno de sus 6rganos ,el 37.98% ha manifestado a sus familiares la
intencion de donar en caso de morir ,el 49.53% no asume la muerte cerebral

como equivalente de muerte el, 95.36% no ha recibido informacién sobre



donacion el 4.86% tiene carnet de donante el ,34.98% tiene un concepto
desfavorable sobre el modelo de trasplantes colombianos. %

Nacionales:

Gomez Razuri en el (2014) en Lambayeque realizo la investigacion
sobre “Mitos sobre la donacion de 6rganos en personal de salud, potenciales
receptores y familiares de Potenciales donantes en el Hospital Lambayeque
Perd”: El objetivo fue, determinar los mitos sobre la donacion de 6rganos en
el personal de salud de Lambayeque .La Metodologia fue un estudio
cualitativo-fenomenoldgico con 24 entrevistas a personal de salud,
potenciales receptores y familiares de potenciales donantes. Los resultados
fueron el 95,8% mostraron actitud favorable hacia la donacién de érganos el
54,2 refieren “no a la donacion. Los mitos fueron: la edad o enfermedades
contraindican la donacién; el receptor de un érgano experimenta actitudes de
su donador y vive en él, la muerte cerebral es inmovilidad del cuerpo y un
estado reversible; las religiones no aceptan la donacion de Organos, esta
afecta la integridad fisica y la resurreccion, y existen preferencias en la lista
de espera de donantes asi como el tréfico de 6rganos ‘¥

Tarrillo E en el (2015) en Chiclayo realiz6 la investigacién factores
asociados a la actitud de donacion de oOrganos en el distrito de José
Leonardo Ortiz- Urbanizaciéon Latina: El objetivo determinar los factores
asociados a la actitud de donacion de o6rganos en la poblacién de José
Leonardo Ortiz —Urbanizacion Latina. La metodologia fue un estudio
descriptivo analitico y transversal en 250 personas con edades > 18 afios
de ambos sexos de la poblaciébn de la Urbanizacién Latina de José
Leonardo Ortiz durante el 2015. Resultados: El 82.8% de la participantes
presentan una actitud desfavorable, el 17.2% tiene una actitud favorable en
tanto el 50% acepto la posibilidad de donar sus Grgano cuyo principal motivo

fue por solidaridad, el 17.2% se mostraron indecisos 2



Zapata-Zapata César en el (2014)en Lambayeque realizo una
investigacion sobre Factores Sociodemograficos Asociados a la Actitud
Desfavorable en la Donacién de 6rganos en Lambayeque- Peru cuyo
objetivo fue identificar los factores asociados a la actitud desfavorable a la
donacion de 6rganos. La Metodologia del Estudio fue transversal analitico,
Se entrevistaron a 330 familiares de pacientes del hospital Almanzor
Aguinaga Resultados: Se encontraron a 55.33% son de sexo femenino un
46,67% de sexo masculino , el 45,45% de encuestados tiene estudios
secundarios, el 73,03% tienen religion Catdlica el 45,75% el vinculo familiar
predominante fue hijo(a): El 71,81% encuestados proceden al departamento
de Lambayeque, se concluyé una actitud desfavorable hacia la donacion de

drganos con un 72,3% (69,8% en mujeres y 74,6% en hombres)®?

Huatuco y Pefia en el afio (2012),en Lima en su estudio realizado
sobre “Actitud de la familia en Pacientes Hospitalizados frente a la donacion
de o6rganos” en el Hospital Augusto B. Leguia Lima, cuyo objetivo fue
determinar la actitud de la familia de pacientes hospitalizados frente a la
donacién de érganos. Metodologia estudio descriptivo de corte transversal lo
cual conto con una muestra de 61 familiares, se obtuvo como resultados
que el 63% de los familiares presentan una actitud negativa hacia la

donacién y el 37% una actitud positiva hacia la donacién ¥
1.3 TEORIAS RELACIONADAS AL TEMA:
CONCEPTO SOBRE ACTITUD:

Segun Allport (2015) define actitud como: “procesos mentales
individuales que determinan tanto las respuestas actuales como las
potenciales de cada persona en el mundo social. Como la actitud se dirige
siempre hacia algun objeto, se puede definir como "un estado de la mente

de un individuo respecto a un valor”. @®

Segun Milton Rokeach, una actitud es una organizacion relativamente
duradera de creencias en torno a un objeto 0 una situacion, las cuales

predisponen a reaccionar preferentemente de una manera determinada. Las



actitudes logicamente son constructos hipotéticos (son inferidos, pero no
objetivamente observables), son manifestaciones de la experiencia

consciente, informes de la conducta verbal, de la conducta diaria, etc. (16)

Segun Salazar, Montero, Mufioz, Sanchez, Santoro y Villegas las
actitudes son tendencias o predisposiciones para evaluar objetos de manera
positiva o negativa "

Segun Kerlinger es una predisposicion organizada para pensar, sentir,
percibir y comportarse de cierta forma ante un objeto cognitivo. Es una
estructura estable de creencias que predispone al individuo a comportarse

selectivamente ante referencias actitudinales *®

Basandonos en las definiciones citadas podemos concluir que las
actitudes son las predisposiciones a responder de una determinada manera

con reacciones favorables o desfavorables ante una situacion social.
1.3.1 COMPONENTES DE LA ACTITUD:

Para Angel Rodriguez *® (2015) reconocido doctor en Psicologia las

actitudes tienen tres componentes primordiales, los cuales son:

a) Componente Cognoscitivo: Para que exista una actitud, es necesario
que exista también una representacion cognoscitiva de objeto que
genera la actitud. Para la determinacion de este componente tiene
mucha participacibn el proceso perceptivo y creencias como
mecanismo de categorizacion de los objetos-conceptos que entran en
el campo cognitivo. En el caso que se hable de modelos actitudinales
de expectativa por valor, los objetos no conocidos o sobre los que no
se posee informacion no pueden generar actitudes. La representacion
cognoscitiva puede ser vaga o errénea, en el primer caso el afecto
relacionado con el objeto tendera a ser poco intenso; y cuando sea

erronea no afectara para nada a la intensidad del afecto.



b)

Componente Afectivo: Es el sentimiento en favor o en contra de un
objeto social, es decir se refiere a la corriente emocional o afectiva
que vincula al individuo con el objeto de actitud. Es el componente
mas caracteristico de las actitudes. Aqui radica la diferencia principal

con las creencias y las opiniones que se caracterizan.

Componente Conductual: Es la tendencia a reaccionar hacia los
objetos de una determinada manera. Es el componente activo de la
actitud en base a las intenciones, disposiciones o tendencias hacia un
objeto; es cuando surge una verdadera asociacion entre objeto y

sujeto.

1.3.2 CARACTERISTICAS DE LAS ACTITUDES:

Seguln Aigneren M (2012) ©®? Las actitudes se caracterizan de forma

general a través de los siguientes rasgos distintivos:

a)

b)

La Direccion: También llamada valencia refleja el signo de la actitud.
Se puede estar a favor o en contra de algo. En principio, estar a favor
0 en contra de algo viene dado por la valoracibn emocional, propia del

componente afectivo.

La Intensidad: Se refiere a la fuerza con que se impone una
determinada direccion, ya que se puede ser mas o menos hostil o
favorable a algo; y se puede estar mas o menos de acuerdo con algo.
Por eso la intensidad es el grado con que se manifiesta una actitud
determinada.

La Consistencia: La consistencia es el grado de relacion que guardan
entre si los distintos componentes de la actitud. Si los tres
componentes estan acordes la consistencia de la actitud sera maxima
Si lo que se sabe, se siente y se hace o, presumiblemente se haria,

estdn de acuerdo, la actitud adquiere categoria maxima de



consistencia. La suposicion basica es que existe una relacion entre
los motivos, creencias y habitos que se asocian con un objeto Unico

de actitud.

1.3.3 LAS FUNCIONES DE LAS ACTITUDES

Segln Prieto M. 2014?' Las actitudes estan en la base de los

procesos cognitivos-emotivos, antepuestos al conocimiento y a la orientacion

en el ambiente, es asi que las actitudes pueden tener las siguientes
funciones:
a) De conocimiento: Las actitudes pueden actuar como esquemas O

filtros cognitivos. Un prejuicio hacia por ejemplo los chinos, puede
bloquear el conocimiento de aspectos muy positivos de ese grupo
social que presenten; nos quedaremos so6lo con lo negativo. En
ocasiones, para medir las actitudes se pueden presentar situaciones
hipotéticas para ver como la actitud filtra la adquisicion de

conocimientos.

b) De Adaptacién: Las actitudes nos permiten la adaptacion e

integracion de las personas en los grupos sociales. Para poder
pertenecer a un grupo, se tiene que pensar y hacer lo mas parecido

posible a las caracteristicas del grupo.

Ego — defensiva: Se puede desarrollar actitudes para defensa ante
determinados objetos, a los que se percibe como amenazantes y ante
los cuales se desarrolla actitudes negativas para preservar el yo;
ejemplo: Un estudiante podria decir: “El profe me tiene mania”; como

defensa ante su incapacidad o irresponsabilidad.

d) Expresiva: Las actitudes permiten a las personas mostrar a los otros

su identidad (qué es y como es). Se define “valor” como el conjunto de



actitudes ante un objeto. Segun las dimensiones de la variable

tenemos:

Aceptacion de condicion de donante. Consiste en que los sujetos de
estudio al manifestar predisposicion con la alternativa “estar de acuerdo”
con gue se debe realizar la donacion de oOrganos muestran cierta
tendencia de acercamiento hacia el objeto, generalmente la actitud de
aceptacion estd unida con los sentimientos de apoyo, estimulacion,
ayuda y compresion, lo cual predispone a la comunicacion y la

interaccion humana.??

Rechazo a la donacién de érganos .Se refiere cuando los sujetos de
estudio al manifestar predisposicion con la alternativa “estar en contra”
de la donacién de 6rganos muestra una tendencia al alejamiento hacia
ese suceso, generalmente la actitud de rechazo es cuando el sujeto evita
sentir, conocer y actuar positivamente en torno a la donacion, se
presenta el recelo, la desconfianza y en algunos casos la agresion y
frustracion que generalmente lleva a la persona a un estado de tension

constante.?

Disposicion a donar 6rganos. Consiste cuando los sujetos de estudio
manifiestan una predisposicién con la alternativa de querer ayudar a las
personas hacia la donacion de érganos mostrando una actitud favorable

de querer ayudar al sujeto o persona®?

Actos a favor de la donacion de 6rganos. Se refiere cuando los sujetos
de estudio manifiestan la aceptacion de la donacion de dérganos,
mostrando una ayuda humanitaria hacia el sujeto, difundir programas y
fomentar la vida, salud y lograr un acto de voluntad hacia la donacion de

6rganos @2,
DONACION DE ORGANOS:

La donacion de oOrganos es un acto voluntario, altruista, solidario,
gratuito y anénimo, considerado como el mayor acto de bondad y de amor

entre los seres humanos. La donacion puede definirse como el acto
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generoso y altruista por el que una persona manifiesta su voluntad de que
una o varias partes de su cuerpo aptas para el trasplante puedan ser

utilizadas para ayudar a otras.?®

Asi mismo la actitud frente a la donacion de 6rganos son un conjunto de
creencias y de sentimientos que nos predisponen a comportarnos de una
determinada manera frente a la donacion de oOrganos la cual estan

orientadas a los actos sobre lo que se dice o hace la persona.

Las actitudes son modificables, pueden cambiarse, reevaluarse a
través de las experiencias, el tiempo y de la critica de cada persona de

acuerdo a su realidad, y el cambio que tiene la sociedad ¥

LAS RELIGIONES Y LA DONACION DE ORGANOS

Las diferentes religiones existentes en el mundo dan cuenta de un
abanico de posiciones frente al tema que nos ocupa. En lineas generales,
las distintas religiones no se oponen a la donacion y el trasplante de

organos.

Aun cuando los preceptos de algunas de ellas vuelvan en la practica
imposible que tal acto se realice. También en términos generales las
religiones dejan en libertad de conciencia a sus fieles para decidir sobre la
cuestion y se pronuncian casi unanimante en contra de la compra venta de
organos, resaltando el caracter solidario inherente a la donacion. Algunas
religiones sostienen una polémica con la ciencia respecto del diagndstico de

muerte y del momento en que se considera que una persona ha fallecido®
ORGANIZACION NACIONAL DE DONACION Y TRANSPLANTES

Es el ente responsable de las acciones de rectoria, promocion,
coordinaciéon, supervisibn y control de los aspectos relacionados a la
donacion y trasplante de oOrganos y tejidos en el territorio nacional;
agrupando a Es Salud; Instituto de Trasplantes de Organos y Tejidos de las
FFAA 'y PNP Asociacion de Clinicas Particulares del Peru (ACP) y Minsa.
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La ONDT, promueve en la poblacién peruana una cultura de altruismo
destinada a favorecer la donacién y los trasplantes de 6rganos y tejidos
humanos, resaltando su caracter solidario, voluntario y desinteresado; asi
como los beneficios que obtienen las personas que necesitan un trasplante
para mejorar su calidad de vida, garantizando también la mas adecuada y
correcta distribucion de los 6rganos y/o tejidos®

SISTEMA DE PROCURA DE ORGANOS Y TEJIDOS (SPOT)

Consiste en la integracion de diversos centros de salud generadores
de donantes y la accién de los Coordinadores Hospitalarios de Trasplantes,
quienes evallan a los donantes potenciales y motorizan los distintos
procedimientos que conllevan a la obtencion y posterior distribucion de los

organos recibidos.

A través del SPOT se ha logrado establecer una red de instituciones
médicas articuladas y capacitadas para llevar a cabo un proceso
sistematizado, sostenido y eficiente de procura, obtencién, asignacion y
transporte de 6rganos y tejidos. En el proceso se encuentran involucrados
las instituciones de salud, los centros de trasplantes autorizados, los

coordinadores Hospitalarios de trasplante y el Instituto de Inmunologia (IDI)
27y5.

1.4 FORMULACION DEL PROBLEMA:

¢ Cudles son las actitudes de adultos frente a la donacion de 6rganos
en Consultorios externos del Hospital Sergio Bernales Lima- 2017?

1.5 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

La donacién de 6rganos es un tema poco abordado en el Peri ya
que existe desinformacion y poca accesibilidad a una informacién veridica
sobre la donacion de organos, estos dos elementos han sido claves para
que al paso del tiempo se generen creencias, mitos y actitudes negativas, lo

cual ha generado que la lista de trasplantes en el pais sean interminables y
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gue se impida salvar la vida de muchas personas de todas las edades y
estratos sociales.

Esta investigacion se justifica porque este estudio pretende construir
nuevos conocimientos sobre la actitud hacia la donacidon de oOrganos
beneficiando no solo a los pacientes si no a los donantes ,equipo de salud y
sociedad en general, las enfermeras pueden constituir un puente mediador
entre los pacientes que necesitan un o6rgano diseflando estrategias o
proyectos educativos para sensibilizar a los usuarios ,familia y comunidad en
general y asi disminuir los miedos que tengan sobre la donacién de

organos.

Los resultados encontrados serviran como base al Hospital Sergio
Bernales a fin que se disefien estrategias para motivar a los adultos jovenes
para que se inscriban como donadores y desterrar las creencias y mitos, asi
mismo pretende servir de marco para futuras investigaciones y creacion de
nuevos instrumentos y asi lograr una actitud favorable sobre donacién de

organos.
1.6 OBJETIVOS:
1.6.10BJETIVO GENERAL.:

e Determinar las actitudes de los adultos frente a la donacion de
organos en Consultorios externos del Hospital Sergio Bernales Lima
-2017

1.6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e |dentificar el nivel de actitud de los adultos segun la aceptacion de

condicion de donante en consultorios externos del Hospital Sergio

Bernales Lima -2017
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e Identificar el nivel de actitud de los adultos segun rechazo a la
donacion de 6rganos en consultorios externos del Hospital Sergio

Bernales- Lima 2017.

e Identificar el nivel de actitud de los adultos segun Disposicion a
donar 6rganos en consultorios externos del Hospital Sergio Bernales
Lima 2017.

e Identificar el nivel de actitud de los adultos segun actos a favor de la
donacion en Organos en consultorios externos del Hospital Sergio

Bernales Lima 2017.

1.7 HIPOTESIS: No lleva hipotesis porque es una sola variable.
Il METODO:
2.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de investigacion del estudio es no experimental y de corte

transversal

e No experimental: Debido a que no se realiza manipulacion de la
variable y Transversal porque se dio en un periodo de tiempo
determinado.

2.1.2 TIPO DE INVESTIGACION:
La investigacion es de tipo descriptivo y de enfoque cuantitativo:

e Cuantitativo: Porgue permitirA mostrar datos numéricos de la
variable.
e Descriptivo: Describe las caracteristicas de la variable en forma

independiente, se da en una realidad tal y como se presenta.
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2.2. VARIABLES, OPERACIONALIZACION.
Variable Unica: Actitud de los adultos frente a la donacién de

organos en Consultorios externos del Hospital Sergio Bernales lima
2017.
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Variable

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Escala de medicion

Actitud de los
adultos frente
ala
donacion de

organos

Conjunto de creencias y de

sentimientos que nos
predisponen a comportarnos de
una determinada manera frente a
la donacion de organos la cual
esta orientadas a los actos sobre
lo que se dice o hace la persona.
Las actitudes son modificables,
pueden cambiarse, reevaluarse a
través de las experiencias, el
tiempo y de la critica de cada
persona de acuerdo a su
realidad, y el cambio que tiene la

sociedad.

Predispociones de los
adultos a responder de una
manera determinada la
actitud hacia la donacion de
organos del hospital Sergio
Bernales lo cual sera
medido por un cuestionario
que esta conformado por
17 items, con cinco
alternativas = 5 totalmente
de acuerdo 4= acuerdo
,3=indeciso 2= desacuerdo
1= totalmente desacuerdo
siendo el valor final :
favorable: 63-85

Indiferente 40-62

Desfavorable 17-39

Aceptacion de la condicién de

donante

e Consentimiento como
donador
e Deseo de donar

e Necesidad de ayudar

Rechazo a la donacién de

7

organos

v Rechazo a la donacioén
v' Desagrado a la

donacion

Ordinal
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Disposicion a donar 6érganos

e Satisfaccion hacia la
donacion
e Acto Humanitario hacia

la donacion

Actos a favor hacia la

donacién de 6érganos

e Marchas a favor de la
donacién

e Campaias a favor de
la donacién
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2.3 POBLACION, MUESTRA.
2.3.1 Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 500 adultos que asistieron a
consultorios externos de los servicios de Medicina, Ginecologia y Cirugia del
Hospital Sergio Bernales, durante el mes de noviembre en el turno de la

mafana. Dicho Hospital se encuentra en la AV. Tupac Amaru Distrito de Comas.
2.3.2 Muestra:

Para obtener la muestra se utiliz6 la férmula de proporcion para
poblaciones finitas obteniendo una muestra de 382 adultos que acudieron a
consultorios externos de los servicios de Medicina, Ginecologia y Cirugia del

Hospital Sergio Bernales Lima -2017
Formula para la poblacién finita:

n= Z’*p*(1-p)*N

e’(N-1)+Z?*p(1-p)
Valores:

o n==382

o N= =500

o p==0.50

. g==0.50

o Z = (corresponde al 95% de nivel de confianza) = 1.96
° E=5%=0.05
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Reemplazando valores en la formula tenemos:

n= 1.96 2* 0.50 * (1 — 0.50) * 500 =382
0.052* (120 — 1) + 1.96 > * 0.50 (1— 0.50)

El tamafio de muestra para el trabajo de investigacion sera de 382
Adultos.

2.3.1 CRITERIOS DE SELECCION

Criterios Inclusion:

e Adultos de ambos sexos cuya edad sea mayor de 20 afios y

menores de 60 afios
e Adultos que sepan leer y escribir.

e Adulos que acepten participar en el estudio y que firmen el

consentimiento informado.

Criterios Exclusion:
e Adultos que no acepten colaborar con la investigaciéon
¢ Adultos menores de 20 y mayores de 60 afios

e Adultos que tengan algun problema mental.

2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para recolectar los datos se utilizé la técnica de la encuesta y como
instrumento un cuestionario elaborada por Sanchez Cristébal;, Lara Marquez;
Guadalupe Ramos en la ciudad de México en el afio 2002 en el estudio

titulado: Actitudes Hacia la donacion de 6rganos.

El instrumento consta de 17 items que miden las actitudes hacia la
donacion de érganos, consta de cuatro dimensiones : Aceptacion de condicion de

donante compuesta por 5 items (1 al 5 ),Rechazo a la donacion de érganos con
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4 items ( 6 al 9), Disposicién a donar 6rganos con 5 items ( 10 al 14 ) y Actos a
favor de la donacion de érganos con 3 items (15 al 17)

Las respuestas segun escala de Likert son: Totalmente de acuerdo (5
puntos), Acuerdo (4 puntos), Indeciso (3 puntos), En Desacuerdo (2 puntos)

Totalmente en Desacuerdo (1 punto)

2.5 VALIDACION Y CONFIABILIDAD

Validez:
El instrumento fue sometido a validez de constructo a través de analisis
factorial con el método de componentes principales con rotacion de varimax .Se

identificaron cuatro factores que expulsaron el 45.3% de la varianza.

Confiabilidad:

La confiabilidad se determiné mediante alfa de Crombash con un valor de
0.75 para el instrumento y una confiabilidad por dimensiones las cuales son
Aceptacion de la condicion de donante con 0.89, Rechazo a la donacién de
organos 0.66, Disposicion a donar érganos 0.71, Actos a favor de la donacion de
organos 0.71.

Para efectos de esta investigacion se aplicé una prueba piloto a 22 adultos
de ambos sexos del policlinico San Conrado los olivos, Luego de ser aplicado el
instrumento se sometié a la prueba por items mediante el Alfa de Crombach

obteniendo una confiabilidad de 0.78 lo cual resulta confiable. (Ver anexo)

2.6 METODOS DE ANALISIS DE DATOS

Después de haber recolectado los datos se continu0 a registrar los datos
en programa Microsoft Excel 2013.

Se realiz6 una tabla de cddigo y en cada uno de ellos con un valor:
En caso positivo:

e Totalmente en desacuerdo (1)
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e Desacuerdo (2)
e Indeciso (3)
e Acuerdo (4)

e Totalmente de acuerdo (5)

En caso Negativo:

e Totalmente De acuerdo (1)
e De acuerdo (2)

e Indeciso (3)

e Desacuerdo (4)

e Totalmente en Desacuerdo (5)

La categorizacién del valor final seré:

e Favorable : 63-85
e |ndiferente: 40-62
e Desfavorable: 17-39

Para el andlisis de datos se elaboré una base de datos con el programa
SPSS versién 22, los resultados encontrados se presentaran en barras, luego se
realizaran los andlisis para poder llegar a las conclusiones de dicho trabajo de

investigacion segun los objetivos planteados.
2.6 ASPECTOS ETICOS:

Para aplicar la investigacion se tomo en cuenta con la autorizacion de la
institucion y el consentimiento del sujeto de estudio, declarando que la
informacion recolectada es de caracter anénimo y confidencial. Asi mismo, se

tuvo en cuenta los principios bioéticos correspondientes y pertinentes.

No maleficencia, no se le causara ningun dafio que pueda comprometer
la salud de la persona, se protegera la integridad fisica, mental y social de la

persona.
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Beneficencia se prevendra todo dafio, otorgadndole mediante el estudio
un beneficio hacia el préjimo; respetando el derecho de autonomia se les

informo a los adultos de la importancia del trabajo de investigacion.

En el principio de justicia los adultos tendran el derecho de aceptar o
rechazar dicha investigacion. Una vez entendida la informacion se aplica el

cuestionario.

Confidencialidad y Anonimato: Los datos recogidos solo seran de uso

exclusivo del investigador y para fines de investigacion.
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I RESULTADOS

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA SEGUN CARACTERISTICAS DE L0S
ADULTOS

Como se puede observar en la tabla se muestran las caracteristicas de los
adultos participantes de la investigacion, se consider6 el sexo, edad, grado de
instruccion, religion, estado civil, region de procedencia, a continuacién se
muestran los datos.

Variable N %
Sexo
Masculino 158 41.3%
Femenino 224 58.6 %
Edad
21-30 100 26.1%
31-40 220 57.5%
41-50 36 9.4%
50-60 26 6.8%
Grado de instruccion
Primaria 24 6.2%
Secundaria 158 40.9%
Técnico 70 18.1%
Superior 130 34.0%
Religion
Catdlico 245 63.5%
Evangélico 126 32.6%
Testigo de Jehova 11 2.8%
Estado civil
Soltero 90 23.3%
Casado 118 30.6%
Conviviente 153 39.6%
Divorciado 21 5.4%
Procedencia
Costa 140 36.3%
Sierra 52 13.7%
Selva 190 49.7%

Fuente: Instrumento aplicado a los adultos del servicio de consultorios externos del HNSEB- 2017
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GRAFICO 1

En el grafico respecto a la actitud de los adultos frente a la donacion de érganos
se observa que el 48,7% de los adultos presentan una actitud favorable hacia la
donacion de 6rganos, el 24.6% presentan una actitud indiferente a la donacién de
organos y el 26.7% presentan una actitud desfavorable hacia la donacion de

organos

Actitudes de los Adultos frente a la donacion de 6rganos en consultorios
externos del Hospital Sergio Bernales Lima-2017

60.0

50.0

40.0

B Desfavorable

X 30.0 M Indiferente

= Favorable

20.0 -

10.0 -

0.0 -

Fuente: Instrumento aplicado a los adultos del servicio de consultorios externos del HNSEB- 2017
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GRAFICO 2

Segun la dimension de aceptacion de condicién de donante se tiene que el 49%
de los adultos tienen una actitud favorable a la aceptacion de condicién de
donante el 12% presentan una actitud de indiferencia a la aceptacion de condicién
de donante y el 39.0% presentan una actitud desfavorable a la aceptacién de
condicion de donante

Actitudes de los Adultos segun Aceptacion de la condicién de donante
en consultorios externos del Hospital Sergio Bernales Lima 2017

60.0

50.0

40.0

m Desfavorable

* 30.0 - m |[ndiferente

m Favorable

20.0 -

10.0 -

Fuente: Instrumento aplicado a los adultos del servicio de consultorios externos del HNSEB- 2017
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GRAFICO 3

Segun la dimensiéon rechazo a la donacion de érganos el 40.3% presentan una
actitud favorable hacia el rechazo de la donacién de 6rganos el 38.0% una actitud
desfavorable hacia el rechazo de la donacion de organos y el 21.7% presentan
una actitud indiferente hacia el rechazo a la donacién de érganos.

Actitudes de los Adultos segin Rechazo ala Donacién de Organos en
Consultorios externos del Hospital Sergio Bernales Lima -2017.

45.0

40.0

35.0 ~

30.0 -

25.0 - m Desfavorable

® Indiferente

%

20.0 - m Favorable
15.0 -

10.0 -

5.0 A

0.0 -

Fuente: Instrumento aplicado a los adultos del servicio de consultorios externos del HNSEB- 2017
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GRAFICO 4

Segun la dimension disposicion a donar organos el 52.9% tiene una actitud
favorable a disposicion a donar organos, el 24.6% presentan una actitud de
indiferencia y el 22.5% presenta una actitud desfavorable a la disposicion a donar

organos.

Actitudes de los adultos segun disposicion a donar 6rganos en
consultorios externos del hospital Sergio Bernales Lima -2017

60.0

50.0

40.0

B Desfavorable

X 30.0 M Indiferente

= Favorable

20.0 -

10.0 -

0.0 -

Fuente: Instrumento aplicado a los adultos del servicio de consultorios externos del HNSEB- 2017
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GRAFICO 5

Segun la dimension a actos a favor de la donacién de organos, el 53.4%
presentan una actitud favorable actos a favor de la donacion de o6rganos, el
11.8% presenta una actitud indiferente hacia actos a favor de la donacion de
organos, el 34.8% presenta una actitud desfavorable hacia actos a favor de la
donacién de érganos

Actitudes de los Adultos segiin Actos a Favor de la Donacion de Organos
en Consultorios Externos del Hospital Sergio Bernales Lima -2017.
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Fuente: Instrumento aplicado a los adultos del servicio de consultorios externos del HNSEB- 2017
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IV DISCUSION:

Las personas pueden mostrar actitudes a favor, en contra o sentirse
indiferentes hacia la donacién de oOrganos, y esto va de depender de varios
factores, ya sean socioculturales, religiosos, cognitivos etc. Es de vital importancia
estudiar los mitos, creencias populares para cambiar las actitudes y lograr la
sensibilizacion de la poblacién para fomentar la donacion voluntaria. La presente
investigacién tuvo como objetivo general determinar las actitudes de los adultos
frente a la donacion de 6rganos en consultorios externos del hospital Sergio

Bernales Lima-2017.

En el grafico 1 sobre la variable general actitud de los adultos frente a la
donacién de érganos, se encontr6 que el 48,7% de los adultos presentan una
actitud favorable frente a la donacion de 6rganos, el 24.6% presentan una actitud
indiferente frente a la donacion de 6rganos y el 26.7% presentan una actitud
desfavorable frente a la donacion de érganos. (Ver grafico 1).Estos resultados
coinciden con la investigacién de Castafieda Millan MD. “?En su estudio titulado:
Actitudes y Creencias Sobre la Donacién de Organos en Colombia en el afio
(2013) encontrando un 90.6% que estan de acuerdo con la donacién de érganos
y Gomez Rasuri ™ en el afio 2014. En su estudio Titulado: Mitos sobre la
donacion de érganos en el personal de salud encontrando un 95.8% una actitud
favorable hacia la donacion de 6rganos, sin embargo este resultado no tiene
similitud con la investigacion , ya que en los estudios encontrados se ve la
preferencia méas del 90% que la poblacién esta a favor de la donacion de 6rganos,
comparando con los resultados encontrados de dicha investigacién solamente un
48.7% esta a favor de la donacion y mas del 50% no estan de acuerdo con la
donacion o aun estan indecisos, dando lugar a creencia y mitos. Segun la
literatura nos habla sobre la actitud hacia la donacién que son un Conjunto de
creencias y de sentimientos que nos predisponen a comportarnos de una
determinada manera frente a la donacion de 6rganos la cual esta orientadas a los

actos sobre lo que se dice o hace la persona. Sin embargo los resultados
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encontrados nos muestran una tendencia a que la poblacién ain no esta segura
de querer donar sus 6rganos, comparada con otros paises que tienen un alto

nivel de aceptacion a la donacion.

En el grafico 2 segun la dimension aceptacion a la condicion de donante
tenemos que el 49% de los adultos tienen una actitud favorable a la aceptacion
de condicion de donante, el 12% presentan una actitud de indiferencia a la
aceptacion de condicion de donante y el 39.0% presentan una actitud
desfavorable a la aceptacion de condicion de donante. (Ver grafico 2). Estos
resultados también coinciden con la investigacion de Castafieda Millan’® en
donde el 81.80% donaria sus 6rganos después de morir y Rojas P. Sotomayor
Martinez N ® con un 75% de la poblacién que donaria sus érganos en caso de
fallecimiento de acuerdo con los resultados encontrados segun la dimension
aceptacion de condicion de donante la poblacién encuestada presenta una
tendencia baja a aceptar donar sus 6rganos comparada con las otras
investigaciones que muestran mas del 80% el querer aceptar donar sus 6rganos,
comparando estas cifras la poblacién sigue con él miedo temor de que le
saquen sus organos para donarlos y no puedan ir completos o descansar en paz.
Segun la literatura la aceptacion de condiciébn de donante Consiste en que los
sujetos de estudio al manifestar predisposicién con la alternativa aceptan que se
debe realizar la donacion de 6rganos muestran cierta tendencia de acercamiento
hacia el objeto, generalmente la actitud de aceptacion estd unida con los
sentimientos de apoyo, estimulacion, ayuda y compresion, lo cual predispone a la

comunicacion y la interacciéon humana @.

En el grafico N°3 segun la dimension rechazo a la donacién de 6rganos el
40.3% presentan una actitud favorable hacia el rechazo de la donacién de
organos el 38.0% una actitud desfavorable hacia el rechazo de la donacién de
organos, mientras que el 21.7% presentan una actitud indiferente hacia el
rechazo a la donacion de organos. (Ver grafico 3). De acuerdo con los resultados
encontrados en las investigaciones de Zapata Zapata en su investigacion
factores sociodemograficos asociados a la actitud desfavorable en la donacion de
organos en el afio (2014) tenemos que el 72% presenta una actitud desfavorable
a la donacion de érganos por otro lado Huatuco y Pefia en su estudio: Actitud de
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la familia en pacientes hospitalizados frente a la donacion de 6rganos en el afio
(2012) él 63% de las familias presentan una actitud negativa a la donacién .De
acuerdo a los resultados encontrados en dicha investigacion la poblacién siente
rechazo a la donacion de o6rganos, esto coincide con las investigaciones
nacionales aplicadas en el departamento de Lambayeque mostrando mas del
70% un rechazo a la donaciébn de 6rganos, las personas aun no toman
conciencia sobre la necesidad de ayuda al préjimo y ain hay una larga lista de
espera de las personas para adquirir un trasplante. Segun la literatura el rechazo
a donar organos, los sujetos manifiestan predisposicion con la alternativa “estar
en contra” de la donacién de 6rganos muestra una tendencia al alejamiento hacia
ese suceso, generalmente la actitud de rechazo es cuando el sujeto evita sentir,
conocer y actuar positivamente en torno a la donacion, se presenta el recelo, la
desconfianza y en algunos casos la agresion y frustracion que generalmente lleva
a la persona a un estado de tension constante. En el Peru se puede ver una alta

tendencia de negativa y rechazo a la donacion de érganos.

En el grafico N°4 segun la dimension disposicion a donar o6rganos el
52.9% tiene una actitud favorable de disposicion a donar 6rganos, el 24.6%
presentan una actitud de indiferencia y el 22.5% presenta una actitud
desfavorable a la disposicion a donar 6rganos, este resultado también tiene
semejanza con la investigacion de Castafieda Millan .MD en su estudio titulado:
Actitudes y Creencias Sobre la Donacion de Organos en Colombia en el afio
(2013). Segun los resultados encontrados en la investigacion se puede observar
gue mas del 50% de la poblacidén tiene una disposicion de donar sus 6rganos
esto se convierte en una ayuda humanitaria fomentando la salud y salvar la vida
de otra persona. Segun la literatura la disposicibn a donar érganos consiste
cuando los sujetos de estudio manifiestan una predisposiciéon con la alternativa
de querer ayudar a las personas y fomentar la donacion de organos, saber que
existen personas que tengan la necesidad de estar dispuestas a donar sus
organos ya que es el mejor regalo que se le puede hacer al préjimo

considerandolo como una ayuda humanitaria.

En el grafico N°5 segun la dimension actos a favor de la donacion de

organos el 53.4% presentan una actitud favorable a actos a favor de la donacion
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de o6rganos el 11.8% presenta una actitud indiferente a actos a favor de la
donacién de 6rganos el 34.8% presenta una actitud desfavorable a actos a favor
de la donacion de 6rganos. Estos resultados nos hablan que un 50% de las
personas ven a la donacién de érganos como un acto de caridad y solidaridad
con la persona que lo necesita para lo cual hay una tendencia favorable a actos a
favor de la donacion De acuerdo con la investigacion, de Tarrillo E (2015) en su
estudio factores asociados a la actitud de donacion de 6rganos muestran que el
50% acepta donar sus érganos por motivo de solidaridad, Segun la literatura los
actos a favor va referido cuando los sujetos de estudio manifiestan la aceptacion
de la donacion de 6rganos, mostrando una ayuda humanitaria hacia el sujeto,
difundir programas y fomentar la vida, salud y lograr un acto de voluntad hacia la
donacion de érganos. Es decir estarian dispuestos a fomentar y participar en
campafias a favor de la donacion de érganos y asi incrementar la cifra de
donadores. (Ver Tabla 5).
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V. CONCLUSIONES

e Se concluye que de acuerdo a la actitud  de los adultos frente a la
donacion de 6rganos se tiene que el 48,7% de los adultos presentan una
actitud favorable frente a la donacion de 6rganos y mas del 50% de los

adultos muestran una actitud desfavorable frente a la donacion de 6rganos.

e Segun la dimensién de aceptacion de condicion de donante el 49% de los
adultos tienen una actitud favorable a la aceptacion de condicién de
donante, el 12% presentan una actitud de indiferencia y el 39.0%
presentan una actitud desfavorable a la aceptacion de condicion de

donante.

e Segun la dimension de rechazo a la donacion de o6rganos el 40.3%
presentan una actitud favorable hacia el rechazo de la donacion de
organos el 38.0% una actitud desfavorable hacia el rechazo de la donacién
de 6rganos y el 21.7% presentan una actitud indiferente hacia el rechazo a
la donacion de 6rganos.

e Segun la dimensién de disposicién a donar érganos el 52.9% tiene una
actitud favorable de disposicion a donar 6rganos, el 24.6% presentan una
actitud de indiferencia de disposicién a donar 6rganos y el 22.5% presenta

una actitud desfavorable a la disposicion a donar 6rganos.

e Segun la dimension de actos a favor de la donacién de 6rganos el 53.4%
presentan una actitud favorable a actos a favor de la donacién de 6rganos
el 11.8% presenta una actitud indiferente a actos a favor de la donacion de
organos y el 34.8% presenta una actitud desfavorable a actos a favor de la

donacion de 6rganos.
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VI RECOMENDACIONES

e Promover a las autoridades a realizar estudios de investigacion acerca de
la donacién de 6rganos que permitan determinar qué factores influyen en la
actitud de los adultos (creencias religiosas, culturales, perjuicios éticos y

morales).

e Implementar programas de educacion para la salud dirigida a la persona,
familia y comunidad a fin de promover actitudes que favorezca a la
aceptacion de condicion de donantes.

e Promover el cumplimiento entre convenios del Ministerio de Educacion y el
Ministerio de Salud a fin de enfatizar la realizaciobn de actividades

educativas sobre la importancia de la donacién de érganos.

e Realizar estudios de investigacion comparativos por estratos sociales en

diferentes Hospitales de Lima Metropolitana.
e Disefiar estrategias que incorporen contenidos sobre donacion de érganos

en la formacién de nifios para asi en el futuro lograr incrementar la cifra de

donadores.

34



VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1) Tejiera R. Aspectos legales del mundo frente a la donacién de 6rganos
trasplante y la donacion. An. Sist. Navar [en linea]. 2006. [fecha de acceso
31 de marzo del 2013] pag.; 29 Disponible en:
http://scielo.isciii.es/pdf/asisna/v29s2/original3.pdf.

2) Lozano Razo .Conocimientos y creencias acerca de la donacion de
organos y tejidos en la ciudad de México. Revista Psicologia y salud [en
linea] 2012. [Fecha de acceso el 31 de marzo 201 Disponible en:
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/291/29115108.pdf.

3) Castro M.2013. Problematica y actitudes de la donacion de érganos en
Bolivia. Revista salud. [En linea] 2013.disponible en:
http://actitud.readly.pdf.

4)  Donacién y trasplante. ONDT (16 de junio del 2013); volumen 1.
pag.Disponibleen:http://www.minsa.gob.pe/portada/Especiales/2010/donaci

on/Doclnter.

5) Arce. Es salud. Sistema procura de o6rganos y tejidos actuales del
sistema de salud desafios y perspectivas. Resolucion suprema N° 002-
2008 SA. 2015 disponible en: http//www.essalud.pe.portada.

6) Red/consejo iberoamericano de donacién y trasplantes (RCIDT) Sitio
web oficial de la Red/Consejo Iberoamericano de Donacion y Trasplantes.
Recuperado el 28 de octubre de 2014 disponible en

http://segib.org/redesiberoamericanas/index.php/redes-adheridas/31-rcidt.

7) Reniec. Distribucién de la poblacion identificada por condicion de
donantes. [En linea]. 2012. [consultado fecha de acceso el 31 de junio
2012].

Disponible http://www.reniec.gob.pe/portal/publicacionPrincipal.htm.

35


http://scielo.isciii.es/pdf/asisna/v29s2/original3.pdf
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/291/29115108.pdf
http://www.minsa.gob.pe/portada/Especiales/2010/donacion/DocInter
http://www.minsa.gob.pe/portada/Especiales/2010/donacion/DocInter
http://www.reniec.gob.pe/portal/publicacionPrincipal.htm

8) Prado.H 2014.Principios de enfermeria una perspectiva hacia la
donacion. [En linea].2104 [Consultado fecha de acceso el 26 setiembre

2014].disponible en http://www.revista.medic.enferm./publicacion.pdf

9) Rojas P; Martinez N; Sotomayor C. Principales motivos de negativa
ante la donacion de oOrganos en poblacion de la Region de los Rios.
Universidad austral de Chile. Chile. Valdivia. [En linea]. 2012. [fecha de
acceso el dia 12 de mayo del 2013]. Disponible en:

http://revista.anacem.cl/web/wpcontent/uploads/2012/08/Donacion.pdf.

10) Castafieda-Millan Actitudes y creencias sobre la donacién de 6rganos
en Colombia. Rev. Fac.Med. 2014 Vol. 62 No. 1: pag. 17-25.

11) Gomez-Razuri K, Mitos sobre la donacion de érganos en personal de
salud, potenciales receptores y familiares de potenciales donantes en un
hospital Peruano: Rev. Peri Med Ex Salud Publica. 2016; 33(1) pag.:83-91.

12) Tarrillo E. Factores Asociados a la actitud de donacion de Organos en
el distrito José Leonardo Ortiz-Urbanizacion Latina [tesis para optar el
grado de Médico Cirujano].Lambayeque: Universidad Nacional Pedro Ruiz
Gallo; 2015.

En: http://www2.unprg.edu.pe/facultad/imagenes/MH/tes3.pdf.

13) Zapata Zapata C. Factores sociodemograficos asociados a la actitud
desfavorable a la donaciébn de 6rganos en familiares de pacientes
internados en el Hospital Almanzor Aguinaga Asenjo durante el afio 2014.
[Tesis para optar el grado de Médico Cirujano]. Chiclayo: Universidad

catélica santo Toribio de Mogrovejo.

14) Huatuco y Pefa .2012.Actitud de la familia en pacientes hospitalizados
frente a la donacion de 6rganos en el Hospital Augusto B. Leguia. [Tesis
para obtener el grado de licenciatura de enfermeria: Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo; 2012.disponible

En: http://www2.unprg.edu.pe/facultad/imagenes/MH/tes3.pdf.

36


http://revista.anacem.cl/web/wpcontent/uploads/2012/08/Donacion.pdf
http://www2.unprg.edu.pe/facultad/imagenes/MH/tes3.pdf
http://www2.unprg.edu.pe/facultad/imagenes/MH/tes3.pdf

15 Allport.2015 Actitudes sociales y psicologicos que influyen en la
donacion de érganos.Psicotherma vol.5 N°2 pag. 241-253. Espafia. 2015.
Disponible en: file:///IC:/Users/Cesar/Downloads/7159-12862-1-
PB%20(1).pdf.

16) Milton Rokeach, A. Rios, P. Ramirez, M. Canteras, M. M. Rodriguez y
P. Parrilla. Espafia .2014 Estudio multivariante de los factores
psicosociales que influyen en la actitud poblacional hacia la donacion de

organos.

Disponible en: http://www.revistanefrologia.com/revistas/P1- E249/P1-
E249-S132-A3747.pdf?origin=publication_detail.

17) Salazar. S. Tres factores que influyen en la actitud de las personas
ante la donacién de érganos. Rev. Chilena de Cirugia. Vol. 60 - N° 3, Junio
2014; pégs.262-267. Disponible en:
http://www.scielo.cl/pdf/rchcir/v60n3/art17.pdf

18) Caballer, A. kerlinger.(2013) Variables influyentes en la actitud hacia la
donacion de o6rganos. Revista Psicothema, Vol. 12, Suplemento N° 2.
Espafia: Universidad Jaume de Castellén.pag.35-48.Disponible en:

www.scielo.cl.pdf.

19) Pérez A., Dominguez M., Murillo F, Nufez A. En su estudio
componentes actitudinales y psicologicos, Psicothema revista de

Psicologia 2012.

20) Vélez E. Donacién de 6rganos, una perspectiva antropolégica. Unidad
de Didlisis. Fundacion Jiménez Diaz — Carpio. Madrid. Rev. Soc. Esp
Enferm Nefrol. [Seriada en linea] 2007 [citado 2012 Abr. 7]; 10 (3): 179/185

[6 paginas]. Disponible en: scielo.isciii.es/pdf/nefro/v10n3/original3.pdf.

21) Aigneren M. Técnicas de Medicion por medio de Escalas. La Sociologia
en sus Escenarios.2012:25[Revista en internet]. [Citado el 6 de abiril;
recuperado el 10 de Abril]. Disponible

en:En:https://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:binGenSA

37


file:///C:/Users/Cesar/Downloads/7159-12862-1-PB%20(1).pdf
file:///C:/Users/Cesar/Downloads/7159-12862-1-PB%20(1).pdf
http://www.scielo.cl/pdf/rchcir/v60n3/art17.pdf

fU4J:https://aprendeenlinea.udea.edu.co/revistas/index.php/ceo/article/view
16552+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=pe

22) Las Actitudes.Edu-Fisica: 8. [Revista en Internet]. [Citado el 13 d Abril;
2014 recuperado el 14 de Abril]. Disponible
en:En:http://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:Dy4Es7b3j
MsJ:www.edufisica.com/Fodrmato.pdf+&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=pe.

23) Prieto M. Actitudes y Valores. Innovacion y Experiencias
Educativas.2012; 41:8. [Revista en Internet]. [Citado el 17 de Abril;
recuperado el 23de Abril].

En:http://www.csicsif.es/andalucia/modules/mod_ense/revista/pdf/Numero_

41/miguel_angel_prieto_bascon_01.pdf

24) Guerra R. Donacion de érganos: Compresion y significado. [Seriada en
linea] 2007 [citado 2012 Abr. 9]; [234 péginas].Disponible en:
www.archivochile.com/tesis/13_otros/130tros0012.pdf.

25) Vélez E. Donacion de o6rganos, una perspectiva antropoldgica y
religiones que se oponen a la donacién de 6érganos. Fundacion Jiménez
Diaz Carpio. Madrid. Rev. Soc. Esp Enferm Nefrol. [Seriada en linea] 2007
[citado 2012 Abr. 7]; 10 (3): 179/185 [6 paginas]. Disponible en:

scielo.isciii.es/pdf/nefro/v10n3/original3.pdf.

26) Ministerio de Salud. Organizacion Nacional de Donacion y trasplante.
Donacion y trasplante. Peru, 2012; Disponible en:
http://www.minsa.gob.pe/premio/donacion.

27) Romero. Actitud de los familiares hacia la donacion de 6rganos en el
servicio de cuidados intermedios en el Hospital Nacional Hipdlito
Unanue.Lima-2014. [Tesis para obtener el grado de licenciatura en

enfermeria.].

28) Quispe Carmelo. A. Actitudes de los internos de enfermeria hacia la

investigacién y la elaboracion de tesis para titularse 2014.Universidad

38


http://www.minsa.gob.pe/premio/donacion

Nacional Mayor de San Marcos. [Tesis para obtener el titulo de licenciado

en enfermeria].

29) Guadalupe Sanchez Cristobal, lliana Guadalupe Ramos Prado, Karina
Lara Marquez. Validacion de una Escala de actitudes hacia la donacion de

organos.2002. Universidad Autonoma Metropolitana-lztapalapa. Espafia.

39



ANEXOS



ANEXO 2
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. Lima 2 de noviembre del 2017
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CARTA N° 354 - 2017/EAP/ENF.UCV-LIMA L/’L___._. —

Sr. Dr.

Julio Antonio Silva Ramos

Director general del Hospital Nacional Sergio Bernales
Comas

Presente.-

Asunto: Solicito autorizar la ejecucion del
proyecto de investigacién de enfermeria
{Aplicacién de encuesta)

De mi especial consideracion:

Por la presente me es grato comunicarme con Usted a fin de saludarlo cordialmente en
nombre de la Universidad César Vallejo y en el mio propio desedndole éxitos en su acertada
gestion.

A su vez, la presente tiene como objetivo el solicitar su autorizacion a fin de que la
estudiante PAREDES MALCA LAURA del X ciclo de estudios de la Escuela Profesional de
Enfermeria pueda realizar la ejecucién de su investigacion titulada: “ACTITUD DE LOS ADULTOS
FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS CONSULTORIOS EXTERNOS HOSPITAL NACIONAL
SERGIO BERNALES COMAS 2017”, en la institucion que pertenece a su digna direccion; por lo
que solicito su autorizacion a fin de que se le brinden las facilidades correspondientes.

Sin otro particular y en espera de su respuesta quedo de Usted.

MINISTERIO DE SALUD ;
Atentamente. ¥, HOSPITAL SERGIO E. BERNALES
i TRAMITE DOCUMENTARIO

H
i
i
H
{
1

i 29 Nov 201
p | N° DE EXPEDIENTE: 016721
NEDE EOLIOG-, o o Sy S
iHORA: L JOrD.8.... (ol

% Mag. Lucy Tani Becerra Medina
\“*-\\Coo.rdinbdora del Ared/de Investigacion
Escuela Académico Profesional de Enfermeria
Universidad César Vallejo - Filial Lima

C/c: Archivo.

UCV.EDU.PE

ANEXO 3
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ESCALA DE ACTITUD DE LOS ADULTOS FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS
EN CONSULTORIOS EXTERNOS DEL HOSPITAL.SERGIO BERNALES LIMA-2017

PRESENTACION:

Estoy realizando una investigacion con el objetivo de determinar la actitud de los adultos
frente a la donacion de o6rganos, es por este motivo solicito su participacion, los
resultados serdn con fines de estudio, respetando sus identidades las respuestas no
tienen respuestas negativas si no lo que usted considere necesario espero tener sus

respuestas con veracidad, expreso mi agradecimiento y su valiosa participacion.
INSTRUCCIONES:

Marcar con (X) la respuesta que considere.

DATOS GENERALES:

l. Geénero :
1) Masculino [] 2) Femenino []

Il. ¢Cual es su edad afios?

Ill. ¢Cual es su Grado de Instruccion?
1) Primaria [] 2) secundaria 3) técnico[ ] 4) superior []
IV. ¢Cual es su Religion?

1) catdlico []2) Evangélico [_] 3) Testigos de Jehova[_] 4) Ateo []
5)otros [ ]
Especifique................
V. ¢Cual es su Estado Civil?
1) Soltero [ 12) casado []3)divorciado [] 4) conviviente []
5) viuda/0 []
VI. ¢Cual es su Procedencia?

1)Costal_]  2) sierra[_] 3) selva []
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A continuacién Encontrara una serie de enunciados acerca de lo que Ud. piensa de la

donacién de érganos. Marque Ud. con una x la opcién que considere se acerca mas a lo

gue piensa donde:

T.D= (totalmente en desacuerdo) D= (desacuerdo) I= (indeciso) A= (acuerdo) T.A.(totalmente A

PREGUNTAS

T.D

T.A

Aceptacion de Condicion De Donante

En este momento firmaria un documento que me
acredite como donador de érganos

Deseo ser un donador de drganos para ayudar a las
personas

Voy a dar mi consentimiento de donar mis drganos
para después de mi muerte

Me agrada la idea de convertirme en un donador de
érganos

Siento la necesidad de ayudar a mis préjimos
mediante la donacion de érganos

Rechazo a la donacién de 6rganos

Siento repugnancia hacia las personas que
admiten convertirse en donadores de 6rganos

Las personas que acceden a donar sus 6rganos
después de su muerte no saben lo que hacen

No sirve de mucho que yo acceda a ser un donador
de drganos porque la gente se sigue muriendo

Me desagrada ver que se promueva la idea de ser
donador de drganos

Disposicion a donar érganos

10.

La donacién de drganos es necesaria para salva
vidas

11.

Considero que las personas que donan sus drganos
son humanitarias

12.

Me gusta saber que hay gente que estd dispuesta a
donar sus dérganos.

13.

Donar érganos es el mejor regalo que se puede
hacer a otras personas

14.

Tengo confianza en que la gente se concientizara
para donar sus érganos

Actos a favor de la donacidn de érganos

15.

Estaria dispuesto a participar en marchas a favor de
la donacidn de 6rganos

16.

Repartiria informacion a favor de la donacién de
Organos.

17.

Participaria en campafias que promuevan las
credenciales para ser donadores de érganos

MUCHAS GRACIAS
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ANEXO 4

El alfa de Crombash es de 0.78 lo cual demuestra que el instrumento es
confiable

Estadisticas de fiabilidad

ALFA DE CRONBACH N DE ELEMENTOS
0.78 17
PREGUNTAS ALFA-CROMBACH
Pregunta 01 0,768
Pregunta 02 0,765
Pregunta 03 0,759
Pregunta 04 0,765
Pregunta 05 0,768
Pregunta 06 0,776
Pregunta 07 0,777
Pregunta 08 0,775
Pregunta 09 0,754
Pregunta 10 0,756
Pregunta 11 0,751
Pregunta 12 0,781
Pregunta 13 0,742
Pregunta 14 0,779
Pregunta 15 0,750
Pregunta 16 0,753
Pregunta 17 0,753




ANEXO 5

45



Anexo 6
FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion: “Actitudes de los adultos frente a la donacion de
organos en consultorios externos del Hospital Nacional Sergio Bernales Lima -
2017 I", es conducida por la alumna Paredes Malca Laura, estudiante de la
carrera de enfermeria de la Universidad César Vallejo. El objetivo del estudio es

determinar la actitud de los adultos frente a la donacion de 6rganos.

La participacion en este estudio es estrictamente anénimo, no se dafara la
integridad de su persona. La informacion que se recoja sera confidencial y no se

usard para ningun otro proposito fuera de esta investigacion.

Si tiene alguna duda sobre la investigacién, puede hacer preguntas en cualquier
momento. Igualmente, puede obviar la participacion si es que eso le perjudique

en alguna forma.

identificado(a) con DNI N°.................... he sido informado por la alumna
investigadora acerca del presente estudio de investigacion y de sus objetivos.

Asi mismo, también tengo conocimiento de los requisitos que implica la
participacion motivo por el cual accedo consiente y voluntariamente en el
desarrollo del instrumentos que la investigacion demande.
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ANEXO 7

Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE DIMENSION METODOLOGIA
GENERAL
e Determinar las Aceptacion de la condicién
actitudes de los General Actitud de los de donante El disefio de
adultos frente a investigacion del
e Determinar las actitudes de los adultos frente estudio es no

la donacion de
organos en
Consultorios

del
Hospital Sergio

externos

Bernales Lima -
2017

adultos frente a la donacion de

organos en Consultorios externos

del Hospital Sergio Bernales Lima -

2017

Especificos

Identificar el nivel de aceptacién de la
condicion de donante en
consultorios externos del Hospital

Sergio Bernales Lima 2017.

ala
donacion de

organos

Consentimiento
como donador
Deseo de donar
Necesidad de

ayudar

Rechazo a la donacién de

7

organos

Rechazo a la
donacion

Desagrado a la

experimental y de

corte transversal

No experimental:
Debido a que no se
realiza manipulaciéon
de la variable vy
Transversal porque
se dio en un periodo
de tiempo
determinado.

TIPO DE
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Identificar el nivel de Rechazo a la
donacion de 6rganos en consultorios
externos del Hospital Sergio Bernales
Lima 2017.

Identificar el nivel de Disposicion a
donar Organos en consultorios
externos del Hospital Sergio Bernales
Lima 2017.

Identificar el nivel de actitud segun
actos a favor de la donacion en
organos en consultorios externos del

Hospital Sergio Bernales Lima 2017.

donacion

Disposicion a donar

7z

organos

e Satisfaccion hacia
la donacidn
e Acto Humanitario

hacia la donacion

Actos a favor hacia la

donacion de 6rganos

e Marchas a favor de
la donacion
e Campafas a favor

de la donacion

INVESTIGACION:

La investigacion es
de tipo descriptivo y
de enfoque
cuantitativo:
Cuantitativo: Porque
permitira mostrar
datos numéricos de
la variable.
Descriptivo: Describe
las caracteristicas de
la variable en forma
independiente, se da
en una realidad tal y

como se presenta.
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ANEXO 8

PORCENTAJE DE TURNITING
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ANEXO 9

Cédigo : FO6-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE | version : 07
UNIVERSIDAD ORIGINALIDAD DE TESIS Fecha : 31-03-2017
CESAR VALLEJO Pagina : 1del

Yo, MEDINA BECERRA TANI LUCY, docente de la Facultad de Ciencias
Médicas y Escuela Profesional ENFERMERIA de la Universidad César
Vallejo LIMA NORTE. (Precisar filial o sede), revisor (a) de la tesis titulada

“Actitudes de los adultos frente a la donacién de érganos en consultorios
externos del Hospital Sergio Bernales” Lima-Peru 2017 (de la) estudiante
PAREDES MALCA LAURA LISET, constato que la investigacion tiene un
indice de similitud de 13 % verificable en el reporte de originalidad del
programa Turnitin.

Ella suscrito (a) analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las
coincidencias detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la
tesis cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias
establecidas por la Universidad César Vallejo.

Lima, 21 de Diciembre 2017

BECERRA MEDINA LUCY TANI
DNI: 07733851
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ANEXO 10

02.02

UCV AUTORIZACION DE PUBLICACION | Cédigo : FO8-PP-PR-

DE TESIS EN REPOSITORIO
SR ERSIDAD INSTITUCIONAL UCV

Version : 07
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Pagina : 1del

Yo, PAREDES MALCA LAURA LISET identificado con DNI N° 47413636,
egresado de la Escuela Profesional de ENFERMERIA de la Universidad
César Vallejo, autorizo ( X ) , No autorizo ( ) la divulgacion y comunicacién

publica de mi trabajo de investigacion titulado

“Actitudes de los adultos

frente a la donacion de 6rganos en consultorios externos del Hospital Sergio

Bernales” Lima-Peru 2017; en el Repositorio Institucional de la UCV

(http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun lo estipulado en el Decreto Legislativo

822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacion en caso de no autorizacion:

PAREDES MALCA LAURA LISET

DNI: 47413636

FECHA: 21 de Diciembre del 2017
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