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PRESENTACIÓN

La presente investigación está orientada a determinar el nivel de autoestima y los

tipos de creencias irracionales en mujeres víctimas de violencia familiar atendidas

en una Entidad Policial de Lima - 2013.

En el capítulo inicial se definió la realidad problemática, se formuló el problema y

se plantearon las justificaciones pertinentes así como también se describieron los

antecedentes del problema de investigación, los objetivos, y en el marco

referencia! se encuentra el marco teórico, donde se describe las bases teóricas de

las variables de estudio las cuales recopilan información teórica como definición

de la autoestima, conceptos de violencia, concepto de creencias irracionales,

temas de suma importancia en esta investigación; por último se da a conocer el

marco conceptual.

El capítulo dos está comprendido por el marco metodológico, se indica las

hipótesis, la definición conceptual y operacional de la variable de estudio, también

las áreas de los instrumentos utilizados, el cuál fue utilizado para la aplicación de

esta investigación, el área de paradigma metodológico de investigación es de tipo

correlacional de enfoque cuantitativo, el diseño es no experimental de tipo

transversal, así mismo se detalla la población y muestra.

La población de este estudio estuvo constituida por mujeres víctimas de violencia

familiar atendidas en una Entidad Policial de Lima , lo cual se obtuvo una muestra

de 150 mujeres en el primer periodo del presente año. El tipo de muestreo

empleado para esta investigación fue aleatoria intencional, siendo el método de

investigación de datos el Hipotético - Deductivo, también se definen claramente las

técnicas e instrumentos de recolección de datos, métodos de análisis de datos y

finalmente los capítulos restantes de la investigación se refiere a los resultados,

discusiones, conclusiones, sugerencias, referencias bibliográficas y anexos.

Por lo tanto esta investigación ayudará a ver con un mejor panorama la

problemática en cuanto a la violencia hacia la mujer que se percibe en dicha

Institución y en nuestra sociedad.
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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo determinar la relación que existe entre los

niveles de autoestima y los tipos de creencias irracionales en mujeres víctimas de

violencia familiar atendidas en una Entidad Policial de Lima - 2013. Se hizo un

muestreo no probabilístico, tipo aleatoria intencional, de una muestra de 150

mujeres cuyas edades están entre 16 y 55. El tipo de investigación es

correlaciona! de enfoque cuantitativo y el diseño es no experimental de tipo

transversal empleando el Inventario de autoestima de Stanley Coopersmith-

versión adultos y el Inventario de Actitudes y Creencias de Basurto de García y

Lega, obteniendo de confiabilidad 0.76 para autoestima y 0.84 para creencias

irracionales. Los resultados indican que no existe correlación significativa entre

ambas variables. Sin embargo, se halló correlación estadísticamente significativa

y positiva entre las creencias irracionales a nivel general y la autoestima social;

como las creencias irracionales de éxito y la autoestima social.

Palabras claves: mujeres víctimas de violencia familiar, autoestima y creencias 

irracionales.
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ABSTRACT

The present study has like a¡m determine the relation that exists between the

levels of self-esteem and the types of irrational beliefs in women victims of familiar

violence attended in a Pólice Entity of Lima - 2013. It did a no probabilistic

sampling, random type intencional, of a sample of 150 womenWhose ages are

between 16 and 55. The type of investigation is correlaciona! of qualitative

approach and the design is no experimental of transversal type employing the

Inventory of self-esteem of Stanley Coopersmith- versión adults and the Inventory

of Attitudes and Beliefs of Basurto of García and Bequeaths, obtaining

ofconfiabilidad 0.76 for self-esteem and 0.84 for irrational beliefs. The results

indícate that it does not exist significant correlation between both variables.

However, it found correlation estadísticamente significant and positive between

the irrational beliefs to general level and the social self-esteem; like the

beliefsirracionalTo general level and the social self-esteem; like the irrational

beliefs of success and the social self-esteem.

Key words: women victims of familiar violence, self-esteem and irrational beliefs.
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